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This study examines the characteristic of microplastics (MPs) in 

sediments collected was conducted to examine from the coastal areas of the 

southern Caspian Sea, Mazandaran province (Babolsar and Sari cities). 

Twelve sites for sediment sampling selected during 2022. MPs 

identification detected primarily under stereomicroscope and then 
ascertains and discovers their polymer composition by ATR-FTIR. The 

results showed that Babolsar areas, with 5 meters far from the shoreline, 

had the most abundance (660±165.15 items/Kg). On the other hand, Sari 

station with 500 meters far from the shoreline contained the least MPs 

(220±81.33). Average number of detected MPs in all samples was 

406.66±161.33. Fibers (80.33%) were the most abundant MPs, whereas 

films (3.28%) detected the least. In the case of size, the range of 1000-3000 

µm showed the most abundant MPs (39.34%) and MPs less than 2 µm the 

least ones (4.10%). Gray and black (50.82%) was the dominant color and 

yellow (3.28%) was rarely detected color (3.28%). Polymer constituent of 

examined MPs includes: (PET: 30%); (PS: 20%); (PA: 20%); and  
(PP: 15%). The findings of this study revealed that MPs occurrence in 

coastal sediments derived from several sources; including tourism as well 

as wastewaters and packaging. These activities cause entering plastic litters 

along the coastal areas and their degradation accelerated t MPs distribution. 
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 های کلیدی:  واژه

 آلودگی میکروپلاستیک، 

 ، دریای خزر

 رسوب، 
ATR-FTIR    

 

( در رسوبات سطحی MPsاین مطالعه به بررسی اندازه، نوع و منابع میکروپلاستیک )

شده از منطقه ساحلی جنوب دریای خزر، استان مازندران شهرهای  آوری ساحلی و دریا جمع

با  MPبرای شناسایی  1401نمونه رسوب در سال  12پردازد. درمجموع  ساری و بابلسر می

ها با استفاده از  موردمطالعه قرار گرفت. ترکیبات پلیمری آن روسکوپاستفاده از استریومیک

( مشخص شد. نتایج ATR-FTIRقرمز تبدیل فوریه بازتاب کل ضعیف ) سنج مادون طیف

قطعه در یک کیلوگرم از  660 ± 15/165متر از ساحل با  5نشان داد که بابلسر، فاصله 

 متر با  500ایستگاه ساری، فاصله  ترین فراوانی میکروپلاستیک و رسوبات خشک بیش

های  ترین فراوانی را داشت. میانگین میکروپلاستیک قطعه در کیلوگرم کم 220 ± 33/81

ترین فراوانی را  بود. بیش 66/406 ± 33/161های موردمطالعه  شده در تمامی ایستگاه مشاهده

( درصد 28/3ها )فیلمترین فراوانی را  ( و کمدرصد 33/80ای )های رشتهمیکروپلاستیک

ترین فراوانی را  بیش درصد 34/39میکرومتر با  1000-3000داشتند. نتایج نشان داد که گروه 

 های ترین فراوانی را داشتند. رنگ کم درصد 10/4با  ˂200که گروه  داشتند، درحالی

 ترین فراوانی را کم درصد 28/3ترین و رنگ زرد با  بیش درصد 82/50طوسی با  -سیاه

 (، درصد PET ،30اتیلن ترفتالات ) ها عمدتاً پلیداشتند. ترکیب پلیمری میکروپلاستیک

( درصد PP ،15پروپیلن ) ( و پلیدرصد PA ،20(، پلی آمید )درصد PS ،20پلی استایرن )
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که میکروپلاستیک در رسوبات ساحلی منبع  است. نتایج حاصل از این مطالعه نشان داد

 بندی مشتق شده است. تر از توریسم، فاضلاب و بسته ای دارد که بیشپیچیده
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، برداری و سرورش لبزیان نشریه بهره. رسگبات سگاحل دریای خزر )منطقه مگردمطاوعه، سگاحل استان مازندران: ساری و بابلسر(

13 (2 ،)156-143. 
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 مقدمه

ها  نها مواد مصنوعی هستند که تولید آپلاستیک

پذیری بالا برای مصارف  دلیل تطبیقدر قرن گذشته به

 .(1گیری داشته است )خانگی و صنعتی افزایش چشم

درواقع، محصولات پلاستیکی دارای چندین ویژگی 

مثبت هستند، مانند دوام بسیار زیاد و تغییر شکل در 

ها  ها در پلاستیک اثر گرما، علاوه بر این، افزودنی

های اختصاصی  ها را برای استفاده توانند خواص آن می

حال، افزایش تولید پلاستیک نیز  تغییر دهند. بااین

های پلاستیکی فزاینده زبالهمنجر به پراکندگی 

ها پلاستیک .(2مدیریت نشده در محیط شده است )

شوند و شده؛ در محیط انباشته می آرامی تجزیه به

 (. 3کنند )های زمینی و آبی را آلوده میاکوسیستم

به آلودگی های مربوط  ، زمانی که گزارش70از دهه 

ها آغاز شد، موردتوجه  پلاستیکی دریاها و اقیانوس

در  ها پژژوهشجامعه علمی قرار گرفت و از آن زمان 

ها در محیط  پلاستیک .(4یافته است ) این زمینه افزایش

دلیل تأثیرات منفی متعدد بر عملکرد،  دریایی به

هزینه  .(5گذارند ) میاکوسیستم، جامعه و اقتصاد تأثیر 

های کننده اکوسیستمتخمین یک تن پلاستیک آلوده

با در  .(6دلار در سال است ) 33000-3300دریایی 

که ورودی پلاستیک از خشکی به  نظر گرفتن این

میلیون تن است؛  7/12تا  8/4بین  های جهان اقیانوس

های آینده تحت یک  شود در سال بینی می پیش

(، کلیت اقتصادی 7سناریوی معمولی افزایش یابد )

توجهی خواهد  تأثیر آلودگی پلاستیک به سطوح قابل

 رسید.

شوند، ها در محیط پراکنده میکه پلاستیک هنگامی

 زادر معرض فعالیت موجودات زیستی و عوامل برون

گیرند؛ مانند تابش خورشیدی، باد و امواج قرار می

های حرارتی، فتو اکسیداتیو تخریب را از طریق محرک

(. تجزیه اقلام پلاستیکی 8کنند )و مکانیکی تسریع می

تر از  های کم ها )پلاستیک باعث تولید میکروپلاستیک

وا گسترده وه شود که در خاک، آب متر( می میلی 5

ها اثرات منفی فیزیکی و  (. میکروپلاستیک9هستند )

ها یا  بر موجودات، ناشی از خود آن شناسی زیستی سم

شود. ها ایجاد می شده توسط آن مواد شیمیایی منتقل

شده در طول  های معرفی مورد دوم هم شامل افزودنی

هایی  تولید پلاستیک و هم فلزات سنگین و آلاینده

 ها پراکنده  است که متعاقباً توسط میکروپلاستیک

 (. در میان اثرات 10شوند ) در محیط جذب می

 ها بر موجودات، اثرات فرعی  منفی میکروپلاستیک

قاء شده در سطوح مولکولی، سلولی و سیستماتیک ال

 شده است که تغییرات فرآیندهای فیزیولوژیکی مشاهده

 (. 11دهد )را نشان می

های آلی پایدار توانند میکرو آلایندهها میپلاستیک

دهد که ذرات  می(. این نشان 12را جذب کنند )

توانند  خورده شده توسط جانوران می  میکروپلاستیک

ها  عنوان منبع غذایی کاذب و یک حامل برای آلاینده به

شده  های جذب حال، آلاینده به موجود عمل کنند. بااین

های تر از آلاینده توانند کممی به ذرات میکروپلاستیک 

های (. آلاینده13محلول در دسترس زیستی باشند )

شوند پایدار درنهایت در رسوبات دریایی ذخیره می

( و به همین دلیل، از رسوبات برای ارزیابی 14)

(. توزیع مکانی 15گردد ) وضعیت محیط استفاده می

زیابی منابع سموم و ها در رسوبات برای ارآلاینده

 (.16شود )ها استفاده می مسیرهای پراکندگی آن

را در  های قبلی ذرات میکروپلاستیک پژوهش

های دریای خزر شناسایی رسوبات ساحلی و یا آب

( اما در مورد انتقال، توزیع و 19 ،18، 17اند )کرده

های خط ساحلی و رسوبات ها در آب سرنوشت آن

های سطح دریا اطلاعات کافی وجود ندارد. رودخانه

های  خانه های تخلیه متعدد از تصفیهاصلی و لوله

عنوان منبع اصلی ذرات فاضلاب به دریای خزر به

شوند. محیط دریا فرض میبه  میکروپلاستیک

های توریسم ای از فعالیتبر این، طیف گسترده علاوه
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 های ماهیگیری در این منطقه وجود دارند  و قایق

توجهی از ذرات  تواند منابع پراکنده قابلکه می

به دریای خزر را شامل شود. شوری  میکروپلاستیک

آب دریا و چگالی مواد پلاستیکی بر شناوری آن اثر 

رو، پژوهش حاضر به دنبال ارائه بینشی در  د. ازایندار

و  مورد نوع، توزیع و سرنوشت ذرات میکروپلاستیک

ها در این محیط ساحلی  چنین ارزیابی منابع آنهم

 است.

 

 ها مواد و روش

برداری:  منطقه موردمطالعه و موقعیت نقاط نمونه

برداری از رسوبات دریای خزر، ساحل شهرهای نمونه

لودگی منظور مطالعه حضور آبابلسر، به ساری و

ها )با توجه به . ایستگاهمیکروپلاستیک انجام پذیرفت

های منابع مختلف آلاینده ازجمله توریسم، قایق

تفریحی و منطقه مسکونی( به نحوی انتخاب شد که 

متر فاصله از ساحل  500متر و  50های ساحلی، بخش

اری؛ با توجه آباد، س را پوشش دهند. منطقه اول فرح

به ورود فاضلاب صنعتی، و مواد زائد و پسماندهای 

ها( به رودخانه تجن و جامد شهری و روستایی )زباله

 عنوان آلاینده طبیعی انتخاب شد.ها بهنقش سیلاب

ها که متأثر از  منطقه دوم در بابلسر بخش پارکینگ

های  های تفریحی و زباله فعالیت توریسم و قایق

مختصات جغرافیایی انتخاب گردید. ساحلی بود، 

  نشان داده 1شده در شکل  برداریهای نمونهایستگاه

 شده است.

 

 
 

 .برداری در دریای خزرهای نمونهمشخصات ایستگاه -1شکل 

 

ماه برداری از رسوبات بستر دریا در آبان نمونه

بردار گرب ون وین به کمک با استفاده از نمونه 1401

متر انجام شد. حدود  5تا  1قایق موتوری از عمق 

های رسوب در هر ایستگاه از نقاط گرم از نمونه 1000

پلاستیکی، شده و در یک ظرف غیر آوری لف جمعمخت

آزمایشگاه منتقل شدند. رسوبات نگهداری و به 

گراد قرار درجه سانتی 50ساعت در آون  48ت مد به

 (.20گرفتند تا کاملاً خشک شوند )

ها پس از تر ذرات، نمونهبرای جداسازی راحت

 5تر از خشک شدن با استفاده از الک با چشمه بزرگ

متر غربال شدند. در مطالعه حاضر برای میلی

سدیم ها، از محلول کلرید جداسازی میکروپلاستیک
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g.cm
گرم از رسوبات  100(. 21استفاده شد ) 2/1 3-

هر ایستگاه با استفاده از یک قاشق استیل ضدزنگ 

گرم، وزن و داخل  1/0توسط ترازوی دیجیتال با دقت 

لیتر محلول میلی 800 بشر یک لیتری ریخته شد؛ سپس

رسازی شناوکلرید سدیم افزوده و جهت   شده اشباع

دقیقه با استفاده از  10-15ت مد ها بهمیکروپلاستیک

 30قاشق استیل کاملاً هم زده شد. پس از گذشت 

نشین شدند و شناورسازی انجام دقیقه که رسوبات، ته

ای روی شد، مایع رویی آن با استفاده از قیف شیشه

میکرومتری فیلتر شدند  5کاغذ صافی نیترو سلولزی 

بار تکرار شد تا  3مراحل فوق برای هر نمونه  .(22)

همه ذرات از رسوبات جدا شوند. برای هر ایستگاه 

گرمی مطابق با این روش شناورسازی  100سه نمونه 

و جداسازی شدند. در مرحله بعد کاغذ صافی در آون 

ا کاملاً هگراد قرار داده شد تا نمونهدرجه سانتی 60

ذرات با استفاده از یک  ند. درنهایت همهخشک شو

بررسی  40دستگاه استریومیکروسکوپ با بزرگنمایی 

و ذرات میکروپلاستیک با استفاده از یک پنس ریز از 

دیگر اجزا جدا و با استفاده از دوربین دیجیتال 

برداری شدند. تعیین شکل و رنگ به کمک  عکس

ا و تعیین اندازه ب Olympusاستریومیکروسکوپ 

افزار  ها با نرمشده از نمونه های تهیهاستفاده از عکس

ImageJ (Java 8) .انجام شد 

وسیله ها بهشناسایی پلیمری میکروپلاستیک

( FTIRتبدیل فوریه ) قرمز سنجی مادوندستگاه طیف

ساخت  470نیکولت نکسوز ، مدل ATRمجهز به 

افزار شرکت ترمو نیکولت آمریکا، متصل به نرم

OMNIC با سطح آنالیزور کریستال ،ZnSe انجام ،

اسکن و در  64در حدود  FTIRشد. طیف جذب 

cmقرمز  محدوده مادون
cm و وضوح  114000−

با  14−

اسپکترومتر انجام  70استفاده از بروکر ورتکس 

(. نوع Bruker, Billirica, MA, USAگردد ) می

اساس فرکانس جذب برای انواع پیوند پلیمر بر

های پلیمری مشخص شیمیایی خاص موجود در نمونه

های با شود. برای شناسایی پلیمرها، میکروپلاستیکمی

فراوانی دلیل  شناسی یکسان از ایستگاه ساری )به ریخت

 -تر( بررسی شدند. نتایج آزمون کولموگروفبالا

( را نشان داد =1/0Pها )نرمال بودن دادهاسمیرنوف 

ها از که برای مقایسه فراوانی میکروپلاستیک ایستگاه

طرفه استفاده شد. برای  آزمون تجزیه واریانس یک

 2019نسخه  Excelافزار  ترسیم نمودارها از نرم

 استفاده شد.

 
 نتايج و بحث

ها  در مطالعه رسوبات سطحی در تمامی ایستگاه

برای تعیین میزان آلودگی میکروپلاستیک، موردمطالعه 

 ها یافت شد. نتیجه این آلاینده در تمام ایستگاه

طرفه نشان داد بین  آزمون تجزیه واریانس یک

دار وجود دارد های موردمطالعه اختلاف معنیایستگاه

(002/0=P value نتایج نشان داد که بابلسر، فاصله .)

عه در یک قط 660 ± 15/165متر از ساحل با  5

ترین فراوانی  کیلوگرم از رسوبات خشک بیش

متر با  500میکروپلاستیک و ایستگاه ساری، فاصله 

ترین فراوانی را  قطعه در کیلوگرم کم 220 ± 33/81

شده در  های مشاهدهداشت. میانگین میکروپلاستیک

 66/406 ± 33/161های موردمطالعه  تمامی ایستگاه

ن داد که بین میانگین بود. نتایج آزمون توکی نشا

 5ها در ایستگاه بابلسر بافاصله فراوانی میکروپلاستیک

دار  اختلاف معنی های ساریمتر با تمامی ایستگاه

ها در فراوانی میکروپلاستیک(. ˂05/0Pوجود دارد )

نشان  2برداری در شکل های مورد نمونهایستگاه

شده است. اطلاعات اندکی در خصوص آلودگی  داده

روپلاستیک در دریای خزر وجود دارد. در میک

( در 18مطالعات مشابه توسط متاجی و همکاران )
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های ساحل استان مازندران بر روی میکروپلاستیک

 ها با ترین غلظت میکروپلاستیک انجام شد، بیش

قطعه در کیلوگرم در ایستگاه نور بوده و  360 ± 116

قطعه در کیلوگرم در  112 ± 12 ترین غلظت کم

 ها ایستگاه محمودآباد و متوسط فراوانی میکروپلاستیک

قطعه در کیلومترمربع  34490های سطحی در آب

شده توسط  انجام های پژوهششده است. نتایج  گزارش

( بر روی رسوبات ساحلی 19نیا و همکاران ) مهدی

ان مازندران نشان داد که غلظت دریای خزر در است

قطعه در کیلوگرم  330تا  25ها بین میکروپلاستیک

ترین و  متغیر بود که در این بین ایستگاه رامسر بیش

ای که ترین فراوانی را داشتند. در مطالعه آباد کم عباس

کنگ انجام در نواحی ساحلی هنگ 2015در نوامبر 

در رسوبات  هاشد، میانگین فراوانی میکروپلاستیک

های سطحی قطعه در کیلوگرم و در آب 279تا  49

شده است  قطعه در مترمکعب گزارش 09/279تا  51/0

برداری نیز های صیادی در مناطق نمونه(. فعالیت23)

ها تواند از دلایل بالا بودن تراکم میکروپلاستیکمی

آباد واقع بوده  فرحباشد. ایستگاه ساری که در منطقه 

ازنظر میکروپلاستیک ایستگاه آلوده بود، بار آلودگی را 

های توان ناشی از ورود آب رودخانه تجن، زبالهمی

رهاشده توسط گردشگران در منطقه ساحلی و 

های صید و صیادی دانست. با توجه  چنین فعالیت هم

های مختلف به وجود مراکز اقامتی و تفریحی سازمان

مراکز اقامتی در نزدیکی منطقه مورداشاره که و دیگر 

در طول سال پذیرای جمعیت زیادی از مسافران 

توجهی از آلودگی مذکور را  توان سهم قابلهستند، می

 ها ناشی از گردشگری دانست. از طرفی میکروپلاستیک

صورت مستقیم یا غیرمستقیم از طریق که به

شوند؛ در ها به دریا وارد میها و رواناب فاضلاب

تر مورد انتظار  مناطقی با تراکم جمعیت بالا بیش

های حاصل از مناطق شهری (. فعالیت24هستند )

های صنعتی، انسانی، قایقرانی و ازجمله فعالیت

توانند از عوامل عمده ماهیگیری در منطقه ساحلی می

ن ایستگاه تر ذرات میکروپلاستیک در ای فراوانی بیش

 باشند.

 

 
 .برداری از ساری و بابلسر های نمونه ها در ایستگاهمیانگین فراوانی میکروپلاستیک -2شکل 
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شده از منطقه  آوری های جمعمیکروپلاستیک

گروه،  3ساحلی جنوب دریای خزر ازنظر شکل به 

ترین  بندی شدند. بیشگروه طبقه 5اندازه و رنگ به 

 33/80ای )های رشتهفراوانی را میکروپلاستیک

( درصد 28/3ها )ترین فراوانی به فیلم ( و کمدرصد

شده بر روی پراکندگی  تعلق داشتند. مطالعه انجام

های آبی مختلف در چین ها در بدنهمیکروپلاستیک

ای با حداکثر ی رشتههانشان داد که میکروپلاستیک

های  شکل غالب میکروپلاستیک درصد 88فراوانی 

، که بامطالعه (25یافت شده را تشکیل داده است )

 5چنین، ازنظر اندازه به همحاضر همخوانی دارد. 

و  1000-3000، 500-1000، 200-500، ˂200گروه 

 این پژوهش میکرومتر تقسیم شدند. نتایج 5000-3000

 34/39میکرومتر با  1000-3000نشان داد که گروه 

که گروه  ترین فراوانی را داشتند، درحالی بیش درصد

ترین فراوانی را داشتند. در  کم درصد 10/4با  ˂200

( 19نیا و همکاران ) شده توسط مهدی بررسی انجام

ین فراوانی داشتند. تر میکرومتری بیش 250-500گروه 

( بیان داشتند که 18چنین، متاجی و همکاران )هم

شده در رسوبات  های یافتتر میکروپلاستیک بیش

متر قرار میلی 1-75/4ساحل مازندران در محدوده 

 شده آوری های جمعداشتند. در مطالعه دیگر برای نمونه

 1میکرومتر تا  38بین ای در سواحل بلژیک اندازه

(. سرنوشت و رفتار 26متر گزارش شد ) میلی

ها بستگی دارد؛ مثلاً اندازه آن ها بهمیکروپلاستیک

تأثیر اندازه  ها تحتسرعت غرق شدن و حرکت آن

 طوسی با -های سیاه(. ازنظر رنگ، رنگ27است )

 درصد 28/3ترین و رنگ زرد با  بیش درصد 82/50

ها  ترین فراوانی را داشتند. از رنگ میکروپلاستیک کم

ها استفاده برای شناسایی اولیه ترکیب شیمیایی آن

، درصد اشکال مختلف 3شکل  (.28شود ) می

درصد فراوانی اندازه  4و شکل  میکروپلاستیک

 5دهد. در شکل  شده از رسوبات را نشان می استخراج

شده  ها بر اساس رنگ ارائهنیز مقایسه میکروپلاستیک

 است.

 

 
 .بابلسراز منطقه ساری و های رسوبات  های مشاهداتی در نمونه درصد اشکال مختلف در میکروپلاستیک -3شکل 
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 .از منطقه ساری و بابلسرهای رسوب شده در نمونه های استخراج میکروپلاستیکمقایسه اندازه  -4شکل 

 

 
 .های رسوب از منطقه ساری و بابلسر شده در نمونه های استخراج درصد فراوانی رنگ میکروپلاستیک -5شکل 

 

شده از  پلیمرهای شناساییدرصد فراوانی 

شده است.  نشان داده 6در شکل  رسوباتهای  نمونه

اتیلن ترفتالات  ها پلیترکیب پلیمری میکروپلاستیک

(PET ،30 پلیدرصد ،)( استایرنPS ،20 درصد ،)

 PP ،15پروپیلن )( و پلیدرصد PA ،20آمید )پلی

از  ATR-FTIRسنجی  طیف 7( است. شکل درصد

ها جداسازی شده از رسوبات را نشان میکروپلاستیک

پروپیلن  ، پیک پلیمر پلیFTIRداد. برای مثال، در طیف 

cm های در پیک
-12842-2956 ، cm

 و  1998-

 cm
 دست آمد.  به 1840-

 

Archive of SID.ir

Archive of SID.ir



 1403، تابستان 2، شماره 13برداري و پرورش آبزيان، دوره  نشريه بهره

 

152 

 
 .رسوباتهای  نمونهشده از  پلیمرهای شناساییدرصد فراوانی  -6شکل 

 

 

 
 

 .شده از رسوبات های جداسازی از میکروپلاستیک ATR-FTIRسنجی  طیف -7شکل 
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درصد از تولید پلاستیک جهانی را در  74پلیمرها 

به خود اختصاص دادند و عموماً در  2015سال 

(. 29شوند )پلیمرهای چرخه عمر کوتاه استفاده می

توان تقریباً با ترتیب پنج پلیمر فراوان ذکر شده را می

دو عامل، تقاضای جهانی پلاستیک و چگالی پلیمر 

ترین تقاضای جهانی پلاستیک  (. بیش30توضیح داد )

. (30باشد ) می PE >PP >PVC >PETترتیب  به

ترین آمید غالباتیلن ترفتالات و پلیپلی

ها یافت شده در رسوبات بود، که با میکروپلاستیک

(. منابع 31، 30مطالعات دیگران همخوانی دارد )

تواند منسوجات، ابزار ماهیگیری آمید میاحتمالی پلی

ها در سواحل میکروپلاستیک. (32و باشد )و خودر

ها، رویدادهای طوفان و دریا عمدتاً از رواناب جاده

های رودخانه  باران، رواناب خاک کشاورزی، سرشاخه

( 34( و تخلیه فاضلاب )33اچه )در بالادست دری

اند که فراوانی های نشان دادهآید. پژوهش دست می به

تر است  ها پس از وقوع طوفان بیشمیکروپلاستیک

صلی (. باران و طوفان عامل محرک ا37، 36، 35)

ای مانند های غیر نقطه برای طیف وسیعی از آلاینده

ها هستند. منابع عمدتاً رسوبات، مواد مغذی و پاتوژن

 ،(40، تورها )(39(، طناب )38شامل الیاف لباس )

(، و 39بندی )(، مواد بسته41لوازم ماهیگیری )

 ( است.42چنین، رنگ و لاستیک ) هم

ها تواند منبع مهمی از میکروپلاستیکفاضلاب می

از  (. بسیاری34در محیط ساحل دریای باشد )

اند که الیاف نساجی اجزای د کردهأییمطالعات تجربی ت

عنوان ها در فاضلاب هستند. بهاصلی میکروپلاستیک

کند الیاف تولید می 1،10،000مثال، پشم گوسفند 

 1900طور مشابه، یک لباس در هر شستشو (. به43)

استر کیلوگرم پارچه پلی 5(، و 44کند )الیاف تولید می

(. با 45میکروالیاف را آزاد کند ) 6000000تواند می

 ها توجه به شکل، اندازه، رنگ و ترکیب میکروپلاستیک

گیریم  در ساحل موردمطالعه از دریای خزر، نتیجه می

ها در رسوبات نقاط که آلودگی میکروپلاستیک

ای دارد که از صنایع،  موردمطالعه منبع پیچیده

بندی مشتق شده و از طریق  کشاورزی، توریسم و بسته

 شود. های ورودی و باد توزیع می ها/ کانال رودخانه

 

 گیري کلی نتیجه

شده،  در دو ایستگاه موردمطالعه رسوب بررسی

دهنده آلودگی میکروپلاستیک مشاهده گردید، که نشان

ها در سواحل دریای آلودگی بالای میکروپلاستیک

عنوان بررسی پایه برای پژوهش حاضر بهخزر است. 

های درک فراوانی و نوع آلودگی میکروپلاستیک

عنوان پناه دادن به دریای خزر انجام شد. این مناطق به

تواند عمل کند. بنابراین،  گیاهان و جانوران ساحلی می

ها در رسوبات ساحلی یکروپلاستیکوقوع و فراوانی م

های اصلی است که باید موردتوجه یکی از نگرانی

ها در توجه میکروپلاستیک قرار گیرد. فراوانی قابل

تنها بر سلامت جمعیت محلی تأثیر  رسوبات نه

باری بر زندگی آبزیان  گذارد، بلکه تأثیر فاجعه می

 خواهد داشت.

 

 تشکر و قدردانی
( با حمایت مالی 99016738طرح: این پروژه )کد 

المللی  های علمی بین مرکز مطالعات و همکاری

 شده است. وزارت علوم تحقیقات و فناوری انجام

 

  

Archive of SID.ir

Archive of SID.ir



 1403، تابستان 2، شماره 13برداري و پرورش آبزيان، دوره  نشريه بهره

 

154 

 منابع
1.Andrady, A. L., & Neal, M. A. (2009). 

Applications and societal benefits of 
plastics. Philosophical Transactions of 

the Royal Society B: Biological Sciences, 

364 (1526), 1977-1984.  
2.Geyer, R., Jambeck, J. R., & Law, K. L. 

(2017). Production, use, and fate of all 
plastics ever made. Science advances,  
3 (7), e1700782.  

3.Hedayati, A., Gholizadeh, M., Bagheri, 
T., Abarghouei, S., & Zamani, W. (2022). 
Microplastics in marine ecosystems. 
Sustainable Aquatic Research, 1 (2), 63-73.  

4.Ryan, P. G. (2015). Does size and 
buoyancy affect the long-distance transport 
of floating debris?. Environmental 
Research Letters, 10 (8), 084019.  

5.Kumar, R., Sharma, P., Manna, C., & 
Jain, M. (2021). Abundance, interaction, 

ingestion, ecological concerns, and 

mitigation policies of microplastic 
pollution in riverine ecosystem: A  

review. Science of the Total Environment, 

782, 146695.  
6.Beaumont, N. J., Aanesen, M., Austen, 

M. C., Börger, T., Clark, J. R., Cole, M., 

... & Wyles, K. J. (2019). Global 

ecological, social and economic impacts 
of marine plastic. Marine pollution 

bulletin, 142, 189-195.  

7.Borrelle, S. B., Ringma, J., Law, K. L., 
Monnahan, C. C., Lebreton, L., 

McGivern, A., ... & Rochman, C. M. 

(2020). Predicted growth in plastic waste 
exceeds efforts to mitigate plastic pollution. 

Science, 369 (6510), 1515-1518. 
8.Singh, B., & Sharma, N. (2008). 

Mechanistic implications of plastic 
degradation. Polymer degradation and 
stability, 93 (3), 561-584.  

9.Gholizadeh, M., & Cera, A. (2022). 
Microplastic contamination in the 
sediments of Qarasu estuary in Gorgan 
Bay, south-east of Caspian Sea, Iran. 
Science of the Total Environment,  
838, 155913. 

10.Lee, H., Lee, H. J., & Kwon, J. H. 
(2019). Estimating microplastic-bound 
intake of hydrophobic organic chemicals 
by fish using measured desorption rates 
to artificial gut fluid. Science of the 
Total Environment, 651, 162-170.  

11.Franzellitti, S., Canesi, L., Auguste, M., 

Wathsala, R. H., & Fabbri, E. (2019). 
Microplastic exposure and effects in 

aquatic organisms: a physiological 

perspective. Environmental toxicology 

and pharmacology, 68, 37-51.  
12.Gholizadeh, M., Shadi, A., Abadi, A., 

Nemati, M., Senapathi, V., & 

Karthikeyan, S. (2023). Abundance and 
characteristics of microplastic in some 

commercial species from the Persian 

Gulf, Iran. Journal of Environmental 
Management, 344, 118386. 

13.Liaghi, A., Shirangi, A., Gholizadeh, M., 

& Abarghuyi, S. (2023). Dose-and size-

dependent effects of polystyrene 
microplastic on antioxidant and immune 

genes of gold fish (Carasius auratus). 

Utilization and Cultivation of Aquatics, 
11 (4), 109-121.  

14.Ruiz-Compean, P., Ellis, J., Cúrdia, J., 

Payumo, R., Langner, U., Jones, B., and 
Carvalho, S. (2017). Baseline evaluation 

of sediment contamination in the 

shallow coastal areas of Saudi Arabian 

Red Sea. Marine pollution bulletin,  
123 (1-2), 205-218. 

15.Moore, G., Audrey, S., Barker, M., 

Bond, L., Bonell, C., Hardeman, W., ... 
& Baird, J. (2014). Process evaluation  

of complex interventions. UK medical 

Research Council (MRC) guidance,  

1-133. 
16.Esmaeilbeigi, M., Kazemi, A., 

Gholizadeh, M., & Rezaeiyeh, R. D. 

(2023). Microplastics and heavy metals 
contamination in Atropus atropos and 

associated health risk assessment in the 

northwest of the Persian Gulf, Iran. 
Regional Studies in Marine Science,  

57, 102750. 

17.Masoudnik, M., Riyahi Bakhtiari, A., & 

Abdollahi, M. (2017). Investigating 
abundance, distribution and 

accumulation of plastic resin pellets and 

fragments in the Caspian Sea: a case 
study of noor shores. Journal of 

Oceanography, 8 (29), 43-53. 

18.Mataji, A., Taleshi, M. S., & 
Balimoghaddas, E. (2020). Distribution 

and characterization of microplastics in 

Archive of SID.ir

Archive of SID.ir



 و همکاران زاده محمد قلی / ... بررسی آلودگی میکروپلاستیک در رسوبات سواحل

 

155 

surface waters and the southern Caspian 

Sea coasts sediments. Archives of 
environmental contamination and 

toxicology, 78, 86-93. 

19.Mehdinia, A., Dehbandi, R., 

Hamzehpour, A., & Rahnama, R. 
(2020). Identification of microplastics in 

the sediments of southern coasts of the 

Caspian Sea, north of Iran. 
Environmental Pollution, 258, 113738. 

20.Vianello, A., Boldrin, A., Guerriero, P., 

Moschino, V., Rella, R., Sturaro, A.,  
& Da Ros, L. (2013). Microplastic 

particles in sediments of Lagoon of 

Venice, Italy: First observations on 

occurrence, spatial patterns and 
identification. Estuarine, Coastal and 

Shelf Science, 130, 54-61. 

21.Graca, B., Szewc, K., Zakrzewska, D., 
Dołęga, A., & Szczerbowska-

Boruchowska, M. (2017). Sources and 

fate of microplastics in marine and 
beach sediments of the Southern Baltic 

Sea-a preliminary study. Environmental 

Science and Pollution Research,  

24, 7650-7661. 
22.Hidalgo-Ruz, V., Gutow, L., Thompson, 

R. C., & Thiel, M. (2012). Microplastics 

in the marine environment: a review of 
the methods used for identification and 

quantification. Environmental science & 

technology, 46 (6), 3060-3075.  

23.Tsang, S., Royse, C. F., & Terkawi,  
A. S. (2017). Guidelines for developing, 

translating, and validating a 

questionnaire in perioperative and pain 
medicine. Saudi journal of anaesthesia, 

11 (Suppl 1), S80. 

24.Barboza, L. G. A., Cózar, A., Gimenez, 
B. C., Barros, T. L., Kershaw, P. J., & 

Guilhermino, L. (2019). Macroplastics 

pollution in the marine environment. In 

World seas: An environmental evaluation 
(pp. 305-328). Academic Press. 

25.Luo, W., Su, L., Craig, N. J., Du, F., 

Wu, C., & Shi, H. (2019). Comparison 
of microplastic pollution in different 

water bodies from urban creeks to 

coastal waters. Environmental pollution, 
246, 174-182. 

26.Claessens, M., De Meester, S., Van 

Landuyt, L., De Clerck, K., & Janssen, 

C. R. (2011). Occurrence and distribution 

of microplastics in marine sediments 
along the Belgian coast. Marine 

pollution bulletin, 62 (10), 2199-2204.  

27.Kowalski, N., Reichardt, A. M., & 

Waniek, J. J. (2016). Sinking rates of 
microplastics and potential implications 

of their alteration by physical, 

biological, and chemical factors. Marine 
pollution bulletin, 109 (1), 310-319. 

28.Paço, A., Duarte, K., da Costa, J. P., 

Santos, P. S., Pereira, R., Pereira, M. E., 
... & Rocha-Santos, T. A. (2017). 

Biodegradation of polyethylene 

microplastics by the marine fungus 

Zalerion maritimum. Science of the 
Total Environment, 586, 10-15.  

29.Erni-Cassola, G., Zadjelovic, V., 

Gibson, M. I., & Christie-Oleza, J. A. 
(2019). Distribution of plastic polymer 

types in the marine environment; A 

meta-analysis. Journal of hazardous 
materials, 369, 691-698. 

30.Bond, T., Ferrandiz-Mas, V., Felipe-

Sotelo, M., & Van Sebille, E. (2018). 

The occurrence and degradation of 
aquatic plastic litter based on polymer 

physicochemical properties: a review. 

Critical reviews in environmental science 
and technology, 48(7-9), 685-722. 

31.Bagheri, T., Gholizadeh, M., 
Abarghouei, S., Zakeri, M., Hedayati, 
A., Rabaniha, M., ... & Hafezieh, M. 
(2020). Microplastics distribution, 
abundance and composition in sediment, 
fishes and benthic organisms of the 
Gorgan Bay, Caspian sea. Chemosphere, 
257, 127201. 

32.Cole, M., Lindeque, P., Halsband, C., & 
Galloway, T. S. (2011). Microplastics as 
contaminants in the marine environment: 
a review. Marine pollution bulletin,  
62 (12), 2588-2597. 

33.Bagheri, T., Pourang, N., Nasroullahzade 
Saravi, H., Afraei Bandpey, M. A.,  
Fazli, H., Gholizadeh, M., ... & Yazarloo, 
M. (2022). Exploring microplastics 
contamination within Paracobitis 
hircanica Mousavi-Sabet, Sayyadzadeh, 
Esmaeili, Eagderi, Patimar & Freyhof, 
2015 fishes caught from different  
water shedding of Gorganroud River. 
Aquaculture Sciences, 10 (2), 171-179. 

Archive of SID.ir

Archive of SID.ir



 1403، تابستان 2، شماره 13برداري و پرورش آبزيان، دوره  نشريه بهره

 

156 

34.Bretas Alvim, C., Bes-Piá, M. A., & 

Mendoza-Roca, J. A. (2022). Pretreatment 
Methods for Further Analysis of 

Microplastics in Wastewater and Sludge 

Samples. In Microplastics Pollution in 

Aquatic Media: Occurrence, Detection, 
and Removal (pp. 137-154). Singapore: 

Springer Singapore.  

35.Veerasingam, S., Saha, M., Suneel, V., 
Vethamony, P., Rodrigues, A. C., 

Bhattacharyya, S., & Naik, B. G. (2016). 

Characteristics, seasonal distribution and 
surface degradation features of 

microplastic pellets along the Goa coast, 

India. Chemosphere, 159, 496-505. 

36.Zhang, H. (2017). Transport of 
microplastics in coastal seas. Estuarine, 

Coastal and Shelf Science, 199, 74-86. 

37.Hurley, R. R., & Nizzetto, L. (2018). 
Fate and occurrence of micro (nano) 

plastics in soils: Knowledge gaps and 

possible risks. Current Opinion in 

Environmental Science & Health,  
1, 6-11. 

38.Napper, I. E., & Thompson, R. C. 

(2016). Release of synthetic microplastic 
plastic fibres from domestic washing 

machines: Effects of fabric type and 

washing conditions. Marine pollution 
bulletin, 112 (1-2), 39-45. 

39.Robin, R. S., Karthik, R., Purvaja, R., 

Ganguly, D., Anandavelu, I., 

Mugilarasan, M., & Ramesh, R. (2020). 
Holistic assessment of microplastics in 

various coastal environmental matrices, 

southwest coast of India. Science of the 
Total Environment, 703, 134947. 

40.Jang, J., Hur, H. G., Sadowsky, M. J., 

Byappanahalli, M. N., Yan, T., & Ishii, 

S. (2017). Environmental Escherichia 
coli: ecology and public health 

implications-a review. Journal of 

applied microbiology, 123 (3), 570-581. 

41.Sruthy, S., & Ramasamy, E. V. (2017). 
Microplastic pollution in Vembanad 

Lake, Kerala, India: the first report of 

microplastics in lake and estuarine 
sediments in India. Environmental 

pollution, 222, 315-322. 

42.Masoudi, E., Hedayati, A., Bagheri, T., 
Salati, A., Safari, R., Gholizadeh, M., & 

Zakeri, M. (2022). Different land uses 

influenced on characteristics and 

distribution of microplastics in Qarasu 
Basin Rivers, Gorgan Bay, Caspian Sea. 

Environmental Science and Pollution 

Research, 29 (42), 64031-64039. 
43.Carney Almroth, B. M., Åström, L., 

Roslund, S., Petersson, H., Johansson, 

M., & Persson, N. K. (2018). 

Quantifying shedding of synthetic fibers 
from textiles; a source of microplastics 

released into the environment. 

Environmental Science and pollution 
research, 25, 1191-1199. 

44.Browne, M. A., Crump, P., Niven, S. J., 

Teuten, E., Tonkin, A., Galloway, T., & 
Thompson, R. (2011). Accumulation of 

microplastic on shorelines woldwide: 

sources and sinks. Environmental science 

& technology, 45 (21), 9175-9179.  
45.De Falco, F., Di Pace, E., Cocca, M., & 

Avella, M. (2019). The contribution of 

washing processes of synthetic clothes 
to microplastic pollution. Scientific 

reports, 9 (1), 6633. 

 

Archive of SID.ir

Archive of SID.ir


