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  ۸۵، زمستان ۱ي  ي  اخلاق پزشكي، پيوست شماره نامه ي اخلاق در علوم و فناوري، ويژه فصلنامه

 

  
 ٩١                  email: hshadi@tums.ac.ir، ٦٦٤١٩٦٦١: كستلف : مسؤولي نويسنده *

 
   پزشکي‐ي اخلاق زيست دانش و حرفهدر آمدي بر 

  
   *حيدر شادي

  
  دانشگاه علوم پزشكي تهران ركز تحقيقات اخلاق و تاريخ پزشكيم

  

  چكيده 
سو و با   به اين١٩٦٠ي  هاي زيستي بشر مطرح بوده ولي از دهه   پزشکي از ابتداي تاريخ پزشکي و فعاليت‐مسائل اخلاق زيست

 .اي و يک حرفه ظهور کردرشته ي معرفتي ميان عنوان يک حوزه  پزشکي به‐اخلاق زيست،  نوين پزشکيهاي  گسترش تکنولوژي

های لازم،  ي تحصيلات و مهارت  پزشکی، هنوز درباره‐ای اخلاق زيستهای علمی و حرفه عليرغم گسترش روزافزون فعاليت
وکار ارزيابی و نظارت بر فعاليت اعضای اين حرفه سؤالات نامه و سازصلاح برای صدور گواهیها و وظايف، مراجع ذي کارکرد

  .باشداين مقاله تلاشی برای جواب دادن به برخی از اين سؤالات مي. زيادی وجود دارد
های برای شناسايي منابع  با استفاده از واژه. ای و اينترنتی استوجو در منابع کتابخانه مبتنی بر جست اين مقاله روش تدوين

bioethics, medical ethics, biomedical ethics, bioethicistوجوی   در  موتور جست googleي مرکز تحقيقات  اخلاق و  ، و کتابخانه
  .وجو پرداخته شد تاريخ پزشکی به جست

غم  پزشکی  علير‐دهد که اخلاق زيستهای مربوطه نشان ميوجوی منابع الکترونيک با کليدواژه دست آمده از جست نتايج به
وجوی   نتيجه برای جست۴،۰۰۰،۰۰۰ بيش از وجود. نوپا بودن، ادبيات فربهی داشته و ميزان روزافزونی آن نيز بسيار بالاست

 .گيری اين دانش و حرفه داردحکايت از شکل Google  درbioethicistي  وجوی واژه  هزار نتيجه برای جست۲۶۹  وbioethics ي واژه
يافته ظهور  پزشکی در کشورهای توسعه ‐ي اخلاق زيست ن و مراکز آموزش، پژوهش و مشاورهاز اواخر قرن بيستم متخصصا

های  ها، شرکت گذاری بهداشتی، مراکز درمانی و بيمارستاناکنون مراکز دانشگاهی، مراکز حکومتی دخيل در سياست کردند و هم
  .کنندپزشکی استخدام مي‐، متخصصان اخلاق زيستي محصولات مرتبط با زيست های توليدکننده داروسازی و ساير کارخانه

کارشناس . اندعنوان دانش و حرفه نهادينه شده  پزشکی رشد چشمگيری داشته و به‐يافته اخلاق زيست های توسعه در کشور
ه در کشورهای در حال توسعه از جمل. کندپزشکی در چهار محور آموزش، پژوهش، مشاوره و نظارت فعاليت مي‐اخلاق زيست

 ‐ي اخلاق زيست  پزشکی بومی و ظهور دانش و حرفه‐های اخلاقی زيست هايي از تلاش برای ايجاد نظام و سازمانايران نيز نشانه
 .پزشکی وجود دارد

  

  پزشکي، دانش، حرفه‐اخلاق زيست : كليديگانواژ
 

    مقدمه و طرح مسأله
اي از  شـاخه (biomedical ethics)  پزشـکي ‐اخلاق زيـست 

هـاي اخلاقـي و    است که جنبـه  (applied ethics)اربردياخلاق ک
 ).۱(دهـد    را مورد بررسي قرار مي      و علوم زيستی   ارزشي حرفه پزشکي  

هـاي     پزشکي از ابتداي تاريخ پزشکي و فعاليت       ‐مسائل اخلاق زيست  
سـو و بـا        بـه ايـن    ١٩٦٠ي    زيستي بشر مطرح بوده است، ولي از دهـه        

 پزشـکي   ‐اخـلاق زيـست   ،  هـاي نـوين پزشـکي       گسترش تکنولـوژي  
ــه ــوزه  ب ــک ح ــوان ي ــان  عن ــي مي ــته ي معرفت ــه   رش ــک حرف   اي و ي
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   پزشكي‐ ي اخلاق زيست  در آمدي بر دانش و حرفه: حيدر شادي

 

٩٢ 

  ). ۲(ظهور کرد 
ــست ــلاق زي ــوزه  ‐اخ ــک ح ــکي ي ــه پزش ــي و حرف اي ي معرفت

هاي مختلف علمي مثـل پزشـکي، فلـسفه،         اي است و گروه    رشته  ميان
 اخـلاق   .الهيات، حقوق و علوم اجتماعي در آن تشريک مساعي دارنـد          

هـای   آمـوزش و پـژوهش در دانـشگاه        ي  عنوان يك حـوزه     پزشكي به 
در هـر دو  عـلاوه بـر تـدريس    اكنـون  و   وجود دارد كشورهاي مختلف   

هـا و مراكـز آمـوزش         مقطع ليسانس و تحصيلات تكميلي در دانشگاه      
ي علمـی     عنوان يک رشته    ، به عنوان واحد درسي    پزشكي و پرستاري به   
در سرتاسـر  و   پـذيرد  مـي  های مختلف دانـشجو     مستقل نيز در دانشگاه   

  . پزشكي وجود دارد‐ زيست مركز پژوهش اخلاق۵٠٠جهان بيش از 
بررسی و تر به  پزشکی و نياز بيش ‐های زيست   ي فعاليت   با توسعه 

، زمينه برای شناسـايی     های زيستی   های اخلاقی در حوزه     گيريتصميم
و .  آمـاده شـد     نيـز  ي جديد   عنوان يک حرفه    پزشکی به ‐اخلاق زيست 

وضـع  ) Bioethicist(» پزشکی‐متخصص اخلاق زيست  «طلاح  اص
‐متخـصص اخـلاق زيـست     «عنـوان     اکنون افراد زيادی به     هم .گشت

در برخـي از کـشورها مراکـز        . در سطح دنيـا فعاليـت دارنـد       » پزشکی
هاي مختلف     پزشکي وجود دارند که به گروه      ‐ زيست ي اخلاق   مشاوره

 هاي مرتبط با زيـست   شرکت،اعم از دولت، مراکز درماني، مراکز پژوهشي    
دهند و برخي مراکز نيز اقدام  مشاوره ميکنندگان خدمات درمانی و دريافت

 .نمايند  پزشکي مي‐به استخدام کارشناس اخلاق زيست

پزشـکی  ‐با اين حـال، هنـوز تعريـف روشـنی از اخـلاق زيـست              
ي   دربـاره . عنوان حرفه وجود نـدارد      عنوان يک دانش و مخصوصاً به       به

صـلاح  های لازم، کارکردها و وظايف، مراجـع ذي  لات و مهارت  تحصي
نامه و ساز وکار ارزيابی و نظارت بر فعاليت اعضای          برای صدور گواهی  

اين مقالـه تلاشـی بـرای جـواب     . اين حرفه سؤالات زيادی وجود دارد   
مـا مشخـصاً سـؤالات زيـر را         . باشددادن به برخی از اين سؤالات مي      

  :هيم دادمورد بررسی قرار خوا
پزشـکی چـه    ‐ي اخلاق زيـست     عوامل پيدايش رشته و حرفه     •

 بوده است؟

 پژوهـشی در    ‐ي علمی   عنوان رشته   پزشکی به ‐اخلاق زيست  •
 جهان و ايران چه وضعيتی دارد؟

پزشکی چه تحصيلات   ‐ي اخلاق زيست    افراد شاغل در حرفه    •
  دانشگاهي دارند؟

 پزشـکی چـه خـدماتی     ‐ي اخلاق زيست    افراد شاغل در حرفه    •
 دهند؟ارائه مي

پزشکی در چه نهادهـا     ‐ي اخلاق زيست    افراد شاغل در حرفه    •
 و مراکزی اشتغال به کار دارند؟

چه مراکز و مکانيزمی برای صدور گواهی، نظارت و ارزشيابی           •
  پزشکی  وجود دارد؟‐ي اخلاق زيست افراد شاغل در حرفه

  
  روش بررسی

و در منـابع    وج ـ  مبتنی بر جـست    اين مقاله    روش تحقيق و تدوين    
هـای  بـرای شـروع بـا اسـتفاده از واژه         . ای و اينترنتـی اسـت     کتابخانه

bioethics, medical ethics, biomedical ethics, 
bioethicist در سايت  google و کتابخانه مرکز تحقيقات  اخلاق 

با توجـه بـه  بـيش از حـد           . وجو پرداخته شد    و تاريخ پزشکی به جست    
طـور از گيومـه بـرای         ترکيبـی و همـين    های   واژه بودن موارد آمده،  از    

بـا  profession   ي ترکيـب واژه . محدودسـازی نتـايج اسـتفاده شـد    
 ,bioethicicst ,medical ethics هـــــای واژه

bioethics,biomedical ethicsطــــور عبــــارت   و همــــين
“bioethics as a profession” وجـو   سازی جـست  موجب بهينه

ي مراکز و افـراد فعـال         ها درباره   ر اين سايت  اطلاعات موجود د  . گشت
ي اخلاق زيستی برای جواب دادن بـه سـؤالات طـرح، مـورد           در حوزه 

 .استفاده قرار گرفت

  
 هايافته

 پزشکی  عليرغم نوپا بودن، ادبيات فربهی داشته و        ‐اخلاق زيست 
دسـت آمـده از       نتـايج بـه   .  ميزان روزافزونـی آن نيـز بـسيار بالاسـت         

هـای مربوطـه در موتـور       ابع الکترونيـک بـا کليـد واژه       وجوی من   جست
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  ۸۵، زمستان ۱ي  وست شمارهي  اخلاق پزشكي، پي نامه ي اخلاق در علوم و فناوري، ويژه فصلنامه
 

٩٣ 

نتايج حاصـل   .دهدخوبی نشان مي  اين امر را بهgoogleوجوی  جست
مـصادف بـا   ۱۳۸۶ بهمن ۱۶های زير در تاريخ وجو با کليدواژه از جست 

. Bioethics:۴،۱۱۰،۰۰۰: باشــد بــه شــرح زيــر مــي۲۰۰۷ فوريــه ۶
medical ethics :۲،۰۶۰،۰۰۰ .biomedical ethics:۳۰۵،۰۰۰ .

bioethicist :۲۶۹،۰۰۰ .medical ethicist :۶۳،۰۰۰ .
biomedical ethicist :۱،۰۱۰ .های مربـوط بـه   اگر چه نتايج واژه

 هزار نتيجـه    ۲۶۹های علمی کمتر است، وجود        عنوان  ها نسبت به  حرفه
  مطالعـات    .گيری اين حرفـه دارد     حکايت از شکل   bioethicistبرای  

ي علمـی     عنوان يک رشته    پزشکی به ‐ررسی اخلاق زيست  مربوط به ب  
 bioethics as a"وجو با عبـارت  جست. يا يک حرفهي محدود است

profession "۳۷نتيجه در پی داشت  .  
عنوان يک حرفه مربـوط       ي اخلاق زيستی به     ترين منبع درباره    مهم

ي   در پـی طـرح مـسأله      . به سايت انجمن اخـلاق زيـستی کاناداسـت        
ي   در نشـست سـالانه    » ر برای متخصصان اخلاق زيـستی     شرايط کا «

ي شـرايط فعاليـت و        ،  گروهـی بـرای مطالعـه       ۱۹۹۹انجمن در سـال     
گـزارش اعـضای ايـن      . اشتغال متخصصان اخلاق زيستی تشکيل شد     

گروه در قالب چهار مقاله، اين مسأله را از جوانب مختلف مورد بررسی             
يستی، محل فعاليـت، مـتن      تعارض منافع در فعاليت اخلاق ز     . قرار داد 

ي خــدمات اخــلاق زيــستی و نظــام و ســازمان حــامی  قــرارداد ارائــه
متخصصان اخـلاق زيـستی، برخـی از مـسائل بررسـی شـده در ايـن                 

ي يـک حرفـه،       شناسی اخلاق زيستی بـه مثابـه      کتاب. گزارش هستند 
ي اخـلاق زيـستی، اخـلاق زيـستی در            نويس کد اخلاقی حرفـه    پيش

گر از متون مرتبط در سايت انجمـن اخـلاق          بخش خصوصی برخی دي   
  ).۳(زيستی کاناداست 

ول بـه   انتـشارات بلـک   » اخـلاق زيـستی   «آخرين بخـش کتـاب      
از ديگـر   » آموزش اخلاق زيـستی   «سرويراستاری پيتر سينگر با عنوان      

ــه    ــه مثاب ــستی ب ــلاق زي ــصوص اخ ــم در خ ــابع مه ــتهي و  من   ي رش
  ).۴(حرفه است 

ي وان    بندی اوليـه  ي صورت    توسعه :ي اخلاق زيستی    تولد دوباره «
ي ديگری است که ضمن پاسداشت مقـام وان رنـسللر،             مقاله» رنسللر

شـرايط  " اخلاق زيستی  "ي  عنوان مبدع واژه    بايوشيميست آمريکايي، به  
 آکادميـک و حرفـه مـورد        ي   رشـته  ي  فعلی اخلاق زيستی را به مثابـه      

زيـستی از   بررسی قـرار داده و نکـاتی را بـرای گـذر درسـت اخـلاق                 
 ‐بـه نظـر او اخـلاق زيـست        . استای شدن يادآور شده    حرفه ي  مرحله

سـال از ظهـور خـود، در          پزشکی اکنون بعـد از گذشـت بـيش از سـی           
- حرفـه ي آن در مرحلـه . بردسر مي  حساسی از تکامل خود بهي  مرحله

پزشـکی در هـر دو      ‐ي اخلاق زيـست      مشاوره ي  سازی خود با ارائه   ای
طور شروع فاز جديد مراکـز آکادميـک          ی و همين  بخش بالينی و صنعت   

 مقاله، معتقد است کـه  تعيـين         ي  هاوس، نويسنده پيتر وايت .  قرار دارد 
ي اخلاق زيستی به مراکـز بـالينی و            مشاوره ي  های کلی ارائه    سياست

های دکترای اخلاق زيستی و عدم  صنعتی، تعيين محتوای دروس دوره    
های اين    لوم انسانی برخی از ضرورت    غفلت از واحدهای مورد نياز از ع      

  ).۵(مرحله از تکامل اخلاق زيستی است 
طراحـی  : علـم و اخـلاق کـاربردی، تئـوری و عمـل             «ي    مقاله

 در مجلــــه ۲۰۰۶آقــــای ســــاندر ســــوس در ســــال » رشــــته
VILÁGOSSÁG     اخـلاق   ي  هـای پديـده    يکی از بهترين بررسـی 

 ي  عنـوان رشـته    تر به اخـلاق زيـستی بـه         البته وی بيش  . زيستی است 
هـای    سوس با بررسی فراوانـی اسـتعمال واژه       . علمی توجه کرده است   

های تخصـصی     مختلف مربوط به اخلاق در علوم و فناوری در ژورنال         
عنـوان يـک      نتيجه گرفته است که بايد اخلاق در علوم و فناوری را به           

طور گفته است که چه       وی همين .  نوظهور مورد توجه قرار داد     ي  پديده
-های مختلـف، نمـی      رغم تفاوت مسائل اخلاقی علوم و تکنولوژي      علي

ای ايجـاد   توان و نبايد برای هر تکنولوژی نوظهور يک اخـلاق حرفـه           
علـم و  "پزشکی را از اخلاق مطلـق ‐البته وی تمييز اخلاق زيست    . کرد

 ).۶(کند توصيه می" فناوری

  ي علمی عنوان رشته  پزشکی به‐اخلاق زيست
ي باسـتان و قـرون وسـطي نيـز       يستي در دوره     اگر چه اخلاق ز   

اخلاق پزشكي به معني مدرن و جدي آن بعد از جنگ           بود،  مورد توجه   
شايد اولين اثر مدرن در اخلاق پزشـكي كتـاب          . جهاني دوم شروع شد   
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   پزشكي‐ ي اخلاق زيست  در آمدي بر دانش و حرفه: حيدر شادي

 

٩٤ 

  جـوزف فلتچـر  (Morals and Medicine) »اخلاق و پزشـكي «

(Joseph Fletcher) مـتكلم  وي .  منتشر شد١٩٥٤ بود كه به سال
 بـود  (American Episcopalian) آمريكايي پيرو كليساي اسقفي

ــرد   ــه رويكــ ــوقعيتي «كــ ــلاق مــ  Case-based) »اخــ

Ethics/situationism) انگيــز او بـه ســؤالات اخلاقـي، بــه     بحـث
تـر نزديـك بـود تـا           بيش )consequentialism( اخلاق پيامدگرايي 

ين عقايـد بـود كـه او بعـدها          ابا توجه به    . هاي سنتي مسيحيت    ديدگاه
  .عقايد ديني خود را رها كرد

 اگر چه فلتچر براي از سرگيري بحـث بـر سـر امـور اخـلاق                    
 بـود كـه اخـلاق       ١٩٦٠هـاي       پزشكي تلاش زيادي كرد، تنها در سال      

 برای اين پديـده دو      . علمي شكل گرفت   ي  عنوان يك رشته    پزشكي به 
 .فرهنگی اسـت  ‐عامل مهم قابل شناسايي است؛ عامل اول، اجتماعی       

 جنـبش   .ي رخ دادنـد   اين دوره تحولات اجتماعي و فرهنگـي مهم ـ       در  
حقوق مدني توجه خود را بر روي مسائل عـدالت و نـابرابري معطـوف             

خطـر و     د فمنيسم با امكان دسترسي به سقط جنين بي        كرد، رواج مجد  
 حقـوق توليـد     ي  جلوگيري از بارداري نوين، مشتركاً سؤالاتي را درباره       

ها   هاي دانشگاه   پي ناآرامي   در ،٦٠ ي  اواخر دهه . مثلي زنان برانگيختند  
مخصوصاً در فرانسه مقامات دانشگاهي و دانشجويان خواستار ارتبـاط          

اين تحولات بـا    . ي با مسائل اجتماعي روز شدند     تر واحدهاي درس    بيش
 و ) normative ethics(اي  جديد به اخلاق  هنجـاري  ايجاد علاقه

فيلـسوفان اخـلاق بـر      . شـت اكاربردي بر فعاليت فلسفي نيز تـأثير گذ       
، شروع به پـرداختن     ٦٠ و ٥٠هاي      خلاف رويكرد تحليلي حاكم در دهه     

 قتـل ترحمـي، اخـلاق    به مسائل علمي اخلاق همچون سـقط جنـين،   
 و  تجنگ، مجازات اعدام، توزيع منابع ناكافي پزشكي، حقـوق حيوانـا          

طور مكرر جرأت طرح سؤالاتي را پيدا كردند كـه           ها به   آن. غيره كردند 
جا كه برخي از ايـن سـؤالات مربـوط بـه              از آن . قبلاً پرسيده نشده بود   

اين جنبش در    ،هاي بهداشتي و علوم زيستي بودند       ها و مراقبت    فعاليت
  اي انتقــادي  عنــوان رشــته فلــسفه، بــه تأســيس اخــلاق پزشــكي بــه 

  .كمك كرد

طـور كـه      اين رشته همـان    ي   ديگر در توسعه   ي    عمده ي  انگيزه    
 پيشرفت تكنولوژي بود كه سؤالاتي را طرح كرد كه          گفته شد،  قبلاً نيز 

يكـي از مـسائل اخـلاق       . هـا جـواب دهـد       قبلاً لازم نبود كسي به آن     
. دهـد   خـوبي نـشان مـي      زشكي كه در آمريكا رخ داد ايـن امـر را بـه            پ

طـور شـديد از      توانـستند بيمـاراني را كـه بـه           مـي  ديـاليز ي  هـا   هدستگا
ها    ولي اين دستگاه   .دهند نجات    از مرگ  بردند  كارافتادگي كليه رنج مي   

 ،١٩٦٢در سـال    . تعدادشان از تعداد بيماران كمتـر      خيلي گران بودند و   
 Artificial Kidney)  مـصنوعي در شـهر سـياتل   ي مركـز كليـه  

Center of Seattle)اي را تشكيل داد تا بيمـاران    واشينگتن كميته
حيات و  تصميمات اين كميته كه مرگ      . را جهت درمان گزينش  كنند     

ــسان ــين مــي ان ــا را تعي ــه ه ــه كميت  The God)  خــداي كــرد ب

Committee)          در  ،ه شهرت يافت و ملاك مـورد اسـتفاده آن كميت ـ 
پژوهشي كـه نـشان داد اعـضاي كميتـه بـه            . كانون توجه قرار گرفت   

 اجتمـاعي و وابـستگي قـومي اعـضاي كميتـه            ي  افرادي كه از طبقـه    
 بهترين  ي  تر درباره   هاي  بيش     به بحث  در نهايت، هستند گرايش دارند،    

  ).۷( راه حل اين نوع مسائل منجر شد
 در ،(Karen Ann Quinlan)  كـارن آن كـويينلان  ي مـسأله 

 به حالت   ١٩٧٥كارن آن كويينلان كه در سال       (  در آمريكا  ،١٩٧٦سال  
. كـشيد  كما افتاده بود به كمك دسـتگاه تـنفس مـصنوعي نفـس مـي             

وقتي دكتـر درمـانگر از      . شرايط او حالت نباتي مداوم توصيف شده بود       
قبول درخواست خانواده او مبني بر قطع دسـتگاه تـنفس مـصنوعي از              

 New) »دادگـاه عـالي نيوجرسـي   «مـسأله بـه    ،  كـرد كارن، امتنـاع  

Jersey Supreme Court)  ارجاع داده شد و دادگاه حكم كرد كـه 
كـه پزشـك درمـانگر بـه          تواند بدون ايـن     دستگاه تنفس مصنوعي مي   

 ي  تزريق بدون اجازه   ،د، قطع گردد  وارتكاب قتل خلاف قانون متهم ش     
ــلول ــده س ــاي زن ــاران در بيما ي ه ــه بيم ــرطان ب ــودي  س ــتان يه رس

 Jewish Chronic  Disease) هـاي مـزمن بـروكلين    بيمـاري 

Hospital)، مانـدگي ذهنـي بـين       عقـب مبتلا به   كودكان  شدن    آلوده
 ـ١٩٧١هاي  سال     در بيمارستان دولتـي ويلـوبروك نيويـورك   ١٩٦٥  
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  ۸۵، زمستان ۱ي  وست شمارهي  اخلاق پزشكي، پي نامه ي اخلاق در علوم و فناوري، ويژه فصلنامه
 

٩٥ 

Willolbrook State Hospital, New York) ( بـــا 
 ١٩٣٠هـاي       طور پژوهـشي كـه در سـال         همين ،  هاي هپاتيت   ويروس

پوسـت   منظور تعيين تاريخ طبيعي سـيفيليس بـر روي مـردان سـياه             به
  در توسـكئجه آلبامـا  ١٩٧٠هاي   نشده شروع شده بود تا سالواکسينه

(Tuskegee)  يمتوجه عمـو عطف  ، از جمله موارد باعث    ادامه داشت 
 ي آزمايـشات   منجر به تحـولاتي مهـم در       و اين توجه  . به اين مسأله شد   

شد كه از آن بـه بعـد مراكـز آمريكـايي در پـژوهش پزشـكي انجـام                   
كميسيون ملـي حمايـت از     « آمريكا   ي   كنگره ،١٩٧٣در سال   . دادند  مي

 »هاي زيست ـ پزشكي و رفتاري  كننده در پژوهش هاي شركت انسان

(National Commission for the Protection of Human 
Subjects of Biomedical and Behavioral Research) 

 احتـرام بـه   از جملـه    مـصوبات كميتـه     و  ها    تر توصيه   بيش. تشكيل داد 
  .تبديل به قانون شدند  خيرخواهي و عدالت،اشخاص

 اخلاقـي در پزشـكي،      ي   مـسائل فزاينـده    ،١٩٦٠ ي  در اواخر دهه     
هـاي بهداشـتي منجـر بـه تأسـيس اولـين              پژوهشي و علـوم مراقبـت     

ها   تر فعاليت   ابتدا بيش .  شد ي مراكز اخلاق پزشك   ها و    انجمن ،مؤسسات
گرفته در آمريكا     حتي كارهاي صورت   ،يافت  در ايالات متحده انجام مي    

در اروپا صرفاً برخـي از      . شد   در اروپا چندان مشاهده نمي     ٧٠ ي  در دهه 
 ي  لكن در دهه  . كردند  دانشگاهيان به طور فردي روي موضوع كار مي       

هاي  ملي اخلاق پزشكي خود        روپايي كميته تر كشورهاي ا    هشتاد بيش 
  .را تشكيل دادند

 انجمن مراكز اخلاق پزشكي اروپا تأسيس شد كه         ،١٩٨٥سال  در  
 تقريبـاً از همـان ابتـدا        ).۸(  مورد رسيده است   ٦٠اكنون اعضاي آن به     

آن مخـصوصاً   ي    گـستره . اي بـود      رشـته   اخلاق  پزشكي يك كار ميان     
 ۱۹۷۱، کـه در سـال   »ق زيـستي اخـلا «تحت عنوان جديـدش يعنـي    

از ابـداع شـد،   ) Van Rensselaer Potter(توسط وان رنسيلر پـوتر 
مرزهاي نه تنها پزشكي، پرستاري و مامايي و علـوم زيـست پزشـكي              

اخـلاق  . بلكه از مرزهاي حقوق، اقتصاد و برنامه عمومي نيـز گذشـت           
 آمـوزش و  ي عنـوان يـك حـوزه    پزشكي به ايـن معنـاي گـسترده بـه         

يافتـه تأسـيس     در دانشگاه همان كـشورهاي مختلـف توسـعه       پژوهش

اكنون در هـر دو مقطـع ليـسانس و تحـصيلات تكميلـي در               و  گشت  
عنوان واحد درسي  ها و در مراكز آموزش پزشكي و پرستاري به   دانشگاه

 مركز پـژوهش    ٢٠٠در سرتاسر جهان بيش از      . شود  الزامي تدريس مي  
لـب توسـط    غخلاق پزشكي ا  اخلاق پزشكي وجود دارد و متخصصان ا      

هــاي دولتــي، مراكــز و افــراد تجديــدنظر كننــده در قــانون و   كميتــه
كـشورهاي زيـادي   . گيرند اي طرف مشورت قرار مي هاي حرفه  سازمان

المللي اخـلاق     انجمن بين «انجمن اخلاق پزشكي ملي خود را دارند و         
ــستي  IAB- International Association of) »زيـ

Bioethics)ن اخــلاق زيــستي و پزشــكي را از سرتاســر  متخصــصا
 تخصـصي مـورد توجـه       ي  تعدادي نشريه . دهد   ارتباط مي  همجهان به   

هـاي    شـوند و كنگـره      دانشگاهيان و كـشورهاي مختلـف منتـشر مـي         
  ).۹( شوند طور منظم برگزار مي المللي نيز در اين حوزه به بين

  ايرانپزشكي در ‐زيستاخلاق تاريخچه و وضعيت 
 اخيـر نـضج و    ي  در كـشور مـا، طـي دهـه        مـدرن   ي  اخلاق پزشك 

مرکـز مطالعـات و   « تشکيل اولـين  . گسترش قابل توجهي يافته است
 ‐رهنگي  ف ‐ معاونت دانشجويي    ي   در حوزه  »تحقيقات اخلاق پزشكي  

 درمان و آموزش پزشـكي در سـال         ‐حقوق و مجلس وزارت بهداشت      
تــشکيل .  در پاســخ بــه نيازهــاي ضــروري در ايــن زمينــه بــود١٣٧٢
هـاي علـوم     هاي آموزشي اخلاق پزشكي در بسياري از دانـشکده          گروه

 ي   پژوهش دربـاره   ،ن اخلاق پزشكي  ا آموزش متخصص  ،پزشكي کشور 
 درسي  ي   انتشار کتب درسي جهت برنامه     ،ابعاد مختلف اخلاق پزشكي   

تأسـيس شـوراي نظـارت بـر مـسائل          و  پزشـکي    هاي علـوم   دانشکده
ماهنگي بين تعاليم اسلامي و قوانين      اخلاقي در پزشكي جهت ايجاد ه     

  ).۱۰( ترين اهداف اين مرکز بود متعارف جهاني در شما مهم
هاي مرکز اخلاق پزشكي برگزاري اولين        ن فعاليت يتر کي از مهم  ي

 بـود و اسـتقبال      ١٣٧٢همايش بين المللي اخلاق پزشكي در تير مـاه          
را در  منـدان اهميـت ايـن موضـوع          هزياد گروه پزشكي و سـاير علاق ـ      

عطفـي در    ايـن سـمينار نقطـه     . محافل علمي کشور ما به اثبات رساند      
همزمـان  . هاي اخلاق پزشكي با نگرش جديد در کشور ما بـود           يتلفعا
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   پزشكي‐ ي اخلاق زيست  در آمدي بر دانش و حرفه: حيدر شادي
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با اين سمينار چندين جلد کتاب مباحث سمينار و کتـب ديگـر ترجمـه               
تـلاش و همکـاري تعـدادي از      با،١٣٧٤لدر سا. شده و به چاپ رسيد    
صـورت يکـي از      تأسيس مرکز اخلاق پزشـكي بـه      صاحب نظران فکر    

 کــدهاي اخــلاق در ،١٣٧٨در ســال . مطــرح شــدتحقيقــاتي  مراکــز
هاي  به دانشگاهو مرکز اخلاق پزشكي تدوين شد    در  تحقيقات پزشكي   

  .کشور ابلاغ شد
 چنـدين   ١٣٨٠سـال    اخـلاق پزشـكي      ي   شـبکه   ايجاد پيشنهادبا  

هايي در تبريز، مشهد    ارگاهک. کارگاه مقدماتي در دستور کار قرار گرفت      
ي  هــا تــدوين برنامــه و تهــران برگــزار گرديــد و حاصــل ايــن کارگــاه

  .استراتژيک اخلاق پزشکي کشور بود
سو، مرکز تحقيقات اخلاق پزشکي دانـشگاه         ، به اين  ١٣٨٢از سال   

هاي زيادي را در ايـن حـوزه سـامان داده             علوم پزشکي تهران فعاليت   
طرح پژوهـشي، نگـارش     ١٧توان به اجراي    ها مي   است که از جمله آن    

 جلسه سخنراني و کارگاه آموزشي،      ١٠٠ مقاله، برگزاري نزديک به      ٤٧
 عنــوان کتــاب، ايجــاد ســايت اخــلاق پزشــکي کــشور بــه ۵١انتــشار 
ي تخصصي  اندازي کتابخانه و راهir .ac.tums.mehr://httpآدرس
  ).۱۱(ق پزشکي اشاره کرد اخلا

 ١٣٨٣ تأسيس انجمن ايراني اخلاق در علوم و فنـاوري در سـال             
تواند در  هاي مرتبط با اخلاق زيستي است که مي         يکي ديگر از فعاليت   

ي علـوم از جملـه     کارگيري بهتر اصول اخلاقـي در حـوزه   شناخت و به  
کی در  اخلاق پزش ـ MPH ي اندازی دوره راه). ۱۲(پزشکي مؤثر باشد 

 ي  ، تـصويب ايجـاد دوره     ۱۳۸۳دانشگاه علوم پزشکی تهـران از سـال         
کارشناسی ارشد اخلاق پزشکی در دانـشگاه علـوم پزشـکی تهـران از              

 کارشناسی ارشد حقوق و     ي  ، طراحی و پيشنهاد ايجاد دوره     ۱۳۸۶سال  
 و  ۱۳۸۶اخلاق زيستی در دانشگاه علوم پزشکی شهيد بهشتی از سال           

المللی اخـلاق پزشـکی       برگزاری اولين کنفرانس بين   ريزی برای   برنامه
 از طرف مرکز تحقيقـات اخـلاق و تـاريخ          ۱۳۸۶ايران در آذر ماه سال      

  پزشـکی در ايـران     ‐پزشکی از تحـولات اخيـر حـوزه اخـلاق زيـست           
  .باشدمي

ي ايرانـي تـا       هاي فوق بديهي اسـت کـه جامعـه          رغم فعاليت   علي
ي زيـادي   ق پزشکي فاصلهي اخلا رسيدن به وضعيت مطلوب در حوزه     

 ي  در حـوزه  . ها فـراوان اسـت      مخصوصاً از حيث تئوريک کاستي    . دارد
پژوهـشی  ‐آموزشی و کاربردی نيز خلاء زياد است و مراکـز آموزشـی           

های مختلف مرتبط     زيادی مورد نياز است که بايستی با همکاری گروه        
  .ايجاد شوند

 اشـاره   ان اخلاق پزشـکي ايـر      و آسيب مهم   چالشدر ذيل، به دو     
 تبيين روشني از جايگاه دين در اخـلاق پزشـکي           شود؛ چالش اول،  مي

شود که متوجه فربهي فقه در      اهميت اين مسأله وقتي روشن مي     . است
به عبارت ديگر، يکي از سؤالات اخلاق پزشـکي         . سنت اسلامي باشيم  

اخـلاق دينـي و اخـلاق       اخلاق و دين يا     ي ايراني تعيين نسبت       جامعه
   . اخلاق پزشکي استسکولار در

پزشکی در ايران پزشـکی محـوری آن        ‐چالش دوم اخلاق زيست   
هـای اخـلاق      يافته، فعاليت در ايران بر خلاف  کشورهای توسعه      . است

و . های پزشکی ظهور و رشـد کـرده اسـت           پزشکی در دانشگاه  ‐زيست
های ديگر از جمله فلسفه، حقوق و الهيات در اين فراينـد چنـدان                گروه

هـای    هـای آموزشـی در دانـشگاه        چـه دوره    چنـان . انـد  نکرده نقش ايفا 
هـا  اند و حتی پذيرش دانشجو بـرای ايـن دوره         اندازی شده پزشکی راه 

حقـوق  ‐التحصيلان پزشکی و در يک مـورد پزشـکی        فقط از بين فارغ   
کاری   اين وضعيت به هر علتی که باشد، از جمله ضعف، کم          . بوده است 

 علمی نوپا در ايران ي و کارايي اين رشتههای غير پزشکی، از غنا       گروه
  .خواهد کاست

   يک حرفهي پزشکي به مثابه‐اخلاق زيست
پزشکی و نيـاز جامعـه      ‐های زيست   با توجه به گسترش تکنولوژي    

 ي  پزشـکی رشـته   ‐های مناسب به سـؤالات ارزشـی زيـست          به جواب 
همين نياز زمينه را بـرای پيـدايش        . پزشکی ظهور کرد  ‐اخلاق زيست 

» پزشـکی ‐متخـصص اخـلاق زيـست   « جديـد بـه نـام        ي  فـه يک حر 
)Bioethicist ( بايواتيسيست فردی است کـه بـا داشـتن         . آماده کرد

‐های زيست   تواند به سؤالات ارزشی فعاليت     لازم می  ي  دانش و تجربه  
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  . پزشکی در سطوح آموزشی، پژوهشی و بالينی جواب دهد
ختلف از  های م   تواند به شکل  پزشکی مي ‐کارشناس اخلاق زيست  

جمله آموزش، پژوهش، مشاوره و نظارت کار کرده و به ارتقاء زيـست             
اعم از زيست انسانی و غير انسانی و در نهايت ارتقـاء کيفيـت زنـدگی        

آموزش و پـژوهش، مـشاوره و نظـارت محورهـای           . انسان کمک کند  
نکته قابل توجه در اين     . اصلی فعاليت متخصصان اخلاق زيستی است     

ها در قالب مراکـز خـصوصی         ه برخی از بايواتيسيست   زمينه آن است ک   
يافتـه  اکنـون افـراد زيـادی در کـشورهای توسـعه            هم. کنندفعاليت می 

پزشکی در مراکز دولتـی، درمـانی و       ‐عنوان کارشناس اخلاق زيست     به
 فـرد   ۳۴ ي  بررسـی فعاليـت و سـابقه      . صنعتی مشغول فعاليت هـستند    

ه المعـارف ويکـی پـدييا و        داير» اخلاق زيستی «شده در مدخل      معرفی
خـوبی     اخلاق زيستی تگزاس شمالی ايـن امـر را بـه           ي  اعضای شبکه 

  . دهدنشان مي
پزشکی‐های اخلاق زيست چند مورد از فعاليت  

  يک حرفهي  به مثابه
فيـور   پزشـکی در بيمارسـتان  مونتـه      ‐ي اخلاق زيست     مشاوره ‐۱

 )۱۳( فيــور  نيويــورک   در ســايت بيمارســتان  مونتــه    :نيويــورک 
Montefiore Medical Centerي اخلاق زيستی يکی از   مشاوره

در توضيح ايـن    . ترين خدمات اين مرکز درمانی معرفی شده است         مهم
ي اخـلاق زيـست پزشـکی         سرويس گفته شده است که گروه مشاوره      

توانند برای گرفتن تصميات سخت پزشکی در مـواردی         بيمارستان می 
... هـای نـوين بـارداری و          گی، روش های پايـان زنـد      همچون مراقبت 

ي   روزی و با رعايت اصل رازداری بـه بيمـاران و خـانواده            طور شبانه   به
متخصص اخلاق، پزشک، روحانی، مددکار اجتماعی      . ها کمک کنند    آن

 .باشندو مشاور حقوقی بيمارستان اعضای گروه مشورتی مي

.  آقای دکتـر جـی ای      :  مرکز خصوصی خدمات اخلاق زيستی     ‐۲
کانتور که دکترای فلسفه دارد، با همکاری دکتر کورزينو و دکتـر پـات              

تأسيس کرده و در    ) ۱۴(ي اخلاق زيستی    هوف مرکز خصوصی مشاوره   
ــژوهش، ‐۱ محــور ۳ ــه مراکــز دولتــی و  ‐۲ آمــوزش و پ  مــشاوره ب

-ها و افراد خدمات ارائـه مـي      مشاوره به بيمارستان   ‐۳سياستگذاری و   

 پزشــکی دانــشگاه ي کاليفرنيــا، مدرســهشناســی  انجمــن روان. دهنــد
استنفورد، گروه پزشکی ارتش آمريکـا، شـرکت داروسـازی آسـترازنکا            

 .اند اسامی برخی از مشتريان اين مرکز معرفی شده

  
  بحث و نتيجه گيری

پزشـکی و   ‐با توجـه بـه پيـشرفت روزافـزون تکنولـوژی زيـست            
و ضرورت   اين امور برای حيات فردی و جمعی انسان          ي  خطرات بالقوه 

هـای اخلاقـی در       هـا، فعاليـت     مديريت انسانی و اخلاقی ايـن فعاليـت       
بـر اسـاس    . پزشکی به يک ضرورت تبديل شده است      ‐ زيست ي  حوزه

اين واقعيت از اواخر قرن بيستم متخصصان و مراکز آموزش، پـژوهش          
يافتـه ظهـور      پزشکی در کشورهای توسـعه    ‐ي اخلاق زيست    و مشاوره 

ز دانــشگاهی، مراکــز حکــومتی دخيــل در اکنــون مراکــ کردنــد و هــم
هـای    هـا، شـرکت     سياستگذاری بهداشتی، مراکز درمانی و بيمارسـتان      

 محـصولات مـرتبط بـا       ي  های توليدکننـده  داروسازی  و ساير کارخانه    
  . کنندپزشکی استخدام مي‐زيست، متخصصان اخلاق زيست

 ـ             بايستی گروه  ه های مرتبط با اخلاق زيستی در ايران نيـز از جمل
هـای لازم     جهت تمهيد مکـانيزم   ...  پزشکی، فلسفه، الهيات، حقوق، و      

‐طور نظـارت اخـلاق زيـست        برای آموزش، پژوهش، مشاوره و همين     
  . پزشکی به رايزنی و تشريک مساعی بپردازند

پزشکی محورهای کاری مختلفـی     ‐برای کارشناس اخلاق زيست   
اهی، تـدريس  آموزش و پژوهش در مراکز دانـشگ  . توان تعريف کرد  می

در آمـــوزش و پـــرورش، مـــشاوره و نظـــارت در مراکـــز دولتـــي و  
سياستگذاري، مشاوره و نظارت در مراکز درماني، مشاوره و نظـارت در            

. هاسـت   هاي توليد محصولات دارويي و بهداشـتي از جملـه آن            شرکت
های اخلاقی زيـستی      کشورهای در حال توسعه نيز بايد نظام و سازمان        

 .جاد کنندبومی خود را اي

 پزشکی رشد چشمگيری    ‐يافته اخلاق زيست    های توسعه   در کشور 
کارشـناس اخـلاق    . انـد عنوان دانش و حرفه نهادينـه شـده         داشته و به  
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پزشکی در چهار محور آمـوزش، پـژوهش، مـشاوره و نظـارت             ‐زيست
-در کشورهای در حال توسعه از جمله ايران نيز نـشانه   . کندفعاليت مي 

 ‐هـای اخلاقـی زيـست       ی ايجـاد نظـام و سـازمان       هايي از تلاش برا   
   پزشـکی   ‐ي اخـلاق زيـست      پزشکی بـومی و ظهـور دانـش و حرفـه          

 .وجود دارد

  
  سپاسگزاری

های مرکز تحقيقات اخلاق و تاريخ        در نگارش اين مقاله از حمايت     
 همـايش گـروه     ي  پزشکی دانشگاه علوم پزشـکی تهـران و دبيرخانـه         
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