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 چكيده
 حول زيستحوزه منابع طبيعي و محيطدر  مفهوماين رو از اين.  و ناظر به ابعاد مختلف استچندعاملي اي پديده، زاييابانيب

ريزان نظران و برنامهي كه موجبات تعمق و توجه جدي صاحبياهمهمترين دغدغه  امروزه يكي از.محورهاي متعددي قابل بررسي است
و ها و مناطق اكولوژيك و انبوهي جمعيت در محيطجلب نموده، واقعيت رشد شتابان زايي ابانيبزدايي و يا مهار ابانيب را به سوي مفهوم

ويژه در كشورهاي جنوب و بهگسيخته  و توسعه صنعتي لجامشهرهاگير كلانمچشو آور حيرت تداوم آن در آينده از يكسو و رشد
 از كشورها، با ياري منبع محدود است و با گذشت زمان در بسكي ني زماز طرفي .باشدپيامدهاي زيانبار آن براي ساكنان اين مناطق مي

 5 كه تنها تي واقعني با توجه به اگري ديسو  و ازني زم ازعي وسهاي استفادهني و همچني و مراكز شهرتي جمعيتوجه به رشد تصاعد
مباحث زيادي پيرامون  . وضعيت بدتر خواهد شد، استماندهي باقندهيآ  درداري استفاده پاي برانيزمسطح كره ازكيلومتر مربع  ونيليم

هدف اين مقاله برآورد توان . اردمنظور حفظ پايداري منابع و محيط زيست وجود دپذيرش ميزان جمعيت بر اساس كيفيت اراضي به
 مركزي كشاورزي بخشكمك روش معرفي شده توسط  واحدهاي اراضي بهقابليتبر مبناي و البرز پذيري منطقه تهران تحمل جمعيت

در شرايط  .باشدساخت ميزايي انسان تشخيص خطر بيابان جهتاين كار اولين گام براي تعيين ميزان تخريب سرزمين. آمريكاست
زايي به ابانيبمحيطي و هاي ناپايداري  پيدايش زمينهمنجر بهو البرز  تهران هاياستان جمعيتي روند تحولات  آنچه مسلم استنونيك

 ،38/20 ترتيب بهمنطقه كيفيت اراضي در 9  و4 ،1هاي آمده كلاسدستبرپايه نتايج به . شده استمفهوم تخريب و افت كارايي سرزمين
درصد كل توان  9/81 ، و اين سه كلاس با توجه به توان توليد مربوطهسترصد از مساحت استان را دارا د44/37و  93/14

 38/13زايي ناشي از فشار جمعيت نشان داد كه ثير بيابانأ ارزيابي قلمرو تحت ت.دهند را به خود اختصاص ميمنطقهپذيري  جمعيت
 درصد در دسته 23 ،زايي كمدر گروه مناطق در معرض بيابان  هكتار251800 با مساحتي معادل مناطق مورد مطالعهدرصد از اراضي 

درصد ديگر از  55/38زايي و ثيرپذيري زياد از بيابانأ درصد در قلمرو نواحي با درجه ت06/25 ،زايي متوسطمناطق در معرض بيابان
برابر جمعيت مطلوب آن  05/3عيت كنوني استان تهران بر همين اساس معلوم شد كه جم .زايي شديد قرار دارنداراضي در معرض بيابان

 پژوهش ني اياتيمحدوده عملالبته . رسدبرابر نيز مي 7/4 شهريار و رباط كريم تا ، كرج، تهرانماننداين نسبت در مناطق پرتراكمي . است
 .باشديم1387ران در سال  استان تهياسي سي استان البرز  شامل محدوده ادارسيسأ انجام آن در زمان قبل از تليبه دل

 
 تهران جمعيت، استان زايي، بياباني،تي تحمل جمعتيظرففشار انساني،  : كليديهايهواژ
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  مقدمه
 و ناظر به ابعـاد مختلـف        چندعاملي اي  پديده،  زاييبيابان
ــن. اســت ــن رو از اي ــوماي ــابع طبيعــي و در  مفه حــوزه من
.  حول محورهاي متعددي قابل بررسـي اسـت        زيست محيط
زايي در ايران يك موضـوع فرابخشـي بـوده و معلـول            بيابان

عوامل متعددي است كه با توجه به شرايط ويژه هـر منطقـه             
ازجمله ويژگيهاي طبيعـي و سـاختار اجتمـاعي فرهنگـي و            

اينكـه بخشـي از      رغـم به. است اقتصادي حاكم بوجود آمده   
 طهاي بياباني در نتيجه شرايط حاكم بر محي       عرصه و اراضي
انـد،  در طـي سـاليان متمـادي ايجـاد شـده            و  كشـور  طبيعي

ــي  ــدليل ب ــز ب ــداخلات بخشــهاي وســيعي ني ــا و م مبالاتيه
 از  .استغيراصولي و نامناسب انسانها در محيط بوجود آمده       

ــن ــانها و    اي ــردي انس ــاي عملك ــده فعاليته ــد فزاين رو رش
برداريهاي انساني، سهم بسزايي در توسـعه و گسـترش           بهره
آنكـه   زايـي قبـل از    واقـع بيابـان    در. ايي داشته اسـت   زبيابان

.  طبيعي باشد، معضلي اجتماعي و انساني است       فقط معضلي
ي بـارزتر   ي ـزاگذرد نقـش انسـان در بيابـان       هر چه زمان مي   

 ، براســاس شاخصــها و معيارهــاي ســازمان ملــل.شــود مــي
خشك و   نيمه ،زايي و تخريب اراضي در مناطق خشك       بيابان

ثير عوامل طبيعي و فعاليتهاي انسـاني اتفـاق      أتمرطوب تحت 
ست كه  يا  زايي پديده در واقع بيابان   ).1377 ،طراوتي(افتد  مي

ثير أاز عوامل و متغيرهاي متعددي اعم از طبيعي و انساني ت ـ          
بـر پايـه    . گـذارد ثير مـي  أد و متقابلاً بر اين عوامل ت ـ      پذيرمي

 عوامـل در آسـياي مركـزي    Alibekov (2007)پژوهشهاي 
زايـي  ثر بـر بيابـان    ؤ از فاكتورهاي غالـب و عمـده م ـ        انساني
زايـي را بـه خـود        درصد عوامل بيابان   87 كهطوري به ،است

 درصـد آن مربـوط بـه عوامـل          13و تنها    دهداختصاص مي 
  برنامه محيطـي سـازمان ملـل       هاي طبق گزارش  .طبيعي است 

)UNEP(  ميليـارد  42 ثير سـاليانه معـادل    أتكشورهاي تحت 

عوامل طبيعـي و    . ينندبزايي خسارت مي  يند بيابان از فر ا دلار
انساني و اثر هر يك بر گسترش بيابان همواره مـورد بحـث             

ي ياه ـمهمترين دغدغه  مروزه يكي از  ا .كارشناسان بوده است  
ــدي صــاحب   ــه ج ــق و توج ــات تعم ــه موجب ــران و ك نظ

 و يـا مهـار      زدايـي ابـان يب"ريزان را بـه سـوي مفهـوم          برنامه
و انبـوهي    جلب نموده، واقعيـت رشـد شـتابان          "ييزا ابانيب

و تـداوم آن در     هـا و منـاطق اكولوژيـك        جمعيت در محيط  
و شـهرها   گير كلان چشمو  آور  حيرت آينده از يكسو و رشد    

ويژه در كشورهاي جنوب و      بهتوسعه صنعتي لجام گسيخته     
  .باشدپيامدهاي زيانبار آن براي ساكنان اين مناطق مي

 شتهذ جمعيت مطلوب و متناسب در گكيد بر رويأت
 شهركه طوريبه. شود توسط پيشينيان مشاهده مينيز

 كتاب جمهوريت افلاطون عبارت رد)  شهرآرمان(شايگان 
.  نفر تجاوز نكند5040 شهري كه جمعيت آن از :ست ازا

كه جمعيت شهر از اين  افلاطون، در صورتيبه عقيده
هاي يگير مگاني و تصميمآستانه فراتر رود، امكان اجتماع ه

روياروي، كه به نظر وي بهترين نوع مداخله مردم در 
شمار سرنوشت خويش و در نتيجه اداره  امور شهر به

ارسطو فراتر رفتن جمعيت . شود آيد، از آنان سلب مي مي
شهر از آستانه معيني را مترادف با گسترش فقر و گرسنگي 

ي، سرعت افزايش دانست و معتقد بود كه در چنان حالت مي
ياد كالا و زمين هماهنگ دجمعيت با سرعت افزايش از

مار و اندازه متناسب به اعتقاد وي زيبايي با ش. نخواهد بود
باشد، زيباترين است و شهري كه وسعت زياد و نظم داشته

 ازجمله طرفداران توان ي مزيخلدون را نابن. شهرهاست
 يله آلودگئه مس بنهي زمنياو در ا.  متناسب دانستتيجمع

از آثار » مقدمه«در كتاب .  توجه داردستيز طيهوا و مح
 از عواقب زي و نتينامطلوب كمبود نامتناسب جمع

گفته شده  در شهرها سخن تي نامتعادل جمعشيافزا
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 ود، بنيانگذار مكتب فيزيوكراسي، معتقد ب»كوونسي«. است
 آن ي مناسب است كه بتوان براي بزرگ زمانتيكه جمع

، 20در اوايل قرن .  را فراهم كردي راحتلي وسات،يجمع
اشپنگلر در كتاب انحطاط غرب، پيدايش شهرهاي بزرگ 

 تبيين منظوربه .را سرآغاز زوال و نابودي غرب دانست
جمعيت مطلوب بسياري از دانشمندان نيز نظرات خود را 

پروفسور سيدويك بر اين  .)1354 ،يلطف(اند  مطرح كرده
جمعيت مطلوب آن است كه بيشترين عقيده است كه 

 .سرانه بازدهي را براي يك كشور دربرداشته است
 نيز عقيده دارد كه جمعيت مطلوب همان  پروفسور كانان

جمعيتي است كه با سطح تكنولوژي خود، دانش و منابع 
پروفسور  .گيرد موجود، بيشترين توليد در آن صورت مي

 در گذشته نيز در نيز بر اين عقيده است كه مردم ساندرز
كشي،  جهت دستيابي به جمعيت مطلوب دست به طفل

زدند كه بتوانند به رفاه اقتصادي سقط جنين و غيره مي
نياز هرگونه رفاه بنابراين، پيش. بالاتر دست يابند

 ،زنجاني( .اقتصادي همان جمعيت مطلوب است-اجتماعي
1371(  

اس مباحث زيادي پيرامون پذيرش ميزان جمعيت براس ـ      
زيست  منظور حفظ پايداري منابع و محيط     كيفيت اراضي  به   

 بـرآورد  ارزيـابي بـراي       روش اكنون چنـدين  وجود دارد و ت   
طبـق  . ظرفيت پذيرش جمعيـت محـيط ابـداع شـده اسـت           

 درصـد  12 تـا  11عموماً بـين   Buringh (1989)بررسيهاي 
 درصد تحت چراي    24 ،سطح زمين مناسب براي توليد غذا     

 33 درصــد تحــت پوشــش جنگــل و 31 ،ريدادام و مرتــع
هـاي متـراكم    درصد بقيه سطح زمين به شدت تحت استفاده       

طـي بـرآوردي    Lal (1989)همچنـين   .دارد هـا قـرار  انسان
 هكتار  5/0زيستن معادل    حداقل سرانه انسان را براي پايدار     

سايرين هم از سرانه زمـين       .است زمين زراعي تعيين نموده   

م براي ارزيـابي ميـزان پايـداري و         عنوان يك شاخص مه   به
جديدترين روش ارزيـابي    اما   .اندامنيت غذايي استفاده كرده   

 USDAدر ايــن زمينــه توســط وزارت كشــاورزي آمريكــا  
)Eswaran et al., 1999(   صورت گرفته كه در ايـن تحقيـق 

هـر   بر اساس اين روش    .اين روش استفاده شده است     نيز از 
ــاييكشــور ــ قابليرا دا و منطقــه جغرافي مختلــف  يهــاتي

و عملكرد   تيفي ك باشد كه عمدتاً بوسيله    سرزميني معيني مي  
تـوان   رو شـاخص  ازايـن  ،شـود و اقليم بكار گرفته مي    خاك  
 يابي ـ ارز  مناسـب بـراي    ي شاخصـها  يكـي از   اراضـي  توليد
 يابي ـ ارزيبرا FAO, (1997) . استين و جهايمل ،ايمنطقه

 به حداقل رسـاندن     ي برا ي در سطح جهان   ني منابع زم  تيفيك
 در سـال    تي ـ جمع ي كـاف  يي مواد غذا  مينأو ت  خاك   بيتخر

ي كشـورها   ت ـي جمع  تحمـل  تي ـ ظرف دبرآور نسبت به    2020
  را نيـز   انسـان  گريد يازهاي ن در اين ارزيابي   .استهاقدام كرد 

عضـو سـازمان    ) 1999(ين اسـواران    ن ـهمچ .نددر نظر گرفت  
 تي ـظرف ه تحقيقـاتي  ژمركزي كشاورزي امريكا در يك پـرو      

مـورد ارزيـابي قـرار       ي كشـورهاي جهـان را     ت ـيجمعتحمل  
براسـاس كيفيـت خـاك و        اراضي  است  معتقد وا .است داده

 توليــد مختلفــي بــازدهيتــأثير اقلــيم داراي تــوان و تحــت
بــر اســاس خصوصــيات خــاك و اقلــيم و   وي .باشــد مــي
هاي رطوبتي و حرارتي خاك و قابليت بازسازي خاك          رژيم

 بــراي برگشــت بــه حالــت اوليــه بــدون توانــايي اراضــي(
هيچگونه اعمـال مسـايل مـديريتي، بعـد از اينكـه تخريـب              

 كلاس كيفيت اراضـي كـه در        9 ،از تركيب آنها   و) شوند مي
دهنـدة كيفيـت ذاتـي اراضـي هسـتند مشـخص              نشـان  واقع
 بهتـرين   1 فقيرترين و كـلاس      9كه كلاس   طوري به ،دكن مي

سـپس  . شـوند مـي كلاس از لحاظ كيفيت اراضي محسوب       
پـذيري هـر كـلاس را معـين         چظرفيت بالقوه تحمل جمعيت   

 .كرد
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پـذيري  بـرآورد تـوان تحمـل جمعيـت       اين مقاله   هدف   
 اراضـي بـه كمـك       هايواحـد  قابليتمنطقه تهران بر مبناي     

ــط  ــده توس ــي ش ــشروش معرف ــاورزي   بخ ــزي كش  مرك
اين كار اولين گام براي تعيـين ميـزان تخريـب            .ستآمريكا

 .باشـد ميساخت  انسان زاييخيص خطر بيابان  شتو  سرزمين  
 بـه    شـتابان  افـزايش جمعيـت و مهـاجرت      در حال حاضـر     

 منطقـه وسيع را در » منطقه شهري«تهران، زمينه پيدايش يك  
و ) شـهر تهـران   (است كه شامل يك مادرشـهر        پديد آورده 
اي از شهرهاي كوچك و شهركهاي اقمـاري اسـت         مجموعه

 . ركردي و روزانه هستندكه با تهران در ارتباط كا
 

 مواد و روشها
 در آن معرفي منطقه و قلمرو بيابان

  تهران  استان)87(   سياسي بندي  تقسيم آخرين  براساس
،  ، شميرانات ، كرج تهران:  شامل شهرستان 13 داراي 

،  ، اسلامشهر، شهرري ، ورامين ، پاكدشت ساوجبلاغ
  ،  بخش5، و نظرآبادرباط كريم  ، دماوند، فيروزكوه شهريار،

 روستاي داراي سكنه و 1136( آبادي 1544و   دهستان 79
اين استان بخشي از  .باشد  مي) روستاي خالي از سكنه386

 غربي البرز مركزي است كه دشتهاي جنوبي -امتداد شرقي
نقطه شهري بوده و  53 تهران داراي .گيردآنرا دربر مي

عمدتاً داخل  هاي پرجمعيت آناغلب شهرها و آبادي
 كيلومتر از مركز شهر تهران 40اي به شعاعمحدوده
 .ندرقراردا

 طرح ملي تعيين قلمرو بيابانهاي كشورنتايج 
وسعت مناطق بياباني  ،)1386، خسروشاهي و همكاران(

گانه طبيعي معادل عوامل شش منظر از را استان تهران
 درصد مساحت 42كه است  ورد كردهآبرهكتار  838432

 در شرايط .گرددرا شامل مي هكتار 1919600برابر باان است

استان در   كشور جمعيت% 19 از   تمركز بيشكنوني
   استان  طبيعي منابع  بر ، آثار سوء بسياريتهران
 13413000 با 1385سال   دراستان تهران.  است  داشته
درصد جمعيت كل كشور را در خود جاي داده  19 ،نفر
معادل ( مناطق شهري  نفر در12252000 از اين ميزان كه
نفر در  1161000 و) درصد جمعيت شهري كشور25

 خانوار شهري و 34433077  مشتمل برمناطق روستايي 
 درصد از 6/63 .اند خانوار روستايي ساكن بوده287067
 درصد 3/11شهري استان تهران در شهر تهران و  جمعيت

ستان ساكن  شهر ديگر ا50 در هكرج و بقي آن در شهر
 ،1385براساس اطلاعات سرشماري عمومي سال . هستند

 4/33 درصد شاغلان استان در بخش كشاورزي، 7/2
درصد در بخش خدمات  9/63درصد در بخش صنعت و 

حدوداً ) 1385(  براساس آمار موجود.اندفعاليت داشته
درصد واحدهاي صنعتي  35 واحد صنعتي معادل 175000
زيست هم ندارند از محيط ا مجوز درصد آنه75كه  كشور

 5/63 فقط تعداداز اين . در استان تهران مستقر هستند
درصد كارگاههاي صنعتي استان در حوزه شهرستان تهران 

 از اين حكايتاز طرفي آمار موجود . فعاليت دارند
 درصد كل شاغلان كشور و 20 كه معادل داردواقعيت 
ستان تهران  درصد بازار مصرف كشور در ا40همينطور

درصد ارزش افزوده بخش خدمات  35همچنين . باشدمي
درصد  16 درصد ارزش افزوده بخش كشاورزي و 5و 

ارزش افزوده بخش صنعت كشور در استان تهران توليد 
 ، درصد كل توليد ناخالص ملي8/25 همچنين .شودمي
 درصد 24 ، درصد كل كارگاههاي بزرگ صنعتي4/31

 4/20 ،د اعضاي هيئت علمي درص7/32 ،مصرف بنزين
 درصد سرقتهاي كشور به استان 8/48 و درصد دانشجويان

   .)1388 ،استانداري تهران( تهران اختصاص دارد
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 استان تهران از ديدگاه   بيابان درقلمرو -1شكل 
  عوامل طبيعي

طرح ملي تعيين ، سسه تحقيقات جنگلها و مراتع كشورؤم :خذأم(
 )رقلمرو بيابانهاي كشو

 
 تحقيقروش 
 ظرفيـت   برآورد ارزيابي براي     روش اكنون چندين ت

جديـدترين  . سـت اابـداع شـده    محيط يپذيرش جمعيت 
وزارت كشـاورزي   در اين زمينه توسـط      ارزيابي  روش  

ــا  صــورت  )USDA )Eswaran et al., 1999آمريك
 شـده   اين روش استفاده   گرفته كه در اين تحقيق نيز از      

 : گرديدروش مراحل زير دنبال ني ابا اقتباس از .است
اراضـي    با توجـه بـه اينكـه       نخستدر مرحلة    -١

توان و  ثير اقليم داراي    أبراساس كيفيت خاك و تحت ت     
  و كلاس قابليت اراضـي    ، هستند  مختلفي  توليد بازدهي

م ت از سيس ـ  براي ايـن كـار    . كيفيت اراضي مشخص شد   
سرويس حفاظت خـاك    بندي آمريكايي كه توسط      طبقه

 United State ايــالات متحــده زيوزارت كشــاور

Development of Agriculture- land Capability 
Classification- LCC-USDA)(     تهيـه شـده، اسـتفاده

بنـدي  با سيستم طبقـه    بنديم طبقه ستاين سي  سپس .دش
سسه تحقيقـات خـاك و آب تهيـه         ؤايراني كه توسط م   

ــده و ــكلشـ ــت   شـ ــذكور اسـ ــه روش مـ  تغييريافتـ
كيفيـت   ايـن روش     در .)1جـدول   ( شـد سازي   ن همسا

 دهندة نشان  كه ستابندي شده طبقه كلاس   9 دراراضي  
كـه  طـوري بـه . باشـد  مـي  كيفيت ذاتي اراضـي      تغييرات
 بهترين كـلاس از لحـاظ       1 فقيرترين و كلاس     9كلاس  

بـر ايـن اسـاس و بـه         . دشومحسوب مي كيفيت اراضي   
 نقشـه منـابع و      نسبت به تهيه   RS  و GIS كمك تكنيك 

 اقـدام   كلاسهاي كيفيت اراضي اسـتان     وبليت اراضي   قا
 . شد

بـرآورد ظرفيـت پـذيرش       منظور به گام بعد  در -٢
ــت اراضــي،    ــركلاس كيفي ــراي ه ــوب ب ــت مطل جمعي
ــت    ــذيرش جمعي ــت پ ــواران ظرفي ــاس روش اس براس
 مطلوب براي هر كـلاس كيفيـت اراضـي در ماتريسـي           

مقادير اين جـدول از روي      .   نشان داده شد    )2جدول  (
ظرفيـت پـذيرش    .  اسـت  آمـده بدستده و تجربه    مشاه

ه شده براي هر كـلاس كيفيـت اراضـي در       ئجمعيت ارا 
 كه بـر    استن برآورد در زمان حاضر      ياين جدول بهتر  

و درآمد سرانة افراد (GDP) اساس توليد ناخالص ملي 
 >10درآمد سرانه   كه اگر    طوريبه. صورت گرفته است  

  سـرانه درآمـد؛    دهنـدة سـطح پـايين     نشان،  ميليون ريال 
  و سطح متوسط ريال  ميليون 100 تا   10درآمد سرانه بين  

عنـوان سـطح زيـاد    بـه ريال ميليون 100 < درآمد سرانه
لفه مذكور بـا اسـتفاده از گـزارش         ؤم. باشددرآمدها مي 

مربوط به برآورد حساب توليد و ارزش افزوده استانها          
 در ايـن    .توسط مركز آمـار ايـران بـرآورد شـده اسـت           

درآمـدي و    هش براي شهرستان تهران سـطح زيـاد       پژو
براي ساير شهرستانهاي استان سطح متوسـط درآمـدي         

  .لحاظ گرديد

بـا توجـه بـه مشـخص شـدن          مرحله آخر   در   -٣
آل   ظرفيـت ايـده    ،مد و كلاس كيفيت اراضـي     آسطح در 

نسبت بـين   و شاخص   ) نفر در هكتار  (پذيرش جمعيت   
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منظـور   بـه  ،)موجـود  (ظرفيت بالقوه و ظرفيت بالفعـل     
شـاخص   ،زايـي   بررسي اثر جمعيت روي شدت بيابـان      

هـاي    لفـه ؤم  از بـا اسـتفاده    فشار جمعيت روي محـيط    
ــدول ــهبر 3 ج ــپ   گرفت ــابي فائويوني ــدل ارزي و  از م

سرشماري عمـومي نفـوس و مسـكن اسـتان          اطلاعات  
 مـورد ارزيـابي قـرار       ،4 بـه شـرح جـدول      1385سال  
 .گرفت

 
 ت اراضيهاي كيفي خصوصيات كلاسه-1 جدول

 خصوصيات
كلاس كيفيت 

 اراضي

شرايط رطوبتي و حرارتي خاك براي محصولات       . رنداد توليد زياد هستند، محدوديتهاي كمي        توان در اين كلاس خاكها داراي    
كـوددهي  . اسـت شامل فعاليتهاي حفاظتي بسيار محسـوس و زيـاد   براي كاهش فرسايش    مديريت خاكها   . سالانه مطلوب است  

 .  درصد است20 كمتر از معمولاً) غلات و حبوبات( اي توليد محصولات دانه)ريسك( خطر. ي باشدم... مناسب و 

1 

، براي كاهش تخريب بايستي توجه و مواظبت 2براي خاكهاي كلاس . خاكها خوب هستند و مشكلات كمي براي توليد دارند
 خيلي به هر جهت، توليدات آنها معمولاً. سازدرتر مي كم اين كلاس اراضي آنها را پر خط بازسازيقابليت. لازم صورت گيرد

شخم اراضي بايد با دقت بشتري صورت گيرد، . زياد است و در نتيجه، پاسخ به مديريت اراضي نيز در اين اراضي بالاست
ضي براي  خوب، اين اراعلت شرايط عوارض زميني نسبتاًبه. كودهاي مورد استفاده بايد با مديريت بيشتري استفاده بشود

 تا 20 بين اي معمولاًخطر براي توليد محصولات دانه. اي نيز مناسب هستندپاركهاي ملي و زونهاي تحت قوانين تنوع گونه
 .توانند كاهش پيدا كنندبا فعاليتهاي حفاظتي خوب مي) ريسكها( ا خطراتام،  درصد است40

 3 و 2

 استفاده شود، به خصوص خاكهاي )غلات و حبوبات( ايولات دانهدر صورت امكان از اين اراضي نبايد براي توليد محص
در حقيقت؛ هيچ توليد . هاي مهمي براي مديريت حفاظت اراضي نياز دارنداين سه كلاس اراضي به برنامه. 4متعلق به كلاس 

بررسي تخريب خاك بايد منظور پايش اراضي به. هاي حفاظتي در اين كلاس صورت گيرداي نبايد در نبود برنامهمحصول دانه
توانند به پاركهاي ملي يا مناطق تحت قوانين اين اراضي مي. حاصلخيزي اين اراضي زياد نيست. به طور مستمر انجام شود

توانند براي مراتع استفاده خشك با مديريت خوب، اين اراضي ميدر مناطق نيمه. اي اختصاص داده شوندحفاظت تنوع گونه
  . درصد است60 تا 40 بين )غلات و حبوبات( ايبراي توليد محصول دانه) ريسك( خطر. شوند

  6 و 5، 4

 كم خاكهاي اين اراضي آنها را به بازسازيقابليت . اي مناسب نيستند دانهتاين اراضي به هيچ عنوان براي توليد محصولا
يا مراتع استفاده شوند و البته در بعضي مناطق عنوان جنگلهاي طبيعي اين اراضي بايستي به. سازدآساني مستعد به تخريب مي

اي در اين اراضي  وخيم ، مديريت تنوع گونه6 و 5مانند كلاسهاي . گاه نيز از آنها استفاده نمودعنوان تفرجتوان بهمتمركز مي
 . درصد است80 تا 60 بين )غلات و حبوبات( اي براي توليد محصول دانه)ريسك( خطر. است

7 

 )غلات و حبوبات( ايشوند و براي توليد محصولات دانهخيلي شكننده محسوب ميهاي سازگاندر شمار بوماين اراضي 
بعضي از اين مناطق تحت شرايط خيلي . اين اراضي بايد به همان صورت طبيعي نگاهداري شوند. باشندغيراقتصادي مي

با توجه به شكننده بودن اين ) چوب(  برداشت الوار9س در كلا. شده ممكن است براي اهداف تفرجگاهي استفاده شوندكنترل
 ايريسك براي توليد محصولات دانه.  بيابان است  معمولا8ًكلاس . اكوسيستم  بايد با دقت خيلي زيادي صورت گيرد

 . درصد است80 بيشتر از )غلات و حبوبات(

  9 و 8

 )Eswaran et al., 1999(: خذأم
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 )نفر در هكتار(  جمعيتآل پذيرش ظرفيت ايده-2جدول 
 سطح كلاس كيفيت اراضي

 9 8 7 6 5 4 3 2 1  ساليانهدرآمدسرانه 
  كم

 ) ميليون ريال>10(
4 5/3 0/3 0/2 5/1 0/1 0 0 0 

 متوسط
 )ريالميليون100 تا 10(

6 5 4 3 2 5/1 1 5/0 0 

 زياد
 )ريالميليون 100<( 

10 9 8 7 6 5 4 3 1 

 
  براساس روش ارزيابي فائو يونيپروي محيط برفشار جمعيت ارزيابي  -3جدول 

 شديد زياد متوسط كم زايي بيابانثير برأتدرجه 
 4 3 2 1 زاييبيابانمؤلفة معرف 

 >5/0 5/0-1 1-5/1 <5/1 ة پذيرش جمعيت به بالفعل وضعيت بالقونسبت
 
  نتايج

ثير عامــل فشــار أدرجــه تــ 4نتــايج جــدول براســاس 
  كـل  زايـي و تخريـب محـيط در       ايند بيابـان  جمعيت بر فر  

 تي ـ نسـبت جمع   شـاخص  محاسـبه    از طريق  تهرانمناطق  
برآوردگرديد كه نشـانگر     32/0 برابر با    ،مطلوب به موجود  

بـر همـين     ؛باشدمي شديد حفشار انساني بر محيط در سط     
منـاطق تهـران،     ميـزان فشـار انسـان بـر محـيط در           اساس

رج و شـميرانات شـديد      كريم، شهريار، ك ـ  اسلامشهر، رباط 
جمعيـت  نشـان داد كـه      آمـده    الگوي بدست   و ارزيابي شد 

  و 4،  2،  5،  4،  7 معـادل    ترتيبموجود در مناطق مذكور به    
ميزان فشار انسان بر محيط      .است برابر جمعيت مطلوب     2

 .ديگرد  ارزيابي سطح زياددر در مناطق پاكدشت و ورامين   
در منـاطق   آمـده جمعيـت موجـود       براساس الگوي بدست  

 .باشد برابر جمعيت مطلوب مي    5/1  و 5/2 ترتيبمذكور به 
 طقاميــزان فشــار انســان بــر محــيط در منــكــه طــوريبــه

سـطح كـم     در    و در ساير مناطق    ري متوسط  و   ساوجبلاغ  
  .دشارزيابي 
 كيفيــت 9 و4 ،1 كلاســهاي 5پايــه نتــايج جــدول  بــر

و  93/14 ،38/20 بـا دربرداشـتن  ترتيب اراضي در استان به   
 درصـد   9/81 در مجمـوع   درصد از مساحت استان      44/37

پـذيري اسـتان را بـه خـود اختصـاص      كل تـوان جمعيـت   
  .اند داده

زايي ناشي ثير بيابانأهاي مربوط به قلمرو تحت تيافته
 درصد از 38/13 نشان داد كه انساني در منطقهاز فشار 

در گروه   هكتار251800 اراضي استان با مساحتي معادل
 درصد در دسته 23 ،ي كمزايناطق در معرض بيابانم

درصد در  06/25ي متوسط، زايمناطق در معرض بيابان
زايي و نبااياز بري زياد يرپذيأثاحي با درجه تقلمرو نو

 زايي درصد ديگر از اراضي استان در معرض بيابان55/38
  .قرار دارنداخت شديد سانسان
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كنوني استان بر همين اساس معلوم شد كه جمعيت 
اين نسبت .  برابر جمعيت مطلوب آن هست05/3تهران 

 شهريار و رباط ، كرج، تهرانماننددر مناطق پرتراكمي 
 .)6جدول ( رسدبرابر نيز مي 7/4كريم تا 

سطح  براي تبيين بيشتر موضوع فشار جمعيت در
 تراكم جمعيت در مانندشاخصهاي ديگري  مناطق استان از

م بيولوژيك در هكتار و تراكم تعداد كيلومتر مربع، تراك
اين . كيلومترمربع نيز استفاده شده است 100آبادي در

استان تهران  برآوردها نشان داد كه اندازه اين شاخصها در
 نفر در 85/710ترتيب شامل تراكم جمعيت معادل به

و   نفر در هكتار44/60كيلومترمربع، تراكم بيولوژيك 
. باشدآبادي مي 4/8ومتر مربع  كيل100تراكم آبادي در هر

اين در حاليست كه تراكم جمعيت در سطح كشور در سال 
 نفر در كيلومتر مربع و تراكم نفر در 75/42 برابر با 1385

 و تراكم آبادي 4هر هكتار زمين كشاورزي كشور معادل 
  .)5جدول ( بوده است 83/3 كيلومتر مربع 100در هر

 
  استان تهران و تعيين اندازه شاخص نسبت جمعيت مناطقآل  ايدهپذيريبرآورد جمعيت -4 جدول

 مطلوب به جمعيت موجود

 مناطق رديف
 جمعيت مدل

 نفر -)آل ايده(
 1385 )نفر(جمعيت موجود 

 مطلوب نسبت
 به موجود

 ثير جمعيتأت درجه
 زاييبر بيابان

 خيلي شديد 09/0 7969316 1146680 تهران 1
 خيلي شديد 26/0 448864 118818 اسلامشهر 2
 زياد 88/0 242691 213578 پاكدشت 3
 كم 21/2 98053 217082 دماوند 4
 خيلي شديد 45/0 614586 276055 رباط كريم 5
 متوسط 45/1 297711 432176 ري 6
 خيلي شديد 47/0 1044709 493435 شهريار 7
 خيلي شديد 26/0 1732275 445818 كرج 8
 كم 74/1 128725 223589 نظرآباد 9
 متوسط 3/1 215991 280275 ساوجبلاغ 10
 خيلي شديد 4/0 38311 15227 شميرانات 11
 زياد 85/0 542832 461331 ورامين 12
 زياد 98/0 92840 91638 فيروزكوه 13
 خيلي شديد 33/0 13466904 4415702 كل 
 هاي طرح يافته :خذأ   م
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 ك كلاسهاي كيفيت اراضي استان توزيع توان تحمل جمعيت به تفكي-5جدول 
 درصد )نفر( تحمل جمعيتي درصد )هكتار( مساحت كلاس كيفيت اراضي

1 7/377147 38/20 2754848 38/62 
2 3/24722 33/1 5/123611 8/2 
3 65191 52/3 8/272086 16/6 
4 5/276208 93/14 5/828625 76/18 
5 22/19057 03/1 94/67596 53/1 
6 5/119164 44/6  178746,75 04/4 
7 9/98399 31/5 9/98399 23/2 
8 177850 62/9 13339 3/0 
9 3/692607 44/37 2/78447 77/1 
 100 4415702 100 1850348 كل

 هاي طرح يافته: مأخذ        

 

 
  نمودار توزيع مساحت و جمعيت مطلوب به تفكيك كلاس كيفيت اراضي-2شكل 

 
 زايي استان تهران بر اساس فشار جمعيت ارزيابي خطر بيابان-6جدول 

 خطر 
 زايينباايب

 درصد )هكتار(وسعت 
 ثيرأجمعيت تحت ت

 )نفر(
 درصد

 جمعيت پتانسيل
 )نفر(

نسبت جمعيت  
 موجود به مطلوب

 51/0 440671 68/1 226778 38/13 251800 كم
 72/0 712451 81/3 513702 23 432800 متوسط
 15/1 766547 52/6 878363 06/25 471500 زياد
 74/4 2496033 98/87 11848061 55/38 725300 شديد
 05/3 4415702 100 13466904 100 1881400 كل

 هاي طرح يافته: مأخذ   
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 زايي  نمودار توزيع درصد وسعت و جمعيت تحت پوشش به تفكيك شدت بيابان-3شكل 
 
 

  برخي از شاخصهاي فشار جمعيت در استان تهران-7جدول 

 ناطقم
 مساحت

)km2( 
جمعيت  

1385 
مساحت اراضي 

 )هكتار(كشاورزي 

 يآباديها
 كل

1385 

تراكم جمعيت 
  (km2) در نفر

 تراكم بيولوژيك
هكتار  نفر در(

 )زمين زراعي

تراكم آبادي در 
كيلومتر  100

 مربع
 19 47 6/2189 39 9581 448864 205 اسلامشهر
 74/10 26/16 362 69 14929 242691 670 پاكدشت
 5/4 1579 4978 72 5047 7969316 1601 تهران
 61/7 3/5 49 152 18430 98053 1997 دماوند

 65/9 117 1119 53 5256 614586 549 كريم رباط
 8/5 12 144 132 24965 297711 2070 ري

 18/10 73/9 65/95 230 22194 215991 2258 ساوجبلاغ
 3/7 6/211 5/34 81 1810 38311 1111 شميرانات
 11/12 5/48 791 160 21549 1044709 1321 شهريار
 1/4 1/10 9/40 94 9216 92840 2270 فيروزكوه
 7/7 2/113 702 190 15299 1732275 2466 كرج
 12/16 54/6 247 84 19688 128725 521 نظرآباد
 4/12 10,2 8/305 220 53293 542832 1775 ورامين
 4/8 44/60 85/710 1597 221257 13374065 18814 استان
 83/3 4 75/42 63125 17665196 70472846 1648195 كشور
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 بحث 
ساخت را نتيجه روابط نامناسب زايي انسان اگر بيابان

هاي اخير زيست بدانيم كه در دههانسان با طبيعت و محيط
با شدت بيشتري رو به افريش نهاده، ابعاد كمي عنصر 

تي و ابعاد كيفي آن در قالب انسان در قالب عوامل جمعي
 يسزايثير بهأاقتصادي او ترفتارهاي اجتماعي، فرهنگي و 

بنابراين تعداد جمعيت و . شته استدر بروز اين پديده دا
سزايي در زمينه ابعاد كيفي عوامل انساني نقش به

سنجش  رواز اين. كندزايي و مقابله با آن ايفا مي بيابان
معناي تعيين يري منطقه بهپذظرفيت جمعيت و فعاليت

آستانه بهينه استفاده از سطوح منطقه در يك زمان و 
آنچه مسلم  .حائز اهميت فراوان است ،موقعيت معين

 منبع محدود است و با گذشت زمان در كي نيزم است
 و تي جمعي از كشورها، با توجه به رشد تصاعدياريبس

  و ازني از زمعي وسهاي استفادهني و همچنيمراكز شهر
 ونيلي م5 كه تنها تي واقعني با توجه به اگري ديسو

در  داري استفاده پاي برانيسطح كره زم  ازكيلومترمربع
 .بدتر خواهد شدينده آدر  تيوضع ،است ماندهي باقندهيآ
)Eswaran et al., 1999.( 

 48 درصد روستاها و 58 آمدهبدستبر پايه نتايج 
محدوده بياباني قرار درصد دهستانهاي استان تهران در 

 فشار جمعيت بر فرايند برآورد شاخص .اندگرفته
بيابانزايي و تخريب محيط در سطح مناطق مختلف استان 

ساخت بر محيط در نشان داد كه ميزان فشار انسانتهران 
مناطق تهران، اسلامشهر، رباط كريم،  شهريار، كرج و 

و  در مناطق پاكدشت سطح خيلي شديد، در شميرانات
و در ساير ساوجبلاغ متوسط ، در منطقه ورامين شديد

 يايگو آمدهبدست جي نتايبررس .ارزيابي گرديدمناطق كم 
  شاخص سال گذشته50ي تلخ است كه طتي واقعنيا

كاهش يافته و جمعيت  مطلوب به موجود تينسبت جمع
 برابر جمعيت مطلوب رسيده 05/3موجود به بيش از 

 9 و4 ،1هاي آمده كلاسستدبه پايه نتايج  بر.است
 44/37و  93/14 ،38/20 ترتيبكيفيت اراضي در استان به

درصد از مساحت استان را دارا بوده و اين سه كلاس با 
درصد كل توان  9/81 ،توجه به توان توليد مربوطه

 .دهندپذيري استان را به خود اختصاص ميجمعيت
زايي  بيابانثيرأهاي مربوط به قلمرو تحت تهمچنين يافته

 درصد از 38/13ناشي از فشار جمعيت نشان داد كه 
در گروه   هكتار251800اراضي استان با مساحتي معادل 

 درصد در دسته 23 ،زايي كممناطق در معرض بيابان
 درصد در 06/25 ،زايي متوسطمناطق در معرض بيابان

زايي بانايرپذيري زياد از بيأثقلمرو نواحي با درجه ت
درصد ديگر از اراضي استان در معرض  55/38و

بر همين اساس معلوم شد كه  .زايي شديد قرار دارند بيابان
 برابر جمعيت مطلوب 05/3جمعيت كنوني استان تهران 

 ، تهرانماننداين نسبت در مناطق پرتراكمي . ستاآن 
 .رسد برابر نيز مي7/4كريم تا  شهريار و رباط،كرج

هاي اين پژوهش نشان داد يافتهايج و نتاستنباط كلي از 
  منجر به تاكنون جمعيتي استان تهرانروند تحولات كه

 شده زاييابانيبمحيطي و هاي ناپايداري پيدايش زمينه
 كه بخش دارد ني از احكايتآمارها و اطلاعات . است

 ر ديشهرعمدتاً در بخش   كشورمانتي از جمعياديز
 .ه استدشهر كشور متمركز ش تعداد محدودي كلان

 نفر ونيليهشت م از، 1365 استان تهران در سال تيجمع
 10ي طواست دهي رس1385در سال  ونيلي م13 از شيبه ب

 13 به ي درصد63/2با رشد )  85 تا 75 (سال گذشته 
پراكندگي  . استدهي نفر رس348 هزار و 413 و ونيليم

كه طوريه ب،جمعيت در استان تهران بسيار ناهمگون است
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هايي نظير دماوند و فيروزكوه، در هر هرستاندر ش
كه درحالي. كنند نفر زندگي مي50كيلومترمربع كمتر از

 نفر را در خود 35000شهرستان تهران در هر كيلومترمربع 
طي پنج دوره العاده اين رشد فوق .جاي داده است

 تبديل تهران به ناشي از تحولاتسرشماري در كشور 
 افزايش نقش دولت در امور دليلبهشهر ملي كلان

  اجتماعي كشور با تكيه بر صدور نفت و ادغام-اقتصادي 
. داري جهاني بوده استداري ايران در نظام سرمايهسرمايه

 مهمترين نقش را در "مهاجرت"در اين زمينه عامل 
 . استداشته تهران شهر  جمعيتافزايش

جمعيتي و سكونتگاهي  مجموعه گيريشكلاز طرفي 
 براي مشخصي برنامه و راهبرد نوع هيچ تابعان تاكنون تهر

 حاصل عمدتاً و نبوده هماهنگ مجموعه توسعه هدايت

 هايگروه غيررسمي اسكانجرتهاي شتابان و در نتيجه امه

 بيشتر .استبوده هافعاليت برنامه بدون استقرار و درآمدكم
اند كه هايي بودهنشينشهرهاي اقماري منطقه حاشيه

اند و به رسميت شناختن ورت غيررسمي شكل گرفتهص به
گيري وسيله نهادهاي مسئول همواره پس از شكل آنها به

بدون برنامه آنها و بروز مشكلات و نابساماني صورت 
ويژگي روند تحولات تهران روند صعودي  .استگرفته

. باشد اجتماعي مي- اداري و اقتصادي-تمركز سياسي
ويژه پذيري تهران را بهز، آسيبوجود اين درجه از تمرك

بخشد و در برابر تهديدات محيطي يا خارجي شدت مي
تواند امنيت به فعليت در آمدن اين تهديدات مي بروز و

رسد با بنظر ميبنابراين . ندازدبيملي را به مخاطره 
اطلاعاتي در زمان حاضر،  گسترش تسهيلات ارتباطي و
 -با مركزيت اقتصادي اداري -همراه بودن مركزيت سياسي

ريزي براي زمينه برنامه در اين. اجتماعي ضروري نباشد
رساني ملي خروج سازمانها و نهادهايي كه وظيفه خدمات

ارتباطشان با ساير نهادها  دارند يا مراكز حساس نظامي كه
اي نيست كه مجبور به استقرار در تهران باشند و به گونه

  .گيرند، الزاميست جايتوانند در نقاط مناسب ديگر مي
نبود استراتژي يا راهبرد سنجيده، براي  از سوي ديگر
اي  اجتماعي كشور وكاهش تعادل منطقه-توسعه اقتصادي

تهران،  در توزيع امكانات و سرريزشدن مسائل ملي در
تمركز فعاليتهاي اقتصادي و سرمايه در تهران، تأثيرپذيري از 

د اداري و نظام متمركز عملكر اقتصاد متكي بر نفت، تمركز
انداز نظر در خصوص چشمعدم اتفاق حكومتي در تهران،

مشخصي از آينده تهران، عدم تناسب فعاليتهاي مستقر در 
تهران با ظرفيت مقياس و اكولوژي آن، هجوم به منابع 

رويه و نسنجيده، زيست و طبيعي به علت توسعه بيمحيط
، عدم هماهنگي و هاها و اراضي كشاورزي و باغاشغال دره

فقدان مديريت واحد شهري، فقدان اسناد جامع توسعه 
شهري از قبيل طرح جامع، تفصيلي و ساير طرحهاي 

عدم وجود برنامه جدي و راهبردي، ساختاري  شهرسازي،
عدم پايبندي به  و مديريتي با محمل قانوني و توانايي اجرا،

اركتي ريزي مش برنامه طرحهاي توسعه شهري، فقدان سنت
با دخالت مردم؛ نداشتن برنامه زماني و اجرايي براي تحقق 

هاي تهران، عدم تغيير طرح جامع در طول زمان، عدم حطر
شرايط زيستي مناسب از لحاظ كميت و  برخورداري از

ازجمله موانع ...  كيفيت خدمات به صورت سلسله مراتب و
 رويكرد كنوني را .و مشكلات توسعه كالبدي استان است

اي از عوامل سياسي متقابل مجموعههاي ثيرأتوان نتيجه تمي
 رويه از منابع وبرداري بياقتصادي فشار جمعيت بهره

و عوامل تكنوژنيكي و تكنولوژيكي و عوامل طبيعي دانست 
زايي در شكل فعال خود يند بيابانادهد كه فر نشان مياين

 به در منطقه تهران به وقوع پيوسته است و روند آن رو
 . گسترش است
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 منابع مورداستفاده 
 طرح .1386 ،.ح ،پورروحيو .  ح،عباسي ،.م ،خسروشاهي -

سسه تحقيقات جنگلها ؤم. تحقيقاتي تعيين قلمرو بيابان در كشور
 .و مراتع كشور

مجموعه .  تهرانتي ساله جمعستي دوخيتار .1375 ،.ا.زنجاني، ح -
 و يسازمان مشاور فن تهران، ، سالهستي دوتختيتهران پاكتاب 
 . فرانسهيشناسراني شهر تهران و انجمن ايمهندس

مركز مجموعه مقالات جمعيت و توسعه  .1371 ،.ا.ح زنجاني، -
 .مطالعات و تحقيقات شهرسازي و معماري ايران

طرح تحقيقاتي بررسي عوامل . 1387، .ج. س،سيداخلاقي -
استان تهران، ثر بر فرايند بيابانزايي در ؤاجتماعي اقتصادي م

 .سسه تحقيقات جنگلها و مراتع كشورؤم
 كنفرانس سازمان ملل متحد 21دستور كار  .1377 ،. ح، طراوتي-

 .سازمان حفاظت محيط زيست. درباره محيط زيست و توسعه
 ،چاپ اول. سيماي طبيعي فلات ايران .1369 ،. قباديان، ع-

  . صفحه480:  كرمان،انتشارات دانشگاه باهنر كرمان
 انيپا . افلاطونياسيفلسفه س .1379 يصدرآباد، .ك ،انيپوررضائ -

 .آزاد اسلامي، واحد تهران مركزي  دانشگاه. كارشناسي ارشدنامه
جموعه دوره كامل آثار م .1354 ،.، ريانيكاوو . ح.م ،ي لطف-

 ج  كتاب چهارم،.اني تهران چاپ كاو،»نيقوان« رساله .افلاطون
  .716شماره ، 2

مار ايران، نتايج سرشماري عمومي نفوس و مسكن سالهاي آ  مركز-
استان  ،1385 و 1375، 1365، 1355، 1355 ،1345، 1335
 .تهران

مركز مطالعات و   وريزي شهر تهران مركز مطالعات و برنامه-
مطالعات فرادست  .1384 ،تحقيقات شهرسازي و معماري ايران

 .طرح جامع تهران

. 1379شهرسازي و معماري ايران، مركز مطالعات و تحقيقات  -
مجموعه شهري  گزيني مطالعات و جمعيت درتحليل مكان

تهران، طرح مجموعه شهري تهران و شهرهاي اطراف آن 
 .مطالعات اقتصادي

 .ايحسابهاي منطقه. 1383مركز آمار ايران،  -  
   طبيعي  و منابع  كشاورزي  احياء و توسعه  جامع  طرح  مطالعات-

   متقابل  اثرات  بررسي.1374 ،  و همدان بريز مركزيآ حوزه 
  .تهران .  رويان ، شركت  با كشاورزي  شهر و صنعت گسترش

 ديدانشگاه شه: تهران. ي عموميشناستيجمع. 1381 ،. م،ييرزايم-
 .يبهشت
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Abstract 
    Desertification is a multifactorial phenomenon and relates to different aspects. Thus, this 
concept can be studied around multiple axes in natural resources and environment. Nowadays, 
the rapid growth and huge population in environments and ecological areas are of the most 
important concerns that have attracted the attention of experts and planners to the concept of 
desertification or combat desertification. On the one hand, astounding growth of metropolises 
and unbridled industrial development have led to adverse outcomes for the residents. Moreover, 
land is a limited resource and the situation will get worse over time in many countries due to the 
exponential growth of population and extensive use of land and with regard to the fact that only 
5 million km2 of the earth has remained for sustainable utilization in future. There are many 
issues surrounding population supporting capacity based upon the quality of the land in order to 
maintain the sustainability of resources and environment. The purpose of this article was to 
estimate population supporting capacity of Tehran and Alborz on the basis of the potential of 
land units through the method introduced by Central Department of Agriculture of USA. This is 
the first step to determine the extent of land degradation and detection of man-made 
desertification. In the current situation, it is obvious that a demographic development of Alborz 
and Tehran provinces has led to instability in the environment and desertification. Based on the 
results, classes 1, 4 and 9 of the land quality covered 20.38, 14.93, and 37.44 percent of the 
surface area, respectively. These three classes could be accounted for 81.9% of population 
supporting capacity according to the potential of production. Our results showed that lands of 
the study area were exposed to desertification classified as very high risk (38.55 % of the total 
area), high risk (25.06 % of the total are), moderate risk (23 % of the total area), and low risk 
(13% of the total area). Accordingly, it was found that the current population of Tehran 
province was 5 times higher than the optimal population. This ratio also reaches 4.7 times in 
high-density areas such as Tehran, Karaj, Shahriar and Robat Karim. 
 
Key words: human pressure, population supporting capacity, desertification, population, 
Tehran province  
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