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 چكيده

 سازهاي زهيبررسي حد افتراق فركانسي در نوازندگان:فهد

و روشها ـ شاهد بر روي اين مطالع:مواد از) گوش30( نوازنده سازهاي زهي15ه مورد و10با سابقه نوازندگي بيشتر ) گوش30( فرد با شنوايي هنجار15 سال

و در محدوده سني.انجام گرفت تح. سال بودند20-30جامعه مورد پژوهش از جنس مذكر انمونه ها قت و اديومتري صوت خالص ، اديومتري ايميتانس رار توسكوپي

و در سطح 250-8000يس ها در محدوده فركان حد افتراق فركانسي سپس آزمون. گرفتند شدdBSL 40 هرتز . انجام

حد: يافته ها و اختلاف بين دو گروه معنادار گروه شاهدفركانسي افراد نوازنده نسبت به افتراق در اين پژوهش .مي باشدكمتر بود

حبر اساس:نتيجه گيري و آشنايي با نت ها يافته هاي ، تمرين و ظريفتر در نوازندگان بدليل آموزش . باشدمي اصله احتمالاً افتراق فركانسي بهتر

ـ نوازندگان:واژگان كليدي  سازهاي زهي- حد افتراق فركانسي

Abstract 

Objective: determining difference  limen for  Frequency (DLF)in string musicians.  
Materials &Methods: This case-control study was conducted on 15 string musicians with musicianship > 10 years (30 ears) 

and 15 normal hearing subjects (30 ears). They all were male and 20-30 years old. DLF was measured after otoscopy and 
immitance audiometry and pure tone audiometry.  
Results: DLF was significantly different between two groups of case and control. DLF in musicians is less than the normal 
hearing subjects. 
Conclusion: It seems that familiarization with notes results in better DLF in musicians comparing to others. 
Key words: difference limen for frequency, musician, string 
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 مقدمه
م وجود بين دو صوت كه گوش آن را كمترين اختلاف

، حد افتراق  و دو صوت را از هم تفكيك دهد 1درك كند

عبارتست از كمترين اختلاف حد افتراق. شود ناميده مي

يا كمترين تفاوت موجود (I∆)موجود در دسي بل شدت 

دو صوت كه گوش انسان قادر به درك (f∆)بين فركانس 

.1شكل(آن باشد  (

ميf∆ كه بصورت2سي حد افتراق فركان شود نشان داده

كمترين تفاوت قابل توجه بين فركانسهاي دو صوت با 

fوfفركانس  + ∆fمقادير. باشدمي ∆fبدليل آنكه تفاوت

فيزيكي واقعي مورد نياز براي تمايز دو صوت را مشخص 

ست ولي چون بستگي به شرايطاكند، مقادير مطلقي مي

ميمختلفي دارد بصورت نسبي .]2و1[گردد محاسبه

 در فركانسهاي مختلف DLنتايج حاصل از بررسي ميزان

كه نشان مي بDLF (∆f)دهد تر شدهيش با افزايش فركانس،

 افزايش SL(رودو هرچه شدت از سطح آستانه بالاتر مي

مي) يابد مي 1برابر(f∆مقدار) بهترين(كمترين. شود كمتر

و در سطح براي فركانسهاي پايي) هرتز  يا بالاترdBSL 40ن

f∆مقدار)dBSL 40( در سطح راحتي شنيداري.دهد رخ مي

،400و 200 هرتز براي فركانسهاي1تقريباً  هرتز2 هرتز

، 1000براي فركانس 2000 هرتز براي فركانس3 هرتز

، و4000 هرتز براي فركانس16هرتز  براي68 هرتز

.2لشك(]1[ هرتز است8000فركانس (

را2000و600بينf/f∆كسر وبر يا  هرتز كمترين مقدار

و)002/0در حدود( دارد كه براي فركانسهاي بالاتر

و با افزايش شدت پايينتر از اين محدوده بيشتر مي شود

مي) SLميزان(تحريك  .3شكل(]1[گردد كمتر (

از جمله مهارتهاي شنوايي كه نوازندگان از ساير افراد

ميبه ، تمايز فركانسي تر انجام تحقيقات نشان. است دهند

نوازندگان از ساير افراد كمتر DLFداده است كه ميانگين 

و نوازندگان كلاسيك مهارت بيشتري براي تمايز مي باشد

با سالهاي مواجهه با موسيقي در DLFهمچنين ميزان. دارند

يز مطالعه حاضر به بررسي حد تما.]4و1،3[ارتباط است

.پردازد فركانسي در نوازندگان سازهاي زهي مي

و فركانس دو صوت-1شكل )1منبع شماره( حد افتراق شدت
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،5حد افتراق فركانسي به تبعيت از سطوح شدت-2ل شك ،10 دسي بل و20 دسي بل  دسي بل بالاي آستانه40 دسي بل

و سطوح فوق آستانهf/f∆حساسيت افتراقي-3شكل  به تبعيت از فركانس

و روشها : مواد

و بر روي ـ شاهد است پژوهش حاضر يك مطالعه مورد

واز) گوش30( فرد 15  فرد15 نوازندگان سازهاي زهي

داراي شنوايي هنجار در دپارتمان شنوايي) گوش30(

. تمامي افراد از جنس مذكر بودند. شناسي صورت گرفت

با( سال30تا20محدوده سني مورد بررسي در اين آزمون

.بود) سال24ميانگين سني
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روند اجراي پژوهش به اين صورت بود كه ابتدا افراد

،. مورد معاينه اتوسكوپي قرار مي گرفتند ملاك انتخاب افراد

و  عدم وجود سرومن يا جسم خارجي در مجراي گوش

سپس آزمون اديومتري.ن هنجار بودداشتن پرده تمپا

ايميتانس توسط دستگاه اديومتري ايميتانس اينترآكوستيك 

ملاك انتخاب افراد وجود. صورت گرفتAZ7مدل 

تا3/0استاتيك كامپليانس در محدوده(تمپانوگرام طبيعي

و فشار گوش مياني در محدوده6/1 تا-100 سي سي

ي به طريقو رفلكس صوتي طبيع) دكاپاسكال+ 50

.دگرسويي بود

، ارزيابي آستانه هاي راه هوايي با ارائه بعد از اين مرحله

صوت خالص در هر دو گوش با استفاده از دستگاه اديومتر 

و در AC40دوكاناله اينترآكوستيك مدل   توسط گوشي

 هاي آزمايشيفركانس محدودهدراتاقك اكوستيك

سپس آزمون تمايز. هرتز انجام گرفت250– 8000

 فركانسي نيز با همان اديومتر در محدوده فركانسي

و در سطح 8000-250 شدdBSL 40 هرتز از. انجام

، آزموني فردي باشند مي3 آنجائيكه هر دو آزمون فوق

بنابراين توضيحات لازم در مورد پاسخدهي به آزمونها براي 

.هر يك از افراد داده شد

و آزمون ، از شاخص هاي آماري tدر اين پژوهش

شد مستقل و تحليل داده ها استفاده .جهت تجزيه

: يافته ها

، 8000 تا 250در فركانسهاي DLFنتايج آزمون  هرتز

و نوازندگان سازهاي زهي در افراد با شنوايي هنجار

و نتايج آن براي هر فركانس در  بصورت مجزا بررسي شد

. نشان داده است1وه تعيين گرديد كه در جدول هر دو گر

و شاهد در فركانسهاي DLFبررسي نتايج آزمون-1جدول  هرتز250-8000گروه مورد

 p-value انحراف معيار ميانگين گروه فركانس

91/057/0 گروه شاهد
 هرتز250درصد تمايز فركانسي در فركانس

48/015/0 گروه مورد
00/0

60/055/0 گروه شاهد
 هرتز500د تمايز فركانسي در فركانس درص

36/013/0 گروه مورد
02/0

60/050/0 گروه شاهد
 هرتز1000درصد تمايز فركانسي در فركانس

33/009/0 گروه مورد
00/0

61/057/0 گروه شاهد
 هرتز2000درصد تمايز فركانسي در فركانس

28/011/0 گروه مورد

00/0

54/033/0 گروه شاهد
 هرتز4000درصد تمايز فركانسي در فركانس

32/016/0 گروه مورد

00/0

82/067/0 گروه شاهد
 هرتز8000درصد تمايز فركانسي در فركانس

50/035/0 گروه مورد
02/0
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كمتر) نوازندگان(درصد تمايز فركانسي افراد گروه مورد

بعنوان. باشدمي) افراد با شنوايي هنجار(از افراد گروه شاهد 

 هرتز ميانگين درصد تمايز فركانسي 4000مثال در فركانس 

و گروه مورد) هرتز6/21معادل( درصد54/0گروه شاهد

و ميانگين اختلاف درصد) هرتز8/12معادل( درصد32/0

8/8معادل( درصد22/0تمايز فركانسي بين دو گروه

.است) هرتز

ميp-valueبررسي مقادير دهد كه اختلاف نشان

و شاهد در  ميانگين حد افتراق فركانسي بين گروه مورد

مي) هرتز8000 تا 250(فركانسهاي آزمايشي  باشد معنادار

)05/0<P.(

و نتيجه گيري : بحث

، حد افتراق فركانسي افراد گروه مورد در پژوهش حاضر

اين. نسبت به افراد گروه شاهد كاهش نشان داد) نوازندگان(

 8000 تا 250(كاهش در تمامي فركانسهاي مورد آزمايش 

مي. معني دار بود) هرتز  كه نوازندگي دارند نتايج بيان

. تواند بر تمايز فركانسي تاثير معناداري داشته باشد مي

،) Gelfand)2001اين يافته ها با مطالعات

Kishon-Rabin , Amir , Vexler , Zaltz )2001 (

) Syka , Rybalko , Brozek , , Jilek)1996و

بنظر مي رسد احتمالاً تمايز فركانسي بهترو. مطابقت دارد

و آشنايي ظريف تر ، تمرين ي در نوازندگان بدليل آموزش

نوازندگان بعلت. باشد با نت ها در طي سالهاي نوازندگي مي

و حتي قبل  ورودي فراوان شنوايي كه در سالهاي نوازندگي

از آن دريافت مي كنند در تمايز فركانسي مهارت بالايي 

حد. دارند ، هر چه سن شروع نوازندگي پايين تر باشد

.ق فركانسي در آنها كمتر مي باشدافترا

: پي نويس

1- difference limen (DL) 
2- difference limen for frequency (DLF) 
3- Subjective Test 
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