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و تابستان سال/23شماره/14دوره/ مجله شنوايي شناسي 1 1384 بهار

 مجله شنوايي شناسي

ـ دانشكده توانبخشي ـ درماني تهران و خدمات بهداشتي  دانشگاه علوم پزشكي

و تابستان-23ـ شماره14دوره 1384 بهار

 كوكاينتيك در دانش آموزان مقطع ابتداييوبررسي ميزان استاندارد دياد

Diadochokinetic syllable rates standardized among the elementary students 

2، سارا كياني2، اعظم مرادي1 محمدرحيم شاهبداغي

Mohammad Rahim Shahbodaghi 1 - Azam Moradi 2 - Sara Kiani 2

 چكيده

. انجام شده است شهر تهران3،8،19كوكاينتيك در بين دانش آموزان مقطع ابتدايي در سه منطقهو بررسي ميزان استاندارد دياد اين پژوهش با هدف:هدف

و روش ها و 980( دانش آموز 1997 بودند كه از ميان آنها19و8و3 جامعه مورد مطالعه در اين تحقيق دآنش آموزان مقطع ابتدايي سه منطقه آموزشي:مواد  نفر دختر

pa/و/pa/،/ta/،/ka/ ثانيه هجا هاي5دانش آموزان بايد در مدت. به طور تصادفي انتخاب گرديدند) نفر پسر 1017 ta ka /را به صورت سريع توليدمي نمودند

 دفعه هر يك از هجا15و همچنين بايد تعداد ثابت هجا هاي مشخص را جهت تعيين زمان اجراي آن به صورت سريع توليد نمايدكه در اين مطالعه دانش آموزان بايد

. هاي فوق را توليد مي كردند تا زمان آنها ثبت گردد

هايافت و زمان تكرار هجا ها بر حسب سن اختلاف معني داري يافتند:ه . تفاوت ميانگين هاي برخي هجاها بر حسب جنس معني دار بود. ميانگين تعداد

و ميانگين زمان تكرار هجا ها كاهش مي يابد:نتيجه گيري ك. با افزايش سن توانايي ميانگين تعداد تكرار هجا ها افزايش مي يابد لي به نظر مي رسد ميانگين به طور

.زمان تكرار در پسران كمتر از دختران باشد

 ديادوكوكاينتيك، دانش آموزان مقطع ابتدايي، حركت سريع اندامهاي گفتاري، تكرار هجا: واژگان كليدي

Abstract 

Objective: Obtaining the diadochokinetic syllable rates standard among the elementary students in 3, 8, and 19 educational 
zones in Tehran. 
Materials and Methods: 1997 students (980 girls and 1017 boys) randomly selected and examined. Frequency of /pa/, /ta/, 
/ka/ and /pataka/ in 5 seconds and the number of seconds for producing /pa/, /ta/, /ka/ and /pataka/ for 15 times were recorded 
for every student. 
Results: There is significant difference between means of time and frequency with increasing age. Means of some syllable 
rates were significantly different between girls and boys.  
Conclusion: Mean of syllable frequency was increased and the mean of syllable repetition time was decreased with 
increasing age. On the whole, boys seems to repeat syllables faster than the girls do.  
Key words: diadochokinetic, syllable frequency, elementary students.
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و تابستان سال/23شماره/14دوره/ مجله شنوايي شناسي 2 1384 بهار

و همكاران  كوكاينتيك در دانش آموزانواستاندارد دياد محمد رحيم شاهبداغي

 مقدمه

، پديده اي بسيارگفتار  به عنوان يك فرايند حركتي

و پيچيده است وهاي سيستمو ظريف از بدن حياتي مهم

تم تنفس، آواسازي، توليد صداهاي گفتاري، قبيل سيس

و اعصاب مركزي همگي بهشنوايي  گرفته خدمت را

و نيازمند پديده حركتي،اين.است  حركات تكرار شونده

و هاي گفتاري سريع اندام باط با ظرافت اين ابزارتاردر است

ازضمهم ارتباطي در انسان كافي است بدانيم كه در بع ي

امراحل توليد گفتار مي40ز بيش كه عضله فعاليت كنند

از.)1( شود شامل چندين ميليون فيبر عضلاني مي يكي

جه روش و تعيين شاخصتهاي رايج هاي مختلف ارزيابي

روند درمان، استفاده از توانايي فرد در توليد سريع هجاهاي 

 عبارت است از توانايي1نزيسيديادوكوك. باشد مختلف مي

ا ، مرحله ، تكرار شونده اندام هاي حركت سريع ، متغير ي

و سرعت. توليدي هنگام توليد هجا هاي مختلف غالباً ميزان

در نزيس جهت ارزيابي مهارتيديادوكوك هاي حركتي گفتار

كودكاني كه اختلالات حركتي گفتار دارند، مورد استفاده 

.قرار مي گيرد

از در عدهكوكاينتيكهيچ شكي نيست كه قوه ديادو اي

مطالعات انجام شده. راد به نقايص توليدي آنها ارتباط دارداف

كردي عملديينشان ميدهد افرادي كه مبتلا به اختلالات تول

هستند، از نظر مهارت هاي حركتي ناحيه دهان ضعيف تر از 

).3و2(آنهايي هستند كه وضع گفتارشان طبيعي است 

و نوع همچنين احتمال مي  آن رود كه شدت اختلال توليدي

م و مستقل به اختلال در قوة ديادوجبطور  كوكاينتيكزا

و زبان معمولاً آسيب).5و4(مربوط است شناسان گفتار

و ميزان ديادو را از طريق توانايي فرد در توليد سريع  سرعت

 pa/يا /pa/ مثل معني،و پشت سر هم زنجيره هجاهايي بي

ta ka/مي ييه توانادهندو اين كار نشان نمايند ارزيابي

گفتاري فرد در گفتار معمولي هاي سرعت حركت اندام

و جزئي نمي باشد مي تواندو حتي اختلالات توليدي مختصر

مطالعات محققين بيانگر اين. بر روي نتايج آن تأثير بگذارد

هاي گفتاري، مطلب است كه با تكامل سيستم حركتي اندام

هاو اين تفاوت)7و6(يابد ميزان ديادوكوكاينتيك افزايش مي

و همچنين درگروه و با افزايش سن وحضهاي مختلف به

در مورد بيماراني كه علت اختلالات گفتاري. ديده مي شود

و-آنها عوامل مربوط به عدم هماهنگي عصبي  عضلاني

در همچنين اشكالات عضوي در اندام هاي گفتاري باشد

مق،زمينه تشخيص و سپس ايسه از طريق اجراي اين روش

و آن با يك شاخص مناسب مي توان وجود ضعف، كندي

هاي گفتاري را به دقت اختلال در اجراي حركات اندام

.)8(تشخيص داد

مبناي اين آزمون در ايران بيشتر بر اساس نتايج آزمون

از آنجا كه تاكنون در ايران هنوز معيار).10و9(فلچر ميباشد

و قضاو شاخص دقيقي براي تصميم وت در مورد گيري

و كوكاينتيك, بودن دياد ويا غير طبيعيطبيعي  وجود ندارد

و يا معيار هاي خارجيدرمانگران به تجربيات شخصي خود

 ميانگين استاندارد لذا معياري جهت، مي نمايندرجوع

ميكوكاينتيك,دياد از لازم  آن بتوان باشد تا با استفاده

 سني در ارتباط با اين را از گروه هايانانتظارات آزمونگر

. فراهم نمود از ارزيابي جنبه

توان ابزار همچنين با استفاده از نتايج اين تحقيق مي

مناسب جهت تعيين پيشرفت بيماران مبتلا به اختلالات 

د ، كوكاينتيكميزان ديادور گفتاري از طريق مقايسه تغيير

 وبا مشاهده)11(اختيار داشت درجلسات مختلف درمان در

ميرو آگهي درمان نيز توان نسبت به پيش ند تغييرات در فرد

).11(د اظهارنظر نمو

و روش ها  مواد

و مقايسهاز نوع اين پژوهش اي در بين مدارس مقطعي

مي19و3،8ابتدايي سه منطقه  جهت. باشد شهر تهران

آن(كوكاينتيككردن ديادو استاندارد ) بدست آوردن ميانگين

و پرورش انتخاب3ن در شهرستان تهرا  منطقه آموزش

ترين، جنوبي)3منطقه(ترين منطقه از شمالي3اين. گرديد

و از شهر تهران بودند)8منطقه(و منطقه مياني)19منطقه(

 نفر مورد آزمون قرار 1997بين تمام دانش آموزان تعداد

. گرفتند
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و تابستان سال/23شماره/14دوره/ مجله شنوايي شناسي 3 1384 بهار

و همكاران كوكاينتيك در دانش آموزانواستاندارد دياد محمد رحيم شاهبداغي

ب ميانسپس از صورته هر يك از اين سه منطقه مدارس

 دانش نيز در هر يك از مدارسوتصادفي مشخص گرديد

هاي از پايهيكهردرهاي مختلف آموزان در كلاس

ب بدين. صورت تصادفي مشخص گرديدنده تحصيلي،

هاي ليست روي شمارهصورت كه اسامي دانش آموزان از

بكلاس ميه آنها، . شدند صورت تصادفي انتخاب

مي تك دانش سپس تك . شدند آموزان به اتاق آزمون ارجاع

آموز توضيح در ابتدا شيوة آزمون بصورت ساده براي دانش

و پس از تفهيم كامل، آزمون اول داده مي  شامل تعدادكهشد

ت زمان ثابت هجا براي بدست آوردن ميانگين مد

 /Pa/ /ta/ بود به ترتيب براي هجا هايكوكاينتيكديادو

/ka/)15بار تكرار (و سه هجايي/pa ta ka/)10بار 

مي) تكرار .رديدگ اجرا

آزمون دوم نيز به همان ترتيب جهت ميانگين تعداد هجا

و/Pa/ ,/ta/ ,/ka/ ثانيه براي هجاهاي5در زمان ثابت 

/pa ta ka/مي .گرفت انجام

آموزي در نحوه اجراي آزمون مشكل صورتيكه دانش در

و گاهي اوقات داشت، مجدداً براي وي توضيح داده مي شد

، پس از دانش از براي اجراي صحيح آزمون  آموزان ديگر

ميوي . آمد ارزيابي بعمل

آموز انتخابي داراي اختلال گفتاري بود در صورتيكه دانش

و دانشگ از ليست اصلي اسامي حذف مي آموز ديگري رديد

لازم به ذكر است كه براي تشويق. گرديد جايگزين آن مي

آموزان به هر يك از آنان پاداش كوچكي پس از پايان دانش

.شد آزمون ارائه مي

. آزمونگر شركت فعال داشتند2در حين اجراي آزمون

و بدين صورت كه در آزمون اول يك آزمونگر كار شمارش

و آزمونگر ديگر نتايج را نگهداشتن زمان  را به عهده داشت

. كرد ثبت مي

يك آزمونگر مسئول) ثانيه5زمان ثابت(در آزمون دوم

و آزمونگر ديگر تعداد هجا ها را شمارش تنظيم زمان بود

را. كرد مي لازم به ذكر است كه آزمونگري كه تعداد هجاها

.نمود، در هر آزمون ثابت بود شمارش مي

و تحليل نتايج از آزمون آماري براي تجزي  مستقلtه

.استفاده شد

 يافته ها

 با توجه به نتايج حاصل از اين تحقيق همان گونه كه در

در1جدول  ملاحظه مي گردد ميانگين تعداد تكرار هجا ها

و  گروه هاي سني مختلف با افزايش سن افزايش يافته است

ت تحصيليبا بالا رفتن پايه در( مام هجاها ميانگين زمان

و پسرها كاهش يافته) تعداد ثابت  در مقايسه دخترها

مي1 همانطور كه در جدول شود چه در گروه مشاهده

و چه در گروه پسران نيز با بالا رفتن پايه ميانگين  دختران

و ميانگين) در تعداد ثابت( زمان تمام هجاها  كاهش يافته

ا) در زمان ثابت( تعداد هجاها  و نيز فزايش يافته است

و چه در گروه پسران در تمام  همچنين چه در گروه دختران

نسبت/ta/پايه هاي تحصيلي باز هم ميانگين زمان هجاي 

از زمان كمتري برخوردار/ka/و/pa/به دو تك هجاي 

و نيز ميانگين تعداد اين تك هجاها نسبت به دو تك بود 

.بودهجاي ديگر بيشتر

و تعدادجاحتمال دارد نسيت بتواند بر روي مدت زمان

، لذا مقايسه ميانگين مدت كوكاينتيكديادو  تأثير گذارد

و پسر در هر يك و تعداد تكرار هجا در دو گروه دختر زمان

. صورت گرفتاز پايه ها بطور جداگانه 
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و تابستان سال/23شماره/14دوره/ مجله شنوايي شناسي 4 1384 بهار

و همكاران  كوكاينتيك در دانش آموزانواستاندارد دياد محمد رحيم شاهبداغي

و تعداد تكرار هجا در كليه افراد به تفكيك.1جدول )n=1997(جنسيتو پايه تحصيلي ميانگين هاي مدت زمان

 تعداد ثابت
)خطاي استاندارد(

 زمان ثابت

)خطاي استاندارد(

pa ta ka pataka pa ta ka pataka جنسيت 
 پايه

)تعداد(

62/2

)32/0(

55/2

)3/0(

06/3

)37/0(

94/4

)69/0(

76/26

)6/2(

03/27

)6/2(

96/22

)1/2(

49/10

)2/1(
 دختر

61/2

)35/0(

53/2

)35/0(

02/3

)24/0(

96/4

)93/0(

55/26

)2/3(

93/26

)8/3(

87/22

)1/3(

45/10

)7/1(
 پسر

 اول
(402) 

47/2

)29/0(

4/2

)32/0(

9/2

)36/0(

65/4

)68/0(

16/28

)7/2(

52/28

)03/3(

84/23

)7/2(
11 

)4/1(
 دختر

44/2

)31/0(

33/2

)32/0(

79/2

)38/0(

54/4

)79/0(

18/28

)7/2(

67/28

)2/3(

33/24

)7/2(

36/11

)7/1(
 پسر

 دوم
(420) 

29/2

)3/0(

23/2

)32/0(

72/2

)39/0(

26/4

)68/0(

96/29

)2/3(

27/30

)4/3(

27/25

)8/2(

03/12

)5/1(
 دختر

25/2

)31/0(

12/2

)28/0(

58/2

)37/0(

19/4

)66/0(

36/30

)3/3(

28/31

)5/3(

18/26

)02/3(

16/12

)8/1(
 پسر

 سوم
(398) 

15/2

)29/0(

12/2

)32/0(

57/2

)4/0(

09/4

)6/0(

8/31

)6/3(

15/32

)7/3(

75/26

)1/3(

67/12

)7/1(
خترد  

18/2

)28/0(

07/2

)29/0(

5/2

)34/0(

11/4

)62/0(

55/31

)5/3(

08/32

)8/3(

09/27

)4/3(

43/12

)7/1(
 پسر

 چهارم
(380) 

02/2

)29/0(

96/1

)31/0(

38/2

)31/0(
4

)47/0(
48/33

)7/3(
34 

)03/4(
27/28

)3/3(

65/12

)5/1(
 دختر

02/2

)25/0(

92/1

)27/0(

36/2

)35/0(

84/3

)63/0(

83/33

)7/4(

54/34

)7/4(

56/28

)9/3(

29/13

)9/1(
 پسر

 پنجم
(398) 

و2و1نمودارهاي در يك ديد كلي ميانگين مدت زمان

و پسر بدون تفكيك پايه ها  نشان تكرار هجا را در دختر

. مي دهند

و ميانگين تعداد هجاهامقايسه  نشان ميانگين زمان

امي دهد و پسر تفاوت معني در پايه ول بين دو گروه دختر

 نشان2مانطور كه جدوله).2جدول(وجود دارد دار 

مي دهد با وجود معني دار شدن تفاوت ميانگين در بين

و پسران . ميزان اين تفاوت در حد بسيار كمي است،دختران

و پسران، در بقيه هجاها تفاوت هاي معني داري بين دختران

.وجودنداشت
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و تابستان سال/23شماره/14دوره/ مجله شنوايي شناسي 5 1384 بهار

و همكاران  كوكاينتيك در دانش آموزانواستاندارد ديادمحمد رحيم شاهبداغي

و پسران مورد بررسي بدون تفكيك پايه تحصيليدر مدت زمان تكرار هجاها.1 نمودار  دختران

و پسران مورد بررسي بدون تفكيك پايهدر ميانگين تعداد تكرار هجا.2ر نمودا لييصتحدختران

جنس

پسراندختران

 ميانگين

5.0

4.5

4.0

3.5

3.0

2.5

2.0

1.5

PA

TA

KA

pataka.

جنس

پسراندختران

 ميانگين

40

30

20

10

0

pa

ta

ka

pataka
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و تابستان سال/23شماره/14دوره/ مجله شنوايي شناسي 6 1384 بهار

و همكاران داواستاندارد ديادمحمد رحيم شاهبداغي  نش آموزان كوكاينتيك در

و پسران پايه اول.2جدول و تعداد تكرار هجا بين دختران )n=402(19و3،8در سه منطقه مقايسه ميانگين زمان

 درصد95فاصله اطمينان

p
 تفاوت

 ميانگين
 حد پايين

 حد بالا
 هجا

002/0 0025/0 13/0- 18/0
pa ta ka 

 تعداد ثابت

001/0 0097/0 73/0- 54/0 ta 

000 0091/0 61/0- 42/0 ka 

017/0 0037/0 33/0-
25/0

pa ta ka 

 زمان ثابت

) زمان ثابت(و ميانگين تعداد)تعداد ثابت(ميانگين زمان

 تفاوت معني نشان دهنده3 هجاهاي آورده شده در جدول

و پسر مي باشد همانطور.دار در پايه دوم بين دو گروه دختر

و پسران آمده است3جدول كه در  در پايه دوم، دختران

و تعداد تكرار هجاي   با هم /pataka/تنها در ميانگين زمان

بقيه موارد داراي تفاوت معني داري. تفاوت معني داردارند

و پسران نبود .بين دختران

و ميانگين تعداد هجاهاي آورده شده مقايسه ميانگين زمان

ت هاي معني دار در پايه سومه تفاونشان دهند4 در جدول

و پسر مي باشد 4همانطور كه درجدول.بين دو گروه دختر

و پسران پايه سوم تنها در ميانگين مشاهده مي شود دختران

بقيه. با هم تفاوت معني دار دارند/pa ta ka/تعداد تكرار

و پسران نبود .موارد داراي تفاوت معني داري بين دختران

و در پايه چهارم هيچ تفاوت معني داري بين دو گروه دختر

و ميانگين تعداد مقايسه.شتپسر وجود ندا ميانگين زمان

 در پايهيتفاوت معني دار5 هجاهاي آورده شده در جدول

و پسر كه.را نشان مي دهدپنجم بين دوگروه دختر همانطور

در5 در جدول و پسران پايه پنجم مشاهده مي شود دختران

 با هم تفاوت /pataka/مدت زمان سه هجايي ميانگين 

 /pa/دراين گروه درميانگين تعداد همچنين.دارند معني دار

و پسران تفاوت معني دار ديده /pa ta ka/و  بين دختران

بقيه موارد داراي تفاوت معني داري بين دختران.شود مي

.وپسران نبود

درو تعداد تكرار مقايسه ميانگين زمان.3جدول و پسران پايه دوم )n=420(19و3،8سه منطقه هجا بين دختران

p
 تفاوت درصد95فاصله اطمينان

 ميانگين
 حد بالا حد پايين

 هجا

014/0 1138/0- 2556/0- 002/0 pa ta ka تعداد ثابت 

001/0 3554/0 005/0 6595/0 pa ta ka زمان ثابت 

در.4 جدول و پسران پايه سوم و تعداد تكرار هجا بين دختران )n=399(19و3،8سه منطقه مقايسه ميانگين زمان

p  تفاوت درصد95فاصله اطمينان

 حد بالا حد پايين ميانگين
 هجا

014/0 1336/0 2032/0- 4705/0 pa ta ka زمان ثابت 
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و تابستان سال/23شماره/14دوره/ مجله شنوايي شناسي 7 1384 بهار

و همكاران  كوكاينتيك در دانش آموزانواستاندارد دياد محمد رحيم شاهبداغي

در.5 جدول و پسران پايه پنجم و تعداد تكرار هجا بين دختران )n=398(19و3،8سه منطقه مقايسه ميانگين زمان

p
 درصد95فاصله اطمينان

 تفاوت

 ميانگين
 حد پايين

 حد بالا
 هجا

004/0 1642/0 2743/0- 005/0- pa ta ka تعداد ثابت 

036/0 3473/0 48/0- 18/1 pa 
001/0 6469/0 3/0 98/0 pa ta ka 

 زمان ثابت

در3در منطقه و پسران، ، تفاوت معني داري بين دختران

 پايه هاي مختلف وجود نداشت بجز ميانگين مدت زمان

/ta/pa ta ka/,  /و ميانگين تعداد تكرار هجاهاي/pa/ و

/ta/و/ka/فقـط8در منطقه).6جدول(در كلاس اول ،

و سوم در ميانگين تعداد تكرار و پسران پايه اول  دختـران

//pa ,/pa ta ka /و پسران پايه پنجم زمان و دختران

/pa ta ka /ها و در بقيه پايه تفاوت معني داري داشتند

،19در منطقه).8و7جداول(تفاوت معني داري ديده نشد 

و پسران در ميانگين تعداد هجاي /pa/در پايه اول دختران

تفاوت معني داري داشتند، در كلاس دوم هيچ تفاوت معني

و در كلاس سوم در ميانگين زمان هجاي /ta/داري نداشتند

و در كلاس)10جدول(تفاوت معني دار وجود داشت

تفاوت معني داري/ka/ارم تنها در ميانگين زمان هجاي چه

و در كلاس پنجم ميانگين تعداد)11جدول(موجود بود 

pa/و/pa/،/ta/هجاي ta ka  /و در بين دختران

).12جدول(پسران تفاوت معني دار بود

و پسران پايه.6ل جدو و تعداد تكرار هجا بين دختران در مقايسه ميانگين زمان )n=119(3 منطقه اول

p
 تفاوت درصد95فاصله اطمينان

 ميانگين
 حد بالا حد پايين

 هجا

07/0

02/0

074/0

012/0-

2/0-

3/0-

053/0

28/0
ta 

Pa ta ka 
 تعداد ثابت

06/0

003/0
00 

47/0-

37/0-

099/0

7/1-

75/1-

16/1-

74/0
1
96/0

pa 
ta 
ka 

 زمان ثابت

و پسران پايه اول در منطقهم.7جدول و تعداد تكرار هجا بين دختران )n=114(8قايسه ميانگين زمان

p  تفاوت درصد95فاصله اطمينان

 ميانگين
 حد بالا حد پايين

 هجا

007/0 26/0 7/0- 24/1 pa 

03/0 092/0- 67/0- 49/0 Pa ta ka 
 زمان ثابت
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و تابستان سال/23شماره/14دوره/ مجله شنوايي شناسي 8 1384 بهار

و همكاران  كوكاينتيك در دانش آموزانواستاندارد دياد محمد رحيم شاهبداغي

و پسران پايه پنجم در منطقه.8جدول )n=113(8 مقايسه ميانگين مدت زمان تكرار هجا بين دختران

p
 درصد95فاصله اطمينان

 تفاوت

 ميانگين
 حد پايين

د بالاح
 هجا

01/0 8/0- 55/1- 85/1 pa ta ka تعداد ثابت 

و پسران پايه اول در منطقه.9جدول )n=169(19 مقايسه ميانگين تعداد تكرار هجا بين دختران

p
 درصد95فاصله اطمينان

 تفاوت

 ميانگين
 حد پايين

 حد بالا
 هجا

01/0 35/0- 19/1- 48/0 pa زمان ثابت 

و پسران پايه سوم در منطقهمق.10جدول )n=169(19ايسه ميانگين مدت زمان تكرار هجا بين دختران

p
 تفاوت درصد95فاصله اطمينان

 ميانگين
 حد بالا حد پايين

 هجا

02/0 059/0- 15/0- 034/0 ta تعداد ثابت 

چه.11ولجد و پسران پايه 19ارم در منطقهمقايسه ميانگين مدت زمان تكرار هجا بين دختران

p
 تفاوت درصد95فاصله اطمينان

 ميانگين
 حد بالا حد پايين

 هجا

01/0 15/0- 28/0- 024/0- ka تعداد ثابت 

و پسران پايه پنجم در منطقه.12جدول 19 مقايسه ميانگين تعداد تكرار هجا در بين دختران

p
 تفاوت درصد95فاصله اطمينان

 ميانگين
د پايينح  حد بالا

 هجا

01/0 096/0 28/1- 47/1 pa 
007/0 66/0 63/0- 95/1 ta 
02/0 18/0 31/0- 67/0 pa ta ka 

 زمان ثابت
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و تابستان سال/23شماره/14دوره/ مجله شنوايي شناسي 9 1384 بهار

و همكاران  كوكاينتيك در دانش آموزانواستاندارد ديادمحمد رحيم شاهبداغي

و نتيجه گيري  بحث

 مشخص مي باشد در آزمون اول1همانگونه كه درجدول

،) تعداد ثابت( در تمام هجاها با افزايش پايه تحصيلي

و همچنين  ، كاهش مي يابد ميانگين زمان ديادوكوكاينتيك

نيز با افزايش پايه تحصيلي) زمان ثابت(در آزمون دوم 

م به.ي يابدميانگين تعداد تكرار هجاها افزايش لذا با توجه

، همانگونه كه رشد  نتايج اين جدول مي توان اظهار نمود

، توانايي مهارت حركت اندام  جسمي فرد افزايش مي يابد

.هاي گويايي او نيز به نظر مي رسد كامل تر مي گردد

و از آنجا كه كودك مجبور به به واسطه افزايش سن

ط در محيطچه(ول روزاستفاده از گفتار به ميزان زياد در

و يا در ديگر موقعيت هاي اجتماعي در مي باشد،) آموزشي

بر نتيجه به نظرمي و ممارست در طول روز رسد اين تمرين

.مي افزايد مهارت اندام هاي گفتاري اش

و پسران نيز صدق مي البته اين فرضيه در مورد دختران

د1با توجه به جدول. كند و چه ر چه در گروه دختران

، ميانگين مدت زمان گروه پسران با افزايش پايه تحصيلي

و ميانگين تعداد تكرار هجاها  ديادوكوكاينتيك كاهش

افزايـش مي يـابد با توجه به نتايج تحقيق فلچر در سال 

در)9(1972 ، به نظر مي رسد دانش آموزان مورد بررسي

اين تحقيق از سرعت بيشتري براي توليد هجاها برخوردار

بودند، به گونه اي كه حدوداً تفاوت گروه آزمايشي ما در 

و تحقيق فلچر كمي بيش از يك ثانيه مي باشد،  اين تحقيق

 كه جهت بررسي علت آن نياز به تحقيق گسترده تري 

و. مي باشد منجمله تعيين سرعت گفتار كودكان فارسي زبان

.بررسي عوامل مؤثر بر آن

ر گرفت معني دار بودن نكته ديگري كه مورد بررسي قرا

و تعداد تكرار هجاها در بين يا نبودن ميانگين مدت زمان

و پسران در هر يك از پايه هاي تحصيلي بود .دختران

 مشخص شد در رابطه با ميانگين2-5با توجه به جداول

pa/مدت زمان ta ka /و پسران در كلاس هاي ، دختران

د و پنجم با هم تفاوت معني ، دوم اري داشتند اما در اول

با. ساير كلاس ها اين تفاوت معني دار نبود درارتباط

در/pa/ميانگين تعدادتكرارهجاي و پسران ،تنهادختران

كلاس پنجم با هم تفاوت معني داري داشته اند كه البته 

مي. پسران نسبت به دختران شرايط بهتري داشته اند به نظر

 مؤثر در توليد رسد از لحاظ قدرت عضلاني كه عاملي

مي باشد پسرها شرايط مطلوب تري/p/همخوان انفجاري

و دختران تفاوت قابل  ، پسران و در ساير پايه ها داشته اند

در رابطه با متغير ميانگين تعداد. توجهي با هم نداشته اند

، شرايط/ta/تكرار هجاي  و چهارم در كلاس هاي اول

و در پايه هاي دو ، پسرها دختران بهتر بود و پنجم و سوم م

تكرار بهتري داشتند كه در اين مجموعه فقط در كلاس اول

در رابطه با متغير ميانگين تكرار هجاي. تفاوت معني دار بود

/ka/در تمامي پايه ها دختران، شرايط بهتر از پسران

لازم به ذكر است. داشتند، به غيـر از كلاس پنجـم دبستان

اين متغير فقط در كلاس اول معني تفاوت اين دو جنس در 

pa/در ارتباط با متغير ميانگين تعداد تكرار. دار بود ta ka  /

و پسران در تمامي پايه ها بغير از كلاس چهارم، بين دختران

تفاوت معني داري وجود داشت اما از الگوي ثابتي تبعيت 

و پنجم  ، چهارم نمي كرد، بدين صورت كه در كلاس اول

و سوم دخترها شرا و در كلاس دوم يط مناسب تري داشتند

.پسرها نتايج بهتري داشتند

، مبين تفاوت بسيار اندك داده هاي حاصل از اين تحقيق

و از طرفي بدليل عدم  و پسرها مي باشد در بين دخترها

، نمي توان بطور  وجود نظم خاص در بين تفاوت ميانگين ها

و آشكار علت خاصي براي آن منظور  .كردصريح

 در يك ديد كلي با مد نظر قرار دادن1با توجه به نمودار

و پسرهاي مورد ارزيابي بدون تفكيك پايه ها دخترها

، در پسران ميانگين مدت زمان)تعداد ثابت(درآزمون اول 

با توجه. تكرار هجاها شرايط بهتري نسبت به دختران داشتند

 قابل توجهي، تفاوت)زمان ثابت( درآزمون دوم2به نمودار 

و پسران در ميانگين تعداد تكرار هجاها وجود بين دختران

.ندارد

و تعداد بررسي معني دار بودن يا نبودن ميانگين زمان

و پسران در هر يك از مناطق نشان  تكرار هجاها بين دختران

و قاعده خاصي پيروي   مي دهد اين تفاوت ها از نظم

.نمي كنند
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و تابستان سال/23شماره/14دوره/ مجله شنوايي شناسي 10 1384 بهار

ه و كوكاينتيك در دانش آموزانواستاندارد ديادمكاران محمد رحيم شاهبداغي

و در بررسي تأثير منطقه آموزشي بر ميانگين مدت زمان

تعداد تكرار هجاها در هر يك از پايه ها با توجه به جداول 

، مشاهده مي شود كه گرچه تفاوت هايي بين مناطق12-6

ه ها وجود دارد، اما اين تفاوت ها نيز از در هريك از پاي

، مثلاً و نظم خاصي پيروي نمي كنند  در بعضي قاعده

و در بعضي متغيرها8متغيرها، منطقه  از دو منطقه ديگر بهتر

در ارتباط با متغير ميانگين مدت زمان تكرار. بدتر بوده است

/pa ta ka  /را19و3،8به ترتيب مناطق  بهترين نتايج

و در مورد متغير ميانگين زمان تكرار بدست آورده اند

را3باز منطقه/ka/و/pa/،/ta/هجاهاي  ، نتايج بهتري

از19و8بدست آورده است ولي مناطق  الگوهاي متفاوتي

اما اين تفاوت ها از نظر آماري مورد. خود نشان داده اند

در. بررسي قرار نگرفته اند  اجراي شايد يكي از دلايلي كه

pa/بهتر تكرارسه هجا ta ka /مي تواند3در منطقه 

ـ مطرح باشد تاثير غير مستقيم وضعيت مناسب اجتماعي

و  و تاثير توجه ـ اقتصادي بر كاركرد هاي عضلاني فرهنگي

در مورد. تمركز كودك در انجام فعاليت هاي دشوارتر باشد

دره تقريباًمتغير، ميانگين هاي تعداد تكرار هجاها، سه منطق

اما تا حدود بسيار اندكي شرايط( يك محدوده قرار داشتند

). از دو منطقه ديگر بهتر بود3منطقه 

، مربوط به متغير يكي از نتايج قابل تعمق در اين تحقيق

و تعداد( مي باشد، در هر دو آزمون/ta/هجاي  زمان ثابت

بهتر از بقيه/ta/در تمام پايه ها، ميانگين هاي هجاي) ثابت 

و پسران نيز از اين).1جدول(بوده است  همچنين دختران

و چه در  قانون تبعيت مي كردند يعني چه در گروه پسران

و تعداد  گروه دختران در هر يك از پايه ها، ميانگين زمان

هر).1جدول(بهتر از دو تك هجاي ديگر است/ta/هجاي 

به نيز از اين19و3،8يك از مناطق قانون تبعيت مي كنند

 ، نظر مي رسد حركت نوك زبان در تماس با قسمت لثه

و عملكرد بهتـري/ta/ جهت توليد هجاي  از ظرافت

زيـرا تـوليـد ايـن هجـا نسبـت بـه. برخـوردار است

،/ta/همچنين بعد از هجاي. هجاهاي ديگرراحت تر است

ري ميانگين هاي بهت/ka/و سپس هجاي/pa/هجاي

.داشتند

 سپاسگزاري

 اين تحقيق با استفاده از بودجه تحقيقاتي دانشگاه علوم

از.پزشكي تهران اجرا شده است  در اين جا لازم مي دانيم

زحمات سركار خانم شهره جلايي عضو هيئت علمي

به عنوان مشاور آمار در زمينه اجراي دانشكده توانبخشي كه

و هم و آزمون هاي آماري نهايت دقت كاري را داشتند تشكر

. قدر داني نماييم

: پي نويس

1- diadochokinesis
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