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  مقاله پژوهشي

  

هاي صوتي برانگيختة گذراي  نقش وضعيت خوابيده به پهلو بر پارامترهاي گسيل

  گوش
  

 2زاده روفيعسامان م ،1معصومه آمره ،1سعيد فراهاني ،1ويدا رحيمي

  ايران دانشگاه علوم پزشكي تهران، دانشكده توانبخشي، شناسي، گروه شنوايي ـ1
  زشكي، دانشگاه تربيت مدرس، تهران، ايرانگروه آمار زيستي، دانشكده علوم پ ـ2

  

  چكيده

در پژوهش حاضر، تأثير وضعيت خوابيده به پهلو بر . هاي صوتي گوش، وضعيت بدن است يكي از عوامل غيرپاتولوژيك دخيل در ثبت گسيل :زمينه و هدف

 .گذراي گوش و فرضيات موجود بررسي شد ةهاي صوتي برانگيخت هاي گسيل ويژگي

گذراي گوش  ةهاي صوتي برانگيخت نتايج آزمون گسيل. سال انجام شد 18 -25فرد بزرگسال در محدودة سني  42اي روي  مقطعي مقايسه ةمطالع :روش بررسي

صورت  بهو خوابيده به پهلو  طاقبازهاي نشسته،  منظور مقايسة سطح پاسخ كلي، درصد تكرار پذيري كلي، نسبت سيگنال به نويز و زمان آزمايش در وضعيت به

  .طرفي و دگرطرفي ثبت و تحليل شد همان

حالي كه اين تأثير در نسبت سيگنال به  در) ≥01/0p(داري بر سطح پاسخ كلي، درصد تكرار پذيري كلي و مدت زمان آزمايش داشت يوضعيت بدن تأثير معن :ها يافته

صورت  اسخ كلي و كمترين مدت زمان آزمايش در وضعيت خوابيده به پهلو بهبيشترين ميزان سطح پ) ≥001/0p(هرتز مشاهده شد 1000 نويز تنها در فركانس

  ).≥05/0p(دگرطرفي مشاهده شد

هاي برانگيخته گذراي  صورت دگرطرفي بهترين وضعيت براي كسب پاسخ رسد وضعيت خوابيده به پهلو به دست آمده به نظر مي ههاي ب با توجه به يافته :گيري نتيجه

اي كه در آن تغيير وضعيت بدن منجر به افزايش فشار داخل  يد بخشي از فرضية تغييرات فشار داخل جمجمهؤج اين پژوهش تا حدودي منتاي. گوش محسوب شود

  .شود شود، است هرچند تناقضاتي در اين ميان مشاهده مي حلزوني مي

  وضعيت خوابيده به پهلو ،اي فشار داخل جمجه، وضعيت بدن ،گذراي گوش ةهاي صوتي برانگيخت گسيل :واژگان كليدي

  
  )21/12/91 :، پذيرش28/9/91: دريافت مقاله(

  

 مقدمه

 Otoacoustic)هاي صوتي گوش  آزمون گسيل

emissions: OAEs) هاي شنوايي  جزئي از مجموعه آزمون

هاي سريع، عيني و  دليل مشخصه شود كه به محسوب مي

ايي غيرتهاجمي بودن، در امر غربالگري و تشخيص ضايعات شنو

دهد كه  اي را به خود اختصاص مي ويژه در نوزادان جايگاه ويژه به

هاي صوتي برانگيختة گذرا  در اين ميان آزمون گسيل

)Transient otoacoustic emissions: TEOAEs(  استفادة

در نظر  TEOAEs هاي دقيق در ارزيابي. باليني بيشتري دارد

هاي گوشي،  اوتگرفتن عوامل غيرپاتولوژيك مثل سن، جنس، تف

هاي  زمان انجام آزمايش در طول روز، ميزان هوشياري، ويژگي

مجراي گوش، نويز اكوستيكي و فيزيولوژيك، مهار اكوستيكي 

ز دليل تأثير بر نتايج آزمون ا طرفه و دوطرفه و وضعيت بدن به يك

  ).1(اهميت شاياني برخوردار است

نند تعيين هاي شنوايي ما تأثير وضعيت بدن بر ساير آزمون

هاي  ايميتانس اكوستيك و پاسخ ارزيابي هاي شنوايي و آستانه

دهنده  قرار گرفته است كه نشان بررسي مورد برانگيختة ساقة مغز
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 1393، 1، شماره 23شناسي ـ دوره  شنوايي

و  de Kleine ).2(استختلف هاي م در وضعيت تغيير نتايج آزمون

دريافتند كه دامنه، فركانس و عرض طيف ) 2000(همكاران 

 Spontaneous)دي گوش هاي صوتي خود به خو گسيل

Otoacoustic Emission: SOAE)  در پاسخ به تغييرات

كند و اين تغييرات در  راست به  افتاده تغيير ميوضعيت سر از 

همچنين آنها در سال ). 3(افتد فركانس زير دو كيلو هرتز اتفاق مي

 stimulus)هاي صوتي فركانس محرك  دريافتند كه گسيل 2001

frequency otoacoustic emission: SFOAE)  به تغييرات

وضعيتي حساس است و اين تأثيرپذيري را در قالب تغييرات فاز 

دهند كه تغييرات  بعضي تحقيقات نشان مي). 4(دهد موج نشان مي

 هاي صوتي حاصل از اعوجاج گوش بدن بر نتايج آزمون گسيل

(Distortion product otoacoustic emission: DPOAEs) 

در اين ارتباط، ). 5(گذارد شود اثر مي به تغييرات فاز مي كه منتج

و  Whitelawهاي گذشته، از آن جمله  هايي در سال پژوهش

Kaiser )1984 ( دربارة تأثير تغيير وضعيت بدن بر نتايجOAEs و 

Antonelli و Grandori )1986 ( دربارة تأثير زواياي مختلف سر

انجام شده  TEOAEنسبت به بدن بر دامنه و زمان  نهفتگي 

با وجود همخوان بودن نتايج بعضي از اين تحقيقات با ). 7و6(است

بودن حجم نمونه، نتايج اين تحقيقات  دليل پايين يكديگر، به

دست آمده،  مبناي تفسير غالب نتايج به. كاربرد باليني نيافته است

 Repeated)درپي  بر پاية دو فرضية تحريكات اكوستيكي پي

acoustic stimulation) اي  و افزايش فشار داخل جمجمه

)intracranial pressure( برپاية فرضية اول، . استوار است

صورت مكرر و بدون فاصلة زماني  تادن سيگنال اكوستيكي بهفرس

هاي مويي خارجي و عدم بازگشت  مناسب به افزايش فعاليت سلول

طور كامل، و در نتيجه افزايش  غشاي پايه به حالت سكون خود به

 اي افزايش فشار داخل جمجمه برپاية فرضية. شود دامنه، منجر مي

)intracranial pressure(وضعيت بدن سبب افزايش  ، تغيير

هاي حلقوي  فشار داخل حلزوني، افزايش سختي ليگامان

شود  استخوانچة ركابي و افزايش سختي سيستم گوش مياني مي

هاي منتشره منجر  كه به كاهش در ميزان سيگنال ارسالي و گسيل

فرضية فشار  .)8- 10و3(شود و كاهش دامنه را به دنبال دارد مي

زه توجه محققان بيشتري را به خود جلب اي امرو داخل جمجمه

هاي اخير تأثير آن در قالب بررسي رفلكتانس،  كرده و در سال

و امواج ميكروفن حلزوني بررسي شده  DPOAEهاي  ويژگي

، اگرچه فرضيات ديگري نيز براي توجيه اين پديده )12و11(است

به بررسي تأثير ) 2005(و همكاران  Fukai ).2(ذكر شده است

فرد بزرگسال پرداختند و  60در  TEOAEsبدن بر نتايج  وضعيت

هاي  نتايج بررسي آنها حاكي از تأثير وضعيت بدن بر ويژگي

بود، اگرچه  نتايج اين تحقيقات  TEOAEsفركانسي حلزون در 

و خوابيده  طاقبازداري را در سه وضعيت نشسته،  تفاوت بارز و معني

  ).1(داد نشان نمي TEOAEsبه پهلو در بعضي از متغيرهاي ثبت 

هاي بسيار اندكي تأثير وضعيت خوابيده  تاكنون در پژوهش

به پهلو بر نتايج اين آزمون در راستاي كاربردهاي باليني بررسي 

منظور پايش فشار داخل  شده است و بيشتر اين مطالعات به

ها آزمون  همچنين در آن پژوهش. اي انجام پذيرفته است جمجمه

از . صورت دگرطرفي انجام نشده است به پهلو بهبه صورت خوابيده 

هاي باليني در وضعيت نشسته و يا  در ارزيابي TEOAEكه  آنجايي

در حالت خوابيده براي نوزادان و افراد ناتوان در نشستن صورت 

طور دقيق بررسي شود تا در  گيرد، لازم است تأثير اين عامل به مي

در پروتكل استاندارد آزمون دار، اين مورد  صورت اثبات تفاوت معني

تواند گامي در جهت  اين پژوهش همچنين مي. لحاظ شود

عنوان  به OAEسازي علت تأثير وضعيت بدن بر نتايج  روشن

اين مطالعه با هدف بررسي تأثير وضعيت . هدفي بنيادي نيز باشد

ويژه در وضعيت خوابيده به پهلو و  به TEOAEهاي  بدن بر ويژگي

فتن بهترين حالت كسب پاسخ در سه وضعيت همچنين براي يا

طرفي و دگرطرفي  صورت همان و خوابيده به پهلو به طاقبازنشسته، 

  .انجام پذيرفت

  

  روش بررسي

فرد  42اي بود و روي  مقطعي مقايسه مطالعه از نوع

زن از دانشجويان دانشكدة  21مرد و  21بزرگسال شامل 

تا  18 در محدودة سنيتوانبخشي دانشگاه علوم پزشكي تهران، كه 

بودند، انجام ) 7/2معيار  با انحراف 40/20ميانگين سني (سال  25
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 3       ويدا رحيمي و همكاران

 1393، 1، شماره 23شناسي ـ دوره  شنوايي

گيري به شيوة تصادفي ساده بود و حجم نمونه  روش نمونه. شد

هاي ورود به مطالعه  ملاك. براساس مطالعة پايلوت محاسبه شد

ضربه به سر، عدم ابتلا به  عدم سابقة جراحي سر و گردن وشامل 

اي و ضايعات اتولوژيك،  مغزي يا تومورهاي جمجمهبيماري 

بل  دسي 20آستانة شنوايي بهتر از (شنوايي  نداشتن هر نوع كم

HL (وجود تمپانوگرام نوع و وزوز گوش ،A  به همراه رفلكس

  .اكوستيك بود

براي شروع آزمون ابتدا نويز محيط از طريق صداسنج در 

سپس ساير مراحل . دگيري ش اندازه Aبل  دسي 46تا  37محدودة 

  :ترتيب زير صورت پذيرفت به

براي رد وجود جرم در مجراي  يگيري، اتوسكپ تاريخچه

خالص با اديومتر  اديومتري تن ،گوش و سلامت آن و پردة تمپان

دانمارك در  Madsenساخت شركت  Micro Mate 304 غربالگر

، 1، 5/0 هاي و در فركانس HLبل  دسي 20 هر دو گوش در سطح

 .كيلوهرتز 6و  4، 3 ،2

هاي تمپانومتري و رفلكس اكوستيك در  آزمون

غربالگر  كيلوهرتز با دستگاه ايميتانس 2و  1، 5/0 هاي فركانس

Tymp-screen ساخت شركت ،Madsen  دانمارك و قبول

انجام آزمون و وجود رفلكس اكوستيك  A هاي تايپ تمپانوگرام

TEOAEs  با استفاده دستگاهOAE مدل ILO88DP  ساخت

 زني نويز پس انگلستان با ميزان حداكثر Otodynamic شركت

(Noise-Rejection)  با محرك قله نويز بل دسي 3/47در سطح ،

و ثبت بر ثانيه  50ثانيه و سرعت  ميلي 08/0كليك، مدت 

TEOAE  بستة پاسخي در سكوت براي تعيين  260بعد از كسب

ت سيگنال به نويز سطح پاسخ كلي، درصد تكرارپذيري كلي، نسب

اين . و زمان آزمون انجام شد 5و  4، 3، 2، 1 هاي در فركانس

براي (آزمون براي هر فرد ابتدا در گوش راست و سپس گوش چپ 

طور  افزايش فاصلة زماني و جلوگيري از آزمايش يك گوش به

و خوابيده به پهلو،  طاقبازو در سه وضعيت نشسته، ) متوالي

قرار دادن پروب در گوش مقابل به (طرفي صورت دگر ترتيب به به

قرار دادن پروب در (طرفي و همان) سمتي كه فرد خوابيده است

براي ). 1(انجام پذيرفت) همان گوشي كه فرد خوابيده است

جلوگيري از نويز ناشي از فشار به پروب در وضعيت خوابيده به 

طرفي، از تختي كه فضاي خالي براي قرارگيري  پهلوي همان

منظور كنترل هر گونه تأثير وضعيت بدن  به. ش دارد استفاده شدگو

درپي،  و اطمينان از پايايي نتايج و حذف تحريك اكوستيكي پي

ثانيه فاصلة زماني بين هر وضعيت بدني در نظر گرفته  30حداقل 

براي اطمينان از قرارگيري مناسب پروب در كانال بعد از  ).5و4(شد

 ).1(گذاري شد دوباره در گوش جاي هر تغيير وضعيت بدن پروب

ابتدا روش اجراي طرح به افراد  براي رعايت ملاحظات اخلاقي،

نامة  كننده توضيح داده شد و سپس بعد از كسب رضايت شركت

  .كتبي، آنها وارد پژوهش شدند

 توزيع طبيعي ميانگين با استفاده از آزمون ناپارامتري

معيار با آزمون لون ارزيابي  اسميرنف و برابري انحراف ـ كولموگروف

با توجه به اينكه هر چهار وضعيت در يك نفر با هم مقايسه . شد

دست آمده از آزمون  ها و مقايسة نتايج به شد، براي تحليل داده مي

. هاي مكرر بهره گرفته شد گيري طرفه با اندازه آناليز واريانس يك

براي مقايسة  داري نتايج از آزمون تعقيبي بنفروني در صورت معني

 20نسخة  SPSSافزار  ها با نرم داده. ها استفاده شد گروه جفت

 .پردازش شد

  

  ها يافته

دار جنسيت بر  دليل عدم  تأثير معني در پژوهش حاضر به

به عنوان ) ≤05/0p(هاي بدن نتايج آزمون و تعاملات بين وضعيت

پس از . متغير مطرح نبود و فقط متغير وضعيت بدن بررسي شد

هاي ذكر شده  ، سطح پاسخ كلي در وضعيتTEOAEت ثب

ميانگين سطح پاسخ كلي را در افراد  1جدول . دست آمد به

. دهد كننده در چهار وضعيت ذكر شده نشان مي شركت

شود تغيير وضعيت بدن تأثير  طوركه در اين جدول ديده مي همان

). =01/0p(داري بر ميانگين سطح پاسخ كلي داشت آماري معني

هاي نشسته و خوابيده به پهلو  ت آماري بارزي بين وضعيتتفاو

طرفي و  همان(و خوابيده به پهلو  طاقباز، )طرفي و دگرطرفي همان(

طرفي و دگرطرفي  صورت همان و خوابيده به پهلو به) دگرطرفي

  تفاوت  طاقبازبين وضعيت نشسته و ). =01/0p(ديده شد
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 1393، 1، شماره 23شناسي ـ دوره  شنوايي

مچنين بيشترين ميانگين ه .)p=529/0(اي ديده نشد قابل ملاحظه

صورت دگرطرفي  دست آمده در وضعيت خوابيده به پهلو به به

  ).>05/0p(بود

ميانگين درصد تكرارپذيري كلي نشان داده  1در جدول 

دهندة تأثير  شود نتايج نشان طوركه ديده مي همان. شده است

داري  تفاوت آماري معني. دار وضعيت بدن بر اين پارامتر است معني

صورت  و خوابيده به پهلو به طاقباز، طاقبازوضعيت نشسته و بين 

طرفي وجود  صورت دگرطرفي و همان دگرطرفي، خوابيده به پهلو به

و خوابيده  طاقبازهاي  اين تفاوت بين وضعيت). p=0084/0(داشت

و وضعيت نشسته و خوابيده ) =2/0p(طرفي صورت همان به پهلو به

  ).=6/0p(نشدصورت دگرطرفي ديده  به پهلو به

نشان داده شده است، تغيير  1طوركه در جدول  همان

داري بر پارامتر مدت زمان آزمايش  وضعيت بدن تأثير معني

هاي نشسته و  دار بين وضعيت اين تأثير معني). =001/0p(داشت

 طاقباز، )طرفي و دگرطرفي همان(، نشسته و خوابيده به پهلو طاقباز

). ≥05/0p(ديده شد) ي و دگرطرفيطرف همان(و خوابيده به پهلو 

طرفي و  صورت همان هاي خوابيده به پهلو به بين وضعيت

، هرچند )=7/0p(داري ديده نشد دگرطرفي تفاوت آماري معني

وضعيت خوابيده به پهلو به صورت دگرطرفي در پارامتر زمان 

  .داد آزمايش، كمترين مقادير را نشان مي

در وضعيت بدن تنها بر در نسبت سيگنال به نويز، تغيير 

كيلوهرتز تأثيرگذار  1نسبت سيگنال به نويز در فركانس 

هاي نشسته و  كه اين تفاوت بين وضعيت ، به طوري )p=001/0(بود

و  طاقبازطرفي و  صورت همان ، نشسته و خوابيده به پهلو بهطاقباز

). ≥05/0p(صورت دگرطرفي قابل ملاحظه بود خوابيده به پهلو به

  .موارد فوق نشان داده شده است 1در جدول 

داري بين ميانگين نسبت  ها تفاوت معني براساس يافته

هاي نشسته و  كيلوهرتز وضعيت 1سيگنال به نويز در فركانس 

). p=517/0(صورت دگرطرفي وجود نداشت خوابيده به پهلو به

داري بين ميانگين نسبت سيگنال به نويز در  همچنين، تفاوت معني

و خوابيده به پهلو  طاقبازهاي  يلوهرتز وضعيتك 1فركانس 

  ).p=275/0(طرفي ديده نشد صورت همان به

  

  بحث

هاي گذشته دربارة تأثير وضعيت بدن  هايي در سال پژوهش

دربارة تأثير تغيير . هاي شنوايي انجام شده است بر نتايج آزمون

با وجود . چند فرضيه وجود دارد OAEs وضعيت بدن بر نتايج

، OAEي چند در اين زمينه هنوز مكانيزم تأثيرپذيري نتايج تحقيقات

و نسبت سيگنال ) برحسب ثانيه(مدت زمان آزمايش  درصد تكرارپذيري كلي، ،)بل يدس(ـ مقايسه ميانگين سطح پاسخ كلي 1 جدول

  )=42n( به نويز در فركانس يك كيلوهرتز

  

  ها مقادير در وضعيت) انحراف معيار(ميانگين   

  طاقباز  نشسته  پارامتر
خوابيده به پهلو 

  )طرفي همان(

خوابيده به پهلو 

  )دگرطرفي(

  سطح پاسخ كلي
a)3/3 (9/13  a)8/2 (97/13  b)7/2 (81/14  c)5/3 (8/15  

  درصد تكرارپذيري كلي
b)03/0 (89/0  a)09/0 (87/0  a)1/0 (88/0  c)08/0 (902/0  

  مدت زمان آزمايش
a)3 (65  b)2/1 (25/62  c)2/3 (50  c)71/2 (51  

  ميانگين نسبت سيگنال به نويز در فركانس يك كيلوهرتز
b)63/1 (48/6  a)71/2 (09/5  a)91/1 (70/4  b)2/1 (18/6  

a ،b  وc :حرف يكسان . اند دارند با حروف متفاوت نشان داده شده 05/0داري در سطح  هايي كه تفاوت معني در هر پارامتر وضعيت

 .دار است دهنده عدم تفاوت معني نشان
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 5       ويدا رحيمي و همكاران

 1393، 1، شماره 23شناسي ـ دوره  شنوايي

  ).1(طور متقن مشخص نيست ، بهTEOAEويژه  به

يكي از فرضياتي كه از اعتبار بالاتري برخوردار است، 

گونه كه از نام آن بر  درپي است و همان تحريك اكوستيكي پي

 وقفة دليل تحريك بي به OAEآيد مبتني بر افزايش دامنة  مي 

اين . هاي مويي خارجي است سيستم شنوايي و در نهايت سلول

هاي  فرضيه بر اين مطلب استوار است كه بعد از تحريك سلول

هاي  توان پاسخ همچنان مي TEOAEمويي خارجي در روند انجام 

OAEs  را در مجراي گوش بدون حضور تحريك و با وجود پروب

موجب افزايش هاي اكوستيكي مداوم  همچنين، محرك. ثبت كرد

دهندة آن است  تحقيقات نشان. شود ها مي OHCدامنه و فعاليت 

در مجراي گوش مدت اندكي طول كشيده  OAEكه تداوم وجود 

دست آوردن اين  رسد و زمان كافي براي به و بعد از آن به ثبات مي

  ).13و1،4،8(ثانيه است 30ثبات بعد از هر تغيير وضعيت بدن 

اي ديگر در اين  اي فرضيه هافزايش فشار داخل جمجم

اساس اين فرضيه مبتني بر ارتباط بين فضاي داخل . زمينه است

اين ارتباط از طريق قنات . حلزوني با مايع مغزي و نخاعي است

حلزوني، قنات دهليزي و فضاي اطراف عصب شنوايي است كه 

ترين ارتباط از طريق قنات حلزوني برقرار  ترين و حساس البته مهم

اي و به تبع آن مايع مغزي و نخاعي  فشار داخل جمجمه. دشو مي

تحت تأثير پارامترهايي مانند غلبة جاذبة زمين با تغيير وضعيت 

شود و  شده به مايع لابيرنتي منتقل مي بدن از طريق مجاري عنوان

را تحت شعاع  TEOAEتواند عملكرد حلزون و يا سيستم ثبت  مي

ويژه در  به TEOAEهاي  خود قرار دهد و موجب كاهش دامنه

براي اين تأثير نيز دو ). 15و1،10،14(كيلوهرتز شود 2فركانس زير 

برپاية فرضية اول، افزايش مايع مغزي و نخاعي : فرضيه وجود دارد

طور مستقيم اثر  شود و بهموجب افزايش فشار داخل حلزوني مي

هاي مويي خارجي دارد و به اين ترتيب  اي بر سلول مهاركننده

اما ). 15(شود ثبت شده مي OAEوجب كاهش فعاليت و دامنة م

فرضية دوم به تأثير غيرمستقيم افزايش فشار داخل مغزي اشاره 

اي موجب  دارد و معتقد است كه افزايش فشار داخل جمجمه

هاي  افزايش فشار داخل حلزوني در نتيجة افزايش سختي ليگامان

تم گوش مياني و حلقوي استخوانچة ركابي و افزايش سختي سيس

شود و اين روند باعث كاهش هم در ميزان  كاهش كامپليانس مي

). 9-11و1،4،5(شود هاي ثبت شده مي تحريك و هم مقادير پاسخ

اين فرضيه نسبت به فرضية اول بيشتر مورد توجه واقع شده و 

  .مبناي تحقيقات در اين زمينه شده است

كنار دو تر است، و در  فرضية ديگري كه هرچند كمرنگ

شود، افزايش فشار خون وريدي داخل  فرضية بالا مطرح مي

اي است كه براساس آن، تغيير وضعيت بدن به حالت  جمجمه

خوابيده موجب افزايش حجم مخاطي و چسبندگي ديوارة حفرة 

اي  گوش مياني متعاقب افزايش فشار خون وريدي داخل جمجمه

ير در قلة فشار و تواند موجب عدم تحرك هوا، تغي شود كه مي مي

  .)1(افزايش سختي گوش مياني شود

در كنار اين فرضيات تحقيقات ديگري نيز وجود دارند كه 

در پژوهش حاضر ). 6-8(انگارند تأثير وضعيت بدن را ناديده مي

هاي  هدف آن بود كه به بررسي تأثير اين متغير بر ويژگي

TEOAE  و بررسي فرضيات موجود پرداخته شود و در صورت

دار، بهترين حالت كسب پاسخ معين و در  وجود تفاوت معني

هاي گوناگوني  بررسي. لحاظ شود TEOAEs پروتكل اجرايي

انجام شده است كه  EOAEs دربارة تأثير وضعيت بدن بر نتايج

بيشتر آنها ضمن اشاره به نبود دلايل قاطع براي اين پديده، به 

نتايج خود استناد فرضية افزايش فشار مغزي نخاعي براي توجيه 

تأثير اين پارامتر  TEOAEs در تحقيقات گذشته در حوزة. كنند مي

هاي نشسته و خوابيده به پشت بررسي شده است، ولي  در وضعيت

اند و در  تحقيقات اندكي وضعيت خوابيده به پهلو را بررسي كرده

هاي  در بررسي. صورت دگرطرفي انجام نشده است آنها آزمون به

 TEOAEs هاي ثير اين عامل بر انواع شاخصگوناگون تأ

ها در  گيري شده است و در پژوهش حاضر براي مقايسة پاسخ اندازه

اين آزمون، سطح پاسخ كلي، درصد تكرارپذيري كلي، مدت زمان 

مورد  هاي مختلف آزمايش و نسبت سيگنال به نويز در فركانس

  .بررسي و مقايسه قرار گرفت

دهندة آن بود كه  ها نشان در پارامتر سطح پاسخ كلي، يافته

هاي  داري بين ميانگين سطح پاسخ كلي وضعيت تفاوت معني

ها تفاوت  وجود ندارد، ولي بين ساير وضعيت طاقبازنشسته و 
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 TEOAEنقش وضعيت خوابيده به پهلو بر پارامترهاي        6

 1393، 1، شماره 23شناسي ـ دوره  شنوايي

همچنين، . شود داري از نظر سطح پاسخ كلي ديده مي معني

ترتيب در  به TEOAEبيشترين و كمترين مقدار سطح پاسخ كلي 

صورت دگرطرفي و در وضعيت نشسته  وضعيت خوابيده به پهلو به

هاي قبلي  اي موارد با نتايج بررسي نتايج مذكور در پاره. ديده شد

هايي كه در گذشته برپاية فرضية  نتايج پژوهش. متفاوت است

دهندة آن است  اند نشان اي انجام شده افزايش فشار داخل جمجمه

از حالت نشسته به خوابيده سطح پاسخ كلي  كه با تغيير وضعيت

دست  كه نتيجة به ؛ در حالي)14-16و1،10،11(كند كاهش پيدا مي

آمده مبني بر افزايش سطح پاسخ كلي با تغيير وضعيت از حالت 

نشسته به خوابيده به پشت و خوابيده به پهلو خلاف انتظار اين 

افزايش كه  Froehlichو  Mericنتايج مطالعات . فرضيه است

دهند با  دامنه را از وضعيت نشسته به خوابيده به پهلو نشان مي

براساس فرضية افزايش ). 13و8(نتايج پژوهش حاضر همسو است

اي تغيير وضعيت بدن از حالت نشسته به  فشار داخل جمجمه

و در نهايت خوابيده به پهلو موجب افزايش فشار داخل  طاقباز

مكانيزم بيان شده افزايش سختي شود و با توجه به  اي مي جمجمه

هرچند افزايش . همراه خواهد داشت سيستم گوش مياني را به

صورت دگرطرفي  سطح پاسخ كلي در وضعيت خوابيده به پهلو به

تواند تا  در مطالعة ما مي طاقبازطرفي و  نسبت به وضعيت همان

و همكاران  Bukiاما . هايي از اين فرضيه باشد حدودي مؤيد بخش

ها، مدل افزايش جزئي در  براي توجيه روند افزايش پاسخ) 1996(

در حدود يك  OAEانتقال محرك ارسالي و انتقال برگشتي 

در ). 10(بل بالاي فركانس يك كيلوهرتز را پيشنهاد كردند دسي

ها پرداخته  نيز به آن پاسخ) 2005(و همكاران  Fukaiمطالعات 

هش اين محققان، كه تحقيقات اندكي، از جمله پژو). 1(شده است

باره انجام شده با نتايج حاصل از پژوهش حاضر منطبق  در اين

در اين . درپي بود فرضية ديگر تحريك اكوستيكي پي. است

درپي با قرار دادن  پژوهش تأثير عامل تحريك اكوستيكي پي

ها حذف شد و همچنين  ثانيه بين وضعيت 30فاصلة زماني حداقل 

صورت  ه وضعيت خوابيده به پهلو بهدر صورت تأثير اين پديد

عنوان آخرين وضعيت مورد  دليل قراردهي آن به طرفي به همان

با ). 1(دادكه اين گونه نبود آزمايش بايد بيشترين پاسخ را نشان مي

توان با استناد به فرضية تحريك اكوستيكي  توجه به اين موارد نمي

خوابيده درپي كه مؤيد افزايش سطح پاسخ كلي در وضعيت  پي

و  Bukiنتايج ما تا حدودي با مدل . است، نتايج را توجيه كرد

  .مطابقت دارد Fukaiتحقيقات 

شده در شاخص درصد  هاي انجام نتايج پژوهش

دهندة سطوح متفاوت نويز فيزيولوژيك در  تكرارپذيري كلي نشان

گزارش كرد كه ) Toole )1968. هاي مختلف بدن است وضعيت

يدي با تغيير وضعيت بدن از مغز تا سيستم فشار جريان خون ور

همچنين، تغيير موقعيت بدن از حالت . كند تنفسي و قلب تغيير مي

دليل كاهش مقاومت گرانشي منجر به  نشسته به خوابيده به

شود كه ممكن است تغيير در ميزان نويز  افزايش جريان خون مي

اين . باشد همراه داشته حين آزمايش و درصد تكرارپذيري كلي را به

ويژه كنترل ضعيف  عامل از چرخة خون قلبي، فشار خون و به

نتايج اين ). 17(شود گردن در وضعيت خوابيده به پهلو متأثر مي

تحقيق نشان دهندة آن بود كه ميانگين درصد تكرارپذيري در 

طور  صورت دگرطرفي به هاي نشسته و خوابيده به پهلو به وضعيت

صورت  و خوابيده به پهلو به طاقبازهاي  يتداري بالاتر از وضع معني

همچنين، بيشترين و كمترين مقدار درصد . طرفي است همان

ترتيب در وضعيت خوابيده به پهلو  به TEOAEپذيري كلي  تكرار

كه اين  از آنجايي. ديده شد طاقبازصورت دگرطرفي و در وضعيت  به

تظار و ميزان نويز مرتبط است، مطابق ان A-Bشاخص با شاخص 

صورت دگرطرفي و  بيشترين ميزان آن در حالت خوابيده به پهلو به

صورت دگرطرفي  وضعيت خوابيده به پهلو به. نشسته ديده شد

بالاترين درصد تكرارپذيري كلي را دارا بود كه از لحاظ باليني 

مقادير درصد تكرارپذيري  ،تفاوت در سطح نويز. ارزشمند است

دست آمده  هاي انجام شده نتايج به شپژوه .دهد را تغيير ميكلي 

  ).1(كند مي حاضر را تأييد در پژوهش

زمان آزمايش، كه  دست آمده دربارة پارامتر مدت نتايج به

عنوان متغير جديدي نسبت به مطالعات سابق در اين پژوهش  به

دست آمده از پارامتر  چون نتايج به مطرح شده است، روندي هم

زمان آزمايش  طوريكه كمترين مدت سطح پاسخ كلي را داشت؛ به

صورت دگرطرفي و بيشترين  مربوط به وضعيت خوابيده به پهلو به
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 7       ويدا رحيمي و همكاران

 1393، 1، شماره 23شناسي ـ دوره  شنوايي

دهندة آن است كه وضعيت  نتايج نشان. آن در وضعيت نشسته بود

 1داري بر نسبت سيگنال به نويز در فركانس  ثير معنيتأبدن 

همچنين، . هاي مورد پژوهش دارد نمونه TEOAEكيلوهرتز 

داري بين ميانگين نسبت سيگنال به نويز در فركانس  عنيتفاوت م

صورت  هاي نشسته و خوابيده به پهلو به كيلوهرتز بين وضعيت 1

داري بين ميانگين نسبت  تفاوت معني. دگرطرفي وجود ندارد

و  طاقبازهاي  كيلوهرتز وضعيت 1سيگنال به نويز در فركانس 

فت نشد، ولي ميانگين طرفي نيز يا صورت همان خوابيده به پهلو به

هاي  كيلوهرتز وضعيت 1نسبت سيگنال به نويز در فركانس 

داري  طور معني صورت دگرطرفي به نشسته و خوابيده به پهلو به

صورت  و خوابيده به پهلو به طاقبازهاي  بالاتر از وضعيت

بيشترين و كمترين مقدار نسبت سيگنال به نويز . طرفي بود همان

ترتيب در وضعيت نشسته و  به TEOAEرتز كيلوه 1در فركانس 

اين . طرفي ديده شد صورت همان در وضعيت خوابيده به پهلو به

و همكاران  Fukaiهاي گذشته از جمله  هاي پژوهش نتايج با يافته

، كه ندرتاً در آنها نسبت سيگنال به نويز به تفكيك )2005(

هاي  فركانس مقايسه شده و معتقد است وضعيت بدن در فركانس

؛ )1(پايين در نسبت سيگنال به نويز تأثيرگذار است، منطبق بود

هاي انجام شده، با  كه در اين پژوهش نيز همانند پژوهش طوري به

كيلوهرتز  1تغيير وضعيت بدن نسبت سيگنال به نويز در فركانس 

تأثير ). 15و1،7(داري متأثر شده و روند كاهشي دارد طور معني به

كيلوهرتز مطابق با فرضية تغييرات فشار  1 ديده شده در فركانس

كه البته وضعيت خوابيده به پهلو ) 11(اي است داخل جمجمه

دربارة ساير . كند صورت دگرطرفي از اين رويه پيروي نمي به

هاي مورد بررسي در اين پژوهش، كه تغيير وضعيت بدن  فركانس

ن اظهار توا داري بر آنها اعمال نكرده است، مي تأثير آماري معني

كرد كه اين نتايج با نتايج تحقيقات ديگر دربارة عدم تأثيرگذاري 

؛ گرچه )15(هاي بالا منطبق است وضعيت بدن بر فركانس

 2005در سال و همكاران  Fukaiهايي مانند پژوهش  پژوهش

  ).1(ناقض اين مدعاست

  

  گيري نتيجه

دهد كه تغيير وضعيت بدن  نتايج اين پژوهش نشان مي

داري بر سطح پاسخ كلي، درصد تكرارپذيري كلي و  نيتأثير مع

كه اين تأثير در نسبت سيگنال به  زمان آزمايش دارد، در حالي مدت

همچنين، طبق . شود كيلوهرتز يافت نمي 1نويز جز در فركانس 

دليل  صورت دگرطرفي به اين نتايج وضعيت خوابيده به پهلو به

ذيري كلي و كسب بيشترين سطح پاسخ كلي، درصد تكرارپ

 زمان آزمايش، بهترين وضعيت براي انجام كمترين مدت

TEOAEs هاي  تواند در پروتكل شود و بنابراين مي محسوب مي

هاي برنامه غربالگري شنوايي  ويژه در پروتكل اجرايي اين آزمون به

شود كه اين پژوهش روي  پيشنهاد مي. نوزادان منظور شود

مان تغييرات فشار داخل ز هاي حيواني با بررسي هم نمونه

  .اي صورت پذيرد جمجمه

 

  سپاسگزاري

اين مطالعه حاصل طرح تحقيقاتي مصوب معاونت 

-02-61-10680پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي تهران به شمارة 

كننده در اين پژوهش براي  از دانشجويان شركت. است 89
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Abstract 
Background and Aim: One of the non-pathological factors affect otoacoustic emissions is body 

position. In the present study, the effect of side-lying position on evoked otoacoustic emission 

properties and related existing assumptions were investigated. 

Methods: The cross-sectional study was performed on 42 adults aged 18-25 years. The results of 

Transient-evoked otoacoustic emissions (TEOAEs) test were recorded and analyzed in sitting, supine, 

and side-lying (Ipsi and Contra) positions to compare the total response level, whole wave 

reproducibility, signal to noise ratio in frequencies of 1 to 5 KHz, and the lasting time of the test. 

Results: Changing of the body position had a significant effect on total response level, whole wave 

reproducibility, and lasting time of the test (p<0.010) while this effect on signal to noise ratio was just 

found at 1 KHz (p<0.001). The highest total response level and lowest lasting time of the test values 

were observed in side-lying (contra) position (p<0.050). 

Conclusion: Side-lying position (contra) is the best position for the TEOAEs test. The results of this 

study partly confirm intracranial pressure change hypothesis that intracochlear fluid pressure increase 

in the auditory system; although there are contradictions in this field. 

Keywords: Transient-evoked otoacoustic emissions, body position, intracranial pressure, side-lying 

position 
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