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فتق، جدار شكم :هاي كليدي اژهو

  باستان ةدور
 ـ "Hernios" كلمـة يونـاني   برگرفته از "Hernia" ةكلم ه ب

در ) طـب پـدر  (بقـراط   يها است كه در نوشته يبرجستگ يمعن
از روزگـار   .)1 تصـوير (است  بكار رفتهلاد يپانصد سال قبل از م

توجه بشر را به خود جلب  همواره يماريك بيعنوان ه ان بـباست
مختلف آن مورد  يها از تظاهرات و علائم و درمان يكرده و بعض

 يك نوشـته مصـر  يكه در  يان بوده است به طورينيشيتوجه پ
) Trussبا استفاده از فتق بند، (فتق  بانداژ) لادياز م پيش 1550(

 ـ   ين وسيح داده شده است كه ايتوض ت ـله هنـوز هـم بـا شباه
  .)2 تصوير(رد يگ يه آن مورد استفاده قرار ميبا انواع اول ياديز

Celsus  ــال ــ 25در سـ ــرانس  يلاديمـ ــتفاده از تـ اسـ
داده و  شـرح دروسل و فتق ين هيافتراق ب يون را برايناسيلوميا

ح يرده توضـر كيگ يها را در فتق "Taxis"نداختنن جا ايهمچن
 يها ركرده از دستگاهيجا انداختن فتق گ يبرا يزمان. داده است

ت يمار را به آن بسته و در وضـع يق استفاده كرده و بيه منجيشب
  ). 3 تصوير(كردند  يكاملا سر و ته او را وادار به استفراغ م

Heliodorus ا كـردن  پـس از جـد   يلادـيرن دوم مـدر ق
 ــچيم پـاك را بهـس ،هـضيب  ـ ـانده و فت . كـرد  يق را درمـان م

تـون را در  يپر يه پـارگ ينظر يلادـيم 200ال ـوس در سـنيجال

 :چكيده

 يها از تظاهرات و علائم و درمان يبشر را به خود جلب کرده و بعض توجه همواره شناخته شده از روزگار باستان يماريک بيعنوان ه ، ب”Hernios“فتق 

اند  در شناخت و درمان آن حاصل نكرده يا شرفت عمدهيجراحان پ ـ يدوران سلمان تاگذشت دوران باستان  يدر ط. ان بوده استينيشيمختلف آن، مورد توجه پ

ستر و يل کردن توسط لياستر يها روش يافته و با معرفيش يها افزا فتق يدانش پزشكان از آناتوم ح،يون و تشريسکسيز شدن ديبا ظهور رنسانس در اروپا و جا يول

  .جاد شده استيدر درمان فتق ا ي، تحول اساسيدر جراح يهوشيگاه بيت جايتثب

در  ير فلــز ي ـو غ يفلز يزهاـاز پروت بكارگيريو  يف بافتـمختل يجراح يها روشاي در  هاي گسترده پيشرفتر، يـک قرن اخي و در طول ينياز زمان باس

 بـا اسـتفاده از   يم بـافت يـترم بهتري براي يجراح يها ها، روش انواع مش ينه سازيو به يشرفت تکنولوژيروزه با پـام. جراحي به طور همزمان حاصل گشته است

زان يـ ـ، ميمختلف جراح ـ يها روش يها ونيـکاسيت انديان، با رعاارت جراحـش مهيزاـاف ياز طرف. شود بكار گرفته ميق ـدرمان فت يروتز و لاپاراسکوپ براـپ

  .راحي نيز کمتر شده استـج وارض پس ازـافته و عيکاهش  يماريود بـع
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ارائـه   اي برده باشد، بهره حيتشر ينكه از علمبدون ا ،فتق يجادا
 اطـلاع يافتنـد   يآنـاتوم  از جراحان ي كهتا زمان، اين نظريه كرد

  .دمانپابرجا 
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  )لاديقرن پنجم و چهارم قبل از م( يدهندة فتق ناف ـ مجسمه نشان۱تصوير 

  

  يفتق مقبن يـ فتق بند برا۲تصوير 

  

  
  

  ر کرده در روزگار باستانيـ درمان فتق گ۳تصوير 

  
  

Paul of Aegina  ـ 700در سال  نويسـندة  ن يآخـر  يلاديم
 ـ ونانيي كتب كلاسيك  ـي، تفـاوت ب نـال ناكامـل   ينگويا ين هرن

(Bubonocele)  را با نوع كامل(Scrotal) ـ. ان كرديب  ن او يهمچن
تـون در  يتون را رد كرده و اعتقاد داشت كه پريپر ية پارگينظر

  .دگرد يفتق م منجر به ايجاد ،)تشكيل ساك( اثر كش آمدن

  )دلاكان(جراحان  ـ يسلمان ةدور
سا ممنوع اعـلام  يتوسط كل يجراحانجام بعد از سقوط رم، 

و  جـلادان ـ هـا    يسـلمان بـه   يط اعمال جراحين شرايدر ا. شد
 ـ يها آموخته .شد يار نسبت داده ميس يها دلاك  ـا يشخص ن ي

 يافـت  يم انتقالل يدر فام يبعد يها افراد بطور محرمانه به نسل
ن يلات هاي زبان قادر به خواندن و نوشتن كليو چون مردم بطور 

 ـ تين محدوديعلت اه ن بينبودند، بنابرا يونانيو   ـ يها جراح ه ب
  .كرد ينم يشرفتيپ ،ك حرفهيعنوان 

Guy de chauliac   ـ 1363(پزشك فرانسـوي  در ) يلاديم
 بــه رشــتة تحريــر درآورد بــه نــام يراحـجــ ي كــه درابـكتــ

Chirurgia Magna م و ين فتق مسـتق ين بار تفاوت بياول يبرا
 ـانجام عمل و  داد حيم را توضيرمستقيغ فتـق   يرا بـرا  يجراح

 Albucasisاو هماننـد  . دهـد  مورد ترديد قـرار مـي  خطرناك و 
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د كرده كـه سـبب انهـدام    يك را تائيبا ارسن يائيميسوزاندن ش
 ـ. شده اسـت  يس ميا و استخوان پوبيفاس ـپوست   ن او يهمچن

 ـ فتقدرمان  يشش هفته استراحت كامل در بستر را برا ه يتوص
  .كرده است
 ـش آمـده كـه آ  ـيال پئـون سيا يـرون وسطـق يدر ط ا ي

درمـان فتـق    يو روم باسـتان بـرا   يونـان ياخته كردن به روش 
 ـعلـت ن ه ب ي؟ از طرف...لازمست   ياز بـه وجـود پسـران بـرا    ي
 ـ"ن روش ياز سـلاط  يها، تعداد يلشگركش  ـرو يجراح را  "الي

قـرن  ( Gerald of Metzكردنـد كـه منسـوب بـه      توصيه مـي 
  .بود ويجراح فرانس) پانزدهم
 بـه نحـوي   ر ساك و كورددو يك رشته طلائين روش يدر ا

مانع خروج احشـاء از   ،كوردبه  فشار بدون كهشد  يحلقه زده م
  .شكم گردد

  ستيجراحان آناتوم ةدور
 ـسكسيو د يام اتوپسـپس از رنسانس انج  يون آنـاتوم ـي

 ةج شد و دانـش انسـان دربـار   يام اروپا راـدر تم انـدن انسـب
 ـه ق بـجاد فتيا  ــسرع  رائـه اافـت و جراحـان بـا    يعه ـت توس

 ينـه را بـرا  يزم ،مختلـف  يهـا  فتق يومـمطالعات خود در آنات
 ـيدـج يها روش ريـبكارگي  ـمه هـا  فتـق  يراحـد درمان ج ا ي
  .كردند
كـول مكـل را در   يورتيك دي) يلاديم 1700در سال (تره يل

فتـق  ) يلاديم 1724در سال (ل يرانس .گزارش كرد يساك هرن
در سـال  ( De Garengeot .سوراخ ابتوراتـور را گـزارش نمـود   

 1785در سـال  (ختر ير .ح داديفتق لمبر را توض) يلاديم 1731
 1814در سـال  (اسـكارپا   .ح دادشـر انتروسل ناقص را ) يلاديم
  .نگ را تعريف كرديديفتق اسلا) يلاديم

 بـه دسـت آمـده از    اطلاعات مجموع ل قرن نوزدهميدر اوا
ورتون، م ـكلاكت  ـ هسلباخ   ـكوپر   ـكمپر   يكارها در يآناتوم

  .افتيانتشار 
را گزارش كرد، كه بعد  يمثلث) يلاديم 1841سال (هسلباخ 
 ـ  يگذار از او بنامش نام  ـوپوبيلين تراكـت ا يشـد و همچن ك را ي

م را از دفكـت مثلـث هسـلباخ    يكوپر فتق مسـتق  .ح داديتوض
  .ف كرديتعر

  .ح كرديمورتون تاندون كونژون را تشر
 ـيبا وجود پ  ـيب يشرفت مهم و معرف ، 1846در سـال   يهوش

 ـشرفت اندكي داشت، زيپ ها فتق يراحـم جـيترم را هرگونـه  ي
 ـ يتلاش برا  ـردن ناحـبازك  ـيه اـي  منجـر بـه ايجـاد   نال يوـنگ

به جا انـداختن   يا ژهيه وـن علت توجيهمه شد و ب يونت مـعف

وف شد كه شامل جـا  ـمعط ير جراحيفتق استرانگوله با روش غ
وه، مصرف يخ، خوردن جيا ي گرم و ةولـح استفاده از ـانداختن  
  .شد يمسهل م

از جــراحان،   يـك تـعداديپـودرميسرنـگ ه يبا مـعرف
اسكلــروزان   مواد ،1867، پانكوست 1843تون ي، ه1837ولپو 

ز داشته اسـت  يانگ ج رقتيق كردند كه نتايرا در محل فتـق تزر
 ـيكه همانند روش كوتر  ـيزاس  ـ   ييايميون ش  يبـه بوتـه فراموش

  .سپرده شد

  سيسپس يستر و انتيل
ارستان گلاسكو ـميساله ب 38 يستر، استاد جراحيجوزف ل

ك يدكربوليا را با پانسمان اسيبيت يك شكستگي 1865در سال 
ستر كـاهش  ين روش لياده از اـبا استف. ق نشده درمان كرديرق
 ـ% 15بـه  % 46ون را از يوتاسـر پس از آمپيرگ و مـم زارش ـگ

ام ـانج 1869ك را در يسپت ينتآ يورافيرنـن هير اولـستيل. كرد
  .داد

 ـ يآنت يفوراينن مقاله هريستر اوليشاگرد ل يمارس ك يتپس
  .زه، منتشر كرديرا با نخ كاتكوك كاربول

ارائه شده توسط  يها روش تمام ـ ينيباسستر تا ياز زمان ل
از سوراخ  يگران براساس دسترسيختر و دير ،Czerny، يمارس
ون سـاك در عمـق   يسـك يپس از دشد و  يفتق انجام م يخارج
 ـن تـا ا يبستند و بنابرا يگردن ساك را م ،كانال ن زمـان هنـوز   ي
 ـتقو آن يعنـي  متـداول  يبه معن ،يم بافتيترم ت كـف كانـال   ي
 .شد ينال انجام نمينگويا

  ينيباس
نـال را بـا   ينگويفتـق ا  جراحي) 4 تصوير( ينيادورادو باس

ر شـهر  د 1844او در سـال   ـروش خـود متحـول كـرد      يمعرف
Pavia يدكترا 1866ا آمد و در سال يدنه ا بيتاليلان ايك مينزد 

  .طب خود را گرفت
 يهـا  سـتر فرصـت  يلـروت، لانگـه بـك و ل   يملاقات او با ب

 يبـرا  ينيبال يو جراح يپاتولوژ ـ ينه آناتوميدر زم را يآموزش
ه اسكار در يك لايجاد يكرد كه ا يتصور م ينيباس  .او فراهم كرد

 ـ .ستين ياز عود كاف يريجلوگ يبرافتق  يجراح روش  ينيباس
در سال ـ ارائه كرد   1887ن بار در سال ياول يخود را برا يجراح

در  .ف نمـود يدر مورد فتق تأل يا صفحه 106ك كتاب ياو  1889
رات يدر درمان فتـق تـأث   ينيروش باس يك نگاه گذرا به معرفي

ر خلاصه يز توان در جدول يم يم بافتين روش را در ترميعمده ا
  ).1جدول (كرد 
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  ينيم باسيفتق با روش ترم يجراح يها شرفتيپ ـ۱جدول 

  

  
  نیيـ ادواردو باس۴تصوير 

 ـو و هالستد در اوايما ـ  آندروـ فرگوسن   سـتم  يل قـرن ب ي
ارائه كردند كه  ينيه روش باسيم بر پاياز ترم يمختلف يها روش
  .گرفتند يها مورد استفاده قرار م سال

 ـدو طرفه را از طر يها ن فتقدرما) 1921در سال (تل يچ ق ي
تونـال بـه محـل    يق پـره پر ياز طر يل با دسترسيبرش فن اشت

  .نال ارائه كردينگويك فتق ايآناتوم
م يتـرم  يهـا  روش 1978هوس ينا و 1966در سال  يمك و

ك فتق را ارائـه  يه آناتوميناح ي بهخلف يتونال و دسترسيپره پر
  .كردند

 ــرانسـوپا در فـاست  ـن ريرـه در آخ  ــب  ـيرن بـع ق م ـست
 ـ ـت جيوـروش تق  ــدار بـا م  (GPRVS)زرگ دو طرفـه،  ـش ب

[Great Prosthesis for Reinforcement of Visceral Sac] 
 ـيپره پر ياز فضا يرسـرا با دست  يكـرد كـه بـرا    يتونال معرف

ه شـد و وانتـز در   يدار توص ود شده و مشكلـع يها درمان فتق
 ـنـوع   ن روش را توسعه داد و سپسيكا ايمرآ را  ك طرفـه آن ي

  .كرد يمعرف

  يم هرنيخچه استفاده از مش در ترميتار
 و ينـاتوم آ فتق بـا شـناخت   يجراح مدرن ابتداي انجاماز 

عود فتق همه جراحان را آزار داده و كـار   ،ينيتوسط باس يبافت
عمـل   ياصـل  ةبه عنوان عارض عود !جه كرده استينت يآنها را ب
 ـ   دهيچيو پماران يب يتيموجب نارضا يجراح  يتـر شـدن جراح

  .مجدد شده است
اتولـوگ،   يبـافت  ينيگزيجـا  يها نكه استفاده از روشيبا ا

داشـته و   فتـق م يرا در تـرم  ييها تيهمولوگ و هترولوگ موفق
كرد  يجاد ميزبان ايم يها بروپلاستيرشد ف يبرا را يكاف ةنيزم
زبـان بـه   يم ناشي از واكنش سيستم ايمنيوجود مشكلات  يول
 ينيگزيبه جا ياز واقعيدز و عدم نيها و احتمال انتقال ا فتن بايا

ن راه حـل  يك به عنوان بهتريد كه مواد سنتتيموجب گرد يبافت
كصـد سـال   يدر حـدود  . شود ين مشكلات تلقيا رفائق آمدن ب

ك راه تكامل خود يولوژير بيمختلف مواد غ يها استفاده از روش
جـاد  يبه علـت ا  يزفل يها در حال حاضر مش. كرده است يرا ط

مجاور  يها بافت يها بيجدار، احتمال آسدر ت حركت يمحدود
كنـار   ،يكـس و ام آر آ يا ةبـا اشـع   يز اخلال در انجام گرافيو ن

ز مورد ين ينيه رزيك با پايسنتت يها ن مشيگذاشته شده همچن
  .رديگ ياستفاده قرار نم

  يزـفل يپروتزها

  پس از عمل يها مراقبت  مـيترم حيتشر

  يل خارجيباز کردن کامل آپونوروز ما

  سيا ترانسورساليبازکردن کامل فاس

  کيکورد اسپرمات يون و آزاد سازيسکيد

  سيناليبستن پروسسوس واژ

  توناليپراستفاده از پلان پره 

  دوطرفه در موارد لزوم  يها استفاده از برش

  هيد سه لايساخت کف جد

  کورد يکنار يقدام ييجابجا

  نالينگويل کانال ايجهت ما يبرقرار

  استفاده از غلاف رکتوس

  لکيق با نخ سيعم يها هياستفاده از بخ

  %)۴(ن يزان عفونت پائيم

  استفاده از درن

  عيراه افتادن سر

  ) روز ۱۴-۱۳(ي بسترکوتاه شدن زمان 

  کنار گذاشتن فتق بند 

   يکاف يريگيپ ةمطالع
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ن پروتز سـاخت  يتوسط فلپس استفاده از اول 1894در سال 
 يهـا  صورت حلقـه ه ت جدار ارائه شد كه بيتقو يدست بشر برا

نـال قـرار گرفتـه و موجـب بهـم      ينگويكف كانال ا يرو يا نقره
 ـ   جدار شكم مي يها هيك شدن لاينزد ون يشد كـه سـبب راكس

  .گردد يبروز ميجاد فيو ا يجسم خارج
 ـــتي، وGoepelط ـوسـن روش تـيا  يان بـرا ـزل در آلم
 ـه ب قـفتم ـيترم  ــص  ــورت باف  ـيف سيرـت ظ  ـــ  يا رهـم نق

(Silver Wire Filigrees) 5 تصوير(شد  يمعرف.(  
  

 ای ـ مش فلزی نقره۵تصوير 

  
در  يـن مـش مصنـوعيعنـوان اوله ـف نقـره بيبافـت ظر

مورد  و عوارض ناشي از عمل جراحي فتقهـا  فتـق عود درمـان
جدار كار گذاشتـه  مختلف يها ـهياستفـاده قرار گرفت و در لا

 . (Mc Gavin – Bartlet – Menyer)شـد
 ـياز پانصد ب يك سريدر  بـال فقـط دو مـورد عـود      ،ارـم
تجمـع   مثـل  وجود عوارض يده را گزارش كرد ولـه شـشناخت

 ـيتشك ـع  يما ش احتمـال عفونـت و   ينوس تراكـت، افـزا  يل س
 ـ. داد موربيديتي بيماران را افزايش ميمار يب يناراحت ا همزمان ب

 ـن جراحـان پا يات ايد، تجربيجد يتوسعه و تكامل پروتزها ان ي
  .يافت

  گاز تانتالوم
 ـ    ـ73 يتانتالوم بـا شـماره اتم از نظـر   88/180 ي، وزن اتم

 ـ يا، خنثيد و قليمقاوم به اس يائيميش ط بافـت زنـده و   يدر مح
 ـقدرت كشـش بـالا و قابل   يدارا  ـي  ـ يريپـذ  طافـت انع  يو نرم
  .باشد يم

 ـ 1940بوركه در سال  ـ يمصرف آنرا در جراح كـرد و   يمعرف
  .نشان داد يو تحمل آنرا توسط بافت انسان واكنش
 ـين نوع مش در زمان گزارش  نتايا  متعـدد  يهـا  يج جراح

ن يبهتـر  1948گـران، در سـال   يفتق توسط كونتز، دوگلاس و د
  .ك در دسترس بوديپروتز سنتت
 ـ ـعلت مشخه بعد ب يها الـدر س مثـل   يص شـدن عوارض

 ــه شـشكست  ــدن، تجم  ــع س د بـه  يشـد  يدگـروما، چسبن
 يبعد يارج كردن آن در اعمال جراحـدر خ يرفتارـها و گ روده

مصرف آن كنـار گذاشـته    ،ديك جدـيسنتت يروتزهاـو ظهور پ
  .شد

  ل زنگ نزنياست

 يهـا  فتق و نقص ين ماده را در جراحيبابكوك استفاده از ا
ن و مقاومـت و  ت انعطـاف آ يقابل. نه شروع كرديقفسه س ةواريد

د كه مورد قبـول اغلـب   يتحمل آن در مقابل عفونت، سبب گرد
  .جراحان باشد
چاردز گـزارش دو هـزار مـورد    يپرستون و ر 1973در سال 

سـال ارائـه    24ن نوع مـش را در مـدت   يبا استفاده از ا يجراح
موارد عفونت گزارش شده و بدون عود بوده % 1دادند كه فقط در 

  .است
 MRIه نقـش  ـت توسعـآن به عل يايزاـم امـود تمـبا وج
ــ ــ يـدر پزشك ــه و ب ــكاسيراندـت كنتـعل ــتفاده از ـي ون اس

ن يگزيك جـا يسـنتت  ين روش با پروتزهـا ي، ايفلز يروتزهاـپ
  .شد

  كيسنتت ير فلزيغ يپروتزها
شـرفت  يدر مـورد پ  1959، كونتز در سـال  يمبرليه كينظر

: دار اسـت برخور يت خاصياز اهم يرفلزيغ يها استفاده از مش
 ـ يدر جراح ياز اساسيم كه نيكن يما تصور م"  واد، اسـتفاده از م
هـا و هـم    است كه هم در نخ ير فلزيهاي غ رقابل جذب، مشيغ

حضـور عفونـت مـورد     عليرغم ،جاد مشكليدر پروتزها بدون ا
ك و يط سـپت يرا در شرا ياف متعدديآنها ال "ردياستفاده قرار گ

 ـ يج خوبيش كردند و نتايسگ ها آزما يك رويآسپت دسـت  ه ب
  .آوردند

    (Ivalon)لينيو ياسفنج پل
 ـينيو ياز پل يبيمر تركيك پلي  ـل بـا فرمالدئ ـل الك  ـي ه د ب

د و سـخت، سـاخته   يج بدون بو ـ بدون مزه ـ سف  ـصورت اسفن
قابل برش بود  يرف پزشكامص يبرا ييها صورت ورقهه شد كه ب

جـدار   يدر جراح ،فتق مين اسفنج علاوه بر استفاده در ترمياز ا
اسـتفاده  ... اعصاب و  يـ جراح  ينه ـ تراشه ـ ارتوپد  يس ةقفس

  .شده است
م يك پروتز مناسب در ترميعنوان ه ، كونتز آن را بيمبرليك

  .كردند يفتق معرف
  لونينا
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در كـف كانـال    يصورت دوخت بند كفشه لون بيمصرف نا
اده قـرار  ستم به دفعات مورد اسـتف ينال در اواسط قرن بينگويا

 يهـا  لوني بـا ضـخامت  يصورت تـور نـا  ه گرفت كه پس از آن ب
موارد گزارش % 20زان عود فتق تا يمختلف بكار گرفته شد كه م

  .گرديد
د اسـت  يك ماده مؤثر مفيلون بعنوان ينكه نخ نايبا وجود ا

 ـ توان آن ير مطلوب نميت غيفيبعلت ك يول عنـوان مـش   ه را ب
  .ه كرديتوص

  كيلاستيس
 ـگروه الك يريپذ ژن با شاخهـيون و اكسـكيلير سـميپل ل ي
 يكيشود كه دوام لاست يده مـيك ناميلاستيره بلند، سـيبا زنج
 ـك با مـش داكـرون و   يلاستيب سـيترك. ت داردـسخ ا مـش  ي
 ــورد مصرف قـم يـچيصورت ساندوه ون بـلينا  ـگ يرار م . ردي
 ـن الاستومر تقويا بسـتن   يت شـده را جراحـان اطفـال بـرا    ي

در . دهند جدار شكم مورد استفاده قرار مي يمادرزاد يها دفكت
عنوان بسـتن موقـت جـدار شـكم مصـرف      ه حال حاضر فقط ب

  .شود يم

  ونـتفل
 ـ  يا پليتفلون   ـ يتترا فلـورو ات  ـيزيت فيلن، بعلـت خاص  يك

 ـه مشهور است و ب "مرطوب نشدن با آب" ن علـت بعنـوان   يهم
 1949ل از سا. مورد نظر قرار گرفت يجاد چسبندگيمش بدون ا

 ـدر استفاده از ا يمتعدد يها يستم بررسيآخر قرن ب ةتا ده ن ي
ها به ويژه  تيموفق يم فتق انجام شد، با وجود بعضيمش در ترم

 ـعلت موارد زه تون بيپر يا رويتون و يمصرف آن در داخل پر ر ي
مش تفلـون  : شود يه نميم فتق توصين در ترميمصرف روت يبرا

سـت، عـوارض   يبه عفونت مقاوم نشود،  ير نميدر بافت بدن درگ
ع در دو طرف آن مقاوم به درمـان  ياد است، تجمع مايزخم آن ز
  .كند يجاد ميستول اياست، ف

  (PTFE) افتهيلن بسط يتترا فلورو ات يپل
توسط پلانكت كشـف   يبطور اتفاق 1938ن ماده در سال يا

 ـا يده انبساطيدر ژاپن پد 1963شد و در سال   ين مـاده بـرا  ي
 ـكدست و ي ختمان كاملاًد سايتول  ـ ي در . شـد  يك شـكل معرف

ها، خارج كـردن آن از   ه مشيو بق PTFEمطالعات فراوان، مش 
و عفونـت   يدر حضور آلودگ يتر بوده و مشكل كمتر بافت آسان

  .كند يجاد ميا

 ـ، ا1983ن مش در سال يا ينيبال ةن استفادياز اول ن نـوع  ي
پوشاندن دفكت  و يبانيپشت يال برايوماتريك بيعنوان ه مش ب

 ـبدن بكار رفته است، ا يها و بزرگ كردن بافت ن مـش سـطح   ي
ر اسـت و  يع نفوذپـذ يصاف و نرم داشته و بـه عبـور هـوا و مـا    

 .كند يجاد ميا يكم يالعمل جسم خارج عكس

  (Dacron)استر  يمش پل
ــش پلـ ـ ــ يم ــير، پلـاست ــياز ات يرـم ــول و ين گلـل ك

Terephtalic Acid  ه ب 1956در سال . ساخته شد 1939در سال
م هرني مـورد  يدر ترم يفلز يها از مصرف مش يتيدنبال نارضا

  .استفاده قرار گرفت
نـال و  ينگويا يها م فتقين مش در ترمياز ا يادين زيمحقق

  .ونال استفاده كردنديانسز
روش خود را با اسـتفاده   1975استوپا و همكارانش در سال 

ن روش را يو وانتز اا ح داد كه پس ازياز مش بزرگ دو طرفه توض
 ـا ين را بـرا يمار گزارش كرد و مش مرسـل يب 237در  ن روش ي

  .اعلام نمود يانتخاب
م يتـرم  ين را بـرا يگذشـته، مـش مرسـل    ةپنج ده يدر ط

ونال بارها مورد استفاده قرار دادند ينال و انسزينگويا يها يهرن
 يجراحان جـا  يبا اقبال عموم ير فلزين مش غيعنوان اوله و ب

 ـن همه مش پـرولن بعلـت مقبول  يبا ا. ا باز كردخود ر ت عامـه  ي
  .ن آن شده استيگزيجا

  لنيپروپ يمش پل
Usher  لن را بنام مـش  يپروپ يد پليمش جد 1958در سال

 يمتعـدد  ياين مش در زمان خود مزايا. كرد يمعرف “مارلكس”
كشـش بـالا،    تحمـل  ييموجود داشت؛ توانا يها نسبت به مش

از  يريپذ و انعطاف بالا حرارت و يائيميش مقاومت در مقابل مواد
  .ن مش بوديا يايجمله مزا

Usher م فتـق  ين مـش را در تـرم  يمار ايب ياديدر تعداد ز
ج آنـرا  يونال مـورد اسـتفاده قـرار داد و نتـا    ينال و انسزينگويا

  .منتشر نمود
گران اسـتفاده از  يلبرت و ديژ ـداون   ـد  يبن داو ـهوس  ينا

د با يز عميو پرو Lichtensteinت يدر نهاكرده و  يمش را عموم
، استفاده از مش پرولن "TFH"بدون كشش يوپلاستيروش هرن
 ـدر ا. ارائه كردند يج خوبيده و نتايت بخشيرا عموم ن دوره بـا  ي

موجب  يم بافتيزان عود فتق نسبت به ترميكاهش قابل توجه م
شـتر شـده و   يم فتق بيزان استفاده از مش در ترميد كه ميگرد
  .به بازار عرضه شود يد تريجد يش هام
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ــه روش ــا ارائ ــا ب ــان فتــق ا يه ــال از طرينگويدرم ــن ق ي
شروع شد استفاده از مش پـرولن   1991كه از سال  يلاپاراسكوپ

 ـ ين روش نيدر ا عنـوان مـش   ه ز برتري خود را حفظ كـرده و ب
مـورد   TEPPو  TAPنال با روش ينگويم فتق ايدر ترم يانتخاب

سال گذشته و بـه   45لن در يپروپ يمش پل. استفاده قرار گرفت
هاي مكرر در حال حاضر مورد قبـول جراحـان در    دنبال گزارش

  .باشد يم فتق ميترم
 ـفتق با مهارت جراحـان در ا  يمختلف بافت يها ميترم ران ي

اسـتفاده از مـش در    يها همزمان با ارائه روش. انجام شده است
  .انجام شده است زـيران نيها در ا ن روشيها، ا م فتقـيترم

 يدفرشي، سي، حسابي؛ عدل، وارطانيجراح ان رشتهادتاس
در  "مكتـب عـدل  "استفاده از مش پرولن را در مجله  يها روش
  .اند دهيچاپ رسانبه  1348سال 

 ـ، توسـط پرو Lichtenstainروش  1370در سال   ـز عمي د ي
ــتق  ــار مس ــوبيو  Lichtenstain ميهمك ــدر ب يعق ـمارستان ي

 ـ  نــاي تهران يس عنـوان روش  ه انـجام شد كـه پــس از آن ب
نـــال درآمــد و در آمــوزش ينگويفتــق ا ياستانـــدارد جراحــ

  .مد نظر قرار گرفت ياران جراحيدست

ت جدار با مش بزرگ ياستوپا تحت عنوان تقو يروش جراح
(GPRVS)  ـيتوسط س 1372در سال  از  ماًيكـه مسـتق   يدفرش

 ـيده بود، در بياستوپا آموزش د  يتهـران، بـرا   ناييمارستان س
 ـيچيدار و پ بزرگ و مشكل يها فتق  يده و دوطرفه انجام و معرف
 ية دانشكده پزشكنشريدر  يا مقاله درز يد و عوارض آن نيگرد

  .تهران ارائه شد
ونــال  يـم فتـق انسزيترم ينـا، جراحيمارسـتان سيدر ب
ــ ــه وي ــا روش ـب توســط  Retro Muscular Prefasicalژه ب

 ــال قبـست ـسياران از بـهمك  ــل انج  ـ يام م  ـ ـش  يد كـه ط
 ـ  ـده اسـج آن ارائه شياـنت يمقالات بـا   يت و بـه عنـوان روش
 ـيانسـز  يها قـم فتيترم يود براـزان عين ميكمتر ه يونال توص
  .ديگرد

ارائــه  يداخلــ يـپزشكــ يهــا هـراجعه بــه نوشتـــبــا مــ
م يمختلف بـا تـرم   يراحـج يها اده از روشـهاي استف زارشـگ

 ـيعنوان په وان بـت يرا م يزـو پروت يـبافت  ــشرف  يراحـت ج
كاران جـراح  ـدوار بود كه همـيرده و امـك يران تلقـيفتق در ا

 ـيوانند در پـز بتـيران نيدر ا  ـ  رفت روشـش  ــهـا، م ع ـؤثر واق
  .شوند
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Abstract: 
 

 
Development of Abdominal Wall Hernia Management 

Yaghoobi Notash A. MD*, Seyed Farshi J. MD*, Yaghoobi Notash A. Jr. MD** 

(Received: 8 Oct 2008 Accepted: 24 Jan 2009) 

 
Hernias is a well-known disease which has attracted the attention of human beings since the ancient 

period. some of its manifestations, symptoms and treatment approaches were also considered in ancient 
literature. Throughout the time of transmission from the ancient times to the barber-surgeon era, no major 
progress was made in diagnosing and treatment of hernia. However, following the emergence of renaissence 
in Europe and the getting opportunities of disection and autopsy afterwards, the anatomical knowledge of 
humans on hernia was expanded and by promoting sterilizing methods using lister and also stabilizing the 
position and advances of anesthesia in surgery, a major revolution took place in the area of hernia treatment. 

At the same time of developing different tissue repair methods, using metallic or non-metallic prosthesis 
in hernioplasty have progressed since the Bassini, about a century ago. Considering technological progresses 
and the optimization of various mesh types, different surgical methods have been developed and depending on 
the expertise of the surgeons have been used, so recurrence and post-operative complications have reduced, as 
well. 
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