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  مدوره بيست                    فصلنامه
  ۵۲شماره                    يپرستار
  ۱۳۸۶زمستان                     ايران

 

 دانشگاه يان پرستارين و دانشجويدگاه مدرسيد : ينيط بالي در محيکاربرد دروس پرستار
   مازندرانيپزشک علوم

  
  ٢٢ نظري رقيه     ٢١ علي اكبر حق دوست دكتر     ٢٠ كهن سيمين     ١٩وحين عصمت٭

  
  دهيچک

 بينـي  مورد بـاز  ، کاري و شرايط اجراي عمل،ي از جنبه نظر بايستي با كارآيي و اثربخشي      أميك نظام آموزشي تو    :زمينه و هدف  

دانـشجويان   و هدف مقايسه نظرات مدرسين بـاليني   پژوهش با اين. باشدمداوم قرارگيرد تا پاسخگوي نيازهاي فعلي و آينده جامعه          

  . گرفتانجام باليني كارهاي نظري در محيط   در مورد كاربرد آموختهمازندارنپرستاري دانشگاه علوم پزشكي سال آخر 

 نفـراز  ٤١ و پرسـتاري سـال آخـر     نفـر از دانـشجويان       ٦٧ را    مطالعـه   جامعه و نمونـه    يا مقايسه پژوهش   ني ا در :سيرروش بر 

مان تحقيق در ايـن دانـشگاه مـشغول تحـصيل و تـدريس بـود نـد             ز در كه  دانشگاه علوم پزشكي مازندارن    پرستاريدرسين باليني   م

 منـابع    اسـتفاده از   بـا   و  محتـوا   به روش اعتبـار     پرسشنامه اعتبار .ها، پرسشنامه، پژوهشگر ساخته بود      داده آوريابزارگرد  . تشكيل داد 

 همبـستگي  ضـريب  از روش آزمون مجددبا محاسبه       پاياييبراي تعيين   .  گرديد عيينتاتيد صاحب نظر    اسو نظر خواهي از    معتبر علمي 

 ضـريب  آزمـون تـي و   از اسـتفاده   بـا  ها  و تحليل داده   تجزيهها در يك نوبت جمع آوري شد و          داده. شداستفاده  )r=٨٤/٠(  اسپيرمن

  . شد انجامهمبستگي كندال و آزمون كاي دو
ان در مـورد ضـرورت كليـه        ي و دانشجو  ين پرستار ي نمره نظرات مدرس   ميانگين ،ان داد كه در رشته پرستاري     يج نش نتا :ها يافته

  اعـلام    ٠٨/١٢ ، ٨/١١بـه ترتيـب    مـورد مطالعـه      واحدهايط کار از نظر     ي كاربرد آن درمح   يبود ول  ٨٦/١٧،٣٥/١٦ ترتيب بهدروس  

. )>٠٠١/٠P( وجـود داشـت    يدار آمـار   ي معن ارتباطهر دو گروه     از نظر    ها   آن  و کاربرد   تدريس دروس  ن ضرورت يب. تگرديده اس 

 اعـلام شـده بـود، ولـي بـين ديـدگاه             )>٣( وظايف پرستاران از نظر مدرسين ودانشجويان كم       با هاي عملي   ميزان هماهنگي آموزش  

   ).>٠P /٠٥ (اساتيد و دانشجويان در اين مورد تفاوت معني دار وجود داشت

 محـيط  دروظـايف پرسـتاران   (  بين دروس نظري وكـاربردآن  ،ناي و دانشجو ين پرستار يمدرس نظراتبر اساس    :يريگ  جهينت

 مستمرو تدارك محيط كار مطـابق بـا علـم           آموزش ادغام شده،    يرنامه و محتواي آموزش   تنظيم ب . ناهماهنگي وجود دارد  ) آموزش

 فاصله بين دروس تئوري و عملي و فراهم نمودن          هشكاريزان را در     تواند برنامه  مي،  ان وصاحب نظران پرستاري   ياز مدجو ي و ن  روز

 . محتواي آموزشي ياري نمايدبيشتربستر فعاليت جهت كاربرد هر چه 

  يان پرستاري دانشجو_ينيبالمدرسين  _يآموزش پرستار _ نظري وعمليدروس :كليد واژه ها
  

  ٢١/١٢/٨٦ : تاريخ پذيرش  ،٣/۸۶/ ٥:تاريخ دريافت
       

                                                 
٭مؤلف (خلي جراحي، دانشكده پرستاري و مامايي رازي، دانشگاه علوم پزشكي كرمان، كرمان، ايران  مربي گروه پرستاري دا۱

  )مسئول
  مربي گروه پرستاري داخلي جراحي، دانشكده پرستاري و مامايي رازي، دانشگاه علوم پزشكي كرمان ۲
  مانپزشكي، دانشگاه علوم پزشكي كراستاديار گروه پزشكي اجتماعي، دانشكده علوم  ۳
   مربي گروه پرستاري داخلي جراحي، دانشكده پرستاري آمل، دانشگاه علوم پزشكي مازندران ۴
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 همكارانو               عصمت نوحي   ...ديدگاه مدرسين و دانشجويان پرستاري: كاربرد دروس پرستاري در محيط باليني

  ١٣٨٦زمستان/٥٢شماره /          دوره بيستم               ايرانيفصلنامه پرستار   ٢

  مقدمه
هاي حين تحصيل و كاربرد  خته بين آموعدم هماهنگي

اف تئوري و عمل آن در محيط واقعي كار كه به شك

ل مورد بحث و عامل عمده موسوم است از مساي

 و Hewison در اين باره)١(. استينگراني در پرستار

Wildma )برابر دانش شناختي و به ترازوي نا) ١٩٩٦

 كه سبب ي در سيستم آموزشي عملهاي مهارت

تري نسبت به توانايي  ها در سطح پايين ارت مهشود مي

آموزش يعني ) ٢(.نمايند شناختي قرار گيرد اشاره مي

فراهم ساختن موجباتي كه فراگيران بتوانند اطلاعات و 

ها و  ات مورد نظر را کسب کرده و مهارتمعلوم

 بدون شك )٣(.دست آورند ههاي متناسب ب عادت

ين نيروي انساني مأها بستر اصلي تدارك و ت دانشگاه

. براي پاسخگويي به تغييرات و نيازهاي جامعه هستند

، دانش آموختگان  پس از اتمام دوره دانشگاهيمسلماً

به سهولت در عمل به بايد بتوانند دانش فرا گرفته را 

كار باليني دچار تضاد بين طوري كه در  كار گيرند به

  )٤(.هاي نظري و عملي نشوند آموخته

ي مراقبتي، بيانگر آن  خدمات بهداشتكيفيت و كميت

طور  هاند ب است كه ارايه دهندگان اين خدمات نتوانسته

زهاي جامعه باشند چنين به نظر مؤثر پاسخگوي نيا

رسد كه نامطلوب بودن كيفيت اين خدمات تا  مي

اشي از نواقص برنامه تحصيلي حدي ممكن است  ن

) ١٩٨٩ (Scheetz )٥(.كنندگان اين خدمات باشد عرضه

 بر ييسزا هر بي تأثي آموزشيها معتقد است برنامه

د مطالب  کاربريو. ان داردي دانشجويليصت تحيموفق

 و يا  را در عمل عامل عمده کسب مهارت حرفهينظر

  )٦(. دانشجويان اعلام نموده استيالينکسب مهارت ب

وزش هاي جديد آم همجنين وجود مربياني كه با روش

ر يادگيري و چگونه يادگيري آشنا باشند نقش مؤثري د

شود   عدم تبحر مدرسان باعث مي)٧(.دانشجويان دارد

هاي آموزشي كمتري در اختيار دانشجويان  كه فرصت

هاي موجود استفاده بهينه  قرار گيرد و يا از فرصت

هاي   دانشجويان پرستاري براي كسب مهارت)٩،٨(.نشود

ت مختلف به آموزش صحيح نياز دارند اين امر ضرور

داراي علاقه و انگيزه را روشن وجود اساتيدي ماهر و 

 ملزم به توجه به اين نكته سازد و مسئولين نيز مي

ييد وجود أضمن ت) ٢٠٠٥( ي ومعصومي شريف)١٠(.هستند

ين  نظري و عملي بيشتريويسد که جداين ياين معضل م

  )١١(.دانشجويان در محيط کارداشته استنقش را درتنش 

ترين  مهم) ١٣٨٣( ز يپژوهش اباذري نبر اساس نتايج 

جويان پرستاري اختلاف بين تنش در دانش منبع ايجاد

شود  وري و آنچه در بيمارستان اجرا ميهاي تئ آموخته

 يبرا است ي در واقع فرصتينيط باليمح )١٢(.بوده است

ان ي در دانشجويا  و شناخت حرفهيتوسعه آمادگ

   )١٣(. آموزش هستنديدي که عناصر کليارپرست

 HewisonوWildman) ١٩٩٦ (و Casey)١٩٩١ (

ند گير نيز اعلام نمودند كه آنچه پرستاران ياد مي

توانند پياده كنند  ارتباط كمي با آنچه در عمل مي

 و يل شکاف تئوريعنوان دلا ل بهيذ عوامل )١٤،٢(.دارد

 ي نظر مطرح گرديده است وجود آموزشيعمل

 ي دانش نظريبر، نابرايط کار عمليبدون شرايط مح

 و ي آموزشيها ن ارزشي، تضاد بي عمليها و مهارت

ه کننده  ي ارايها ، جدا شدن سازمانيتيري مديها وهيش

، ي آموزش پرستاريها  از محلي بهداشتيها مراقبت

هايي از  ن راه حليهمچنو   زياديه مطالب تئوراراي

 ريزي نوين له اصلاح ساختار مديريتي، برنامهجم

 ،رساني به موقع موزش  مستمر و اطلاعپرستاري و آ

 افزايش درگيري پرستاران در ،به روز بودن اطلاعات

هاي اين مشكل معرفي  بالين را از جمله راه حل

 در زمينه ي اگرچه مطالعات متعدد)١٥،١٦(.اند نموده
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 همكارانو               عصمت نوحي   ...ديدگاه مدرسين و دانشجويان پرستاري: دروس پرستاري در محيط بالينيكاربرد 

 ٣   ن ايرايفصلنامه پرستار                ١٣٨٦زمستان / ٥٢شماره / دوره بيستم

 يول )١٧،١٤،١٥،١٦(. انجام شده استي و عمليشکاف تئور

 يعث نگران باي و عمليه تئورهمچنان معضل فاصل

 ي شناسايي است برايم پرستار سيستي برايا حرفه

تر اين مشکل و تحليل نظرات دانشجويان و  دقيق

آموزش که عنوان صاحبان فرايند  ه بيمدرسين بالين

 ي و بالينيل آموزش نظر با مساييارتباط تنگاتنگ

پژوهش حاضر با هدف تعيين كاربرد دروس  .دارند

اليني از ديدگاه  در محيط ب٧٤ مصوب پرستاري

  .دانشجويان و مدرسين پرستاري انجام گرفته است

  
  روش بررسي

منظـور   اي است كه بـه      اين پژوهش يك مطالعه مقايسه    

دانـشجويان سـال آخـر      مقايسه نظر مدرسين باليني و      

ي مازنـدارن در مـورد      پرستاري دانشگاه علـوم پزشـك     

هـاي حـين تحـصيل و كـار بـرد آن در              تطابق آموختـه  

.  انجـام شـد    ٧٩‐٨٠ يلير باليني در سال تحـص     محيط كا 

 ـعـضو   (  جامعه مورد مطالعه را مدرسين باليني       ـا غ ي ر ي

 بودنـد و  ينيس بـال يکه مشغول تدر) يعضو هبئت علم 

 يان پرسـتار ي داشـتند و دانـشجو    ينيسابقه آموزش بال  

 بودنـد،   يسال آخر که در حال گذراندن دوره کارورز       

 به محدود بـودن     نمونه پژوهش با توجه   . تشكيل دادند 

افـت  . جامعه پژوهش همه افراد واجـد شـرايط بودنـد         

 نفـر دانـشجوي   ٦٧ درصد بـود و در نهايـت      ١٥نمونه  

 مربـي بـاليني پرسـتاري بـه     ٤١و سـال آخـر    پرستاري  

ابزار جمع آوري   . طالعه شدند روش سرشماري وارد م   

ها پرسشنامه بود كه با اسـتفاده از منـابع علمـي و              داده

 بـا توجـه بـه اهـداف         )٣(.ه تهيه گرديد  پرسشنامه مشاب 

تنظيم شد بخـش اول     پژوهش پرسشنامه در دو بخش      

هاي فردي دانـشجويان و مشخـصات        مربوط به ويژگي  

سنجش نظـرات   الات   سؤ فردي مدرسين و بخش دوم    

ــار   ــرورت و ك ــزان ض ــه مي ــك از دروس  ك ــر ي برد ه

امه درسي مصوب شـوراي عـالي       گنجانده شده در برن   

 تخصـصي و    ،   اصلي ،ط به دروس پايه   ريزي مربو  برنامه

اي   درجـه  ٥بر اساس مقياس    هاي آموزش عملي     دوره

تنظيم گرديد و بر اساس      ) خيلي زياد تا اصلاً   ( ليكرت از   

 ـهـا محاسـبه گرد     ن نمـره پاسـخ    يانگي م ١  تا ٥نمره   . دي

اعتبار پرسشنامه با استفاده از روش اعتبـار محتـوا و بـا             

 براي تعيين   .ن گرديد نظر خواهي از صاحب نظران تعيي     

ــايي ــا محاســبه ضــريب  ،پاي  از روش آزمــون مجــدد ب

هـا بـا نـرم       داده. اسـتفاده گرديـد   ) r=٠/ ٨٤(اسپيرمن  

 و با استفاده از جداول توزيـع فراوانـي و           SPSS افزار

هاي مركزي و پراكندگي بيـان و بـا اسـتفاده از             شاخص

تي استودنت و ضريب همبستگي كنـدال مـورد   آزمون  

  .تحليل قرار گرفتتجزيه و 

  
  يافته ها

  ٣/٣٤ميانگين وانحراف معيار سـن مدرسـين پرسـتاري        

 ٣٩  درصــد مدرســين پرســتاري زن،٩/٨٢بــود، ســال 

 ٣٩ عــضو هيئــت علمــي، مدرســين پرســتاري درصــد

 ٧٨سانس و يـــدرصـــد ل٦١سانس، يـــدرصـــد فـــوق ل

 سـابقه کـار     ي درصـد دارا   ٩/٨٢ هـا متأهـل،     درصدآن

ــال ــال حا ٧/٧٠ ،ينيب ــد در ح ــردارادرص ت يــ فعاليض

 ـ  يتئـور (  نـه ي در هر دو زم    يآموزش  .بودنـد ) ي و عمل

 ميانگين و انحـراف معيـار سـن دانـشجويان  پرسـتاري            

 درصد دانشجويان پرسـتاري مؤنـث       ١/٨٥ و ٧٥/٢٣)١(

از  . درصد دانشجويان پرسـتاري مجـرد بودنـد        ٧/٦٨و

 درصـد   ٦/٧٧نظر تمايـل و علاقـه بـه رشـته تحـصيلي           

 ـ  دانشجويان پرستاري به ر    منـد   هشته تحصيلي خود علاق

 . بود ٠٤/١٦ميانگين معدل دانشجويان پرستاري      .بودند

ــشجويان  ــتاري دان ــود را  ٦٥پرس ــد از دروس خ  درص
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  ١٣٨٦زمستان/ ٥۲شماره /          دوره بيستم              ايرانيفصلنامه پرستار   ٤

اعـلام نمودنـد و اسـاتيد        ) <٣ميانگين نمره   ( ضروري  

نامه آموزش پرستاري لازم     درصد دروس را در بر     ٨٧

، اما كاربرد اين دروس از نظـر هـر دو گـروه             دانستند

جـدول  ( ر محيط كار بـاليني  كـم اعـلام شـده اسـت               د

ــماره ــين و  ). ١شــ ــرورت دروس از نظرمدرســ ضــ

در ) ٣٥/١٦و  ١٧ / ٨٦به ترتيـب    (دانشجويان پرستاري   

ن نمره  يانگيدروس در محيط كارم   حالي كه كاربرد اين     

ــايين ــر داشــته اســت   پ ــب ( ت ــه ترتي  ). ٠٨/١٢و٨/١١ب

همچنــين ضــرورت دروس تخصــصي از نظــر هــر دو 

ضـرورت سـه    . وه بيشتر از دروس اصلي و پايه بود       گر

از نظـر   )  اصـلي و تخصـصي     ،علـوم پايـه   (گروه درسي   

مدرســين و دانــشجويان بيــشتراز  ميــزان كــاربرد     

ن نمره ضرورت دروس، بين مدرسين      يانگيم. هابود  آن

 ــو دانــشجوي ــود و ايــن  تفــاوت معن دار  يان متفــاوت ب

)٠٠١/٠P< (         يدروس اصل بود و از نظر کاربرد غير از 

  . )١جدول شماره(ها تفاوت وجود داشت  در بقيه گروه

برد ين ضريب همبستگي بين ضرورت و كاربيشتر

دروس تخصصي پرستاري از نظر دانشجويان مربوط 

و از نظر ) ٤٥/٠( به درس بررسي وضعيت سلامت

) ‐ ٣٧/٠( مدرسين مربوط به درس اصول مديريت

 كل گروه  در مجموع ضريب همبستگي بين نمره.بود

ضرورت ونمره كل كاربرد دروس اصلي از نظر 

 ‐٢/٠دانشجويان و مدرسين پرستاري كم به ترتيب 

)٠٥/٠=P( ٠٥/٠و-) ٦٩/٠=P ( كمترين همبستگي . بود

از نظردانشجويان مربوط به درس تغذيه و دارو 

و از نظر  ) ٠٠٢/٠ و ٠٠٤/٠به ترتيب  (  شناسي

 بيمار مدرسين مربوط به درس اصول آموزش به

ضريب همبستگي بين ضرورت  ). ‐  ٣٨/٠( بوده است 

و كاربرد دروس علوم پايه از نظر دانشجويان و 

بين . بود  ) ‐ ٠٨/٠و ٢١/٠به ترتيب  (مدرسين 

ضرورت و كاربردگروه دروس پايه از نظردانشجويان 

  ).>٠٥/٠P( ارتباط معني دار آماري وجود داشت 

ضريب همبستگي ازنظر دانشجويان پرستاري كمترين 

 و  درصد١٧بين ضرورت و كاربرد درس انگل شناسي 

 ٢از نظر مدرسين مربوط به درس ايمني شناسي 

 ميزان هماهنگي .)٢جدول شماره (بوده است درصد 

هم از سوي هاي عملي با وظايف پرستار  آموزش

 )>٣( كم اعلام شده استمدرسين و هم دانشجويان،
 ،هماهنگي يفن عملدانشجويان در همه موارد به جز 

 كه اين بيشتري نسبت به اساتيد خود اعلام نمودند

 ).>٠٥/٠P(  داربود تفاوت از نظر آماري معني
همچنين ميانگين نمرات پاسخ به ميزان هماهنگي 

محيطهاي آموزش عملي با محيط واقعي كار از نظر 

دانشجويان و مدرسين پرستاري در دوره كارورزي و 

ن نمره هماهنگي بيشتري درمانگاه از  میانگی

برخوردار بود به ترتیب میانگین و انحراف 

 .٣جدول شماره )±١٢/٠(٢/٢و) ±١٤/٠(٤٥/٢معیار
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ها در  وكاربرد آن) تخصصي, اصلي, دروس پايه (  مقايسه ميانگين  نمره مربوط به ضرورت دروس پرستاري١جدول شماره 

  ان پرستارييجون  و دانشيمحيط واقعي كار از نظرمدرس

  
  گروه اساتيد دانشجويان

  شاخص

 نوع درس
  انحراف معيار ميانگين انحراف معيار ميانگين

  نتيجه آزمون

t -student 

  t=٦٥/٢٣ ٠٦/٠ ٨/٣ ٠٧٦/٠  ١/٤ ضرورت

٠٠٠/٠p<  

 علوم پايه

 t= ٤٩/٦ ٠٩/٠ ٧/٢ ١٤/٠ ٤/٢  كاربرد

٠٠١/٠p< 

  ٠٦/٠ ٠٨/٤ ٠٥/٠ ٥/٤ ضرورت
٦/١٩=t 

٠٠١/٠p< 

 اصلي

 t=٠ ٠٩/٠ ٢/٣ ١٢/٠ ٢/٣  كاربرد

٠٥/٠P>  

 t=٢٨/١٥ ٠٥/٠  ٣/٤ ٠٤/٠ ٧/٤ ضرورت

٠٠١/٠p< 
 تخصصي

 t =٢٤/٧ ٠٨/٠ ١/٣ ١٢/٠ ٤/٣  كاربرد

٠٠١/٠p<  

 t=٠٧/٣ ١٩/٠ ٣٥/١٦ ١٩/٠ ٨٦/١٧  ضرورت

٠٠١/٠p< 
يه كل

  دروس
 t=٦٧/٥ ٣/٠ ٠٨/١٢ ٤١/٠ ٨/١١  كاربرد

٠٠١/٠p< 

   .خيلي زياد را انتخاب نموده اند امكان محاسبه ضريب همبستگي ميسر نبوده است  ن  براي اين درس فقط گزينهبه دليل اينكه كليه مدرسي*
 مقايسه ميانگين نمرات پاسخ به ميزان هماهنگي محيطهاي آموزش عملي با محيط واقعي كار از نظر دانشجويان –٣جدول شماره 

  و مدرسين پرستاري

 زموننتيجه آ كل استاد دانشجو گروه

حراف نا ميانگين محيط آموزشي

 معيار

انحراف  ميانگين

 معيار

انحراف  ميانگين

 معيار

t- student 

 t  =٠٥/٦ ، >٠٠١/٠P  ١٣/٠  ١/٢  ١٤/٠  ١٣/٢  ١٣/٠  ٢٤/٢  كار آموزي

 t=٤٢/٢  ، >٠٥/٠P  ١٤/٠  ٤/٢  ١٥/٠  ٤٤/٢  ١٤/٠  ٥١/٢  كارورزي

 t=٦٤/١٦ >P  ٠٠١/٠  ١٢/٠  ٢/٢  ١٢/٠  ٠٢/٢  ١٢/٠  ٣٥/٢  درمانگاه

 t=٥٦/٢ ،>٠٠١/٠P  ١٢/٠  ٥٤/١  ١٣/٠  ٤٥/١  ١٢/٠  ٦/١  آزمايشگاه

 t=٣٦/٢٩، >٠٠١/٠P  ١٧/٠  ٥/١  ١٩/٠  ١٢/٢  ١٥/٠  ٢٧/١  پراتيك
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ها در محيط واقعي كار از نظر   ضريب همبستگي و اعتبار آماري بين ضرورت دروس پرستاري و كاربرد آن٢جدول شماره

  ان کاروز پرستاريين  ودانشجويمدرس

  روس تخصصيد مدرسين دانشجويان

 اعتبار آماري ضريب همبستگي اعتبار آماري ضريب همبستگي گروه 

  اصول فنون پرستاري 
٠٥/٠  %١٥  

١/٠  ١/٠  

  ٦٣/٠  ٠٧/٠  ٦/٠  ٤٥/٠  بررسي وضعيت سلامت 

  ٧/٠  ‐ ٠٦/٠  ٠٠١/٠  ٣/٠  پرستاري بهداشت جامعه 

پرستاري بهداشت مادران و نوزادان و 

  بارداري 

١١/٠  ‐ ١٢/٠  ٠٠٧/٠  ٢٣/٠  

   *‐   *‐  ٠٥/٠  ١٤/٠   ي جراحيپرستاري داخل

  ٥/٠  ٠٤/٠  ٠١٧/٠  ١٦/٠  پرستاري فوريتها 

  ٥/٠  ‐٠٧/٠  ٣٧/٠  ٠٨٥/٠  پرستاري كودكان 

  ٤٤/٠  ‐ ٠٨/٠  ٢١/٠  ١/٠  روان پرستاري 

  ٠١/٠  ‐ ٣٧/٠  ١١/٠  ١٦/٠  اصول مديريت پرستاري 

  ٠٢/٠  ٢٥/٠  ٠٠٣/٠  ٢٩/٠  تاريخ تحولات و اخلاق پرستاري 

  ٠٧/٠  ‐ ١٧/٠  ٨٥/٠  ‐٠٢/٠  كل 
 دروس اصلي     

 اعتبار آماري ضريب همبستگي اعتبار آماري ضريب همبستگي
  تغذيه و تغذيه درماني 

٩٦/٠  ٠٠٤/٠  
٠٥/٠  ٣١/٠  

  ٠٧/٠  ٢/٠  ٠٠٢/٠  ٢٩/٠  اپيدميولوژي 

  ٣٨/٠  ‐ ١٢/٠  ٠٧/٠  %١٤  روانشناسي 

  ١٩/٠  ٢/٠  ٩٨/٠  ٠٠٢/٠  داروشناسي 

  ٢٦/٠  ‐ ٢/٠  ٠٠٢/٠  ٢٦/٠   تخصصي زبان

  ٠٧٧/٠  ‐  ٣٨/٠  ٢٦/٠  ١١/٠  اصول و روش آموزش بيمار 

  ٦٩/٠  ‐ ٠٥/٠  ٠٥/٠  ٢/٠  كل 

  اعتبار آماري  همبستگي  اعتبار آماري  همبستگي  روش علوم پايه 

  ٩٦/٠  ‐  ٠٥/٠  ٠٢/٠  ٢٢/٠  تشريح 

  ٧٨/٠  ‐ ٠٤/٠  ٠  ٣٢/٠  فيزيولوژي 

  ١/٠  ٢/٠  ٠  ٣٣/٠  ايمني شناسي 

  ٣٣/٠  ١١/٠  ٢/٠  ٢/٠  يوشيمي ب

  ٣٤/٠  ١١/٠  ٠٠٦/٠  ٢٢/٠  ميكروب شناسي 

  ١٦/٠  ١٨/٠  ٠٦/٠  ١٧/٠  انگل شناسي 

  ٢٢/٠  ‐ ١٢/٠  ٠٢/٠  ٢٢/٠  آمار حياتي 

  ٤٣/٠  ‐ ٠٨/٠  ٠٠٧/٠  ٢١/٠  كل 
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  بحث و نتيجه گيري
هاي  شجويان اندوختهيني جايي است كه دانالمحيط ب

حيط كار آينده خود  مگيرند و كار مي هتئوري خود را ب

اكنون زمان آن رسيده كه علاوه  . نمايند را تجربه مي

 برنامه دروس نظري آموزش پرستاري،بر تحول در 

د بازبيني و تجديد شرايط كار عملي وباليني را  مور

هاي پژوهش حاضر بيانگر   يافته)٨و١٤و١٥(.نظر قرار دهيم

شكاف موجود بين دانش نظري و عملي از ديد 

كه  طوري هيان و اساتيد پرستاري بوده است بدانشجو

كليه دانشجويان ومدرسين به ضرورت كليه دروس 

 نمره بالايي ٧٤ مصوب  آموزش پرستاريدر برنامه

 در ،اندكه بيانگر اهميت وجود اين دروس است داده

ه كه براي كاربرد اين درس در محيط كار نمر حالي

نگر عدم كه نشا) >٠٠١/٠P(تري منظور نمودند پايين

ان يبيحب.  توافق با محيط كار باليني استوجود شرايط و

به نقل از ساموئل تاير جدايي آموزش عملي وباليني را 

از نقاط ضعف آموزش پرستاري اعلام نموده 

: نويسد مي )١٩٩٦(Wildman  و  Hewison)٥(.است

آموزش پرستاري جديد بر اساس كليت انسان بنا 

هاي ارايه كننده  نشده است در حالي كه سازما

 ييبر اساس درمان گرا شتريهاي بهداشتي ب مراقبت

گيرند  ي بنابراين آنچه پرستاران ياد م)٢(.كنند كار مي

 )١٤و٢(.كنند ارتباط كمي دارد با آنچه در عمل پياده مي

 آموزش يل عدم توافق محتوايتواند به دل يکه م

  .   آن باشدي عمليط اجراي و شرايتئور

وسي كه عملاً كاربرد زيادي در بالين دارد از جمله در

هاي  اساس كتب مرجع پرستاري جزء ضرورتو بر 

 عبارتند از فرآيند اي كار پرستاري است، حرفه

بررسي وضعيت  پرستاري، فرآيند آموزش بيمار،

كه نسبت به ضرورت اعلام  است، درحالي ...سلامت و

ها  شده از سوي دانشجويان كاربرد كمي براي آن

 عواملي از جمله عدم لام شده است كه احتمالاًاع

، زم در محيط باليني و شرايط كارآمادگي و بستر لا

جراي دانش جديد پرستاري مقاومت در برابر ا

ط کارکنان با يد بر اجراي روتين توسدرعمل وتأك

ج پژوهش ينتا .توان نام برد سابقه از علل آن مي

 عدم دهنده نه نشانين زميدر هم) ١٣٨٠ (يصالح

دروس   در موردي و عملين دانش نظري بيهماهنگ

 از نطر هر سه گروه يند پرستاريو فرا ماريآموزش ب

ن يان ومدرسيدانشجو، ينيپرستاران بال(مورد مطالعه 

 از نظر ين عدم هماهنگيا. بوده است) يپرستار

شتر يگر بي نسبت به دو گروه دين پرستاريمدرس

 Bostorm وWise)١(. )>٠٠١/٠p>٠٠٣/٠p(بوده است 

نويسند بين  بر اساس نتايج پژوهش خود مي) ١٩٩٤ (

 سال اخير و كاربرد ١٠‐١٥دانش جديد پرستاري از 

 در حال )١٥(.اين اطلاعات در عمل شكاف وجود دارد

ا انجام ه هايي كه در بيمارستان حاضر بسياري از رويه

گذشتگان شود بر اساس سنت و پيروي از تجربيات  مي

سزايي  هتواند تأثير ب ها مي ه پيروي از سنتاست اگر چ

 تواند ستاران داشته باشد در عين حال ميبر عملكرد پر

 در مجموع در )١٨(.ديد علمي پرستاران را محدود كند

ن ضرورت دروس را بيشتر از ي مدرسمطالعه حاضر،

اند كه احتمالاً بيانگر آن است   اعلام نمودهدانشجويان

ضرورت ها،  به و لمس واقعيتدليل تجر كه اساتيد به

  .  كنند  را بيشتر از دانشجويان احساس ميدروس

يكي از نكات قابل توجه در نتايج پژوهش، اعلام كاربرد 

كمتر دروس پايه و اصلي نسبت به دروس تخصصي 

.  استينيه از باليدليل جدايي دروس پا  بهبودكه احتمالاً

Bouhujjsگستره  در يريادگيبر ) ١٩٩٣ ( و همکاران

 به صورت ي فراهم کردن اطلاعات نظرفه،يعمل و وظ

 يهمچنين آموزش بر مبنا، ينيه و باليق علوم پايتلف
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 درک يهاي باليني برا طرح مسايل وموقعيت

م اند و آموزش توأ  داشتهديک واقعي تأيني باليها نهيزم

 ي را از راهکارهاينيند استدلال باليجاد فرايبا عمل و ا

   )١٩(.دانند ي مي و عملير تئوييکاهش جدا

 در دوره علوم پايه بيشتر به يادگيري دانشجويان

در قالب طرح  پردازند و تئوري مطالب مي

ه را يکاربرد علوم پا مار،يل ب و مساييني باليها تيموقع

ن دروس تا ي ا ارايهن زمانين بيهمچن. شناسند ينم

 و برخورد با بيمار فاصله وجود دارد ها گيري آنكار هب

 از مطالب، فرصت كافي يا  پارهيکه ضمن فراموش

رت ادغام شده در عمل را صو هها ب براي تلفيق آموخته

هاي تحقيق   بر اساس يافته)٢١،٢٠(.كنند پيدا نمي

هاي آموزش باليني   اكثرمحيطن و دانشجويان،يمدرس

گي با كار واقعي در حد مطلوب خود را از نظر هماهن

 مربوط به عدم وجود آمادگي  كه احتمالاً.دانستند نمي

لازم در محيط كار باليني براي پذيرش و اجراي دانش 

جديد در عمل و يا عدم آموزش باليني بر اساس 

ها  آموزشي متناسب براي تلفيق آموختهريزي  برنامه

 و )١٩٨٨ (Severinssonنتايج تحقيق . در عمل است

Higginson) يد شكاف بين آموزش عملي و ؤم) ٢٠٠٤

 محدوديت )٢٢و١٧(. در دروس پرستاري استنظري

هاي عملي عامل كمك  استفاده از دانش در موقعيت

اي بر عميق تر شدن شكاف و فاصله دروس   كننده

از آنجا كه هدف نهايي  آموزش  .تئوري و عملي است

ها در حيطه عمل،  ختهكارگيري آمو هپرستاري ب

ل بهداشتي و درماني جامعه خصوصاً حل مساي

) ٢٠٠٦ (Pamelaو  )٢٠٠٠ (Corlett )٢٣،٢١،٢٢(.است

 که بتواند فاصله ي والگويي يک برنامه مديريتياجرا

هاي حين تحصيل و كاربرد آن در محيط  بين آموخته

 )١٣،٢٤(.دانند ي مي ضروريواقعي كار را ازبين برد امر

هاي  از آنجا كه مطالعه حاضر نقدي است بر برنامه

اي براي  تواند زمينهآن ب اميد است نتايج گذشته

 كه ضمن برنامه ريزان آموزش پرستاري فراهم نمايد

هاي موجود، مقدمات طراحي  بازنگري مستمر برنامه

 Integrate)(  ادغام شدهي محتواي آموزشبرنامه و

در پرستاري را به منظور كاهش فاصله دروس 

انجام . خصوصاً دروس تئوري و عملي فراهم نمايد

ر در يي در خصوص تغي تجرب ويقات کاربرديتحق

له أ و مسيقي به صورت تلفيبرنامه آموزش پرستار

 و يمحور و اثرات آن درکاهش فاصله دروس نظر

 و ين دانش نظري بي علل عدم هماهنگي و بررسيعمل

ند پيشنهاد يمارو فراي دروس آموزش بي عملياجرا

  .شود مي

  
  رتقدير و تشک

نشگاه علوم  داي رازيي مامايت دانشکده پرستاريحما

 .ر  استي کرمان در انجام پژوهش قابل تقديپزشک

 خود را به يپژوهشگران مراتب تشکر و قدردان

  .دارند ي اعلام مکنندگان پژوهش شرکت
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Abstract 

Background & Aim: An effective and efficient educational system must be 
continuously revised to be responsive to the present and future community needs. The 
purpose of the study was to compare students and teachers opinions regarding theory- 
practice gap in nursing education in Mazandaran University of Medical Sciences in 
1378-79. 

Material & Method: This research was a cross sectional study. The data was 
collected from nursing student (n=67) and clinical nurse teachers (n=41) using 
questionnaire provided by researcher in two section, the first section included the 
demographic characteristics and the second section consisted of questions about 
necessity and application of content education. The content validity of questionnaire 
was provided by experts and texts. For reliability, test retest method was used (r=089). 
Data were collected in one stage and were analyzed by t-student test Kendal’s 
correlation coefficient, and Chi square. 

Results: The result revealed that the mean score of students and teachers views about 
“the necessity of the theoretical courses” were 17.86 and 16.35, but they gave low 
scores to the “real application of the theory in practice” (11.8 and 12.08). There was a 
statistically significant relationship between the necessity and application of theory 
(P=0.00). The degree of coordination between clinical education and tasks were 
reported low (less than 3) by both teachers and students, but, there was a statistically 
significant difference between their perspectives (P< 0.05). 

Conclusion: This study showed that continuing revision and repair of the program 
based on students and teachers’ perspectives can help educationalists to reduce theory-
practice gap. 
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