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ل سوم به روش آسكيري در پايان ساپرستا دانش و عملكرد دارويي دانشجويان ارزشيابي
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چكيده
  e�� � ��	�<:  داشـتن زيـر  آمـادگي و مـستلزم  ترين عملكردهاي پرستاران دادن دارو به بيماران است كـه    يكي از مهم

.ه دقيق به قوانين دارو دادن استجبناي علمي قوي، مهارت در تصميم گيري و تو

 ����  !��اين پژوهش يك بررسي مقطعي مي باشدكه با هـدف ارزشـيابي دانـش و عملكـرد دارويـي دانـشجويان                     :

 نفـر در    36در امتحـان تئـوري و       )  مرد 3 زن و    45( نفر   48پرستاري در پايان سال سوم به روش آسكي صورت گرفت تعداد            

، )over time(ها پرسش هـايي در ارتبـاط بـا تجـارب و فعاليـت هـاي بـاليني دانـشجويي          آنامتحان عملي شركت كردند و از

سپس امتحان تئوري شـامل كـل     . عمل آمد ه  با روش هاي مختلف دادن دارو ب      استفاده از منابع دارويي اصلي و ميزان مواجهه         

 ـ        6داروهايي كه در      روز 2آنگـاه از دانـشجويان طـي    .  آمـد عمـل ه  ترم تحصيلي بر اساس اهداف كارآموزي آموخته بودند ب

استنشاقي، موضعي، داخل جلـدي، داخـل عـضلاني، داخـل وريـدي، زيـر       ( روش دارويي 9متوالي در آزمايشگاه فن پرستاري از   

عمل آمد و بر اساس فرم وارسيه  ايستگاه دارويي آزمون ب9به روش آسكي در )  خوراكي، لوله بيني معده اي، شياف،جلدي

)check list(ها نمره داده شد مربوط به دستورالعمل هاي دارويي به آن .

تعداد مواجهه با دستورالعمل هاي مختلـف دارويـي در تجـارب            پس از جمع آوري اطلاعات از طريق پرسشنامه،       :(�)'� �� 

لولـه   درصـد  98شـياف،    درصد 75/43 درصد استنشاقي،    25/31 درصد موضعي،    75/93:باليني دانشجويان به اين ترتيب بود     

درصـد 100درصد خـوراكي و     100داخل وريدي،   درصد100زير جلدي،  درصد 98داخل جلدي،    درصد 25/6بيني معده اي،    

آزمون همبستگي پيرسون، ضريب همبستگي بين نمرات تئوري و عملي دانشجويان در مـورد دارو  با استفاده از .داخل عضلاني 

.بستگي ضعيف در اين زمينه بوده استدرصد محاسبه گرديد كه معرف هم32/0دادن

از آنجا كه در حرفه پرستاري حساسيت زيادي بر طرق مختلف استعمال دارو بـراي بيمـاران وجـود دارد و                    :,'	�0 /	�. 

ارائه درست دارو به بيماران مهارت هاي علمي و عملي را مي طلبد، جا دارد كه در زمينه آموزش تئوري و عملي دانشجويان                      

.ر زمينه دارو دادن توجه خاص مبذول گرددپرستاري د

���p :واژه هاكليد �6 6�dAI� [ .��'��� .�0�,�6 [ � �	C<�� [�d�Q 

10/7/86:تاريخ دريافت

25/6/87:تاريخ پذيرش
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قدمهم
ترين فعاليت هاي پرستاران دارو دادن است       يكي از مهم  

كه نياز بـه آمـادگي و داشـتن زيـر بنـاي علمـي قـوي،                 

. در تصميم گيري و توجه دقيق بـه قـوانين دارد          مهارت  

ترين اصل در آموزش مفاهيم يا ايجـاد مهـارت در           مهم

فراگيران حرفه پرستاري، استفاده از روش هاي مناسب        

 بـر ايـن اسـاس    )1(.آموزش مبتني بر هـدف مـي باشـد       

Tylor،ــارت دارو دادن را ــت مه ــتاهمي هــاي در فعالي

ه اين امر مستلزم ب   . پرستاري مورد تأكيد قرار مي دهد     

وي همچنين اظهار . كارگيري دانش و مهارت كافي است    

مي دارد از پرستاري كه دارو تجـويز مـي كنـد انتظـار              

رود داراي اطلاعات پايه داروئي باشد ايـن اطلاعـات          مي

هاي آن، دسـته بنـدي، اثـرات        شامل نام دارو، فرآورده   

نامطلوب و فاكتورهـاي بيولـوژيكي مـؤثر بـر عملكـرد           

با توجه بـه حيـاتي بـودن مهـارت دارو        )2(.باشدميدارو

دادن در حرفه پرسـتاري و مـسائل و مـشكلاتي كـه در              

ابعاد يـادگيري و ارزشـيابي ايـن مهـارت هـم از جانـب               

كيد بـوده و    أهم مربيان پرستاري مورد ت    دانشجويان و 

ضرورت اتخاذ روشـي كـه بـه      . به كرات نقل شده است    

ه دارويــي دانــشجويان را بــوســيله آن بتــوان عملكــرد 

. خوردشديداً به چشم مي   صورت عيني تر بررسي نمود    

ايـن  به اين ترتيب مي توان به مـشكلات دانـشجويان در    

تا بتـوان بـه     زمينه پي برد و در صدد اصلاح آن برآمد        

افرادي زبده و با مهارت و اطلاعـات كـافي جهـت ارائـه           

.خدمت در مراكز درماني تربيت نمود

روش هــاي مـؤثر عينــي ارزشـيابي بــاليني بــه   از جملـه  

 OSCE منظور سـنجش علمكـرد مـؤثر، روش آسـكي    

(Objective Structured Clinical Examination)

 طراحـي   Hardenاين آزمون اولين بار توسط      . باشدمي

ــد   ــه ش ــكي ارائ ــوزش پزش ــه آم ــين . و در مجل مدرس

 از  1984 نيـز در سـال       Mac-Masterپرستاري دانشگاه   

ــكي ــاي پرســتاري در     آس ــنجش مهــارت ه  بــراي س

هــاي اوليــه دانــشجويان ســال ســوم اســتفاده  مراقبــت

سكي شامل يك سري ايـستگاه هـاي        آ آزمون   )3(.كردند

ــه در آن   ــت ك ــده اس ــدي ش ــان بن ــون  زم ــا از آزم ه

شوندگان خواسته مـي شـود وظـايف بـاليني خاصـي را             

ها هاي ارتباطي خود داده   مهارتانجام داده و با كاربرد    

تعداد ايستگاه ها برحـسب     . ا ثبت، تعبير و تفسير نمايند     ر

در هـر   . هاي مـورد ارزيـابي متغيـر اسـت        تعداد مهارت 

ايستگاه ممكن است مشاهده گر حضور داشته باشد و يا          

. بدون حضور او آزمون شونده، پاسخ را كتباً ارائه دهـد       

آسكي به عنوان يكي از روش هاي بسيار معتبر در زمينه    

اليني مــي توانــد در برنامــه هــاي آموزشــي ارزيــابي بــ

پرستاري مورد استفاده قرار گيرد، زيرا روشي است كه       

 حركتي را تحت    –هر سه حيطه شناختي، عاطفي و روان        

پوشش قرار مي دهد، به علاوه اين شيوه آزمون بـراي           

دانشجو بـازخورد سـريع دارد، شـرايط آن بـراي همـه             

 تجربـي و عملـي      كه به شكل  يكسان است و به لحاظ اين     

در محيطي بسيار نزديك بـه واقعيـت انجـام مـي شـود           

تواند مشوق بيشتر براي دانشجو و مـدرس بـوده و          مي

در ايـن شـيوه آزمـون،       . آئينه مشكلات و نقص ها باشد     

گـذاري آن دقيـق بـوده و        شانس دخالتي نـدارد، نمـره     

دانشجو در طـي آن قـادر بـه دريافـت بـازخورد آنـي               

 احساس رضـايت بيـشتري را نـشان         شود و در نتيجه   مي

)4(.مي دهد

 در بررسي روايـي و      عبداله زرگر در تحقيقي كه توسط     

پايايي آزمون آسكي در آموزش باليني دانشجويان سال        

چهارم پرستاري در دانشكده پرستاري مامـايي حـضرت         

انجام گرفت، اسـتفاده از ايـن روش        شيراز) س(فاطمه  

ــا،     ــر و پاي ــك روش معتب ــوان ي ــه عن ــنجش  ب ــراي س ب

)5(.هاي پرستاري، توصيه شدمهارت
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با استناد به موارد ذكـر شـده ايـن پـژوهش بـا هـدف                

ارزشيابي دانش و مهارت دارويي دانشجويان پرسـتاري        

ــشكده     ــكي در دان ــه روش آس ــوم ب ــال س ــان س در پاي

.انجام شد) س(پرستاري و مامائي حضرت فاطمه 

كـه آيـا    به اين ترتيب امكان نتيجه گيري در مورد ايـن         

دانشجويان از دانش و عملكرد مناسـب دارويـي جهـت          

ــوده و   ــوردار ب ــه برخ ــارآموزي در عرص ــه ك ورود ب

هماهنگي لازم بين دانش و عملكرد دارويي آنان وجود         

.فراهم مي گرديددارد

بررسيروش 
كـه در آن    اين مطالعه يك بررسي مقطعـي مـي باشـد         

ــنايي    ــساعد جهــت آش ــه م ــراهم آوردن زمين ضــمن ف

آنـان در پايـان سـال       انشجويان با فرآيند پـژوهش، از     د

داروهـايي كـه    (سوم تحـصيلي، امتحـان جـامع دارويـي          

6دانشجو بر اساس اهداف كارآموزي بايستي در طـول       

شـامل داروهـاي مـورد     ) ترم تحصيلي فرا گرفته باشـد     

 جراحي، پرستاري زنـان،     –استفاده در بخش هاي داخلي      

 ـ      ـ  ه و روان  پرستاري اطفال، بهداشـت جامع ه پرسـتاري ب

هـا   پرسشنامه اي شامل دو بخش توسـط آن        .عمل آمد 

ــد ــل ش ــات   تكمي ــش اطلاع ــامل بخ ــشنامه ش ــن پرس اي

دموگرافيكي و نظر سنجي از دانـشجويان در ارتبـاط بـا            

تجارب باليني كاري، مواجهه با روش هاي مختلـف دادن        

سـپس  .دارو و استفاده از منابع اصلي دارويي بوده است   

ــي  ــان در  رو2ط ــرد آن ــوة عملك ــوالي نح ــراي ز مت اج

دستورات دارويي در آزمايشگاه فن پرستاري دانـشكده        

شـيراز بـه روش آسـكي       ) س(پرستاري حضرت فاطمه    

سنجيده و با فرم هاي وارسي شامل طبقه بندي نمرات          

، ناقص معادل نمـره     1كامل معادل نمره    (از صفر تا يك     

مـره بنـدي    ، ن ) و عدم انجام معادل بـا نمـره صـفر          5/0

گرديده و توسط نرم افزارهـاي آمـاري مـورد تحليـل            

نيـز  قرار گرفت، نتـايج آزمـون جـامع تئـوري و عملـي           

ايستگاه هـاي آسـكي روز اول       . سنجيده شد  100مقياس  

، روش تزريـق عـضلاني     -1: هاي ايستگاه شامل ايستگاه   5

 از طريق   -4، داروهاي خوراكي  -3،داروهاي موضعي -2

4روز دوم  تزريق داخل جلدي و-5،يلوله بيني معده ا   

-7، تزريـق زيـر جلـدي      -6: ايستگاه شامل ايستگاه هـاي    

 داروهــاي -8،داروهــاي وريــدي بــه روش ميكروســت

بـوده  )شـياف ( داروهـاي داخـل معقـدي        -9،استنشاقي

.است

در پايان با تصحيح امتحـان دارويـي و گـزارش نمـرات             

عملكـرد  حاصل از آزمون آسكي اطلاع كلي از دانـش و           

دست آمـد و نمـرات      ه  دارويي دانشجويان سال سوم ب    

قابـل ذكـر    . ها با هم مقايسه گرديـد     تئوري و عملي آن   

 دقيقـه   5طور متوسـط    ه  است مدت زمان هر ايستگاه ب     

 ـ   ه در نظر گرفته شده و توضيحات لازم در هر ايستگاه ب

صورت كتبي نصب گرديـده بـود و بـا شـنيدن صـداي              

ترتيبـي  .  تعـويض مـي گرديـد      زنگ، ايستگاه دانشجويان  

اتخاذ شده بود كه هر دانشجو پس از شـركت و اتمـام             

 ايستگاه آسكي با دانشجوياني كـه هنـوز وارد آزمـون            9

در پايـان انجـام     . آسكي نشده اند ارتباطي نداشته باشد     

پژوهش و پس از جمع بندي نمـرات، كارنامـه عملكـرد            

بـا  نمـره تئـوري، نمـرات عملـي هـر ايـستگاه             (دانشجو  

گزارش نقاط ضعف و قوت دانـشجو و ميـانگين نمـرات            

.در اختيار دانشجويان قرار گرفت) عملي كل ايستگاه ها

يافته ها
 دانشجوي سال سوم رشته پرستاري در       48در مجموع   

 نفر در امتحان عملي شـركت       36امتحان جامع تئوري و     

سه نفر   سال بود و   21ميانگين سني دانشجويان    .كردند

صورت كار دانشجوئي در بيمارستان مشغول      ه  باز آنان   

بيشترين منبع دارويـي كـه دانـشجويان از    . به كار بودند  
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آن اســــتفاده نمــــوده بودنــــد كتــــاب داروهــــاي  

 داروشناسـي    و پس از آن كتـاب      )درصد75/93(ژنريك  

 و كتاب ايران فارمـا    ) درصد 25/56((Mosby)پرستاري  

ميـزان  1طبق جدول شماره    .  بوده است  ) درصد 1/42(

ــا دســتورالعمل داروهــاي   ــشجويان ب مواجــه شــدن دان

 درصد، شـياف  25/31 درصد، استنشاقي   75/93موضعي

 درصـد، داخـل   98 درصد، لولـه بينـي معـده اي       75/43

ــدي  ــدي  25/6جل ــر جل  درصــد، داخــل 98 درصــد، زي

درصـد  100 هـر يـك     و داخل عضلاني   ،خوراكي،  وريدي

يان با روش   قابل ذكر است كه همه دانشجو     . بوده است 

هاي دارويي خوراكي، تزريق عضلاني و دادن داروهـاي          

انـد وريدي به روش ميكروسـت تجـارب بـاليني داشـته       

.)2جدول شماره (

 بيانگر ميانگين و انحراف معيـار نمـرات         3جدول شماره   

لولـه بينـي   : دانشجويان در هر يك از دستورالعمل هـاي     

،معــدي، شــياف، استنــشاقي، موضــعي، تزريــق عــضلاني 

خوراكي، تزريق زير جلـدي، داروهـاي وريـدي، تزريـق           

.داخل جلدي و امتحان جامع تئوري مي باشد

ــل    ــتورالعمل داخ ــشجويان از دس ــاز را دان ــداكثر امتي ح

عضلاني و حداقل امتياز را از دستورالعمل داخـل جلـدي          

 ميـانگين نمـرات     4طبق جـدول شـماره      .كسب نمودند 

 درصـد 8/62 و  درصد 02/49تئوري و عملي به ترتيب      

 آزمون همبستگي پيرسون، ضـريب      از بوده و با استفاده   

درصـد بـه    32/0همبستگي بين نمرات تئـوري و عملـي         

) P = 04/0(دست آمده 
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انحراف ميانگين

معيار

انحراف ميانگين

معيار
04/0

02/4924/980/6271/7

بحث و نتيجه گيري
آسكي يكـي از روش هـاي انـدازه گيـري مهـارت هـاي               

وســيله آن مــي تــوان متغيرهــاي ه بــاليني اســت كــه بــ

مخدوش كننده در روش هاي قديم سـنجش را كنتـرل     

 كـه  ندبـر آن شـد    پژوهـشگران   بر اين اسـاس     )6(.نمود

و نقاط ضعف و قوت دانشجويان را از نظر ميزان دانش           

و بـر مبنـاي آن      سـنجيده   مهارت دارويي با ايـن روش       

. كننددانشجويان برنامه ريزيآموزش دارويي جهت 

كــه برخــي از بــود دســت آمــده مؤيــد ايــن ه نتــايج بــ

ي در  كه هنوز برنامه كارآموز   دانشجويان علي رغم اين   

 داراي مهارت كافي براي مراقبـت       عرصه را نگذرانده و   

ند، لذا از  يت باليني اشتغال داشت   ند به فعال  از بيماران نبود  

آزمـوده مـورد    آنجا كه عملكرد باليني يك پرسنل كـار       

انتظار مسئولين پرسـتاري بيمارسـتان هـا مـي باشـد و             

امكان سرپرسـتي مناسـب در بخـش هـا وجـود نـدارد              

كه علاوه بر داشتن نظارت مستمر بر پيشنهاد مي گردد  

سـتان هـا   فعاليت هاي باليني دانشجوئي، مـسئولين بيمار    

بـر اسـاس توانمنــدي دانـشجويان و در زمـان مناســب     

.ها را به كار دعوت نمايندآن

بر اساس يافتـه هـاي مطالعـه يكـي از علـل مهـم عـدم                 

استفاده نيمي از دانشجويان از منابع معتبر دارويي، عدم         

دسترسي آنـان بـه چنـين منـابعي اسـت، لـذا بـه نظـر                 

ــي ــردد  م ــاذ گ ــي اتخ ــت ترتيب ــه لازم اس ــد ك ــه رس  ك

ــسخه ــي در دســترس  ن ــابع اطلاعــات داروئ هــائي از من

مدرســـين و دانـــشجويان در بخـــش هـــاي مختلـــف  

.بيمارستاني قرار گيرد

 بيانگر ايـن    3و2دست آمده از مقايسه جداول      ه  نتايج ب 

دسـتورالعمل هـائي كـه      است كه دانشجويان در مـورد     

كمترين مواجهه را بـا آن داشـته انـد كمتـرين ميـانگين           

بـه ايـن   . نيز در آزمون آسكي كسب نموده اند  نمره را   

هـاي داروئـي كـه     دستورالعملگرددترتيب پيشنهاد مي  

بر اساس سـطوح اهـداف كـارآموزي در محـيط هـاي             

باليني در دسترس دانشجويان نيـستند، در مكـان هـايي           

تحت نظر مربي   مانند آزمايشگاه فن با تجهيزات لازم و      

هـاي  فاده از روش  بـا اسـت   به ميزان كافي تمرين شده و     

 در  .ها امتحان بـه عمـل آيـد       معتبري چون آسكي از آن    

ــب  ــن مطل ــد اي ــود  Rutter و Huntتائي ــق خ در تحقي

عنوان روش موفق و تائيد شده اي       ه  تمرينات اسكي را ب   

 ـ          ثر ؤجهت اندازه گيري توانائي هاي عملـي فراگيـران م

دانسته استفاده از ايستگاه هاي كليدي تمرينات آسكي را         

 برنامه ريزي آموزش سال آخر دانشگاه بـه منظـور         در

دستيابي به مهارت هاي داروشناسي و علوم بيومـديكال         

همــان طــور كــه در جــدول )7(.ضــروري پنداشــته انــد

مـشاهده مـي شـود همبـستگي ضـعيفي بـين         ) 4(شماره

نمرات تئوري و عملي دانشجويان مورد مطالعـه وجـود        

ست كه بالا بودن   داشته است اين امر مبين اين واقعيت ا       

نمره در زمينه تئوري نمي تواند لزومـاً عملكـرد قـوي            

چــرا كــه را در عملكــرد بــاليني تــضمين كنــد،دانــشجو

ثير عوامـل گونـاگوني     تـأ عملكرد اثر بخش باليني تحت      

ها داشتن اطلاعات تئوريـك     قرار دارد كه تنها يكي از آن      

.است

پس از  آنان  شامل نمره تئوري و عملي      دارويي  كارنامه  

ايـن  . اتمام پژوهش در اختيار دانـشجويان قـرار گرفـت         

تواند عامل انگيزش آنان در جهت جبـران نقـاط          امر مي 

شـايد ضـعف عملكـرد      از سوي ديگـر   . شان گردد ضعف
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ار بودن مطالـب داروئـي، تنـوع        دانشجويان به دليل فرّ   

زياد داروها و كم بودن زمان كـار در بـالين كـه امكـان               

مكانيـسم اثـر تـداخلات      (ت داروئـي    بررسي دقيق جزئيا  

. باشـد را كـاهش مـي دهـد،    ...) داروئي، مراقبـت هـا و       

مـوارد  نامناسب بودن امكانات بالقوه باليني نيز از ديگر        

در همين رابطـه تحقيقـي   .ثيرگذار در اين زمينه است أت

ــق را . اســتانجــام شــده توســط شــريفي  ــه تحقي نمون

 ـ       وم پزشـكي   دانشجويان پرستاري سال آخر دانـشگاه عل

 جهـت بررسـي ميـزان مهـارت         .دادندمي  اهواز تشكيل   

 پروسيجر پرستاري انتخاب گرديد    25باليني دانشجويان   

ها خواسته شد تا تعداد دفعات مواجهه يـا انجـام           و از آن  

. هر يك را در طي دوران كارآموزي خود تعيين نماينـد          

مشاهده، يك مرتبه انجام    سپس براي پاسخ هاي هرگز،    

 مرتبه انجام به ترتيب امتيازاتي از       2و، بيش از    پروسيجر

همچنـين پرسـش هـايي در مـورد        .  منظور گرديد  0-4

ــاليني   عــواملي كــه مــي توانــست بــر ميــزان مهــارت ب

نتايج ميانگين . ثير بگذارد از آنان سؤال شدأدانشجويان ت 

افـراد  درصـد 37.  درصـد بـوده اسـت      56/54امتيازات  

ــاز  ــرا5/18 و 50-60امتي ــد اف ــاز  درص  را 60-70د امتي

 بوده  25 و حداقل    84حداكثر امتياز   . كسب كرده بودند  

 ـ  بر اساس اين پژوهش مهم    . است ثر در  ؤترين عوامل م

ميزان علاقـه،  : مهارت باليني دانشجويان عبارت بودند از    

ارتباط مناسـب بـين پرسـنل بيمارسـتان و دانـشجويان،            

ه از ارتباط مناسب ميان مربيـان بـا دانـشجويان، اسـتفاد          

ــراي      ــبي ب ــوي مناس ــد الگ ــه بتوانن ــرب ك ــان مج مربي

ــطراب    ــل اض ــاهش عوام ــند، ك ــشجويان باش  و آوردان

همچنـين  )8(.ب بودن ساعات كارآموزي با اهداف     سمتنا

ــكي در   ــا روش آس ــه ب ــسترده اي در رابط ــات گ تحقيق

. آموزش پرستاري در سراسر دنيا صورت گرفته اسـت        

ند در رابطه بـا  از جمله مي توان به پژوهشي كه در ايرل     

شناخت مربيان پرستاري از نظر ميزان مهارت و تجربه         

در )9(.ها به روش آسكي صورت گرفت اشاره نمـود        آن

ژاپـن  توكيوي  مطالعه ديگري كه در دانشگاه داروسازي       

ارزشـيابي  شـيوه   انجام گرفت بـه كمـك روش آسـكي          

در . دانشجويان فارماكولوژي مورد بررسي قرار گرفت     

 ايـستگاه   3 مربـي در   6 دانشجو توسـط     25اين پژوهش   

ــابي گرديدنــد و هــدف از ايــن پــژوهش   مختلــف ارزي

ــتاندارد ــان و  اس ــيابي در مربي ــاي ارزش ــردن معياره ك

ــين روش آن ــودكــاهش اخــتلاف ب ــر )10(.هــا ب  عــلاوه ب

 و ديگران در پژوهش خود كه بر روي  Rentschlerاين

يلي  نفر از دانشجويان پرستاري قبـل از فـارغ التحـص     49

نتـايج حاصـله از     به اين نتيجه رسـيدند كـه        انجام دادند   

برقراري ايستگاه هاي آسكي و تجارب ارزشمند ناشي از         

ها بايستي در زمينه هاي مختلف ذهني مهارت هـاي          آن

ارتباطي، قضاوت و كاربرد صحيح فرآيند پرستاري عملاً        

پيــاده گــردد تــا بتوانــد بــازخورد مثبــت فــردي بــراي 

بهبود كيفيت مراقبت را براي بيمـاران در        دانشجويان و 

ها همچنين نتيجه گرفتند كه استفاده آن. بر داشته باشد 

 و تكميـــل Simulationاز روش هـــاي شـــبيه ســـازي 

هاي استاندارد شـده مـي توانـد اطلاعـات بـاليني و           فرم

مهارت هاي كلينيكي دانشجويان را افزايش داده و گامي         

 برنامــه ريــزي مــؤثر بــراي اجــراي صــحيح چهــارچوب

 ـ        ه  ب. آموزشي باشد  ثير أطور كلي نتـايج حاصـله مؤيـد ت

)11(.باشدامرآموزش ميمثبت اين فرآيند در

ــرEnglanderو Carraccioدر تحقيقــي كــه توســط  ب

ــشجوي دســتيار پزشــكي جهــت برگــزاري  33روي   دان

امتحان بورد تخصصي معاينات فيزيكـي صـورت گرفـت      

 دقيقـه بـه منظـور    5 ايستگاه آسكي به مـدت زمـان        16

پاسخگويي به سؤالات مطـرح شـده، يـا انجـام عمليـاتي             

با استفاده از چـك ليـست توانـايي         . خاص طراحي گرديد  

ــات    ــام معاين ــه، انج ــرفتن تاريخچ ــراي گ ــشجويان ب دان

، خوانـدن   Xفيزيكي، تفسير تصاوير عكسبرداري با اشعه       
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EKG  نمــره  1-5از ...  و اســلايدهاي ميكروســكوپي و 

مناسب و  نتايج  اين آزمون نشان داد كه      . يدگذاري گرد 

با قابليت و اعتبار و پايـايي قابـل قبـولي را مـي تـوان از                 

همبستگي امتحان فوق بـا     . دست آورد ه  امتحان آسكي ب  

آزمون قبل از بورد و همچنـين بررسـي هـاي كلينيكـي            

پژوهشگران .دار بوده است  ماهيانه از نظر آماري معني    

 روش آسـكي،    3رسيدند كه تركيـب     نهايتاً به اين نتيجه     

سؤالات استاندارد شـده بـورد و مـشاهده مـستقيم در            

ــالين ــايي  ،ب ــي جهــت بررســي توان  يــك اســتاندارد طلاي

ــه دســت مــي دهــددانــشجويان دســتيار پزشــكي )6(. ب

Bradleyو Humphrisاي توســـطهمچنـــين مطالعـــه

 ـ         ه تحت عنوان ارزيابي توانايي دانـشجويان پزشـكي در ب

 Liverاستدلال بر مبناي شواهد در دانـشگاه  كار بردن 

pool  نفـر دانـشجوي     195تعـداد نمونـه     .  انجام گرفت 

 ايـستگاه آسـكي طراحـي شـده         30تعـداد . سال دوم بود  

likertمهارت هـاي بـاليني و ارتبـاطي از طريـق معيـار              

نتايج مبين اين بودكه ارزشـيابي از       .اندازه گيري گرديد  

يجاد يادگيري بـوده و  طريق آسكي يك وسيله قوي در ا   

ــد     ــي توان ــه م ــت ك ــي اس ــادي، روش مهم ــل انتق تحلي

)12(.هاي لازم باليني را در دانشجويان ايجاد كندمهارت

�� �'(�) 6� ��@
با كاربرد يافته هاي پـژوهش در امـر آمـوزش بـاليني             

داروئي دانـشجويان پرسـتاري مـي تـوان جهـت بهبـود             

 ــ اطفي و فرآينــد دارو دادن در ســه حيطــه شــناختي، ع

اين امر در نهايـت  . ثر برداشتؤ حركتي، گامي م   -رواني

موجب ارتقاء كيفيـت آمـوزش، افـزايش كيفيـت دادن           

دارو در بخـش هـاي مختلـف بيمارسـتان هـا و كــاهش      

اشتباهات دارويي شده و دستيابي به يكـي از معيارهـاي           

شايان ذكر اسـت  . ايمني بيماران را امكان پذير مي سازد    

طرح و ارائه نتايج به مسئولين دانشكده       كه پس از اتمام     

شيراز، اسـتفاده   ) س(پرستاري و مامايي حضرت فاطمه      

از اين برنامه ارزشيابي مورد موافقت و تصويب شوراي    

آموزشي قرار گرفته و مقرر گرديد از ايـن پـس جـزء             

برنامــه آموزشــي دانــشكده باشــد و هــر ســاله جهــت  

 داروئـي   ارزشيابي دانـشجويان در زمينـه مهـارت هـاي         

در پايـان مـوارد زيـر جهـت         .مورد استفاده قرار گيـرد    

: ارتقاء توانمندي داروئي پرستاران پيشنهاد مي گردد

 واحد درس تئوري دارو شناسـي بـراي         2گذراندن  -1

 ـ         صـورت  ه  پرستار با تاكيد بر نكات كليدي و كاربردي ب

.ويژه

اجراي طرح مربي مسئول دارو كه تمام وقت خـود          -2

ص به يادگيري دانشجودر زمينه داروئي دهـد        را اختصا 

اين كار مي توانـد تـا حـد زيـادي فاصـله موجـود بـين                

.را كاهش دهد) معلومات تئوري و عملي(

6برگزاري امتحان داروئـي جـامع تئـوري در پايـان            -3

ترم تحصيلي مشتمل بر كـل مطالـب داروئـي آموختـه            

شـــرط ورود بـــه (شـــده در طـــول دوران تحـــصيلي 

)در عرصهكارآموزي 

خـوراكي،  (آزمون مجدد از كليه روش هاي دارويـي         -4

تزريق زيـر جلـدي، تزريـق عـضلاني، تزريـق داروهـاي             

وريدي به روش ميكروست، تزريق داخـل جلـدي، لولـه           

قبـل  ) بيني معدي، شياف، استنشاقي و داروهاي موضـعي       

از ورود به كارآموزي در عرصه به روش آسكي

.هترجمه كتب مرجع در اين حوز-5

تقدير و تشكر
بدينوسيله از معاونت پژوهـشي دانـشگاه شـيراز جهـت           

و مـسئولين  )2568بـه شـماره   (حمايت مالي اين طـرح    

شيراز ) س(دانشكده پرستاري و مامائي حضرت فاطمه       

.تشكر و قدرداني مي گردد
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Abstract
Background and Aim: One of the most important functions of nurses, which require 

preparation and powerful scientific background, skill in decision making and careful attention to 
drug laws is administration of the drugs to the patients. The aim of the present study was to 
evaluate the knowldege and practice of the student nurses about drugs by OSCE method at the 
end of the third year of their education.

Material and Method: In this cross- sectional study, 48 student nurses (45 females and 3
males), with a mean age of 21 years took part in a theoretical exam and 36 of them participated 
also in a practical exam. A demographic questionnaire including personal details, Over Time 
working (OT), the usage pharmacological sources and the level of encountering different 
pharmacological methods was used to collect data. Then, a theoretical exam, covering the whole 
drugs the subjects had learnt during 6 semesters, was taken and after that, 9 routes of drug 
administration (Suppository, NG tube, PO, SQ, IV, IM, ID, Topical and inhalation) were 
examined by OSCE Method in 2 consecutive days. The scores were given based on the drug 
administration check list. 

Results: The findings showed that encountering students with different routes of drug 
administration were; Topical =93.7%, Inhalation=31.25%, SUPP =43.75%, NG= 98%, 
ID=6.26%, SQ= 98%, IV = 100%, PO=100% and IM=100%.
The mean score of theoretical and practical exam were 49.02 and 63.8, respectively.  A 
correlation of 0.32 was obtained between scores of theoretical and practical exam

Conclusion: Since drugs administration requires both pharmacological information and 
practical skills, special attention should be paid to the theoretical and practical education of 
student nurses.

Keywords: Drug – Nursing Student – OSCE (Objective Structured Clinical 
Examination) - Evaluation. 
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