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اي"طبق تعريف ترجمان دانش عبارت است از و بكارگيري صحيح دانـش از نظـر اخلاقـي، كـه در سـامانه  فرآيند توليد، تبادل

و مصرف كنندگان و پژوهش منجر به ارتقاء سلامت،ا پيچيده از برهم كنش ها ميان پژوهشگران و خدمات موثرتر رائه محصولات

مي شود  به محل اسـتفاده واقعـي در واقع منظور از ترجمان دانش اين.)1("تقويت نظام مراقبت بهداشتي كه نتايج تحقيقات است

كه در كشور.خود منتقل شوند  را40 تـا30مريكا انجام شد مشخص گرديـد كـهآدر مطالعه اي  درصـد از بيمـاران درمـان مـوثر

كه)2(دريافت نمي دارند كه در كشور هلند انجام شد، مشاهده گرديد بيماران مراقب هايي را دريافت%25تا20و در مطالعه اي

مي باشد  و حتي مضر كه نياز نداشته كرد ارائه دهندگان خدمت وجـود روش هاي مختلفي براي تغيير در نحوه عمل.)3(مي دارند

و مجلات يكي از مهم  مي دارد و در عين حال منبعي مهم براي چاپ نتـايج تحقيقـات)4(باشد ترين منابع اطلاعاتي براي ايشان

در.)5(محققين است و پر كـردن شـكاف موجـود ميـان ولي مجلات  امر رساندن اطلاعات مورد نياز براي ارائه دهندگان خدمت

و عملكرد باليني راه درازي را در پيش دارند بخشي از علت سـرعت كـم تطـابق عملكـرد بـاليني بـا نتـايج.تحقيقات انجام شده

 ـ دباعث تغييـر عملكردهـاي بـاليني شـود، موفـق تحقيقات اين است كه مجلات در انتشار نتـايج تحقيقـات بـه طريقـي كـه بتوان

اگرچه كاربردي كردن نتايج تحقيقات امري منطقه اي مي باشد وليكن مجلات براي ايجاد اين تغيير موقعيت استثنايي.)6(اند نبوده

و مخاطـب تحقيـق جلـب نماينـد.)6(را دارا هستند  نقـش.در واقع مجلات بايد توجه محققين را به نحوه استفاده از نتايج تحقيق

:)6(توان در سه نوع فرايند شرح داد مجلات در انتشار نتايج را مي

از) Dissemination alone(انتشار• و تسهيل خواندن كه عبارت است انتقال نتايج به روشي كه باعث افزايش آگاهي

مي شود  ارائه مشخص يافته هاي مـرتبط بـا عملكـرد مانند مجزا نمودن مطالعات علوم پايه از مطالعات باليني،( مقالات

و بيان محدود  و بخش هاي خلاصه موجز براي قراردادن اطلاعات جديد در بستري از اطلاعات گذشته يت هـاي باليني

و  چـاپ مقـالات ايجاد چهارچوب مشخص بـراي خلاصـه مقالـه، سئوالات پژوهشي توليد شده توسط تحقيق، مطالعه

).همكاري ميان مجلات براي تبادل مطالعات كارآزمايي هاي باليني به منظور كاهش پراكندگي اطلاعات مروري منظم،

ا) Effective dissemination(انتشار فعال• كه از طريق آن گـروه مخاطـب از نتـايجكه عبارت است ز روش هايي

به كار مي برند تحقيقات آگاه شده، و مشخص كردن كاربرد يافته هاي تحقيق در عملكرد روزانه ارائه( آن را قبول كرده

ي دهندگان با استفاده از ابزارهايي مانند گزارش موارد عملكرد بر اساس شواهد باليني،آموزش فعـال روش هـاي ارزيـاب 

). در مجلات تخصصيچاپ توصيه هاي مبتني بر شواهد علمي خصوصاً نقادانه مقالات،

از Implementation)( به كارگيري• كه عبارت است از فرايندي كـه تمركـز آن بـر افـزايش تطبيـق شـواهد حاصـل

و حمايت مناسب از ايجاد تغييرات در عملكـرد بـاليني مـي با ماننـد تقويـت( شـد تحقيقات با استفاده از تقويت كردن

و زنده نگهداشتن آن با تكرار آن در شـكل هـاي مختلـف ماننـد بخـش  به دست آمده و علمي شواهد ضرورت باليني

و مرور منظم مطالب سردبير، ).پيشنهادات
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و علوم باليني( گرچه با توجه به نوع مجله از) علوم پايه  طريـقو تخصص آن روش هاي مختلفي را براي افزايش ترجمان دانش

ب مجلات مي اي. ولي محتوي زير ساخت آن در همه مجلات مشابه ميباشد كار برد،ه توان در همين راستا طبـق پيـشنهاد مطالعـه

و بهداشتي دنيا را بررسي نموده است  مي)7(كه تعدادي از مجلات علوم پزشكي تـوان عـلاوه بـر سـاختارمند نمـودن خلاصـه،

كه شامل مقدمه،( مقالات "جمـع بنـدي مطالعـه"بخـشي را بـا عنـوان،)يافتـه هـاو نتيجـه گيـري باشـد وش اجراء،ربه نحوي

)Overview Box (به مقالات اضافه نمود)مي گردد به اين ترتيب هر يك از تحقيقات). كه نمونه آن در انتهاي مطلب مشاهده

به هدف عمل كردن بر اساس شو و مقاله چاپ شده قدمي در جهت دستيابي . اهد علمي خواهد بودانجام شده

Overview(جمع بندي مطالعه)

چه افراد مي باشند؟و يا گروه هايي مخاطب مستقيم مطالعه حاضر

مي دانموضوع مطالعه شده در مورد قبل از انجام اين تحقيق  يم؟ست چه

را مطالعه حاضر  اضافه مي نمايد؟به دانش موجودچه اطلاعاتي

 لعه ميتوان تغيير عملي در ارائه خدمات اعمال نمود؟چگونه؟آيا بر اساس نتيجه اين مطا
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