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و هدف و كيفيت آن متاثر از عوامل زيادي آموزش باليني مهم:زمينه ترين اين يكي از مهم. استترين قسمت آموزش پرستاري بوده

و دانشجويان پرستاري دانشگاه آزاد اسلامي. باشدعوامل عملكرد باليني مربيان پرستاري مي و مقايسه ديدگاه مربيان هدف اين مطالعه تعيين

و مراغه در مورد عملكرد باليني مربيان پرستاري مي .باشدواحدهاي بناب

دو واحد دانشگاهي) نفر200(و دانشجويان پرستاري) نفر34(باليني مربيان اي تمامي يسهمقا-توصيفي در اين مطالعه:روش بررسي

از. مورد نظر با روش سرشماري شركت نمودند داشتن مدرك كارشناسي، حداقل يك سال تجربه آموزش معيار ورودي مربيان عبارت بود

و معيار ورودي دانشجويان عبارت بود از اشتغال به تحصيل در سال باليني، عدم انجام آموزش باليني هم زمان در ديگر واحدهاي دان شگاهي

و يا چهارم كارشناسي پرستاري اجتماعي-قسمت اول اين پرسشنامه مشخصات فردي. تركيبي بودها يك پرسشنامهآوري دادهابزار جمع. سوم

و دانشجويان  ميمربيان كه27قسمت دوم شامل. نمودرا بررسي و دانشجويان گزينه بود عملكرد باليني مربيان پرستاري را از ديدگاه مربيان

و عملي، مهارت وهاي ارتباطي، نقش حمايتي، نقش هاي تدريس، مهارتپرستاري در شش حيطه شايستگي علمي و رهبري  نقش هدايت

.دهي تكميل گرديداين پرسشنامه با روش خودگزارش. دادتشويق كننده مورد سنجش قرار مي

و بين اين:هافتهيا و مربيان پرستاري عملكرد باليني مربيان پرستاري در سطح نامناسبي بوده نتايج نشان داد كه از ديدگاه دانشجويان

ها دانشجويان بيشتر از مربيان خود عملكرد باليني مربيان پرستاري را نامناسب از سوي ديگر، در تمامي حيطه. ها تفاوت وجود داشت ديدگاه

. نموده بودندگزارش 

مياين يافته:گيرينتيجه از. باشدها نشان دهنده عملكرد باليني نامناسب مربيان پرستاري داراي مدرك كارشناسي از آنجايي كه در بسياري

ميواحدهاي دانشگاه آزاد اسلامي بار اصلي آموزش باليني دانشجويان پرستاري بر عهده اين مربيان مي شود مسئولين باشد بنابراين، توصيه

.هاي آموزش ضمن خدمت مناسبي را براي مربيان باليني در نظر بگيرندپرستاري اين واحدهاي دانشگاهي دوره

�%�� ��� دانشجويان پرستاري- مربيان پرستاري- عملكرد باليني-آموزش باليني- آموزش پرستاري:'�&

25/6/87:تاريخ دريافت

9/10/88:تاريخ پذيرش
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و)3و1،2(ترين قسمت آموزش پرستاري بوده زش باليني مهمآمو

بيش از نيمي از دوره آموزشي دانشجويان كارشناسي پرستاري

دانشجويان پرستاري، آموزش بالينيدر.)4(دهدرا تشكيل مي

و محيط آموخته شده قبلي را باليني، مطالب در تعامل با مربيان

بدر موقعيت ميه هاي واقعي  اهميت آموزش.)5(گيرند كار

هاي ارتقاء سطح مهارتو باليني مناسب در تكامل فردي

و هر)6(توان انكار نمودباليني دانشجويان پرستاري را نمي

ميگونه تواند موجب افت عملكرد ضعف در آموزش باليني

.)7(دانشجويان پرستاري گردد

ميهاي باليني فرايند پيچيده آموزش در محيط و اي باشد

معوام ميؤل زيادي در كيفيت آن باشند كه بدون ترديد يكي ثر

مي از مهم  نتايج.)8(باشندترين اين عوامل مربيان باليني

ها نشان داده است كه مربيان باليني اثربخش يكي از پژوهش

عوامل مهم در ايجاد علاقه دانشجويان پرستاري به حرفه 

م)9(پرستاري .)10(باشنديو ارتقاء يادگيري باليني در آنان

همچنين، مشخص شده است كه دانشجويان پرستاري داراي

باشند ولي اين انتظارات را انتظارات زيادي از مربيان خود مي

در.)11(نمايندبه آنان ابراز نمي  در نهايت، بايد گفت كه

كه دانشجويان پرستاري از عملكرد باليني مربيان خود صورتي

به راضي نباشند علاقه آن هاي باليني حضور فعال در محيطها

 بنابراين، كنترل عملكرد مربيان.)12(كاهش خواهد يافت

م درؤپرستاري در زمينه آموزش باليني داراي نقش ثري

.)13(باشديادگيري باليني دانشجويان پرستاري مي

و مربيان باليني كيفيت تعاملات بين دانشجويان پرستاري

بر–ي رواني ترين عامل تعيين كننده فضا مهم  اجتماعي حاكم

مي محيط مي. باشد هاي باليني تواند ارتقاء سطح اين تعاملات

و تمايل هاي موجود در محيطتنش هاي باليني را كاهش داده

بيشتري را براي يادگيري باليني در دانشجويان پرستاري ايجاد 

و همكاران نشان.)14(نمايد  براي مثال، نتايج پژوهش نظري

د انشجويان پرستاري برقراري ارتباط با مربيان خود را داد كه

يكي از مهم هاي باليني زا در محيطترين منابع تنشبه عنوان

.)15(دانندمي

هاي متعددي براي مربيان باليني هاي اخير نقش در سال

 Meyerبه عنوان مثال،. پرستاري در نظر گرفته شده است

و)16(ي دانسته است،نقش مربي باليني را مانند رهبري معنو

Brownهاي حمايتي، جهت دهنده، تشويقو همكاران نقش

و راهنما را براي مربيان باليني تعيين  كننده، تسهيل كننده

هاي مربي باليني نيز ويژگيSaylorو Yoder.)13(اندنموده

و جديت در امر  خوب را شايستگي باليني، اخلاق مناسب

و عابدي نيز به اين نتيجه.)12(اند آموزش باليني دانسته  علوي

كه دانشجويان پرستاري مهم هاي ترين ويژگي دست يافتند

مربيان باليني اثربخش را شخصيت مطلوب، دارا بودن 

و ارتباطي مناسب دانسته بودند مهارت .)17(هاي باليني

در زمينه عملكرد باليني مربيان پرستاري مطالعات متعددي در

و.تايران انجام شده اس براي مثال، در مطالعه خورسندي

خسروي مشخص شد كه بيشتر دانشجويان پرستاري از 

اين در حالي است. عملكرد باليني مربيان خود رضايت داشتند

و همكاران  و خسروي(كه مرادي ) به نقل از خورسندي

گزارش نمودند كه از ديدگاه دانشجويان پرستاري عملكرد

و آموزشباليني مربيان پرستاري در  هاي سطح مطلوبي نيست

از.)18(هاي آموزش پرستاري مطابقت نداردآنان با سرفصل

و همكاران در پژوهش خود نشان دادند طرف ديگر، سليمي

كه مربيان باليني عملكرد خود را در زمينه آموزش باليني 

از ديد اين مربيان. داننددانشجويان پرستاري مطلوب مي

به محيط آموزش بيشترين مشكلات آموزش  باليني مربوط

و در ارتباط با پرسنل درماني مي .)19(باشدباليني

اگرچه در زمينه عملكرد باليني مربيان پرستاري مطالعات

اي اما در هيچ مطالعه.)17-19(زيادي در ايران انجام گرفته است

به صورت مجزا مورد بررسي قرار  عمكلرد مربيان باليني
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اي عملكرد باليني ديگر، در هيچ مطالعهاز طرف. نگرفته است

مربيان پرستاري داراي مدرك كارشناسي در زمينه آموزش 

. باليني دانشجويان پرستاري مورد بررسي قرار نگرفته است

به اين كه بخش زيادي از بار آموزش باليني پس، با توجه

دانشجويان پرستاري در مراكز دانشگاه آزاد اسلامي بر عهده 

پ ميمربيان باشد، رستاري داراي مدرك كارشناسي پرستاري

بنابراين پژوهشگران بر آن شدند تا در پژوهشي عملكرد اين 

مربيان را در زمينه آموزش باليني دانشجويان پرستاري مورد 

از. بررسي قرار دهند )1: سوالات اين پژوهش عبارت بودند

و دانشجويان پرستاري عملكرد باليني  مربيان از ديدگاه مربيان

آيا تفاوتي بين ديدگاه)2پرستاري در چه سطحي است؟

و دانشجويان پرستاري در مورد عملكرد باليني مربيان  مربيان

 پرستاري وجود دارد؟

��
� +�
 
اي بود كه در سال مقايسه-اين پژوهش از نوع توصيفي

و مراغه انجام 1386  در دانشگاه آزاد اسلامي واحدهاي بناب

و مقايسه ديدگاههد. گرفت ف انجام اين پژوهش تعيين

و دانشجويان پرستاري اين دو واحد دانشگاهي در مربيان

. هاي باليني بود مورد عملكرد باليني مربيان پرستاري در محيط

و دانشجويان جامعه اين پژوهش شامل تمامي مربيان باليني

و چهارم اين دو واحد دانشگاهي بود . پرستاري سال سوم

يارهاي ورودي پژوهش براي مربيان باليني عبارت بود از مع

داشتن مدرك كارشناسي در پرستاري، حداقل يك سال تجربه 

آموزش باليني در دو واحد دانشگاهي ذكر شده، عدم انجام 

و  آموزش باليني هم زمان در ديگر واحدهاي دانشگاهي

معيارهاي ورودي. داشتن رضايت براي شركت در پژوهش

ب راي دانشجويان پرستاري نيز عبارت بود اشتغال به پژوهش

تحصيل در سال سوم يا چهارم كارشناسي پرستاري در 

و داشتن رضايت براي شركت  واحدهاي دانشگاهي ذكر شده

گيري اين پژوهش از نوع سرشماري روش نمونه. در پژوهش

بنابراين، پرسشنامه پژوهشي در بين تمامي مربيان باليني. بود

دو واحد) نفر233(و تمامي دانشجويان پرستاري) نفر42(

كه داراي معيارهاي ورودي مطالعه بودند  دانشگاهي ذكر شده

ها مورد از پرسشنامه8در مورد مربيان باليني. توزيع گرديد

و در نهايت، پرسشنامه  مربي مورد34ناقص تكميل شده بود

و تحليل قرار گرفت تع. تجزيه  220داد در مورد دانشجويان،

كه به پژوهشگران بازگردانده شد به20پرسشنامه  پرسشنامه

و در نهايت، تعداد  200علت ناقص بودن از مطالعه خارج شد

و تحليل قرار گرفت .پرسشنامه مورد تجزيه

در اين پژوهش عملكرد باليني مربيان پرستاري به صورت

و با استفاده از پرسشنامه مورد بررسي قرار گرفت اين. كمي

و با استفاده از تركيبي از  پرسشنامه پس از بررسي وسيع متون

)12،13،20(هاي مورد استفاده در مطالعات مختلفپرسشنامه

هم. تدوين گرديد تراز براي مربيان اين پرسشتانه داراي دو فرم

و دانشجويان پرستاري بود ها شامل دو اين پرسشنامه. باليني

اجتماعي مربيان-ت فرديقسمت اول اطلاعا. قسمت بودند

را مورد) سؤال9(و دانشجويان پرستاري) سؤال9(باليني 

كه سؤال27قسمت دوم نيز شامل. دادبررسي قرار مي بود

و مربيان پرستاري را در مورد عملكرد  ديدگاه دانشجويان

در اين. دادباليني مربيان پرستاري مورد بررسي قرار مي

 حيطه شايستگي6يان پرستاري در پژوهش عملكرد باليني مرب

و عملي ،)سؤال6(هاي تدريس، مهارت)سؤال4(علمي

، نقش)سؤال7(، نقش حمايتي)سؤال5(هاي ارتباطي مهارت

و رهبري ) سؤال2(و نقش تشويق كننده) سؤال3(هدايت

ها لازم به ذكر است اين پرسشنامه. مورد بررسي قرار گرفت

روايي. اي طرح شده بود گزينه6بر اساس مقياس ليكرت 

و پس از پرسشنامه ها با استفاده از روش محتوا تعيين گرديد

و دريافت نظرات اعضاء هيئت علمي دانشكده هاي پرستاري

و اساتيد علوم تربيتي تغييرات لازم در پرسشنامه ها داده مامايي
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بربراي تعيين پايايي پرسشنامه. شد  ها ابتدا يك مطالعه راهنما

و15روي و دانشجوي پرستاري انجام گرفت  مربي باليني

شدسپس، پايايي پرسشنامه . ها با روش آلفاي كرنباخ تعيين

و در مورد93/0اين ضريب در مورد پرسشنامه مربيان

. بود91/0پرسشنامه دانشجويان

كه يكي از آوري دادهروش جمع به اين ترتيب بود ها

هاي ات لازم، پرسشنامهپژوهشگران پس از دادن توضيح

و بعد از يك  و دانشجويان تحويل داده به مربيان مظالعه را

ها دوباره نزد آنان مراجعه آوري پرسشنامههفته براي جمع

به هر علتي پرسشنامه. نمود مي كه اي پر نشده بود در صورتي

پژوهشگر پرسشنامه جديدي را در اختيار مربي يا دانشجو 

و دوباقرار مي ره بعد از يك هفته براي دريافت آن مراجعه داد

و اكثر دانشجويان. نمودمي در نهايت، پرسشنامه تمامي مربيان

شدجمع و تحليل داده. آوري ها، نمره دانشجويان براي تجزيه

هر. تعيين گرديد6تا1و مربيان در هر آيتم از  بنابراين، نمره

به عنوان ديدگاه72تا27نمره. متغيير بود162تا27فرد از 

و117تا73ضعيف، به162تا118 به عنوان ديدگاه متوسط

عنوان ديدگاه قوي هر فرد در مورد عملكرد مربيان باليني در

به اينكه در اين مطالعه تمامي جامعه. نظر گرفته شد با توجه

به عنوان نمونه پژوهشي انتخاب شده بود پس از آمار 

ت و و تنها از حليل دادهاستنباطي براي تجزيه ها استفاده نشده

آمار توصيفي جهت توصيف مشخصات فردي اجتماعي 

و مقايسه ديدگاه آن و مربيان شد دانشجويان .ها استفاده

مجوز انجام اين پژوهش از معاونت پژوهشي دانشگاه آزاد

ها، آوري دادهقبل از جمع. اسلامي واحد بناب اخذ شد

و حقوق شركتاطلاعات لازم در مورد مطا كنندگان به لعه

و دانشجويان پرستاري داده مي سپس،.شدتمامي مربيان

شدرضايت آگاهانه از تمامي شركت . كنندگان در مطالعه گرفته

)�,���'
و تمامي دانشجويان شركت كننده در مطالعه دختر بودند

از بين دانشجويان. سال بود78/22±14/2ميانگين سني آنان 

ودر36  بقيه سال سوم پرستاري بودند، صد سال چهارم

و 54 . درصد در منزل شخصي ساكن بودند72درصد بومي

در5/64 كه در زمان قبولي  درصد از دانشجويان ابراز كردند

به رشته پرستاري داشتند ولي تنها دانشگاه علاقه زيادي

كه قبل از قبولي شناخت درستي 50 درصد از آنان ابراز داشتند

 درصد دانشجويان بيان79همچنين،.ز رشته پرستاري داشتندا

كه اكنون نيز علاقه زيادي به رشته پرستاري دارند از. نمودند

از5/76طرف ديگر، و مربيان باليني درصد ميانگين زن بودند

تمامي اين مربيان داراي. سال بود71/32±62/6سني آنان 

و از مر حقمدرك كارشناسي پرستاري بوده التدريس بيان

سابقه كار باليني. واحدهاي دانشگاهي مورد مطالعه بودند

آن97/5±57/2مربيان  و سابقه تدريس باليني ها سال

در70. سال بود4/2±68/3 كه  درصد مربيان گزارش نمودند

به رشته پرستاري علاقه زيادي زمان قبولي در دانشگاه

و داشته كه اكنون نيز علاقه درصد نيز ابراز داش5/73اند تند

به رشته پرستاري دارند .زيادي

���0 <��GHI��*� �� -����. ��!�� � �2*3$��� �J�2� 
-����. ��!�� �%� � �?! ��F%�& 

 ضعيف متوسط قوي

 تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد

 ديدگاه

 گروه

5/23 8 4/29 10 1/47  مربيان 16

5/1 3 40 80 5/58  دانشجويان 117

و دانشجويان پرستاري در مورد براي مقايسه ديدگاه مربيان

. تنظيم گرديد1عملكرد باليني مربيان پرستاري جدول شماره 

سه سطح ضعيف، و دانشجويان را اين جدول ديدگاه مربيان

و قوي مقايسه مي مي متوسط و به وضوح نشان كه نمايد دهد
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و دانشجويان در مورد عملكرد باليني مربيان بين ديدگاه مربيان

به طور كمي نيز ديدگاه. پرستاري تفاوت زيادي وجود دارد

و00/92±29/40مربيان باليني داراي ميانگين حسابي

ديدگاه دانشجويان پرستاري داراي ميانگين حسابي

مياين ميانگين. بود52/21±85/69 كه بين ها نشان دهد

جويان پرستاري تفاوت وجود ديدگاه مربيان باليني با دانش

مي. دارد كه مربيان باليني بيشتر از اين نتيجه نشان دهد

دانشجويان پرستاري عقيده دارند كه عملكرد باليني مربيان 

.باشدپرستاري قابل قبول مي

���0 <��GKI� �?! ��F%�& ��*� �� -����. ��!�� � �2*3$��� �J�2� L	2M� 
 مربيان پرستاري قوي متوسط ضعيف

 در ابعاد پرسشنامه

 ابعاد

ها گروه
 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

199/5548/11114/32 مربيان و عمليشايستگي  علمي

5/675226135/6 135 دانشجويان

123/35132/3895/26 مربيان
 ارتباطي

5/50147 855/42101 دانشجويان

151/4495/26104/29 مربيان
سهاي تدريمهارت

5/69575/2842 139 دانشجويان

189/5276/2095/26 مربيان
 تشويق كننده

5/68535/26105 137 دانشجويان

151/44104/2995/26 مربيان
 حمايتي

5/53855/4284 107 دانشجويان

132/38123/3595/26 مربيان
و رهبري  هدايت

5/64615/30105 129 دانشجويان

���0 <��GNIL� $��. >%�O� �P!� �� -����. �2*3$��� � ��!�� Q���� ��#��� R"�S� L	2M� 
 مربيان دانشجويان

و عملي 35/12±53/902/7±54/4 شايستگي علمي

61/17±68/1416/7±46/4 ارتباطي

82/20±55/1421/9±18/5 هاي تدريسمهارت

55/6±72/401/3±17/2 تشويق كننده

82/23±58/1815/11±87/6 حمايتي

و رهبري 82/10±78/748/4±91/2 هدايت
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و دانشجويان پرستاري در  حيطه6براي مقايسه ديدگاه مربيان

در نظر گرفته شده براي عملكرد باليني مربيان پرستاري جدول

شد ترسي2شماره  مي همان.م كه در جدول ديده شود گونه

و مربيان پرستاري در تمامي حيطه ها عملكرد دانشجويان

از سوي. دانندباليني مربيان پرستاري را در سطح نامناسبي مي

ها دانشجويان پرستاري، بيشتر از مربيان ديگر، در تمامي حيطه

در. دانستندباليني، عملكرد باليني مربيان را نامناسب مي

و مربيان پرستاري3نهايت، جدول شماره  ديدگاه دانشجويان

 حيطه عملكرد باليني مربيان پرستاري را به صورت كمي6در

و. نمايدمقايسه مي بر اين اساس، بين ديدگاه مربيان

هاي مورد بررسي تفاوت دانشجويان پرستاري در تمامي حيطه

.وجود دارد

)���� � -.�	�� 
سوال اول پژوهش بايد گفت كه اكثر دانشجويان در پاسخ به

پرستاري عملكرد باليني مربيان خود را نامناسب گزارش 

و خسروي اين نتيجه با يافته. نمودند هاي پژوهش خورسندي

مطابقت ندارد، زيرا آنان در پژوهش خود نتيجه گرفتند كه 

بيشتر دانشجويان پرستاري از عملكرد باليني مربيان خود 

ب نتايج پژوهش نيكنام نيز نشان داد همچنين.)18(ودندراضي

كه دانشجويان پرستاري دانشگاه علوم پزشكي تبريز از 

 نتايج مطالعه.)20(عملكرد باليني مربيان خود راضي بودند

Wood وMatthewman كه دانشجويان نيز نشان داد

. پرستاري كانادايي از عملكرد باليني مربيان خود راضي بودند

و در اين مطالعه از چهار پرسشنامه مختلف استفاده شده بود

و نشان دهنده عملكرد مناسب نتايج همه آن ها در يك راستا

و.)21(مربيان پرستاري بود  از طرف ديگر، پژوهش شهبازي

كه دانشجويان پرستاري از عملكرد باليني سليمي نشان داد

و Guzman نتايج مطالعه.)22(مربيان خود راضي نبودند

كه دانشجويان پرستاري كشور هنگ  همكاران نيز نشان داد

كنگ از عملكرد باليني مربيان پرستاري خود راضي

هاي مطالعه حاضر نشان داد كه همچنين، يافته.)23(باشند نمي

تعداد زيادي از مربيان پرستاري نيز عملكرد باليني مربيان 

پژ.پرستاري را نامناسب گزارش نموده بودند كه در وهشي

و احمدي انجام گرفت اكثر  پرستاري مربيان توسط رحيمي

باليني پرستاري را نامناسب دانسته بودند كه مربيان عملكرد 

 از طرف.)24(خواني دارد اين يافته با نتايج مطالعه حاضر هم

پرستاري عملكرد باليني مربيان ديگر، در پژوهش نيكنام اكثر

از.)20(دخود را مناسب گزارش نموده بودن يكي  بايد گفت

هاي مختلف متفاوت بودن هاي پژوهش در يافتهدلايل تفاوت

و سطح علمي مربيان دانشگاه ميمحيط به. باشدهاي مختلف

كه در اكثر دانشگاه هاي دولتي، مربيان باليني اغلب طوري

كارشناس ارشد پرستاري هستند، در حالي كه، در واحدهاي 

ما اكثر مربيان پرستاري را كارشناسان دانشگاهي مورد مطالعه 

آنپرستاري تشكيل مي كه تمامي به صورت دادند ها

به آموزش باليني اشتغال داشتند حق در. التدريس همچنين،

و دانشجويان پرستاري نسبت اكثر پژوهش هاي ديدگاه مربيان

و  به عملكرد باليني مربيان پرستاري به طور مجزا بررسي شده

و در يك مطالعه بررسي شده استكمتر ديدگاه . آنان با هم

و مربيان پرستاري در اما در پژوهش حاضر ديدگاه دانشجويان

مورد عملكرد باليني مربيان پرستاري را به طور همزمان 

و هم دانشجويان  كه در نهايت، هم مربيان بررسي نموديم

كه عملكرد باليني مربيان پرستاري نامناسب  اعتقاد داشتند

.باشد مي

كه مربيان در پاسخ به سوال دوم پژوهش مشخص شد

پرستاري مورد مطالعه بيشتر از دانشجويان پرستاري، عملكرد 

در پژوهش نيكنام. باليني خود را مطلوب گزارش كرده بودند

نيز دانشجويان پرستاري مشكلات مربوط به عملكرد باليني 

ر داده مربيان را در رده سوم مشكلات آموزشي باليني قرا

بودند، ولي مربيان مشكلات مربوط به عملكرد باليني خود را
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به آموزش باليني قرار داده در رده پنجم مشكلات مربوط

.)20(بودند

ها دانشجويان عملكرد همچنين مشخص شد در تمامي حيطه

. تر از مربيان خود دانسته بودندمربيان باليني را نامناسب

نت دل از8/39يجه گرفت كه آرام نيز در پژوهش خود  درصد

كه مربيان پرستاري مهارت دانشجويان پرستاري معتقد بودند

به پاييني دارند به و عملي در حد متوسط رو از.)25(باليني

و احمدي مربيان پرستاري طرف ديگر، در پژوهش رحيمي

كه در دو حيطه مهارت و گزارش نمودند هاي باليني

ها با نتايج اين يافته.)24(هاي تدريس ضعف دارند مهارت

همچنين، در رابطه با حيطه. خواني دارد پژوهش حاضر هم

و همكاران نشان داد مهارت هاي ارتباطي، نتايج مطالعه نظري

كه دانشجويان پرستاري ارتباط با مربيان خود را جزء عوامل 

 توسط اين يافته.)15(زاي آموزش باليني دانسته بودندتنش

.)26(و همكاران نيز تاييد شده استپژوهش اباذري

كه نقش مربيان باليني در زمينه مهارت هاي تدريس بايد گفت

و مهارت به فراگيران تنها انتقال معلومات هاي محض

از نمي و به ويژه تفكر انتقادي نيز باشد، بلكه پرورش تفكر

هاي باشد كه اين مهم با استفاده از روشوظايف مهم آنان مي

ن و  در پژوهش.)27(پذير خواهد بودوين آموزشي امكانفعال

كه از ديد دانشجويان روش و اسلامي نژاد مشخص شد ظهور

و مهارت ارتباطي وي دو ويژگي اصلي يك  تدريس مدرس

و.)28(شوندمدرس خوب محسوب مي  در پژوهش پازنده

همكاران نيز مشخص شد كه از ديد دانشجويان پرستاري

سه اولويت شخصيت مربي، روابط  و مهارت آموزشي وي وي

.)29(باشندمهم تعيين كننده اثر بخشي يك مربي باليني مي

كه دل  درصد4/63آرام نيز در پژوهش خود نتيجه گرفت

كه مربيان پرستاري در دانشجويان پرستاري ابراز كرده بودند

آنمحيط . كنندها حمايت نمي هاي باليني به طور مناسبي از

ر دانشجويان ابراز كرده بودند كه مربيان به طور همچنين، اكث

و Griscti همچنين،.)25(كنندها را كم نمي مناسبي تنش آن

كه مربيان به اين نتيجه رسيدند همكاران در پژوهش خود

پرستاري زمان كمي را براي حمايت از دانشجويان اختصاص 

كه مربيان.)30(دهندمي  در پژوهش كيقبادي نيز مشخص شد

تكپ و راهنمايي و كمبود رستاري نظارت تك دانشجويان

و عدم آمادگي براي تدريس را از جمله عوامل  تجربه

كه در مطالعه.)31(زاي آموزش باليني دانسته بودند تنش اي

 انجام شد مشخص گرديد  McCahonوWeitzelتوسط 

كه از ديد دانشجويان پرستاري ايالات متحده حمايت دانشكده

يكي از مهمو مربيان در باليني ترين منابع حمايتي براي آنان

در.)32(طول مدت تحصيل است كه  نتايج مطالعه ديگري

كنگ انجام گرفت نشان داد دانشجويان پرستاري كشور هنگ

و در محيط هاي آموزش باليني داراي استرس متوسطي هستند

آن يكي از مهم ها نحوه برخورد مربيان ترين منابع استرس

آنبا .)33(ها است ليني با

دهنده نامناسب بودن عملكرد هاي اين پژوهش نشان يافته

و مربيان پرستاري  باليني مربيان پرستاري از ديدگاه دانشجويان

علاوه بر آن، دانشجويان پرستاري، بيشتر از مربيان. باشدمي

هاي ها در محيط خود، معتقد بودند كه عملكرد مربيان آن

كه. باشد نميباليني مناسب اين نتايج نشان دهنده اين است

كه  ضرورت دارد مسئولين پرستاري دانشگاه آزاد اسلامي

ها بر عهده مربيان باليني حجم زيادي از بار آموزش باليني آن

هاي ضمن دوره. داراي مدرك كارشناسي پرستاري است

و نيز همچنين، در  خدمت براي اين مربيان در نظر گرفته شود

و سعي گردد مربياني انتخ اب مربيان باليني دقت بيشتري كرده

هاي براي آموزش باليني انتخاب شوند كه بسياري از ويژگي

. يك مربي باليني اثر بخش را داشته باشند

و مربيان پرستاري دو واحد اين پژوهش بر روي دانشجويان

و لذا  دانشگاهي وابسته به دانشگاه آزاد اسلامي انجام گرفت

. توان نتايج آن را به ساير واحدهاي دانشگاهي تعميم دادنمي
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و اكثر مربيان شركت كننده در اين پژوهش تمام دانشجويان

و حجم نمونه پژوهش بويژه در مورد مربيان  زن بودند

مي. باشدپرستاري كم مي شود كه اين پژوهش بنابراين، توصيه

به دانشگاه آز اد اسلامي در ساير واحدهاي دانشگاهي وابسته

هاي پرستاري وابسته به وزارت بهداشت،و همچنين، دانشكده

و آموزش پزشكي تكرار شود .درمان

��*/ ��/ �
اين مقاله پژوهشي از نتايج يك طرح تحقيقاتي مصوب

باشد، بنابراين، دانشگاه آزاد اسلامي واحد بناب مي

دانند تا از زحمات معاونت پژوهشگران بر خود لازم مي

و معنوي ايشانم كه زحمات مادي حترم پژوهشي اين دانشگاه

. انجام مطالعه را ممكن نمود كمال تشكر را داشته باشند

همچنين، از معاونت محترم آموزشي دانشگاه آزاد اسلامي

و مديرگروه محترم پرستاري داخلي جراحي دانشگاه-مراغه

و همچنين،خانم عبداالله علوم پزشكي تبريز سركار  از زاده

كه در اين پژوهش و دانشجويان پرستاري تمامي مربيان

.شودشركت داشتند تشكر مي
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Clinical Performance of Nurse Trainers from Viewpoints of Student 
Nurses and Nurse Trainers of Azad Islamic University 

 
Rostami, H MSc 13 *Rahmani A MSc14 Ghahremanian A MSc15 

Zamanzadeh, V PhD16 

Abstract 
Background and Aim: The quality of clinical education as the main part of nursing education 

depends on many factors, including the performance of clinical nurse instructors. The aim of this study 
was to determine and compare the viewpoints of nurse trainers and student nurses of Bonab and Marageh 
Azad Islamic Universities regarding the performance of clinical nurse instructors. 

Material and Method: In this descriptive-comparative study, all clinical nurse instructors (N= 34) 
and student nurses (N= 200) of two universities were recruited by census sampling. Inclusion criteria for 
trainers were having Bachelor of Science (BS) degree, having at least one year working experience of 
clinical teaching, and not participating in clinical teaching in other universities. An inclusion criterion for 
students was studying in third or fourth year of BS nursing education. For data gathering, a composed 
questionnaire was used. The first part of the questionnaire consisted of the demographic data of student 
nurses and nurse trainers. The second part contained 27 items assessing the viewpoints of the subjects 
regarding clinical performance of clinical nurse instructors in six dimensions including theoretical and 
skill competency, instruction skills, communication skills, supportive role, directive role and encourage 
role. Questionnaires were completed by self report method. 

Results: Findings showed that both students and trainers believed that the performance of clinical 
nurse trainers is weak, but, there were statistically significant differences between their views, as students 
gave lower scores, in all dimensions, than nurse trainers.  

Conclusion: These findings demonstrated the weak performance of BS degree clinical nurse 
instructors in the universities under study. BS degree clinical nurse instructors play an important role in 
clinical education of student nurses in Azad Islamic Universities, therefore; the nursing responsibles of 
these universities should provide continuing education for clinical nurse instructors. 
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