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دستي  روش دو با سازي آماده دنبال هب دندان ي ريشه كانال مركزيت تغيير ميزان

  هاي استنلس استيل و نيكل تيتانيوم با استفاده از  فايل )reciprocal(و چرخشي 
  

  

  ***اشكان اميريان  - **سعيد مرادي - *محمد حسن ضرابي

  

  مشهد  و خدمات بهداشتي درماني دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي ي ده دانشك و عضو مركز تحقيقاتاستاد گروه آموزشي اندودنتيكس * 
  مشهد  و خدمات بهداشتي درماني دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي ي دانشكده  و عضو مركز تحقيقاتاندودنتيكس استاديار  گروه آموزشي ** 

  دنداني متخصص درمان ريشه *** 
  

  چكيده

خودكـار  ابـزار   . اسـت دنـدان   ي  ترين مراحل درمان ريـشه       زي مكانيكي كانال يكي از مهم      پاكسازي و آماده سا    :الهبيان مس 

   نـوين  هنـدپيس ابـزار خودكـار،   يكـي از ايـن   . كاهش زمان آماده سازي  و آسان كردن آن معرفي شده اسـت   گوناگوني براي   

TEP-E10R  ،اندوگريپر نام كلي ه كه باست)Endogripper (معروف هستند .  

تغيير اندازه ي  در   (reciprocal)متناوب  چرخشي  شيوه ي   دستي با   ي روش آماده سازي     مقايسه  بررسي،  ز اين   ا هدف: هدف

  .دندان بودي مركزيت كانال ريشه 

 كـه   ،فـك پـايين انـسان      دوم و نخستمولر  ي   شده هاي كشيده  مزيال دندان ي   ريشه 60 ، تجربي بررسيدر اين   : مواد و روش  

 نمونه بـه چهـار   60  شمار.شدندوارد يك مفل فلزي مانت    به  ريشه هاي مزيال    .  انتخاب گرديد  ،د كانال بو  120روي هم رفته    

از . شـد فـراهم   متـري آپيكـال      ميلـي پنج  مياني و ديگري در     ي    يكي در ناحيه   ، دو مقطع افقي   ،هر نمونه  در. شدند بخشگروه  

مفل فلزي بر هم    در درون   ها   مقاطع هريك از ريشه    ،سپس. سازي عكس فراهم گرديد    آمادهاز  پيش   شده زده مقطع هاي نمونه

 ـ NiTiهاي  دستي و با فايلنخست، آماده سازي به روش در گروه . شدندآماده سازي منطبق و    ه ، در گروه دوم آماده سـازي ب

وسـايل   با TEP-E10Rمدل  reciprocal هندپيس آماده سازي با  ،، در گروه سوم .S.Sهاي صورت دستي و با استفاده از فايل

Ni Tiهاي گروه سوم و فايل هندپيس آماده سازي با همان ، و در گروه چهارمS.S.   هـا از مفـل     دنـدان ،سـپس .  انجـام شـد

از آماده سـازي هـر ريـشه     عكس ها پيش و پس       .گرفته شد ، دوباره عكس    شده در هر ريشه   فراهم  درآورده شدند و از مقاطع      

. گيـري شـد   جايي مركز كانال در هريك از آنها انـدازه ه ب ميزان جا، Adobe Photoshopبرهم منطبق و با استفاده از نرم افزار 

  .ها پرداخته شد دادهواكاوي به ) Tukey(سويه و توكي  يك ANOVAآماري واكاوي  و SPSSافزار   با استفاده از نرم،سپس

بيـشترين   گـروه دوم   كرونـالي،  مقطـع  در .دمـشاهده ش ـ   كانـال  جايي از مركز   ههاي هر چهار گروه جاب     نمونهي   همه در: ها يافته

در مقطع مياني، گروه چهارم ). p=008/0 (بودادار اختلاف معن نخست  به گروه    نسبت كه ،دادند نشان را كانال جايي هجاب ميانگين

ر مقطع آپيكالي، د ).p=001/0( بود ادارمعن اختلاف نخست، گروه به نسبت كه ،را نشان داد مركز كانال  جايي هجاب ميانگين بيشترين

  ). >001/0p( بودادار  كه نسبت به سه گروه ديگر اختلاف معن،جايي مركز كانال را نشان داد هجابميانگين گروه دوم بيشترين 

 توانايي حفظ مركزيت كانال را ماننـد      TEP-E10Rمدل   هندپيسبا استفاده از    ) reciprocal(چرخشي  دستگاه  : نتيجه گيري 

  . دارا بودNi Tiاي ه با فايلآماده سازي 

  )reciprocal(چرخشي روش دستي،  آماده سازيروش مركزيت كانال، : كليديگان واژ

  2/4/86  :تاريخ پذيرش مقاله      13/12/85: تاريخ دريافت مقاله

   9 تا 1    صفحه ي1386سال هشتم؛ شماره يك، . مجله دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي شيراز

                                                
*
گروه  -دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي مشهدي دانشكده  -ادبلوار وكيل آب -مشهد. محمد حسن ضرابي :ي مسوول مكاتبات نويسنده  

 irimc.org@23014: پست الكترونيك   0511 – 8829501-15تلفن     آموزشي اندودنتيكس
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  درآمد

ي گونـاگون ماننـد     ه به عوامل  موفقيت درمان ريش  

 شـكل دادن    ،كـردن پاك   ،گندزدايي،  درستتشخيص  

  .)1(وابسته است كانال ريشه و پركردن موثر آن  بسمنا

اسـتنلس   تداول درمان ريشه از جنس   مابزارهاي  

  هـاي كارخانـه بـه وسـيله ي    (stainless steel)استيل 

 ،1980سـال  پايـان   از لـي  و،ه مـي شـود    ختسازنده سا 

شـده و بـه     يي از جنس نيكل تيتانيوم سـاخته        ها فايل

  درصـد  55، دربردارنـده ي     اين آليـاژ   .ديگردوارد  بازار  

هاي  درمان در آغاز، در كه است، تيتانيوم درصد45و   نيكل

 و  Walia)(واليـا   بررسـي   از  پس  ارتودنتيك وارد شد و     

ــارانش ــان،همك ــز   در درم ــدودنتيك ني ــاي ان ــورد ،ه  م

شكل دهي  ي    مرحله ،از آنجا كه  . )2( استفاده قرار گرفت  

، اسـت دستي خسته كننـده و زمـانبر   ابزارهاي  كانال با   

آمـده  آمـاده سـازي كانـال بـه بـازار      خودكار براي  ابزار  

، كه آميختن ابزارهاي خودكـار و       نظر مي رسد  به  . است

دهـي  باعث شـكل    سويي  از  ،  Ni-Ti از جنس    ابزارهايي

مـان  كـاهش ز  ، موجـب    گـر يدسوي  مناسب كانال و از     

  . آماده سازي كانال و آسان كردن آن شود

بـا  ، در پژوهـشي     )3( )1384(ضرابي و همكـاران     

چرخـشي  شيوه ي   استفاده از روش سي تي اسكن سه        

و ريس  ) flexmaster(، فلكس ماستر    (profile) پروفايل

(Race)    جـايي و تغييـر مركزيـت كانـال         ه  جاببراي    را

شـيوه  سـه    كـه ايـن      ،و نتيجـه گرفتنـد    كـرده   مقايسه  

را در تغيير مركزيت كانال با هم نشان        ادار   معن ياختلاف

آمـاده  را بـراي    لازم  روش تـوان    نمي دهند و هـر سـه        

ــال دارنــد   ــازي كان ــوم . )3( س ــاران (Kum)ك  و همك

چرخشي پروفايل را بـا روش دسـتي از        ، روش   )2000(

نظر تغييرات ايجاد شده در طول كاركرد، مـدت زمـان           

جـايي كانـال مقايـسه      ه  جاب ـ ي   انـدازه آماده سـازي و     

از نظـر   ادار،   معن ـ ي كه اختلاف ـ  ،كردند و نتيجه گرفتند   

 (Tony)توني  . )4( متغيرهاي مورد بررسي وجود نداشت    

 توانايي حفظ مركزيت كانال را در       ،)2002(و همكاران   

ــري   روش  ــل س ــشي پروفاي ــر  29چرخ ــر تيپ  و گريت

(Greater Taper)   آنهـا  . كردنـد  با روش مفـل بررسـي

چرخـشي بـه خـوبي      روش   كـه هـر دو       ،ذعان داشتند ا

 (Weiger)يگـر  او. )5( مركزيت كانال را حفظ مي كننـد   

و فلكس ماستر   چرخشي  ، ابزارهاي   )2003(و همكاران   

هـاي دسـتي     را بـا فايـل  (Light speed)لايت اسـپيد  

نـسبت بـه    فلكس ماستر    كه   ،مقايسه و مشاهده كردند   

ابـزار  . )6(كـرد   مي   را صرف     كمتر ي زمان ،دو گروه ديگر  

ــس ــر ، (Race) ري ــيله ي   (Protaper)و پروتيپ ــه وس ب

 و  مقايـسه شـدند   ) 2004(ن  ا و همكـار   (Shafer)شيفر  

كانـال را  خميـدگي  هم روش ريس،    كه   ،نتيجه گرفتند 

. تـر آمـاده مـي كنـد        بهتر حفظ مي كند و هم سـريع       

ي ابـزار    با مقايـسه     ،)2006( و همكاران    (Yang)يانگ  

ابـزار   كـه  ، دريافتند(Hero 642)  642و و هيرپروتيپر 

كانال و مركزيـت  آغازين شكل ) Hero 642 (642هيرو 

  .)8( كانال را بهتر حفظ مي كند

هاي   مبني بر محدوديت   ،نيزبررسي هايي   گرچه  

ه ي ـاراابزارهـا  اعمال مكانيكي آماده سازي كانال با ايـن        

 ـابزارها و گوناگوني اين  شمار   ولي   ،شده است  ه آنها رو ب

، ابـزاري   روماتيـك يكنترا انگل ج  ابزار  . )9( افزايش است 

 (barbed broach)چرخاندن باربد بروچ براي  كه ،است

چـپ و راسـت     راسـتاي   دور در    يك چهـارم     صورته  ب

(reciprocal)  مگــا  -ميكــروي كارخانــه بــه وســيله ي

(Micro-Mega)   و آمـاده سـازي    بـراي فـراهم      سوئيس

 طراحي و سـاخته شـده   دنداني  مكانيكي كانال ريشه    

، كـه ابـزار     اسـت بر اين بـاور      (Weine)واين  . )10( است

كانال ) Flaring(يند شكل دهي    ادر فر تنها  روماتيك  يج

آپيكـال  ي  دستي در ناحيه    ابزارهاي  پس از استفاده از     

آپيكال ي    در ناحيه  ابزارهاو استفاده از اين      داشته ارزش

ــه    ــاد پل ــث ايج ــال باع ــپ آ(Ledge)كان ــالي  و زي پيك

(Apical zip) بـه گونـه اي    كانـال را  كالبـد  مي شود و

  . )11( خواهد كرددچار تغيير گسترده به 

روماتيك بـه   يجنوين ابزارهاي   هاي    نسل ،امروزه

ون كـاهش   چمهويژگي هايي،    كه داراي    ،بازار آمده اند  

يك هـشتم   ت آنها به يك دهم و حركت چرخشي         سرع

ــت،  ــه دور اس ــاك ــدوگريپر ب ــوان ان  (Endogriper)  عن

، )2005( و همكـاران    (Paque) پـاك  .)12(است  معروف  
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ي  گونــه  چرخــشياز دســتگاه بــا اســتفادهدر پژوهــشي 

Endo-Eze AETهاي استنلس اسـتيل بـر روي     و فايل

هـاي مـولر فـك بـالا بـا           دنـدان ي  شكل كانال ريـشه     

اسـكن بـه ايـن نتيجـه        .تي.سي ميكروروش  استفاده از   

 ـ ،كانـال بـه جـايي      جاباعث   كه اين وسايل     ،رسيدند ه  ب

ويژه در كانال مزيوباكـال مـي شـود و اسـتفاده از ايـن              

  .)13( نمي كنندپيشنهاد خميده هاي  وسايل را در كانال

ــوطبررســي هــاي در  از  وســايل را يياكــار ،مرب

  كـه ،مورد آزمايش قرار مي دهند    گوناگون  ديدگاه هاي   

 جـايي ه   جاب ـ -1 :كـرد توان بـه مـوارد زيـر اشـاره           مي

(Transportation) : دن شــ فاصــكــه عبــارت اســت از

انـدازه گيـري زاويـه      بـا    كه مي تـوان      ،كانالخميدگي  

 آپيكـالي پاياني و فايل آغازين  فايل در ميان  هايجاد شد 

(Master Apical File) هاي  عكسبرداري همخواني از پس

 -2. )10( ددري هــم محاســبه گــوربــر ايــن دو وســيله 

بـه  ل ايجـاد شـده      يرسي مـسا  بر: كاررخدادهاي هنگام   

، Ledge،zip جـاد  ماننـد اي   ،آمـاده سـازي كانـال     هنگام  

 تغييـر طـول      و در كانـال  ابزار   تنسكشسوراخ شدگي،   

بيـرون   اندازه گيري مقدار دبـري       -3. )14(است  كاركرد  

 ـ حفـظ  -4 ،از فـورامن آپيكـال     آمده   كانـال يـا    تمركزي

(Canal centering)، ال كان ـ مركـز  جايي هكه بررسي جاب

آن در مقطع   نخستين   جاي نسبت به  سازي پس از آماده  

ــي ــت افقــ ــسبت-5 .اســ ــتلاف  نــ ــت اخــ    مركزيــ

(Centering Ratio) ،  ــسبت اخــتلاف ــارت از ن ــه عب   ك

  .)15( استكانال روي روبه ي با ديواره ديواره يك جايي هجاب

تـرين مراحـل      يكـي از مهـم     ،آماده سازي كانال  

ابزارهـايي   و هـا  كـه روش است،  دندان  ي  درمان ريشه   

بـه  نيـاز   بنـابراين   . معرفي شده است  گوناگون براي آن    

ابزارهـاي سـاخته شـده بـراي      هـا و     بررسي ايـن روش   

  . استي آنها لازم و ضروري دكارآم

بـا بررسـي    تـا   ،  شـد ، تـلاش    نيزپژوهش  در اين   

ــالي ــال در نــواحي كرون ميــاني و ، تغييــر مركزيــت كان

. بررسي گردد ابزارهاي چرخشي    كارايي   ،آپيكالي ريشه 

ــن  ــدف از اي ــي، ه ــاقمبررس ــدازه ي  هسي ــر ي ان تغيي

ابزارهـاي  مركزيت كانال پس از آماده سـازي كانـال بـا      

ابزارهـاي  دستي اسـتنلس اسـتيل و نيكـل تيتـانيوم و      

  . خودكار چرخشي بود

  

   روش ومواد

مـشاهده  روش با اسـتفاده از     ،  تجربيبررسي  اين  

دوم فـك  و نخـست    دنـدان مـولر      60 شـمار  .انجام شد 

تـاج  . آوري گرديـد  گـرد انـساني   ي  پايين كشيده شده    

ديستال آنها از كـف پالـپ       ي   و ريشه    CEJها از    دندان

براي بررسي  مانده  برجا  چمبر قطع و ريشه هاي مزيال       

  . گرديدندبرگزيده 

 با اسـتفاده از روش اشـنايدر        ،ريشه ها خميدگي  

(Schneider) 
)16(

اي ه ريشه خميدگي .گرديد گيري اندازه 

 ريـشه هـا   ،پسس. درجه بود 45 تا   20از  شده  برگزيده  

مانـت   فلـزي    مفـل يك  در درون    يهاي آكريل  در رزين 

طراحـي  .  بـود  هكه براي اين كـار طراحـي شـد        شدند،  

روي سطح  بر   كه   ،بوداي   گونه بهاين مفل   دروني  سطح  

 ،تـر ميلـي م   يـك    هـاي  ه به فاصـل   يبلوك آكريل بيروني  

هاي  ها و ريشه   بلوك نزد مقطعبراي   راهنمايي شيارهاي

 بـه هـا     دنـدان  ،پس س ـ .مزيال قرار گرفته در آن باشـد      

با رعايت  بخش ها    كه   ،شدندبخش  تايي  15گروه  چهار  

.  در هـر گـروه انجـام شـد          ها ريشهاندازه ي خميدگي    

بـود و  جداگانه مزيال داراي دو كانال    ي  چون هر ريشه    

براين  بنـا ،كانال بودپايه ي شمار نمونه ها بر شمار  چون  

 كانـال  30 ، در هـر گـروه   بررسينمونه ها در اين     شمار  

 از يـك تـا   ، در هر گروه  يهاي اكريل  بلوك. بودجداگانه  

ك سيد، به وسيله ي    سپس.  شدند ه گذاري ارشمپانزده  

چهـار  عرضي از ريـشه هـاي مزيـال هـر           طع  امق،  فلزي

 .گرديدفراهم  گروه در نواحي آپيكالي، مياني و كرونالي        

  . دشل بررسي فراهم باققطع افقي م سه ،بترتيبه اين 

هـر ريـشه بـا      ي  شـده   فـراهم   مقاطع  از   ،پسس

ــين  ــا Canon  AE-1دورب ــاكرو لنز همــراه ب  و 100م

سـانتي متـر    10×15 برابـر و در انـدازه   5/2بزرگنمايي  

از عكــسبرداري آغــازين،  پــس از ، شــدعكــس فــراهم 

هـر دنـدان    ي  مقاطع عرضي، قطعات مقطع زده شـده        

 بـه  ،مفل فلزي سوار شـدند در درون روي هم  بر  دوباره
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اين مقاطع كاملاً بر هم منطبق شـدند تـا          گونه اي كه،    

  . كردآماده سازي بتوان آنها را 

دسـتي و  سـازي بـه روش     نخست، آماده در گروه   

 ،در گـروه دوم . هاي نيكـل تيتـانيوم انجـام شـد     ا فايل ب

 هاي استنلس استيل انجـام     آماده سازي دستي با فايل    

بــه روش  روش آمــاده ســازي ،در گــروه ســوم. گرديــد

) Endogripper(ابـزار انـدوگريپر   مكانيكي با استفاده از  

هـاي نيكـل     فايـل  بـا    و دور در دقيقه     3000با سرعت   

و ابـزار    از همـان     ،تيتانيوم انجام شد و در گروه چهـارم       

 . اسـتفاده گرديـد    (K-file)هاي استنلس اسـتيل      فايل

 ،در هر چهار گـروه    ماده سازي   ، روش آ  است كه گفتني  

از آماده سازي   پس  .  بود (Crown-down)داون   -كراون

رده شـدند   وآ در مفل فلزي   درون  از  ها   ها، بلوك  كانال

فـراهم  هـاي   عكـس   . عكس گرفته شد   از آنها    دوباره،و  

 پـس از    ،هـر دنـدان   ، پيش و پس از آماده سـازي         شده

 Adobe Photoshopنــرم افــزار بــه  وســيله ي اســكن 

 از انـدازه و     ،كـار  بـراي ايـن   . دقيقاً برهم منطبق شدند   

. گرديداستفاده  ها   ي عكس  كادربندي يكسان براي همه   

روش ي   گوناگون برپايه ها در مقاطع      مركز كانال  ،پسس

  . شد گذاري تعيين و علامت )15( (Ponti)پونتي 

جـا  ه  جاب ـ مركـز كانـال   ي ميان    فاصله   ،در ادامه 

آمـاده  از  پـيش     همان مركز  تاپس از آماده سازي     شده  

. تعيين شد ) Pixels( پيكسل ها شمار  شمردن  سازي با   

برجسته ترين  ه   خطي مماس ب   ،براي تعيين مركز كانال   

قوس هريك از ديواره هاي كانال رسم شد تا يك چهار           

ايـن چهـار    قطرهاي  برخورد  جاي  . ديدست آ ه  ضلعي ب 

 ، انـدازه ي جابـه      ترتيـب  به ايـن  ضلعي مركز كانال بود     

مركز كانال براي هر كانال ريـشه در سـه مقطـع            جايي  

 از آماده سازي نسبت به      پسكرونالي، مياني و آپيكالي     

  .دمدست آه از آن بپيش 

 انجـام  SPSS 10محاسبات آماري بـا نـرم افـزار    

ــت ــا از جــدول فراو . گرف ــراي توصــيف داده ه ــيب و  ان

 ANOVA)(داده ها از آناليز آنوا      واكاوي  ها و در    نمودار

ي  بـراي مقايـسه   (Tukey)و از آزمون توكي   سويه   كي

  .دو به دوي آنها استفاده شد

  يافته ها

ها  ، داده گذاري آنها رمزها و    پس از گردآوري داده   

پس از آمـاده    جايي مركز كانال    ه  جاب. به رايانه وارد شد   

ها و در هر سه مقطع كرونـالي،         گروهسازي در همه ي     

  : رخ داده بودمياني و آپيكال 

 آمـاده سـازي   ( گـروه دوم   :مقطع كرونـالي   )الف

جايي ه  جابميانگين  بيشترين  ) .S.Sهاي   دستي و فايل  

كـه نـسبت بـه      ،  ) اينچ 1387/0(ت  شادمركز كانال را      

) Ni-Tiهـاي   دسـتي و فايـل  آمـاده سـازي     (گروه يك   

 .)1دار ونم) (=008/0p(بود ادار معن

0/13370/1343
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جايي مركز كانال ه ميانگين ميزان جابي ايسه مق: 1 مودارن

  چهار گروهدر ميان كرونال ي در ناحيه 

  

آمـاده سـازي    ( چهـارم  گـروه  در :مياني مقطع) ب

بيــشترين ) .S.S يهــا و فايــل) reciprocal(چرخــشي 

 1010/0(مركز كانال مشاهده شد     ميانگين جابه جايي    

دسـتي و   آمـاده سـازي     (كه نسبت به گروه يك      ،  )اينچ

  ).2نمودار ) (p=001/0( بودادار  معن)Ni-Tiهاي  فايل
  

0/0967
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جايي مركز ه جاباندازه ي ميانگين ي مقايسه  :2 مودارن

  چهار گروهدر ميان مياني ي كانال در ناحيه 

 گروه ها

 گروه ها
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آمـاده سـازي    (  گـروه دوم   :مقطع آپيكـالي  ) پ

جايي ميانگين جابه   بيشترين  ) .S.Sهاي   دستي و فايل  

كـه نـسبت بـه سـه     ، ) اينچ06/0(مركز كانال را داشت     

  ).3نمودار  ()>001/0p(بود ادار گروه ديگر معن
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جايي مركز ه جاباندازه ي ميانگين ي مقايسه  :3 مودارن

  چهار گروه در ميان آپيكالي كانال در ناحيه 

  

  بحث

سازي  آماده كيفيت بررسي براي گوناگون هايي روش

(shaping)    از پـژوهش   در ايـن    .  كانال عنوان شده است

پس تغيير مركز كانال     و جايي هجاب ي اندازهبررسي   روش

 ،اين منظور به   كه ،است شده استفاده كانال سازي از آماده 

كـه  ، (serial sectioning) ش مقطع زدن با ترتيباز رو

 بـا كمـي تغييـر       ،ردهمعرفـي ك ـ    (Bramente) هبرامنت

 برامنته، دندان ها در آغاز در       در روش . )17( استفاده شد 

بـه  كـه    در حالي، ريختگي قرار مي گرفتند   رزيندرون  

بررسي، در اين . سنگي احاطه شده بودند مفل  ي   وسيله

صـورت اختـصاصي    استفاده گرديد كه به      فلزي    مفل از

بـه  مفـل    طراحـي ايـن      .براي اين كار طراحي شده بود     

 بـه آسـاني در درون     هاي اكريلي     كه بلوك  ،بوداي   گونه

شـدند و    گرفتند و سر جاي خود محكـم مـي         مي جا آن

براي   خوب يراهنماي مفل اين  ي درون  شيارهاي ديواره 

در آنهـا   ي   دوبـاره ن  ها و منطبق كـرد     مقطع زدن بلوك  

كـار را بـسيار       دقـت  ،ايـن  روش   ، كـه    مفل بـود  درون  

  .افزايش مي داد

  براي  مطلوب يامكانات Adobe photoshop افزار نرم

از آماده سازي فـراهم     ي عكس ها پيش و پس       مقايسه  

عكـس   لايـه هـاي      (opacity)با تغيير در اپاسيتي     . كرد

 ـ        ،هبر هم منطبق شد   هاي   ه  امكـان ديـد و بررسـي جاب

در هـر سـه     ه  شـد آماده سـازي    هاي   جايي مركز كانال  

  . مقطع فراهم شد

ابـزار انـدوگريپر    م كار بـا     هنگابررسي، به   در اين   

 و چـه    Ni-Tiهاي    چه با فايل   ،از نمونه ها  هيچ يك   در  

و يـا از   پلـه، سـوراخ شـدگي      ايجـاد  .S.S يهـا  با فايل 

ه  كه مي تواند ب    ،دست رفتن طول كاركرد مشاهده نشد     

- كـه كرونـال    ،باشـد گونه ي روش آمـاده سـازي        علت  

ــود و از شــكل دهــي از  ــيش آپيكــال ب  (Preflaring)پ

و از   نـشدن پلـه، سـوراخ         ايجاد ،مچنينه .تفاده شد اس

مـي توانـد    بررسـي   دست دادن طول كـاركرد در ايـن         

ابزارهـاي  نـسبت بـه     ابزارها  برتري اين   ي  دهنده   نشان

بررسـي   در ، زيـرا . باشد، نيز(Safety M4) 4سيفتي ام 

هـاي   روي بلوك بر  كه  ،  (Weine) و واين    (Ianno)ايانو  

 (Giromatic)جيروماتيك  بزار  ا هر دو    ،رزيني انجام شد  

ــيفتيو ــد و   ) Safety M4 (4ام   س ــاد كردن ــه ايج پل

. )18( برتـري داشـت    4 سيفتي ام    نسبت به جيروماتيك  

 از عوامـل    ، نيـز  نوين كاهش سرعت دستگاه هاي      ،البته

  . استاين مشكلات شدن مهم ايجاد 

   كه وسايل ،انجام شده مويد آن استهاي  بررسي

 را در شـكل      بهتـر  ي  نتـايج   NiTiهـاي    روتاري و فايل  

 كنند مي ايجاد كانال

بررسي كنوني   نتايج   ،همچنين .)3-6(

هـاي   فايـل  و استفاده از  چرخشي  نشان داد كه حركت     

Niti را در تغيير مركزيت كانال نسبت       تر مطلوب ينتايج

، مـسلماً ، كـه     ايجاد مـي كنـد     .S.Sبه وسايل از جنس     

  . استكار رفته ه  بNi.Tiبهتر فلز بازده ي ويژگي هاي 

 ،)13() 2005( و همكـاران     (Paque)پاك  بررسي  

ابزارهـاي چرخـشي، بـه       با اسـتفاده از       مطلوب ينتايج

 ـ   در كانال ويژه    كـه ايـن     ،دسـت نيامـد   ه  هاي خميده ب

همـراه  بـا   بررسـي  نتـايج ايـن     هماننـد    تقريبـاً    ،جهينت

 و روش   .S.Sهـاي    بـا فايـل   ابزار چرخـشي    استفاده از   

استفاده است، ولي    .S.Sهاي   ده از فايل  دستي با استفا  

ي پذيرفتني  نتايج Ni.Tiهاي   با فايل چرخشي   از وسايل 

 گروه ها
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بـه   اخـتلاف    ،نظـر مـي رسـد     ه  كه ب دهد،   به دست مي  

بـا جـنس    ابزارهـاي   اسـتفاده از    بـه دليـل     دست آمده   

Ni.Ti  وسايل به علت ويژگي هاي وNi.Ti است .  

ــپوزيتو  ــشان داد(Esposito)اس ــايل  ، ن ــه وس  ك

Ni.Ti ابـزار   باNi-Ti matic engine driven  هيچگونـه 

 شـيفر . )19( جايي مركز كانال ايجـاد نمـي كننـد        ه  جاب

(Schafer)  ،  گونـاگون بـر    هـاي    ي اثر فايل  ررسپس از ب

 كـه   ، به اين نتيجه رسـيد     (Shaping) آماده سازي    روي

، به   مي توان  هاي قابل انعطاف با نوك غير برنده را        فايل

بررسي در اين   .  )20( يشنهاد مطرح كرد  عنوان بهترين پ  

جايي  هجاب  باعث Ni.Tiو   .S.S فايل گونه دو  گرچه هر  ،نيز

 سازي  آماده Ni.Ti وسايل، ولي   از مركز شده بودند    كانال

  .دادند  نشان مي.S.S تري را نسبت به وسايل مركزي

 ـ   بررسـي   قابل توجه در اين     ي  نكته   ه در نتـايج ب

بـا  ) reciprocal( يشروش چرخ ـ باره ي   دست آمده در  

آپيكال ي  كه در ناحيه    است،   .S.Sهاي   استفاده از فايل  

  ها  كمتر از روش دستي و همان فايل    گونه اي معنادار     به

  مـساله  ايـن   . كردنـد جايي در مركـز كانـال       ه  ايجاد جاب 

ابزارها، استفاده از اين    ي برتري   مي تواند نشان دهنده     

. پيكـال باشـد   بحراني يـك سـوم آ     ي  در ناحيه   به ويژه   

 حركـت حـداكثر    شيوه ي   مي تواند به    مساله  علت اين   

 كــه ،باشــدمــرتبط  (reciprocal)رخــشيچ  درجــه45

  .كانال مي شودي باعث حفظ فايل در مسير اوليه 

   Ni.Tiهاي    روش دستي با فايل    ،است كه گفتني  

  

هـاي   چـه بـا فايـل     ) reciprocal( هاي چرخشي  با روش 

S.S.      هـاي   و چه بـا فايـل Ni.Ti در ادار  معن ـي اختلاف ـ

جايي  هجابميانگين   ولي   ،كانال نداشتند  مركز جايي هجاب

هـاي   با فايل) reciprocal( كانال در گروه چرخشي   مركز

Ni.Ti بوداندازه  كمترين.  

  

  نتيجه گيري

روش  كه   ، مي توان چنين بيان كرد     ،يلطور ك ه  ب

در شــرايط طراحــي و ســاخته ) reciprocal(چرخــشي 

روش آماده سازي    و با انجام     TEP-E10Rمدل  ي  شده  

توانايي حفـظ مركزيـت     ) Crown-down( داون   -كراون

.  داراست Ni.Tiدستي  آماده سازي هاي     مانند   ،كانال را 

ابـزار   هنگـام كـار بـا      ، كه به  پيشنهاد مي شود   ،بنابراين

 همـراه  Ni.Tiهاي   از فايلTEP-E10Rمدل  گريپر  واند

بــه حــداقل اي بــر) Preflaring(شــكل دهــي از پــيش 

، بـه ويـژه در يـك سـوم          رساندن انحراف مـسير كانـال     

  .آپيكال استفاده كرد

  

  سپاسگزاري

 در شوراي پژوهـشي دانـشگاه علـوم         بررسياين  

پزشكي مشهد به تصويب رسـيده و هزينـه هـاي آن از            

 معاونت محترم پژوهشي دانشگاه پرداخـت شـده         سوي

  .گرددسپاسگزاري مي وسيله ه اين  كه ب،است
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Statement of Problem: Cleaning and shaping of the root canal system is an important 

objective of root canal therapy. Many automatic devices have been produced to simplify the 

preparation, and to decrease instrumentation time. One of these automatic devices with the 

general name of Endogripper is the new reciprocal handpiece called TEP-E10R.  

Purpose: The purpose of this study was to compare hand and rotary reciprocal techniques 

in incidence of change in canal centring of the root canal. 

Materials and method: In this invitro study, 60 extracted mesial roots (120 canals) of 

human mandibular first and second molars were selected. The mesial roots were mounted in 

a metallic muffle. Sixty specimens were divided into four groups, (each group consisted of 

30 canals). Each root was sectioned in two horizontal directions, the first cut was made five 

mm from the apical and the latter cut was made in the middle area of the root. The sections 

were photographed before instrumentation and then were reassembled in the metallic muffle 

and instrumented. In group one the preparations were made by NiTi files with hand 

instrumentation. In group two the preparations were made by stainless steel files with hand 

instrumentation, while in group three the preparations were made by Ni Ti files with use of 

TEP-E10R reciprocal handpiece, and in group four the preparations were made by stainless 

steel files and use of the same handpiece as in group three. After instrumentation, the 
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metallic muffle was disassembled and the sections were photographed for the second time 

after preparation. The pre and post instrumentation photographs were superimposed using 

Adobe Photoshop and the canal center displacement in each section was measured. The 

collected data were analyzed with ANOVA and Tukey statistical tests. 

Results: All specimens in the four groups showed canal center displacement. Group two 

had the most mean of canal center displacement in coronal sections which was significantly 

different from group one (p=0.008). In the middle sections, the highest mean of canal center 

displacement was seen in group four and it was significantly different from group one 

(p=0.001). In the apical sections, group two had the highest mean of canal center 

displacement which was significantly different from other three groups (p<0.001). 

Conclusion: Canal preparation with reciprocal handpiece (TEP-E10R) was similar to hand 

preparation technique with Ni Ti files in shaping of the root canal system. 

Key words: Canal centring, Hand instrumentation technique, Rotary reciprocal technique 
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