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  چكيده
 كه جداسازي دشوار باشـد،  شرايط باليني درامكان آلودگي . استدرمان  هنگامسيلانت آلودگي در  ترين علت شكست فيشورمهم :لهابيان مس
 عامـل بانـدينگ بـر    جهت بررسي اثر درناچيزي باليني هاي پژوهش. دارد وجود بيمار كم و ضعيفكاري ويش يافته يا همه ردندان نيمهمچون 

  .است سيلانت انجام شده موفقيت فيشور
  .بودبه بزاق ميناي آلوده  سيلانت در فيشور بر ميزان موفقيت عامل باندينگ كارايي باليني استفاده از دو يمقايسه پژوهشاين هدف از  :هدف
دايمي تـازه رويـش يافتـه و    نخست  هاي مولرسال داراي دندان 8تا  6 كودك 35دندان از  60 باليني، كارآزمايي بررسيدر اين  :روشد و موا

با توجه به تازه . پاپ استفاده شد -ال -وان و در گروه ديگر پرومپت -كيو -در يك گروه پي. دندگرديبخش گروه  سالم فك بالا انتخاب و به دو
اين  خوب مزيال، جداسازي پالاتال وديستوناكافي بخش  جداسازي به دليل و ديستوپالاتال با شيار لثه يافته بودن دندان و تماس ناحيهرويش ي

در سـيلانت و   در يك سمت عامل بانـدينگ و سـپس فيشـور    ،در آغاز اچينگ گروه پس از هر در .به شمار آمدندايزوله  نواحي به ترتيب آلوده و
 و 6 ،3هـاي  همعاين ـ در .وجود آمده عامل باندينگ ب براي هر شاهدگروه  دوبنابراين، . سيلانت قرار گرفت عامل باندينگ فيشوربي  سمت ديگر،

  . شدواكاوي  اسكوير -كاي ويتني و -هاي ويلكاكسون، منو توسط آزمونگرديد موفقيت و شكست بررسي  يگونهماهه نتايج درمان به  12
عامل  اين دو استفاده از).  > p 001/0( دادافزايش  معناداري گونهسيلانت را به  عامل باندينگ ميزان موفقيت فيشور اين دو از استفاده: ها يافته

را نشـان   افـزايش  معناداري گونهبه  سيلانت شده، يزوله فيشورا صورتمواردي كه دندان به  درميناي آلوده حتي  سيلانت در موفقيت فيشور در
 ايـن دو گـروه   ميـان  يدارگرچه تفـاوت معنـا   ،پاپ نتايج بهتري را نشان داد -ال -وان نسبت به پرومپت -كيو -باندينگ پي ). > p 001/0( داد

  .وجود ندارد
 .دهـد قرار مـي تحت تاثير سيلانت موفقيت درمان را  از فيشورپيش  از اچينگ و پسكه آلودگي مينا  ،نشان دادبررسي نتايج اين : گيرينتيجه

  . شودميپيشنهاد آلوده براي استحكام بيشتر  دو محيط ايزوله و سيلانت در هر استفاده از عامل باندينگ در درمان فيشور براين،بنا
  عوامل باندينگ ، سيلانت فيشور، آلودگي :واژگان كليدي
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  درآمد
در به ويژه ثر در دندانپزشكي وپيشگيري م هاييكي از اقدام

 هايكاهش پوسيدگي سطح باعث تواندمي شدت به كه ينيپا سنين
 .)2و  1( است سيلانت ها شود فيشورمستعد پوسيدگي دندانشياردار 

 سـيلانت دقـت   فيشـور  ترين دليل شكست كـاربرد شايع سويي،از 
مناسـب مينـاي اچ شـده در مقابـل      جداسـازي  يينهكافي در زمنا

بالايي از ايجاد پوسـيدگي و  ي هاحتمالاً درج. استآلودگي به بزاق 
از دست رفتن سيلانت به خاطر آلودگي ميناي اچ شده بـه بـزاق و   

خلل و فرج مينـاي اچ شـده روي    درونجلوگيري از نفوذ رزين به 
ه دليل مشـكلات  سيلانت ممكن است ب فيشور ،همچنين. دهد مي

با سـطوح   ليكاتكنيكي اچينگ يا شكست در ايجاد گير ميكرومكان
 هنگام بهكامل دندان  جداسازيامكان  پس .اچ شده از دست برود

به له او اين مساست  موفق درمان شرط لازم انجام فيشور سيلانت
از . دارداي ويـژه مـي شـرايط   يدا نخسـت مورد دندان مولر  درويژه 
كند و در ايـن  سالگي رويش ميشش حدود در ندان كه اين د آنجا

  ثر وســن معمــولاً كــودك همكــاري لازم جهــت درمــان مـ ـ     
كـافي دنـدان   نادليـل رويـش   را ندارد و گاهي بـه  فيشور سيلانت 

درمان امكان آلوده شدن  هنگام، در نيستامكان بستن رابردم هم 
  .مينا به بزاق به شدت وجود دارد

هـاي  كه سيسـتم  ،گزارش كردند و همكاران )Fritiz( فريتز
به شـرطي  ، به آلودگي غير حساس هستندا ادهزيو تك شيشه نسبت

و دقيقـاً شسـته و   روي دهـد  از كـاربرد ادهزيـو   پـيش  لودگي آكه 
 گـردد با هوا خشك تنها روي سطح  خشك شود و چنانچه آلودگي

بـه  ، و كيور شود كار روده ن بآسپس ادهزيو روي  و شسته نشود و
 بيـان آنهـا همچنـين   . دانجام ـ اي مي عريض لبه هايفشكاايجاد 
شديد بر استحكام اثر كه آلودگي بزاق پس از كيور ادهزيو،  ،كردند

  .)3( مينا ندارد سيلانت به باند برشي
به بررسي اثر سه عامل  ،و همكاران )Tulunoglu( تولونوگلو

باندينگ عاجي بر ريزنشت و استحكام باند كششي فيشور سيلانت 
 هـاي آلودگي در ميناي دنـدان ي هحالات مرطوب و خشك شددر 

از يك عامل  استفاده كه ،بود آن يكننده بيان نتايج .پرداختند شيري
كاهش  و باند استحكام افزايش باعث سيلانت فيشور زير در باندينگ

كـه اسـتفاده از يـك عامـل      ،ها نتيجه گرفتندآن .شود ريزنشت مي
بهتـري   يهنتيجالت آلوده به رطوبت عاجي در ح -باندينگ مينايي

  . )4( و خشك دارد گيآلود بيسيلانت تنها در سطوح  يدر مقايسه
  ادهزيو  ه بررسي اثر دوـب ،مكارانـو ه )Hebling( بلينگـه

ــرايم تــك شيشــه ــد، پ ــد اي ســينگل بان ــد بان    همچنــين و 201 ان
 حد واسـط، بـر ميـزان   ي هاسكاچ باند دوال كيور به عنوان يك لاي

  ســيلانت در مينــاي آغشــته شــده بــه بــزاق بــه  ريزنشــت فيشــور
  كـه در گروهـي كـه     ،بـود  گونهنتايج اين . ثانيه پرداختند 10مدت 
وجـود عامـل   بـي  سيلانت بر روي ميناي آغشته بـه بـزاق،    فيشور

 گزارش) درصد 27/94(اي گستردهباندينگ قرار داده شد ريزنشت 
ل باندينگ در آنها به كـار  هايي كه عام برعكس، همه گروه. گرديد

كـه   ،نشـان داد و اين درصد داشت  9/6رفته بود، ريزنشت كمتر از 
از اثـر بـزاق بـر ريزنشـت     ي آشـكاري  گونهقرار دادن باندينگ به 

  .)5( كاهد سيلانت مي
ــائو ــاران )Perdigao( پرديگـ ــك  در ،و همكـ ــييـ  بررسـ

سيد اچ ا ازپس كه آغشتگي مينا به بزاق  ،كردندبيان آزمايشگاهي 
ادهزيــو  يده از دو لايــهاســتفا باعــث شكســت آن خواهــد شــد و

سيلانت كلين پـرو باعـث افـزايش اسـتحكام بانـد       هيدروفيل زير
  .)6(شود  مواقع آلودگي ميسيلانت در 
 ،نـد آزمايشـگاهي نشـان داد  پژوهشي در ، همكاران و كرمي
هـاي اگزايـت و    ميـزان ريزنشـت در گـروه   ادار ميان كه تفاوت معن

آلودگي وجود نـدارد   بيسيلانت  پاپ با گروه فيشور -ال -مپتپرو
 پسثانيه  10آلوده شدن مينا به بزاق به مدت  ، كهندو نتيجه گرفت
به افـزايش  ي معنادار گونهسيلانت به  از فيشور پيشاز اسيد اچ و 
استفاده از عوامـل بانـدينگ عـاجي اگزايـت و     . دانجام ريزنشت مي

آلوده شدن مينا به بزاق، باعـث كـاهش   از پس پاپ  -ال -پرومپت
  . )7( شود مي گيآلودبي سيلانت  ريزنشت در حد فيشور

ميـزان  كه  ،نشان دادآزمايشگاهي ديگري بررسي كرمي در 
  و  يـو ادهز سينگل بانـد،  يهاي داراي عامل چسبندهريزنشت گروه

مـل بانـدينگ،   عا بيسيلانت آلوده به بزاق  آي باند با گروه فيشور
  سـيلانت آلـوده بـه بـزاق بـا گـروه        گـروه فيشـور  ميـان  ن همچني
و نتيجـه  ا. دارددار وجـود  اآلـودگي تفـاوت معن ـ  بي سيلانت  فيشور
از اسـيد  پس ثانيه  10آلوده شدن مينا به بزاق به مدت كه  ،گرفت
به افزايش ريزنشت  ادارمعن يگونهسيلانت به  از فيشور پيشاچ و 
از آلـوده شـدن   ياد شده پس ينگ استفاده از عوامل باند. دانجام مي

سـيلانت   از فيشـور  مينا به بزاق، باعث كاهش ريزنشت حتي كمتر
كه به ترتيب اسـتفاده از عامـل بانـدينگ سـينگل      ،شدبي آلودگي 

ميـزان ريزنشـت را    )نزولـي بـه صـعودي   ( آي بانـد  و يوادهز باند،
  .)8( دهدكاهش مي
  توانند لقوه ميبا يگونهها به سيلانت ه فيشورـك جاييـاز آن
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به عنوان يك ابزار موثر در سلامت جامعه در رويكرد متمركـز بـر   
گروه هدف استفاده شوند و به دليل نياز به دسـتورهاي مبتنـي بـر    

گيــري از ايــن مــواد و همچنــين كمــك بــه شــواهد بــراي بهــره
در هـاي بـاليني   بررسـي دندانپزشكان و با در نظر گـرفتن اهميـت   

آن شـد تـا بـه     بـر تصميم  ،يج آزمايشگاهينتا پذيرشجهت رد يا 
 وان -كيـو  -عامل بانـدينگ پـي   گونهاستفاده از دو ي اثر مقايسه

آنهـا بـا    يو مقايسه) نسل شش( پاپ -ال -و پرومپت )نسل پنج(
  . دوپرداخته شدر ميناي آلوده  شاهدگروه 

 
  روشمواد و 

نفـر از   35روي بـر  زمايي بـاليني  آكاري گونهاز  بررسياين 
جي اصـفهان   يمدارس ابتدايي منطقه يساله 8تا  6 موزانآانشد

بـر  بررسي در اين  آموزاندانشاين معيارهاي شركت  .انجام گرديد
مي فك بالاي سالم يدا نخستوجود دو دندان مولر : بودند اين پايه

يك دنـدان  دست كم هر گونه پوسيدگي در سطوح دنداني يا  بيو 
بيمـاري   گونـه هـر   نبـود متوسـط و  بهداشـت  ياد شـده،  با شرايط 
   .سيستميك

رمـان و ضـرورت   رد نظـر، روش انجـام د  اهميت دندان مـو 
و  شـرح داده پـدر و مـادران   براي  ايدوره هايهمراجعه براي معاين

 رضايت نامه، تشـكيل پرونـده و آمـوزش بهداشـت    دريافت پس از 
ل اخلاقـي  يبه جهت اهميت مسا. انجام شد سيلانت درمان فيشور

در صـورت شكسـت درمـان     ،پايان بررسيپس از پژوهش ين در ا
  .  فراخوانده شدند دوبارهسيلانت بيماران براي درمان  فيشور

نفـره   18و 17تصادفي به دو گـروه   يگونهآموزان به دانش
ــراي ــه ب ــت   يمقايس ــدينگ پرومپ ــل بان ــاپ و -ال -دو عام    پ

ي دو در هر گـروه، بيمـاراني كـه دارا    .شدندبخش وان  -كيو -پي
بالاي سالم بودند، مولر يك سـمت بـه عنـوان     نخستدندان مولر 
و شـاهد  دنـدان  مولر سمت ديگر بـه عنـوان    وبررسي دندان مورد 
دنـدان  م داشـتند، بـه عنـوان    سالمولر يك دندان تنها بيماراني كه 

ي مرحلـه  با توجـه بـه   ،همچنين .در نظر گرفته شدندبررسي مورد 
ن وجـود مـايع   آو بـه دنبـال    )رويشدوم  يمرحله( رويشي دندان

ممكـن  و ) 8تـا   6 سـن ( اي و همكاري نامناسب كـودك شيار لثه
در  آلودگي در اين ناحيـه،  بيشتر و احتمالمناسب  جداسازي نبودن
 ن، ايزولهدندا مزيالبخش  آلوده و يار ديستوپالاتال،ـش بررسياين 

  .در نظر گرفته شدو بي آلودگي 
   يهيلـه وسـدان بـردن دنـكاك ـپس از ـروه، پـر گـدر ه

ا و آب و هــو يافشــانه شــو بــاو  بـرس و پــودر پــاميس و شســت 
 سـطح اكلـوزال  در آغاز ، رول پنبه يوسيلهه ها بايزولاسيون دندان

  در بررسي سالم يك سمت كه به عنوان  بالاينخست دندان مولر 
 درصــد 35 ژل اســيد فســفريك يبــه وســيله گرفتــه شــد، نظــر

(3M.ESPE. USA) پــس از  .ثانيــه اچ شــد  20مــدت  بــراي  
   يـك گـروه   در ،نمـاي گچـي   شو و خشك كردن و ايجادو  شست

ــهدر  ــيارها توســط يهم ــدينگ  ش ــل بان ــراش، عام    PQ1 ميكروب
(Ultra dent, USA)   بـه  و دسـتور كارخانـه قـرار داده     اسـاس بـر

  .ثانيه كيور شد 20مدت
عامـل   ن،پـس از اچ كـرد  شيارها  يهمهدر  ،يگره ددر گرو

دسـتور  ي بر پايـه  (3M.ESPE.USA) پاپ -ال -پرومپت باندينگ
عمـل اچينـگ در    .شـد ثانيه كيور  10به مدت  قرار داده و كارخانه

شـوي  و  اسيد اچ و شست كه ،دگردياين مورد با اين فرض انجام 
  ن ميناي اپريسماتيك را برداشته و ميناي پريسـماتيك را اكسـپوز   آ

در  .شـود ث باند مناسب به فيشور سيلانت مياين امر باع و كندمي
توانايي برداشتن ايـن   كننده به تنهايي چحالي كه پرايمرهاي خود ا
 برخـي در  ي سازنده نيـز خود كارخانه و لايه را از سطح مينا ندارند

كه در صورت استفاده از اين ماده براي مينا  ،كندميپيشنهاد موارد 
  .ا اچ شودمين ،نآاز كاربرد پيش بهتر است 

ــروه پــــس از آن ــر دو گــ ــور ،در هــ ــيلانت فيشــ    ســ
بر روي سطح شيارها قرار گرفـت و   Clinpro ((3M,USA)(كلينپرو

ثانيـه   20و بـه مـدت   بيـرون آورده  ماده  درونها از با سوند، حباب
 نخسـت سپس بيماراني كه داراي دو دنـدان مـولر    .كيور انجام شد

  پس از اچ شـدن بـه مـدت     شاهدهاي در دندان بالاي سالم بودند،
 سـيلانت  فيشـور تنهـا   ،شـو و خشـك كـردن   و  شستو  ثانيه 20

   .ثانيه كيور شد 20قرار داده و  كلينپرو
ي گونهبه  ماه بعد، 12و  6، 3 به ترتيباي دوره هايهمعاين

 ـانجـام   توسط يـك نفـر   سوند با استفاده از آينه و وباليني   .دگردي
  : بودزير به ترتيب  )9( ام شدهملاك ارزيابي موفقيت درمان انج

  .مانده است بر جافيشور سيلانت كامل : ملاك موفقيت      
  .از فيشور سيلانت از دست رفته است بخشي: ملاك شكست      
  .سيلانت كاملا از دست رفته است فيشور -      
  .سيلانت پوسيدگي در نواحي فيشور -      
  .لانتسي هاي فيشورتغيير رنگ لبه -      

 درمـان  زيـر  كـودك  35دندان مربوط به  60روي هم رفته، شمار 
   وان، -كيو -پي دندان در گروه 17( رفتندـرار گـيلانت قـس يشورـف
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  پاپ-ال- پرومپت يماهه 12و  6، 3توزيع فراواني نتايج  :1جدول 
  

 گروه مورد بررسي
  

  چگونگي فيشور سيلنت
 شاهد /ايزوله شاهد /آلوده باند/ايزوله باند/آلوده

 ماهه12 ماهه 6  ماهه 3 ماهه12 ماهه 6  ماهه 3 ماهه12 ماهه 6  ماهه 3 ماهه12ماهه 6ماهه 3

 - 4/4 9/21 -  - 12 2/57 1/57 8/85 20 7/26 3/53 مانده بر جاكامل سيلانتفيشور
  5/30 4/30 4/43  16  16 48 4/21 6/28  1/7 60  60  40 سيلانت از دست رفته از فيشور بخشي
  5/69 2/65 7/34  84  84 40 4/21 3/14  1/7 20  3/13  7/6 سيلانت كامل از دست رفته فيشور

 - - - - - - - - - - - - سيلانت فيشور يپوسيدگي در ناحيه
 - - - - - - - - - - - - سيلانت فيشور يتغيير رنگ در لبه
  100 6/95  1/78 100 100 88 8/42 9/42 2/14 80 3/73 7/46 هامجموع شكست

  
  وان-كيو-پي يماهه 12و  6، 3توزيع فراواني نتايج  :2 جدول

  

 گروه مورد بررسي
  

  چگونگي فيشور سيلنت
 شاهد /ايزوله شاهد /آلوده باند/ايزوله باند/آلوده

 ماهه12 ماهه 6  ماهه 3 ماهه12 ماهه 6  ماهه 3 ماهه12 ماهه 6  ماهه 3 ماهه12ماهه 6ماهه 3

  -  4/4 9/21 - - 12 3/53 7/66 80  40  7/46 80 مانده بر جامل كا سيلانت فيشور
  5/30 4/30 4/43  16  16 48 40 3/33 20 5/30 6/46 20 سيلانت از دست رفته از فيشوربخشي
  5/69  2/65 7/34  84  84 40 7/6 - - 5/69  7/6 - سيلانت كامل از دست رفته فيشور

 - - - - - - - - - - - - سيلانت فيشور يپوسيدگي در ناحيه
 - - - - - - - - - - - - سيلانت فيشور يتغيير رنگ در لبه
  100  6/95 1/78 100 100 88  7/46 3/33 20 100 3/53  هامجموع شكست

  
 ).شاهددندان در گروه  25پاپ و  -ال -دندان در گروه پرومپت 18

ــده  ــه دســت آم ــات ب ــون اطلاع ــايتوســط آزم ــون،  ه   ويلكاكس
به عنوان  > = p 05/0 .من ويتني واكاوي گرديدند اسكوار و -كاي

  .در نظر گرفته شد داراسطح معن
  

  هايافته
 ،پاپ -ال -دو نفر و در گروه پرومپت ،وان -كيو -پي گروه در

 بررسي كنار اي ازدوره هايهمعاين در نكردن شركت علت به نفر سه
ماهـه   12 و 6 ،3 يمعاينـه  سه هر در گروه دو هر در .شدند گذاشته

 /آلوده > باند /ايزوله :بود زير يگونهها به گروه ترتيب موفقيت زير
  .)2 و 1هاي جدول( شاهد /آلوده > شاهد /ايزوله > باند

  ي گونه به گروه هر در هاگروه زير دوي به دو يمقايسه نتايج

 در هـر دو گـروه  ، كـه  نشان دادويلكاكسون جداگانه توسط آزمون 
دار وجـود  اتفـاوت معن ـ شـاهد   /ايزوله باند با /يزولها گروه زير ميان
 اسـتفاده از هـر يـك از   كـه   توان نتيجه گرفت،بنابراين مي. داشت
كه  سيلانت در مقايسه با زماني فيشور درمان در بالا باندينگ عوامل
موثر  درمان موفقيت در و بهتر ،شد استفاده تنهايي به سيلانت فيشور

 در هر ،نيزشاهد  /آلوده باند با /آلوده وهگر زير يمقايسه. بوده است
كـه   توان نتيجه گرفـت، بنابراين مي. دار داشتادو گروه تفاوت معن

در درمان  بالااستفاده از هر يك از عوامل باندينگ  در دندان آلوده،
 سيلانت به تنهايي فيشور قايسه با زماني كهـسيلانت در م يشورـف

هـاي  جدول( ان موثر بوده استاستفاده شد بهتر و در موفقيت درم
  .)4و  3

  

  وان -كيو - گروه پي زير شش يدو به دو يمقايسه :3ل جدو
  

   
  پاپ -ال -گروه پرومپت زير شش يدو به دو يمقايسه: 4 جدول

 گروه
 زمان

 گروه   ماهه 12 ماههشش  ماههسه 
 زمان

 ماهه 12 ماههشش  ماههسه 

  5/0  15/0  15/0 شاهد /با آلوده شاهد /ايزوله   5/0  15/0  15/0 شاهد /با آلوده شاهد /ايزوله
  *001/0> *001/0> *001/0>  شاهد /باند با ايزوله /ايزوله   *001/0> *001/0> *001/0>  شاهد /باند با ايزوله /ايزوله
  *001/0>  *001/0> *001/0>  شاهد /باند با آلوده /آلوده  *001/0>  *001/0> *001/0>  شاهد /باند با آلوده /آلوده
  *001/0> *001/0>  5/0  باند /باند با ايزوله /آلوده   *001/0> *001/0>  *001/0>  باند /باند با ايزوله /آلوده
  *001/0>  *001/0> *001/0 شاهد /باند با ايزوله /آلوده   *001/0>  *001/0> *004/0 شاهد /باند با ايزوله /آلوده
  *001/0>  *001/0>  *001/0> شاهد /باند با آلوده /ايزوله   *001/0>  *001/0>  *001/0> شاهد /باند با آلوده /ايزوله

  

.دهدرا نشان مي دارامعناختلاف  *علامت           .دهدرا نشان مي دارامعناختلاف  *علامت               
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عامل با ماهه  12و  6، 3هاي هاز موفقيت معاين به دست آمدهنتايج : 1 نمودار     

 وان - وكي -باندينگ پي
عامل با ماهه  12و  6، 3هاي هاز موفقيت معاينبه دست آمده نتايج  :2نمودار 

  پاپ -ال -باندينگ پرومپت
  

 شـاهد  /ايزولـه  باند با /آلوده گروه زيرميان در هر دو گروه، 
از موفقيـت و  به دست آمـده  نتايج  .دار وجود داشتا نيز تفاوت معن
زمـون مـن ويتنـي    آوسـط  ماهـه ت  12و  6، 3 هايهشكست معاين

وان تنهـا  -كيو-كه در عامل باندينگ پي ،مقايسه شده و نشان داد
بـود  دار امعن ـگونـاگون  هـاي  باند تفـاوت در زمـان   /در گروه آلوده

)014/0 p = .(پــاپ تنهــا در  -ال -در عامــل بانــدينگ پرومپــت  
 گزارش نشددار امعن گوناگونهاي باند تفاوت در زمان /گروه ايزوله

)7/0 p =( ،نسبت ماهه 6ي كه به دليل كاهش موفقيت در معاينه 
   .)2 و 1 نمودارهاي و 4، 3 هايجدول( بود ههما 3 به

ــاري   ياز مقايســه ــون آم ــدينگ توســط آزم ــل بان    دو عام
   يكـه مقايسـه   ،آيـد نتيجـه بـه دسـت مـي     اسـكوير ايـن    -كاي

ــ ــايج معاينـ ــاي هنتـ ــه دو  12و  6، 3هـ ــهماهـ ــدينگ  گونـ   بانـ
ــت ــي -ال -پرومپ ــاپ و پ ــو -پ ــي -كي ــدوان نشــان م ــه  ،ده   ك

ــوده  ــروه آل ــزان شكســت گ ــي/ مي ــو-پ ــر-كي ــروه  از وان كمت   گ
  .بوده است پاپ -ال -پرومپت/ آلوده

  
  بحث

ــت   ــوردار از مراقب ــع برخ ــروزه در جوام ــداني ام ــاي دن    ،ه
هـاي  پيشـگيري از   روشنخسـتين  ي هسـته هـا  سـيلانت  فيشور

هاي آزمايي از كاربه دست آمده شواهد . روندبه شمار ميپوسيدگي 
كـه ايـن مـواد     ،اندنشان داده شواهد مبتني بر هايهباليني و مداخل

 تـرين محـدوديت و دليـل   شـايع  .هسـتند عامل موثر در پيشگيري 
 جداسـازي ي هكافي در زمينناسيلانت، دقت  شكست كاربرد فيشور

وضـعيت  . اسـت مناسب ميناي اچ شده در مقابل آلودگي بـه بـزاق   
كـف   كودك، عمق كم وستيبول ونكردن ويشي دندان، همكاري ر

و  جداسـازي رفـتن ايـن    ميـان دهان در كودكان از علل شـايع از  

سـيلانت   انجـام درمـان فيشـور    هنگـام همچنين آلودگي مينـا در  
   .)2(هستند 

 يگونــهانجــام شــده كــه بيشــتر بــه  تــازههــاي پــژوهش
بـه عنـوان   ينگ را استفاده از يك عامل بانـد  ،هستندزمايشگاهي آ

وده شـده بـه بـزاق    لآسيلانت و ميناي  ميانواسط  حد ييك لايه
كه اين كار به افزايش اسـتحكام بانـد   ، )10و  5، 4، 2( كنندپيشنهاد مي

ميـزان موفقيـت   بررسـي كنـوني،   در . )11و  4، 3( كنـد نيز كمك مـي 
 ماهه با اسـتفاده از  12و  6، 3 هايهسيلانت در معاين درمان فيشور

 ،8/85به ترتيب  گيآلودبي پاپ در ميناي  -ال -باندينگ پرومپت
 درصد 20 و 7/26، 3/53 و در ميناي آلوده به ترتيب 2/57و 1/57

 ،دار اين دو گروه را نشان دادااين نتايج اختلاف معن يمقايسه. بود
  باعــث  دارامعنــ يگونــهآلــودگي بــه كــه كــه بيــانگر ايــن اســت 

بررسـي  نتـايج  . شـود سـيلانت مـي   افزايش ميزان شكست فيشور
هـاي  هسيلانت در معاين كه ميزان موفقيت فيشور ،دادنشان كنوني 

پـاپ   -ال -داراي باند پرومپـت  يماهه در ميناي آلوده 12و  6، 3
  ).  > p 001/0( باند تفاوت داشتبي  يميناي آلودهنسبت به 

 بانـد بيشـتر   /كه در گروه آلوده ،نشان دادبررسي نتايج اين 
بـوده   سيلانت از دست رفته از فيشوربخشي  يگونهها به شكست
براي تجمع پلاك و به دنبـال آن پوسـيدگي در   جايگاهي كه خود 

 /با ايزولهشاهد  /گروه آلوده يهمچنين در مقايسه. استاين ناحيه 
كامل از دست رفته كه علـت آن   يگونهها به بيشتر شكست شاهد

اين دو  ميان دارامعن يگرچه تفاوت، ستاوجود آلودگي در اين ناحيه 
 يهـا در فاصـله  كه بيشـتر شكسـت  ديگر اين ينكته. نيستگروه 

  لزوم فراخواني را  نتيجه، اين .دهدمي روي ماه 6 تا 3 يانـم انيـزم
   .نمايدزماني تاييد مي يدر اين فاصله

  بيان  ايشگاهيـآزمژوهشي ـدر پ ،(Townsend) ندـاون سـت
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هاي سلف اچ تحمـل آلـودگي سـطوح مينـايي را     ستمكه سي ،كرد
هـاي  هاي زيادي كه در مـورد سيسـتم  با توجه به بحث .)12( ندارند

مينا پيشين كه احتمالاً اچ  ،توان بيان كردگرفته مي انجامسلف اچ 
شـود و  منشور مـي بي  رفتن مينايميان  با اسيد فسفريك باعث از

 -پرومپت از اچينگپس جه در نتي و شدهدار اكسپوز  ميناي منشور
سيلانت در ميناي آلوده كمك  به افزايش موفقيت فيشور پاپ -ال
  . كندمي

از كه استفاده  ،نمود بيانآزمايشگاهي خود  بررسيكرمي در 
پـاپ كـه    -ال -اگزايت و پرومپت همچونعوامل باندينگ عاجي 

 هر دو از نسل شش هستند پس از آلوده شدن مينا به بـزاق باعـث  
كه نتايج  ،شودميآلودگي  بي سيلانت فيشور حد در ريزنشت كاهش

با وجود اين كه بررسي كنـوني بـاليني   . كندرا تاييد مي بررسياين 
 پژوهش. )7( نيستميزان و مدت آن مشخص  بوده و زمان آلودگي،

استفاده از باندينگ را در مواقع آلودگي عـاملي بـراي    ،هبلينگ نيز
   .)5( داندكاهش ريزنشت مي

دو  ميـان دار را اتفـاوت معن ـ ، )Feigal(فيگال بررسي باليني 
پاپ  -ال -گروه سيلانت با اچ معمولي و سيلانت با ادهزيو پرومپت

 نشـد  گرفتـه  نظـر  در آلـودگي  بررسـي،  اين در .دهدنمي نشان
 و )13(

  بـا اسـيد در گـروه    نشـدن   اچتوانـد بـه دليـل    نتايج متفـاوت مـي  
 در ،از يك لايـه از ايـن مـاده باشـد    پاپ و استفاده  -ال -پرومپت

ادهزيـو   ياسـتفاده از دو لايـه  ، )Perdigão( صورتي كـه پرديگـائو  
پاپ را عامل افزايش اسـتحكام   -ال -پرومپت همچونهيدروفيل 

  .)6( كندميياد مواقع آلودگي  باند سيلانت در
   هــايهســيلانت در معاينــ ميــزان موفقيــت درمــان فيشــور

   وان در مينـاي  -كيـو  -فاده از باندينگ پـي ماهه با است 12و  6، 3
 و در ميناي آلوده به ترتيب 3/53و 7/66 ، 80به ترتيب  گيآلودبي 
دار اين امعن تفاوتاين نتايج  يمقايسه. درصد بود 40و  7/46 ، 80

ي گونـه آلـودگي بـه    كه كه بيانگر اين است ،دو گروه را نشان داد
 .شـود مـي  سـيلانت  رباعث افزايش ميزان شكسـت فيشـو  معنادار 
 )O’Brien ()15( ريناوب، )Silverstone ()14( سيلوراستونهاي بررسي

   .ندهستاين نكته ي تاييد كننده  )Dennison ()9( و دنينسون
 كه ميـزان موفقيـت فيشـور    ،نشان دادبررسي كنوني نتايج 

ماهـه در مينـاي آلـوده داراي بانـد      12 و 6 هايهسيلانت در معاين
وان  -كيـو  -ايزوله داراي باند پـي ان نسبت به ميناي و -كيو -پي

 بزاقبه آلودگي  تواندمي اين امر علت).  > p 001/0(تفاوت داشت 
هاي بزاقي در خلل و فـرج مينـاي اچ شـده    و رسوب گليكوپروتئين

مانع نفوذ منومرهاي  ،خشك كردن سطح ، كهرسدبه نظر مي .باشد
 شـود ني در حد كافي مـي هاي رزيهيدروفيل ادهزيو و تشكيل تگ

 در بررسـي  باند /كه در گروه آلوده ،نشان داد بررسينتايج اين  .)16(
سـيلانت   از فيشوربخشي ها به صورت بيشتر شكسته ماه 6و  3

بـا  شـاهد   /گروه آلـوده  يبوده و همچنين در مقايسه از دست رفته
 ،استكامل از دست رفته  يگونهها به بيشتر شكست شاهد /ايزوله
گرچه تفاوت  ،تواند به علت وجود آلودگي در اين ناحيه باشدكه مي

كـه بيشـتر   ديگر ايـن  ينكته. ديده نشداين دو گروه  ميان دارامعن
 بنـابراين داد ماه رخ مـي  6تا  3ميان زماني  يها در فاصلهشكست

كه در ايـن   ،اي تنظيم شودفراخواني در اين درمان بايستي به گونه
  . گيردقرار زماني  يفاصله

ــايج ــاليني  دو  نت ــي ب ــاربررس ــكارنهاس و )Pinar( پين  ماس
)Mascarenhas (عامـل بانـدينگ اثـري در بهبـود      كـه  ،نشان داد

كـه  در حـالي . )18و  17( هاي معمولي ندارنـد نتيجه نسبت به سيلانت
  اسـتفاده از عامـل بانـدينگ    كـه   ،نشـان داد بررسـي كنـوني   نتايج 

استفاده از  و استموفقيت سيلانت موثر در وان  -كيو -پيبه ويژه 
 در شرايط آلوده حتي از فيشـور ياد شده هر يك از عوامل باندينگ 

 علـل . )4 و 3هـاي  جدول(آلودگي نيز بهتر بوده است بي سيلانت 
جملـه   از، شود باندينگ گونهرفتار دو  تواند باعث تفاوتزيادي مي

سـاختار   ه نشـده، آلودگي در نظـر گرفت ـ هاي بالا بررسيكه در اين
زمان و مدت آلودگي نيز  و بودهها متفاوت نمونهشمار  ها وباندينگ

   .نامشخص است متفاوت وهاي گوناگون بررسيدر 
برجـا  هـر رطوبـت    تواننـد مـي اتـانول   همچونهايي حلال

 ميـان روي سطح مينـاي اچ شـده وجـود دارد از     اي را كه بر مانده
افـزون بـر ايـن،    . ح آداپته كننـد ببرند و منومرهاي رزيني را با سط

اي  هما در ادهزيوهاي تـك شيشـه   همچونمنومرهاي هيدروفيلي 
. توانند خاصيت خيس كردن سطح و نفوذ رزين را افزايش دهند مي

ين خود قابليت پخش بـالايي  يمنومر هيدروفيل با وزن مولكولي پا
 تـوان خاصيت آبدوست اين ادهزيوها بـه آنهـا   ، بيان ديگر به. دارد

خلل و فرج مينـا  انتشار در بزاق يا اختلاط با آن را براي رسيدن به 
هـاي   تبخير مايع و حلال باعث ايجاد تگ ، باسرانجام كه ،دهد مي

از فيشـور سـيلانت در   پيش استفاده از باندينگ  .)5( شودرزيني مي
  ها و قفل شدگي محيط ايزوله موجب ايجاد عمق مناسب ميكروتگ

 چرا كه فيشور سيلانت ،شودميسيلانت و مينا  فيشور ميانتر قوي
هـا را  مناسب جهت ايجاد عمق مناسب ميكروتـگ  فلويجريان يا 

  .)16 و 7، 5( نخواهد داشت
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هـاي  لوده نيـز منومرهـاي هيـدروفيل و حـلال    آدر شرايط 
دهزيـو در نفـوذ   ابدوست آي خاصيت واسطهه موجود در باندينگ ب

   .ر خواهند بودتهاي رزيني موفقبراي ايجاد تگ
  اين دو عامل  يانـمه ـك ،شان دادـننوني ـررسي كـبتايج ـن

 يبـا مقايسـه   هـر چنـد كـه    ،داري وجود ندارداباندينگ تفاوت معن
  .دهـد وان نتـايج بهتـري را نشـان مـي     -كيـو  -توزيع فراواني، پي

سـيليكا دي اكسـايد و    يگونـه وان داراي ذرات فيلر از  -كيو -پي
ميكرون تا ميـزان   20تا  15 ياين ذرات با اندازه ،است فلوروتايت

و به ايـن دليـل ميـزان     انددرصد در اين باندينگ گزارش شده 40
وجود ميزان  .شودتري ايجاد ميشيرينكيج كاهش يافته و باند قوي

 شـان ن )19( گـولر بررسي وان در  -كيو -بالاي فيلر در باندينگ پي
  ايجـاد   نآمپوزيـت توسـط   تـرين بانـد پرسـيلن بـا كا    كه قوي ،داد
ديـده شـده    پاپ -ال -و كمترين استحكام باند با پرومپت شودمي

 ـ  ،كنندميپيشنهاد  او و همكاران .است وردن آدسـت  ه كه بـراي ب

استحكام باند قوي در اين موارد از باندينگ با درصـد بـالاي فيلـر    
در ايـن  وان  -كيـو  -پـي  نـامفهوم شايد علت نتـايج  . استفاده شود

به دليل داشتن درصد بالاي فيلر باشـد كـه اسـتحكام     ،نيز بررسي
  . باند بهتري ايجاد كرده است

  
 گيرينتيجه

 در سـيلانت  از فيشـور پـيش   و از اچينـگ پس آلودگي مينا 
استفاده از عامل باندينگ در بنابراين . اثر گذار استموفقيت درمان 
ي آلـوده بـرا   دو محـيط ايزولـه و   سـيلانت در هـر   درمان فيشـور 

   .شودمي پيشنهاداستحكام بيشتر 
  

  يادآوري 
در مركز ثبت  IRCT138903184123N1اين مقاله با شماره 

  . باشدكارآزمايي باليني قابل دسترسي مي
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