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دنيـاي   آموزش درمتنوع هاي روشاستفاده از  .ترين نيازهاي جوامع بشري و از محورهاي توسعه پايدار استآموزش يكي از بنيادي :و هدفزمينه
 دو مقايسـه تـأثير   با هـدف  اين مطالعه  .است اهميت بسيار حائز يادگيري مرحله از هر گزينش روش آموزش در و بودهامري بديهي  پيچيده امروز

سـال اول  در نيم كارشناسي علوم آزمايشگاهيميزان يادگيري دانشجويان  برروش سخنراني و بحث گروهي درآموزش انگل شناسي و قارچ شناسي 
  . انجام گرفت يزد شهيد صدوقي دانشگاه علوم پزشكي در 1384-85سال تحصيلي

پـس از  . صـورت گرفـت   دانشـجوي علـوم آزمايشـگاهي    50نه گيري مبتني بر هدف بـر روي  نموبا استفاده از  نيمه تجربياين مطالعه  :كارروش 
و  هشـد انجـام   گروهـي  تدريس به شـيوه سـخنراني و بحـث    ،دو گروه در مرحله و دو در ،همانندسازي متغيرهاي سن و جنس و معدل ترم گذشته

شناسـي  و قـارچ انگـل شناسـي    هايها، فرم اطلاعات دموگرافيك و آزمونابزار گرد آوري داده .اي به آنها آموزش داددقيقه 30جلسه  8مدرس طي 
  . ، اجرا شدماه پس از پايان دورهپايان دوره و يك ميان دوره، صورت كوييز،ه بپزشكي بود كه 

 .)در هـر گـروه   پسر10و  دختر 15( كه در هرگروه به طور مساوي تقسيم شدند بودند مذكر نفر 20 و مؤنث نفر 30دانشجو  50مجموع  از: هايافته
دو گـروه  داري را در هـر  در سير يادگيري، افزايش معنـي هاي پژوهش يافته .بود )سه دو و ،سونومي يكتاك(اي سؤال چهار گزينه 50 آزمون حاوي

از گروه تدريس بـه   اما ميزان يادگيري به شيوه بحث گروهي ، نشان داد)P=002/0(به شيوه بحث گروهي  و )P=003/0( تدريس به روش سخنراني
  ).P=001/0( بيشتر بودشيوه سخنراني 

ايجاد وابستگي در اعضاء گـروه، بـارش    ،اين روش .ادرا در شيوه بحث نسبت به شيوه سخنراني نشان دبيشتري يادگيري  ،تحقيق نتايج :گيرينتيجه
پيشـنهاد   .انگيزدبين دانشجويان بر مي تحليل و قضاوت را در افكار، تكاپوي دسته جمعي، تلاش در انطباق با گروه و افزايش ميزان قدرت تجزيه و

  . قارچ شناسي پزشكي مورد توجه بيشتري قرار گيرد انگل شناسي و خصوص درآموزشه شود اين شيوه تدريس بمي
  .يادگيري ،آزمايشگاهي  دانشجوي علومشناسي،چدرس انگل شناسي و قاربحث گروهي، سخنراني، :هاواژهكليد
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  مقدمه
. نياز از آموزش نيستانسان در دنياي پيچيده امروز بي

بر آنها با توجه به  هاي موقوفهاي آموزشي و تلاشسامانه
پيشرفت جوامع هميشه در حال دگرگوني است و تحول 

مهارت  .وري استاآموزشي معلول تحول اجتماعي، علوم و فن
بايد و ورزيدگي آموزشي آنچنان كارساز و مهم است كه مي

همواره پيش از آموزش با طراحي آموزشي، ضمن آموزش با 
 موزش با سنجش وها و الگوها و پس از آارائه كردن سمبل

هاي آموزشي از جمله روش )4،3،2،1(گيري همراه باشد اندازه
است كه از بيان شفاهي  )Lecture( روش سخنراني ،مستقل

شود و پايه و اساس براي توضيح و تفهيم مطالب استفاده مي
ارائه اطلاعات يك سويه از طرف استاد به  ،گونه آموزشاين

هاي مقدماتي، مياني راي بخشه هرحال دادانشجويان است و ب
. و پاياني است و عوامل متعددي در موفقيت آن دخالت دارد

چون وقتي مطالبي علمي  ،ها دانشگاهي استاغلب سخنراني
ها موجود نباشد و براي نخستين بار عرضه در منابع و كتاب

 .شودشود اين روش كه پيشينه بسيار ديريني دارد استفاده ميمي
  كه اين نيز يكي از  )Discussion(حثي روش آموزشي ب

ه هاي آموزشي است نوع كنترل شده آن كه بترين روشكهن
. مدار است- روش استاد ،باشدمياد، دانشجو، استاد صورت است

اين شيوه آموزشي گرچه بيشتر مواقع همراه با موفقيت است 
ها و ولي در آموزش علوم تجربي بيشتر براي تمرين آموخته

هاي مشترك فراگيران جهت ورزيدگي و ممارست افتهمباحثه ي
 ).8،7،6،5( است آنها سودمندتر

مشخص شد كه وقتي  ،)Rossiter(روزيتر  در بررسي
سخنراني همراه با بحث گروهي ارائه شود تغيير  به روش درس

 آيدوجود ميه تر ببيشتر و سريع ي دانشجويانهادر نگرش
هاي سخنراني و بحث با روش ،)Hill(هيل در بررسي  .)9(

هاي توانايي ،هم مقايسه شد و ديده شد كه در روش بحث
ها و علايق نگرش ها،تغيير در ارزش ،)هامهارت( ذهني

گزارش يك ). 10(است  روش سخنراني ازدانشجويان بيشتر 
باشد خيلي  ئه درس به هر شكلاد كه ارادجربه كلاسي نشان ت

استاد است كه با پرسيدن از  هاي بعديمهم پيگيري ،نيست مهم
فراهم ها را تغيير در نگرش پرس و جو و دانشجو زمينه مباحثه،

كه روش  در يك بررسي مشخص شد). 11( خواهد كرد
جديد در مقايسه  همراه با وسايل كمك آموزشي مباحثه جمعي

  ).12( كارآمدي بيشتري دارد ،هاي آموزشي سنتيبا روش
 ،ها، تنوع و گستردگييچيدگيآموزش علوم تجربي با همه پ

هاي متخصصات آموزش و ترين دغدغهامروزه يكي از مهم
اي گسترده و بسيار تعليم و تربيت است چرا كه در پهنه

مد آنها علم آكاربردي در متن زندگي انسان حضور دارند، سر
  در اين بين آموزش عوامل . بهداشت و پزشكي است

مناسبي كه متأسفانه وضعيت  يوكاريوتيكزاي بيولوژيك بيماري
). 14،13( اهميت شاياني دارد ،دارندنبه لحاظ مراقبت و كنترل 

ها، تك ياخته شامل يوكاريوتيكزاي بيولوژيك عوامل بيماري
به اين دليل در كانون  هاقارچو ) ها، بندپايانكرم( هاياخته پر

واكسني  ؛باشند كه هيچكدام داروي مناسبي ندارندتوجه مي
يادآور . كنندي آنها ساخته نشده و ايمني استريلي ايجاد نميبرا
هاي عفوني ترين بيماريشود شمار قابل توجهي از مهممي

ترين بيماري بزرگ(هاي انگلي از جمله مالاريا بيماري ،جهان
 ليشمانيوز، تريپانوزوميازيس، شيستوزوميازيس ،)عفوني جهان

كشورهاي فقير و در  ست ودتنگافراد د كه در بين نباشمي ...و
با توجه به تنوع زياد . )15،16( شوندحال توسعه بيشتر ديده مي

زاي انگلي و قارچي، نداشتن علائم باليني عوامل بيماري
هاي آموزش بيمارياگر در  ،مشخص و متفاوت از يكديگر

طراحي (انگلي و قارچي نيز تمهيداتي كه پيش از آموزش 
و پس از ) ه الگوهاي آموزشيارائ(، حين آموزش )آموزش

قرار توجه مورد  ،لازم است) گيري و سنجشاندازه(آموزش 
  پزشكان و پيراپزشكان  ،ترين صاحبان فرآينداصلي نگيرد،

جهت توانند نميويژه متخصصين علوم آزمايشگاهي هب
. باشندانديش مؤثر و چاره ،هادرمان اين بيماري وپيشگيري 

هاي آموزش سخنراني روش تأثير يسةمقا ،اين مطالعه ازهدف 
انگل شناسي و قارچ شناسي بر در دروس  و بحث گروهي 

زمايشگاهي طي سال آميزان يادگيري دانشجويان علوم 
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در دانشگاه علوم پزشكي شهيد صدوقي  1384- 85تحصيلي 
  . يزد بود

  

  كارروش
گيري مبتني بر روش نمونه بهنيمه تجربي در اين مطالعه 

رشته علوم آزمايشگاهي  كارشناسي ينشجودا 50 ،هدف
اين دانشجويان داراي سه واحد اختصاصي انگل  .شركت كردند

 سه واحد قارچ شناسي پزشكي بودند كه پس از شناسي و
متغيرهاي سن، جنس و معدل ترم  از نظر(همانندسازي 

در  .در جريان تحقيق قرار گرفتندطي دو مرحله  ،)پيشين
درس انگل  دو ورت تصادفي انتخاب وصه نفر ب 28مرحله اول 

و در دو گروه ) هاكچلي( قارچ شناسي و) هاكرم( شناسي
صورت تصادفي دو ه ب نفر 22شاهد و در مرحله دوم  آزمون و

) هاساپروفيت( و قارچ شناسي) هاياختهتك( شناسيدرس انگل
در هر دو مرحله . شاهد تقسيم شدند دو گروه آزمون و و در

 8مدرس طي . سازي انجام شدكنترلي همسانبا روش خود 
گروه ( اي به آنها آموزش به شيوه سخنرانيدقيقه 30جلسه 

وسايل كمك آموزشي  داد، )گروه ب(يا بحث گروهي  و )الف
 و  White-Boardاستفاده از  در شيوه سخنراني شامل

Powerpoint نفره هاي سه يا چهارگروه( و در شيوه بحث(، 
ابزار . بود تخته سياه و Powerpoint هد،استفاده از اور
هاي انگل ها فرم اطلاعات دموگرافيك و آزمونگردآوري داده

ميان  ،كوييز صورته شناسي و قارچ شناسي پزشكي بود كه ب
  جهت (پايان دوره  يك ماه پس از و پايان دوره ،دوره
آزمون . عمل آمده ب )گيري ضريب ماندگاري يادگيرياندازه

، دو و سه به تاكسونومي يك(اي ال چهار گزينهؤس 50حاوي 
در نمره گذاري براي هر يك . بود) سؤال 10و  15، 25ترتيب 

، 75/0 ، دو و سه به ترتيب نمراتتاكسونومي يكاز سؤالات 
 هاالؤضريب دشواري س .نظر گرفته شددر  2 و 25/1

)Difficulty Index( روش باDif.I=R/T*100  ضريب  و
روش  با )Discrimination Index( سؤالاتتميزي 

Dis.I=RU-RL/0.5T*100 ها در بسته نرم داده .محاسبه شد

آماري هاي آزمونو با استفاده از  وارد SPSS.V.11.5 افزاري
t، مورد تجزيه و تحليل قرار گرفت مان ويتني يو و ويلكاكسون .  

  

  هايافته
 )ددرص 60( نفر 30دانشجو  50ازمجموع  :نتايج نشان داد

گروه به  هر كه در بودند مذكر )درصد 40( نفر 20 و مؤنث
  .)در هر گروه پسر 10 و دختر 15( طور مساوي تقسيم شدند

كدام از  نشان داد هيچ سؤالاتمحاسبه ضريب دشواري 
 يا بسيار آسان و )=Dif.I%١٠٠( بسيار مشكل سؤالات

)٠%Dif.I=( 50 سؤالاتدرصد  65ضريب دشواري  .دندنبو ،
بود و درصد  40 سؤالات درصد 15و  75 سؤالات رصدد 20

بقيه نيز در حد  و آلايده سؤالاتدر نتيجه ضريب تميز بيشتر 
 دوره درتفاوت ميانگين نمرات كوييز و ميان .قابل قبول بود

دار معني) شاهد آزمون و( دو گروه كدام از دو مرحله وهيچ
ميانگين حله يك و دو و در مجموع دو مر ةمرحلاما در  .نبود

به ترتيب ( نمرات پاياني گروه آزمون از گروه شاهد بيشتر بود
01/0=P، 018/0=P  0001/0 و=P .( ميانگين نمره امتحان پس

يك و  ةدو مرحلنيز در ) ماندگاري يادگيريضريب ( از يك ماه
ي داربه طور معنيگروه شاهد از گروه  دومجموع و در دو 

درصد . )P/=0001 و P، 004/0=P=01/0به ترتيب ( .بود بيشتر
هاي با تاكسونومي سه كه قدرت تجزيه و پاسخ به پرسش

  طور ه دهد نيز بتحليل و قضاوت دانشجو را نشان مي
روش تدريس به شيوه بحث  كه با داري در گروهيمعني
  ).P=0001/0( بود بيشتر ديگر مقايسه با گروه بود در يگروه

  

يك  پايان دوره و ميان دوره، اي كوييز،هميانگين نمرات آزمون :1 جدول
  اولدر دو گروه آزمون و شاهد در مرحله  ماه پس از پايان دوره

  گروه
  آزموننوع 

  شاهد  آزمون

  ميانگين
انحراف 
  معيار

  ميانگين
انحراف 
  معيار

  11/5  15  66/5  17 كوئيز
  22/5  15  81/4  16  ميان دوره
  40/3  13  49/6  19  پايان دوره

  07/3  5/12  20/6  5/17  پايان دوره يك ماه پس از
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يك  و پايان دوره ميان دوره، هاي كوييز،ميانگين نمرات آزمون :2 جدول
  در دو گروه آزمون و شاهد در مرحله دوم ماه پس از پايان دوره

  گروه
  آزموننوع 

  شاهد  آزمون

  ميانگين
انحراف 
  معيار

  ميانگين
انحراف 
  معيار

  36/5  16  2/6  18 كوئيز
  95/4  16  36/6  19 ورهميان د

  77/4  14  72/7  19 پايان دوره
  69/3  5/12  95/5  17  يك ماه پس از پايان دوره

  

 
  گيريبحث و نتيجه
 هاي گوناگون آن جزء انكاركارگيري شيوههآموزش و ب

ناپذير و بنيادين آموزش وپرورش جوامع انساني است اما 
ش در هر هاي آموزكارگيري شيوههامروزه زمان و چگونگي ب

زمينه علمي جزء فنĤوري پيشرفته در زمينه آموزش و تعليم و 
و نوين ) سقراطي، مكتبي(هاي تاريخي روش. تربيت است

توضيحي، سخنراني، اكتشافي، حل مسئله، بحثي، (آموزش 
ويژگي و كارآيي خاص خود را  هر كدام...) پرسش و پاسخ و 

  دارند و اين ماهيت و محتواي آموزشي است كه جايگاه 
در  .كندكارگيري هر روش آموزشي را براي استاد معين ميهب

هاي تشخيص آزمايشگاهي خصوص گرايشهآموزش پزشكي ب
، كارآموزي به لحاظ ماهيت و محتواي آموزش كه نظري، عملي

طلبد هاي آموزشي را ميع روشتنو طبيعتاً ،و كارورزي است
هاي حل مسئله ويژه كه در آموزش پزشكي تشخيص مهارته ب

 .بايد در دستور كار قرار گيردقادي ميتو تفكر ان

هاي ميان دوره در گروه هاي كوييز وكه ميانگين نمرهاين
چند كه  هر ،داري نشان ندادندشاهد و مورد، اختلاف معني

هاي مورد اي شاهد كمي كمتر از گروهههاي گروهميانگين نمره
ها چون از يك سو در اين آزمون رسدنظر ميبديهي به ،است

ه با امتحان نهايي وجود هعزم و اراده جدي دانشجو براي مواج
نداشته و از سوي ديگر چهار چوب كلي مطالب به ذهن 

طور كامل در ه مطالب هر بخش ب دانشجو منتقل نشده بوده و
هاي پاياني و ولي ميانگين آزمون و نبوده است،اختيار دانشج

شاهد در هر دو دوره  يك ماه پس ازآزمون گروه مورد با گروه
 و تغيير نگرش بيشتر داري نشان داد و نشانگراختلاف معني

هاي نگرش و هاارزش يادگيري، در ترسرعت بالاتر و فشرده
توقع  افزايش باور و شور و نشاط جديد در كلاس، ،دانشجويان
مراجعه بيشتر به  مشاركت دانشجو در در اداره كلاس، دانشجو،

كاهش غيبت از كلاس درس  افزايش ماندگاري و ساير متون،
. در روش تدريس بحث در مقايسه با روش سخنراني است

هاي با تاكسونومي سه همچنين ميانگين درصد پاسخ به پرسش
دهد ن ميكه قدرت تجزيه و تحليل و قضاوت دانشجو را نشا

شيوه روش تدريس به كه با داري در گروهيطور معنيه نيز ب
بود كه خود  بيشتر ديگر مقايسه با گروه بحث گروهي بود در

از جمله شواهد اين مدعاست كه در تدريس به شيوه بحث 
انتقاد پذيري و  هم انديشي، بارش افكار، گروهي تلاش جمعي،

ه با تدريس به شيوه قضاوت دانشجو در مقايس روحيه تجزيه و
  .است دارو معني سخنراني بيشتر

   تأثيرنيز در مقايسه ) 1384(لك ديزجي و همكاران  
هاي آموزش سخنراني و بحثي بر ميزان يادگيري روش

  افزايش يادگيري ،داردانشجويان پرستاري نيز با اختلاف معني
در  روش سخنراني نسبت به رابا روش بحث گروهي 

 و همكارانصفري  ).17(ستاري نشان دادند دانشجويان پر
آموزش پرستاران به روش بحث  تأثيرهم در بررسي ) 1384(

بيماران مبتلا به از گروهي بر كيفيت مراقبت پرستاري 
انفاركتوس ميوكارد نيز افزايش يادگيري را پس از بحث 

). 18(نشان دادند آن  از پيش ازبيشتر داري طور معنيهب يگروه
هاي تدريس و اثربخشي روش) 1383(همكاران  ومرتضوي 

يادگيري تعاملي در فرآيندهاي آموزشي را مورد بررسي قرار 
يادگيري  هاي تدريس واند كه كاربرد روشنتيجه گرفته داده و

تعاملي در فرآيند تدريس و يادگيري سبب شور و نشاط جديد 
 مشاركت دانشجو در افزايش باور و توقع دانشجو، در كلاس،

افزايش ماندگاري  مراجعه بيشتر به ساير متون، در اداره كلاس،
  ). 19( شودكاهش غيبت از كلاس درس مي و
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اي كيفيت هم در بررسي مقايسه) 1385( گنجي گنجي و
آموزش درس اپيدميولوژي به روش سخنراني و يادگيري بر 

پرستاري دانشگاه علوم پزشكي  پايه مسئله در دانشجويان
سبب ري بر پايه يادگيري يكه روش يادگاند داده كرد نشانشهر

ميزان يادگيري  افزايش ميزان مشاركت دانشجو در يادگيري و
موع با توجه به نتايج كه ميزان جدر م ).20( آنان شده است

بالاي يادگيري را در روش تدريس به شيوه بحث گروهي 
هاي ويژه در كلاسه ب(، دهدنسبت به شيوه سخنراني نشان مي

 گروه، عملي و كارآموزي كه با ايجاد وابستگي در اعضاء

انطباق در گروه و مسئوليت پذيري آنها پيامدهاي مثبتي در بر 
شود شيوه بحث گروهي در بين توصيه مي) تشخواهد دا

البته  .ر گيرددانشجويان علوم آزمايشگاهي بيشتر مد نظر قرا
هاي صههاي ديگر يادگيري نيز در انواع عربهتر است روش

تا زمينه  آموزشي با روش تدريس بحثي مورد مقايسه قرار گيرد
بارش افكار و تلاش گروهي  ،جلب مشاركت بيشتر دانشجو

    .جلب شود
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