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دانشجويان در  عدم حضور .درس محل مناسبي براي انتقال تجربيات اساتيد به دانشجويان و درك بهتر مطالب درسي است يهاكلاس :و هدفزمينه
 اين مطالعه به منظور .هاي علوم پزشكي بوده استهاي اخير دانشگاهترين مشكلات آموزشي رو به افزايش سالهاي درس نظري يكي از مهمكلاس

 1382در سال  دانشگاه علوم پزشكي كرمانو مامائي رازي  ديدگاه دانشجويان پرستاري هاي درس نظري ازبر حضور در كلاس مؤثرتعيين عوامل 
  .م شد انجا

 نفر از دانشجويان پرستاري و مامائي 320شماري از صورت سرايفا و به - با استفاده از پرسشنامه خود ،اين مطالعه توصيفي ـ تحليليدر : كارروش
   .و عودت داده شد تكميلپرسشنامه  217در مجموع . درخواست شد كه به پرسشنامه پاسخ دهندرازي  دانشكده پرستاري و مامايي

 .بود )±4(7/22سن دانشجويان  )±انحراف معيار( ميانگين. درصد مجرد بودند 7/75و  نثؤدرصد م 9/87دانشجوي مورد مطالعه  217از : هاتهياف
مربوط به ميانگين نمره به ترتيب هاي درس نظري بيشترين حضور دركلاسبر  مؤثربين عوامل  از .درصد شاغل بودند 6/14بومي و تنها  درصد 7/56

و اهميت حضور در كلاس جهت فهم بهتر مطالب مورد بحث  )66/4(روش تدريس مناسب  ،)7/4(ط علمي اساتيد به موضوع مورد مطالعه تسل
و استفاده از وسايل سمعي بصري ) 88/3(عنوان وظيفه شركت در كلاس به، عدم )85/3(ترين ميانگين نمره به شرايط فيزيكي كلاسبود و كم )58/4(

  .اختصاص داشت) 95/3(و آموزشي 
 مدرسين و ثر از عوامل مربوط به هر دو گروهأهاي درس متحضور در كلاس توان نتيجه گرفت كههاي اين پژوهش، ميبا عنايت به يافته: گيرينتيجه

آنان را در  مؤثرضور روش تدريس و مشاركت دانشجويان در مباحث درسي است كه ميزان و تداوم ح اما ميزان تسلط اساتيد، ،باشددانشجويان مي
  .كندكلاس درس تعيين مي

 ، دانشجوي مامايي ،عوامل مؤثرحضور، درس نظري، دانشجوي پرستاري: هاكليد واژه
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  مقدمه
گردد كه داراي اي اطلاق مينظام آموزشي به مجموعه

تا از طريق اجراي آن وظايف، امكان  باشدوظايف خاصي مي
اين مجموعه شامل  .دستيابي به اهداف مورد نظر فراهم گردد

 مالي است كه با هماهنگي و فيزيكي و عوامل مختلف انساني،
مورد نظر  تربيت صحيح، امكان موفقيت در تعليم وعملكرد 

در نظام آموزشي عناصر متعددي . )1( سازدجامعه را هموار مي
اي برخوردارند، ليكن وجود دارند كه هر كدام از جايگاه ويژه

معلم از طريق تركيب . كنندكدام با عنصر معلم برابري نميهيچ
تواند ميبديع عناصر موجود در نظام آموزشي  مناسب و

يا از دستيابي  دانشجويان را به سوي اهداف متعالي سوق داده و
   .)2( به آنها محروم نمايد

معلم درجريان تدريس با عوامل . ساني نيستآتدريس كار 
كار دارد كه كنترل مجموعه آنها  مختلف و متعددي سر و
 وجود آورد كه يادگيري مطلوب وهممكن است محيطي را ب

 ،بدون شك عواملي چون شخصيت. رت گيرددر آن صو مؤثر
 روابط اجتماعي، خانوادگي،معلم، هاي علمي و تجربي زمينه

هاي فردي فراگيران، اهميت موضوع تجارب علمي و ويژگي
اي طور كلي جامعههدرس، قوانين و مقررات نظام آموزشي و ب

كنند در كيفيت تدريس كه معلم و شاگرد در آن زندگي مي
  . )3( دندارثير أمعلم ت

 هايحوزه تربيت علوم پزشكي همانند ساير در تعليم و
باشند كه از طريق يادگيرندگان مي ،آموزش عالي، هسته اصلي
هاي تعليم وتربيت به فرهيختگي يندآمشاركت فعالانه در فر

 ،هاي لازممهارت نگرش و كسب دانش، با يابند ودست مي
د و به ارائه خدمت به آورندست ميهاي خاصي را بتبحر حرفه
مشكل عدم حضور دانشجويان در  .)1( پردازندجامعه مي

چه بسا  كلاس درس از زمان ورود به دانشگاه شروع شده و
حضور و غياب اجراي در صورت عدم  برخي از دانشجويان

شوند كه اين حتي يك بار هم سر كلاس درس حاضر نمي
 انشجويان نشانه بسيار خوبي از كاهش انگيزه تحصيلي د

  .)4( باشدمي

گيري بايستي عنوان محيط ياده هاي پزشكي بدانشكده 
سازنده را در نگرش  امكانات لازم جهت تغييرات مثبت و

ورند تا با تشويق و ايجاد رغبت آاي دانشجويان فراهم حرفه
در گذشته . )5( ميسر گردد ،مستمر پايدار و بيشتر يادگيري

 صرفاً هاي درس راكلاسهدف از حضور دانشجويان در 
در حالي كه فضاهاي  دانستند، نه لذت بردن،يادگيري مي

فراهم نمودن شرايط يادگيري بهتر، لازمه  موزشي مناسب وآ
 سرمايه گذاري بر روي سلامت هيجاني دانشجويان است تا

 يادگيري و ،تري نسبت به حضور در كلاسآنان نگرش مثبت
 .)6( گيري آن هستند پيدا كنندبه شغلي كه در حال فرا اًنهايت

هاي تدريس مهارت در افزايش انگيزه در دانشجو يكي از نشانه
 .)7(اند علم و هنر درهم تنيده در تدريس خوب، .است كارآمد
به  ،يادگيري هستند - يند ياددهيآها نيروي قوي در فرانگيزه

دهي هاي آموزشي سازمانترين و بهترين برنامهطوري كه غني
 سودمند نخواهند ،در صورت فقدان انگيزه در فراگيران ،شده
نقش ": گويدميبه نقل از محمودي نيوبل  در اين رابطه. بود

رسد انگيزش در يادگيري به قدري كليدي است كه به نظر مي
مشكل در اينجاست كه . "اهميتي بيشتر از هوش داشته باشد

ترين مهماز  .عوامل انگيزشي در همه دانشجويان يكسان نيست
توان از ارتباط مواد درسي با سرنوشت عوامل انگيزشي، مي

نهايي دانشجويان، ايجاد حس كنجكاوي در اوايل سخنراني، 
و  ،، جذابيت درس)8( اشتياق استاد به موضوع درس، بازخورد

و  )Sleigh( سليه. نام برد )9( و نمره درس حتي امتحان
در كلاس حضور معتقدند دانشجوياني كه ) 2001(همكاران 

دارند، بحث و توصيف مفاهيم مهم مانند ديدگاه معلم در مورد 
الات و پيشنهادهاي ساير دانشجويان را ؤمطالب درسي، س

 شنيده و اطلاعات خود را با ساير دانشجويان رد و بدل 

اين امر باعث افزايش تعامل فردي فراگيران و مدرسين  .كنندمي
در  )Gump( كه توسط گمپ اينتايج مطالعه. )10( شودمي
كه اهميت  دانشجو انجام شد نشان داد 220بر روي  2004 سال

ترين دادن اساتيد به حضور و جذابيت مطالب درسي از مهم
 7/84. هاي درس بودندعوامل انگيزشي شركت در كلاس
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به مطالب مطروحه  مورد مطالعه وي علاقه درصد از دانشجويان
درصد از آنان اجبار به  7/66 وترين عامل در كلاس را مهم

در كلاس  به دليل ترس از حذف درس را عامل حضور شركت
علاوه احساس عدم كنترل بر روي محيط كلاس به .ذكر نمودند

و مشاركت فعالانه، ) 9(توسط دانشجويان، احتمال غيبت 
عدم . )11( دهدهاي درس افزايش ميحضور آنان را در كلاس

يادگيري را  - محيط پوياي ياددهي هاي درس،حضور در كلاس
آور و ناخوشايند هايي كسالتمحيط نجا را بهآو  مختل نموده
نمايد اين امر اساتيد را بر آن داشته كه جهت افزايش تبديل مي

هايي مانند ، از روشهاي درسحضور دانشجويان در كلاس
 ها استفاده نمايندتجهيز كلاس و هاي خلاق آموزشتكنيك

)12( .  
تايج پژوهشي كه توسط سليماني اصل با هدف بررسي ن

نظرات دانشجويان دانشكده پزشكي دانشگاه علوم پزشكي 
  دلايل عدم حضور در  غياب و تهران در مورد حضور و

هاي درس انجام شد، عواملي از قبيل روش تدريس كلاس
شلوغي ، )درصد 77( نامناسب، غير مفيد بودن مطالب كلاس

برعدم  مؤثراز جمله عوامل ) درصد 9/49(هاي درس كلاس
. نمودندبيان هاي درس را در كلاس )غيبت(شركت دانشجويان 

در اين زمينه نشان داده است كه حضور  متعدد تحقيقات )12(
هاي مربوط به افت تواند باعث كاهش نرخمي ،در كلاس درس

تحصيلي شده و عواملي مانند روش تدريس نامناسب، غير 
هاي درس، الب كلاس درس، شلوغي كلاسمفيد بودن مط

هاي درس، عدم مشاركت هاي سنتي اداره كلاسروش
  الات ؤهاي كلاس، تكراري بودن سدانشجويان در بحث

در . )14( ندباشجمله عوامل غيبت دانشجويان مي ها ازآزمون
بر حضور  مؤثرهمين زمينه پژوهشي كه با هدف تعيين عوامل 

دروس نظري در بين دانشجويان  هايو عدم حضور در كلاس
انجام شد علل ) 2005(پرستاري كارديف  دانشكده سال دوم

اصلي غيبت اين دانشجويان مشكلات خانوادگي، داشتن وقت 
ملاقات با پزشك و دندانپزشك، عدم علاقه به موضوع درس، 

اعلام شده  ،تمارض در زمان تحويل تكاليف عدم حضور و

كميته آموزشي واحد همياري مطالعه  هم چنين. )15(است 
دانشگاه علوم پزشكي تهران نشان داد كه از مجموع بيست 

 ،هايكلاس مورد شركت در فاكتور مورد نظر دانشجويان در
درس، تسلط استاد بر مبحث درسي در صدر قرار گرفته و 

عنوان  ترين عامل عدم شركت آنان روش تدريس نامناسبمهم
  ). 4( شده است

ثير گذار در أعوامل متعدد ت چيدگي موضوع وبا توجه به پي
كه عدم حضور دانشجويان در و با عنايت به اين اين زمينه

هاي محوله فعاليت هاي درس در توانمندي آنان در انجامكلاس
حضور  بر مؤثراين پژوهش با هدف بررسي عوامل  است، مؤثر

دگاه دانشجويان يهاي دروس نظري از ددانشجويان در كلاس
 .مامايي در دانشگاه علوم پزشكي كرمان انجام شد تاري وپرس

  
  كارروش

كليه بر روي  1382تحليلي در سال - اين مطالعه توصيفي
 كرمان مامايي دانشگاه علوم پزشكي دانشجويان پرستاري و

 - اي پژوهشگرها از پرسشنامهبراي گردآوري داده. انجام شد
اول مربوط به بخش . استفاده شد بخش، دوساخته مشتمل بر 

حضور بر  مؤثربخش دوم مربوط به عوامل  هاي فردي وويژگي
كه در قالب سه حيطه بود هاي درس دانشجويان در كلاس

  ياس پنج محيط فيزيكي و بر اساس مقو دانشجو  استاد،
. تنظيم شده بود )ثيرأتبسيار تا بي ثيرأت از(اي ليكرت درجه

ا عوامل مؤثر بر حضور ، ابتدابزار محتواي ييجهت بررسي روا
 20اي حاوي پرسشنامهمنابع علمي استخراج و در قالب از 

اختيار ده نفر اين پرسشنامه در . مؤثر، تنظيم گرديدعامل 
قرار داده شد تا مناسبت هر يك از سؤالات آن را نظر صاحب

بر روي يك مقياس چهار براي دستيابي به اهداف مورد نظر 
) ، نا مناسب، كاملاً نامناسبمناسب كاملاً مناسب، (اي درجه

 1تا  8/0ضريب روايي هر يك از سؤالات بين . مشخص نماييد
بدين ترتيب روايي پرسشنامه مورد تأييد قرار  .بدست آمد

صورت ها آوري دادهدر مطالعه مقدماتي كه قبل از جمع. گرفت
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-بعد از جمعگرفت پايايي ثبات دروني پرسشنامه تأييد شد و 

كرنباخ محاسبه گرديد كه  ها نيز مجدداً ضريب آلفايدهآوري دا
  .به دست آمد 83/0

توسط گروه  ها در اواخر ترم تحصيليگردآوري داده
بدين ترتيب كه در  .به صورت حضوري انجام شد و پژوهشگر

دانشجويان درخواست شد كه به  از، پايان جلسات كلاس درس
و يا عدم جهت شركت  دانشجويان .پرسشنامه پاسخ دهند

 ،پرسشنامه 320در مجموع از  .آزاد بودند شركت در مطالعه
 درصد 68كه ميزان پاسخ شد و عودت داده مورد تكميل  217
مركزي، هاي با استفاده از شاخصها تجزيه تحليل داده. بود

  .يو صورت گرفتويتنيمن آزمون و پراكندگي
  

  هايافته
 بيشتر آنها العهدانشجوي مورد مط 217از نتايج نشان داد 

ميانگين . بودند )درصد7/75( مجرد و )درصد 9/87( نثؤم
در صد  7/70. بود) ±4(7/22سن دانشجويان ) ±انحراف معيار(

دانشجويان مورد مطالعه در رشته پرستاري و بقيه در رشته 
آنان بومي و تنها  درصد 6/58. مامائي مشغول به تحصيل بودند

  .درصد شاغل بودند 6/14
نظري از  درس هايبر حضور در كلاس مؤثرن عوامل از بي

، مربوط به مؤثرديد دانشجويان بيشترين ميانگين نمره عوامل 
، علاقه دانشجو به )7/4(تسلط علمي اساتيد به موضوع درس 

و اهميت ) 66/4(، روش تدريس مناسب )67/4(مبحث درسي 
 حضور در كلاس جهت فهم بهتر مطالب مطرح در كلاس

ترين ميانگين نمره به انجام ارزشيابي مستمر كم و) 58/4(
، شركت در كلاس به )85/3(، شرايط فيزيكي كلاس )73/3(

و استفاده از وسائل سمعي بصري و كمك ) 88/3(عنوان وظيفه 
در مورد كليه عوامل، . اختصاص داشت) 95/3(آموزشي 

ميانگين نمرات دانشجويان دختر بيش از پسر بود اما مقايسه 
بر حضور در  مؤثراه دانشجويان در مورد هريك از عوامل ديدگ
 6هاي دروس نظري با توجه جنس دانشجو تنها در كلاس

كر مشاهده نث و مذؤداري بين دانشجويان ممورد تفاوت معني

 "اهميت حضور در فهم مطالب"گرديد اين عوامل شامل 
)04/0=P( ،"كلاس به عنوان وظيفه در شركت" )005/0=P( ،
آشنايي قبلي با  "، )P=0013/0( "ت و اهميت درسضرور"

و  )P=0140/0( "ارزشيابي مستمر"، )P=0001/0( "مطالب
دانشجويان . بودند )P=01/0( "قدرت استاد در اداره كلاس"
از  ترمؤثرنث همه اين موارد را بر حضور در كلاس درس ؤم

  .دانستنددانشجويان مذكر مي
انگين نمرات دانشجويان عامل، مي 20عامل، از  18در مورد 

مامايي بيش از پرستاري، در مورد يك عامل ميانگين دو گروه 
ويان جمساوي و در مورد يك عامل، ميانگين نمره دانش

مقايسه ديدگاه دانشجويان در . پرستاري بيش از مامائي بود
هاي نظري با بر حضور در كلاس مؤثرمورد هر يك از عوامل 

-مورد تفاوت معني 7جويان در توجه به رشته تحصيلي دانش

 "اهميت درس ضرورت و"اين موارد شامل، . داري نشان داد
)021/0=P(، "ارزشيابي مستمر" )0001/0=P(، "  قدرت استاد

تعداد مناسب دانشجو در "، )P=0/0 27( "در اداره كلاس
، )P=0005/0( "تسلط استاد بر درس "، )P=016/0( "كلاس

استفاده از "و  )P=032/0( "الاتؤپاسخگويي استاد به س"
بودند، بجز مورد آخر در  )P=024/0( "وسائل سمعي و بصري

تر از مؤثرساير موارد دانشجويان مامائي اين عوامل را 
هاي دروس دانشجويان پرستاري بر حضور خود در كلاس

  .دانستندنظري مي
 مؤثرمقايسه ديدگاه دانشجويان در مورد هر يك از عوامل 

هل تنها در مورد شرايط أكلاس با توجه به متغير تبر حضور در 
  فيزيكي و كاربرد مطالب ارائه شده بر بالين بيمار تفاوت 

 )P=005/0 و P=002/0 به ترتيب(داري را نشان داد معني
هل عامل دوم را أدانشجويان مجرد عامل اول و دانشجويان مت

ان عامل مطرح شده، دانشجوي 20از بين  .دانستندتر ميمؤثر
را  "امكان ياداشت برداري"بومي نسبت به غير بومي تنها عامل 

دانستند ميبر حضور در كلاس  مؤثرداري طور معنيه ب
)02/0=P.(  
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معيار نمرات هاي درس نظري و ميانگين و انحرافبر حضور در كلاس مؤثرتوزيع فراواني نظرات دانشجويان پرستاري و مامائي در مورد عوامل  :1جدول
   ن عواملاي

  عوامل  شماره
كاملاً
  مؤثر

  مؤثر
ثير أت

  متوسط
  بي اثر

   كاملاً
  بي اثر

  ميانگين
انحراف 
  معيار

  %68  7/4  1  4/1  4/2 1/17 1/78 تسلط استاد بر مطالب درس 1
  %67  67/4  9/0  4/1  9/1 9/20 9/74  علاقه به مبحث درسي 2
  %66  66/4  -  9/1  2/5 5/17 5/75  روش تدريس مناسب 3
  %73  58/4  5/0  9/1  6/6 6/21 5/69 ت حضور در فهم مطلباهمي 4
  %68  53/4  5/0  5/0  1/7 29 9/62  ضرورت و اهميت درس 5
  %79  52/4  4/1  9/1  7/5 8/24 2/66 قدرت استاد در اداره كلاس 6
  %83  43/4  5/0  8/2  4/11 2/24 1/61  امكان ياداشت برداري 7
  %88  42/4  4/2  9/2  8/4 1/30 8/59 كاربرد مطالب ارائه شده در بالين بيمار 8
  %91  33/4  4/2  4/2  5/10 2/29 5/55 پاسخگويي استاد به سوالات درس 9
  94/0  32/4  4/2  8/3  9 9/28 9/55 خصوصيات اخلاقي و ظاهري استاد 10
  %89  24/4  4/1  4/2  9/15 3/31 49 الات امتحانؤتاثير مطالب بر پاسخگويي به س 11
  11/1  12/4  8/3  5/5  9/9 8/27 50 ر كلاستعداد مناسب دانشجو د 12
  03/1  08/4  9/1  1/9  12/0 33 44 دانشجويان در كلاس درسفعال درگير شدن  13
  07/1  01/4  3/4  3/5  9/16 9/39 5/41 آشنايي قبلي با مطالب درس 14
  07/1  95/3  2/4  8/2  4/26 4/26 1/40 استفاده از وسايل سمعي ، بصري و كمك آموزشي 15
  1/1  88/3  9/2 2/11  4/19 7/27 8/38 در كلاس به عنوان وظيفه شركت 16
  05/1  85/3  4/2  6/8  4/25 7/28 9/34  شرايط فيزيكي 17
  24/1  73/3  5/7 3/10  7/19 8/26 7/35  انجام ارزشيابي مستمر 18
  26/1  49/3  8/7 2/16  5/26 6/17 9/31 داشتن كلاس ديگر در همان روز 19
  36/1  47/3  1/12 5/15  4/18 3/21 9/32 تادندادن جزوه از طرف اس 20
              

  گيريبحث و نتيجه
ايجاد ، رسالت اصلي دانشگاه پرورش نيروي انساني

كلاس درس سرآغازي  ).16( ابتكار و نوآوري است خلاقيت،
شده  مبادله ،در اين مكان اطلاعات .ها استبراي انتقال انديشه

درآمده و مورد تجزيه و  افكار به نمايش ؛گردندو گسترده مي
  بدون مواجه شدن با . گيرندانتقاد قرار مي يا تحليل و

دگرگوني در  كند،بروز ميهائي كه در كلاس درس انديشه
  . )4(دانشجويان پديدار نخواهد شد 

از  درصد 1/78را تسلط اساتيد به درس مورد تدريس 
دانستند، بيشترين ميانگين مي مؤثر يا مؤثر كاملاًدانشجويان 

در تحقيقي مشابه . نيز به اين عامل اختصاص يافت )7/4( نمره
كه توسط دماري بر روي ده درصد دانشجويان علوم پزشكي 

در دانشگاه علوم 1378-79 سال تحصيلي در نيمسال دوم
بر شركت  مؤثر عامل 20پزشكي تهران انجام شد از مجموع 

تسلط استاد بر "رس علوم پايه هاي ددانشجويان در كلاس
  .)4( ترين عامل شناخته شدبه عنوان مهم "مطالب درسي

و به  ، ضرورتي عقلاني، كاري دشوار و پيچيدهمؤثرآموزش 
به همين دليل  .شودلحاظ اجتماعي فعاليتي شاق محسوب مي

 ندكنبا موضوعي كه تدريس ميمدرسين  ضرورت دارد كه
گرچه دامنه علوم حتي دريك رشته . آشنايي عميقي داشته باشند
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تواند خاص، بسيار وسيع و گسترده شده است و كمتر كسي مي
بر همه آنها دست يابد، لازم است حداقل بر مطالب مورد 

و تحقق چنين هدفي مستلزم مطالعه  تدريس تسلط داشته باشد
 مؤثربديهي است كه آموزش  ).3(مستمر خواهد بود  دائم و
يند آنيز در فرفراگيران تگي ندارد بلكه به استاد بس صرفاً

 ". دارندبه عهده  راوظايف و تكاليفي يادگيري،  - ياددهي
  در همين زمينه  ،"المتعلم شريكان في الرشد المعلم و

 بيان وقدرت هايي مانند تسلط اساتيد به مطالب درسي، ويژگي
اء هاي اساتيد بوده كه در ارتقترين ويژگياز مهم انتقالتوانايي 

سزايي داشته و به عنوان يك ه ثير بأيادگيري ت –كيفيت ياددهي
). 13(رود شمار ميه عامل انگيزشي جهت حضور در كلاس ب

ترين عاملي كه انگيزه نويسد، مهمصفوي در اين مورد مي
كند آن است هاي يادگيري تقويت ميشاگرد را به ادامه فعاليت
ا بفهمد؛ از عهده شاگردي كه درس ر ،كه درس را خوب بفهمد

مورد تشويق معلم و  آيد؛امتحانات مختلف به خوبي بر مي
گيرد و همين امر انگيزه او را تقويت همكلاسان خود قرار مي

   .)17( كندمي
در حضور دانشجويان در كلاس درس،  مؤثردومين عامل 

از  درصد 9/74 كه) x=67/4( بود علاقه به مبحث درسي
 هوكس. دانستندمي مؤثر يا مؤثر ن را كاملاًآدانشجويان 
(Hughes)  در نتايج پژوهش خود گزارش كرده است كه عدم

علاقه به موضوع درس يكي از علل اصلي غييت دانشجويان 
نيز ) 1381(سليماني اصل  .)15(تحت مطالعه وي بوده است 

 77( غير مفيد بودن مطالبنويسد كه در نتايج پژوهش خود مي
از جمله عوامل مهم در عدم حضور در كلاس درس ) درصد

  ).13(ده است بو
درصد  5/75از ديد  يد آن است كهؤنتايج پژوهش حاضر م 

ثير بسيار زياد بر حضور أًدانشجويان، روش تدريس مناسب ت
توسط  اي مشابهمطالعه نتايج). x=66/4(در كلاس درس دارد 

بر  مؤثرترين عامل كه مهم نيز مويد اين نكته بودسليماني اصل 
) درصد 1/84( روش تدريس نامناسبضور دانشجويان، عدم ح

نويسد، كه معلم بايد از فنون مي) 1375( زادهرحال. بوده است

شناخت . تدريس به موقع و در حد مطلوب استفاده كند
هاي تعليم و تربيت و امكانات، هاي فردي، هدفتفاوت

در . راهنماي خوبي جهت انتخاب نمودن فنون تدريس هستند
و كلاس بعد از اصول اعتقادي و ارزشي، علم معلم و تدريس 

 "علم معلم"منظور از . باشندمي مؤثر، دو عامل "هنر معلم"
همان تسلط كامل داشتن به محتواي درسي و اطلاع كامل از 
نتايج تجارب دست اندكاران تعليم و تربيت در گذشته و حال 

در پياده هنر معلم عبارت از ذوق و سليقه و ابتكار عمل . است
كردن و انتقال مقاهيم درس به فراگيران است، كه اين همان 

  .)18( بكارگيري فنون مختلف تدريس است
اهميت درصد دانشجويان  5/69مطالعه نشان داد  نتايج اين

درصد،  9/62 و )x=58/4( در كلاس را براي فهم بهتر حضور
را از عوامل بسيار مؤثر ) x=53/4(ضرورت و اهميت درس 

نتايج پژوهشي كه . هاي درس اعلام كردنددر شركت در كلاس
 در سال (Timmins & Kaliszer) زتوسط تيمنس و كالي

دانشجوي سال سوم پرستاري در ايرلند  110بر روي  2002
هاي غير مجاز در اين دانشجويان كه غيبت انجام شد، نشان داد

  هاي آنان در هاي دروس نظري بيشتر از غيبتدر كلاس
  ي براي غيبت در هر دو مورد صلعلت ا هاي باليني بوده وبخش

 ،به دليل مشكلات شخصي) هاي درس نظري و بالينيكلاس(
 چنين نتايج كليهم. )19( اجتماعي و استرس ذكر شده بود

انجام شد ) 2002( ديگري كه توسط تيمنس و كاليز پژوهشي
  كه تداوم حضور دانشجويان پرستاري در  بيانگر آن بود

يه تداوم پايش و كنترل امكان هاي دروس نظري در ساكلاس
پذير بوده و وجود قوانين هدفمند در جهت توسعه و الزام در 

هاي بعدي هاي آنان در ردهها و توجه به نيازحضور در كلاس
  .)20( اهميت قرار دارند

امكان پژوهش،  درصد از شركت كنندگان در اين 1/61
كت در بر شر مؤثررا از جمله عوامل بسيار  يادداشت برداري

به طور  ).x=43/4(اعلام نمودند  هاي دروس نظريكلاس
دهند كه بايد دانشجويان را به ها نشان ميكلي پژوهش

يادداشت برداري، نيازمند  .يادداشت برداري تشويق نمود
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مشاركت . )10(حضور و توجه دانشجو در طي سخنراني است 
 )x=08/4( شده در كلاس دانشجويان در مباحث مطرحفعال 

از عوامل ) x=12/4( تعداد مناسب دانشجويان شركت كننده و
مطرح  در كلاس ويان پرستاريجدانش حضور بر ثير گذارأت

بخش، نياز به ارتباطي دارد مشاركت فعال در مباحثه اثر .گرديد
اوي ارتباط غير كلامي مانند كلامي نباشد، بلكه ح كه صرفاً

 .اشارات، حركات، حالات چهره، تماس چشمي نيز باشد
بديهي است اين شرايط تنها در تماس رو در رو و با آرايش 

لاوه نحوه ه عب. يابدكلاس به صورت حلقه وار تحقق مي
 ،جلسات كلاس براي موفقيت آن ارزش حياتي داردشروع 
يابد كه مدرس درصدد اين مسئله زماني اهميت مي خصوصاً

در اين  .به مشاركت فعال در كلاس باشد تشويق دانشجو
در مورد نقش خود به عنوان فرد تسهيل  صورت اساتيد بايد

نبايد  مدرس .كيد نمايندأكننده و نه به عنوان منبع تمام علوم ت
در چنين حالتي  با اطلاعات اضافي وارد صحنه شود زيرا مرتباً

ا به سوي استاد سوق داده شده و انگيزه هبه زودي تمام بحث
 ساليسبوري). 11( شودفعاليت متقابل از دانشجويان سلب مي

به شاگردان اجازه نويسد كه مي پوربه نقل از موسي) 1996(
ظروف غير فعال دريافت كننده به عنوان نقش ايفاي  دهيد از
در چنين  ،ل شونديدتببه مشاركت كنندگان فعال ، اطلاعات

كنند اطلاعات را به دست آورند، تي فراگيران تلاش ميوضعي
و ايند گيري نمط سازند، از آنها نتيجهتبهم مرهارزيابي نمايند، ب

به . كنند نقش ايفا ،علاوه بر حل مسئله، در توسعه دانش
معطوف به يادگيري و معلم  ياگر تدريس فعاليت عبارت ديگر،

ر در همه مراحل گر يادگيري باشد، لازم است فراگيهدايت
در چنين حالتي است كه به بازسازي  ،تدريس مشاركت جويد

سازي آنها در تجارب يادگيري خود پرداخته و موفق به دروني
  هاي اين پژوهش پيشنهاد يافته با عنايت به). 21(شود مي
ريزان و اساتيد عواملي را كه در حضور كه برنامه گرددمي

وسيله قرار داده تا بدينبوده مد نظر  مؤثردانشجويان 
هاي آموزشي محيط دانشجويان با رغبت و علاقه بيشتر در

هاي كاري آينده نيز با انگيزه حاضر شده و به تبع آن در محيط
 .و اطلاعات بيشتر حاضر خواهند شد
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