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  ايران ،اصفهان دانشگاه آزاد اسلامي واحد نجف آباد، ،دانشكده پرستاري و مامائي گروه پرستاري مربيارشناس ارشد پرستاري، ك
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كيد داشته باشند ولي در أباليني آن بر تركيب اين دو جنبه ت هاي نظري وبايستي تمامي آموزش و است اري تركيبي از علم و هنرپرست :و هدفزمينه
برخي  كاربرد شود بسيار زياد است، لذا در اين پژوهشگرفته مي كارآن چيزي كه در بالين به و شودعمل فاصله بين آنچه دركلاس درس آموخته مي

  .قرار گرفتبررسي  ي موردطرح نااز ديدگاه پرستاردر كار بالين  گاهي رشته پرستاريدروس دانش
 يطرح تارانانتخاب شد و تمامي پرسصورت تصادفي بيمارستان به 6 اصفهان شهرهاي بيمارستان از بينتوصيفي تحليلي  اين پژوهشدر  :كارروش
در دروس  با كاربرد رتبطمسنجي بخش نظر اي شامل دو بخش اطلاعات دموگرافيك وشدند توسط پرسشنامهنفر را شامل مي 78 كه مجموعاً آنها

  .، مورد بررسي قرار گرفتندكار باليني
با سابقه كار ) درصد 1/64(هاي آزاد فارغ التحصيل دانشگاه )درصد 6/84( مونث ،پرستاران مورد مطالعه نتايج پژوهش نشان داد كه بيشتر: هايافته
كاربرد دروس ) ±اتحراف معيار(در مجموع بيشترين ميانگين  ).درصد 5/20( كردندو در بخش اورژانس كار مي )درصد 4/47( بودهماه  6-12بين 

ميانگين در مقايسه . بود) ± 34/4( 58/11نوزادان  مربوط به پرستاري مادران و آنترين كم و) ± 43/2( 68/34 مربوط به دروس داخلي جراحي
 ولي افزايش سابقه كار، با توجه به جنس نيز صادق بودمشاهده نشد، كه اين مسئله  هاداري بين ميانگينتفاوت آماري معني كاربرد دروس مختلف
جراحي و مادران و  -دروس داخلي و دادهاي روان را نشان ميدروس پرستاري بهداشت جامعه و پرستاري بيماري باليني، كاهش ميانگين كاربرد

  )P= 016/0،03/0 ،04/0،025/0به ترتيب (بيشتري دركار بالين داشتند  هاي آزاد كاربردالتحصيلان دانشگاهافارغ  نوزادان از ديدگاه
عمل قابل توجهي در حرفه پرستاري  -رسد كه شكاف تئوريمطالعات انجام شده قبلي به نظر مينتايج و  اين مطالعهبا توجه به نتايج : گيرينتيجه

  .ريزي دروس پرستاري، رفع گرددي اين فاصله با تغييراتي در سر فصل دروس و يا شيوه برنامهلذا بايست وجود دارد و
 عمل ،شكاف تئوري ،پرستاري ،كار باليني دروس دانشگاهي،: هاكليد واژه
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   مقدمه
 ديگر به عبارت .)1( است هنر پرستاري تركيبي از علم و

هاي چندگانه كه اي است تخصصي با نقشپرستاري حرفه
پرستار  ).2( باشدداراي وظايف عمومي و اختصاصي مي

حفظ و  مين،أمنظور تو جامع به نگربايستي با ديدي جامعه
عي مددجويان در كليه سطوح ارائه ارتقاء سلامت و رفاه اجتما

 خدمات بهداشتي و درماني و توانبخشي كه سطح اول آن فرد،
 ،سطح دوم مراكز بهداشتي درماني ،... خانواده، مدرسه، كارخانه

سطح  ،هاي عمومي و تخصصيكلينيك ،سطح سوم بيمارستان
چهارم مراكز فوق تخصصي و سطح پنجم مراكز توانبخشي و 

كليه  وظايف ياد شده در. انجام وظيفه نمايد ،دباشمينگهداري 
توانبخشي  ،درماني، پيشگيري، غربالگري سطوح خدمات شامل

گيري كارهو نگهداري است كه پرستار با انجام وظايف با ب
فرآيند پرستاري خدمات خود را با توجه به ضرورت ايفاي 

هماهنگي،  آموزشي، مراقبتي، حفاظتي، هاي حمايتي،نقش
براي اين كه ). 3( نمايداي و پژوهشي ارائه مي، مشاورهرهبري

اي خود ها و وظايف حرفهاين مسئوليتپرستار بتواند از عهده 
 شايستگي،، برآيد بايستي از مراحل مبتدي، تازه كار پيشرفته

هيچ  در مرحله ابتدائي شخص .تخصص و مهارت عبور نمايد
گيرد آن قرار ميتجربه از موقعيتي كه در و گونه پيش زمينه 

كند كه موقعيت را با اما به تدريج توانائي آن را پيدا مي ندارد
توجه به  كه اينمشكل را بدون  أفهم ذاتي درك نموده و منش

توصيف  را از دست دهد، هاها و راه حلتشخيص محدوده
اي به عنوان گذر از نقش دانشجوئي به نقش حرفه ).4( كندمي

دوره شغلي پرستاران از اهميت بسيار يك مرحله مهم در طول 
زيادي برخوردار است و عدم آمادگي دانش آموختگان 

اي خود و ورود به محيط پرستاري براي گذر به نقش حرفه
هاي نامطلوبي در ابعاد جسماني و بالين موجب بروز واكنش
گردد آنان نتوانند خود را با محيط رواني آنها شده و سبب مي

هاي محيط بيمارستان به واقعيت عموماً .دجديد مطابقت دهن
 اي است كه با انتظارات دانش آموختگان پرستاري گونه

طور مثال در طي دوران تحصيل همواره به به خواني ندارد؛هم

شود كه مبناي تدوين و دانشجويان پرستاري آموزش داده مي
نگر قرار داده و به اجراي مراقبت خود را يك ديدگاه كل

 ،به عنوان يك انسان داراي ابعاد زيستي، روانيمددجو 
اجتماعي و معنوي بنگرند اما دانشجويان پرستاري بعد از دانش 

متفاوتي نسبت  و ورود به محيط كار با ديدگاه نسبتاً آموختگي
كنند احساس مي گردند وروبرو مي به بيمار در محيط كار

طه پژوهشي در اين راب. فاصله زيادي در اين زمينه وجود دارد
تجارب دانش آموختگان پرستاري از آمادگي "كيفي با عنوان 

كند كه بيان مي "اي در جريان گذر به نقش باليني خودحرفه
بسياري از شركت كنندگان در پژوهش به نوعي عدم آمادگي را 

اين پژوهشگران يكي  .اندبراي ورود به محيط كار تجربه كرده
هاي آموزش پرستاري در تاين موضوع را به محدودي ازعلل

سازي دانش آموختگان براي نقش  خصوص توانائي آماده
فاصله بين  به بيان ديگر ).5(اند اي خود مشخص ساختهحرفه
شود و خدماتي كه در چه در كلاس درس آموزش داده ميآن

گردد به عنوان يك مشكل اساسي در پرستاري به بالين ارائه مي
زمينه  عات انجام شده در دنيا در ايناغلب مطال. خوردچشم مي

 گيري بينچشم دلالت دارند كه تفاوت بر اين موضوع
در  .شودديده مي پرستاري باليني نظري و خدمات هاييادگيري

هاي نظري و مقايسه فاصله يادگيري"تحقيقي كه با عنوان 
بر آن از ديدگاه  مؤثرخدمات باليني پرستاري و عوامل 

انجام گرفت به اين  "و كاركنان پرستاري مدرسين،دانشجويان
هاي نظري و خدمات بين يادگيري": مسئله اشاره شده است كه

محققين اين  ."هماهنگي لازم وجود ندارد ،باليني پرستاري
كنند كه در مورد ميانگين امتيازات فاصله بين پژوهش اشاره مي

هاي نظري و خدمات باليني پرستاري ديدگاه هر سه يادگيري
گروه در مورد اصول و فنون پرستاري مويد اين مسئله است كه 

گرچه امتيازات در  ها تا حدودي هماهنگ بوده،اين فعاليت
جويان بيشتر از مدرسين و دانش، كليه موارد از نظر پرستاران

ه محققين اين گرو. دار بوده استمعني است و از لحاظ آماري
 ،جراحي–ليها در دروس داخبه هماهنگي نظرات نمونه
و عدم  نوزادانمادران و  بهداشت بهداشت جامعه و پرستاري
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 ،هماهنگي نظرات در دروس مديريت و آموزش به مددجو
نيز در تحقيق خود به اين  )Woods( وودز ).6(كنند اشاره مي

هاي كامل دروس تئوري و نكته اشاره دارد كه عدم هماهنگي
گاهي به اختلالاتي  تواندها ميعملي پرستاري در برخي حيطه

هاي تئوري ي در آموزشيهادر كار باليني منجر گردد و تفاوت
امروزه  ).7( خوردو عملي در كشور انگلستان به چشم مي

اي از قبيل بيشتر كارهاي باليني پرستاري به انجام كارهاي اوليه
هاي عمومي و اعمال كمي تزريقات و پانسمان در بخش

ويژه محدود گرديده است و بسياري هاي تر در بخشپيشرفته
گاه در از دروس آموخته شده در اين رشته ممكن است هيچ

هاي از آن جائي كه ارزيابي برنامه). 8( كار گرفته نشودهبالين ب
هاي علوم پزشكي است آموزشي يكي از وظايف اصلي دانشگاه

هاي هاي شغلي و كارآئي برنامهكه بيانگر ميزان توانمندي
به منظور ارتقاء  درماني–پژوهشي و خدمات بهداشتي ،آموزشي

باشد و بستگي به ميزان تحقق و جامعه مي سطح سلامتي افراد
 معضل در اين ي كهياز آنجا و) 9( اهداف آموزشي دارد

از پرستاران  هاي ما به طور شفاهي توسط بسياريبيمارستان
نيز گردد و همچنين در عمل بيان مي هاشاغل در بيمارستان

گردد كه بسياري از پرستاران ما هيچ يك از اصول مشاهده مي
گيرند لذا نمي كار و موارد آموخته شده تئوري را در بالين به

مستند كردن اين نظرات و  منظورآن شد تا به پژوهشگر بر
هاي تئوري و ارائه خدمات باليني، شناسائي فاصله بين يادگيري

اي بين وضوع كه آيا فاصلهپژوهشي را در جهت بررسي اين م
 ،آموزش تئوري و عملي ما در حرفه پرستاري وجود دارد يا نه

  .انجام نمايد
  

  كارروش
شاغل  يطرح تارانپرس ،تحليلي –اين پژوهش توصيفيدر 

حداقل شش  1384هاي شهر اصفهان كه در سال بيمارستاندر 
 اينكه به لحاظ اين. ده بودندكرماه پيش طرح خود را شروع 

تازه از محيط دانشگاه جدا گشته و هنوز عناوين  پرستاران
در  درسي و محتواي دروس را به ياد داشتند براي اين پژوهش

با  كه روزهاي اول كار معمولاًنظر گرفته شدند و به جهت اين
باشد، جذابيت و هيجانات ناشي از تازگي شغل همراه مي

وع به كار آنها انتخاب شدند كه حداقل شش ماه از شرافرادي 
 .ودندو مسائل تازه بودن شغل را پشت سر گذاشته ب ودگذشته ب

 شهر هايبراي انتخاب محيط پژوهش ابتدا كليه بيمارستان
خصوصي  بيمارستان بود به انواع دولتي، 14اصفهان كه شامل 

  مين اجتماعي تقسيم گرديد و سپس با توجه اين كه أو ت
  نياز  هان با توجه بهالتحصيلان پرستاري در اصففارغ

ها، در هر سه دسته بيمارستان جهت گذراندن طرح بيمارستان
از هر دسته با روش تصادفي دو بيمارستان به  ،گردندتقسيم مي

 6 مجموعاً( انتخاب گرديد ايگيري خوشهصورت نمونه
و كليه پرسنل طرح اين ) بيمارستان 14بيمارستان از كل 

دادند به صورت نفر را تشكيل مي 78 ها كه مجموعاًبيمارستان
با هر . گيري آسان براي پژوهش انتخاب شدندروش نمونه

در رابطه با پژوهش صحبت گرديد و از آنها  پرستارانكدام از 
ال گرديد ؤراجع به رضايت داشتن جهت شركت در پژوهش س

ها آمادگي خود را براي شركت در آنكه در اين رابطه تمامي 
  .تنداعلام داش پژوهش

از پرسشنامه استفاده گرديد كه اين  هادادهبراي گردآوري 
بخش  شامل دو بخش اطلاعات دموگرافيك وپرسشنامه 
 ساسار كار باليني كه بدر دروس  در زمينه كاربرد نظرسنجي

بدون كاربرد، بسيار كمتر از حد ( ليكرت ايشش گزينهمقياس 
 و ش از حد انتظاردر حد انتظار، بي كمتر از حد انتظار، انتظار،
هاي دروس كليه سرفصل رابطه با در) انتظار حد از بيشتر بسيار

مادران و  بهداشت پرستاري جراحي،-پايه، اصلي، داخلي
، يهاي روان، پرستاري بهداشت جامعه، پرستاري بيمارينوزادان

با . تهيه شده بود مربوطههاي كارآموزي و پرستاري كودكان
با عناوين دروس پرستاري بر  امه صرفاًكه پرسشناين توجه به

درمان و آموزش پزشكي  فصل وزارت بهداشت، اساس سر
پايائي . رسيدنظر نميتهيه شده بود لذا نيازي به تعيين روائي به

 91/0پرسشنامه با تعيين ضريب آلفا كرونباخ در كل پرسشنامه 
پرستاران ها طي يك جلسه توسط پرسشنامه .محاسبه گرديد
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براساس ميزان كاربرد  گذاريدر نمره .تكميل گرديدنظر مورد 
و سپس  اختصاص يافتها نمره صفر تا پنج به هر يك از گزينه

ميانگين نمره هر درس به طور مجزا و سپس مجموع ميانگين 
 پرستاري جراحي،- اصلي، داخلي ،پايه(دروس در هر حيطه 

رستاري پرستاري بهداشت جامعه، پ ،مادران و نوزادان بهداشت
هاي كارآموزي و ، پرستاري كودكانزشكيپهاي روانبيماري
و  SPSS.V.10 آماريافزار توسط نرم محاسبه )مربوطه
تجزيه و تحليل  tهاي مركزي و پراكندگي و آزمون شاخص
  .گرديد

  
  هايافته

هاي اين نتايج اين پژوهش نشان داد كه بيشترين نمونه
  التحصيل و فارغ )درصد 6/84(مؤنث پژوهش را افراد 

ماه  6-12سابقه كار بين  كه) درصد 1/64(هاي آزاد دانشگاه
 5/20( كردندو در بخش اورژانس كار مي )درصد 4/47( داشته
  .)1جدول ( داده استتشكيل مي )درصد

مشخصات دموگرافيك توزيع فراواني مطلق و نسبي  :1 جدول
   هاي پژوهشواحد

 درصد تعداد  متغير

س
جن

  

  مذكر
  مؤنث

12 
66  

4/15 
6/84  

ل 
مح

صيل
تح

  
  دولتي
  آزاد

28 
50  

9/35 
1/64  

كار
قه 

ساب
  

12-6  
18-13 

24-19  

37 
17  
24  

4/47 
8 /21  
8 /30  

ري
 كا
ت
شيف

  

  صبح
  عصر
  شب

34  
21  
23  

6/43  
9/26  
5/29  

ش 
بخ

  

  اورژانس
  داخلي
  جراحي
  هابقيه بخش

16  
14  
12  
36  

5/20  
9/17  
4/15  
2/46  

اتي، انگل شناسي و در بين دروس پايه دروس آمار حي
ترين درصد كم 5/17و  25/16 و 0/10 بيوشيمي به ترتيب با

 25/61و  5/62كاربرد و فيزيولوژي و تشريح به ترتيب با 
هاي پژوهش در امتياز بيشترين كاربرد را از ديدگاه نمونه درصد

در دروس اصلي دروس اصول و روش آموزش . اندبالين داشته
و  درصد 75/83، داروشناسي درصد 25/86 با امتياز به بيمار

بيشترين كاربرد و  درصد 25/71تغذيه و تغذيه درماني 
   درصد 25/46ها با امتياز اپيدميولوژي و مبارزه با بيماري

در بين در مجموع  .ترين كاربرد را در بالين داشته استكم
بيشترين ميانگين كاربرد دروس تخصصي رشته پرستاري 

 و كمترين )68/34( جراحي –داخلي دروس مربوط به دروس
 بود نوزادان مادران و مربوط به دروس پرستاري ميانگين كاربرد

  ).2جدول ( )58/11(
برخي از دروس دانشگاهي رشته پرستاري  ميانگين كاربرد :2جدول 

  هاي پژوهشواحددر بالين از ديدگاه 
  انحراف معيار  ميانگين  نام درس اختصاصي رشته پرستاري

  43/2  68/34  عفوني -جراحي –ي داخليپرستار
  11/2  65/33  اصول و فنون پرستاري
  45/2  28/29  بررسي وضعيت سلامت

  54/3  17/25  هاپرستاري در فوريت
  87/2  78/20  پرستاري ويژه

  46/3  85/18 اصول مديريت خدمات پرستاري
  89/4  79/18  پرستاري بهداشت جامعه

  54/3  14/16  پرستاري كودك سالم و بيمار
  88/1  23/13  پرستاري بهداشت روان

  34/4  58/11  پرستاري مادران و نوزادان
  

تفاوت  ،ولي در بررسي ميانگين كاربرد دروس مختلف
ه اين مسئله با ك مشاهده نشد هاآماري معني داري بين ميانگين

ولي با توجه به سابقه كار،  توجه به جنس نيز صادق بود
هاي جامعه و پرستاري بيماريدروس اصلي،پرستاري بهداشت 
و  P=025/0 داري در سطحروان داراي تفاوت آماري معني

بدين معني كه هر چه سابقه كار فرد بيشتر بوده نياز  بودند04/0
   ونموده است را كمتر احساس ميبه استفاده از اين دروس 
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جراحي  - دروس داخلي ي بودنكاربرد ،بر اساس نوع دانشگاه
 داري بودداراي تفاوت آماري معنيبالين  دردان و مادران و نوزا

كه بر اين اساس فارغ  )P=016/0 وP =03/0به ترتيب (
التحصيلان دانشگاه آزاد اين دروس را بيشتر از فارغ التحصيلان 

   .دانستندهاي دولتي كاربردي ميدانشگاه
  

  گيريبحث و نتيجه
ي كه تفاوت قابل توجه دهدنشان مي تحقيق حاضرنتايج 

استفاده  وآموزش داده شده در دوره دانشگاه  بين دروس نظري
براي نمونه در بين  .كار باليني پرستاري وجود دارد آنها در

شناسي و بيوشيمي به دروس پايه دروس آمار حياتي، انگل
 درصد و در دروس اصلي 5/17و  25/16 و 0/10 ترتيب با

در  و درصد 25/46 ها با امتيازاپيدميولوژي و مبارزه با بيماري
 مادران و دروس پرستاري بين دروس تخصصي رشته پرستاري

  . )58/11(ترين كاربرد را در بالين داشته است كم نوزادان
هاي نظري مقايسه فاصله يادگيري"با عنوان در تحقيقي كه 

بر آن از ديدگاه  مؤثرو خدمات باليني پرستاري و عوامل 
انجام گرفت نيز  "رستاريمدرسين و كاركنان پ دانشجويان،

هاي بين يادگيري": ه اين مسئله اشاره شده است كهب دقيقاً
 ."هماهنگي لازم وجود ندارد نظري و خدمات باليني پرستاري،
نگين كنند كه در مورد ميامحققين اين پژوهش اشاره مي

هاي نظري و خدمات باليني امتيازات فاصله بين يادگيري
روه در مورد اصول و فنون پرستاري پرستاري ديدگاه هر سه گ

ها تا حدودي هماهنگ يد اين مسئله است كه اين فعاليتؤم
گرچه امتيازات در كليه موارد از نظر پرستاران، از  بوده،

 مدرسين و دانشجويان بيشتر است و از لحاظ آماري
)01/0<P( اين گروه محققين به هماهنگي . معني دار بوده است

بهداشت جامعه و  ،جراحي –دروس داخليها در نظرات نمونه
پرستاري مادران و كودكان و عدم هماهنگي نظرات در دروس 

  ).6( كننداشاره مي مديريت و آموزش به مددجو
در تحقيق ديگري كه توسط گروهي از مححققين با عنوان 

بررسي نظرات دانشجويان دندانپزشكي مقطع باليني نسبت به "

كاربرد دروس علوم پايه در دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم 
هاي به عمل آمده نيز موارد مشابهي با يافته "پزشكي قزوين

مي كنند كه  اين محققين نيز بيان. فوق گزارش گرديده است
جدائي نسبي و عدم هماهنگي بين دروس علوم پايه و دروس "

مقطع باليني وجود دارد كه دانشجويان را دچار خستگي و 
و فاصله طولاني بين اين دو مقطع شايد  كندسردرگمي مي

ديگر شايد  مؤثرو از عوامل  باشدله ميأتشديد كننده اين مس
لات و مسائل دروس عدم آشنائي اساتيد علوم پايه با مشك

رسد در مورد حل اين مشكل كه به نظر مي باشدباليني مي
  .بايستي از طرف مسئولين امر اقدامي صورت پذيرد

هاي قين اشاره شده كه به عقيده نمونهتحقيق اين محق در
پژوهش آناتومي سر و گردن، زبان تخصصي و فارماكولوژي 

بيشترين كاربرد  3/42و  3/49و  3/76به ترتيب با ميانگين هاي 
بيوشيمي ساختماني و فيزيك پزشكي به ترتيب با  ،و بيوشيمي

 ترين كاربرد را در مقطعكم 1/16و  0/18و  0/16ميانگين هاي 
  ).10( اندباليني داشته

نظرات "گروهي از پژوهشگران، پژوهش مشابهي با عنوان 
پزشكان و كارورزان دانشگاه علوم پزشكي سمنان در خصوص 

اين . اندانجام داده "رد دروس علوم پايه در مسائل بالينيكارب
نفر پزشك و  232 پژوهشگران توسط تكميل پرسشنامه از

كارورز نظرات آنها را نسبت به كاربرد دروس علوم پايه در 
مسائل باليني جويا شدند و به اين نتيجه رسيدند كه دروس 

با فيزيولوژي، زبان تخصصي و باكتري شناسي به ترتيب 
داراي بيشترين كاربرد و دروس  66/3و  84/3و  24/3ميانگين 
بيوشيمي ساختماني و فيزيك پزشكي به ترتيب  شناسي،حشره

كمترين كاربرد را در مسائل  95/1و  78/1و  73/1با ميانگين 
محتواي دروس  نمايند كهباليني داشته است و پيشنهاد مي

  ).11( پزشكي مورد بازبيني قرار گيرد
هاي ز نيز در تحقيق خود اشاره دارد كه بايستي آموزشوود

ها پيشرفت نمايد تا پرستاري به سمت تخصصي شدن در حيطه
 هاي آموزشگاهي در بالين به كار گرفته شوداين كه آموزش

بررسي نگرش دانشجويان " كه در زمينه تحقيقي در ).7(
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 "پرستاري نسبت به نحوه ارائه دروس تئوري و كار آموزي آن
انجام گرفته نيز به عدم هماهنگي دروس تئوري و عملي 

با  و همچنين در تحقيق ديگري) 12(پرستاري اشاره گرديده 
بررسي مشكلات آموزشي رشته كارشناسي پيوسته "عنوان 

پرستاري در حيطه دروس پايه، اصلي و تخصصي در دو زمينه 
تئوري و عملي از ديدگاه دانشجويان پرستاري شاغل به 

انجام شده  "هاي پرستاري و مامائي گيلان يل در دانشكدهتحص
هاي تئوري و عملي دروس اشاره نيز به عدم هماهنگي قسمت

اشاره گرديده  گرديده و در زمينه نياز به بازبيني دروس مجدداً
  ). 13( است

از هاي مشابه فراوان و با توجه به پژوهش حاضر و پژوهش
  ا اهميت در سيستم آنجا كه پرستاري از جمله حرف ب

هماهنگي بين آنچه كه  و درماني جامعه است –بهداشتي
شود بسيار و آنچه در بالين بكار گرفته مي شودآموزش داده مي

مهم به نظر مي رسد لذا بايستي اين فاصله با تغييراتي كه در 
سر فصل دروس و شايد شيوه تقسيم بندي جديد دروس 

وزه مورد استفاده قرار كه در كشورهاي ديگر امر پرستاري
در  پرستاري از ابتدا به صورت تخصصي دروس گرفته و
در تحقيقي . رفع گردد ،تقسيم بندي گرديده هاي مختلفبخش

 & Gardner,Chang( چانگ و دافيلد ،كه توسط گاردنر

Duffield( 2007  به عمل آمده است نيز به اين نكته كه
ري را به همراه دروس تخصصي پرستاري كاربرد باليني بيشت

كه اين نكته در تحقيق وودز نيز بيان شده ) 14(دارد اشاره شده 
ين رابطه همچنين همان طور كه اشاره شد در ا ).7( است

تجارب دانش آموختگان پرستاري از "پژوهشي كيفي با عنوان 
-بيان مي "خود به نقش باليني جريان گذراي در آمادگي حرفه

ندگان در پژوهش به نوعي عدم كند كه بسياري از شركت كن
اين  .آمادگي را براي ورود به محيط كار تجربه كرده اند

اين موضوع را به محدوديت هاي  علل پژوهشگران يكي از
آموزش پرستاري در خصوص توانائي آماده سازي دانش 

در  ).5( انداي خود مشخص ساختهآموختگان براي نقش حرفه
ي پژوهش به نظر مي رسد كه فارغ هااين راستا با توجه به يافته

هاي دولتي احساس نياز به مطالب تئوريك التحصيلان دانشگاه
نمايند هاي آزاد ميكمتري نسبت به فارغ التحصيلان دانشگاه

 - دروس داخلي ي بودنكاربرد بر اساس نوع دانشگاه چرا كه
داراي تفاوت آماري معني بالين  درجراحي و مادران و نوزادان 

كه بر اين اساس فارغ التحصيلان دانشگاه آزاد اين  ودداري ب
هاي دولتي دروس را بيشتر از فارغ التحصيلان دانشگاه

 در تحقيقي كه فورلانگ و اسميت. دانستندكاربردي مي
)Furlong & Smith(  اند به اين انجام داده 2005در سال

كنند كه دروس تئوري رشته پرستاري بايستي نكته اشاره مي
هاي جامعه و نامه ريزي قابل انعطافي داشته و بنا به ضرورتبر

كنند كه براي رسيدن محل اجراي مراقبت تغيير يابد و اشاره مي
به يك پرستاري پيشرفته بايستي نيازهاي مددجو، خانواده و 

بنابراين با توجه به اين نكته و  )15(اجتماع در نظر گرفته شود 
آزاد و دولتي به خصوص در هاي هاي دانشگاهتفاوت آموزش

هاي ريزي آموزشرسد كه برنامهظر مينهاي باليني بهكارآموزي
اي و تواند به صورت منطقهايران حتي مي پرستاري در كشور

  .با نظر كارشناسان هر استان تغيير يابد
با توجه به سابقه كار، دروس دهد كه تحقيق حاضر نشان مي

هاي روان پرستاري بيماري پرستاري بهداشت جامعه و اصلي،
 P=04/0و  P=025/0 داري در سطحداراي تفاوت آماري معني

بدين معني كه هر چه سابقه كار فرد بيشتر شده نياز به  بودند
استفاده از اين دروس را كمتر احساس نموده است كه اين 

 و همكاران )Gerrish( مسئله با تحقيقي كه توسط گريش
بدين نحو كه اين محققين بيان ميانجام شده مطابقت دارد 

دارند كه دانش آموختگان پرستاري از نظر دانش تئوريك براي 
ارائه مراقبت به بيمار و اتخاذ تصميم مناسب در اين خصوص 

كنند كه پرستاران و ادعا مي در وضعيت نامطلوبي قرار داشتند
شركت كننده در مطالعه چندان در تصميمات خود درباره 

اند و بيشتر ن به دانش تئوريك خود متكي نبودهراحالات بيما
لذا به نظر مي). 16(نمودند بر طبق نظر همكاران خود عمل مي

كه بايستي در جهت كاربردي شدن دروس رشته پرستاري  رسد
و كم شدن شكاف تئوري و عمل در اين رشته اقدامي اساسي 
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هاي آموزشي و صورت پذيرد و همچنين نوعي ادغام در بخش
هاي تئوريك و كارهاي باليني ايجاد گردد تا اختلاف آموزش

و در سيستم عملكرد باليني پرستاران  باليني به حداقل برسد
ت جديد تغييراتي ايجاد گردد كه از مسائل علمي و نكا

هاي آموزشي، آموزش داده ميآموزشي پرستاري كه در بخش
 واتكينسون شود بيشتر استفاده گردد منتزوكاس و

)Mantzoukas & Watkinson(  نيز در تحقيق خود بر اين
به كار گيري آموزش تفكر  مسئله كه استفاده تئوري در عمل،

هاي حل هاي باليني و مهارتبه كارگيري قضاوت انتقادي،
هاي مربيگري و هدايت، مسئله، رهبري تخصصي، مهارت

هاي ها بايستي در آموزشهاي تحقيق و تغيير عملكردمهارت
اي يافته و بيشتر به آنها توجه يك پرستاري جايگاه ويژهتئور
ها را در اين مباحث اشاره نموده و لزوم تغيير آموزش گردد

همچنين به نظر مي رسد كه بايستي  ).17( نمايندپيشنهاد مي
هاي بخشي از ملاك انتخاب افراد جهت احراز پست
تا  بيمارستاني ميزان دانش تئوري آنها در نظر گرفته شود

پرستاران عزيز اهميت كاربرد تئوري در عمل را بيش از پيش 
 .درك نمايند

  

  

  منابع
 .24 :1383انجمن قلم ايران؛  :تهران. تحولات و اخلاق پرستاري تاريخ. فاطمه نوغاني ،محمدعلي خوشنويس .1

 انتشارات علمي و فرهنگي معاونت امور فرهنگي :تهران. اخلاق پرستاري به انضمام تاريخ پرستاري .مركز مطالعات و تحقيقات اخلاق پزشكي .2
 .131: 1380حقوقي مجلس؛ 

: 1379 دانشگاه آزاد اسلامي واحد نجف آباد؛: اصفهان .مجموعه مقالات سمينار تازه هاي پرستاري .پرستار و توانائي هاي وي. آذربرزين مهرداد .3
37-34. 

4. Tommey Marriner A, Alligood Martha R. Nursing theorists and their work. 5th ed. st. louis: Mosby Inc; 
2002: 225-245. 

مجله .تجارب دانش آموختگان پرستاري از آمادگي حرفه اي در جريان گذر به نقش باليني خود. صلصالي مهوش ،عباس حيدري ،حيدرعلي عابدي .5
  .64-71 ):12( 4، پاييز و زمستان ؛1383ايراني آموزش در علوم پزشكي

هاي نظري و خدمات باليني پرستاري و  مقايسه فاصله يادگيري .فاتحي ناهيد نجفي پور شكوفه، عالي پور ليلي، عابدي حيدرعلي، يسته،صالحي شا .6
  .43- 9 :سومشماره دوره اول، ؛ 1380 مجله ايراني آموزش در علوم پزشكي. مدرسين و كاركنان پرستاري ،عوامل موثر بر آن از ديدگاه دانشجويان

7. Woods LP. Conceptualizing advanced nursing practice: curriculum issues to consider in the educational 
preparation of advanced practice nurses in the UK. J Adv Nurs 1997; 25(4): 820–8.  

مجله پژوهش در علوم . راگرفته شده در دوران تحصيلديدگاه هاي دانش آموختگان پرستاري و مامائي نسبت به آموزش هاي ف. شاه حسيني زهرا  .8
  .74-6 :3شماره ؛ 1377 تهران پزشكي

بررسي ديدگاه دانشجويان پزشكي مقطع كارورزي دانشگاه علوم پزشكي كرمان در زمينه كفايت آموزش هاي داده شده . ادهمي اشرف و همكاران .9
  .95-101 :شماره دوم دوره دوم،؛ 1384مجله گامهاي توسعه در آموزش پزشكي. جهت دستيابي به اهداف آموزشي مصوب در بخش زنان و زايمان

بررسي نظرات دانشجويان دندانپزشكي مقطع باليني نسبت به كاربرد دروس علوم پايه در دانشكده . حسن زاده غلامرضا حاجي سيد جوادي زهرا، .10
  .1380دانشگاه علوم پزشكي قزوين،  .پايان نامه كارشناسي ارشد. دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي قزوين

Archive of SID

www.SID.ir



 آذربرزين  ...از ديدگاهدر كار بالين  كاربرد برخي دروس دانشگاهي رشته پرستاريبررسي 

132  

نظرات پزشكان و كارورزان دانشگاه علوم پزشكي سمنان در خصوص كاربرد دروس . قرباني راهب ،مجيد ، مير محمد خانياني سعيدجحاجي آقا .11
  .82-7: 2شماره  ،8سال  ؛1379 درماني شهيد صدوقي يزد-مجله دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي. علوم پايه در مسائل باليني

. هفتمين سمينار آموزش پزشكي كشورخلاصه مقالات . ي و كار آموزي آنبررسي نگرش دانشجويان پرستاري نسبت به نحوه ارائه دروس تئور.  .12
  .47: 14شماره  ،1384 مجله ايراني آموزش در علوم پزشكي

در حيطه دروس پايه، اصلي و تخصصي در دو زمينه تئوري و بررسي مشكلات آموزشي رشته كارشناسي پيوسته پرستاري  .غلامرضائي دارسرا .13
طرح پژوهشي، دانشگاه آزاد اسلامي واحد  .عملي از ديدگاه دانشجويان پرستاري شاغل به تحصيل در دانشكده هاي پرستاري و مامائي گيلان

  .1378 رشت،

14. Gardner G, Chang A, Duffield C. Making nursing work: breaking through the role confusion of 
advanced practice nursing. J Adv Nurs 2007; 57(4):382-91. 

15. Furlong, Eilee, Smith, Rita. Advanced nursing practice: policy, education and role development. J Clin 
Nurs 2005; 14(9):1059-66.  

16. Gerrish C.” the newly qualified staff nurse’s perception of the transmission from student to trained 
nurse.” M.Sc thesis. Manchester, university of Manchester, 1989: 213. 

17. Mantzoukas, Stefanos and Watkinson, Sue.” Review of advanced nursing practice: the international 
literature and developing the generic features.” J Clin Nurs 2007, 16(1): 28-37. 

Archive of SID

www.SID.ir


