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ػَاهل هؤثز در ثزٍس آى ؽٌبعبیي ٍتلاػ خْت رفغ آًْب اًدبم اس هؾكلات هْن آهَسؽي اعت کِ ثبیغتي  پشؽكي داًؾدَیبى تحصيلي افت :سهيٌِ ٍ ّذف

ؾدَیبى پشؽكي داًؾگبُ ػلَم پشؽكي ارٍهيِ عزاحي ٍ اخزا ؽذُ اعت.پذیزد. ایي هغبلؼِ ثِ هٌظَر یبفتي ػَاهل   هؤثز در افت تحصيلي داً

ليٌي، ٍرٍدي عبل ّبي هقغغ ثب داًؾدَیبى پشؽكي توبم پزًٍذُ ثب اعتفبدُ استَصيفي ثِ رٍػ عزؽوبري،  -هقغؼي  ثزرعي یك حبضز هغبلؼِ كار:  رٍش

ؾدَیبى اعتخزاج  آى اس اعلاػبت ثَدُ، کِ 81-79 دٍ هَرد تدشیِ ٍ تحليل آهبري قزار  کبي ٍ t-test آسهَى  اس ثب اعتفبدٍُ عپظ دادُ ّب کبرًبهِ کجيز داً

 در ًظز گزفتِ ؽذ. 05/0گزفتٌذ. در توبهي آسهَى ّب عغح هؼٌي داري، کوتز اس 

لََصي  3/23ػلَم پبیِ  غغهق در تحصيلي افت گزفت. درصذ قزار ثزرعي هَرد پزًٍذُ 176هدوَع  در يافتِ ّا: پَبت درصذ ٍ در هقغغ  7/0درصذ، فيشی

 عبس، سهيٌِ ػَاهل ثيي در .ثَددرصذ  6/5درصذ ٍ در آسهَى پيؼ کبرٍرسي  56/11خبهغ ػلَم پبیِ  در آسهَى درصذ ثَدُ اعت. هيشاى هزدٍدي 5/26ثبليٌي 

 دادًذ. راثغِ هؼٌي دار ًؾبى تحصيلي افت ( ثب>05/0Pداًؾگبُ ) درٍ قجَلي  دیپلن اخذ ثيي سیبد ٍ فبصلِ (>P 05/0کلاط ) در حضَر ػذم

کيفيت آهَسػ،  خْت ارتقبي اعت لاسم ،ًوبیٌذ هي تدزثِ حذاقل یك ٍاحذ درعي افت را در داًؾدَیبى اس ًيوي ثب تَخِ ثِ ایٌكِ حذٍد :گيزي ًتيجِ

 ؽَد.  گزفتِ هغبئل تأثيزگذار ثز افت تحصيلي خذي

 خغز ػَاهل پشؽكي، داًؾدَیبى تحصيلي، افت :كليذ ٍاصُ ّا

 هقالة كَتاُ
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 هقذهِ

افت تحصيلي یكي اس هؾكلات ّز ًظبم آهَسؽي اس خولِ 

کِ ًِ ثِ ػٌَاى یك هؾكل ؽخصي  (،1) داًؾگبّْب هي ثبؽذ

ثبیغتي ّزچِ  (2،3)اختوبػي اعبعيثِ ػٌَاى یك هؼضل ثلكِ 

( ٍ ػَاهل هؤثز در ثزٍس آى ؽٌبعبیي ٍ رفغ 4سٍدتز کؾف )

ثز اثز دیزتز راُ  ،اتلاف ّشیٌِ ّبسیزا ػلاٍُ ثز  .(5،6گزدد )

اس دعت رفتي رٍحيِ،  ٍ ثِ ثبسار کبر، عزخَردگيفزد یبفتي 

ٍ کؾَر خبهؼِ  ،بدي ثِ خَد داًؾدَ، خبًَادُ ّبخغبرات سی

ٍ هوكي اعت رفتبرّبي هٌفي اختوبػي  (6،1) ؽَدٍارد هي 

اػتيبد ثِ هَاد هخذر ٍ (، 8تزک تحصيل یب تزک خبًَادُ ) (،7)

اهب در ایي ( را ثِ دًجبل داؽتِ ثبؽذ. 10( ٍ خَدکؾي )9الكل )

هيبى افت تحصيلي داًؾدَیبى پشؽكي اس اّويت خبصي 

هؼلَهبت کبفي در عت ثزخَردار اعت سیزا اگز یك پشؽك 

ثِ ػلت حغبعيت ؽغلي ٍ ارتجبط آى ثب علاهت  ،ثبؽذذاؽتِ ً

خَد را ًؾبى خَاّذ  خذي صَرتِافزاد خبهؼِ ایي هؾكل ث

ي افغزدگهوكي اعت خَد ػلاهت افت تحصيلي  .(11) داد

ایي هغبلؼِ ثب . (13ًيش ثبؽذ. ) هؾكلات رٍحي عبیز( یب 12)

اي راّگؾب ثزاي ّذف تؼييي راّكبرّب ٍ عزحْبي هذاخلِ

ػلوي داًؾدَیبى  يثْجَد کيفيت آهَسػ داًؾگبُ ٍ ارتقب

ثز ثز افت تحصيلي ؤعزاحي ٍ ثب ثزرعي هيشاى ٍ ػَاهل ه

 .داًؾدَیبى پشؽكي داًؾگبُ ػلَم پشؽكي ارٍهيِ اخزا ؽذ

 

 كاررٍش
تَصيفي کِ در عبل تحصيلي  - در ایي تحقيق هقغؼي

در داًؾگبُ ػلَم پشؽكي ارٍهيِ اًدبم گزفت،  1387-1386

 79-81ّبي  پزًٍذُ کليِ داًؾدَیبى هقغغ ثبليٌي ٍرٍدي عبل

خْت ثزرعي ًوزات ٍ ٍضؼيت تحصيلي اس ػلَم پبیِ تب دٍرُ 

تحصيلي  فزدي ٍثبليٌي هَرد هغبلؼِ قزار گزفت. هؾخصبت 

ّبي  عي، خٌظ، هقغغ تحصيلي، تؼذاد تزم داًؾدَیبى ؽبهل

يلي، ٍاحذّبي ثب ًوزُ کوتز اس ّبي تحص هؾزٍعي، هؼذل تزم

ثزخي  هزثَط ثٍِ اعلاػبت ، ٍضؼيت حضَر در کلاط 14

هؼذل دیپلن، ًَع عْويِ قجَلي، هيشاى هبًٌذ ػَاهل سهيٌِ عبس 

 غكي، هدزدتحصيلات ٍالذیي، داؽتي ؽغل اضبفي، ٍضؼيت ه

ثِ ّل ثَدى، ثَهي ثَدى، عبل اخذ دیپلن، عبل ٍرٍد أیب هت

اس پزًٍذُ کجيز داًؾدَیبى، ، ّبي ّز تزم تؼذاد غيجت ٍ داًؾگبُ

ّبي حضَر ٍ غيبة آًبى  ّبي تحصيلي ٍ دفتزچِ کبرًبهِ

کِ ثِ ایي هٌظَر تْيِ ؽذُ ثَد،  يآٍري ٍ در چك ليغت خوغ

بى اس تزم اٍل تحصيلي ٍارد گزدیذ. ٍضؼيت تحصيلي داًؾدَی

)ًوزُ  هزدٍدي ثِ صَرت تب هقغغ ثبليٌي، اس ًظز افت تحصيلي

، در هقغغ ثبليٌي( 12در هقغغ ػلَم پبیِ ٍ کوتز اس  10کوتز اس 

 14در هقغغ پبیِ ٍ هؼذل کوتز اس  12)هؼذل کوتز اس  هؾزٍعي

ٍ یب هؼذل کوتز اس دٍ اًحزاف هؼيبر اس در هقغغ ثبليٌي( 

در توبهي هقبعغ  . ضوٌبًهؾخص ؽذکل کلاط هيبًگيي هؼذل 

تحصيلي ًبم درٍعي کِ ثيؾتزیي افت تحصيلي داًؾدَیبى 

 . گزدیذهؾخص  ،ّب ثَد ًبهَفق هزثَط ثِ آى درط

 ٍ t-testّبي  ثب اعتفبدُ اس آسهَى خوغ آٍري ؽذُ اعلاػبت

هَرد تدشیِ ٍ  SPSS.V.16ٍ ثب اعتفبدُ اس ًزم افشار دٍ کبي

گزفت ٍ ًتبیح ثب اعتفبدُ اس خذاٍل ٍ  تحليل آهبري قزار

هؼٌي دار  05/0کوتز اس  P value ًوَدارّب گشارػ گزدیذ.

 .تلقي ؽذ

 

 ّايافتِ
 پشؽكي ًفز اس داًؾدَیبى 176پزًٍذُ  هغبلؼِ ایي در

ًفز(  56) 81 ٍ ًفز( 48) 80ًفز(،  72) 79ٍرٍدي عبل ّبي 

هذکز ٍ  %(6/42) پٌح ًفز ٍ گزفت. ّفتبد قزار ثزرعي هَرد

%( اس داًؾدَیبى ٌَّس 2/10ًفز ) 18 ثَدًذ. ًثؤه ثقيِ

ًتَاًغتِ ثَدًذ ٍارد هقغغ ثبليٌي ؽًَذ. پٌدبُ ٍ ّفت ًفز 

 داًؾدَیبى %( اس3/56)  ًفز ًَد ٍ ًِ ثَدُ ٍ ثَهي%(4/32)

 در هَفقيت عبل ثب ّوبى در دثيزعتبى دٍرُ پبیبى اس ثؼذ درعت

یك  ثب فبصلِ حذاقل ثقيٍِ  ؽذُ داًؾگبُ ٍارد کٌكَر عزاعزي

 ٍارد داًؾگبُ ؽذُ ثَدًذ.  اس اخذ دیپلن عبل ثؼذ

عْويِ  ًظز اس ّل ثَدًذ.أهت ثقيِ، %( هدزد5/95ًفز ) 168

 عبیزیيٍ %( عْويِ هٌبعق عِ گب5/91ًًِفز ) 161قجَلي 
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 % اس پذراى 79ٍ ّبي دیگز )ؽبّذ، ایثبرگز ٍ...( ثَدًذ.  عْويِ

 .ثبلاتز اس دیپلن داؽتٌذتحصيلات % اس هبدراى 5/62

عٌي داًؾدَیبى پشؽكي کِ دچبر افت تحصيلي  هيبًگيي

کِ افت تحصيلي  در هقبیغِ ثب داًؾدَیبًي (عبل 87/24)ثَدًذ

 (.<05/0Pداري ًذاؽت )عبل اختلاف هؼٌي(، 15/25) .ذاؽتٌذً

 ثيي در ٍ% 40هذکز  داًؾدَیبى ثيي در تحصيلي افت

داري  کِ اختلاف هؼٌي آهذ ثذعت %7/34ًث ؤه داًؾدَیبى

 (P>05/0) ًذاؽتٌذ.

گبًِ ثَد  هٌبعق عِ آًبى قجَلي عْويِ کِ داًؾدَیبًي ثيي در

ّب  داًؾدَیبى عبیز عْويِ ثيي در ٍ %4/35افت تحصيلي 

 ثذعت آهذُ اعت %3/53ثبرگز ٍ...( افت تحصيلي ای )ؽبّذ،

 در تحصيلي افت (P>05/0)داري ًذاؽت.  کِ اختلاف هؼٌي

 %25ّل أهت داًؾدَیبى ثيي در ٍ %5/37هدزد  َیبىداًؾد ثيي

ارتجبط  (P>05/0) داري ًذاؽتٌذ. کِ اختلاف هؼٌي اعت ثَدُ

 ًيش ٍالذیي تحصيلات داًؾدَیبى ٍ تحصيلي افت هيبى

 (P>05/0) ًجَد. دار هؼٌي

عبل  ّوبى کِ در داًؾدَیبًي ثيي در تحصيلي افت

 در .ثَد %3/29اًذ  ؽذُ داًؾگبُ ٍارد التحصيلي اس دثيزعتبى فبرؽ

عبل اس  یك اس ثؼذ کِ يداًؾدَیبً ثيي در ایي رقن کِ حبلي

 ثَدًذ  ؽذُ داًؾگبُ ٍارد ثيؾتز یب ٍ التحصيلي اس دثيزعتبى فبرؽ

 ؽتداري دا کِ اس ًظز آهبري اختلاف هؼٌي د.ثَ 8/46%

(05/0<P). 

ثذعت آهذ  %1/49 ،ثَهي داًؾدَیبى ثيي در تحصيلي افت

% 1/31  داًؾدَیبى غيزثَهي ثيي در رقن ایي کِ حبلي در

 ٍخَد ًذاؽتداري  اختلاف هؼٌيٍ ثيي آًْب  گشارػ ؽذ

(05/0>P). 

غيجت  کلاط در کِ داًؾدَیبًي ثيي در تحصيلي افت

داًؾدَیبًي  ثيي در رقن ایي کِ حبلي در ثبؽذ هي %64داؽتٌذ 

اعت کِ اس ًظز آهبري تفبٍت  ثَدُ %5/32ًذاؽتٌذ  غيجت کِ

 .(P<05/0) داري در ثيي دٍ گزٍُ ٍخَد دارد يهؼٌ

، %3/23پبیِ  هقغغ ػلَم داًؾدَیبى ثيي هيشاى هؾزٍعي در

 ثيي ٍ در% 7/0فيشیَپبتَلَصي  هقغغ داًؾدَیبى در ثيي

% اس داًؾدَیبى ّن در 6/5 .ثَد %5/26ثبليٌي  هقبعغ داًؾدَیبى

 درصذهقغغ ػلَم پبیِ ٍ ّن هقغغ ثبليٌي افت تحصيلي داؽتٌذ. 

 تزیي اصلي ثؼٌَاى کِ هزدٍدي درط ثِ ًغجت تحصيلي افت

اهتحبى  ًفز حغت ثز، اعت ؽذُ هٌظَر تحصيلي افت هؼيبر

 یك حذاقل حغت ثز تحصيلي افت ذ.گزدی %  هحبعج42/7ِ

د. هَرد( ثَ 83% )1/47تحصيل  عبثقِ عَل در هزدٍدي درط

 اس ّيديك در هزدٍدي عبثقِ گًَِ ّيچ داًؾدَیبى 9/52%ٍ

غ ػلَم پبیِ خبه آسهَىدر اًذ. هيشاى هزدٍدي ًذاؽتِ درٍط

 ّوچٌيي ثبؽذ. هي %6/5آسهَى پيؼ کبرٍرسي  ٍ در 56/11%

تزتيت هزثَط ثِ  ثِ درط تكزار ٍ هزدٍدي هَارد ثيؾتزیي

 ٍ ایوًََلَصي پشؽكي، فيشیك عزٍگزدى، آًبتَهي ٍاحذّبي

 اعت. ثَدُ فيشیَلَصي

  

 گيزيبحث ٍ ًتيجِ
افت تحصيلي در  هغبلؼبت ثيؾتز داًؾگبُ ّبّوبًٌذ 

 ثَد،%(  7/34%( ثيؾتز اس داًؾدَیبى دختز)40داًؾدَیبى پغز )

در  ؽت.داري ًذا ثيز هؼٌيأٍلي خٌغيت در افت تحصيلي ت

هغبلؼِ فزّبدي ٍ ّوكبراى در داًؾگبُ ػلَم پشؽكي لزعتبى ًيش 

ى %( ثيؾتز اس داًؾدَیب69/6افت تحصيلي در داًؾدَیبى پغز )

داًؾدَیبى  دراي کِ  در هغبلؼِ .(14) %( ثَد66/3دختز )

پشؽكي ٍ دًذاًپشؽكي رفغٌدبى تَعظ هزتضَي ٍ ّوكبراى 

دار داؽتِ ٍ  خٌغيت ثب افت تحصيلي راثغِ هؼٌي گزفت،اًدبم 

ّبي ّوذاى  در داًؾگبُ .(15در هزداى ثيؾتز اس سًبى ثَدُ اعت )

( ًيش افت 19(، هؾْذ )18(، اصفْبى)17(، کزهبًؾبُ )16)

ثيؾتز اس دختزاى ثَدُ اعت. در  ،تحصيلي در داًؾدَیبى پغز

تفبٍت  (21) ( ٍ کبؽبى20ّبي تجزیش) کِ در داًؾگبُ حبلي

 داري ثيي خٌغيت ٍ افت تحصيلي ٍخَد ًذاؽتِ اعت.  هؼٌي

داري هيبى عي ٍ افت تحصيلي  درایي تحقيق ارتجبط هؼٌي

ٍ ّوكبراًؼ در ؽوظ   کِ در ثزرعي ٍخَد ًذاؽت. در حبلي

(، 17) (، خشاػي ٍ ّوكبراًؼ در کزهبًؾب18ُاصفْبى )

( ٍ فزّبدي ٍ 22ػبليخبًي ٍ ّوكبراى در ػلَم پشؽكي ارتؼ)
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( ثيي عي ٍ افت تحصيلي ّوجغتگي 14ّوكبراى در لزعتبى)

 ٍخَد داؽت. 

َیبى ّوچٌيي در هغبلؼِ هب افت تحصيلي در ثيي داًؾد 

ّز چٌذ ایي اختلاف اس . ثَد ّل أهدزد ثيؾتز اس داًؾدَیبى هت

دار ًجَدُ اعت ٍلي در هغبیزت ثب هغبلؼبت  ًظز آهبري هؼٌي

(، ػلَم 2(، ؽيزاس )14) (، لزعتبى18) اًدبم گزفتِ در اصفْبى

کِ ثيي افت تحصيلي ٍ  ،(17) ( ٍ کزهبًؾب22ُ) پشؽكي ارتؼ

ؽبیذ  ایي اهز، .ثبؽذ هي ،دار گشارػ ؽذُ اعت ّل راثغِ هؼٌيأت

 ارٍهيِّل در داًؾگبُ أکن ثَدى تؼذاد داًؾدَیبى هت دليلثِ 

( 21( ٍ کبؽبى )20خيلي قبثل اعتٌبد ًجبؽذ. در هغبلؼبت تجزیش )

 ّل ٍ افت تحصيلي یبفت ًؾذ.أّن ارتجبعي ثيي ت

درصذ افت تحصيلي در ثيي داًؾدَیبًي کِ  اخيز در هغبلؼِ

یبًي ثب خبًَادُ ٍ یب فبهيل سًذگي هي کزدًذ  ثيؾتز اس داًؾدَ

کزدًذ کِ ایي هغئلِ ًيش ثب  ثَدًذ کِ در خَاثگبُ سًذگي هي

(، 22) ّبیي ّوچَى ػلَم پشؽكي ارتؼ ّبي داًؾگبُ یبفتِ

هي  ٍ( هغبیزت دارد 21( ٍ کبؽبى )18) (، اصفْبى2) ؽيزاس

ّبي داًؾگبُ ػلَم  در خَاثگبُ تزٍضؼيت هٌبعتتَاًذ ًبؽي 

ّز چٌذ ثزاي اثجبت آى ثبیغتي  ،ثبؽذ پشؽكي ارٍهيِ هي

يز هَرد تَخِ قزار ثِ ػٌَاى یك هتغّب را  ٍضؼيت خَاثگبُ

( هحل 20( ٍ تجزیش )41) ّبي لزعتبى . در هغبلؼبت داًؾگبُگيزد

 ثيزي در افت تحصيلي داًؾدَیبى ًذاؽتِ اعت.أت عكًَت

ثيز هثجت أٍالذیي، تحصيلات پذر ٍ هبدر ت اس ًظز تحصيلات

يت تحصيلي داًؾدَیبى ًذاؽت کِ ثب هغبلؼِ یب هٌفي در ٍضؼ

ٍلي ثزخلاف  ،( ّوخَاًي داؽت22ػبليخبًي ٍ ّوكبراى )

( 17( ٍ خشاػي ٍّوكبراًؼ )2ثشرگي ٍ ّوكبراى ) ّبي دُ یبفتِ

 ثَد.

% 66ثشرگي در داًؾگبُ ػلَم پشؽكي ؽيزاس  دُ يدر هغبلؼِ

د عبل فبصلِ اس اخذ دیپلن ٍار داًؾدَیبًي کِ ثب  ثيؼ اس یك

در  .(2داًؾدَیبى ًبهَفق ثَدًذ) در سهزُُ ثَدًذ داًؾگبُ ؽذ

خشاػي در داًؾگبُ ػلَم پشؽكي کزهبًؾبُ ًيش فبصلِ  يهغبلؼِ

 .(17)داؽت داري دیپلن تب داًؾگبُ ثب افت تحصيلي ارتجبط هؼٌي

ّبي درط غيجت داؽتٌذ تقزیجب دٍ  داًؾدَیبًي کِ در کلاط

دچبر افت تحصيلي ؽذُ  ذاؽتٌذًثزاثز داًؾدَیبًي کِ غيجت 

رگي ٍ ّوكبراى راثغِ شکِ در هغبلؼِ دُ ث  در حبلي. ثَدًذ

. (2)َفقيت ٍ حضَر در کلاط ٍخَد ًذاؽتدار ثيي ه هؼٌي

در افت تحصيلي ثب عْويِ ٍرٍد داًؾدَیبى راثغِ ًذاؽت، 

اس داًؾدَیبى ًبهَفق  %70ؼِ داًؾگبُ ػلَم پشؽكي ؽيزاس هغبل

( ٍ در هغبلؼبت ػبليخبًي ٍ ّوكبراى 2) عْويِ ایثبرگزاى ثَدًذ

(، 23) خَاُ ٍ ّوكبراى در اردثيل (، ػذالت22) در تْزاى

( ٍ خشاػي ٍ ّوكبراى در 1) درخؾبى ٍ ّوكبراى در هؾْذ

داري ثيي عْويِ قجَلي داًؾگبُ  ( ًيش ارتجبط هؼٌي17) کزهبًؾبُ

ي اس داًؾدَیبى عبثقِ% 9/52. دیذُ هي ؽَدثب افت تحصيلي 

کِ ًغجت ثِ ثزخي هزاکش  را در ّيچ درعي ًذاؽتٌذ، يهزدٍد

 ،(23،2) ٍلي ًغجت ثِ هزاکش دیگز( 3،21)ٍضؼيت هٌبعجتز

 در داًؾگبُ ارٍهيِ ٍخَد دارد. ٍضؼيت ًبهغلَثي

عبس افت تحصيلي  سهيٌِ ػَاهل ثيي در هغبلؼِ اعبط ایي ثز

 دیپلن اخذ ثيي سیبد فبصلِ کلاط، در حضَر ػذم ،داًؾدَیبى

 داد. ًؾبى تحصيلي افت بث داري هؼٌي راثغِ داًؾگبُدر  ٍ قجَلي

 هزدٍدي ،تحصيل اس هقغؼي در داًؾدَیبى اس ًيوي حذٍد

 اعت تذاثيزي لاسم تدزثِ کزدًذ کِ را درعي ٍاحذ یكحذاقل 

 فبرؽ دیز ًيش ٍ خبري ّبي ّشیٌِ اتلاف اس پيؾگيزي خْت

 .ؽَد ُيذاًذیؾ ؽذى داًؾدَیبى التحصيل

 

 سپاسگشاري
ٍ  داًؾگبُ، داًؾكذُ پشؽكي کليِ کبرؽٌبعبى آهَسػ اس

پشؽكي  ػلَم ثِ داًؾگبُ ٍاثغتِ ٍ درهبًي آهَسؽي هزاکش

 ،ثبثبپَر ػليلَ، حجيجِ حبج صالِ ارٍهيِ اس خولِ عزکبر خبًن ّب

 ایي پضٍّؼ ّوكبري در کِ رحوبًي حغيٌي ٍ ًبّيذُ ؽْيي

   .گزدد هي اًذ قذرداًي ٍ تؾكز ًوَدُ
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