
 
      

ی علوم انسانی و اجتماعی                         پژوهشنامه
  » اجتماعیپژوهش هاینامه ی  ویژه«

  1387نیمه دوم سال 
  

  های سنتی در ایران ها و تعاونی گونه شناسی یاریگری
   
   ∗مرتضی فرهادی

  
  چکیده 

  
های سـنتی در ایـران       ها و تعاونی   این مقاله سنخ شناسی و طبقه بندی انواع یاریگری        هدف       
بر اساس سمت و سوی کنش یاریگری، همکاری به سه نـوع درون سـویه، بـرون سـویه و                 . است

 بارز همکاری برون سویه است که خـود بـه چنـد    ی دگریاری نمونه. میان سویه تقسیم می شود    
اری مصداق کامل همکاری درون سویه است کـه خـود بـه دو نـوع                خودی. نوع قابل تقسیم است   

 بـارزی از همکـاری میـان        ی  همیاری نمونـه  . دشوخودیاری مشاع و خودیاری مفروز تقسیم می        
. هـا شـبیه خودیـاری اسـت     سویه است که از جهـاتی نظیردگریـاری و از لحـاظ برخـی ویژگـی            

دید یافته است که به سـه نـوع قابـل     های سنتی همان خودیاری، همیاری و دگریاری تش        تعاونی
، تعـاونی سـنتی بـا محـور         »بُنه«تعاونی سنتی با محور اصلی خودیاری مانند        : طبقه بندی است  

، و تعاونی سـنتی بـا محـور اصـلی دگریـاری ماننـد               »شیرواره«و یا   » واره«اصلی همیاری مانند    
خودیـاری،  ( سـنتی  بدیهی است که با ترکیـب سـه نـوع اصـلی یـاریگری          . »های وقفی  سازمان«

هـا در    های جدیدی از یاریگری به وجود می آیند که هـر یـک از آن               ، شکل )همیاری و دگریاری  
  .گویی به برخی نیازهای گروه حاصل شده است شرایط خاص و برای پاسخ

  
   گونه شناسی، دگریاری، خودیاری، همیاری، تعاونی سنتی: کلیدیه هایواژ
  

                                                 
 استاد دانشگاه علامه طباطبایی - نویسنده مسئول ∗

Archive of SID

www.SID.ir



  
  1387  دومنیمه/  » اجتماعیپژوهش هایی  ویژه نامه«  ی علوم انسانی و اجتماعی پژوهشنامه..14

 

  مقدمه  -1
سنتی ما نیز در گذشته و      ی  جامعه  . ی جوامع سنتی است   ها یاریگری از ویژگی  

 هـای زنـدگی اجتمـاعی، بـه چنـین راه       حال، در موارد گوناگون و برای مقابله با دشواری     
فقر اقتـصادی، فقـدان امنیـت، شـرایط         . هایی نیازمند بوده و هنوز نیز نیازمند است        حل

ت اسلامی و ایرانـی     و پراخوّ اقلیمی و جغرافیایی دشوار از سویی، و فرهنگ یاری دوست           
از سوی دیگر، در درازای زمان، به ویژه روستاییان و کوچ نشینان ما را هر چه بیشتر بـه                   

ی ر زمینـه    دهـا، چـه      برخورد سازنده و هشیارانه با این دشـواری       . هم وابسته کرده است   
ش فـرین ت و سایر عرصـه هـای اجتمـاعی ، بـه آ            مبارزه با طبیع  ی  تولید و چه در زمینه      

ایـران  ی  های سنتی در جامعـه       ها و تعانی   ع و سازگاری از یاریگری    های بسیار متنوّ   شکل
  . انجامیده است

: 1381فرهـادی، :نک(برد دانش، شدیداً نیازمند طبقه بندی است      شبشر برای پی  
کـه  . دمی از امور و اشیاء بنا شده اسـت طبقه بندی خود بر پایه ی تعریف آ       . )101-112

ویـل دورانـت ،   (» و تعریـف نیـست  هیچ چیز مشکل تر از حدّ     « : رانت   ویل دو  ی  به گفته 
 1347شـاله،  (»ترین صفات در کمتـرین کلمـات   مهم« وین تعریف را    یمنطق. )1351:14

سختی تعریف تنها در شناخت دشوار صفات اشیا و امور نیـست            . ، تعریف کرده اند   )160:
یـک   یار امور و پدیده هـا کـدام  بلکه در این امر دشوارتر هم هست که در میان صفات بس     

 شبیه و نزدیک  و امور ظاهراًترند؟ حد نیز که در تعریف مستتر است باید بتواند اشیا          مهم
به این مقدمات اشاره شد تا دانـسته شـود          . دیگر را از هم باز شناسد      و خلط شده در یک    

  .»ن درازی نبودی بیهوده سخن بد«که 
ای خود، به همکـاری و       در حواشی کاره   برخی دانشمندان علوم اجتماعی غرب،      

غالبـاً دوتـایی از     حاصـل کـار، طبقـه بنـدی هـای           .  به اختصار پرداخته انـد     گاه انواع آن  
 صفات جوهری و ممیـزه  ی لف این مقاله، بر پایهؤت است که به نظر مهمکاری  و مشارک  
همکاری را از هم در نتیجه به شکل بنیادی و دقیق نتوانسته اند انواع   . بنا نهاده نشده اند   

منظور ما از صفات جوهری و ممیزه، صفات مهم و در عـین حـال بـا قـدرت                . بازشناسند
صـفاتی را کـه     . دیگـر شـود    کنندگی است که می تواند سبب تشخیص انواع از یـک           جدا

چـون سـنتی و صـنعتی،        ری بـر شـمرده انـد؛ هـم        ادانشمندان علوم اجتماعی برای همک    
 و برانگیختگی و از این قبیل، در        گیانگیختدپیچیدگی، خو اجباری و اختیاری، سادگی و      
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و .  تماماً صفاتی هستند که بیش از یک نوع همکاری را شامل می شـوند    ،عین مهم بودن  
 آن است که انواع     ی  این ناتوانی نشانه  . کف داده اند  از  ود را   خدر نتیجه توان جداکنندگی     

  . ستبنیادی همکاری برای گونه شناسان شناخته نبوده ا
اما طبقـه   . داریم و نه خودکشی   ها  دورکیم توانست نشان دهد که ما خودکشی          

یان از همکاری بدین معنا است که اساساً یک نوع بنیادی همکاری بیشتر             ببندی های غر  
یـا  نداریم که می تواند بلافاصله با این صـفات ثـانوی سـنتی یـا صـنعتی خودانگیختـه،                    

اگر یک نوع پستاندار داشته باشیم؛      . یم شود س غیره تق  اجباری یا اختیاری و    ی  برانگیخته
امـا  . توانیم آن نوع را با صفات سیاه و سفید و کوتاه و بلند، لاغر و چاق تقسیم کنیم                 می  

ها چاق و لاغر و سفید و سیاه و کوتـاه             آن ی  اگر چند نوع پستاندار داشته باشیم که همه       
. واند صفات ممیـزه بـین ایـن انـواع باشـد            این صفات طبیعتاً نمی ت     ،و بلند داشته باشند   

افـزوده شـده بـر همکـاری از جانـب           ) زهضی و غیرممیّ  رَعَ(گفتنی است که صفات ثانوی      
ان، پس از جداسازی جوهری انواع همکاری از هم، می تواند مفید و حتی مهم باشد                بیغر

ــشنهادی خــود آن  ــه بنــدی پی ــا در طبق  ــ و م ــا را در جــای خــود ب ــرده و در هه ــار ب             ک
بـه نظـر مـی رسـد، کـه صـفاتی             . هم مفید می دانـیم     رطبقه بندی های فرعی تر، بسیا     

چون سمت و سوی کنش یاری، برون سویه یا درون سویه بـودن، یـک سـویه یـا دو                     هم
سویه بودن، عمودی و افقی بودن جهت بردار کـنش یـاری، کـه افـزون بـر اثـرات مهـم                      

نگیخته بـودن یـا خـود انگیختـه         چون، برا  اتی هم ها، نسبت به صف    اجتماعی مترتب بر آن   
 مقدم و اساسـی     ؛یا سنتی بودن و غیره      و یا اجباری یا اختیاری بودن، و صنعتی و         بودن،

بـودن   گلبرگ یـا جـدا        بودن که در گیاهان گلدار اهمیت پیوسته      چنان هم. تر می باشند  
 گلبـرگ هـا در      گلبرگ ، و یا تعداد کاسبرگ و گلبرگ و پـرچم هـا بـه مراتـب از رنـگ                   

هر یـک از صـفات کـم     با این وجود     .تر است   گیاهان مهم  ی  شناسایی تیره و رده و راسته     
  . می تواند سبب شناسایی بیشتر شود اهمیت تر نیز در جای خود

به نظر ما این صفات به صورت بنیادی تری توان جداسازی میان انواع جـوهری      
چون همگرا یا واگرا بودن، و در        گری نیز هم  البته صفات دی  . گری را داراست  یو ماهوی یار  

و در پایان از تمـام طبقـه   ، خود یاری مشاع و مفروز بودن، بعداً به این طبقه بندی اضافه 
به عبارت دیگر این طبقه بندی      . شد نیز در جای خود استفاده خواهد        غربیانبندی های   

، بلکه در صدد است     به دنبال نفی طبقه بندی های موجود از همکاری و مشارکت نیست           
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منطقی تری برای تفکیک انواع همکاری، از سـطوح و صـفات بنیـادی تـر تـا                ی  که پایه   
  . صفات ثانوی و ظاهری تر فراهم آورد

کی بـر کـاری بـسیار طـولانی و          طبقه بندی پیشنهادی ما از انواع همکاری، متّ         
 که گـزارش آن   حال توصیفاتی تجربی است در عینچند دهه ای و میدانی و اکتشافی و      

این سخن با این واقعیت منافاتی ندارد اگـر         . ها حداقل به چهار جلد کتاب نیازمند است       
فـاق  بـاره اتّ   بگوییم شکل گیری چهارچوب اصلی این طبقه بندی در ذهن نگارنده به یک            

  . افتاده است
 با فراست باید توجه داشته باشد که دانشمندان علوم اجتمـاعی، بـه              ی  خواننده  

لف در مقاله ای جداگانه به آن پرداخته اسـت هرگـز همکـاری را بـرخلاف           ؤلی که م  دلای
و ایـن را  . )74-45: 1373فرهادی،  : نک ( در مرکز توجهات خود قرار نداده اند       »جنگ  «

به همین دلیل است که ما در حوزه هـای گونـاگون            .  کار نیز می توان دانست     ی  از نتیجه 
  . یا مردم شناسی تعاون بر نمی خوریمو به جامعه شناسی جامعه شناسی ، 

چـون هـر طبقـه بنـدی          هـم  ،جا که بیشتر تجربی اسـت      این طبقه بندی از آن      
 حاضر، تصحیح ی طور که مقاله  همان. تجربی امکان تصحیح و تکمیل برای آن باقی است        

، ن طبقه بندی ما، در ربع قرن قبل است که صـورت ابتـدایی آ        ی  و تدقیق و تکمیل شده    
دیـد   تج 1367، و سـپس در      )23-20: 1364فرهادی،(1364خستین بار در سال       برای ن 

 بـه   1369 کشفیات جدیـدتر در سـال        هربالاخ. )166-149: 1367فرهادی،(چاپ گردید 
 در ایـن    مؤلف گفتنی است که     )49-44 :1-1369فرهادی، (.این طبقه بندی افزوده شد    

موجـود در نوشـتار و گفتـار        گونه شناسی در ربع قرن قبل نخست از واژگـان معمـول و              
چون همیاری،   رسانه ها که غالباً به صورت مترادف و غیردقیق به کار برده می شدند؛ هم              

 دوم از واژگان مهجور موجـود در متـون          ی  و در وهله  . خودیاری، تعاون سود جسته است    
  .  و بالاخره از واژگان نو ساخته استفاده کرده است»یاریگری«چون  کهن هم

د دانـست کـه جنـگ بـر         یطور که پیش از این نیز اشاره کرده ام، با          مانالبته ه   
           بلکـه تفکیـک و شناسـایی اصـطلاحی مـصادیق و            ،ها نیست  سراسامی و معانی لغوی آن    

و گرنه می شد، برای پرهیز از جنـگ         .  های مورد نظر ما برای این اسامی می باشد         امسمّ
  .  اعداد و یا حروف استفاده کردبر سر کلمات، در معرفی این گونه ها از
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 21 این گونه شناسـی در       ی  جای خوشحالی است که پس از چاپ صورت اولیه          
 به شکلی که در چند عبارت قبل اشاره شد و تجدید چـاپ آن در سـه چـاپ               -سال قبل 

ها به ویـژه     بعدی کتاب فرهنگ یاریگری در ایران و تدریس این کتاب در برخی دانشگاه            
 و  یشـهر جوامـع   در  همیـاری    شـیوه هـای      زمینه ها و  «چون درس     هم در دروس تعاون  

مـشارکت در سـطح     م مربوط بـه همکـاری و         از سویی و تدقیق نسبی مفاهی      » ییستارو
ب مردم شناسان از سوی دیگـر کـه راه را بـرای تفکـر و مقایـسه و                   ناجهان به ویژه از ج    

ا به تـدریج   امّ،چه کند سبب شده که اگر  ،گزینش تعاریف و طبقه بندی ها گشوده است       
 مورد توجـه نویـسندگان و پژوهـشگران و          – مستقیم یا غیر مستقیم      -این گونه شناسی  

 گفـت کـه     نافزون بر این می تـوا     .  تعاون و مشارکت در ایران قرار گیرد       ی  هز حو تاداناس
  . هستگی در حال شکل گرفتن استآیز این انواع به ینوعی وفاق جهانی در فهم و تم

  ه تجربی و فرهنگی خاستگا -2
ت از   طبیعتـاً بـه شـدّ      ، بندی ایران است   ه این طبق  ی  جا که خاستگاه اولیه    از آن 

چنین از فرهنگ و تجربیات سرزمین و ادبیات ما        ، و هم  مؤلفتجربیات شخصی و پیشین     
مشاهدات عینـی مـا در شـهرها و روسـتاها و عـشایر ایـران، و رفـت و                    . متأثر بوده است  

رات ما را که در ابتدا جزیی و شخصی، مـبهم           دائماً تصوّ عین و ذهن،    آمدهای مداوم بین    
به تدریج کلی تر، عمومی تـر، روش تـر و عینـی تـر                و همراه با نوسان ادراک بوده است      

به شکلی که حتی ادبیات  و فرهنگ و فرهنگ عامیانه ما در ایـن زمینـه، در    . ه است کرد
تـر مـا از       خود فهم دقیق تر و روشن      ی  وبهو به ن  . پرتو این تجربیات بهتر درک شده است      

تر فضای مفهـومی همکـاری و طبقـه          این ادبیات و فرهنگ، سبب فهم دقیق تر و روشن         
  . بندی ما شده است

، تجربیـات و    »امـور کلـی   ی  ی دربـاره    ع ـمعرفتـی اسـت جم    « در برابر علم که     
 در  مؤلـف تجربیـات   .  سطحی و شخصی است    ،شناخت آدمی از امور، در اوایل کار جزیی       

ت، سهای خویشاوندی بوده ا    د و وجود پایگاه   محیط های کوچک روستایی که حاصل تردّ      
شهر و برخـورد فـصلی و موسـمی و غیـر            ی  زندگی چندین ساله در روستایی در حومه        

 نسبت به این رفتارها     مؤلفی  موسمی با رفتارهای یاریگرانه، سبب حساسیت های اولیه         
 چهل، خود   ی  بازی در ده، در اوایل دهه     ردر دوران خدمت س   که نگارنده    بوده، و جالب آن   

مـشارکتی در سـطح ده بـسیار        ی  در عمل از انواع همکاری برای پیشبرد اهداف توسعه          
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. دیگر بازشناسد که به روشنی و تعریف شده، آن انواع را از یک بدون آن. سود جسته است 
ایی شده و بـالاخره     ری و شناس  های دیگر ایران پی گی    مند در جای   انواعی که بعدها هدف   

 و بـه شـناخت و       ، و مشاهدات غیر مستقیم و کتابخانه ای ما آمیختـه          با تجربیات جهانی  
همه گاهی بودن و همه جایی بـودن انـواع جـوهری            ( درک ساخت های واحد همکاری      

  ).23-1: 1383فرهادی،: نک( منجر شده استدر سطح جهان ) یاریگری و مشارکت

 نوع  ی  له توجه کرده اند که غلبه     أان اجتماعی اخیراً بدین مس    برخی از روانشناس  
در « . همکاری در جوامع گوناگون برخاسته و حداقل متأثر از فرهنـگ آن جامعـه اسـت               

 تأکید شده، که اعتقادات اجتماعی در هـر جامعـه، حاکمیـت             )1:1980گلدنر(یک تحلیل 
          چنـین   ی مبادلـه بـا ایـن وجـود ماهیـت       . اخلاقی خاصی را مـشمول تعامـل مـی کنـد          

  ی بر طبق این نظریه، برخی از فرهنـگ هـا روحیـه           . هایی همواره ثابت نیست    هنجاری
ها به ما کمک کرده اند یا نکرده انـد پـرورده در              که آن  امدادگری را، بدون توجه به این     

... نظر باشـد  که در دیگر جوامع ممکن است بازگشت انتفاع از عمل امدادگرانه مـدّ             حالی
 آمریکا فقـط بـه کمـک کـسانی مـی رونـد؛ کـه احتمـال                   ی بی تردید اکثر افراد جامعه    

سـوژه هـا    ... بر طبـق برخـی تجربیـات      .  در آینده وجود داشته باشد     انبازگشت کمک آن  
 برکـووتیز، (»ان کمک دریافت کرده بودند    عموماً به یاری کسانی می شتابند که قبلاً از آن         

1372 :485-486.(  
کـن و    تو نیکی مـی   «  گذشته، شدیداً طرفدار     ی  داقل در هزاره  فرهنگ ایرانی ح    

ایـن  . و کمک به امید تلافی را، کاری کارستان نمـی دانـسته اسـت             ،بوده »در دجله انداز  
  :  بر این باور بوده که فرهنگ

   احسان هنری نیست به امید تلافی 
  ر تو نیایدکا هنیکی به کسی کن که ب

  . یار وجود داشته، تا این اندازه ستوده نشده است انواع دیگر یاریگری اگر چه بس
تقریباً تمام ادیان و غالب فرهنگ ها و مصلحین جهان، به شیوه ها و زبان ها و                   

بیان های متفاوت، به دنبال بسط قدرت معنوی در جهان بوده اند و بسط این قـدرت را،                  
. دمیـان دانـسته انـد   ا و جاه طلبی های فـردی و گروهـی آ          عبور از خودخواهی  ی  بر پایه   
را در دگـر دوسـتی   » زنـدان خـود  « خودخواهی نیرومند و شکستن درهـای     این  پادزهر  

                                                 
1-Gouldner  
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تاریخ عواطف، همـان تـاریخ شـگفتی تـدریجی          « : آگوست کنت معتقد است   . دانسته اند 
گاه خویـشتن دوسـتی خـود را کـه           که انسان هیچ   استعدادهای دگردوستانه است، بی آن    

وی در  ) . 121: 1352آرون ،   (» دی ومقدم است، از دست بدهد     خو هبرای او حالتی خودب   
در دیـن انـسانیت،      «: پیشنهادی خود می نویسد      »دین انسانیت «جایی دیگر در توضیح     

عبادت آن نیست که انسان را بپرستند، بلکه باید آن را پرستاری کنند تا به کمال برسـد     
   ».ت ها نوع دوستی استچنین بالاترین سعاد مقدس ترین تکالیف و هم....... 

 فرهنـگ   ی  در همین جا باید اضافه کنم، در عصر حاضر و بـا رشـد بـی سـابقه                 
 واقـع بـرآورد     ثیر عواطف دگردوسـتانه را کمتـر از حـدّ         أکاسبکارانه، برخی ممکن است ت    

ثیرات این عواطف در زندگی فردی و اجتمـاعی، بـسیار بـیش از آن               أاما در واقع ت   . کنند
کـه و   باید دانـست کـه ایـن عواطـف، موتـور محرّ           . ل به چشم می آید    است که در نظر او    

چون علم بسیار منطقی و      دمی است که در نظر اول هم      آ بسیاری از کوشش های      ی  اولیه
به احتمال بسیار، انـسان     «: برای مثال بارنز و بکر معتقدند       . غیر عاطفی به نظر می رسد     

ثر بـوده   ؤر جامعـه شناسـی م ـ     هـو ظدوستی عاطفی بـیش از تـلاش طرفـداران علـم در             
  ).253: 1371بارنزوبکر،(»است

مه ی جوامع، کمک به زیردستان      تقریباً آشکارترین نوع کمک و همکاری، در ه       
این صحنه ای است که هر انسانی در هـر کجـای جهـان روزی               . و کمک به ناتوانان است    

پیری مـی دهـد،     جوانی که جای خود را در اتوبوس به         ؛  را می بیند   چند و چندین بار آن    
ی نابینایی را   سکه ای نوازنده    ان می گذراند، رهگذری که با       بینایی که نابینایی را از خیاب     

 هـای بـی چـشم       کاندیشه های اخلاقی ومذهبی نیز بر چنـین کم ـ         ...یاری می رساند و   
در ادبیات مـا نیـز دایـم ایـن          . ها را تبلیغ و تجویز می کند       ه می گذارد، و آن    داشت صحّ 
  : به قول نظامی .  تکرار شده استآموزه ها

  وز آن رخنه، ما را نشانی رسد      رسد یزیانرا گر از ما کسی 
  چو سختی رسد، بردباری کنیم    چو عاجز شود یار، یاری کنیم 

  : سعدی ی گفته  هو یا ب
   ره نیکمردان آزاده گیر     دست افتاده گیره ای چو استاد

مراه با ایثار، کمک و همکاری آرمانی بـه شـمار          در واقع در فرهنگ ایرانی، نوع دوستی ه       
  . می آید
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دو نوع اصلی همکـاری از سـه نـوع آن           ی   حداقل پایه    کمک به هم نوع   به نظر می رسد     
  . باشد

  گری یسمت و سوی یاری طبقه بندی انواع همکاری بر پایه  -3
به برون  ر سمت و سوی کنش یاری، می توان در قدم نخست            ظانواع همکاری را از ن          

تر از همه در فهم نوع همکـاری، ایـن اسـت        مهمی    نکته. سویه و درون سویه تقسیم کرد     
   ؟که آیا هدف از رفتار یاریگرانه خود شخص یاریگر و یا دیگران هستند

اگر هدف از هم کوشی و هم سویی ما در رسیدن  بـه اهـداف معـین، دیگـری یـا                             
سویی منـافع   ون سویه است و اگر هدف از این همجا بر دیگرانند، پس کنش یاری در این     

شخصی فرد یا افراد شرکت کننده در گروه، هریک برای خودشان باشد، در این صورت با      
 چـون  – وسط و میانه هم و البته حالت های حدّ. رو هستیم هکنش یاری درون سویه روب 
  .  وجود دارد-بسیاری پدیده های دیگر

  دگریاری -3-1
در دگریاری جهـت بـردار کـنش        .  بارز همکاری برون سویه است     ی  ی نمونه دگریار       

ض به عبارت دیگر در آن انتظار کمک متقابل و معـوّ          . تسیاری، یک طرفه و یک سویه ا      
در دگریاری معمولاً نقش یاری دهنده و یاری گیرنـده           .وجود ندارد و نوعی بخشش است     

 ی  انگیـزه .  حداقل ظاهراً غیراقتصادی است     یاری در دگریاری غالباً و     ی  انگیزه. ثابت است 
. ی روانـی اسـت   اخـروی و یـا تـشفّ    ردگریاری غالباً یا کسب منزلـت اجتمـاعی و یـا اج ـ           

تفـاقی تـر و گسـسته تـر، و گـاه در             ها، کم نظم تـر و ا       یاریگریدگریاری نسبت به سایر     
  . ها بوده است گریدیروز ما تابعی از نظم سایر یاری یهمعاج

که، بردارکنش یاری در آن افقی و یا عمودی باشد؛ به دو             ه به این  دگریاری بست 
  . نوع دگریاری همترازانه و دگریاری ناهمترازانه تقسیم می شود

  ) برابر یاری(دگریاری همترازانه  -3-1-1

ر اولیـه، تنهـا کمـک توانایـان و فرادسـتان بـه ناتوانـان و                 دگریاری بـرخلاف تـصوّ           
یعنی بین همپایگان و همتـرازان      .  است، کنش یاری افقی باشد     ممکن. فرودستان نیست 

سبتاً یکسانی قرار دارند و کم      کسانی که از نظر اقتصادی و منزلت اجتماعی در شرایط ن          (
  کـه    -ایـن نـوع دگریـاری       . افتـد مـی اتفـاق   ) یش توانایی های مشابه و یکسان دارند      بو  
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اعم از روسـتاها و عـشایر و حتـی در           معمولی ترین و شایع ترین نوع همکاری در ایران،          
  .  طبقه بندی ما کاملاً ناشناخته مانده است زمان تا–گذشته در شهرها بوده است 

دگریاری همترازانه در جوامع سنتی که در آن اختلاف طبقاتی کمتـری وجـود              
 ،دستی بیـشتری برخـوردار بـوده       عه از یک  ماه ویژه در روستاها و عشایر، که ج       داشته و ب  

گری در کشورهای همـسایه و      یاین گونه یار  . تر بوده و هنوز بقایای آن مشهود است       رایج  
تـا  به نظر می رسد، دگریـاری همترازانـه         . ردادان نیز وجود داشته و      گر کشورهای جه  ید

گونه  چرا که این  .  روستایی و ایلی ما بوده است      ی  عهماها، شکل غالب دگریاری در ج      تمدّ
روستایی و ایلی ما از نظر نقش و پایگاه اجتماعی، ی جامعه دستی نسبی  ری، با یکیگیار

ازهای مـادی،   یع و محدودیت ن   اهمیت و نیاز به نیروی کار جمعی، پایین بودن سطح توقّ          
لزوم یـاری و همکـاری گروهـی بـرای مقابلـه بـا خطـرات طبیعـی و اجتمـاعی، وجـود                       

و نیـاز بـه       )356 :1-1380فرهـادی،   :رک(ینـی یخویشاوندی هـای نـسبی و سـببی و آ         
  . همبستگی اجتماعی و حضور قوی سنت های فرهنگی بیشتر سازگار بوده است

 افقی است، که بـین همپایگـان برقـرار          یگفتیم دگریاری همترازانه اغلب جریان    
 چیـز زیـادی جـز        به دیگـران،     ش برای بخش  جا که همترازان روستایی     و از آن   شود  می  

نیروی کـار و صـرف وقـت بـه          ی  نه  یها در زم   ارینیروی کار خود ندارند، بیشترین دگری     
نایی یـاری  ا در صورت تو–ار یاری دهندگان ظ در این میان تنها انت     است   وجود می آمده  

 رگری یا همـین انتظـار د      یکه این گونه یار    جالب آن .  پذیرایی جانانه بوده است    –گیرنده  
ــر از   ــسیار دورت ــاطقی ب  ــ  من ــزی نی ــای مرک ــی در آمریک ــران یعن ــزا ز ای ــده گ رش ش

 دگریاری همترازانه هنگامی اتفاق می افتاده است که یکـی از            )1383فرهادی،:نک(.است
به دلایلی استثنایی به کمک و نیروی کـار دیگـران نیازمنـد شـده اسـت کـه                   همپایگان  

ر قـدرت مـالی کـم از دیگـران     به کار خویش توانـا، و از نظ ـ ممکن است در حالت عادی     
: رداشت و برداشت ، نـک  ب دگر یاری همترازانه در کاشت و  ی مصادیق بارز    درباره.(نباشد

   ).1-1373فرهادی ، 

  دگریاری نا همترازانه  -3-1-2
بـه عبـارت دیگـر،      یـاری بـین ناهمپایگـان اتفـاق افتـد، و یـا              رگ د هنگامی که 
هرچه به زمان حال . رو هستیم  هدی باشد با دگریاری ناهمترازانه روب     بردارکنش یاری عمو  

 بر میزان دگریاری ناهمترازانه افزوده تر می شود و نسبت بـه دگریـاری               ،ویمتر ش  کنزدی
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له که بردارکنش یاری یک سویه، از بالا به         أبسته به این مس   . خر است أهمترازانه امری مت  
 و یا از پایین به بالا و از فرودستان به فرادستان باشـد،             به فرودستان  پایین و از فرادستان   
ها دگریاری فرارونده    رو می باشیم که می توانیم به آن        ههمترازانه روب با دو نوع دگریاری نا    

  . و دگریاری فرود آینده نام نهاد
  )فرویاری(دگریاری فرود آینده -3-1-2-1

 بـا  ،اگر جهت بردارکنش یاری یـک سـویه، عمـودی و از بـالا بـه پـایین باشـد         
ری، و همان کمک و یاری رو هستیم که شناخته ترین نوع دگریا هینده روبآدگریاری فرود

 ـ ی یـاری و کمـک و یـار        ی  معمولاً وقتی با واژه   . فرادستان به فرودستان است             رو  هگری روب
  .  همین نوع دگریاری است،می شویم نخستین تصویری که به ذهن می آید

  )فرایاری(ونده ردگریاری فرا-3-1-2-2

مـودی و از پـایین بـه     سویه، ع  کنش یاری یک   گاه نیز خلاف انتظار جهت بردار     
 صـورت  فرودسـت بـه      قـشرهای بالا است و این در گذشته، هنگامی اتفاق می افتاده که            

چون کمک کشاورزان صـاحب نـسق بـه          مه. داوطلبانه به یاری فرادستان می شتافته اند      
ار و نیروی دسته جمعی و      کتصادفی به   ثنایی و   تخرده مالکان یا مالکانی که به شکلی اس       

در گذشـته در برخـی     چون احـداث بـاغ جدیـد         اقع عادی نیازمند بوده اند هم     فراتر از مو  
 ی  مناطق ایران، و یا کمک مردمان عادی و حتی فقیر، به دولت منتخـب و مـورد علاقـه                  

  . های سیاسی و اقتصادی و نظامی خود، در بحران

              جبـار انجـام     وظـایف فرودسـتان و بالا      ءادسـتان جـز   هنگامی که کمـک بـه فر      
البته باز ایـن بحـث بـاقی        . به شکل بیگاری و کمک اجباری در می آمده است          ده،شمی  
 البته مرز اختیـار و   ؟ماند که آیا کمک اجباری را می توان همکاری و مشارکت نامید           می  

از ایـن   . نخست به نظر مـی رسـد چنـدان روشـن نیـست            ی  چنان که در وهله      اجبار آن 
خوبی نشان می دهد کـه اجبـار         هاجتماعی ب ی  پدیده  گذشته دورکیم در تعریف خود از       

 از مواقع و به دلایلی که خـود   یرایاما در بس   ؛جتماعی است ا لاینفکی از پدیده های      ءجز
  . توضیح می دهد، این اجبار قابل لمس نیست

گفتنی است که چه در دگریاری ناهمترازانه فرارونده، و چه در بیگاری و کمک              
 رسم پذیرایی جانانه وجـود       ، اشدوع کمک، کار ونیروی بدنی ب     ه موض اجباری، هنگامی ک  
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داشته است و این نشان می دهد که دگریاری فرارونده و بیگاری، به تدریج از دگرگـونی                 
  . استدگریاری همترازانه به وجود آمده و نسبت به آن جدیدتر 

. دیـک مـی شـود     زدیگـر ن   گاه نیز مرز بین بیگاری و دگریاری همترازانه به یک         
کـه گـاه اجبـاری و گـاه      )238-237: همـان  : نـک (» بلـک کـاری  «مانند برخی از انواع   

مـوارد  (دو در برخـی مـوارد        نزدیکی و شباهت این   . اختیاری و برای امور خیر بوده است      
ی و همترازی یـاری  ف صفت اجباری از کار، و یا نزدیک تخفیف و یا حذ   علتبه  ) بینابینی

مالی ایران، هـم بـه      شکه در برخی مناطق      جالب آن .  است گیرنده با یاری دهندگان بوده    
 »              یــاور«و بیگــاری در گذشــته ) فرایــار(دگریــاری همترازانــه و هــم دگریــاری فرارونــده 

ها  هر دوی این  ان  که نشان می دهد از منظر آن       ).269-268: 1332ستوده،  (می گفته اند  
ار ی که امروزه در تصور ما اسـت، تفـاوت بـس           هکمک و یاوری بوده و طبیعتاً با اعمال شاقّ        

ی مـا ایـن     کـه در گذشـته، جامعـه        ر چنین به نظر می رسد       به عبارت دیگ  . داشته است 
البتـه مـا    .  آن را احساس نمی کرده است      باًًل عرفی آن پذیرفته بوده، و غا      را در حدّ  اجبار  

                     بـاز   اریگ ـث بی ، به دلایلی دوبـاره بـه بح ـ       )ریخودیا(پس از طرح همکاری درون  سویه        
جا اشاره می کنم که ممکن است ما بتوانیم بگوییم کـه          اما همین قدر در این    . می گردیم 

دلایلی که خـواهیم آورد،      هاما نمی توانیم ب   . کمک اجباری را نمی توانیم دگریاری بنامیم      
  . ف کنیمذو مشارکت ح یاریگریعنصر اجبار را از 

  )خودیاری(ن سویه روهمکاری د -3-2
برابر برون سویه، که انواع دگریاری مصادیق آن به شمار می روند خودیـاری               در   

 به شکل برجـسته ای در       »خودیاری«امروزه اصطلاح   . ی درون سویه است   مصداق همکار 
ران روستایی و مباحث و توسعه و عمائل تعاونی و برنامه ریزی   نوشته های مربوط به مس    

البته ایـن واژه   . کتاب ها به کار گرفته می شودوان هایمربوط به مشارکت و حتی در عن    
 اگرچـه  ؛نیـز وارد شـده اسـت   ایـران  ن وا قانون تع2کت تعاونی در ماده ی در تعریف شر 

.  غلـط متـرادف گرفتـه شـده اسـت          هبلافاصله با کمک متقابل که همان همیاری است ب        
ی شرکتی اسـت از اشـخاص حقیقـی و یـا حقـوقی کـه بـه منظـور رفـع                      شرکت تعاون «

های مشترک و بهبود وضع اقتصادی و اجتمـاعی شـرکا از طریـق خودیـاری و                  نیازمندی
 قـانون کمک متقابل و همکاری آنان و تشویق به پس اندازی موافق اصـولی کـه در ایـن                  

  )6 :1357سلیم،(». است، تشکیل می شودحمصرّ

Archive of SID

www.SID.ir



  
  1387  دومنیمه/  » اجتماعیپژوهش هایی  ویژه نامه«  ی علوم انسانی و اجتماعی پژوهشنامه..24

 

جایی که می توان دریافت، مفاهیم خودیاری و کمک متقابـل           در این تعریف تا     
هد که نویسندگان این    د و این نشان می      ستو همکاری به معنای متفاوتی به کار نرفته ا        

و همکاری، که نام عام هر نوع کنش        ) همیاری(قانون نیز، بین خودیاری و کمک متقابل        
هـای   فهومی حتـی در کتـاب     متگی  سفانه این آشف  متأ.  تفاوتی قائل نبوده اند    ،یاری است 

ائو نیز به   فچون   جدید و تخصصی مربوط به خودیاری، چاپ سازمان های بین المللی هم           
گاه نه تنها خودیاری با همیاری که با دگریـاری نیـز خلـط شـده                  است که  دیدنیخوبی  
  . است

 به کـار    یاریگری از   یخودیاری را برای نامگذاری نوعی خاص     ی  اما نگارنده واژه    
ایـن  . ها با این نـام سـازگاری دارد    زیرا به نظر می رسد بیش از سایر همکاری    است؛ ردهب

هایی اساسی دارد که باید شناخته       گونه همکاری، چه با دگریاری و چه با همیاری تفاوت         
  . شود

که در انواع دگریاری که بیش از این نام بردیم، یـاری دهنـده یـا یـاری                   نآاول  
در همیـاری نیـز کـه پـس از یـک            . ده جدا و قابل تشخیص انـد      دهندگان، از یاری گیرن   

قابـل  دیگـر   مرحله، جای کمک دهنده و کمک گیرنده تغییر می کند باز ایـن دو از یـک      
، یـاری دهنـده و یـاری گیرنـده قابـل تـشخیص              الی که در خودیاری   در ح . تمیز هستند 

به همین دلیـل نیـز       ، چرا که در واقع این دو در این گونه همکاری یکی هستند            ؛نیستند
هـا، بـه صـورت خـط         ایر یـاوری  س ـجریان و حرکت کنش یاری در خودیاری، بر خـلاف           

گرچـه در همیـاری     . مستقیم نیست و منحنی بسته ای است که به شخص بر می گـردد             
نیز پس از یک مرحله و یا مراحلی، کوشش های فرد به او باز می گردد، اما این برگشت                    

در حـالی کـه در خودیـاری نتـایج کـار غالبـاً              . زمان است  مناهنسبت به سایر افراد گروه      
  . زمان به افراد گروه باز می گردد هم

اما تفاوت خودیاری با کار فردی شخص برای خودش این است که در خودیاری  
اد در گروه یک کاسه و سازمان یافته می شود؛ و کارآیی لازم را برای پیـشبرد                 رنیروی اف 

نواخـت و خـسته      ر سـخت، یـک    ای از ایـن، کارهـای بـس       گذشته. هدف به دست می آورد    
 به عبارت   . بدنی را به کاری دل انگیز، پر هیجان و شادی آفرین تبدیل می کند              ی  کننده

ی مـی یابـد کـه از کـار فـرد در             یددت ج یوه و درفضای گروهی کیف    دیگر کار فرد در گر    

Archive of SID

www.SID.ir



  
 25..........................................گونه شناسی یاریگری ها و تعاونی های سنتی در ایران

ودیـاری، حتـی     خ و بـه همـین دلیـل نیـز مـا           متفـاوت اسـت   برای خود بسیار     تنهایی و 
  . خودیاری مفروز را نوعی همکاری به شمار می آوریم
 شراکت در مالکیت و بـه تبـع آن          رخودیاری را می توان از نظر وجود یک محو        

 »خودیاری بخش نـاکرده   «وجود حقوق و وظایف، و یا عدم وجود یک محور شراکتی، به             
  . تقسیم کرد) مفروز (»خودیاری بخش کرده«و ) مشاع(

  خودیاری مشاع  -3-2-1

و در خودیاری مشاع، گروه خودیار در مالکیـت و حقـی کمیـاب، بـه صـورت مـشاع             
ها را در اجرای وظایفی نیز سهیم        تفکیک ناشده، سهیم و شریک هستند و همین امر آن         

 شریک شدن کـشاورزان در منـابع سـنتی آب پـس از اصـلاحات      : مانند ،و ملزم می کند   
 صاحب نسق بودن پیش از اصلاحات، که سـبب شـده بـود در             ارضی، یا حقوق مربوط به    
 آنان باشد و در این زمینه کـشاورزان بـا           ی  ها و نهرها به عهده     هر دو زمان لایروبی جوی    

البته، پس از اصلاحات ارضـی، در منـاطقی کـه منـابع             . دیگر خودیاری داشته باشند    یک
ده ها نیز ش ی قناتروبی کوره ها در خودیاری شامل لای  آنی سنتی آب قنات بود، وظیفه

  . کاری را که پیش از آن از وظایف مالکان به شمار می رفت. بود
 روسـتایی ماسـت و      ی  های موجود در جامعـه     ترین یاوری   از رایج  یخودیاری یک 

 نگهداری و   ی  هایی که در بخش اول کتاب  فرهنگ یاریگری در ایران درباره            اغلب یاوری 
  .  از نوع خودیاری مشاع است، آمده استبع و مجاری آبالایروبی من

ی کـه کلمـه      جالـب آن  .  کار شراکتی اسـت    » خودیاری مشاع  «به زبان ساده تر   
آن طبعاً با واژگـانی     اما مفهوم   . خودیاری در زبان فارسی کلمه ای ترجمه ای و تازه است          

از ولـی   . جمله اسـت   نآدیگر بیان می شده است، که همازی و هنبازی و کار شراکتی از              
 در فرهنـگ ایرانـی ایـن کـار و           ،جا که در خودیاری منافع کار به شرکا باز می گـردد            آن

شراکت دسته جمعی، کمتر از آن قداست داشته که جـزء مفـاهیم همکـاری و تعـاون و                   
         . یاوری و غیره که بار ارزشی مثبت و بالایی داشته است قرار گیرد

الیــت هــای تولیــدی در ایــران، از جــا کــه بــسیاری از فع از ســوی دیگــر از آن
           های سنتی ماهیگیری در سواحل خلیج فـارس و دریـای خـزر گرفتـه، تـا انـواع                   سازمان
ومال و بلوک و دامـداری سـنتی ایـران شـراکتی بـوده        )1-1373فرهادی ،  : نک(بنه ها 
 در  ولی به نظر مـی رسـد کـه        .  دیده نمی شده است    از این رو از فرط عادی بودن،       ؛است
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غرب کار شراکتی به جای کار مزدوری، خود گـامی در راه تعـالی اجتمـاعی، از دیـدگاه                   
 به صـراحت ایـن      »ارل فووریه ش«که   به طوری . نگریسته می شده است   مصلحین اروپایی   

 علم اقتصاد دانسته و اصول طراحی تعاونی های تولید از جانـب    ی  لهأموضوع را اولین مس   
  .  وی، به همین دلیل بوده است

فووریـه طـرح ریـزی    ی نه تنها شکل فعلی شرکت تعاونی تولیـد، بـه وسـیله        «
 مگردید، بلکه هدف آن نیز که تبدیل کار مزدوری به کار شراکتی است، با صـراحت تمـا              

  :وی می گوید. طرف او مشخص شده استاز 
ان  ترتیب تبدیل کارگران مزدور بـه مالک ـ       ی   علم اقتصاد بایستی مطالعه    ی  لهأاولین مس  «

    ).395 :1370ژیدوریست،(».مشترک المنافع باشد

 نیز معتقد است که خودیـاری اولـین و جـدی تـرین گـام، در یـادگیری                   مؤلف
. در قیف همکاری بیـشترین و اولـین ورودیـه خودیـاری اسـت             . همکاری می تواند باشد   

لص ادوسـتی نـاب و خ ـ   ی، راه را برای همیاری و بالاخره دگریاری و نوع    رتعلیم در خودیا  
  . باز خواهد کرد) ها  خود آنبرای ا ه دوست داشتن انسان(

النفسه نیز دارای هم اهمیت اقتصادی و هم اثرات          خودیاری مشاع و مفروز، فی    
از لحاظ تاریخی نیز، خودیاری مشاع و دگریار همترازانه، . اجتماعی فراوان می تواند باشد 

  . هستندها   میان انسانیاریگریاز کهن ترین انواع 
  خودیاری مفروز -3-2-1

برای خود و با ابزارهای شخصی خود کار می کنـد؛           هر فرد   در خودیاری مفروز    
ی شگفت آور و لذت اما کار را در گروه و فضای گروهی انجام می دهد و از خواص و نیرو           

در خودیاری مفروز چیزی که افراد گروه را با اشتیاق بـه            . ی بهره مند می شود    کار گروه 
 بلکه  .گرد می آورد، نیاز به نیروی بدنی بیشتر و یک کاسه کردن امکانات نیست             دور هم   

ایجاد شرایط مطلوبی است، که فرد بتواند از نیروی بدنی خود، در بهترین حالـت روانـی                 
ت گروه اغلب کاری واحد است، ولـی اگـر هـم نباشـد، کارهـایی                یمحور فعال . سود جوید 

نواخت می باشند که به همان  ن کارهایی بسیار یکمشابه و نزدیک به هم بوده؛ و در ضم     
 ـ  یافزون بر این چون کار بـه فـضای بـس          . اندازه هم کسل کننده و زجرآورند      ر و  ار و متغیّ

نیروی زیاد محتاج نیست، افراد می توانند همگام با کار تبادل عـاطفی و ذهنـی داشـته                  
  .  هنرنمایی بپردازنداطلاعات و شوخی و قصه گویی وی باشند و به گفتگو  و مبادله 
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محور شراکتی در خودیاری مفروز، منافع مشترکی است کـه افـراد از وجـود و                
جا بیش از هر چیز تجهیز روانی        معجزه گروه در این   . نفس گروه برایشان حادث می شود     

نواخت و کسل کننده، به امری خوشایند و کاری          گروه برای دگرگونی یک کار بسیار یک      
 کـه شـارل فوریـه آرزوی آن را          »کار دل انگیزی  «یعنی همان   . ستآسان و لذت بخش ا    

بر برخی خطرهـای احتمـالی      مین گروه در برا   روه خودیار مفروز، تأ   کارکرد دیگر گ  . داشت
جا نیز یاری دهنده از یاری گیرنده قابل تشخیص نیست و نتـایج کـار                 در این  ،بوده است 

  . اعضا بر می گرددی  زمان به همه وه همردر گ
ونه یاریگری عبارتند از گردآوری گروهی میوه های جنگلـی          مثال های سنتی این گ          

 بلوط در   ی  و یا چیدن میوه    در روستاهای شمال ایران همچون روستای آسیابر سیاهکل؛         
و یـا چیـدن گیاهـان       ) 1350مهـرداد ،  : نـک   (؛روستاهای غرب ایران در گذشته    ایلات و   

وهی و جوغاسم در روستاهای خمین و اراک و کوهی همچون چوک و ریواس و کرفس ک       
هـایی از مـردان و یـا جوانـان و      گـروه دسـت  بـه  ........ ت و الیگـودرز و  لاگلپایگان و مح ـ 

و ) قازیـاقی (، پاقزقال   )شنگ(چون شنگه    و چیدن گیاهان خوراکی دشتی هم     . نوجوانان  
 ریـسی گروهـی      پـشم  » در ده رفتن   «و یا رسم    . های زنان و دختران     گروه به دست غیره  

های کوهستانی   دختران در ایلات و عشایر سیرجان، که با رفتن به سرچشمه و گردشگاه            
توان در   مجموع مباحث فوق را می    .  و غیره   )77 :1343رفعتی،  : نک (اطراف همراه است  

  :دکرقالب شکل زیر خلاصه 
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رون و برون و سمت ی د  طبقه بندی انواع جوهری همکاری بر لایه–نمودار شماره یک 
  و سوی کنش یاری

  
              

  
  

      
 
 
 
 
  
  
  
  
 
  ) همیاری(همکاری میان سویه  -3-3

 خارج از یـاری دهنـده دارد،        – حداقل ابزاری    –که هدفی    همیاری به اعتبار آن   
 کـار   ی  خیر کم و یا زیاد، نتیجه     أجا که با یک ت     نبرون سویه است و از آ     »دگریاری«یر  نظ

مهم است که . ن سویه استرو د»خودیاری«بالاخره به خود شخص باز می گردد همانند        
.  از مـی گـردد    ب کنش یاری در همیاری، پس از عبور از صافی دیگری به شخص              ی  نتیجه

چون خـود   می شود که در این رفت و برگشت، شخص مدتی دیگری را هم       سببامر  این  
             دوسـتی    افـزایش همبـستگی و دیگـر دوسـتی و نـوع            نگاه کند و طبیعتاً ایـن حالـت در        

که روانـشناسان اجتمـاعی   است  این سخن شبیه مطلبی     . می تواند تمرینی در خور باشد     
اکثر پژوهشگران معتقدند که همدلی تنها ویژگـی        «: دلی می گویند    مد ه ارکر ک ی  درباره
تی است  که فرد، با گذاشتن       ها همدلی از این جهت نوعدوس      به نظر آن  . دوستی است  نوع

 به  260: 1380بدار و ابزیل ،     : نک(می کند    خود جای دیگران، الزاماً خودش را فراموش      
ها نظیر  گیژهمیاری از نظر برخی وی. »)1990، دویدو و دیگران،    1990باتسون،  : نقل از   

کنش های متقابل
  گسسته

  
کنش های متقابل 

  اجتماعی
  

کنش های متقابل 
 پیوسته 

  سبقت جویی

  رقابت 

 ستیزه

 همکاری
  
 همانندگردی 

 گروهی     
  
  
  
  
   

  تعاونی: سازمانی      
 های یاریگر          

کمـک  ) : دگریاری(برون سویه   
  )سویه یک(بلاعوض 

  
  ) :همیاری(میان سویه 

ــوّ ( ــک معـ ــأخیری، کمـ ض تـ
  )دوسویه

  ) :خودیاری(درون سویه 
 کمــک بــه خــود در فــضای    

 کارگروهی 

   اصلی دگریاریبا محور

  با محور اصلی همیاری

 با محور اصلی خودیاری

  مشاع 
 مفروز 

   همترازانه-1
  
 اهمترازانه ن -2

  )فرارونده(فرایاری 
 )فرودآینده(فرویاری 
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 هـای   اما در عین حال تفاوت    . دگریاری همترازانه و از برخی جهات نظیر خودیاری است        
  . ها دارد کاملاً روشن و بارزی نیز با آن

. یعنی غالباً بین همترازان اتفـاق مـی افتـد         . در همیاری بردارکنش یاری افقی است           
در . چـون دگریـاری بلاعـوض      نه هم ) ضیعنی کمک معوّ  (بردارکنش یاری دوسویه است     
بادله است و فرق  به شمار می آمد، همیاری نوعی مششمقایسه با دگریاری که نوعی بخ   

خیری است و ممکن اسـت ایـن        أمروزین، یکی این است که ت     امبادله های معمولی     آن با 
 هدایای عروسی، کـه از پـس        ی  مانند مبادله . خیر تا چندین سال هم به طول بینجامد       أت

امـا  . داد و ستدی فاصله می افتد؛ ممکن است در نظر اول دگریاری به نظر آیـد                گاه بین 
 این واقعیت   ی  ، نشان دهنده    هدایای عروسی در بسیاری از مناطق ایران       یادداشت کردن 

ثانیاً این مبادلات غالباً مرکب و چند       . است که این هدایا باید دیر یا زود بازگردانده شوند         
  . چون مبادلات پولی امروزین با ماشین ها صورت پذیر نیستند منظوره اند، و هم

 دنیـا «:  در لرستان مـی گوینـد        .آور دیگری هم دارند   ایرانیان ضرب المثلی شگفت           
 ).203-201: 1 -1373فرهادی ، : نک (  1جهان سراسر مبادله استیعنی »گاکلمه است
برخـی از  .  اقتصادی نیستی  می اندیشند، تنها مبادله    گونه که اقتصاد دانان    اما مبادله آن  

 موضـوع  س لـوی اشـتراو  سکی وفونمردم شناسان نظیر فرانس بوآس، مارسل موس، مالی  
در عـین حـال معتقدنـد کـه         . داننـد ر وسیع تر از مبادلات اقتصادی مـی         یامبادله را بس  

 اقتـصادی  ی  اجتمـاعی یـک پدیـده   ی  اجتماعی، و پدیده ی   اقتصادی یک پدیده   ی  پدیده
 کالاها و خدمات کـه  ی اظهار می دارد که مبادله »لوی اشتراوس  «).14: 1354کیا،(.است

 زبـان شناسـی   ی  ها کـه موضـوع مطالعـه        پیام ی   با مبادله  ، اقتصاد است  ی  هموضوع مطالع 
 در تحلیـل قواعـد      ،است؛ و مبادله زنها که موضوع مطالعـه خویـشاوندی و ازدواج اسـت             

 وممارسل موس در کتاب خـود موس ـ       ). 20: همان(» نقش اساسی دارد   »بازی اجتماعی «
مورد هدیه را شاهدی مـی دانـد         مادی   ءیک شی ) 1942 (» هدیه ی  رساله ای درباره  «به  

  : که باید در آن معانی زیر را دید 
  ؛اعلام احترام یا عدم تخاصم از سوی همسایه-1
  ؛چه دریافت شده است  الزام به بازپس دادن چیزی لااقل معادل آن-2 
  ؛ مصرف یک کالا برای ایجاد احترام-3 

                                                 
  . گاو به گاو و معنای دور آن مبادله به معنای عام است(gakelme) معنای نزدیک گاکلمه -1
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  ؛ها عالیت در هریک از گروههای دیگر، برای انجام ف  ضرورت ایجاد ارتباط با گروه-4 
 کـه بـا گـردش خـود، نمـادی از             ء آن شـی  ) مانا( تمایل به شرکت در نیروی عفانی        -5 

  ).136: 1379کلودیویر، (»......وحدت ارواح و قلب ها در جامعه در حال مبادله است 
 ایران به ویـژه در روسـتاها و عـشایر و            ی  چنان که قبلاً اشاره شد در جامعه       هم

گذشته، اگرچه ممکن بوده همیاری دو یا تعداد بیشتری از افراد یـک             درهرها  حتی در ش  
خیری چند بعدی و چند منظوری بوده   أ شدیداً این مبادله ت    ،  عمل اقتصادی به شمار آید    

  . است
گفتیم دگریاری کنشی است یک سویه، عمودی یا افقی، که بین همتـرازان یـا               

ه مین ـجریان مـی یابـد، چـه در ز        ) نایان و ناتوانان  بین فراتران و فروتران، توا    (ناهمترازان  
ها نقش یاری دهنده و       در اغلب دگریاری   .های عینی و مادی، و چه در زمینه های کمک         

یاری گیرنده به طور نسبی ثابت است؛ اما در همیاری نقش این دو به طور متناوب تغییر          
یـاری و همیـاری     به دیگر سخن و به تعبیری می تـوان گفـت کـه تفـاوت دگر               . می کند 

گفتنی است که برخی مبادله ها به علـت         . تفاوت بخشش با نوعی معاوضه و مبادله است       
فاصله ای که بین داد و ستد آن ها به وجود می آید ، ممکن است بخشش به شمار آید ،  

         ی برگـشت ، یـک سـویه بـه نظـر       مانند مواردی از مبادله ی هدایا که گاه به علت فاصله    
این مبادله و معاوضه می تواند در زمینه های نیروی کار، ابـزار، مـواد و مـصالح،                  .دمی آی 

های سنتی ایـن مـوارد بـا     البته در همیاری. اطلاعات و عواطف و احترامات صورت پذیرد    
دیگر آمیخته اند و همیاری خالص و منحصر به یک موضـوع  کمتـر بـه چـشم مـی                      یک

د با دیگری همیاری کند، گرچه ممکن اسـت          حاضر می شو   در روستا  وقتی کسی . خورد
نیروی کار و یا ابزار باشد، معنی دیگر آن این است کـه               تعویض ی  این همیاری در زمینه   

به وی علاقه دارد و برای او ارزش و احترام خاصی قائل است و در عین حال این کـار در                    
گذشـته، وقتـی    از ایـن    . هاله ای از خیرخواهی و عواطف مذهبی نیز پیچیده شده اسـت           

وضعیت مجال بسیار    کار خود می رود، این     روستایی به تنهایی و یا با گاوش به کمک هم         
خوبی فراهم می آورد، که این دو از صبح تا شب، در ضمن کاربه عقده گشایی و درددل                  

 و  بپردازند، از نظر عاطفی و روانی تشفی یابنـد، اطلاعـات و خبرهـای ده و اطـراف را ردّ                   
دیگر اطلاعات جدیدی به دست آورند، یا اطلاعات پیـشین و اطلاعـات              از یک بدل کنند،   

هـای محلـی     در نـام  . هـا نتیجـه بگیرنـد      بنـدی کننـد و از آن       فرهنگی را مـرور و جمـع      
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             هـا بـه برخـی واژگـان بـر           های سـنتی و اصـطلاحات مربـوط بـه آن           ها و تعاونی   همیاری
 ی  هـا بـه جنبـه       و عمل کنندگان به این یاریگری      می خوریم که نشان می دهد صاحبان        

له نیز وقوف داشته اند و برای نمونه می توان اصطلاحات آدم به آدم و گو                أمبادله ای مس  
ین، عوضی در روستای گاچ، در کوه میش سبزوار، عمله قرضـی  مدر خ ) گاو به گاو  (به گو 

 1-1373فرهـادی،  : نک (ردیگان را نام بادر نیمه ور محلات، و مردامردی در وانشان گلپ   
رواره کـه نـوعی تعـاون سـنتی و بـسیار کهـن در               نام شی  149چنین از    هم ).بخش سوم :

ه معنای  های فارسی و ترکی و ارمنی آن ب         نام از نام   چهل دامداری است بیش از      ی  زمینه
   ).183-170 : 2-1380: فرهادی.(معاوضه و قرض و وام است

   مرکب ی  مجرد، مبادلهی مبادله -3-3-1
 تأخیری است که مضمونی چند گانـه دارد، امـا           ی  گفتیم همیاری نوعی مبادله     

ها محور اصلی نیروی کار و ابزار و مواد و مـصالح مـورد نیـاز                 این همه در بیشتر همیاری    
تأکید بر نوعی مبادلـه بـه آن علـت          . است و مبادلات دیگر به دنبال آن شکل می گیرند         

. های جوامع صنعتی و شـهری جـدا کـرده باشـیم      و مشارکت است که آن را از مبادله ها      
جوامع صـنعتی امـروزی نیـز حامـل شـبکه هـای بـسیار پیچیـده و عظـیم مبـادلات و                       

 کار ی  معاوضهی های گوناگون است که روز به روز بیشتر در عرصه     ها و همکاری   مشارکت
 پـول  بـا و پـی در پـی    پول با کار و کالا به نمایش در می آیـد           ی  و کالا با پول و معاوضه     

 آن خشک و رسـمی و مجـرد و از جنبـه هـای عـاطفی و                  بامعنی و محاسبه می شود و       
های سنتی، مبادلـه ای چنـد بعـدی، گـرم،            اما مبادله در همیاری   . معنوی تهی می شود   

خواسته و آگاهانه و تـوأم بـا احتـرام و             واسطه و چهره به چهره، پایاپای و اغلب دل         نبدو
بدیهی است که این مـسائل امـوری نـسبی هـستند و بـه صـورت                 . ستدوستی متقابل ا  

  . خالص و ناب در هیچ یک از این دو جامعه یافت نمی شوند
 یهـا بیـشتر بـر زمینـه        جا که بنیاد همیاری    نآافزون بر این، در سنجش با دگریاری، از         

                     ی  شده است و پدیـده هـای عینـی از نظـم و قـوانین ویـژه ای پیـرو                    همسائل عینی نهاد  
از این  . ها دارای نظم و استمرار بیشتری هستند       ها نیز به پیروی از آن      می کنند، همیاری  

 تولیـد کـشاورزی و      یهای سنتی که بر پایه     ها و تعاونی   قبیل می توان از بیشتر همیاری     
 ـ          این گونه یاریگری  .  نام برد  ،دامداری قرار می گیرد    ا نظـم   هـا، چـون در پیونـد نزدیـک ب

فصول و شرایط اقلیمی از سویی و نظم زندگی موجودات نباتی و جانوری از سوی دیگـر                 
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به دیگـر سـخن، دگریـاری غالبـاً از نـوع            . هستند، در نتیجه آن نظم موسمی می گیرند       
تـر،   ای مـنظم  ه ـ های کم نظم تر، اتفاقی و گسسته تر، اما همیاری از نـوع یـاوری               یاوری

؛ اگـر چـه در روسـتاها و ایـلات نظـم موسـمی تولیـد و                  موسمی تر و پیوسته تـر اسـت       
هایی که در پیوستگی با آن به وجود آمده ، سبب شده اسـت کـه بخـشی از دیگـر        سنت
یان بـه   به طـوری کـه در روسـتاها، متکـدّ         . ها نیز، به نوعی نظم موسمی پیدا کنند        یاری

ســتاها و  هــر ســاله در فــصل خــرمن بــه رو،تعــداد فــراوان از شــهرهای دور و نزدیــک
 و چـه دسـت و دل بازنـد          -ها می رونـد و سـهم خـویش را طلـب مـی کننـد                سرخرمن

 البته این جماعت در سراسر سال نیز، گاه و          -های سرخرمن  روستاییان ما در این بخشش    
در ایلات سیرجان و از جملـه در ایـلات پـاریز تـا              .  دهقانان شریک اند   ی  گاه در سفره   بی

 بود که شیر گوسفندان را از اول نوروز تـا چهلـم بـه         حدود بیست و پنج سال پیش رسم      
  ).227-223 :1-1380فرهادی، : نک.(سادات، سلمانی و آهنگر می دانندفقرا، 

  نام همیاری و دگریاری همترازانه در برخی گویش های ایرانی -3-3-2
 تا زمـانی کـه خـود تفـاوت هـای همیـاری و دگریـاری                 مؤلفه  گفتنی است ک  

سته بود متوجه این واقعیت شود      انع یاریگری را به خوبی نمی دانست، نتو       ترازانه و انوا   هم
ض و کمک بلاعـوض تفـاوت قائـل انـد، و نـام               بین کمک معوّ   ،که روستاییان و عشایر ما    
م هـم یکـی هـستند، ولـی در رسـم دارای دو              اگر گاهی در اس   هایی که به کار می برند       
ای ایـن دو نـام هـای متفـاوتی نیـز           حتی اگـر روسـتاییان بـر      . معنای متفاوت می باشند   

  . ها کلمات مترادف می باشند  گمان می برد، که آنمؤلفداشتند، 
 امری باید آمـادگی هـای لازم بـرای    ی له نشان می دهد، که برای مشاهده      أاین مس        

 همکاری بـرای  ی تنها پس از تشخیص انواع سه گانه. ادراک آن پدیده وجود داشته باشد   
حاتی را که قبلاً مترادف بـه نظـر         و اصطلا  که توانست معانی مختلف واژگان       نگارنده بود، 

  . می رسیدند را از هم باز شناسد
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  های سنتی در ایران  مهم سه نوع اصلی همکاری در یاریگرییها خلاصه ویژگی
                                                           

  
 

   ویژگی های همکاری برون  
   )دگریاری (سویه               

 
 
 

                                                
                            

  
  

  ویژگی های همکاری درون 
 )خودیاری(سویه 

 
 
 
 
  
  
  
  
  
  
  

  ویژگی های همکاری 
  )همیاری( میان سویه

             

 .)انتظار کمک متقابل وجود ندارد( بردارکنش یاری یک سویه است -
 
  بین همپایگان و همترازان و ( بردارکنش یاری افقی و یا عمودی -

  .)تفاق می افتد و همترازان ا یا غیر همپایگان
  . ی روانی است غالب کسب منزلت اجتماعی، اجر اخروی و یا تشفّ ی انگیزه-
  . ها گسسته تر، اتفاقی تر و بی نظم تر است  نسبت به سایر همکاری-
  .  نقش یاری دهنده و یاری گیرنده به طور نسبی ثابت است-
  . ست نسبت به خودیاری و همیاری از نظم موسمی کمتری برخوردار ا-

  .  همانند دگریاری بردارکنش یاری یک سویه است-
  .  برخلاف دگریاری هدف کنش یاری دیگری نیست بلکه خود کنشگر است-
   .)یعنی به خود شخص باز می گردد( بردار کنش یاری منحنی است -
  . ز می گردد افراد گروه بای زمان به همه  برخلاف هم یاری، نتایج کار هم-
   گروه خودیار در مالکیت و یا حقی کمیاب و حداقل در منافعی عینی-

 . دیگر شریکند  و یا ذهنی با یک

  .) بین همپایگان اتفاق می افتدغالباً( بردارکنش یاری افقی است -
  ). انتظار کمک متقابل وجود دارد( بردارکنش یاری دوسویه است -
  .  گروه باز می گرددیزمان به اعضا  نتایج کار با تأخیر و به طور هم-
   یاری دهنده و یاری گیرنده همانند دگریاری همترازانه و -

  . می شناسند  دیگر را  خودیاری هم
  . یاری که نوعی بخشش است، همیاری نوعی مبادله است برخلاف دگر-
   برخلاف دگریاری، همیاری دارای نظم و استمرار خاصی است که از-

  . و اجتماعی پیروی می کند) اقتصادی( نظم جغرافیایی و تولیدی
  .  هدف های عینی و حیاتی و روزمره را تعقیب می کند-
  .است) چند منظوره(أخیری و مرکب مبادله در همیاری، بی واسطه، پایاپا و ت-
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مکن است جالـب باشـد      این نکته از نظر معرفت شناسی و روش شناسی علم م          
 رویارویی یا پدیده ای خاص، چگونه می        تظارکه یادگیری های نادرست، انتظار یا عدم ان       

عدم آمادگی بـرای    . تواند مانع از فهم و ادراک دقیق پدیده ها یعنی همان مشاهده باشد            
چـه در روانـشناسی      نظیـر آن  .  مطالب و مسایل تازه ذهـن را کنـد مـی کنـد             ی  مشاهده

منـد   ثیر زیـان  أت ـ «منظـور از آن   نام مـی برنـد کـه          1»انتقال منفی «ه عنوان   یادگیری ب 
 و یـا    ).268: 1364شـعاری نـژاد ،      (»یادگیری یک چیز در یادگیری چیز دیگر می باشد        

در . )457:همـان    (»یادگیری پیشین، باعث دشواری یـادگیری تـازه مـی شـود           «که   این
که می تواند این حالت لختی و کرختی        روانشناسی اجتماعی نیز نظریه هایی وجود دارد        

رات سـاخته و پرداختـه و تکـراری و          چون احکام قالبی و یا تـصوّ       هم. ذهن را تبیین کند   
کلیشه ای، که در این مورد عدم تمیز جوهری بین انواع همکـاری در میـان دانـشمندان           

یان یسـتا علوم اجتماعی به عنوان احکام قالبی، مانع از درک معنای واقعی اصطلاحات رو            
غالبـاً بـه جـای اشـیا و واقعیـات، از روی             «هـا    انـسان چرا کـه    . ایران برای مؤلف می شد    

رات سـاخته و    باری احکام قالبی در تصوّ    .... راتی که از واقعیات دارند حکم می کنند         تصوّ
 ). 129 :1343 ،  نـو  مـزون (»پرداخته پیوسته میان مـا و عـالم خـارج حایـل مـی شـوند               

هـا   چگونگی شکل گیری قضاوت   ی   روانشناسان اجتماعی درباره       های چنین آزمایش  هم
ها نشان داد که چگونه قضاوت های غلط گروه حتی در مسایل کـاملاً روشـن                 و تغییر آن  

و  ).44-38: 1374دوج و کـراوس،     ( واقعیت تغییر دهد  ی  می تواند قضاوت ما را درباره       
ک حسی ما، که پیش از این تـصور         ثیر مسایل فرهنگی و اجتماعی بر روی ادرا       خره تأ بالا

  ).259-235: 1357برگ، :نک.(زیست شناسانه و روانشناسانه است امری کاملاً ،می شد
هـا نـشده بـود،      تا خود متوجه تفاوت های اساسی بین انواع همکـاری       مؤلفلذا  

 نـام خاصـی     ،یان ما غالباً برای هرکدام از این انـواع        یمتوجه این نکته نمی شد، که روستا      
ر آن بـرای بـسیاری از جامعـه         کاری کـه تـصوّ    . ز می دادند  یها را از هم تمی     تند و آن  داش

 اقتصاددانان و زبان شناسـان مـا دشـوار و ناشـناخته             ، تعاونگران ،شناسان، مردم شناسان  
  :است

  

                                                 
1-Negative Transfer 
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های  ترازانه در برخی گویش  نام همیاری و دگر یاری هم -ی یک  جدول شماره 
  *ایرانی

  
یاوری (ترازانه  ری همدگریا  شهرستان  ردیف

  )جمعی و بدون عوض
یاوری متقابل و دارای (همیاری 

  )عوض
  آدم به آدم، دس به دس  مردخواه، دس به دس  اراک  1
  آواجی، همگو  ایمجی  اردبیل  2
  آدم به آدم، کمکی  هیاره  الیگودرز  3

روستاهای (الیگودرز  4
  مارت مارتی  هیارا  )ارمنی نشین

  روجاری،کایر  کایر  بابل  5
  روجاری، قرضی  کایر  بابلسر  6
  یاوری، بووا  یاوری، یووار  بجنورد  7
  هوند  -  )کردان مانه(بجنورد   8
  -  خداقوتی  بیرجند  9
  تکل، تکل تکلی  کمکی  تنکابن  10
  تکل  کمکی  چالوس  11
  کلمه  گل،گل و گره  خرم آباد  12
  آدم به آدم  هیاره، کمکی  خمین  13
  مردا مردی    خوانسار  14
  یاور  یاور  رشت  15
  ال اله  جار  زنجان  16
  دس به دس  کمک  ساوه  17
  عمله، عوضی  یاوری  سبزوار  18
  اسمدادی، دست گردون  حشر، حشرونی  سیرجان  19
  مدد، مددچی  -  شبستر  20
  یاری و یاوری  -  قروه  21
  تکل  یاور  )الموت(قزوین  22
  یاوری، ایمجی  یاوری، ایمجی  قوچان  23
  انیآلاپستا، پس  جمهور  قم  24
  روزکار  یاور  فومن  25

روستاهای (گرگان   26
  یاوارلق،یاوارچلق  یاوارلق، ایوارجلق  )ترکمن نشین

  مردا مردی، آدم کار  کمک  گلپایگان  27
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  یاور  یاور  لاهیجان  28
  عمله قرضی، عمله به عمله  ده جاری  )نیمه ور(محلات   29
  آواجی  ایمجی، ایمجی  مشکین شهر  30
  ، اوم به اومآیم و ایم  -  ملایر  31
  -  ایمجی  میانه  32
  تکل  کاریر  نوشهر  33
  یاوری، یوری  یاوری، یوری  نیشابور  34

یاوارلک قرضی، عمله به عمله   کمکی  )مروست و اشکذر(یزد   35
  کمک

  . اطلاعات این جدول از مطالعات میدانی نویسنده است* 
  

  همگرایی و واگرایی در همکاری  -4
  
، دانـشمندان علـوم اجتمـاعی       یاریگریوهری ما از انواع     افزون بر طبقه بندی ج        

تفاوت همگرایی و واگرایی به عنـوان صـفتی بـرای           به  غرب در طبقه بندی دوتایی خود،       
ها پس از    ت نیز تا مدّ   مؤلفواقعیت این است که     . ها توجه نکرده اند    دسته بندی همکاری  

ونی برای یک کاسه کـردن       بندی خود فکر می کرد که گروه ها و سازمان های تعا            هطبق
نمونـه هـا و مـصادیق بـارز ایـن گونـه             . آوردندمی  نیرو و امکانات خود به همکاری روی        

ولـی ملاحظـات بعـدی      . ید این نظر بـود    ؤایرانی م ی  همکاری های سنتی نیز در جامعه       
 گاه  ؛نشان داد که اگرچه در اغلب موارد، گروه برای افزایش توان و نیرو به وجود می آید                

که از توان و انرژی سرشار است تنها برای کاهش و صرفه جویی در انـرژی         ه در حالی  گرو
و زمان، به تشکیل گروه و سازماندهی کار دست می زنـد کـه در صـورت اول مـا بـه آن               

 در یک نقطـه گـرد       بی که نور را   مانند عدسی محدّ  . یمیاهمکاری، صفت همگرا را می افز     
  زمـان و انـرژی باشـد    ی  نـه صـرفه جـویی در زمی     در پـی     در صورتی که گـروه       .می آورد 

         بـه ایـن همکـاری صـفت واگـرا       . چون عدسی مقعر دسته های نور را از هم دور کنـد            هم
  . می دهیم

 های سنتی ایران بـا محـور اصـلی          یاریگریبارزترین شکل همگرا و واگرا را در        
بیـاری و   ربـوط بـه آ    م و سازمان هـای      توان به بنه   میپس از آن    همیاری می توان دید و      

  . نخست به همیاری همگرا و واگرا می پردازیم.  در دامداری اشاره کرد»بلوک« و »مال«
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  )توزیعی(و همیاری واگرا )  تجمیعی(همیاری همگرا  -4-1
  

 و نـوع همیـاری در آن،        همکاری در واره، همیـاری اسـت      هر نوع   گفتیم جوهر   
همگـرا و واگـرا بـودن در        . اسـت ) واگـرا (، در مقابل همیـاری تـوزیعی        )تجمیعی(همگرا  

 امـا   .همیاری بدین معناست که معمولاً گروه در پی کسب قدرت و نیروی بیشتری است             
عملاً گاهی گروه ها برای افزایش بازده، از جمله افزایش بازده اقتصادی کار، به کم کردن    

  . وه دست می زنندر و به عبارت بهتر، به آزادکردن نیروی اضافی گنیرو
ها یا سازمان های همیار همگرا، گروه به دنبال یک کاسـه کـردن امکانـات                 در گروه       
نایی های تک تک اعضا، نیروی کار، مصالح و مـواد یـا امکانـات و توانـایی عـاطفی و                   اوتو

ه همیار زنان نشاکار برنج در شمال، بـیش از   برای مثال، در گذشته گرو    . روانی خود است  
 در  مگروه های همیـار در کـشت گنـد        . همه به یک کاسه کردن نیروی کار می پرداخت        

، نیـروی کـار و ابـزار        )گاو کـار، ورزا   (سعی در یک کاسه کردن نیروی شخم        نیز  گذشته،  
  . ندداشت) خیش(

 اما در   ؛ شیری خود توجه دارند    در واره نیز اعضا بیشتر به یک کاسه کردن تولیدات                
در واره  . کنار آن، هم به انواع دیگر یاریگری و هم به انواع دیگر مبادله روی مـی آوردنـد                 

                  نیز پـول هـای خـرد اعـضا یـک کاسـه             ) برخی صندوق های قرض الحسنه    (های جدید   
  . می شود

یـار دیگـری وجـود دارد کـه         ، گروه هـای هم    )تجمیعی(در برابر گروه های همیار همگرا       
مـزارع    و کار نوبتی شب پایی       »نان قرضی «نان  ی  عکس واره عمل می کنند، مانند واره        

 نـان، هـر روز یـک یـا          ی  در واره  بـرای مثـال   . و غیـره  ) گوشـت ی  واره   (»پروارکشی«و  
دوخانواده برای تمام خانواده های محله و یا روستا نان می پختند و دیگر اعـضا بـا فـراغ               

ها را   چنین است در کارهای نوبتی دیگر، که ما آن         هم. ل به کارهای دیگر می پرداختند     با
  . نام نهاده ایم) واگرا (»همیار توزیعی«گروه های 
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   نمودار همیاری دو نفره در ساده ترین شکل خود - دوی  نمودار شماره 
  
  
  

  جمیعی نمودار یک گروه شش نفره همیار همگرا یا ت– 5نمودار شماره 
  
  

   همیار همگرا یا تجمیعیی  نمودار یک گروه شش نفره -سهی   نمودار شماره
  

   همیار واگرا یا توزیعیی  نمودار یک گروه شش نفره -چهاری  نمودار شماره 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

t1  
  

      
   

  ب                                                                                الف                  
T2 
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گونه که از نمودارها بر می آید، در همیاری همگرا، چند نفر هم زمان به یک نفر از                   همان

 یک یا تعداد کمی از اعضای گـروه بـه         ، می رساند و در همیاری واگرا      اعضای گروه کمک  
   ).428- 409: 1382فرهادی، : نک(تری از افراد گروه کمک می کنندتعداد زیاد

  دگریاری همگرا  -5
  
عمولاً دگریاری هـای همترازانـه همگرایانـه        گذشته و حال در روستاهای ایران م      در        

وانـواع بیگـاری هـا      ) فرایاری( فرارونده   نوعترازانه، از    ری ناهم چنین در دگریا   هم. بوده اند 
  . نیز از نوع همگرا بوده است

مثـال  . ، می توانند واگرا یـا همگـرا باشـد         )فرویاری(ترازانه فرودآینده    دگریاری ناهم       
 تحـت   نیـز ینکالبتـه در گذشـته مـال   . واگرای آن مانند کمک های برخاسته از موقوفات      

کمـک هـای     و گـاه     وام مـی داده انـد     ) مـساعده (به عنوان تقاوی    کشاورزان  شرایطی به   
  . بلاعوض می کرده اند

چـه ر در لای      آن.    در روستاهای ایران انواع خودیاری مشاع همگرا و واگـرا وجـود دارد            
 قابـل   »سـرود دشـت   « زیبا و بارز آن در فیلم        ی   عموماً دیده می شود که نمونه      ،روبی ها 

ری در  یگچنین نوع مـسلط یـار      هم. از نوع خودیاری مشاع همگرا است     مشاهده است که    
 همیـاری نـوع   –خـود  « آن را تباهش ـآن چه ما در گذشته به ا. بنه ها از همین نوع است     

بیـاری و  آ نامیده ایم نیز در واقع خود یاری مشاع واگرا است کـه در فعالیـت هـای             »اول
  . ندکشاورزی و دامداری ما در گذشته فراوان بوده ا

در خودیاری مشاع وقتی که     . خود یاری های مفروز نیز از نوع همگرا می باشند         
گروه خودیار مشاع، به نیروی کمتری از نیروی کل گروه نیازمند باشد، یک یا چنـد نفـر                 

خود (ری   بسیار فراوان این نوع یاریگ     ی  نمونه. به نمایندگی از جانب گروه عمل می کنند       
 نوبت گله توسـط دامـداران خـرده پـا اسـت بـه نـسبت تعـداد                   ، چرانیدن به  )یاری واگرا 

تر ممکـن اسـت ایـن کـار، بـا اسـتخدام              درگله های بزرگ  . گوسفندانی که در گله دارند    
ایـن نـوع      .)166-134: 1379فرهـادی، :  نـک  (چوپانی از طرف گروه خودیار همراه باشد      

سـتاها وجـود داشـته       در نگهبان از کشت و آب، به ویژه در گذشته در برخی رو             یاریگری
ن دور جـالیزار و  نـوعی مهـر و مـوم کـرد     (»رد زدن« و » کـشال کـشیدن   «مانند  . است
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یرجان ماننـد شـریف آبـاد قهـستان،          در گذشته در برخی روستاهای س ـ      های بادام ده   باغ
 بـزرگ و    ی  ن ترتیب که هر شب به نوبت یکی از کشاورزان بـا کـشیدن یـک شـاخه                 یدب

صـبح  . س و نرم پیرامون جالیزار و باغات را مهر می کـرد خشک بر روی یک نوار خاک ر   
»    رد«ا  رطلاح آن   ی با بررسی نوارکشال کـشیده، بـه اص ـ        زود روز بعد، کشاورز ماهر دیگر     

              می زد و در صورت عبـور انـسان یـا جـانوری از آن، موضـوع را پیگـری و چـاره جـویی                        
  . نددمی کر
ی نگهبـانی نـوبتی کـشاورزان از حقابـه          به صورت   ری  ریگ دیگر این گونه یا    ی  نمونه      

ری، پس از اصلاحات ارضی در لایروبی قنـات فـراوان دیـده    یگاین نوع یار  . رودخانه است 
ی، کشاورزان بـه نوبـت کارهـای غیـر          بدین ترتیب که علاوه بر استخدام مقنّ      . شده است 

  . رند برای لایروبی و یا نوکنی قنات به عهده می گی راتخصصی لازم
  
   های سنتی تعاونی -6
  
 تعاون را در طبقه بندی خود از یاوری های سنتی بـرای نامگـذاری               ی  نگارنده واژه        

 سازمان هایی کهن که هنوز نیز اشکالی        ؛های یاریگر سازمان یافته نامزد کرده است       گروه
  . از آن را در روستاها و ایلات این سرزمین می توان جستجو کرد

هـای   تعاونی«ها را زیر عنوان      روه های یاریگر سازمان یافته، که ما آن       این نوع گ  
 دیگر انواع یاوری به تعاونی های تولید امـروزی در            بررسی خواهیم کرد، بیش از     »سنتی

. جهان نزدیک است و شایستگی سرمشق گرفتن برای برنامه ریزان تعاون کـشور را دارد              
 از اصلاحات ارضـی در بیـشتر منـاطق ایـران      یکی از این تعاونی های سنتی، که تا پیش        

 پیکال، سرکار، پاگاو و در کار و غیره مشهور          1های بنه، صحرا، هراسه،    وجود داشت به نام   
های مشکلی همچون کشت برنج، هنوز       گاه نیز در مناطق پرآب جنوب و در کشت        . بودند

  2.ها وجود دارد هم بقایای این گونه تعاونی
 سنتی در زمینـه ی دامـداری سـنتی هنـوز در میـان                های تعاونیخوشبختانه   

هـای   این گروه بنـدی .های گوناگون وجود دارند  کوچ نشینان ما زنده و رایج است و به نام         
 بیله و بیلـک و      ،تعاونی در ایل بویراحمدی و ایل بهمئی به عنوان مال، و در ایل قشقایی             

 خیـل و در ایـلات و   ،ر سنگـسر  هلک، و در عشای  ، اردو و در ایلات بلوچ     ،در ایل شاهسون  
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: نـک ( نامیـده مـی شـوند     ...  ایـشوم و     ،عشایر سیرجان و بافت و بردسـیر و شـهر بابـک           
   ).160-145 : 1-1379فرهادی،

چنین باید به نوعی تعاونی سنتی زنانه ی کهن و بسیار گسترده اشاره کنیم               هم  
 بلکه در اغلب شهرها نیز که تا چند دهه ی پیش نه تنها در اغلب روستاها و ایلات ایران،

 ها شیرواره و واره است، وجود داشته اسـت         عی، که مشهورترین آن   های بسیار متنوّ   به نام 
نظـام   (» بلـوک  «هـای تعـاونی       بـالاخره بایـد بـه سـازمان        ). 2 – 1380فرهـادی، : نک(

؛ 1382بـارانی، : نـک ( بین رمه گردانان جبهه ی جنوبی سلسله جبـال البـرز          ) مختابادی
گـاومیش  « و نظامـات     » گالـشی  «هـای    چنـین بـه سـازمان      و هـم    ).1377یزدی،پاپلی  
  .  های گلستان و گیلان و مازندران اشاره کرد در استان  )1365بیهقی، : نک(»داری

   
  های یاریگر سنتی  سنتی با گروه) سازمان های یاریگر(های  فرق تعاونی -6-1 

  
نـشی وجـود نـدارد، ماننـد بیـشتر خـود            که در سایر اشکال یـاریگری  گزی        اول این       
ها مالیکت آب و زمین است، یا اگر وجـود داشـته باشـد               هایی که محور مشترک آن     یاری

ها گروه   ها که در آن    ها و همیاری   مانند برخی دیگر یاری   . ناقص است و همه جانبه نیست     
نـه، از سـوی     ها به صورت جداگا    دیگر را برنگزیده اند، بلکه هر یک از آن         یاری دهنده یک  

هـا حتـی     ه در برخی همیاری    ک  چنان .یاری گیرنده برای دادن کمک فراخوانده شده اند       
در درو   »بُرابُـری « ماننـد    ،خـوبی نـشناسند    هدیگر را ب   ممکن است گروه یاری دهنده یک     

   3.گندم در برخی مناطق مرکزی و غربی ایران
یان باشد با سـختگیری  گریها، اگر گزینشی هم در م     به علاوه، در این گونه یاری     

های سنتی، یا افراد گروه اغلب هم دیگـر          و وسواس همراه نیست، در حالی که در تعاونی        
یا حداقل به توسط سـر گـروه برگزیـده مـی شـوند و در ایـن                  . می گزینند را دو جانبه بر   

گزینش تا حد امکان سختگیری به عمل می آورند و معیارهای اقتصادی و غیر اقتصادی               
برای مثـال، در تعـاونی سـنتی شـیرواره،          . ا در انتخاب اعضا در نظر می گیرند       متعددی ر 

 معیـار و    هفـده در حـدود    ) همواره(زنان روستایی و ایلی ایران برای گزینش اعضای واره          
هـا در سراسـر ایـران        ملاک اقتصادی و غیر اقتصادی داشتند کـه برخـی از ایـن مـلاک              

   ).378-321 : 1-1380فرهادی، : نک ( عمومیت داشت
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های یاریگر سنتی نسبت به تعـاونی سـنتی، گسـسته و کوتـاه               دوم، کنش یاری در گروه    
های سنتی این کـنش نـسبتاً پیوسـته و دراز مـدت              مدت است در صورتی که در تعاونی      

از مهر امسال تـا پایـان مهـر سـال           ( ی یک سال زراعی   است، و حداقل اعضای تعاونی برا     
ها ممکـن اسـت،      در برخی تعاونی  . دیگر را بر می گزینند     یک 4 یا یک سال دامداری    )بعد

  . ها تغییر نکرده یا بسیار کم تغییر کرده باشند اعضا سال
هـای یـاریگر سـنتی بیـشتر از      ت کـنش یـاری در سـازمان      سوم، علاوه بر مدت، شدّ         
  . های یاریگر سنتی می باشد گروه
 مختلـف یـاوری کـه در     هـای  ریـان ها و ج کنشعلت های سنتی به  چهارم، تعاونی       
ها هستند و گاه همه ی انـواع یـاوری و از             ها برقرار می شود پیچیده تر از سایر یاوری         آن

 ماننـد تعـاونی سـنتی    ؛تری را در درون خود جـای مـی دهنـد         های کوچک  جمله تعاونی 
   .» مال«شیرواره در درون 

 انـسانی و از     ی  معـه  یـاوری در جا    ی  پنجم، تعاونی های سنتی کهن ترین گونـه         
علـت  چنین به    به دلیل همین ریشه ی دیرینه و هم       . جمله در جامعه ی ایران بوده است      

های گوناگونی اسـت و اعـضا        ها در پهنه ی جغرافیایی کشورمان، دارای نام        گستردگی آن 
هـا   ایـن نـام   .  در تعاونی اسـت    انعضویت آن ی     کننده نیز اغلب نام ویژه ای دارند که بیان       

هـای سـنتی     ین نشان دهنده ی یک سازماندهی و نظم ساخت یافته تر در تعاونی            چن هم
  . است

  
  گونه های تعاونی سنتی -6-2
   

های سنتی، در واقع، از تشدید نظم گروهی، پیوستگی و افزونـی کمیـت             تعاونی
بـه عبـارت دیگـر، تعـاونی سـنتی همـان            . یک یا چند گونه کنش یاری پدیدار شده اند        

بر این پایه، سه نـوع تعـاون سـنتی را           . ری و دگریاری تشدید یافته است     خودیاری، همیا 
   : دیگر باز شناخت  می توان از یک

 ولـی ممکـن اسـت       .ها خودیاری است   های سنتی که محور اصلی آن       تعاونی  -الف        
های با محور اصـلی      تعاونی(همیاری و دگریاری و حتی همیاری و دگریاری تشدید یافته           

            مثـال بـارز   . »مـال «تـر در آن باشـد، ماننـد تعـاونی واره در               به درجاتی ضعیف   )متفاوت
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 کـشاورزی بُنـه و بُنـه آب و در           ی  تعاونی های سنتی با محور اصلی خودیاری در زمینـه         
    5.و نظامات گالشی و گاومیش داری است) مختابادی کردی  (»بلوک« و »مال«دامداری 

ها همیاری است؛ ولی گونه هـای دیگـر    سنتی که محور اصلی آن    های    تعاونی  -ب        
  . کنش یاوری نیز در آنها جریان دارد، مانند واره

هـا دگریـاری و انـواع آن اسـت؛ ماننـد       های سنتی که محور اصـلی آن   تعاونی  -ج        
خانواده و اشـکال    ) 1364(گفتنی است که در طبقه بندی پیشین ما         . های وقفی  سازمان

هـای سـنتی بـا محـور         ت دگریاری در آن در زمره ی سـازمان         شدّ علت تر آن را به      کهن
را بـا محـور    اما اکنون به نظر می رسد بهتـر اسـت آن  . اصلی دگریاری به شمار آورده ایم    

بـه حـساب      -آیـد   که توضیحات آن در صفحات آینده می          -»  دگریاری -خود«ترکیبی  
  . آوریم

  
   آن با همکاری اختیار و اجبار و مناسبات -7
  

 ) 1364 ، فرهـادی (به شمار آوردن بیگاری به عنوان نوعی همکـاری از جانـب مـا،                     
 وجـود اجبـار در برخـی انـواع دگریـاری          علتبرای مخاطبان بحث برانگیز بوده و این به         

  . استفرارونده و بیگاری 
مـانع پـذیرش     – از دیـدگاه روانـشناسی       –احساسات ضد اجبار و آزادی خواهانـه               

 افـزون بـر   6. نمی شود–واقعیت اجبار در پدیده های اجتماعی از دیدگاه جامعه شناسی   
آن مؤلف با شناختی که از انواع همکاری دارد، به این باور است که صفات اجبار و اختیار      

 همکاری را نابود و یا پدیده ای ناهمکارانـه بـه            ی   با همه ی اهمیت نمی توانند جوهره       –
بلکه این دو، صفاتی عرضی اند که می توانـد و البتـه بایـد هـم در                  .  تبدیل کند  همکاری

به عبارت دیگر صفت اجبار و اختیار صفاتی هـستند          . انواع خاصی از همکاری لحاظ شود     
  . ها زُدوده شوند ها افزوده و یا از آن که می توانند بر برخی همکاری

اجباری و اختیـاری    مکاری و مشارکت را به      دانشمندان علوم اجتماعی نیز غالباً ه             
 کـرده طور کـه دورکـیم مطـرح         همان ). 107 :1-1381فرهادی،  : نک( تقسیم کرده اند  

کـه فرهیختگـان و       مگـر آن   ؛اصولاً هر واقعه و جریان اجتماعی و فرهنگی اجبارآور است         
. س نکننـد  را احـسا   جامعه پذیران چنان این اجبار اجتماعی را درونی کرده باشند که آن           
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 دقیقـاً در    ، اجتماعی و جریان های اجتماعی مـی گویـد         ی  چه دورکیم درباره ی واقعه     آن
 بنـه،   یبرای مثال خودیاری در میـان شـرکا       . مورد انواع همکاری نیز قابل مشاهده است      

ممکن است ظاهراً   .  یک آپارتمان را در نظر بگیرید      ی یک شرکت تجارتی یا اعضا     یشرکا
این افراد در بُنه و یا شرکت تجاری و یـا ایـن و آن بـرج و آپارتمـان                    و در نظر اول ورود      

ها این شرکت را پذیرفتند، تعهدات و وظـایفی را در قبـال آن       آزادانه باشد، ولی وقتی آن    
           کـه بـا میـل و رغبـت ایـن کـار را انجـام                دارند که باید انجام دهند، و البته تـا هنگـامی          

کـه از ایـن      امـا بـه محـض ایـن       .  را نیز احساس نمی کننـد       هیچ گونه اجباری   ،می دهند 
 با عکس العمل    ،تعهدات و وظایف که قانون و یا عرف و سنت تعیین می کند سرباز زنند              

ه ن ـرو می شوند و ناچارنـد یـا دسـت از منـافع خـود در ایـن زمی                   هگروه و سایر اعضا روب    
  . بشویند، و یا به آن تعهدات گردن نهند

در همیـاری فـشارهای     . ، همیـاری اسـت    »خود یاری مـشاع   «اجبارتر از    کم   ی  نمونه     
. ض دیگری پاسـخ مثبـت دهیـد       اجتماعی و اخلاقی شما را وا می دارد که به کمک معوّ           

حتی اگر فشاری خارجی وجود نداشته باشد، فشارهای درونی شده، افراد را به ایـن سـو                 
مولی ترین و در عین حال ظـاهراً        در دگریاری همترازانه و فرویاری، یعنی مع      . می کشاند 

آزادنه ترین نوع همکاری نیز، اجبارهای کـم رنـگ و مـستور اجتمـاعی و روانـی دسـت                    
نه تنها افراد مختلف در مقابل یک واقعه یا جریان اجتماعی که حتی یک فرد               . اندرکارند

ار را   اجتماعی، به یـک انـدازه اجب ـ       ی  ها و شرایط مختلف در برابر یک پدیده        نیز در زمان  
کاری که برای یکی کاملاً اجباری است ممکـن اسـت بـرای دیگـری     . احساس نمی کند    

کاری که در لحظه ای بـرای یـک فـرد           . احساسی از رضایت و اختیار کامل را ایجاد کند        
  . اختیاری به نظر می رسد، ممکن است در لحظه ی دیگر کاملاً اجبارآور باشد

 و  ، یـک سـکه ی واحـد       ی  هستند، بلکـه دوروی ـ   جبر و اختیار دو سر یـک طیـف نی ـ               
 اختیار حالتی و وجهی برآمده از اجبار است اجبار می تواند            ؛همسایه ی دیوار به دیوارند    

آدمی در دنیایی از انواع جبرهای طبیعـی و زیـستی، اجتمـاعی و              .  اختیار باشد  ی  یدهیزا
لف و کشف برآیند    فرهنگی و روانی به سر می برد و اختیار چیزی جز فهم جبرهای مخت             

ها و ایجاد رخنه و در کل کنار آمدن و گزینش و سوار شدن بر اجبارهای ناخواسته با                   آن
نیروهای گوناگون روانی و فرهنگی و فیزیکی و زیستی اجبارهای اختیار شده و خواسـته               

    .نیست
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های دیگـر   آدمی برای رهایی از برخی از اجبارها، با اختیار و داوطلبانه برخی اجبار                   
در ایـران در چنـد      . اجبار فضای ارتش کم و بیش برای همگان آشکار است         . را می پذیرد  

 اما کم نیـستند در جهـان کـسانی کـه            ؛ می گفتند  »اجباری«دهه ی گذشته به سربازی    
ورود بـه بـسیاری از گـروه هـا و            7. ظاهراً بـا اختیـار داوطلبانـه بـه اجبـاری مـی رونـد              

ها می شـوید     اما طبعاً وقتی شما وارد این گروه      .  اختیاری است  های یارگیر ظاهراً   سازمان
  . به معنای آن است که اجبارهایی را اختیار کرده و تعهداتی را پذیرفته اید

اگر از این منظر به انواع همکاری نگاه شود، درجاتی از خفیف تا شدید اجبار اعـم                         
بـرای مثـال    . ها می توان مـشاهده کـرد       ناز اجبارهای درونی و یا عینی و بیرونی را در آ          

و خودیاری مفروز که    ) فرویاری(ترازانه ی فرود آینده      ترازانه و دگریاری ناهم    دگریاری هم 
ظاهراً آزادنه ترین انواع همکاری هستند، نیز ممکن است تحت تأثیر اجبارهای دورنـی و          

ر عین حال خودیاری و یـا  د. های مراقب و انتظارات دیگران انجام شود یا تحت تأثیر نگاه 
 ممکـن اسـت، داوطلبانـه و بـا          ،که ظاهراً با اجبار همراهنـد     ) بیگاری(دگریاری فرارونده   

می پذیریم کـه انـواعی از همکـاری         اما برای ساده کردن کار ما       . طیب خاطر انجام شوند   
  .  در شرایط اجتماعی خاص در کل اجباری یا اختیاری قلمداد شوند،ممکن است

مه، حس آزادی برای مردم عادی و حتی فرهیختگان، حـسی نیـروزا و              با این ه  
چگونه می توان در انواع همکاری کاری کنیم که احساس تحمیـل و             . شادی بخش است  

 چنین به نظر می رسد که تنها ؟اجبار به حداقل و حس آزادی و اختیار به حداکثر برسد         
 و کیـف همکـاری      نگیزی و کـمّ   راه گریز از احساس اجباری که می تواند در کاهش دل ا           

 یعنـی همـان چیـزی کـه جامعـه      ؛اثربخش باشد ترویج فرهنگ تعاون و مشارکت اسـت      
یعنی درونی . نهاده اندنام جامعه پذیری و فرهنگ پذیری را ناسان آن ششناسان و مردم 

کردن همکاری ها و تعاون به شکلی که نه تنها دیگر اجبارآور به نظر نیایند؛ بلکـه بـرای            
 سنتی ما بـه     ی  کاری که جامعه  . یزاد به عنوان انتخابی انسانی و شادی بخش درآیند        آدم

خوبی با تعلیمات عملی و نظری خود، افراد و نسل های جدید را به انواع مشارکت هـای                  
و متأسفانه آموزش و پـرورش رسـمی و غیـر           . می ساخت ) آموخته(لازم اجتماعی خوگر    

 امـروزه ایـن   ،چنین نهاد خانواده شگاه های ما، و همرسمی ما و از آن جمله مدارس و دان   
  .  زیادی به فراموشی سپرده اندی رسالت عظیم را تا اندازه
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  ها  گونه آمیزی یاریگری -8
  

ها در الفبای کامپیوتر و الفبای مرس تنها با ترکیب دو علامت             که تمام پیام   چنان هم      
های فراوانی به دسـت      لی در نقاشی، رنگ    و یا از ترکیب چند رنگ اص        8می شوند  ساخته
های تـازه   شکل) خودیاری، همیاری، دگریاری(از ترکیب سه نوع اصلی یاریگری    . می آید 

  .ای از یاریگری به وجود می آیند
گرچه در هر نوع گروه یاریگر، افزون بر محـور اصـلی، محورهـای ناپایـدار و فرعـی                         

هایی نظر داریم که در آن دو یا تعداد          ا تنها به ترکیب   جا م   اما در این   .دیگری نیز درکارند  
ها به شکل بارزی خود را نشان داده، و تا انـدازه ای از نظـر میـزان و     بیشتری از یاریگری  

بـی شـک در شـرایط     هریک از این اشکال ترکیبی نـوین ، . دوام با هم هم وزن بوده اند
جـا بـه     شده است که ما در ایـن      گویی به برخی نیازهای گروه حاصل        خاص و برای پاسخ   

  . ذکر چند ترکیب بسنده می کنیم
  
   همیاری –خود  -8-1
  

هـم  .  به وجـود مـی آیـد   » همیاری–خود « ؛از ترکیب خودیاری مفروز و همیاری              
خودیاری مفروز به تنهایی، هم آمیزه ی آن با همیاری، نمونه ی بسیار خوبی است برای                

پریدوشال، : نک(  شارل فوریه  »کار دل انگیز  « جالب   ی  نظریهکه می توان     نشان دادن این  
یکی از مصادیق جالب ایـن گونـه خودیـاری،          .  را در عمل پیاده کرد     )387-406: 1347

 ، است که در یزد و شهرها و روسـتاهای اطـراف آن در گذشـته   »چرخ ریسان «خودیاری  
  . بسیار معمول بوده است

ه هریک از اعضای گروه برای خـود مـی ریـسیده            گروه زنان چرخ ریس، در حالی ک            
             هـا پـذیرایی   است، هر شب در خانه ی یکـی از اعـضا گـرد مـی آمدنـد و میزبـان از آن          

بدین ترتیب کار چرخ ریسی که به تنهـایی و بـه ویـژه در شـب مـزاحم                   . می کرده است  
 و در میهمانی بـه      نواخت و کسل کننده است، در بین گروه همکاران         دیگران و بسیار یک   

  . یکی از نشاط آورترین کارها برای زنان چرخ ریس تبدیل می شده است
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، کار اعضا در گـروه بـرای خـود، خودیـاری مفـروز؛ و               9در این نوع چرخ ریسان    
  .  وسایل روشنایی و گرما برای اعضا، همیاری واگرا بوده استی پذیرایی نوبتی و تهیه

  
   دگریاری –خود  -8-2
  

ها ترکیب و همگامی خودیاری و انواع دگریاری         ونه ی دیگر گونه آمیزی یاریگری     نم      
 یـا   »آب اسـک  «یکی از مصادیق این گونه یاریگری، مراسم، برفه چال در روستای            . است

بدین ترتیب که در یکی از روزهای نیمـه ی اردیبهـشت مـاه، تمـام                .  آمل است  »اسک«
ی آب اسک به جمع کردن برف از مناطق برف          مردان و پسران بالاتر از هفت سال روستا       

و این کـار طبـق یـک سـنت          . ی خاص می پردازند   گیر پیرامون و انبار کردن آن در محلّ       
کهن بدین منظور انجام می شود که در آینده چوپانان و علوفه چینان و رهگذران از برف  

بـه تـشکیل   البتـه زنـان روسـتای اسـک نیـز در ایـن روز       . و آب این چاله استفاده کنند    
ــروزه  ــومتی یکـ ــاری (حکـ ــلی خودیـ ــور اصـ ــا محـ ــاص  ) بـ ــمی خـ ــرای مراسـ   و اجـ

   10.می پردازند و نظم ده و امور آن را به دست می گیرند
زاده ی نیـاک، در ایـن روز،    از سوی دیگر از طریـق وجوهـات و موقوفـات امـام           

 ی خـود    استفادهرای  مردان با صبحانه پذیرایی می شوند، بخشی از کار برفه چال چون ب            
 دیگران انجام می شد، دگریاری به شمار        رایاهالی بوده خودیاری، و بخش دیگر آن که ب        

چنین پذیرایی اهالی اسک از میهمانان و  زاده و نذورات یاد شده، هم میزبانی امام . می آید 
  .  دگریاری استی  نیز از مقوله،آشنایانشان، که از روستاها و شهرهای دیگر آمده اند

های مربوط به سـاخت سـاختمان         دگریاری، یاریگری  –ی فراوان خود    نمونه ها 
  . چون مدرسه و مسجد و حمام، و پل و حسینیه و غیره است های عام المنفعه هم
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  های سنتی گونه آمیزی برخی یاریگری - ی پنج نمودار شماره
  

  گونه آمیزی یاریگری ها 
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  

  
  

  ای سنتی بر اساس نوع یاریگریه ها و سازمان گونه شناسی گروه
  

هـا و نهادهـای    از نظـر گینزبـرگ تـشریح و طبقـه بنـدی انـواع اصـلی گـروه        «
   ).4-1357:1باتومور،(».اجتماعی، مطالعه ی ساخت اجتماعی را تشکیل می دهند

 بررسـی و    .)ج: 1365،  نـرث وی  (1یکی از مباحث مهم جامعـه شناسـی خـرد         «
از آغاز در دو شکل طبیعی و آزمایشگاهی خود         های محدود است که      شناخت دقیق گروه  

  . مورد توجه جامعه شناسان و عنایت خاص روان شناسان اجتماعی قرار گرفته است

های مختلفی طبقه بنـدی       از دیدگاه  – جامعه شناسان    –های اجتماعی را     گروه
ر از نظر حجم و تعداد اعـضای گـروه، از نظـر میـزان دخالـت اراده ی افـراد د                    . کرده اند 

عضویت و ارادی بودن و یا نبودن گروه، از نظر دشواری و آسان ورود اعضا بـه گـروه ، از                     

                                                 
1-Micro Sociology 

خودیاری مشاع

 دگریاری خودیاری  همیاری

  همیاری مفروز -خودهمیاری-خود

 خودیاری مفروز 

  دگریاری -خود
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نظر تک کارکردی یا چند کارکردی بودن، از نظر درجه ی تراکم و پراکنـدگی اعـضا، از                  
نظر دوام و آهنگ و حرکت، و از نظر شکل خارجی و ساخت و سازمان یـافتگی گـروه و                    

  .) 1348توسلی،: نک.(غیره
  

  ها بر اساس نوع همکاری  طبقه بندی گروه -9
های کوچک است و کمتـر       جا که همکاری یکی از مشخصه های بارز گروه         از آن 

گروهی است که نوعی و یا انواعی از همکاری را بـه درجـات و انحـایی در خـود نداشـته             
تـوان  ها را می     موجود در گروه، گروه   ) همکاری(باشد، بر اساس اصلی ترین نوع یاریگری        

چنـین   هم.  تقسیم کرد  »دگریار« و   »همیار«،  »خودیار«های    نخست به گروه   ی  در مرحله 
ها، می تـوان  انـواع دیگـری از ایـن نـوع                 سازماندهی آن  ی  بر اساس نوع ترکیب و درجه     

  . دیگر باز شناخت ها را از یک گروه
هـا در جوامـع    ت آنهای یـاریگر و تفـاو   ها و سازمان  در سطور زیر به معرفی گروه              

  . سنتی و صنعتی پرداخته می شود
  
  های خودیار   گروه -9-1

زمـان   کنش یاری در گروه خودیار به شکل منحنی است و نتایج کار تقریباً هـم             
جا که اعضای گروه در مالکیت   و یا حق و یا منـافع                از آن . به همه ی گروه باز می گردد      

هـای خودیـار از      گـروه . اجرای وظـایف سـهیم انـد      و اعتقاداتی شریک اند، در نتیجه، در        
ها آزادی در عدم همکاری با گروه از همـه ی            های بشری اند؛ و در آن      باستانی ترین گروه  

های دیگر کمتر است و عضو گروه خودیار تنها در صورتی می تواند از همکـاری بـا                   گروه
  .  چشم پوشیده باشد زیادی از منافع خود در گروهی گروه سر باز زند، که تا اندازه

 جوامع سنتی و از آن جملـه در جامعـه ی سـنتی              ی  های خودیار در همه    گروه
هـا در طـول سـال، بارهـا          این گـروه  . روستایی، ایلی و شهری ایران بسیار زیاد بوده است        

مانند لایروبی قنوات، لایروبی نهرها، بستن سـد  . دست به اقدامات دسته جمعی می زنند      
بخـش   : 1 – 1373فرهـادی،   : نـک (ر و لایروبی استخرهای کـشاورزی     بر رودخانه، تعمی  

 ، نوکنی و حفر منابع تازه ی آبیاری، تعمیرات و یا احداث ساختمان های عمومی ده)دوم
  .  مسجد، حمام، پل و استخدام کارگزاران مختلف و غیره:مانند
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ــاد هــستند  درجامعــه ی صــنعتی نیــز تعــداد گــروه  ــسیار زی ــار ب             . هــای خودی
.... هـای تعـاونی رسـمی        ی، شـرکت  های سرّ  اتحادیه های کارگری، احزاب سیاسی، گروه     

هـای   هـای خودیـار سـنتی و گـروه         البتـه بـین گـروه     . ها می باشند   انواع جدید این گروه   
  : خودیارصنعتی تفاوت هایی هم وجود دارد

نظر جسمی  و روانـی      تر است و افراد از       های خودیار سنتی، ابعاد گروه کوچک      در گروه  -
های  که در گروه   دیگر نظارت مستقیم دارند، در حالی      ترند و بر کار یک     دیگر نزدیک  به هم 

دیگر اغلـب بـا واسـطه اسـت و           تر  و تماس افراد با یک       خودیار صنعتی، ابعاد گروه بزرگ    
  . دیگر وجود ندارد  افراد گروه بر یکی نظارت مستقیم همه

 در  ؛، اغلب افـراد گـروه کـار واحـدی را انجـام مـی دهنـد                در گروههای خودیار سنتی    -
 و اعضا وظایف    می گیرد های خودیار صنعتی، تقسیم کار بیشتری انجام         که در گروه   حالی

  . متفاوت تری را به عهده دارند
های خودیار سنتی، دارایی افراد بیشتر از نیروی جسمی و فکری آنان کارسـاز               در گروه  -

هـای خودیـار      در حالی که در گروه     ؛ری کار مستقیم افراد است    است و محور اصلی همکا    
واسطه هایی به نمایندگی از شخص ممکن است جانشین کار مـستقیم فـرد در               صنعتی،  
  .گروه شود

  های همیار   گروه -9-2
گروه همیار گروهی است که کنش یاری در آن دو طرفه و متقابل است و افراد گروه                      

نتـایج یـاریگری بـرای افـراد       از ایـن رو      ؛دیگر را یاری می کننـد      یکبا تأخیر و به تناوب      
تـر از نظـر زمـانی، پـس از تفکیـک          های همیار بـه صـورت خـالص        گروه. زمان است  ناهم

های خودیار به وجود آمده      های مشاع طایفه بر زمین و دام و از تغییر شکل گروه            مالکیت
   ).فصل دوم : 1-1381فرهادی، : نک(.است
ر عصر حاضر، با گسترش روابط پولی و گذر از کـشاورزی و دامـداری معیـشتی و                  د      

های همیار روز به روز در جوامـع سـنتی و از آن جملـه                های ارتباطی ، گروه    گسترش راه 
گرچه بقایای آن هنوز نیز نه تنها در جوامع سـنتی و در بـین               ؛ایران رو به زوال نهاده اند     

هایی به چـشم     لکه در مراکز جوامع صنعتی نیز به شکل       روستاییان و عشایر مقیم شهر، ب     
  . می خورد
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کار گروه همیار در واقع یک نوع مبادله ی نیرو و ابـزار کـار همـراه بـا مبادلـه ی                              
      احترام و حسن نیت و دوسـتی اسـت و در بـسیاری از مواقـع بـا مبادلـه ی اطلاعـات و                        

  . همراه استمبادله ی مسائل عاطفی و روانی دیگر نیز 
 سنتی ما و به ویـژه در روسـتاها هنـوز            ی  در جوامع سنتی و از آن جمله در جامعه               

ها در مـورد کارهـای       این گروه . های همیار بسیاری در امر تولید یافت می شوند         نیز گروه 
و نـشای بـرنج و در       ) های انگور  بیل زدن عیمق باغ   (چون بیل زدن و باغ اسپار        دشوار هم 

 تیـغ   :چون ز کارها که در زمان کوتاه نیروی انسانی بسیار زیادی را می طلبد، هم             برخی ا 
زدن خشخاش، و یا در مواقعی که به منظور توزیع و گردش آب و یا در پاییز و در هنگام   

کار می شوند و برخی  شدیداً به نیروی کـار و نیـروی               بذرافشانی، برخی از کشاورزان بی    
   )1-1373فرهادی، : نک.(می شوندنسانی نیاز دارند تشکیل ا

به صـورت برخـی     )  صنعتی ی  جامعه(های همیار در جامعه ی امروزی        بقایای گروه        
های دوستان و جرگـه هـا و          گروه :چون های کوچک هم   کمک های دارای عوض در گروه     

  . های گوناگون دیده می شود  هدایا به مناسبتی چون مبادله در برخی از مراسم هم
  های دگریار   گروه-9-3

و ) برابـر یـار   (»ترازانـه  دگربار هم«تر  های کوچک های دگریار خود به گروه   گروه
در تـاریخ   ) برابـر یـار   (ترازانـه    گروه های دگریار هم   . تقسیم می شوند   »فرایار« و   »فرویار«

؛ و بـین اغلـب      اسـت ترازانـه و فرایـار       های دگریـار نـاهم     تر از گروه    کهن ،ها پیدایش گروه 
ترازان و بین کسانی که از موقعیـت و امکانـات تقریبـاً یکـسانی برخـوردار بـوده انـد                      هم

ها در جامعه ی سنتی در شرایط ویژه و برای کمک بـه              این گروه . تشکیل می شده است   
تراز که به دلایلی موقتاً نیازمند به نیروی کار و یا ابزار کار و سرمایه می                 یکی از افراد هم   

طرفه و انتظار کمک متقابل      جا افقی و یک     کنش یاری در این    .ستشد تشکیل می شده ا    
های گروهی و خویشاوندی و یـا         بستگی برایو کمک    است   از یاری شونده وجود نداشته    

هـا در    مثال ایـن گـروه    . ی روانی و اجر اخروی و یا کسب آبروی اجتماعی بوده است           تشفّ
) 11رَشکارشَکی، بُربُـرداری   (»بُرابُری«  مانند ، روستایی در ایران فراوان بوده است      ی  جامعه

: نـک ( در برخی مناطق ایران، و برخی از انواع بَلَک کاری در استان خراسان بـوده اسـت                
  . )بخش سوم : 1 -1373فرهادی، 
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) بـزرگ مـالکی   (ها در طول تاریخ فئودالیـسم        های فرایار معمولی ترین گروه     گروه        
یار و فرویار که در آن درجه ی اختیار بسیار زیاد اسـت،             های برابر  بوده که بر خلاف گروه    

فرایاری در جوامـع     ) . 607-575: 1345لمبتون،  ( اجبار شدیدی بر آن حاکم بوده است      
ها در مواقع بحرانـی و       های گروهی مردم به دولت     امروزی نیز دیده می شود، مانند کمک      

  . جنگ
ای دگریار از ابتدای زندگی بـشر تـا امـروز           ه های فرویار معمولی ترین گروه     گروه          

های فرویار سازمان یافته  مثال گروه. بوده و هم اکنون نیز در جامعه ی صنعتی فراوان اند
های حمایت بیماران، زندانیان، مهـاجرین،       های خیریه، انجمن   در جوامع صنعتی، سازمان   

  . جنگ زدگان و پناهندگان و غیره است
  های سنتی   تعاونی-9-4

های خودیار، همیار و دگریار که نظم و سازمان مشخـصی پیـدا              هرکدام از گروه  
کـه در بخـش مربـوط بـه انـواع            چنـان  هـم . های تعاون تبدیل می شوند     کنند به سازمان  

جا به معنای خاص و تعریف شده ای به کـار مـی               تعاون را در این    ی  همکاری آمد ما واژه   
 نخست چند   ی   در وهله   ، چه باشد ) همکاری(گری  که محور اصلی یاری    بر اساس این  . بریم

  :دیگر تمیز داد نوع سازمان تعاونی را می توان از یک
 سـازمان هـای   -3 و ؛ سـازمان هـای تعـاونی همیـار      -2 ؛ سازمان های تعاونی خودیار    -1

  .تعاونی دگریار
و  »بنـه «جوار   مثال هایی مشهور از تعاونی سنتی خودیار در ایران و برخی کشورهای هم            

هـای دگریـار، سـازمان هـای          و مثال تعـاونی    »واره«های همیار    و مثال تعاونی   12» مال«
گفتنی اسـت امـروزه   . سنتی بنا شده بر اساس موقوفات و به ویژه موقوفات متمرکز است          

بـه سـرعت      13 به جای واره های شیر و نان، در شهرها و پایتخت ایران واره هـای پـول                
  . حال زایش و افزایش استشگفت آور و قابل تأملی در 

های تعاونی خودیار همان طور که اشاره شد، اتحادیه های کارگری،  مثال صنعتی سازمان
هـای حمایـت از      هـای دگریـار، انجمـن      های تولید جدید، و مثال سـازمان       احزاب، تعاونی 

  . پناهندگان، مهاجران، زندانیان، کودکان و غیره است
هـای   هـا و زیبـایی     ت، زشـتی  نقاط ضعف و قوّ   جوامع سنتی و صنعتی هر کدام          

ها و منظومـه هـای گروهـی کمـک خواهـد کـرد کـه               شناخت گروه . خاص خود را دارند   
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. های جدید برای کاستن نواقص جامعه ی صنعتی و جوامع رو به رشد اندیشیده شود               راه
دید های یاریگر ج   های یاریگر سنتی به نوبه ی خود راه رفع نواقص سازمان           شناخت گروه 

هـا   های مبتنی بر یاریگری که تعداد آن       صنعتی را هموار خواهد کرد و به کارآمدی گروه        
  .  خواهد افزود،هم کم نیست

ا بدون تنظیم جامعه به طور کلی امکان پذیر نخواهد بود،  هگر چه تنظیم گروه  
هـای جدیـدی بـرای پیـشرفت         چون اجزایی از یک کل، راه      های سنتی هم   شناخت گروه 

ی روبه رشد فراهم خواهد کرد که عاری از عواقب روانی و اجتماعی پیشرفت در               کشورها
  . کشورهای غربی است

کشورهای در حال توسعه در پی آننـد کـه براسـاس اندیـشه هـا و                 ... « امروزه  
   ).112: 1357باتومور ، (»های تازه ای از جامعه خلق کنند نهادهای موروثی خود شکل

          ز پیـروزی انقـلاب اسـلامی، گـاه ایـن اندیـشه کـه               در ایران نیز پیش و پـس ا       
های رشد جداگانـه ای بـا        نظر بوده که راه    ریشه های آن پیش از آن نیز وجود داشته مدّ         

و در عین حـال بـا اسـتفاده از همـان             های موجود در جهان تجربه کرده اند       چه نظام  آن
 سنتی  ی  د آن است که جامعه    بی شک چنین اندیشه هایی نیازمن     . تجربیات پیموده شود  

 چرا کـه بـدون دانـستن ایـن          ؛ایران و منظومه های گروهی آن به درستی شناخته شوند         
 وجـود نخواهـد     ،که بدانیم چـه خـواهیم شـد        له که چه بوده و چه هستیم امکان آن        أمس

 »کجـا « آمده است، هرگز نخواهد دانست که بـه          » کجا «آن کس که نمی داند از     . داشت
  .می رود
  : ها  وشتپی ن

امـا بـه نظـر مؤلـف ایـن نـام            .  در بیشتر منابع ضبط این کلمه به صورت حراثه است          -1
  . فارسی و بسیار کهن است

. مرتـضی فرهـادی   :  درباره انواع بنه و دگرگونیهای آن بعد از اصلاحات ارضی نک به              -2
ه ی  و یـا در فـصلنام     . 295-239صص  ). بُنه شناسی  (2فصل  . فرهنگ یاریگری در ایران   

. و فصلنامه کرمان  ) 1371بهار   (24و ش   ). 1368زمستان   (15ش  . تحقیقات جغرافیایی 
  . مرکز کرمان شناسی). 1371تابستان  (5و ش ). 1371بهار  (4ش 

 درباره نظام شـگفت انگیـز بُرابُـری بـه عنـوان یـک ماشـین خودکـار فرهنگـی و بـا                        -3
  : کاردکردهای پنهان و بسیار مهم نک به 
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 ی   رشد علـوم اجتمـاعی، دوره      ی  و یا فصلنامه  . 226-210یگری در ایران، ص     فرهنگ یار 
نـان شـب مـردم نگـاران        ... « و تحلیـل مکملـی از آن در،         ). 1368زمستان   (2اول، ش   

   . 6 و 5، ص )1381بهار و تابستان  (12 و 11فصلنامه ی نمایه ی پژوهش، ش » ایران
و بافـت و بردسـیر و شـهر بابـک بـا             هـا و عـشایر سـیرجان          سال دامـداری، در ایـل      -4

. آغاز و تا نودم سال بعد ادامـه دارد        ) اول تابستان (در نودم نوروز    ) گله بندی (چوپانبندی  
  . شروع سال دامداری در مناطق دیگر ایران متفاوت است

و ) ماهیگیری و صـید مرواریـد       (های سنتی صیادی      متأسفانه هنوز درباره ی سازمان     -5
های صنفی شهری ما در      چنین سازمان  فته کتیزازن و سقر چین و هم      های ساخت یا   گروه

بـا اطلاعـات فعلـی بـه نظـر مـی رسـد، کـه                . گذشته، کارهای دقیقی انجام نشده اسـت      
محوریت اصـلی   . های صیادی و گردآور با محور اصلی خودیاری کار می کرده اند            سازمان

  . وشن نیستنوع یاریگری در مورد سازمان های صنفی سنتی به درستی ر
 که ما واقعه ی اجتماعی      » جبر یا قهر   «راست است که کلمه ی      « :  دورکیم می گوید   -6

را با آن تعریف کرده ایم دارای این خطر است که طرفداران غیرتمند و پرشور فردپرستی 
   ).27: 1368دورکیم،(. »مطلق را به وحشت می اندازد

جـا   اگر خوابیدن آدمی در این    . گر است  اختیار، انتخاب یک جبر در میان جبرهای دی        -7
جا یک جبر زیستی است و اگر افتادن میوه ی رسیده و وزش باد از اختیـار آدمـی                    به آن 

جـایی، مـرد جبـری را از جبـری           همولوی می خواهد با جاب    . دور و جبری طبیعی است     هب
   :دوقتی می گوی. بکشاند) جبر گزیده(نیندیشیده و کور به جبری مفید و خوشایند 

  جز به زیر آن درخت میوه دار     هان مخسب ای جبری بی اختیار 
  بر سر خفته بریزد نقل و زاد     تا که شاخ افشان کند هر لحظه باد 

  مرغ بی هنگام کی یابد امان     جبر خفتن در میان رهزنان 
چون الفبای مُرس و الفبای کامپیوتر، ریـشه         های دو علامتی هم     گفتنی است که زبان    -8

  . جمله در ایران دارد کهن تری در تاریخ بشر و از آنی 
های دیگر ایران وجود داشته که زنان بـه صـورت             نوع دیگری از چرخ ریسان در جای       -9

در چرخ ریسی به صورت همیاری، اعضای گروه        « .همیاری برای میزبان کار می کرده اند      
ای صبح برای صاحب خانه هر شب در خانه ی یکی از افراد گروه گرده آمده تا نزدیکی ه    

چه در روستاهای خراسان و چه در یزد و تفت و کرمان و چـه               . چرخ ریسی می کرده اند    
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در نقاط دیگر چرخ ریسان به صورت گسترده ای به ویژه در فصل زمستان وجود داشـته                 
   ).1382فرهادی،: نک(» .است
برای اطلاع  . است دیگر ایران گزارش شده      ی   حکومت زنان در گذشته در چند نقطه       -10

  : بیشتر نک به 
بهمـن و   ( ،113 و 112، هنـر و مـردم، ش    » افـوس  ی  دهکده« محمد حسن سرمدی،    -

  .42-40، ص )1350اسفند 
 فصلنامه ی رشـد علـوم اجتمـاعی،    ،»گزارشی از روستای آب اسک  « ،حمید میرمرادی -

  . 43-38، ص )1369بهار (، 3، ش 1س 
در اسـک لاریجـان     » میان بهاری « دیاری در جشن    دگریاری و خو   « ، مرتضی فرهادی  -

  . 37-31، ص )1369بهار (، 3، ش 1 رشد علوم اجتماعی، س ی ، فصلنامه»آمل
لایروبی و جشن پایان لایروبی و حکومت زنـان در توچقـاز سـامن               « ، مرتضی فرهادی  -

  ). 1372پاییز  (17 رشد علوم اجتماعی، ش ی  فصلنامه،»ملایر
  . ی گاه نیز به صورت همیاری انجام می شده است البته بُرابُر-11

 درو  ی  های سنتی ایران در زمینـه       شگفت انگیز و قابل تأملی در یاریگری       ی  بُرابُری نمونه 
گندم آبی می باشد و در واقع یک ماشین خودکار فرهنگی با کارکردهای آشکار و پنهان                

 رشـد   ی  ر ایران و یا در فصلنامه     فرهنگ یاریگری د  :  بُرابُری نک به     ی  درباره. فراوان است 
  ). 1368زمستان  (2ش . علوم اجتماعی 

  .  اجتماعی براساس شکلهای سنتی ایلی است- کوچکترین واحد اقتصادی-12
 متأسفانه هنوز کار ژرفانگر و یا پهنانگر در خوری، درباره ی ایـن واره هـای جدیـد                   -13

  . ستمعروف به صندوق قرض الحسنه در ایران انجام نشده ا
   و مĤخذفهرست منابع

، ترجمـه ی بـاقر      مراحل اساسی در جامعه شناسی    ) 1352( آرون  ، ریمون    -1
  .های جیبی شرکت سهامی کتاب: پرهام، تهران 

، ترجمه ی حـسن منـصور و حـسن          جامعه شناسی ) 1357. (بی. مور ، تی  ابات -2
  . های جیبی شرکت سهامی کتاب: حسینی کلجاهی، تهران 

بررسی مبانی فرهنگ دامداری در بین گله داران        ) 1382( بارانی ، حسین   -3
  . دانشکده ی منابع طبیعی دانشگاه تهران، دکتریی ، رسالهالبرز شرقی
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، ترجمـه ی جـواد یوسـفیان،         تاریخ اندیشه ی اجتماعی   ) 1371(بارنز و بکر     -4
  .تهران ،جلد دوم

 ،)منطقـه ای قـومی در شـمال ایـران         (طـالش ،    ) 1367(بازن ، مارسـل      -5
  .انتشارات آستان قدس رضوی: ، مشهد1 مظفر امین فرشچیان، ج ی ترجمه

، روانـشناسی اجتمـاعی   ) 1380( بدار، لوک ؛ ژوزه دزیـل و لـوک لامـارش           -6
  .نشر ساوالان:  حمزه گنجی، تهران ی ترجمه

 محمـد حـسین     ی   ترجمـه  ،روانشناسی اجتماعی ) 1372(برکوویتز ، لئونارد     -7
  . 486-485ص . رات اساطیرانتشا: تهران ،فرجاد، عباس محمدی اصل

 ، ترجمـه ی علـی محمـد    روانشناسی اجتمـاعی ) 1357(برگ  ، اتـوکلاین      -8
  .انتشارات دانشگاه تهران : کاردان ، تهران 

ــسینعلی  -9 ــی ، ح ــوراب ،  « ) 1365(بیهق ــه گ ــتای لچ ــاومیش داری در روس گ
  . ، جلد سوممجموعه مقالات سمینار جغرافیایی

اوج مــشارکت در دامــداری ( مختابــاد )1377(پــاپلی یــزدی ، محمــد حــسین  -10
 ). زمستان (51، ش  تحقیقات جغرافیاییی فصلنامه، )سنتی

ی کـریم     ، ترجمـه  تاریخ عقاید اقتـصادی   ) 1347(پرید، شارل و دیست شال     -11
  .دانشگاه تهران : سنجابی ، تهران 

دانـشگاه علـوم    :  ، تهـران     هـای اجتمـاعی    گروه) 1348(توسلی، غلامعباس    -12
  . ه تهران ، پلی کپیاجتماعی دانشگا

بحثی در مردم شناسی کار شب پای       ( شبی با شب پا      «)1378(چراغی  ، رضا        -13
مجموعه مقالات کنگره بزرگداشـت یکـصدمین       ( نیما   ی  یادنامه،  »)نیما

  .کمیسیون ملی یونسکو در ایران:  تهران ،1 ج ،)سال تولد نیما یوشیج
           ادیـان مختلـف و     تعـاون در اسـلام و       ) 1349(خدایار محبـی ، منـوچهر        -14

  . انتشارات بعثت :  تهران،جامعه ی صنعتی
 ، جلـد اول،    عباس زریاب خویی   ی   ترجمه ،تاریخ فلسفه ) 1351(دورانت ، ویل   -15

  .های جیبی  انتشارات کتاب:تهران

Archive of SID

www.SID.ir



  
 57..........................................گونه شناسی یاریگری ها و تعاونی های سنتی در ایران

، ترجمـه ی علـی محمـد        قواعد روش جامعه شناسی   ) 1368(دورکیم ، امیـل        -16
  . تهران انتشارات دانشگاه :  تهران ،کاردان

   .و دوم جلد اول:  تهران،امثال و حکم) 1352(دهخدا، علی اکبر  -17
، پایـان نامـه ی   مونوگرافی ایل قرایـی در سـیرجان      ) 1343(رفعتی ، ماشااالله     -18

  .دانشکده ی ادبیات دانشگاه تهران:  لیسانس، تهران ی دوره
 عینظریه ها در روانشناسی اجتما    ) 1374. (کـراوس . روبرت ، مورتون دوج و م      -19

  .انتشارات دانشگاه تهران:  تهران ، مرتضی کتبیی ، ترجمه
 ناصر فکوهی، تهران    ی  ، ترجمه درآمدی بر انسان شناسی   ) 1379( ریویر ، کلود   -20

  . نشرنی:  
از  (1 جلــد ،تــاریخ عقایــد اقتــصادی) 1370( ژیــد ، شــارل و شــارل ریــست -21

 انتـشارات  : تهـران  ، کـریم سـنجابی  ی ، ترجمـه )فیریوکرات ها تـا اسـتوارت میـل       
  .دانشگاه تهران 

  .انجمن ایرانشناسی : ، تهرانفرهنگ گیلکی) 1332.(ستوده  ، منوچهر -22
 و  112 ش   هنـر و مـردم،     » افـوس  ی  دهکده«) 1350(سرمدی ، محمد حسن        -23

  .42-40، ص )بهمن و اسفند(، 113
 محمـد علـی     ی  ، با تصحیح و مقدمه    گلستان) 1370(سعدی ، شیخ مصلح الدین       -24

  .انتشارات اقبال: ، تهران)لملکذکاء ا(فروغی 
سـسه ی   ؤم: ،تهـران  فارسـی  تعاون در متون ادبیات   ) 1347(سلیم ، غلامرضا       -25

  .آموزش و تحقیقات تعاونی دانشگاه تهران
سازمان : ، تهران   های تعاونی  ارزش همکاری در فعالیت   )1357( غلامرضا سلیم ،  -26

  .مرکزی تعاون کشور
 ی   ترجمـه  ،) علمـی  ی  فلـسفه (شناخت روش علـوم     ) 1347( شاله ، فلیسین   -27

  . انتشارات دانشگاه تهران: تهران،یحیی مهدوی
: ، تهـران  منـوگرافی ده مـصلح آبـاد فراهـان اراک    ) 1351(شرفی ، محمـد      -28

  . کارشناسیی  ادبیات و علوم اجتماعی دانشگاه تهران، پایان نامهی دانشکده
نتـشارات امیـر    ا: ، تهـران    فرهنگ علوم رفتاری  ) 1364(شعاری نژاد ، علی اکبر       -29

  .کبیر
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انتـشارات امیـر    :  تهـران  ،فرهنگ علوم رفتـاری   ) 1364(شعاری نژاد، علی اکبر      -30
  .296ص ، کبیر

 ، سال دوم  ،کیهان فرهنگی »فرهنگ یاریگری در ایران     «)1364(فرهادی ، مرتضی     -31
 . 23-20ص  )دیماه  (10ش 

 ،)ییزپـا  (1 ش   ، جدید ی   دوره ،نامه ی علوم اجتماعی   ) 1367( فرهادی ، مرتضی   -32
 . 166-149 ص ، علوم اجتماعی دانشگاه تهرانی دانشکده

 ی  ، دوره  رشد علوم اجتمـاعی    ی  فصلنامه » بُرابُری «)1368(فرهادی ، مرتضی     -33
  ).زمستان (2اول، ش 

ــضی  -34 ــادی ، مرت ــزی  «)1 - 1369 .(فره ــه آمی ــاری و گون ــواع خودی ــای آن  ان  »ه
  . 49-44 ص ).پاییز (15ش ،   رشد آموزش علوم اجتماعیی فصلنامه

» میان بهـاری  «  دگریاری و خودیاری در جشن       «)2 - 1369 . (فرهادی ، مرتضی   -35
، )بهار(،  3، ش   1، س    رشد علوم اجتماعی   ی  فصلنامه ،   »در اسک لاریجان آمل   

 . 37-31ص 
 لایروبی و جشن پایـان لایروبـی و حکومـت زنـان در              «)1372(فرهادی ، مرتضی     -36

  ). پاییز (17، ش علوم اجتماعی رشد ی فصلنامه ،»توچقاز سامن ملایر
مرکـز نـشر    : ، تهـران    فرهنگ یـاریگری در ایـران     ) 1373(فرهادی ، مرتـضی      -37

  .دانشگاهی 
و دلایل کم تـوجهی نـسبی       ...  نظریه های همکاری   «)2-1373(فرهادی ، مرتضی     -38

 2 و 1ش  .  جدیـد  ی   دوره ، تعاون روسـتایی و کـشاورزی      ی  فصلنامه ،»بـه آن  
  . 74-45ص ). تابستان و پاییز(

، » مال، سازمان تعاون تولید سنتی عـشایر ایـران         «) 1- 1379. (فرهادی ، مرتضی   -39
، )پاییز و زمستان (4 و 3ش .  جدیدی ، دورهفصلنامه ی عشایری ذخایر انقلاب   

 . 160-145ص 
 نگاهی به انواع گله و شـبان و یـاریگری در چرانیـدن              «)1379(فرهادی ، مرتضی     -40

، سـال  فصلنامه ی تحقیقات جغرافیـایی     ،   »یـران در ا ) خرده مالکی (دام چکنه   
  . 166-134، ص )پاییز و زمستان (4 و 3پانزدهم، ش 

  .وزارت جهاد کشاورزی: ، تهران واره ) 1 - 1380(فرهادی ، مرتضی  -41
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، تهران  واره نوعی تعاونی کهن زنانه در ایران      ) 2 - 1380  (فرهادی ، مرتضی     -42
  .وزارت جهاد کشاورزی: 

 نقد آرا در تعاریف و گونه شناسـی هـای مفهـوم             «)  1- 1381 (فرهادی ، مرتضی   -43
  ). بهار و تابستان (1، ش نامه ی انسان شناسی »یاریگری 

نقداً آرا در تعـاریف و نظریـه هـای گونـه شناسـی              «) 2-1381.(فرهادی ، مرتضی   -44
 . 112-101، ص )1381بهار و تابستان  (1ش . نامه انسان شناسی »یاریگری

             ،»نـــان شـــب مـــردم نگـــاران ایـــران  ... «)3 - 1381 .(فرهـــادی ، مرتـــضی -45
   . 6 و 5، ص )بهار و تابستان (12 و 11، ش فصلنامه ی نمایه ی پژوهش

 نگاهی به مشارکت های سنتی زنان ایرانـی بـا محـور             «)1382(فرهادی ، مرتضی     -46
 ، مقــالاتی در زن و فرهنــگ: در» )همیــاری همگــرا و واگــرا(اصــلی همیــاری 

رگداشت یکصدمین سال تولد بانو مارگارت مید، به کوشش محمد میرشـکرایی،            بز
  .428-409، نشر نی، ص 1382 :علیرضا حسن زاده، تهران

همه گاهی و همه جایی     ( ساخت های جهانی همکاری      «)1383(فرهادی ، مرتضی   -47
، دانـشگاه   ی علوم اجتماعی  فصلنامه »)بودن انواع جوهری یاریگری و مـشارکت      

 . 23-1ص ). بهار و تابستان (26اطبایی، ش علامه طب
ــضی   -48 ــادی ، مرت ــه    «) 1384(فره ــازنگری ب ــزوم ب ــست و ل ــیط زی ــران مح                بح

ویـژه   (14 و   13، سـال چهـارم، ش        پـژوهش  ی  نمایه،  ».. دانش های مردمـی و      
  . 57-34، ص ) دانش ها و فن آوری های سنتیی نامه

شت، داشت و برداشت برنج قبل و بعد         تغییرات کا  )1350.. (فلاحی ، نصرت ا    -49
ی آموزشـی   سـسه ؤم:  کارشناسـی ، تهـران       ی  ، پایـان نامـه    از اصلاحات ارضـی   

 .تحقیقات تعاونی دانشگاه تهران
ــومرث  -50 ــان «)1373(فلاحــی ، کی ــهر خوب ــشهر گنجــوی ( ش ــذری در آرمان        ، »)گ

   ).تیرماه (34 ش ،ی جدید دورهماهنامه ی تعاون
 علـوم اجتمـاعی و      ی  دانشکده: ، تهران   اسی اقتصادی مردم شن ) 1354. (کیا ، م   -51

  . تعاون
روزنامـه  ،  » بررسی انسان شناختی سرود دشت نیمه ور       «)1383(گزارش خبری    -52

  .  خرداد ماه16شنبه ،  206 ش ،شرق
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 ، منـوچهری امیـری    ی     ،ترجمـه مالک و زارع در ایـران     ) 1345. (لمبتـون ، س      -53
  .بنگاه ترجمه و نشر کتاب: تهران 

 محمـد علـی کـاردان،       ی  ، ترجمـه  روانشناسی اجتماعی ) 1343. (و ، ژان  مزون ن  -54
  .انتشارات دانشگاه تهران: تهران 

، ص 1360 ،مهـر  3، ش نشریه ی تعاون   »اسلام و تعاون  «)  1360(موحد ، علی     -55
   .12 و 10

 مجموعـه مقـالات     ، »مشارکت از دیدگاه نهـج البلاغـه      «) 1365(موحد ، علی       -56
انتشارات دفتر مرکـزی جهـاد      : ، تهران 1365 مهر   17  تا 15 ،کنفرانس مشارکت 

  . سازندگی
عرفی چند یـاریگری در روسـتای آسـیابر    م) بی تا( مهدوی آسیابر ، نبی االله   -57

  ).دستنوشت(، سیاهکل
ماهنامــه ی دانــشجویان (، دفتــر روســتا، » کلــگ«)1350(مهــرداد ، حــسین  -58

  ).خرداد(، 4، س2، ش )دانشسرای عالی سپاه دانش
ویژه نامه هنر و فرهنـگ ایـل        (،  ماهنامه ی نور   » بلوط «)1359(حسین  مهرداد ،    -59

  . ، فرهنگسرای نیاوران)اسفند (11 و 10، ش )بویراحمدی
فصلنامه ی رشـد     »گزارشی از روستای آب اسـک       «) 1369(میرمرادی ، حمید     -60

  . 43-38، ص )بهار(، 3، ش 1، س علوم اجتماعی
 غلامعبـاس   ی  ،ترجمـه ی گروهـی  گروه سنجی و پویای   ) 1365(، مری   . نرث وی  -61

  .دانشگاه تهران: توسلی، تهران 
مجلـه   » مشارکت ، مفاهیم و شـناخت انـواع          «) 1355(نیک گهر ، عبدالحسین      -62

  . 131-125، ص 5 ، سال دوم  ش  دانشگاه
راهبردهــایی بــرای ) 1374( اولرایــک گــام و الیزابــت بــالنز؛مــونکز. هــانس اچ -63

ترجمـه ی     ، محرومـان روسـتایی    ی  های خودیاری ویـژه    گسترش سازمان 
  . معاونت ترویج و مشارکت مردمی وزارت جهاد سازندگی: تهران . حمیدرضا زرنگار
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