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  چكيده
ار حفـظ  ـــ ـ خطـرات مرگب  واريهاــبيم پشتوانه سلامت انسان بوده و او را از حوادث ،  ايمني و بهداشت لازمه زندگي با نشاط و        : مقدمه 

ناشي از آنها زمينه ساز ارائـه تكنولـوژي ايمنـي مناسـب از نظـر فنـي و                   ات   محيط كار و خطر     شناخت و آگاهي در مورد آلايندهاي       .مي كند 
ارگاههاي جوشـكاري   ـــ ـل بسيارخطرناك موجـود در ك     ــاز جمله عوام  .  گردند اقتصادي براي كنترل آلاينده هاي توليدي در محيط كار مي         

   لـذا  . است كه موجب بيماريها و عوارض خطرناكي براي كار گر مـي شـوند                اشعه هاي حاصل از قوس الكتريكي      بخارات و  دودها ،  ، فيوم ها 
  . بايد با استفاده از تكنولوژي مناسب نسبت به كنترل اين آلاينده ها در محيط كار اقدام كرد

اشعه هاي ناشي از  مقابل دمه هاي فلزي و   تنفسي در   ماسك جوشكاري نيمه اتوماتيك با قابليت حفاظت دستگاه بينائي و          : روشها مواد و 
اي است كه ضمن كنترل اشعه هاي حاصل از قوس الكتريكي با ايجاد يك فاصله بين فيوم هاي غليظ متـصاعد شـده  و                       ، وسيله  جوشكاري

ايـن    . با غلظت بالا به اين محدوده  مـي شـود      محدوده تنفسي كارگر باعث جلوگيري از ورود اين فيوم ها          صعود كننده از قوس الكتريكي و     
 مات  ة حامل شيش  ةصفح -4 شيشه ي روشن   -3  كلاهك ماسك  -2 ي ماسك ـبدنه اصل  -1 : ده است ـر تشكيل ش  ـاي زي ـماسك از قسمته  

   .فيلتر تنفسي-10 شستي-9  نگهدارنده شستي-8 رابط مكانيكي-7  فايبر گلاس با فرم ويژه-6 فنر -5
، زير گردن  ، در جلوي سر  تنفسي كارگرةرا با غلظت زياد به منطق هابه طور كامل مسيرهاي نفوذ فيوم  اين ماسك    : يافته هاي پژوهش  

قسمت فايبرگلاس با فرم ويژه اين ماسك به طور كامل روي سينه قرار گرفتـه و مـانع از ورود فيـوم هـاي                         .طرفين سر كارگر مي پوشاند       و
اسك در طرفين خود داراي درازاي مناسبي است به گونـه اي  اين م از طرف ديگر.  آلوده كننده با غلظت زياد به هواي تنفسي كارگر مي شود          

 امكـان ورود     تـا   تنفسي كارگر ايجاد شـود     ةشود فضايي در منطق    ه باعث مي  ئلاين مس .  كه طول آن از سطح عمودي پشت سر فراتر مي رود          
،  باعث مي شود هواي تنفسي كـارگر       ، اسكوجود چنين صفحاتي دراز در طرفين م      .  فيوم ها با غلظت زياد به اين منطقه وجو د نداشته باشد           

حامل غلظت كم فيوم ها باشد و اين امر به علت سد كردن مسير صعود هواي آلوده كننده به فيوم ها با غلظت زياد توسط ماسك و متعلقـات                     
پشت سر كارگر   نفسي از    هواي ت  ةآن و همچنين كاهش غلظت آلاينده در واحد حجم هوا و مقطع افقي مسير صعودي آلاينده و همچنين تهي                  

از طرف ديگـر هـواي تنفـسي از يـك       . وي سر كارگر مي باشدـجل ودـكه غلظت فيوم هاي اين ناحيه كمتر از هواي در حال صع، باشد  مي
سـتفاده از آن در     ، ا  از ديگر موارد استفاده اين ماسك      . ديواره فيلتر باقي بمانند    فيلتر تنفسي عبور كرده كه موجب مي شود تا ذرات آلاينده در           

ت قـرار   ـت شـس  ـــروش كنترل اشعه ها در اين وسيله به اين صورت است كه يك حلقه دور انگش                . ، فرز كاري واره آتشي  است       مته كاري 
موجب پـائين    هنگام شروع به كار جوش زدن با كشيدن اين حلقه نيروئي از طريق يك سيم رابط به شيشه مات منتقل مي شود و                       .مي گيرد   

  . ها به سمت چشمهاي كارگر مي شود ردن مسير عبور اشعهسد ك ن اين شيشه وآمد
طبق آزمايشات به عمل آمده استفاده از ايـن   .طي انجام اين طرح مورد آزمايش قرار گرفت   ماسك ساخته شده در    : نتيجه گيري  بحث و 

همچنين دريافت اشعه هـاي مـضري    .دهد   ميرگر كاهش   ا ك هواي تنفسي  رز آلاينده هاي قابل استنشاق را د      بالائي ا  ماسك مي تواند درصد   
 .  دهد ميماورائ بنفش به ناحيه ديد كارگر به مقدار بسيار زيادي كاهش  مانند مادون قرمز و
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  يونس نصري – عبدالحسين پورنجف –... طراحي و ساخت ماسك جوشكاري نيمه اتوماتيك با قابليت دستگاه بينائي و تنفسي 
 

 ٢٧

  قدمهم
 بـراي   نـشاط  بهداشت لازمه يك زندگي  با      ايمني و 

يمـاري هـا و     حـوادث ، ب   كه انـسان را از       انسان مي باشد  
شناخت آثار سوء   .   مرگبار حفظ مي كند      احتمالاًخطرات  

، دود و سـاير عوامـل         تشعشعات ،  گاز ها  ، مواد شيميايي 
زيان بخش و خطرات و عوارض اين عوامـل روي بـدن            
انسان ، پيش بيني وسايل و تكنولوژي ايمني بـراي هـر            

سـاخته  اجتنـاب ناپـذير    را ضروري و موارد مذكور يك از 
  . )1( است

جوشكاري يكي از حرفه هاي توأم بـا خطـر اسـت و        
كــارگران شــاغل در ايــن بخــش در معــرض مخــاطرات 

ــد  ــرار دارن ــي ق ــن   .فراوان ــوگيري از اي ــايي و جل  شناس
سزايي در حفـظ سـلامت كـارگران و    ه مخاطرات نقش ب  

  . )2(سالم سازي محيط كار دارد 
از جمله مواردي كه بايد كـار گـر در مقابـل آنهـا در               
كارگاهاي جوشكاري محافظت شود تا از بيماري و ضعف  

و  تشعـشعات مـضر    ، شـود و از كار افتادگي  جلـوگيري        
تند كه از قوس الكتريكـي توليـد        هاي تنفسي هس   آلاينده

  .شوند  مي
به منظور حفاظت كـارگر در مقابـل عوامـل آلاينـده            
محيط كار چنانچه امكان كنترل آلاينده ها در منبع توليد          

از جملـه وسـايل      . ايد از لوازم ايمني استفاده كرد     نباشد ب 
كاري بـا بـرق اسـتفاده    در يك كارگاه جوش ـحفاظتي كه   

 پروسه جوشـكاري و  .  هاي حفاظتي هستند  شود ماسك  مي
تنوع ونـوع   آن به لحاظ      مورد استفاده در   ومواد آلاتابزار

داراي مشتركاتي هستند كه اهم      ، جوشكاري قابل انجام  
   .  بيان مي گردندآنها به شرح ذيل

عبارت است از اتصال دو قطعه فلز بـا          :جوشكاري  (
   . )كمك سيم جوش به وسيله ي حرارت

در جوشـكاري بـا بـرق بـراي          :جوشكاري با برق    
از حـرارت زيـاد      ذوب كردن محل اتصال دو قطعـه فلـز        

استفاده ) رجه سانتي گراد    د 5000حدود  (قوس الكتريكي   
  . شود مي
اي جلوگيري از تابش اشعه هـاي       بر :ماسك حفاظتي  

مضر متصاعد شده از قوس الكتريكـي بـه صـورت وچـشم             
  .هاي جوشكار حين جوشكاري به كار مي رود 

 در حال حاضر به منظور كنترل و جلـوگيري از برخـورد           
اشــعه هــاي حاصــل از قــوس الكتريكــي دو نــوع ماســك 

  :حفاظتي وجود دارد 
  ) .كلاه ماسك ( نوع نقابي -2    نوع دستي-1

  

 اين نوع ماسك در فرم هاي مختلـف و        :   نوع دستي  -1
هنگام كار ، ماسك در     .  از جنس پلاستيك ساخته مي شود     

يك دست كارگر قرار مي گيرد و هنگام زدن نقطه جوش ،            
كارگر آن را جلوي چشم قرار مي دهد و پس از اتمـام كـار               

  .  كارگر آ ن را از جلوي چشم كنار  مي زندنقطه جوش
اين كلاه ماسـك بـر روي        ) :كلاه ماسك ( نقابي    نوع -2

پايين رفتن  كـل قـسمت       قابليت بالا و   سر قرار مي گيرد و    
ار ــــ ـبه منظور ديـدن نقطـه ك      . پلاستيكي آن وجود دارد     

پايين برد ، يا اين كه با يك دسـت           بالا و  توان كلاه را   مي
  . )3( پايين آورد وقاب شيشه مات آن را بالا

بـه  ري بـاقوس الكتريكـي خطراتـي        در هنگام جوشـكا   
   .تهديد مي كندر  فرد جوشكاصورت زير

  قرار گرفتن در معرض اشعه -1
 استنشاق بيش از حد گازها و بخـارات توليـدي           – 2

  ناشي از فرايند جوشكاري 
 قوس الكتريكـي ، حرارتـي معـادل چنـد هـزار          :اشعه

 ـ. درجه سانتي گراد دارد      دلذا نور خيره كننده خطرناكي تولي
 ـ   اه و ـــقوس الكتريكي امواج كوت    . مي كند  وليد ـبلنـدي ت

مـي كنــد كـه ميتوانــد بـراي چــشم فـرد جوشــكار بــسيار      
 بـه شـرح     سه نوع اشعه از قوس الكتريكـي      .خطرناك باشد   

  :  ساطع مي شودذيل
مادون اشعه   -3 اشعه نوراني    -2بنفش    اشعه ماوراء  -1
  . )1(قرمز 

 كاتاراكـت و  صورتعوارض اشعه مادون قرمز بيشتر به      
عــوارض ناشــي از اشــعه مــاوراء بــنفش حاصــل از قــوس  

به صورت ناراحتي هاي چشم بـا علائـم سـرخي           الكتريكي  
اران نمايـان  ــ ـريزش اشك وترس از نور در جوشك   چشم و 
  . )2( مي شود

همچنين در نتيجه تابش اشعه ماوراء بـنفش حاصـل از           
 در  . )4(سرطان پوست زياد اسـت      قوس الكتريكي احتمال      

براي محافظـت كـارگر در برابـر        حاضر ماسكهايي كه    حال  
هاي حاصل از قوس الكتريكي استفاده مي شوند در دو        اشعه

بـه   در نـوع نقـابي ،     .  نوع نقابي و دستي استفاده مي گردد      
علت بالا و پايين آوردن بدنه اصلي يا قاب شيشه مـات آن             
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 ٢٨

اده از  به منظور ديدن نقطه جوش شده در حين كـار ، اسـتف            
ح ـارگر ترجي ـ ـــ ـبنـابراين ك   .آن براي كارگر مشكل است      

در نـوع ماسـك     .  مي دهد از اين ماسك كمتر استفاده كند       
دستي كارگر بايد با يك دست ماسك را بگيرد  و بـا توجـه               
به ماهيت كار جوشكاري نياز است كه بعضي اوقات بـا هـر             

  صورتيكه با يك دست ماسك     دو دست كار انجام شود و در      
اد ــ ـارگر مـشكل ايج ـــ ـجلوي صورت گرفته شود براي ك  

اده مي شـود كـه از ماسـك اسـتف     مي گردد و كارگر مجبور    
 استفاده از اين نوع ماسك هـا بـه          علاوه بر آن نحوة    .نكند  

گونه اي است كه با وجود استفاده از  اين نوع ماسك ها باز              
           .           گيرد چشم كارگر در مقابل اشعه قرار ميهم 

گرماي فـوق العـاده زيـاد قـوس          : گازها و بخارات  
ــه بخــاراتي را و  گازهــا، الكتريكــي ــد مــي آورد ، ب  پدي

خصوص اگر قطعات كار داراي پوشش ، يـا قـبلاََََََََََََ رنـگ             
زايش ـرناك اف ــــ ـيد گازهــــاي خط  تول،ده باشند  ــش

 . مي يابد
 براي محافظت دسـتگاه تنفـسي در مقابـل گازهـا ،           

بخارات حاصـله از جوشـكاري بايـد از دسـتگاه            دودها و 
هاي موضعي استفاده نمـود تـا هـواي          هوا كش  مكنده و 

   . آلوده از محيط كار را به خارج هدايت نمايد
  

  ها روش مواد و
مطالعـات فـراوان ماسـكي       پس از انجام آزمايشات و    

داعي لاً اب كام ساخت اين ماسك    طراحي و  ساخته شد كه  
 سازمان پژوهش هاي علمي      تأييد مساله مورد بوده و اين    

 وگرفت  قرار  اداره ثبت اختراعات ايران      و صنعتي كشور  و
در .  مـي باشـد    33786ثبت اخترع به شـماره      كد  داراي  

ساخت اين ماسك از فايبر گلاس به عنوان مـاده اصـلي            
  . استفاده شده است

  : اين وسيله از قسمت هاي زير تشكيل مي شود 
اين ماسك داراي يك  ، صلي ماسكبدنه ا -1  

فـايبر گـلاس    بدنه اصلي مي باشد كه اين بدنه از جنس          
 يعني  ، بوده و نقش اصلي را در دو عمل ويژه اين ماسك          

مانع از برخورد اشعه هاي مضر به صورت و گردن كارگر           
 و كــاهش غلظــت آلاينــده هــواي تنفــسي كــارگر دارد 

  . )1تصوير(
ر روي سر قـرار     اين كلاهك ب   ، كلاهك ماسك    -2

كـار كلاه  ماسك به     داري مجموعه   ـمي گيرد و براي نگه    

ايـن كلاهـك بـه      رود و از جنس پلاستيك مـي باشـد           مي
صورت يك نيم كره قابل تنظيم مي باشد كه دور سر قـرار             

  . )1تصوير (مي گيرد
ن شيشه علاوه بر جلـوگيري  اي  ،شيشه روشن -3

ي بـه هـواي   الكتريك ـفيوم ها ي حاصـل از قـوس     از ورود   
شيشه مات ميدان   كارگر ، در حين بالا رفتن صفحه        تنفسي  

ديد وسيعي را ايجاد مي  كند كه موجب راحتي ديد كـارگر             
  . )1تصوير(مي شود 

ايـن صــفحه    ،صـفحه حامــل شيـشه مــات  -4
شيشه ي روشـن    ، جلوي    متحرك بوده و حين پايين آمدن     

رگر سد   صورت كا  به را در مقابل عبور اشعه ها و تابش آنها        
  .مي كند 

اين فنر بالا كشيدن صفحه حامل       وظيفه ي   ،  فنر -5
شاسـي توسـط كـارگر      مات در هنگـام رهـا كـردن          ةشيش
  . )1تصوير(باشد  مي

اين قسمت از يك     ،  فايبر گلاس با فرم ويژه     -6
تشكيل شده است كه در     قطعه فايبر گلاس با ابعاد مناسب       

نع از ورود   رگر مـي افتـد و مـا        كـا  ةحين كار بـر روي سـين      
ايـن  .  هاي آلاينده به محدوده تنفسي كارگر مي شوند        فيوم

قسمت داراي خاصيت تنظيم ارتفاع بوده كه اين كار در سه           
  . )1تصوير(صورت مي باشد و،جلوي چانه نقطه طرفين 

يك سيم نرم روپوش دار براي        ، رابط مكانيكي  -7
 مـات تـشكيل     ة به صفحه حامل شيش    شستيانتقال نيرو از    

  . )1تصوير (ده است ش
 قطعه داراي يك نـيم      اين  ، شستي نگهدارنده   -8

 باشد كه مجموعـا دور      دايره و نيم استوانه عمود بر هم مي       
انبر قرار گرفته و موجب بي حركت كردن پدال بر روي انبر            

  . )1تصوير (دمي شو
. اين قسمت از دستگاه حلقه مانند است        ، شستي -9

 مي گيرد و پايين كـشيدن       و دور انگشت شست كارگر قرار     
 شست كارگر موجب پـايين آمـدن صـفحه حامـل           انگشت

شيشه مات و سد كردن مسير عبور اشـعه هـاي حاصـل از              
  . )1تصوير(قوس الكتريكي مي شود 

اين فيلتر طبق اظهـار شـركت        ، فيلتر تنفسي   :10
 ذرات ومـي باشـد كـه     درصـد  99سـازنده داراي رانـدمان   
د كند را از هـواي تنفـسي كـارگر          فيومهائي كه با آن برخور    
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 ٢٩

اختيـار كـارگر قـرار        پاكي را در    نسبتا هواي ند و نك جدا مي 
   .مي دهد

 

  يافته هاي پژوهش
را بـا    اين ماسك به طور كامل مسيرهاي نفوذ فيوم ها        

كارگر ، در جلـوي سـر ، زيـر          غلظت زياد به منطقه تنفسي      
قسمت فـايبرگلاس    .طرفين سر كارگر مي پوشاند       گردن و 

با فرم ويژه اين ماسك به طور كامل روي سينه قرار گرفته            
و مانع از ورود فيوم هاي آلوده كننـده بـا غلظـت زيـاد بـه                 

ايـن ماسـك     از طرفي ديگر  . هواي تنفسي كارگر مي شود      
در طرفين خود داراي درازاي مناسبي است به گونه اي كـه            

 ايـن  و. رود  طول آن از مقطع عمودي پشت سر فراتر مـي           
فـضايي در منطقـه ي تنفـسي كـارگر           ، باعث ميشود    مورد

 منطقـه    امكان ورود فيوم ها با غلظت زياد به        تا  شودايجاد  
و اين امـر بـه علـت        .  ي تنفسي كارگر وجود نداشته باشد       

سد كردن مسير صعود هواي آلوده كننده بـه فيـوم هـا بـا               
كاهش غلظت زياد توسط ماسك و متعلقات آن و همچنين          

 غلظت آلاينده در واحـد حجـم هـوا و مقطـع افقـي مـسير        
صعودي آلاينده و همچنين تهيه ي هواي تنفسي از پـشت           

 غلظت فيوم هاي اين ناحيه كمتـر        ، سر كارگر مي باشد كه    

در نتيجه مجموعـه ي      .ال صعود مي باشد     ــاز هواي در ح   
ها در واحد حجم      عوامل باعث مي شود كه غلظت فيوم       اين

اين امـر خـود باعـث        ارگر كم گرديده و   ـــنفسي ك هواي ت 
سـپس   . را تهديد كند شود خطر كمتري سلامت كارگر  مي

  هوائي كه وارد منطقه تنفسي كارگر مي شود از يـك فيلتـر       
ارگر ــــ ـوارد دستگاه تـنفس ك     با راندمان بالا عبوركرده و    

شـود   جب فيلتره شدن ذرات بسيار ريزي مـي       و مو  مي شود 
 . )2تصوير( يلتر تماس يافته اندكه با اين ف

همچنين از ديگر موارد استفاده اين ماسك ، استفاده از          
آن در مته كاري ، فرز كـاري واره آتـشي  اسـت ، كـه دو                  

ك در كـار هـاي مـذكور        اده از اين ماس   ــمزيت عمده استف  
  : عبارت است از

جلوگيري از برخورد ذرات فلزي پرتاب شده به سر          -1 
  . صورت كارگر و

 .  در هواي تنفسي كـارگر    يكاهش نسبي ذرات فلز    -2
 روشن داراي سـطح مناسـبي اسـت  و ميـدان ديـد               ةشيش

 موجـب راحتـي      كـه  مـي كنـد   براي كارگر ايجاد     وسيعي را 
ار هاي مـذ كـور      ـــكارگر در حين كاربرد اين ماسك در ك       

  . )3،4تصوير( مي گردد
  
  
  
  

   ماسك جوشكاري.1 شماره تصوير
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

    فايبر گلاس با فرم ويژه-6   فنر-5 مات ة  حامل شيشةصفح -4   روشنةشيش -3  كلاهك ماسك-2 بدنه اصلي ماسك -1
  شستي-9  نگهدارنده شستي-8 رابط مكانيكي -7
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 86 تابستان، دوم ، شماره  دوره پانزدهم   پزشكي ايلام                                    مجله علمي دانشگاه علوم

 

 ٣٠

جلوگيري از ورود هواي حامل فيومهاي غليظ صعود كننده از قوس  نحوه استفاده از ماسك جوشكاري و  .2تصوير شماره 
  ي به محدوده تنفسي كارگرالكتريك
 
 
 
 
  
  
  
  
  
  
  كارگر در حال استفاده از ماسك هنگام فرز كاري.  3  شمارهتصوير
  
  
  
  
  
  
 
  
  
  
  كارگر در حال استفاده از ماسك هنگام كار با اره آتشي  .4  شمارهتصوير
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 ٣١

 نتيجه گيري بحث و
  

اساس آزمايشاتي كه توسـط كارشناسـان صـورت          بر
داراي  استفاده از اين ماسك درانجام جوشـكاري       ، گرفت

  :است مزاياي زير 
  

 لاينده هـا  آبالائي از   بسيار  موجب كاهش درصد     -1
  . هواي تنفسي كارگر مي شود در

 شعات تشع ـمي تواند از برخورد درصـد بـالائي از           -2
  .  چشم كارگر جلوگيري كندبهمضر

ات  در كـاهش برخـورد ذ       استفاده از اين ماسـك     -3
كـاري بـه صـورت        ، اره آتشي و منـه      حاصل از فرزكاري  

  . كارگر بسيار مفيد است

در فرايند   توليد شدهكاهش غلظت ذرات در -4
 هواي تنفسي كارگر  درمته كاري اره آتشي و فرزكاري ،

  . بسيار مفيد است
ود تكنولوژي ـوجدم ـايت به دليل عــنه در
فاده از استگران بودن   ايلام واستانرفته ـپيش

 كشور صنعت موجود در درتكنولوژيهاي پيشرفته 
محدوديتهائي در جهت اجراي طرح پيش آمده است كه 
منتج به عدم تطابق بعضي پارامترهاي طراحي شده با 

   . نوع اجرائي آنها گرديده است
  

  
  

 منابع 
  
   .1380، انتشارات كيومرث حفاظت فني ، ايمني و . فرامرز ، شعبان زاده -1
  . 1378 انتشارات يادواره اسدي ، سازمان چاپ و ايمني وحفاظت فني ،. نادر  ، نبهاني -2
   .1372 ، انتشارات استاد ، صنعتاصول ايمني در  .كمال الدين ، رئوف -3
   .1372 ، انتشارات دانشگاه تهران . دكترمحمد ، شريعت پناهي -4
   .1376 ، تشارات دانشگاه تهرانان ،  ناشي از كارضعوار بيماريها و  .صمد ، قضائي -5
   .1379 ، جلد اول انتشارات دانشگاه تهران ، سم شناسي صنعتي  .غلامحسين ، ثنائي -6
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