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  چكيده

اند كه در آنها  هطي سالهاي اخير، جمعها يا كلاسهايي در سطح شهر تهران و ديگر شهرها شكل گرفت

شان بر  در اين جمعها كه اساس. شود  آموزش داده مي»چگونه بهتر زيستن«هاي نويني براي  شيوه

، افراد به دنبال آن هستند كه هشناسي و عرفان قرار گرفت  ديدگاههاي گوناگوني از جمله روان پايه

ي خوشبختي، موفقيت، يابي به راهها  نوعي احساس معنوي و روحاني، چگونگي دست ضمن تجربه

 كيفي پژوهشدر اين مقاله تلاش شده براساس نتايج يك . كمال را همراه با آرامش روحي دريابند

دهي اجتماعي و  اند، نوع سازمان كه در آن دو كلاس از اين دسته جمعها مورد بررسي قرار گرفته

هاي اين  اساس يافتهبر. چگونگي روابط اعضاي مختلف آنها با يكديگر مورد بررسي قرار گيرد

 و »بسته و رازدار« با خصوصيات »جوامعي در نوستالژي اجتماع«توان  پژوهش، اين جمعها را مي

 حيات پوياييهايي از   معرفي و در عين حال حضور آنها را به عنوان نشانه»رهبري فرهمند«داراي 

  .هاي زيرين جامعه قلمداد كرد زنده اجتماعي در لايه
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  مقدمه

هايي بوده و گسترش روزافزون جمع طي چند سال اخير، در تهران و برخي شهرهاي ديگر، شاهد رواج و

، »زندگي موفق«، »درماني خود«، »خودشناسي«هستيم كه عموماً در عناوين خود، از عباراتي مانند 

، »ريكي و انرژي درماني«، »ذن«، »يوگا«: هايي برگرفته از فرهنگ شرق، مانند ؛ يا واژه»ارتباط موفق«

 و امثال »گري صوفي«، »عرفان ايراني«، »يعرفان شرق«:  مانند»عرفان« و يا انواع و اقسام »مديتيشن«

  .اند از سوي جامعه مواجه شدهاي   گستردهبا اقبال نسبتاًشواهد حاكي از آن است كه آن استفاده كرده و 

كنند، شرايط  رسمي فعاليت مي اين جمعها كه اغلب در قالب كلاسهاي آموزشي، به صورت رسمي يا غير

هايي بسيار سنگين داشته و برخي  گيرند؛ برخي از اين كلاسها شهريه متفاوتي را براي اعضاي خود در نظر مي

 ورود به چنين ةنحو. كنند ر پايين مخاطبان خود را جذب ميهايي بسيا ديگر به صورت رايگان يا با هزينه

چيز مخفي بوده و  چه در مورد برخي كلاسهاي غيررسمي همه  تفاوتهايي دارد؛ چنان،جمعهايي نيز به نسبت

فرد بايد براي نام نويسي در كلاس از فيلترهاي خاصي عبور كرده و در عين حال براي شركت در گروه و 

  .ناسك خاص آن، از قبل در مورد برخي مسائل متعهد شودينها و ميتجربه آ

شناسي   ديدگاههاي گوناگوني از جمله روان شان بر پايه  كه اساسشود در اين جمعها عموماً گفته مي

شود و در آنها،  ، آموزش داده مي»چگونه بهتر زيستن«هاي نويني براي  شيوه، و عرفان قرار گرفته است

يابي به راههاي   نوعي احساس معنوي و روحاني، چگونگي دست د كه ضمن تجربهافراد به دنبال آن هستن

  .خوشبختي، موفقيت و كمال را به صورت توأمان تجربه كرده و در عين حال، به آرامش روحي برسند

 »جنبشهاي نوين ديني«اي با عنوان   با ظهور و شناخت پديده70  از دههطي ديدگاههاي گوناگوني كه 

)NMR(
1

هاي چنين جمعهايي كه اكنون در كل دنيا به نوعي  مريكا، مطرح شده، آموزهاشناسي  جامعه در 

رفتارهاي «، »معنويتهاي جديد«، »دينداريهاي جديد«ها را به سوي خود جلب كرده، با عناويني چون  توجه

رصه عمومي به راه مورد بررسي قرار گرفته و به دنبال خود بحثهاي جنجالي زيادي را در ع...  و »نوين ديني

 ميلادي، با كاهش ميزان غلبه تئوري سكولاريزاسيون كه بر 60در واقع، از سالهاي پاياني دهه . ندا انداخته

شناسي   داشت؛ تحول چشمگيري در حوزه جامعهتأكيدحذف يا به حاشيه كشيده شدن دين در دنياي مدرن 

بازگشت و بازتركيب « به »زوال دين«از پارادايم وجود آمد كه انديشمندان اين عرصه آن را چرخش   دين به

شناسي دين، سخن از   و براساس آن در ادبيات جديد جامعه)taschen ،1992 :351 ( ناميدند»امر ديني

»دين مدرن«
2

»مدرنيته ديني« ،
3

»دين مدرنيته«، 
4 

»محصولات ديني مدرنيته«و 
5 

در اين . به ميان آمد

                                                                                                                               
1. Nouveux Mouvements Religieux 
2. religion moderne  
3. modernité religieuse 
4. la religion de modernité  
5. les productions religieuses de la modernité 
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»يداپدين نا« عباراتي چون  عرصه،
1

»نهان شدهپدين «، 
2

»شر شدهتمن/ خشپدين «، 
3

»دين منفجر شده« و 
4

 

»اديان سكولار « بسياري از قبيل اصطلاحات براي حضور دين در عرصه عمومي، شناسان جامعهطرح شد و 
5

 ،

»اديان تمثيلي «
6

»اي اديان استعاره«، 
7

»شكل بي اديان«، 
8

»اديان موازي«، 
9

دينداريهاي لايت«، 
10

 ،» سبك ـ

»ساخته اديان خود«
11

»دين كدر« و 
12

اين . را در تبيين و تحليل اين پديده اجتماعي به كار بردند...  

يير روزانوالنپدينداريها كه به تعبير 
13

جايگزين كردن « و »غير نهادينه بودن«، با دو ويژگي شاخص 

هاي درمان و تمدد شوند، نوعي رفتار ديني هستند كه به روش  شناخته مي»خوشبختي به جاي رستگاري

  ).1385شريعتي، (آميزند  هاي خود، مراقبه، يوگا و شعر را با هم مي اعصاب نزديك بوده و در آموزه

شناسي دين غرب و جريانات فكري اروپا در  علاوه بر ادبيات نظري بسيار مفصلي كه در حوزه جامعه

هاي اين  يش تعداد زيادي از نمونهاين زمينه به وجود آمده، در ايران نيز چند سالي است كه با پيدا

 مراكز و ،جريانات در قالبهاي متنوع، بررسي و تحليل آنها از ابعاد گوناگون مورد توجه پژوهشگران

  .نهادهاي گوناگوني قرار گرفته است

 بلكه در اين ؛هاي اين جمعها و اساساً ورود به اين بحث، موضوع اين مقاله نيست پرداختن به آموزه

 ،كس منكر وجود آنها نيست توان گفت هيچ يي را كه به تعبيري ميهاجمعين چنشود   ميتلاشمطلب 

مورد بررسي قرار  دهي اجتماعي نوع سازماندهد؛ از منظر  ولي هركس تفسيري نسبت به آنها ارائه مي

در اي مانند ايران كه اجتماعات ديني و مذهبي   و چگونگي حفظ و گسترش آنها، به ويژه در جامعهداده

   .آن همواره با كاركردهاي خاص خود برقرار بوده، واكاوي و تحليل شود

براي اين منظور، در بخش نخست اين مقاله، ادبيات نظري و چارچوب مفهومي پژوهش كه بيشتر 

در ادامه، . شناس كلاسيك آلماني وبر و زيمل قرار دارد، ذكر شده است بر پايه ديدگاههاي دو جامعه

هاي مورد پژوهش، توصيفي از اين  حاتي در مورد روش تحقيق و شيوه انتخاب نمونهپس از بيان توضي

  .گيري كلي آمده است هاي پژوهش و نتيجه ميدانهاي مطالعه ارائه شده و در نهايت، يافته

                                                                                                                               
1. religion invisible  
2. religion dissiminees 
3. religion diffuse  
4. religion éclatée, danièle hervieu léger, le pèlerin et le converti, flammarion, 1999, p29. 
5. religion secular 
6. religion analogique 
7. religion métaphorique  

8. religion informel 
9. religion parallel 
10. light 
11. self-religion 
12. implicite 
13. Pierre Rosanvallon 
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  ادبيات نظري

   ديني سازمان

ماكس وبر
1

او . امع داردشناس مشهور آلماني، مباحث زيادي در زمينه ساختار اجتماعات و جو ، جامعه

»فرديناد تونيس«گيري از نظريات مشهور  در اين خصوص، ابتدا با بهره
2

وطن  شناس هم  ديگر جامعه

»جماعت يا اجتماع«خود، در خصوص تفاوتهاي 
3

»جامعه« و 
4

. پردازد ، به بسط نظري اين مبحث مي

را با )  اجتماعجماعت يا (گماينشافتتونيس خود در تفكيك اين دو نوع روابط اجتماعي، روابط 

شاخصهايي مانند پيوندهاي نزديك، صميمانه و شخصي، علاقه صميمانه به رفاه همديگر، همكاري و 

بر رقابت، نفع شخصي، ) جامعه(گزلشافت  اما بنابر نظر او، روابط ؛كند اعتماد متقابل، مشخص مي

 خود، اجتماع را روابطي  تونيس در مثالهاي.)95: 1370 كوئن؛(اند  كارآيي، پيشرفت و تخصص، مبتني

كند و معتقد است يك اجتماع در اثر   تعريف مي»همزيستي صميمانه، خصوصي و انحصاري«مبتني بر 

يابد؛ در صورتي كه جامعه با توافقي عقلاني در مورد  نوعي توافق احساس يا عاطفه افراد وحدت مي

ه افزايش روابطي از نوع جوامع كمك بنابر نظر تونيس، گسترش شهرنشيني ب. رسد منافع، به يگانگي مي

   .)90: 1357، مور باتي(كند  مي

كند كه غالب روابط اجتماعي داراي عوامل  كيد ميأوبر در تعاريف خود، با استفاده از اين مفاهيم، ت

وي در اين . توان مفهوم مطلقي را در مورد يك رابطه به كار برد اي هستند و كمتر مي جماعتي و جامعه

 جماعتي شدن روابط ةثر در برقراري ارتباط بيشتر و در نتيجؤفاده از زبان مشترك را عاملي مبحث، است

تواند  كارگيري زبان مشترك، خود به تنهايي نمي  كيد دارد كه بهأكند ولي در عين حال، ت معرفي مي

ت تجربه كردن تواند افراد يك گروه را به سم عاملي براي اين موضوع باشد و در نهايت، تنها زماني مي

كه آگاهانه بر وجود زبان مشترك استوار (احساس همبستگي و آفريدن انواع گوناگون سازمان اجتماعي 

  ).113:1374، وبر(اي در مقابل اشخاص ثالث پديد آيد  سوق دهد كه تفاوتهاي آگاهانه) است

اي، از نظر  ا جامعه اجتماعي، خواه جماعتي ي كند كه رابطه كيد ميأشناس در عين حال ت اين جامعه

شود كه طبق نظام اقتدار آن، از مشاركت افراد واجد شرايط و   تلقي مي»باز«افراد بيروني زماني 

 طرفياز . مند در كنش اجتماعي متقابلي كه متناسب با معناي ذهني آن است، جلوگيري نشود هعلاق

خي افراد، بر طبق معناي ذهني و  خواهد بود كه مشاركت بر»بسته«رابطه در نظر افراد بيروني زماني 

تواند  ماهيت باز يا بسته بودن اين امر مي. اعتبار اقتدارش، منتفي، محدود و يا موكول به شرايطي باشد

                                                                                                                               
1. Max Weber 
2. Ferdinand Tonnies 
3. gemeinschaft 
4. gesellschaft 
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اگر . استمبتني بر سنت يا گرايشهاي انفعالي بوده و يا مربوط به ارزش و نيز متكي بر مصلحت محض 

لحاظ درجه، نوع، تضمين و از د بيگانه، موقعيت آنان را كنندگان احتمال دهند كه پذيرش افرا مشاركت

.  خواهند بود خود بخشد، در آن صورت مايل به باز نگه داشتن روابط شان بهبود مي ميزان تأمين منافع

ها و اعمال انحصارگرانه تحكيم كنند، در آن  شان را از طريق رويه  اگر آنان بخواهند موقعيت،به عكس

براساس اين تعاريف، كسي كه فعالانه در .  ميل خواهند كرد»بسته«از روابط صورت به سمت حمايت 

رابطه «كند  كيد ميأ تنوبر همچني. شود كند، عضو ناميده مي يك رابطه اجتماعي بسته شركت مي

تواند به انواع معيني از   اقتدار سنتي يا قانوني قرار داشته باشد، مي اجتماعي، بسته به اينكه تحت سيطره

 خود بر رفتار ديگران تأثير خواهد  تار توسط برخي از افراد عامل، منجر شود كه پيامدهاي آن به نوبهرف

همبستگي «در اين حالت، شرايط .  مسئول رفتار يكديگر باشند،گاه ممكن است همه افراد. گذاشت

»جمعي
1

، »نمايندگان« همچنين امكان دارد رفتار برخي از اعضا به عنوان.  در ميان آنان برقرار است

در چنين موردي، نمايندگان . استالاتباع   لازم»شوند نمايندگي مي«براي ديگران يعني كساني كه 

  ). 116، 115؛ همان(» مسئول موفقيت يا ناكامي رفتار آنان خواهند بود

 به عنوان دو ويژگي مهم دين شناسي دين خود، در بيان ماكس وبر همچنين در كتاب جامعه

 .كند شود، توجه مي  بافت اجتماعي و سپس شكل اقتداري كه اعمال مينخست بهجتماعي، اي ا پديده

 و ميان دو تيپ مختلف قرار داده توجه را نيز مورد ديني سازمانهاي اشكال مختلف بحث خود،در وي 

به معناي نهاد رستگاري(نامد   كليسا مياوتجمع مذهبي، يكي آنچه كه 
2

 تجمع ارادي( و ديگري فرقه )

 از نظر وي كليسا شاخص نوع كاريزما يا فره .)318: 1996، وبر (شود  تمايز قائل مي)نامنؤو انتخابي م

كاركردي
3

 نهادينه و ايكه فرقه كاريزم  كند در حالي  است و به عنوان يك نهاد اجتماعي باز عمل مي

، همواره از جانب كليسا به به همين دليل. ورزد كيد ميأمنان تؤكاركردي را رد كرده و بر اجتماع آزاد م

  .شود و لفظ فرقه واجد اين بار منفي است عنوان يك انشعاب و يك گروه بسته قلمداد مي

وبر در بخش ديگري از نظريات خود در خصوص ساختار روابط اجتماعي، از اصطلاحي با عنوان 

»گروه صنفي«
4

برد كه يا بر روي  به كار مياي اجتماعي  او اين مفهوم را در مورد رابطه. كند  استفاده مي

 وي، اقتدار گروه  به گفته. كند  مقرراتي محدود و مشروط مياافراد بيگانه بسته است و يا ورود آنها را ب

 فعاليت افراد خاصي از قبيل رئيس يا سرپرست و معمولاً كاركنان اداري كه مسئول  صنفي به وسيله

تصدي يك . أموران معمولاً از اختيارات تامي برخوردارنداين م. شود انجام اين وظيفه هستند، اعمال مي

                                                                                                                               
1. collective solidarity 
2. gnadenanstal 
3. charisme de fonction 
4. corporate group 
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»اقتدار حاكم«پست اجرايي يا مشاركت در انجام وظايف كاركنان اداري، 
1

توان  آورد كه مي  را پديد مي

آن را بر طبق مقررات الزامي انجمن كه به صورت دستورالعملها و ضوابط خاصي وضع شده است، به 

تواند دائمي يا براي يك دوره يا حتي فقط  چنين تفويضي مي. يض كردديگران اختصاص داده يا تفو

كند كه رابطه  كند در مورد اين مفهوم، فرق نمي كيد ميأوي ت. براي مقابله با وضعيتي اضطراري باشد

يد ياي داشته باشد؛ بلكه حضور شخص يا اشخاص در مناصبي كه اقتدار تأ ماهيتي جماعتي يا جامعه

وجود يا عدم وجود گروه صنفي تماماً به حضور فردي در موضع اقتدار «. في خواهد بوداي دارند كا شده

تر، وجود گروه صنفي بسته به  كه احتمالاً همراه با كاركنان اداري است بستگي دارد؛ به عبارت دقيق

 كه معناي حقيقي قوانين حاكم بركنند اي عمل  اين احتمال است كه اشخاص برگزيده معيني به گونه

اند تا در صورت لزوم منطبق با اين معنا و نه چيز   به بيان ديگر، افرادي تعيين شده.كند گروه بيان مي

شناسي مربوط به  گيري به دليل وظيفه به لحاظ مفهومي مهم نيست اين جهت. ديگري عمل نمايند

ارزش
2

 و يا وفاداري نسبت )كه نمونه تمام اين موارد در وفاداري فئوداري وجود دارد(، عاطفي يا سنتي 

اصله بوده  مثلاً توجه به عوايد نقدي ح،به يك مقام يا خدمت صورت گرفته يا اينكه از روي مصلحت

  .)145: 1374 ،وبر(» است

»خودمختار«شود كه گروه صنفي ممكن است  عين حال يادآور مي وبر در
3

»ديگر مختار« يا 
4

 و نيز 

»خود سرور«
5

»ديگر سرور« يا 
6

 تلاش خود  ةيديتاري يعني اينكه اقتدار حاكم بر گروه، زاخودمخ.  باشد

 يك عامل خارجي ة و در مقابل، ديگر مختاري بدين معناست كه اقتدار مذكور به وسيل،اعضايش است

ست كه مدير و كاركنانش با اتكا به اقتدار نظام اخود سروري حاكي از اين . تحميل شده است

كه در شرايط ديگر سروري، مدير و كاركنانش تابع    در حاليكنند؛ مختار گروه صنفي عمل مي خود

  . منابع خارجي اقتدار هستند

  

  اقتدار رهبر 

ماكس وبر .  رهبري اجتماعات يا جوامع مورد مطالعه است لهئيكي از مباحث مهم در اين پژوهش، مس

دام جمعي، حتي به رغم هايشان از طريق اق  را توانايي فرد يا گروهي از افراد در تحقق خواسته»قدرت«

 او،   به عقيده.)207: 1374، وبر(كند  مخالفت ديگر كساني كه در اين اقدام مشاركت دارند؛ تعريف مي

                                                                                                                               
1. governing authority 
2. value-related 
3. autonomous 
4. heteronomous 
5. autocephalous 
6. heterocephalous 
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وي در . هايي ناظر بر توزيع قدرت در ميان يك جامعه هستند  پديده،احزاب و گروههاي منزلتي، طبقات

 انواع اقتدار دربارهرا اين زمينه، نظريات معروف خود 
1

 اصلي ادعاي   ارائه كرده و طي آن، سه شيوه

هاي معقول استوار بوده و ريشه در  تواند بر زمينه از ديدگاه او، اقتدار مي. شمرد مشروعيت را برمي

 غير شخصي داشته باشد كه توسط قانون و يا قرارداد، تصويب شده و استقرار يافته است كه او يقوانين

 است كه بر جوامع اقتدار سنتي،  اقتدارنوع ديگر. نامد  مي عقلايي ـوني اقتدار قان اين نوع اقتدار را

اقتدار سرانجام .  ازلي استوار استةماقبل جامعه نوين حاكم بوده و بر اعتقاد به تقدس سنت و گذشت

فرهمندانه
2

 اخلاقي و قهرماني و يا  العاده هاي رهبراني استوار است كه به خاطر فضيلت خارق  بر جاذبه

  .)311: 1380 ،كوزر(اند  اد جامعهشان، خواستار تبعيت افر بيمذه

اي به كار   است نزد وبر، براي توصيف رهبران خود برگزيده» الهي هديه«مفهوم فرهّ كه در لغت به معني «

اي دارد، از  العاده شايستگيهاي فوق) رهبر(دارند و چون معتقدند او آنها رود كه پيروانشان نياز به رهبري  مي

هاي آرماني  گذاران مذاهب جهاني، پيامبران، و نيز قهرمانان سياسي و نظامي، نمونه بنيان. كنند او تبعيت مي

انگيز، همه از  سحر، جادو و الهام، كارهاي قهرمانانه و تهورآميز و موفقيتهاي حيرت. رهبران فرهمند هستند

  ).60:1384، وبر(» شان است يهاي توانمندي آنهاست و شكست ايشان نيز به معني نابود نشانه

چه وبر به اين حقيقت واقف است كه تحولات اجتماعي از نيروهاي اجتماعي متعددي سرچشمه اگر

به زعم او، حركت آنها توأم با شور و شوق بوده .  زيادي داردتأكيدگيرند، اما بر ظهور رهبران فرهمند  مي

نزلتي در مقابل احساسات جماعتي پر شور فرو اي، موانع طبقاتي و م العاده و در چنين وضعيت خارق

آنچه  مقابل هر  روزمرگيهاي نهادين، سنت و مديريت منطقي است و در فرهّ مغاير همه. شكند مي

  . آورد آميز قهرمانانه را به پرواز در مي آور است، ذهن تخيل معمولي و كسالت

 خود، همان ارتباطهايي را دارند كه مردان كنند كه در شرايط عصر گاه مرداني ظهور مي گه«: گويد وبر مي

آنان مفاهيمي را كه . اند آنها مناديان ضوابط اخلاقي روزگار آينده. نابغه با شرايط فكري عصر خويش دارند

رسد ارتباطي با روح  اي را كه به نظر مي اند، ارزشهاي نوع دوستانه و ايثارگرايانه ارزش خود را از دست داده

كنند كه از نظر بيشتر مردم كاملاً پوچ  هايي را مطرح مي ريزند و وظايف و انگيزه ، به دور ميزمان خود ندارند

آيد؛ گروهي از  شوقي به وجود مي. گذارد  كمالات آنها بر معاصرانشان شديداً تأثير مي  اما جاذبه،اند معني و بي

  .)63: همان(» شوند ميپيروان تشكيل شده و بسياري از افراد از قيود اخلاقي زمان خود رها 

در هر حال . ممكن است زيردستان رسالت رهبر فرهمند را به صورت فعال يا انفعالي تأييد كنند

اين . گيرد  آنها سرچشمه مي قدرت او صرفاً بر اين تأييد عملي استوار است و از ايمان و ايثار صادقانه

                                                                                                                               
1. authority 

2. charismatic authority 
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 و بوده قوانين و سنتها بيگانه  اي كه با همه دهبديل است، پدي العاده و بي اي خارق ايثار، به خاطر پديده

اعتقاد پيروان به رهبر و . شود رو به تعبير وبر، الهي تلقي شده و از رنج و شور و شوق زاده مي ازهمين

قدرت ناشي از اين اعتقاد، تا هنگامي ادامه دارد كه فرهمندي رهبر در نظر پيروان مسلم باشد، اما 

ثابت شود كه او تواناييهاي « كه او از چنين قدرتي برخوردار است يا نيست اي در دست همين كه نشانه

رود و يا سخت  جادويي خود را از دست داده يا خدايش به او پشت كرده است، اقتدار او نيز از ميان مي

 رهبري و فرمانروايي فرهمندانه براساس هنجارهاي عادي، خواه .»گيرد در معرض نابودي قرار مي

ها متكي بوده و به   سنتي و خواه عقلاني، استوار نيست؛ بلكه اصولاً بر الهامات و مكاشفههنجارهاي

 ،دهد  در عين حال از آنجا كه به نظم موجود تن در نمي،آيد  به شمار مي»غيرعقلاني«همين دليل 

  .)336، 335: 1384، وبر(انقلابي است 

ن حركاتي بسيار زودگذر بوده و موقعيت فرهمندي نهايت بايد گفت كه وبر معتقد است اثرات كامل چني در

 فروكش كردن روحيه غيرعادي ايثار و  دهد كه در نتيجه سرعت جاي خود را به نهادهاي نوپايي مي واقعي، به

هاي اوليه، پس از دموكراتيزه شدن، از نظر فكري با نيازهاي آن قشري كه  آموزه. آورند شور و اشتياق سر برمي

نظر از ارزش  پذير نباشند، صرف هاي مزبور انطباق اگر آموزه. كند  رهبر است، تطابق پيدا ميحامل اصلي پيام

ها قرار  تأثير اين آموزه وزمره تأثير بگذارند و كساني كه همچنان تحتر امور زندگي  توانند بر اداره ذاتي خود، نمي

  .شوند تماع بيگانه ميتر اج دارند، در شيوه خاصي از زندگي محصور مانده و با بدنه بزرگ

گيري يك انديشه، ارتباط نزديكي ميان  كند كه در جريان شكل وبر در جاي ديگري خاطرنشان مي

چه پيامبران عبري  چنان. منافع يا منشأ اجتماعي گوينده يا پيروان او با محتواي آن انديشه وجود ندارد

امان انقلابي جنبشهاي نوين عهد عتيق يا رهبران جنبش اصلاح مذهبي در مسيحيت و يا پيشگ

ها شدند؛ بلكه پيروان در  طبقاتي، ضرورتاً از قشري برنخاسته بودند كه بعداً حاملان اصلي آن انديشه

 يعني ؛اي را كه به آن دلبستگي بيشتري دارند هايي از انديشه  است كه جنبه»عادي شدن«يند اخلال فر

واقع، از ابتدا هيچ انطباق از پيش  در. كنند  انتخاب ميگرايي آنهاست،  مشترك و يا هم آنچه را كه نقطه

 اما ؛كنند، وجود ندارد اي بين محتواي يك انديشه و منافع كساني كه آن را دنبال مي تعيين شده

دهند؛ مگر اينكه در جهت حركات  ها در موقع مناسب، اعتبار خود را در مقابل تاريخ از دست مي انديشه

هاي اصلي انتخاب و دوباره  هايي كه از آموزه انديشه. برند ع مختلفي را پيش ميو رفتاري باشند كه مناف

چه اگر چنين  كنند؛ چنان شوند، با منافع برخي از اعضاي اين يا آن قشر پيوستگي پيدا مي تفسير مي

ن در واقع بايد گفت كه وبر با متمايز كرد. شوند ها متروك مي پيوندهايي به وجود نيايد، اين انديشه

تواند  ها از يك سو، و روزمره شدن و تأثير اجتماعي از سوي ديگر، مي منشأ شخصي و فرهمندي انديشه

  .)74: 1374، وبر(اند، توضيح دهد  هاي در حال تغيير معاني منعكس بعضي پيچيدگيهايي را كه در هاله
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  جامعه رازدار

شناسي تاريخ خود به  تاب جامعهاو در فصل پنجم ك. زيمل مباحثي در مورد انواع جوامع خاص دارد

  .دهد اي از تفاوتهاي ميان فرقه و كليسا ارائه مي  پرداخته و طي آن، تيپولوژي»جامعه مخفي«تحليل 

 »جوامع رازدار«پردازد كه خود عنوان  زيمل همچنين به بررسي ويژگيهاي جوامع يا اجتماعاتي مي

ازدار مورد نظر زيمل، محافظت و برقراري نخستين ويژگي جامعه ر )1996ل، مزي (دهد به آنها مي

تماميت «برد تا آنچه را زيمل  علاوه بر اين جامعه رازدار، مناسكي را به كار مي. اعتماد دوسويه است

مراتبش   رازدار به وسيله سلسله جامعه.  مركزيت گروه است كننده ييدأنامد، بيافريند و اين ت  مي»زندگي

زيمل به عنوان مثالي از . دارد شود كه در مقابل آن خود را عرضه مي  ميتر اي جامعه وسيع تصوير آينه

كند كه جوامع رازدار خودآگاهي بيشتري  كيد ميأمريكا را ذكر كرده و تاجوامع رازدار فراماسونرهاي 

اي  آنها بر علائم رازگونه. داشته و ادعاي بيشتري در مورد خودكفايي، در مقايسه با ديگر گروهها دارند

آنها ). دست دادن فراماسونري(توانند يكديگر را تشخيص دهند   آن اعضا مي كيه دارند كه به وسيلهت

 ة هزيناتوانند منافع خود را ب توانند به منحصر به فرد بودن و برتري اجتماعي اهميت دهند و مي مي

زدايي وجود  رديتيندي از فا رازدار مورد نظر زيمل، فر در درون جامعه. گروههاي ديگر تعقيب كنند

دارد كه گروه را محافظت كرده و احتمال دارد بيش از همه سازمان يابد و در نهايت اينكه اين نوع 

 شوند  هميشه به عنوان تهديدي براي حكومت مركزي تلقي ميشان، تقريباً جوامع، به دليل رازداري

  .)278: 1382 ،كرايب(

  

  زندگي روزمره و زندگي قهرماني

نمايك فيدرستو
1

»زندگي قهرماني و زندگي روزمره«اي با عنوان   در مقاله
2

اي دو نوع متفاوت ه به ويژگي

 در به گفته وي، تغيير سيطره فرهنگي. پردازد  مي»زندگي قهرماني« و »زندگي روزمره«زندگي با عناوين 

ت يافتن  به بعد و در پي آن، ظهور جنبشهاي اجتماعي جديدي مثل فمينيسم به اهمي60 از دهه غرب،

»خودشناسي«فزاينده فراغت در جستجويِ 
3

»بيان خود« و 
4

 و در نهايت، منجر به اهميت  است انجاميده

هاي يكنواخت، عادي و بديهي انگاشته شده  يافتنِ شرح زندگي گذشته افراد، زندگي روزمره همراه با برنامه

در مقابل آن زندگي قهرماني نشان . كند كه تار و پود زندگيهاي روزانه افراد را زنده نگه داشته و حفظ مي

كند كه ايمان يا اراده آن را  مند اشاره مي اي قاعده زندگي قهرماني به زندگي. دهنده ويژگيهايي متضاد است

                                                                                                                               
1. Mike Featherstone 
2. the heroic life & everyday life 
3. self-realization  
4. self-expression
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 بديهي انگاشته شده و معمولي دور ،اند و اگر زندگي روزمره حول محور امور پيش پا افتاده شكل داده

اي است كه  العاده اني، امتناع آن از اين قاعده براي رسيدن به زندگي خارقزند، پس نشانِ زندگي قهرم مي

نه فقط تهديدي براي امكان بازگشت به اعمال يكنواخت روزمره بوده بلكه مستلزم به خطر انداختنِ آگاهانه 

شود، شجاعتي براي مبارزه و كسب   ميتأكيددر زندگي قهرماني بر شجاعت . و عمديِ خود زندگي است

تر روزمره از  العاده، جستجو براي فضيلت، افتخار و شهرت؛ يعني اموري كه با اشتغالات نازل هداف خارقا

جهان روزمره، جهاني است كه قهرمان از . قبيل در پي ثروت و مالكيت و عشق زميني بودن، در تضاد است

 فقط به اين ،گذارد  سر ميرا پشت) زنان، كودكان و مسنها( مراقبت و محافظت  كند، سيطره آن عزيمت مي

چه وظايفش را با موفقيت به انجام رساند، مورد تحسين و تشويق همان زندگي روزمره قرار   كه چناندليل

  .)170:1380 ،فيدرستون(گيرد 

كند كه اين  وي ضمن اشاره به فرهنگ مصرفي به عنوان جزئي از زندگي روزمره فعلي، تأكيد مي

شناختي  و جنجالهاي مربوط به آن، بعد زيبايي غات، صورخيالي و جارفرهنگ، با بسط و گسترش تبلي

همچنين، در گوشه و كنار آن، . كند زندگي روزمره را تقويت كرده و آن را بدين طريق، اشباع مي

هاي   به عنوان مثال، ستاره؛كنند اي از تصاوير فرهنگي در تقابل با زندگي قهرماني بروز مي مجموعه

فيدرستون در ادامه . نشينند كاريزما يا فرهمندي ميبه جاي ا در تعريف مفهوم وبري ه سينما و رسانه

 اي نسبتاً آيا ممكن است كه اين موارد را به شيوه«: كند اين بحث چنين پرسشي را مطرح مي

مايه از زندگي قهرماني  روانه و تقليدي كم گيرانه و بدون صدور اين حكم كه آنها چيزي واپس فاصله

كند كه بسياري  واقع فيدرستون به نوعي مشخص مي  در.)179: همان(» ، مورد بحث قرار داد؟هستند

از شاخصهاي فرهنگ مصرفي در دنياي امروز، به ويژه در بعد مصرف فرهنگي، نوعي نوستالژي زندگي 

  . قهرماني در طول زندگي روزمره است

  

  روش مطالعه

حليلي صورت گرفته، براي ارزيابي بيشتر موضوع مورد ت ـ در اين مطالعه كه با رويكرد كلي توصيفي

شده  مصاحبه عميق استفاده  و ابزارهاي مشاهده مشاركتي، مطالعه اسنادي ومطالعه، از روش كيفي

افرادي هستند كه در سطح شهر تهران، در جمعهايي كه به عنوان مروجان مورد مطالعه جامعه . است

در . كنند شوند، شركت مي د و يا معنويتهاي جديد شناخته ميرفتارهاي نوين ديني، دينداريهاي جدي

  كنند، به دو دسته  اين نوع جمعها كه بيشتر در قالب عناوين كلاسهاي آموزشي فعاليت ميپژوهش،اين 

 تقسيم »شناسي ي با رويكردهاي علمي و روانيجمعها« و »ي با رويكردهاي عرفانييجمعها«  كلي

 براي انتخاب نمونه، مشاهده شد كه انواع و اقسام جريانهاي عرفاني با در تحقيقات اوليه. اند شده
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گري، مثنوي خواني، سماع عرفاني و يا كلاسهاي عرفان شرقي،  عناويني مانند عرفان ايراني، صوفي

در . عرفان هندي، ذن، عرفان اسلامي و موارد بسياري از اين قبيل، اكنون در شهر تهران رواج دارند

شناسي  هايي به نوعي برگرفته از رويكردهاي روان ن موارد در مورد كلاسهايي كه آموزهعين حال، اي

ريزي عصبي ـ  برنامه (شناسي، كلاسهاي مختلفي با عناوين هستي. داشتند، به مراتب بيشتر بود

)كلامي
1

)تحليل رفتار متقابل( ،
2

تكنولوژي فكر كه بيشتر برگرفته از فرهنگ غرب بوده و يا مواردي  ،

شويي و عناوين مشابه ديگر كه اغلب به نوعي از  مانند يوگا، انرژي درماني، ريكي، مديتيشن، فنگ

  .اند ت گرفتهئفرهنگ شرق نش

هايي از آنها قيد شد، حاكي  بررسيهاي مختلف در مورد انواع كلاسهايي كه عناوين نمونهاز سوي ديگر، 

ود؛ گرچه در اينجا بايد اشاره كرد كه نقاط اشتراك از تفاوتهاي ساختاري به نسبت زيادي در ميان آنها ب

ها، پايگاه اجتماعي افراد شركت كننده و اهداف  بسيار زيادي در ويژگيهاي كلي اين كلاسها اعم از آموزه

با اين . شد عمومي آنها، محوريت و اهميت ويژه استاد در كلاس و موارد بسياري از اين قبيل، ديده مي

شود، عمدتاً شامل تفاوت در تعداد   از آنها تحت عنوان تفاوتهاي ساختاري نام برده ميتفاوتهايي كه  وجود،

افراد شركت كننده، رسميت كلاسها و يا ميزان مخفي بودن آنها، محل برگزاري كلاسها، ميزان پرداخت 

 رسمي به واقع، برخي از اين گروهها به صورتي كاملاً در. شهريه، مدت فعاليت كلاس و موارد مشابه است

سسه، كانون و يا موارد مشابه به ثبت ؤپردازند؛ دفاتر مشخصي دارند، نام خود را به عنوان م فعاليت مي

كنند و   در نشريات مختلف براي كار خود تبليغ مي ورسانده، تابلوهاي بزرگ بر سر دفاتر خود نصب كرده

رگ مراكز دولتي و يا خصوصي سرشناس  بزسمينارها و كلاسهاي خود را در سالنهاي نسبتاً در عين حال،

، با اخذ مجوزهاي مربوط به CDبرگزار كرده و در نهايت دستاوردهاي خود را از قبيل كتاب، نوار كاست يا 

كنند كه   به عنوان مثال، برخي از آنها ادعا مي؛رسمي دارند اي ديگر شرايطي نيمه رسانند؛ عده فروش مي

حالي كه شواهد تا حدي مخالف  كنند؛ در  زير نظر ارگانهاي دولتي كار ميوداده  قانوني انجام كاري كاملاً

در اين . دهند آنها تبليغات رسمي نداشته و محصولات خود را تنها در اختيار افراد آشنا قرار مي. با آن است

راجع سسه و يا مركزي را زير نظر مؤدسته، گروه ديگري نيز جاي دارد كه برخلاف گروه قبل، ادعاي ثبت م

دهند و در صورت لزوم، هر  دولتي ندارند ولي در عين حال، خود بر اين باورند كه كار غيرقانوني انجام نمي

  .تواند بر فعاليتهايشان نظارت داشته باشد كسي مي

آنها . كند  به صورت مخفي فعاليت ميعلاوه بر اين دو مورد، دسته سومي نيز وجود دارد كه كاملاً

اي از شهر به   آپارتماني را در گوشهرا در منزل يكي از اعضا برگزار كرده و يا نهايتاً جلسات خود عموماً

 به نسبت كمتري در مقايسه با دو مورد  تعداد شاگردانِاين دسته كه معمولاً. اند اين كار اختصاص داده

  . كنند  خود بسيار دقت مي ديگر دارند، در ورود عضو جديد به مجموعه

                                                                                                                               
1. Neuro- Linguistic Programming (NLP)
2. Transactional Analysis (TA) 
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در عين . نمونه، تمام موارد ذكر شده، مورد ارزيابي قرار گرفتجمعيت براي انتخاب در اين مطالعه، 

گونه جمعها، شركت در كلاسها و مصاحبه با اعضا نيز به عنوان  حال، امكان دسترسي پژوهشگر به اين

به ،  اين پژوهش  انتخاب نمونه در نهايت، در.هاي مناسب بررسي شد امل مهمي براي گزينش نمونهوع

 در دو تيپ كلي عرفاني و هاي معرفي شده ، ابتدا از هريك از دستهاي  و طبقهمند ورت نظامص

كلاسها، مشاهده دو دوره از هريك از اين ، يك گروه انتخاب شد و سپس با شركت در شناسانه روان

ا تا هريك از گروههكنندگان  شركت در مرحله بعد،. مطالعه اسنادي درباره آنها انجام شدمشاركتي و 

بندي شده و سپس با استفاده از روش تصادفي به آنها  جايي كه امكان داشت، براساس سن طبقه

 يكي از شاگردان بسيار قديمي خود، تا  با واسطهخواني، استاد كلاس   در مورد كلاس مثنوي.مراجعه شد

 مهيا را براي ماي  امكان امرحدي در جريان پژوهش قرار گرفت و در ابتدا مخالفت چنداني نكرد؛ اين

كه در هر جلسه حدود يك ساعت طول  پيش از آمدن استاد  زماني فاصلهدر  در فضاي كلاس و تاكرد 

اين روند، پس از چند  هاي انتخاب شده داشته باشيم؛ اما در ادامه هايي با نمونه كشيد، مصاحبه مي

 برخي روابط  از طريق شبكهي هاي بعد جلوگيري شد و به همين دليل، مصاحبهاز فعاليت علني جلسه، 

از  نيز ]هستي[ در مورد كلاس .صورت گرفت از اعضاي گروه تعداديشاگردان و با مراجعه به منازل 

، شدلان كلاس، با انجام اين پژوهش مخالفتهاي جدي خواهد ئو مشخص بود از سوي مسآنجا كه كاملاً

   پس از اتمام دوره، به واسطهين صورت كه؛ به ا كار به صورت غيرعلني انجام شد،به ناچار از ابتدا

   تلفن، آدرس ايميل و مشخصات كلي همه ، شمارهكلاسيها روابط ميان هم معمول شرايط نسبتاً

 شده و مدتي بعد، پس از انتخاب جمعيت نمونه با آنها تماس گرفته. آوري شد كنندگان جمع شركت

. مواردي به صورت اينترنتي يا تلفني مهيا شدوگوهايي در خارج از محيط كلاس و يا در  امكان گفت

 نفر به عنوان جمعيت 36 در يك دوره، كننده  نفر شركت200در گروه نخست، از ميان حدود ، اًنهايت

 در.  قرار گرفتندبررسي نفر مورد 15كننده،   شركت82نمونه انتخاب شده و در مورد گروه دوم از ميان 

. به پرسشهاي ما جواب دادند ،كنندگان يك دوره  از شركتدرصد20واقع در هريك از دو گروه، حدود 

خواني  دادند و اين بدان دليل بود كه كلاس مثنوي  جمعيت نمونه اين تحقيق را زنان تشكيل ميةكلي

 نيز در آن دوره خاص با تفكيك جنسيتي برگزار شده ]هستي[شد و كلاس  فقط براي زنان تشكيل مي

  .، امكان شركت در كلاس خانمها فراهم بود)به عنوان يك زن(ژوهشگر در نتيجه براي پو  تشكيل،

به ويژه در كلاس (اي نشان داد كه بيشتر پاسخگويان   زمينهيبررسيهاي اوليه در مورد متغيرها

 و به دليل نداشتن مشغله و سرگرميهاي چنداني در خارج از خانه، نوعي نددار بود خانه) خواني مثنوي

  .زندگي آنها حاكم بودفضاي روزمرگي بر 
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گرايش افراد به چنين جمعهايي هدف اصلي اين پژوهش بود، .جانبه دلايل از آنجا كه بررسي همه

مطالعه در اين زمينه در ابعاد مختلفي صورت گرفت و طي آن شيوه زندگي، شبكه روابط اجتماعي افراد 

دهي اجتماعي اين جمعها و  سازمان در بحث با اين وجود. و رفتار ديني آنها مورد بررسي قرار گرفت

چگونگي رشد و گسترش آنها كه موضوع اصلي اين مقاله است، از نمونه مورد مطالعه، در مورد چگونگي 

آشنايي آنها با اين جمعها، روابط ايشان با همكلاسيها، استاد و ديگر مسئولان كلاس، ديدگاه و نگرش 

ي معرفي فرد جديد به كلاس، تأثير شركت در اين كلاسها آنها راجع به اين افراد، معيارهاي ايشان برا

  .الهاي متعددي پرسيده شدؤبندي آنها به مقررات مجموعه، س در روند زندگي آنها و ميزان پاي

]الف [خواني خانم مثنوي«در نهايت دو كلاس 
1

. انتخاب شدند »ثرؤ ارتباط موفق و م]هستي[« و »

هاي عرفاني تلاش كرده و گروه دوم،  پيداست در راستاي ترويج آموزهگونه كه از نام آن  مورد نخست، همان

 »شناسي شناسي يا هستي رشد«شناسي و تلفيق آنها با آنچه كه خود تئوري  هاي روان گيري از آموزه با بهره

هر دو نمونه به صورت . دهد  به اعضاي خود آموزش مي، متفاوت را براي زندگي نسبتاً نامد، نوعي شيوه مي

تواند بر فعاليتشان نظارت  دانند و معتقدند هر كسي مي رسمي فعاليت كرده ولي كار خود را قانوني مي يمهن

پردازند و تا   طولاني داشته و بيش از ده سال است كه به فعاليت ميهر دو گروه، عمري نسبتاً. داشته باشد

هاي ايراني و  شتر برگرفته از آموزه بي،رويكرد نمونه نخست. اند به حال شاگردان زيادي را پرورش داده

  .شناسي غرب بهره گرفته است هاي گروه دوم بيشتر از روان اسلامي است اما آموزه

هايي از اين كلاسها به عنوان يكي از شاگردان،  براي بررسي موضوع مورد مطالعه، با شركت در دوره

مه با انجام مصاحبه عميق با برخي از آوري اطلاعات براساس مشاهده مشاركتي پرداخته و در ادا به جمع

دهي و جايگاه افراد مختلف در آنها به صورت  كنندگان، ويژگيهاي كلي اين جمعها، نحوه سازمان شركت

  . تري مورد بررسي قرار گرفته است دقيق

در اينجا بايد اشاره كرد كه جنسيت افراد در كلاسهايي كه پژوهشگر در آنها شركت كرد، همگي زن 

 زندگي، از نظر شيوه و براساس بررسيهاي انجام شدهندبود
2

  .اند  آنها جزء طبقه متوسط جامعه

  

  توصيف ميدانهاي تحقيق

  خواني كلاس مثنوي

اي يك جلسه در سالن   كلاسي است كه در زمان انجام اين پژوهش، هفته]الف[خواني خانم  مثنويكلاس 

 جمعي ،شد و به واسطه برگزاري آن  تهران برگزار مياجتماعات آپارتماني در يكي از خيابانهاي شمال شهر

                                                                                                                               
 .به منظور حفظ اخلاق علمي در پژوهش، كليه نامها به صورت مستعار آمده است. 1
 .ورد بررسي قرار گرفته استدر بخش ديگري از اين پژوهش، شيوه زندگي افراد مورد مطالعه، در دو بعد اقتصادي و فرهنگي م. 2
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در زماني حدود دو ساعت، ]) الف[خانم (آمدند تا استاد كلاس   نفر از خانمها گرد هم مي250در حدود 

از آنجا كه در زماني كوتاه، بعد .  تفسير كندهاي قرآني همراه با آموزهبراي آنها خوانده و  بخشي از مثنوي را

هايي مبني بر  پژوهش، به دليل اعمال فشارهاي متعدد از خارج از كلاس مانند پخش اعلاميهاز انجام اين 

منان زاهد ؤم« آنها را  كلاسغلط بودن تفاسير استاد از قرآن و اهانت به او، از سوي گروهي كه شاگردان

نون اين كلاسها رسد اك رو شد؛ به نظر مي هخواندند، برگزاري اين جمع با مشكلات متعددي روب  مي»مسلك

 آنچه در مورد اين ميدان ر ه،به همين دليل. تعطيل شده و يا به حالت كاملاً خصوصي در آمده است

  . است1385شود، مربوط به زمان انجام پژوهش، يعني پاييز  تحقيق گفته مي

ترين ويژگيهاي اين جامعه آماري كه آن را با بسياري از كلاسهاي معمول  در مورد مهم

تعداد افراد زياد بودن : توان به اين موارد اشاره كرد كند، مي واني در سطح جامعه متمايز ميخ مثنوي

بسياري از اين آيينها در هر دوره (كننده در هر دوره از كلاس، وجود آيينهاي خاص در كلاس  شركت

يررسمي ، تشكيل كلاس در يك فضاي غ)كند  بنابر صلاحديد استاد شكل گرفته و يا تغيير مي،زماني

اي و جذب اعضاي  گونه تبليغات رسانه ، عدم وجود هر) بخشي از خانه شخصي يكي از شاگردانمعمولاً(

جديد تنها از طريق شبكه روابط اجتماعي اعضا، برگزاري كلاسهاي تفسير قرآن توسط استاد همين 

در كلاس خود كنندگان  كنند و شركت  نفر شركت مي300كلاس كه در هر جلسه آن معمولاً بيش از 

روزتر از آيات قرآن، توسط او  تر و به تر، قابل فهم  مدرنترين دلايل اين امر را تفسير نسبتاً يكي از مهم

هاي قرآن و يا بالعكس، تلاش شاگردان  دانند، تفسير بسياري از ابيات مثنوي از طريق آيات و سوره مي

 و برداشت عمومي آنها از خود به عنوان هاي كلاس در تمام بخشهاي زندگي كارگيري آموزه براي به

. و همچنين قائل شدن جايگاهي در حد يك مرشد براي استاد»رهرو راه عرفان«

خواني شهريه نسبتاً كمي داشته و هر جلسه در زمان ورود به كلاس از هر نفر، مبلغ  كلاس مثنوي

  . شود  تومان گرفته مي1500

 دريافتيم بيشتر افرادي كه ،كنندگان در اين كلاس كتاز طريق مشاهده مشاركتي و مصاحبه با شر

بودند كه از سالها قبل، در اين كلاس يا ] الف[كنند، از شاگردان قديمي خانم  در اين جمع شركت مي

اساساً ورود به كلاس قرآن يا كلاس . ندا ردهك كلاسهاي قرآن و يا جلسات عمومي ديگر استاد شركت مي

نها با معرفي يكي از اعضاي شناخته شده كلاس و آن هم در شرايطي كه ت] الف[خواني خانم  مثنوي

  .پذير است استاد اجازه ورود افراد جديد را داده باشد، امكان

 صندلي پلاستيكي در دو ضلع سالن مستطيلي 150با وجود آنكه حدود در زمان برگزاري جلسات، 

ندليها، فضاي فرش شده خالي از صندلي محل برگزاري كلاس چيده شده اما عموماً پيش از پر شدن ص

تر بودن به جايگاه استاد، روي زمين بنشينند؛  دهند براي نزديك شود و در واقع، افراد ترجيح مي پر مي
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 در هر جلسه. گيرد مي  در مقابل اين فضا قراركه ميز بلند استاد كه در گوشه كلاس است، مستقيماً چرا

 خانمهاست و متوسط سني وصاين كلاس مخص. كنند كت مي نفر شر250خواني حدود  كلاس مثنوي

 البته در ميان جمعيت، دختران جوان نيز ديده ؛شده است تخمين زده 40حاضران در كلاس، حدود 

. هل بوده و صاحب فرزند يا حتي عروس، داماد و نوه هستندأكنندگان مت شوند ولي بيشتر شركت مي

آنها به محض ديدن هم، بسيار گرم يكديگر را . شود  ن داده ميروابط افراد در كلاس، بسيار صميمي نشا

 معرفي »دلان  جمع هم«شاگردان اين كلاس، جمع خود را . كنند  گيرند و ابراز محبت مي  در آغوش مي

 مگر در زمان عزاداريهاي مذهبي، لباسهاي ،آنها عموماً. كنند   خطاب مي»دل  هم«كرده و گاه يكديگر را 

  .پوشند  ميسفيد يك دستي

اين كلاس آداب و آيينهايي خاص خود دارد كه تقريباً همه شاگردان تلاش زيادي در به جاي آوردن آن 

اي كوتاه  خواهد كه صلوات بفرستند يا سوره هاي مختلف از شاگردان مي استاد در طول كلاس، به بهانه. دارند

در اين كلاس و را ها و آيات قرآن  سوره] الف[م خان.  بگويند»يا االله«از قرآن را با هم بخوانند و يا ذكر 

  .خواند مي) بدون صوت و تاحدي شبيه به ترتيل( آهنگين خاصي  كلاسهاي قرآن، به شيوه

 250حدود (  حكايت دهانجامد، تقريباً   ساعت به طول ميدو كمي بيشتر از در هر جلسه كه معمولاً

. خواند ي گيرا و خوبي دارد، برخي ابيات را با آواز مياستاد كه صدا. شود خوانده شده و تفسير مي) بيت

گاهي صدايش را . كند او معمولاً در تفسير شعر، از مثالهاي بسيار ملموسي براي خانمها، استفاده مي

اي را  لهئگاهي نيز با طنز و شوخ طبعي مس. دهد اي را تذكر مي كند و با فرياد، نكته شدت بلند مي به

 مختلفي را درباره شيوه هايي وي گاهي به بهانه تفسير يك بيت شعر، آموزه. دهد زشت و قبيح نشان مي

نحوه غذا خوردن، آشاميدن، خوابيدن، دست از غذا اي مانند  زندگي، حتي در موارد ظاهراً پيش پا افتاده

را با او گاهي شعر . دهد كشيدن، غذا پختن، مهماني افطار و حتي خريد كردن به شاگردان خود ارائه مي

اي از قرآن، يكي از دعاهاي مرسوم   گاه نيز متناسب با فضا، آيه؛خواند انگيز مي ريتم پرشور و گاه حزن

وگو با   شايد به دليل تبعيت از استاد باشد كه در حين گفت.خواند در كلاس و يا يك غزل را مي

بسياري (رات شعرگونه و عربي آميز با استفاده از عبا  وجود نوعي زبان رمزآلود و كنايه،شاگردان كلاس

   .كند وضوح توجه را به خود جلب مي به) برگرفته از آيات قرآن

يكي از شاگردان كلاس . رسد  با خواندن غزليات مولوي به پايان ميدرس مثنوي در كلاس معمولاً

دهد، غزليات متناسب با موضوع درس را پيدا  كه هميشه همراه استاد است، زماني كه او درس مي

، نور سالن را زماندر اين . خواند استاد نيز آنها را با آواز مي. دهد كند و در پايان درس به استاد مي مي

ديگري  عده. كنند شدت گريه مي اي به در اين حال، عده. زنند كنند و چند نفر در كنار او دف مي كم مي

برخي نيز . كنند اي سماع مي گونهگيرند و به  سرهاي خود را به چرخش درآورده، دستهايشان را بالا مي
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دهند و بدين طريق  بندند، با ريتم آواز و آهنگ دف، بدن خود را كمي حركت مي چشمانشان را مي

شود و استاد  گاهي اين مراسم به شكلي خاص مي. كنندكنند آرامشي را براي خود فراهم  سعي مي

زند  افتد يا كسي در آن ميان جيغ مي  گريه ميخواند كه خود نيز به  را با شور ميهقدر اشعار يا ادعي آن

  .افتد و يا حتي به زمين مي

 در آن زمان، شده،در روزهاي ماه محرم و صفر و يا مناسبتهاي عزاداري، مراسم دف زدن حذف 

گاهي نيز . شود به صورت آهنگين خوانده مي... دعاهايي مانند دعاي توسل وو  يااالله تنها ذكر معمولاً

اند، دعاي فرج  ايستند و با شور خاصي، در حالي كه دستانشان را به حالت دعا گرفته قبله ميهمه رو به 

  .خوانند را مي

التماس دعا دارم، روز بر «رسد كه   با گفتن اين جملات از سوي استاد به پايان ميكلاس معمولاً

رك كلاس، چشمهاي  زمان ت،افراد در بسياري از روزها» همه شما خوش و ايام بر همه شما مبارك

  .دهند كه شاد هستند زنند و نشان مي آلودي دارند ولي لبخند مي اشك

  

]هستي[كلاس 
جامعه آماري ديگري كه براي مطالعه در اين پژوهش انتخاب شده، كلاسي است كه با برگزاري 

 و دنياي اطرافشان »وجود خود«شناسي، سعي در آگاه كردن افراد نسبت به  هاي شبيه به روان دوره

  .معرفي خواهد شد] هستي[ با نام مستعار مقاله،اين كلاس در اين . دارد

كند، تعداد زياد افرادي است كه جذب فضاي  آنچه كه در مورد اين جمع توجه را به خود جلب مي

 باًسسه كه تقريؤشوند؛ به طوري كه در زمان انجام اين پژوهش، در دوره مقدماتي اين م آن شده و مي

كردند و در واقع، حاضر به   نفر ثبت نام مي200 تا 150شود، حدودا بين  بار برگزار مي ماهي يك

  .شدند  هزار توماني براي آن مي200 بالاي نسبتاً پرداخت شهريه

بدون آنكه راجع به آنچه در كلاس گذشته، توضيح ] هستي[هاي مختلف  التحصيلان دوره فارغ

»enrole«] هستي[ويق به عضويت در دقيقي دهند، ديگران را تش
1

  .كنند  مي

» ثرؤارتباط موفق و م] هستي[المللي فرهنگي هنري  سسه بينؤم« خود را ،در بروشورها] هستي[

. هاي زيادي وجود دارد شبههو معرفي كرده است ولي همواره در مورد رسمي بودن فعاليتهاي آن شك 

تنها كساني كه عموما با معرفي يكي از آشنايان . ي ندارداي فراگير گونه تبليغات رسانه سسه هيچؤاين م

. ول مربوط دريافت كنندئتوانند براي آشنايي بيشتر، بروشوري را از مس  مي،يابند خود به دفتر آن راه مي

                                                                                                                               
شود، در اين بخش نيز به عمد از معادل فارسي آنها  هاي انگليسي استفاده مي از آنجا كه در اين كلاس دائماً از واژه. 1

  .استفاده نشده است
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سسه درج شده است كه با كمي تفاوت نسبت به بروشور ؤدر صفحه آخر بروشور، نام سايت اينترنتي م

  .دهد ات بيشتري را در اختيار مراجعين قرار ميحدي اطلاع كاغذي، تا

  :شود، نوشته شده سسه پخش ميؤدر بروشوري كه داخل م

فضايي است براي كشف، ايجاد، انتخاب امكانات در زمينه ] هستي[تجربه و كشف گوهر وجود؛ «

يگران و توجه به ديدگاههاي متفاوت، آگاهي و شناخت و شكوفايي استعدادها، تنظيم رابطه با خود، د

  .»ثر بودن در زندگي خود و ديگران، تعالي و تكامل شخصيؤجهان هستي، موفق و م

] هستي[«هاي مربوط به آن در سايت و بروشور آمده،  سسه و دورهؤبنابر آنچه در معرفي كلي اين م

فضايي كه شخص با انتخاب خويش به خود فرصت . يك مقطع زماني مشخص در فضاي زندگي است

اي تجربه كرده، نسبت به خود و ديگران شناخت پيدا  چگونگي بودن خود را در هر واقعهدهد كه  مي

. ثر بودن را تجربه كندؤآشنا شده و با به كار بردن آن در زندگي، موفق و م »متد هستي«با  ،دنك

انتخـاب امكانات در جهت رشد و موفقـيت  اي است كه فرصـت كشف، ايجاد و فضـا و زمـينه] هستي[

، براساس تئوري ]هستي[هاي  برنامه .آورد وجود مي  اي و اجتماعي افراد را بـه  زندگي شخصي، حرفهدر

)آنتالوژي(رشدشـناسي «
1

 اين تئـوري، شناخـت و ديـدگـاه نوينـي را در .ه اسـتشد طـرح و تنظـيـم 

  .»آورد وجـود مي   بهچگونگـي بودن انسان با وقايع و بـودن انسان ،انسـانمورد 

اي از گفـتارها، بازيها و تمرينات گـوناگون است كه به گفته  شامل مجـموعه] هستي[هاي  برنامه

 »در جهت موفق و مـؤثر بودن در تنظـيم رابطه با خود، ديگران و محيط زيسـت«متوليان اين كلاس 

  .شود طراحي شـده و به طريقي تجربي ارائه مي

وسـيله  سسه، تئـوري آنتالـوژي از سالها قبل بهؤي مهاي ذكر شده در منابع رسم براساس يافته

اكـتبر سال  در. تجـربي تنظـيم و ارائـه شده است هاي تئـوري و صورت برنامهه مريكا بامؤسسـاتي در 

هاي  ها آشنا شـده و بعـد از گذراندن دوره با اين برنامه] ب[خانـم دكـتر ] هستي[سس ؤ مـ،1987

هـمبسـتگي با هـمكاري گروهي از ايرانيان  صد ايجاد فضـاي رشد و با ق،سال  از دو پس،مربوط

مقدماتي در  اوليـن برنامه. را هماهـنگ با فرهـنگ ايراني تنظـيم كرده است] هستي[مند، برنامه  علاقه

 در اروپا و شهرهاي مختلف ايران كار 1992كالـيفرنيا برگزار شد و اين مجموعه از سال / آنجلس لس

  .ه داده استخود را ادام

                                                                                                                               
1  ."Ontology"ي از علم ا شناسي، شاخه شناسي، هستي وجود«: گونه معنا شده است  اين لغت در فرهنگ واژگان الهياتي اين

شناسي پيرامون يك چيز متوجه طبيعت اصلي و  بحث هستي.  كه مربوط به طبيعت هستي يا وجود استماوراءالطبيعه

  .»ضروري آن چيز است
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) مقدماتي، پيشرفته و تكاملي(متوالي  شود، شامل سه برنامه  ارائه مي»]هستي[متد «آنچه با عنوان 

 ةعين حال فرد پس از گذراندن دور در. است)  زندگيةدر صحن] هستي([اي  و يك برنامه دوره

 سه يا پنج روز متوالي هاي اصلي در دوره. هاي جانبي متعددي شركت كند تواند در برنامه مقدماتي، مي

شوند و در ادامه آنها، معمولاً دو يا سه جلسه سه ساعته، با عنوان تشكيل مي) از صبح تا شب(

"in action") هاي متوالي و در يك روز  ، به عنوان جلسات تكميل كننده در هفته) زندگي در صحنه

  .شود خاص هفته برگزار مي

الات متعدد در مورد ؤاي پس از س ي فرمي چند صفحهاي خاص، ط نام براي دوره در زمان ثبت

 شود كه تجربيات خود و ديگران و نيز كليه ويژگيهاي شخصيتي و زندگي فرد، از او تعهد گرفته مي

مطالب، تكنيكها، نوشتارها و گفتارهاي مطرح شده در كلاس را محرمانه نگاه دارد، مسئوليت كامل خود 

مه و پس از آن را بر عهده گرفته و در صورت عدم رضايت از برنامه، اش در طول برنا در كلاس و تجربه

كنندگان نداشته و با آگاهي از اينكه  سسه و برگزاركنندگان و شركتؤگونه ادعاي قانوني عليه م هيچ

گونه  له يا بيماري روحي و جسمي، هيچئسسه جنبه درماني ندارد، در صورت بروز هرگونه مسؤبرنامه م

  .كنندگان نداشته باشد سسه، برگزاركنندگان و شركتؤعليه اين مادعاي قانوني 

بخشهاي دوره شركت  شود كه شخص در كليه  تعهد گرفته مي،همچنين در بخش ديگري از فرم

 با افراد مصاحبه شده و ،هاي پيشرفته علاوه بر اين پس از پر شدن فرمها، به خصوص در مورد دوره. كند

  .شود ركت در كلاس داده مي اجازه شآنهابراساس آن، به 

اين كلاس در ساختماني . خواني دارد تر از نمونه مثنوي ظاهري بسيار سازمان يافته] هستي[كلاس 

افراد زيادي در . كند شود و از قوانين متعددي پيروي مي سه طبقه و مجهز براي اين منظور تشكيل مي

مراتبي كه در نتيجه حضور در  اس سلسله براس»مربي« و »ميزبان«، »حامي«طول يك دوره با عناوين 

اند، فعاليت كرده و هريك مسئوليتهاي خاصي را  هاي مختلف و گذراندن مراحلي خاص پيدا كرده دوره

، همه به صورت )دو يا سه نفر در كنار مربي اصلي كلاس(در اين جمع، جز مربيان . به عهده دارند

كنند و براساس   كار مي» در دوره بعدي شركت كنندخواهند خدمت به كساني كه مي«رايگان و با قصد 

وظيفه تعيين شده براي خود، مسئوليت تمامي كارهاي برگزاري دوره را از پذيرايي و تميز كردن 

  .  به عهده دارند رادهي آنها در بازيهاي مختلف محوطه گرفته تا رسيدگي به شاگردان و سازمان

 كارت كوچكي به سينه دارند كه روي آنها نام فرد با تمامي افراد حاضر در محل برگزاري كلاس،

 ؛تر درگوشه پايين سمت چپ تايپ شده است فونت بزرگ در وسط و نام خانوادگي او با فونت كوچك

كننده در كلاس و مسئولان با درجات مختلف، تفاوتهايي در رنگ و  البته ميان كارتهاي افراد شركت

  . رنگ و نوع صندليهاي افراد در محوطه كلاس قابل رويت استاين تفاوتها حتي در. شكل وجود دارد
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 مقررات خاصي حاكم است كه در نخستين ساعات كلاس ،]هستي[ در فضاي در كل دوره و اصولاً

از مربيان (اين مقررات در چند بند، توسط يكي از ميزبانان و با صداي رسا و محكم خوانده شده و همه 

واقع نسبت به آنها متعهد  ايستند و در براي آن مي) كنندگان  شركتگرفته تا ميزبانان، حاميان و

  نگاه داشتنمحرمانه« مانند لزوم   برخي از اين مقررات حتي پيش از ورود فرد به كلاس،.شوند مي

هر  به اين معني كه .شود نام يا توسط معرف، به او گوشزد مي در زمان ثبت» ]هستي[فضاي كلاسهاي 

شود از آنچه در طول روزهاي برگزاري دوره در داخل كلاس  گذراند، متعهد مي ا مياي ر كسي هر دوره

ايهايش، با كسي صحبت نكند؛ به ويژه با  دوره گذشته، به همراه تجربه شخصي خود و تجربه ديگر هم

 نيتر  يكي از اصليلهئاين مس. اند خصوص را نگذرانده نيامده و يا آن دوره به] هستي[كساني كه هنوز به 

  .كنند گذرانند، آن را رعايت مي ها را مي  همه كساني كه اين دورهاست و تقريباً] هستي[قوانين 

شود، مصرف نكردن مواد مخدر،  ها خوانده مي  در همه دوره از مقرراتي كه عموماً ديگريكي

 آيينهاي به طور كلي مقررات مكتوب يا غيرمكتوب،. زا در طول دوره است مشروبات الكلي و مواد توهم

كه ممكن ( بامداد دو روز متوالي از صبح گاهي تا ساعت پنج، در طول ]هستي[خاص و فضاي متفاوت 

كند كه  كننده ناخودآگاه تصور مي اي است كه گاه فرد شركت ، به گونه)است تا صبح هم به طول انجامد

  .ير جو آن قرار داردتأث  از دنياي بيرون به سر برده و كاملاً تحتاي ا شدهدر شهر يا فضاي جد

 قانوني بسيار جدي در آن فضا ،]هستي[هاي  له حضور به موقع در طول زمان برگزاري دورهئمس

كننده اجازه غيبت در طول روزهاي اصلي برنامه را  وجه به شركت برگزاركنندگان كلاس به هيچ. است

ترين  وت يكي از نزديكترين شرايط براي فرد، مانند ف دهند و حتي در صورت پيش آمدن سخت نمي

هاي پيشرفته، اين  در دوره. آورند  او را به فضاي كلاس مي،اقوام، به سراغ او رفته و با هر شيوه ممكن

غايب باشد، كلاس تشكيل نخواهد شد و ساير   جدي است كه تا زماني كه حتي يك نفري حدبهله ئمس

در غير اين صورت . حضورش را فراهم كنندكنندگان بايد به هر نحوي او را پيدا كرده و شرايط  شركت

است كه در كلاس اعلام ] هستي[اين نيز يكي ديگر از قوانين . وجه كلاس برگزار نخواهد شد به هيچ

كننده، او بايد پيش از ورود به جمع ديگران با يكي از ميزبانان يا  خير شركتأدر صورت ت. شود مي

  .»كامل شود«مربيان صحبت كرده و 

شود، لزوم عدم  شدت رعايت مي از مواردي كه حداقل در كلاسهاي مقدماتي و پيشرفته بهيكي ديگر 

 ،اين قانون به حدي جدي است كه هر روز صبح در لحظه ورود به كلاس. استفاده از تلفن همراه است

 هنگام خروج از كلاس ،گيرد و شب يكي از حاميها كليه تلفنهاي همراه شركت كنندگان را تحويل مي

 گرفتن گوشي تلفن در بين كلاس يا حتي ساعات استراحت، بسيار مشكل و تقريباً. دهد ويل ميتح

اي تنظيم كند كه در طول كلاس  كننده بايد برنامه خود را به گونه واقع شركتر د. غيرممكن است
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 حتي ها، توصيه مربيان بر اين است كه در طول دوره و در برخي دوره. ارتباطي با خارج نداشته باشد

شبها، شركت كنندگان در جمعهاي دو يا سه نفري و يا حتي بيشتر، كنار هم باشند و براي اين منظور، 

مربي خود اين دوره را به عنوان . كند هركس كه امكاني براي اسكان ديگران دارد، در شب اول اعلام مي

  .كند  معرفي مي»ترين سفر زندگي حاضران يك سفر و شايد مهم«

آنها تحصيلات متفاوتي دارند و .  سال است30حدود ] هستي[كنندگان كلاس   شركتميانگين سني

در عين . صاحبان مشاغل مختلفي از پزشك و مهندس گرفته تا آرايشگر و فروشنده و خياط هستند

  .آيند حال، تعداد زيادي از آنها از شهرهاي ديگر براي شركت در كلاسها مي

در كلاس حضور «كنند كه به تمام معنا   تلاش خود را ميها همه كنندگان در اين دوره شركت

هاي خود  ند كه مقررات و آموختها ، به طوري كه حتي همگان بسيار مراقب»داشته و با آن همراه باشند

 پيش چيزي را فراموش كرده يا دورهاينكه هاي پيش به ياد داشته و كاري نكنند حاكي از  را در دوره

 راجع به خود، نوع افراد در طول كلاس و حتي در ساعات آزاد، عموماً.  استثيري روي آنها نداشتهأت

آنها . زنند شان حرف مي شان در طول بازي و مشابهت آنها با زندگي واقعي بازيها، رفتار و تجربه

كنند كه ريشه ترسها و  كنند و سعي مي شان رجوع مي كنند؛ به كودكي  مي»اذعان«ترسهايشان را 

كنندگان در طول  شركت. »در ميان بگذارند«را در ضمير ناخودآگاه خود پيدا كنند و آن را رفتارهايشان 

آنها گاهي با رجوع به يك خاطره يا در . كنند  بارها و بارها از ته دل گريه مي،هاي كلاس پروسه

دند، خن هاي ديگر مي كشند و در بسياري از پروسه شدت جيغ مي زنند و به موقعيتهاي حساس فرياد مي

به طور كلي در . شناسند گيرند كه گويي سالهاست هم را مي رقصند و يكديگر را چنان در آغوش مي مي

.  بسيار مهم است»ديگري« شكل گرفته، »تجربه و كشف گوهر وجود«كه با هدف ] هستي[هاي  آموزه

خود بردارد كه به تواند قدمهاي سازنده در زندگي  انسان زماني مي«هاي كلاس،  در واقع براساس آموزه

گذرد آگاه بوده، نسبت به آن توجه و اهميت داشته و در آن  آنچه در اطرافش در جهان هستي مي

 خصوص در فضاي كلاس پيشرفته، بسيار مورد توجه و اهميت به خود و ديگران، به. »ثيرگذار باشدأت

انيم كه حتي اگر يك نفر ما يك جمع هستيم و بايد بد«شود كه  توجه است و بارها در كلاس گفته مي

  .»از ما در مقطعي با ما همراه يا هماهنگ نباشد، ديگر ويژگي جمع اوليه را نخواهيم داشت

كنند به  شدت سعي مي كنندگان در طول دوره به هاي كلاس، شركت همچنين به دليل آموزه

م شده، هر روز صبح آنها در گروههاي كوچكي تقسي. يكديگر توجه داشته و براي هم اهميت قايل باشند

در طول . شوند زنند و از قطعيت حضور به موقع يكديگر در فضاي كلاس مطمئن مي به هم زنگ مي

زمان كلاس به هم توجه دارند و وقتي مربيان اعلام كردند كه بهتر است در طول اين مدت شبها را نيز 

 كلاسيهاي خود به خدمت همبا هم بگذرانيد، بسياري حاضر شدند منزل خود يا فضاي ديگري را در 
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خصوص خارج از كلاس فضاي  توان گفت در بيشتر موارد به به طور كلي مي. ويژه شهرستانيها قرار دهند

روابط افراد با يكديگر بسيار دوستانه و صميمي است، به . كنندگان حاكم است شادي در ميان شركت

.  فضاي مجازي به خود گرفته استشود حتي تا حدي، حالت غلوآميزي در طوري كه گاه احساس مي

با اين .  باشند»انرژي دهنده«كند، لبخند بزنند و  كنند وقتي نگاهشان با هم برخورد مي همه تلاش مي

به ساير مربيان، از آنها به  ]ب[ يعني از مربي اصلي ؛ در اينجا حاكم استوجود، روابط قدرت كاملاً

 در خدمت ميزبانان و حاميان كاملاً. شود دگان ديده ميكنن ميزبانان و سپس به ترتيب حاميان و شركت

شود كه آنها  به طوري كه در بسياري از موارد تصور مي. كنند گروه هستند اما بسيار مقرراتي عمل مي

داران هواپيما و يا حتي گاهي گارد نظامي مرتب و منظم با آداب خاصي رفتار كرده و  مانند مهمان

  . زند  حرف اول را ميالاصول قانون برايشان علي

، تلاش بسيار زياد آنها براي صادق و ]هستي[از ديگر نكات مهم و جالب در روابط افراد در فضاي 

چه مثبت و چه (شان را در رابطه با هم  كنند همه مسايل آنها سعي مي. شفاف بودن با يكديگر است

هايي از كلاس اين  گيرد و در پروسه يروابط دوستي ميان آنها بلافاصله شكل م. ميان بگذارند در) منفي

خصوص حمايت از يكديگر براي  به. گيرد رابطه بين دو نفر يا يك گروه جنبه حمايتي به خود مي

تنها و تنها با حضور همه و حفظ همه تعهدات و مقررات از «كه  دهي؛ چرا هماهنگي بيشتر و انسجام

  »شود ر ميپذي  دوره امكانةسوي كليه افراد كلاس است كه ادام

، استفاده از كلمات انگليسي در بسياري از موارد ]هستي[يكي ديگر از موارد جالب توجه در كلاس 

متداول  رسد يكي از دلايل اين امر، غير هاي مجموعه است كه به نظر مي براي تبيين ارزشها و آموزه

عضو  « و يا »دگرگوني «نند  به عنوان مثال در شرايطي كه واژگاني ما؛هاست بودن بسياري از اين واژه

شان   در زبان فارسي بسيار گويا هستند، عموماً به جاي آنها در طول كلاس، از معادل انگليسي»كردن

"transformation" و "enrole"كيد بر ايجاد تمايز أ به دليل تتواند دقيقاً له ميئاين مس. شود  استفاده مي

 طول روز با كمك معادلهاي فارسي آنها به گوش فرد ها با هر آنچه ممكن است در ميان اين آموزه

 دگرگوني يا تحول كاربردهاي زيادي دارد ولي وقتي در طول كلاس و    به عنوان مثال واژه؛برسد، باشد

له را بسيار ئام، مس  قدم گذاشته"transformation"شود كه من در مسير  در ميان شاگردان گفته مي

شود  گاه به افراد گفته نمي دهند و يا در مورد ديگر، هيچ تر جلوه مي خاص كرده و آن را بسيار مهم

 "enrole"شود كه ديگران را براي اين منظور  عضو كنيد؛ بلكه از آنها خواسته مي] هستي[ديگران را در 

مدت با وجود آوردن زبان مشترك، علاوه بر كاركردي كه   به كارگيري واژگان در دراز اين نحوه. كنند

به طوري كه حتي در بسياري موارد، افراد . كند شد، بر ايجاد حس همبستگي ميان اعضا كمك ميگفته 

  .كنند در فضاهاي عمومي از طريق اين زبان مشترك يكديگر را شناسايي مي
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هاي كلاس در ميان افراد شكل  ارزشهايي كه به واسطه آموزهبه طوركلي بايد خاطرنشان كرد 

آورد كه آنها با منزلتها، طبقات اجتماعي و همچنين اخلاقيات متفاوت،  د ميگيرد، فضايي را به وجو مي

شود آنها حداقل تا زماني كه در  اي كه احساس مي با يكديگر ارتباط بسيار نزديكي برقرار كنند؛ به گونه

  .بينند هستند، اين تفاوتها را نمي] هستي[فضاي 

  

  هاي تحقيق يافته

   اجتماع اي در نوستالژي ظهور يك جامعه

 و )گماينشافت(در بخش نظري مباحث تونيس و به تبع وي، وبر در مورد ويژگيهاي جماعت يا اجتماع 

چنانچه گفته شد، اجتماع مبتني بر پيوندهاي نزديك، صميمانه و .  بحث شد)گزلشافت(جامعه 

س رقابت، نفع كه در جامعه ويژگيهايي برگرفته از ح  شخصي، همكاري و اعتماد متقابل است؛ در حالي

گونه كه ذكر شد، تونيس معتقد است با  همان. كند راني مي يي، پيشرفت و تخصص حكماشخصي، كار

  .روند گيري و تقويت جوامع پيش مي گسترش شهرنشيني، روابط بيشتر به سمت شكل

وع كيد بر نظريات وبر، مبني بر تركيبي بودن هر نوع روابط اجتماعي و عدم وجود نأدر اينجا، با ت

كه افراد عضو در آنها، توان دو كلاس مورد مطالعه را جوامعي معرفي كرد مطلق جامعه يا اجتماع، مي

همواره نوعي نوستالژي اجتماعاتي مبتني بر پيوندهاي صميمانه و نزديك داشته و به همين دليل، براي 

  .ندا پيدايش و تقويت ويژگيهاي آن در تلاش

ها و شرايط اين دو كلاس، تلاش زيادي براي  يد گفت، آموزهله بائبراي توضيح بيشتر اين مس

تر در مورد كلاس  له به صورت مشخصئاين مس. دهي و ايجاد نوعي همبستگي جمعي دارند شكل

دهد؛ چنانچه اگر روزي يكي از شاگردان غايب باشد، كلاس تشكيل نخواهد  خود را نشان مي]هستي[

خواني نيز  همچنين در مثنوي. وي او را در كلاس حاضر كنندنح شد و همه بايد تلاش كنند كه به هر

دانند كه   شاگردان خود را مسئول مي شود، همه وقتي برگزاري كلاسها با مشكلي خارجي مواجه مي

كنند؛ برخي ديگر از  برخي با مخالفان جمع خود برخورد مي.  دهندانجامبراي حل آن اقدامي 

 اي دائماً له عمل كنند و عدهئ خاص و هماهنگي در مقابل اين مس خواهند كه به شيوه همراهانشان مي

  .گردند در محيط اطراف خود، به دنبال بيگانگان و دشمنان مي

طور كه اشاره شد، فضاي حاكم بر روابط افراد در هر دو جمع، نشان از  از سوي ديگر، همان

كنندگان، در تلاش  ا با كمك شركتعلاوه بر اين، متوليان اين جمعه.  دارد»صميميتهايي اغراق شده«

براي آفرينش نوعي سازمان اجتماعي، هرچند غيرنهادي، از طريق ايجاد حس همبستگي ميان اعضاي 

خود هستند و در اين ميان حتي از به وجود آوردن زبان مشترك در كنار راه و هدف مشخص، نيز 

  . گيرند بسيار كمك مي
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، »يار « و »همدل «كلاسيها با عناوين  ري مانند ناميدن همهاي ديگ آنچه گفته شد، در كنار نمونه

 مورد مطالعه براي به وجود آوردن فضايي است كه بتوان آن را بنابر تعبير تونيس،  حاكي از تمايل جامعه

پرداز معتقد است؛ در دوران جديد، اين نوع روابط از  طور كه اين نظريه گويي همان. اجتماع يا جماعت ناميد

  مورد مطالعه در اين پژوهش، به نوعي در پي به جمعيترسد  نان دريغ شده است و به نظر ميشهرنشي

له، تناقضي است كه در اين ميان ئ چنين فضايي در دنياي اطراف خود است اما مس وجود آوردن دوباره 

  ر صميميتبه ظاه جمعيت مورد مطالعه، گرچه براساس نتايج حاصل از اين تحقيق،چنانچه . شود ديده مي

 چندان حاضر دهد، اما همچنان در بيشتر مواقع كلاسيهاي خود نشان مي و علاقه زيادي را نسبت به هم

كه ] هستي[هاي  جز در طول دوره(كلاسيهايشان در ميان بگذارند  نيستند مسايل خصوصي خود را با هم

ترها و  برقراري رابطه با غريبه، بيشتر نياز به زمينه در اين و )يند كلاس استااين موضوع بخشي از فر

  لهئعلاوه بر اين، در مورد مس. كشاند  آنها را به سمت چنين روابطي ميهمچنين حس تعلق به يك جمع،

كند، اين است كه بيشتر  شاگرديها، موضوع ديگري كه جلب توجه مي اعتماد اجتماعي به هم

رانِ حاضر در كلاس، تنها تاحدي  گرچه مطالب كلاس مفيد است ولي ديگ،كنندگان معتقدند شركت

  . برند مطالب آموزش داده شده را درك كرده و آنها را در زندگي خود به كار مي

گيري نوعي جماعت را در  چه ظاهر ماجرا، شكل گرامواردي كه گفته شد، حاكي از آن است كه 

تر،   در ابعاد درونيله به اين سادگي هم نيست و حداقلئدهد، اما مس راستاي چنين جمعهايي نشان مي

در . اند  روابط صميمي و خودماني دست يافته افراد كمتر به احساس همبستگي اجتماعي ناب بر پايه

يي و نياز به پيشرفت كه تونيس از آنها به عنوان ويژگيهاي حاكم بر جامعه اعين حال حس رقابت، كار

اولاً بيشتر افراد در بيان . صادق استاين پژوهش نيز تا حد زيادي هاي  نمونهكند، در مورد  ياد مي

ترين دليل خود  اغلب آنها مهم. اند دلايل خود براي شركت در اين كلاسها به منافع شخصي اشاره كرده

براي شركت در كلاس را رسيدن به درك بالاتري نسبت به مسايل زندگي و پيشرفت و همچنين 

رسد كه وجود نوعي حس  له، به نظر ميئين مسدر كنار ا. اند  اعلام كرده خودشناسي و كسب آرامش 

شدت تلاش   به عنوان مثال، بسياري از آنها به؛رقابت در ميان شاگردان كلاس نيز قابل رديابي است

ها را بر خود نشان دهند و گويي در اين زمينه حتي به صورت  ثير آموزهأكنند كه در محيط كلاس ت مي

شدت زير نظر دارند و به محض  كه بيشتر آنها رفتار يكديگر را به ناآگاهانه با هم در رقابت هستند؛ چرا

ها، با روشهاي خاص خود، به هم تذكر  ترين خطايي در اجراي دستورات و آموزه  كوچك مشاهده

شود افراد به محض ورود به كلاس، تمام توجه و تلاش خود  به همين دليل گاهي احساس مي. دهند مي

هاي كلاس را دريافت كرده و رفتارشان   ديگران نشان دهند كه مفاهيم و آموزهگيرند تا به را به كار مي

  .دهد خوبي نشان مي ثير اين دريافت عميق را بهأت
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اي در تلاش  براساس آنچه گفته شد، ساختار روابط حاكم بر جمعهاي مورد مطالعه، به عنوان جامعه

  .شود براي ظهور و بروز ويژگيهاي جماعتي معرفي مي

  

  ي بسته و رازدارجمع

 يا »بسته«از ديگر ويژگيهاي قابل مطالعه و بررسي در مورد ويژگيهاي ساختاري جمعهاي مورد مطالعه، 

بنابر نظريات وبر، در جوامع . دهد كيد قرار ميأ آنهاست كه وبر در مباحث نظري خود، مورد ت»باز بودن«

در . د و يا موكول به ايجاد شرايط خاصي استبسته، مشاركت برخي افراد به دلايل گوناگون، منتفي، محدو

توان هر دو كلاس را به عنوان اجتماعاتي بسته معرفي كرد؛ چرا كه  وضوح مي  اين ديدگاه، به واقع، بر پايه

ورود افراد به اين جمعها تا حد زيادي كنترل شده بوده و بنابر دلايل مختلف، از جمله مصالح كلاس، 

ترين نمونه، شركت افراد در كلاسهاي   به عنوان مثال در مورد واضح؛داردبال به دنمحدوديتهايي را نيز 

، محدوديتهايي براي حضور هر دو جنس ]هستي[هاي  خواني و همچنين بسياري از دوره معمول مثنوي

 له نيز درئ افراد براي ورود به كلاس بايد از قبل ثبت نام كنند كه البته اين مس،علاوه بر اين. وجود دارد

 است كه در مورد هر دو جمع،  اينديگر  مهم و اساسي  نكته. با قطعيت بيشتري حاكم است] هستي[مورد 

خواني، استاد  همچنين در كلاس مثنوي. داوطلبان براي ثبت نام در كلاس، لازم است معرف داشته باشند

 خاصي اجازه  ه عدهتر، گزينش به عمل آورده و از بين شاگردان خود، تنها ب در مورد جلسات خصوصي

هاي مهم و پيشرفته،  اين مورد، براي ورود افراد به دوره نيز علاوه بر] هستي[در مورد . دهد حضور مي

  . كنند  حضور پيدا نمي اي اجازه گيرد و در پي آن، عده مصاحبه و گزينش صورت مي

يري در اين  مواردي كه به عنوان محدوديتهاي ساختاري و رسمي براي عضوپذ  در كنار همه

كنندگان نيز براي تشويق ديگران به حضور در كلاس،  اجتماعات ذكر شد، بايد اشاره كرد كه شركت

ترين معيار  خواني، مهم در اين زمينه، به خصوص در مورد كلاس مثنوي. معيارهاي خاص خود را دارند

ي حضور در جمع،  روابط اجتماعي خود برا افراد براي انتخاب ديگران و دعوت از اعضاي شبكه

طور كه وبر نيز در ذكر خصوصيات جوامع  واقع، همان در. هماهنگي فرد مورد نظر با فضاي كلاس است

كنندگان در اين كلاسها و متوليان آنها، تا جايي كه احساس كنند  كند، مشاركت بسته خاطرنشان مي

كنند كه  د، از آنها دعوت ميده حضور ديگران جمع آنها را زيادتر كرده و اقتدارشان را افزايش مي

شان وجود دارد،  شان كنند اما آنها به محض اينكه حس كنند امكان به خطر افتادن موقعيت همراهي

گونه  علاوه بر اين، به دليل مخالفتهايي كه هر از چند گاهي با اين. كنند بسيار انحصارگرايانه عمل مي

 تلاش خواني توضيح داده شد؛ آنها عموماً مثنوي آن در مورد كلاس  گيرد كه نمونه جمعها صورت مي

 به عنوان مثال در هر ؛ بيرون مواجه نشوند كنند تا جايي كه امكان دارد، با اعتراض كسي از جامعه مي
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شود كه اتومبيل خود را دورتر از محل   از افراد خواسته مي مشابهي مكرراًدو كلاس، به صورت كاملاً

له و به وجود نيامدن مشكلات جانبي ئبه منظور اجراي دقيق اين مسحتي . تشكيل كلاس پارك كنند

اي كه ساختمان  يك نفر را به عنوان نگهبان در كوچه] هستي[ولان ئاز فضاي بيرون كلاس، مس

وجود آمدن   همچنين براي جلوگيري از به. اند برگزاري كلاسهاي اصلي در آن قرار دارد، به كار گرفته

ي جامعه، تمام فضاهاي باز اطراف ساختمان با ايرانيت يا مصالحي مشابه، هرگونه حساسيتي از سو

كننده در هر دو كلاس، با استفاده از عبارات  علاوه بر اين، به كرات از افراد شركت. پوشانده شده است

له خود را مسئول بدانند و اجازه ندهند ئشود كه در مورد اين مس ارزشي آموزش داده شده، خواسته مي

  .ها به وجود آيد از سوي همسايگان يا ديگراني خارج از جمع داخلي مشكلي براي برگزاري دورهكه 

توان گفت اين نوع اجتماعات بسته، بسياري از خصوصياتي را كه وبر در  بنابر آنچه گفته شد، مي

 بيگانگان اين جمعها علاوه بر اينكه به روي. كند، دارا هستند تعريف گروههاي صنفي به آنها اشاره مي

 ، آن مراتبي دارند كه بر پايه كنند، نظامي سلسله بسته بوده و ورود آنها را بر طبق مقرراتي محدود مي

خواهند كه براساس حس  گذارند و از آنها مي اي را بر سر پستهاي اجرايي مي اشخاص برگزيده شده

و ] هستي[ژه در مورد كلاس له به ويئاين مس. شناسي خود، براي خدمت به ديگران تلاش كنند وظيفه

  .در روابط ميان حاميان، ميزبانان و مربيان به صورت بسيار آشكاري قابل مشاهده است

 »اقتدار حاكم« در كنار فرد مركزي كه به عنوان استاد شناخته شده، ،ها در واقع، هريك از اين مجموعه

قتدار حاكم بر جمع در درون خود گروه تعيين از سوي ديگر، از آنجا كه ا. آورند مورد نظر وبر را به وجود مي

توان آنها را داراي ويژگيهاي  كنند، مي شده و مدير و كاركنان آن با اتكا به اقتدار نظام دروني خود عمل مي

  . معرفي كرد»ريخودسرو« و »خودمختاري«

د بحث از رس علاوه بر اين موارد، در مباحثي كه در مورد ساختار اجتماعات مطرح شد، به نظر مي

وضوح خود را در مورد كلاس  اين مورد به.  مورد نظر زيمل، چندان دور از موضوع نباشد» رازدار جامعه«

اين امر اگرچه در مورد جمع . دهد  نشان مي»محرمانه نگاه داشتن فضاي كلاس«با قانون ] هستي[

ار بردن مكرر اين بيت شعر مولوي شود، ولي زبان رمزآلود آنها و به ك خواني به اين روشني ديده نمي مثنوي

 گوياي ويژگي مشابه اين دو كلاس در »هر كردند و دهانش دوختندم// هر كه را اسرار حق آموختند«كه 

تماميت زيمل در اين زمينه بر مناسكي كه در اين نوع جوامع براي آفرينش و انعكاس . چنين منظري است

له همان ئاين مس. كند تر، اشاره مي  وسيع وار از جامعه هثر است و همچنين، ايجاد تصويري آينؤ مزندگي

شود و  بر پايه بازيهاي مختلف، مطرح مي] هستي[هاي  گيري دوره چيزي است كه به عنوان اساس شكل

يكي از دلايل اصلي لزوم مخفي بودن و محرمانه نگاه داشتن نوع اين بازيها نيز براساس همين موضوع 

كنند كه بيان شرايط خاص اين فضا كه در واقع  اعلام مي] هستي[رد، متوليان در اين مو. شود توجيه مي

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

مطالعات فرهنگي و ارتباطاترانياي   انجمنفصلنامة�      192

. دارد  ناب در اين زمينه باز مية را از كسب تجربايشانانعكاسي از تماميت زندگي افراد است، براي ديگران، 

 عنوان يكي از  استفاده كرده و اساساً آن را به»تعهد«، از مفهوم ]هستي[ولان و متوليان ئدر اين زمينه، مس

  .اند ها قرار داده  دوره در همه] هستي[هاي  ترين آموزه اساسي

وضع شده و ] هستي[در اينجا بايد خاطرنشان كرد كه با وجود آنكه چنين مقرراتي، مطابق آنچه در 

وجود ندارد؛ اما شاگردان اين كلاس نيز عموماً ] الف[شود، در مورد كلاس مثنوي خواني خانم  اجرا مي

 به كلاس مراجعه كرده و تجربه خاص خود خواهند كه شخصاً  ذكر دلايل مشابهي، از مخاطب خود ميبا

دهند اما اين به معناي آن  شود كه نسبت به چيزي تعهد   خواسته نمياز آنها رسماً. را داشته باشد

هومي كه شاگرديها، به مف نيست كه ايشان در همه حال، خود را نسبت به فضاي كلاس، استاد و هم

  .گفته شد، متعهد احساس نكنند

طور   همان،كند مراتبي نيز اشاره مي  رازدار، به وجود نظام سلسلهةزيمل در بيان ديگر خصوصيات جامع

خواني با شاخص ميزان نزديكي به استاد و يا داشتن مسئوليت در  كه توضيح داده شد در جمع مثنوي

وح بيشتري، در فضاي حاكم بر حاميان، ميزبانان، مربيان و نيز با وض] هستي[كلاس اجرا شده و در جمع 

در اين زمينه حتي تفاوتها در شكل و رنگ صندليها و كارتهايي كه . كنندگان قابل مشاهده است شركت

  .دهد خوبي خود را نشان مي زنند، نيز به افراد براي شناسايي خود به ديگران به سينه مي

ن گفت دو جمع مورد مطالعه، اجتماعاتي بسته و رازدار بوده و توا بنابر تفسيري كه ذكر شد، مي

  .بر تعريف وبر دارا هستند مختار و خود سرور را بنا ويژگيهاي گروههاي صنفي خود

  

  استاد، رهبري فرهمند در فضاي كلاس

 مشخص شد كه در ،در مشاهده مشاركتي در اين جمعها و همچنين در جريان بخشهاي ديگر پژوهش

او كسي است كه كلاس را به وجود . هاست معه آماري، استاد كلاس تنها مرجع اصلي آموزههر دو جا

رسد با قطعيت زيادي بتوان گفت كه اين موضوع  به نظر مي. كند آورده و در بخشهاي مختلف اداره مي

 اي كه حتي بسياري از كلاسها مانند گونه  به. گونه جمعهاست يكي از ويژگيهاي كلي حاكم بر اين

در واقع بايد گفت به طور كلي استاد . شود ، تنها با نام استاد شناخته مي]الف[خواني خانم  مثنوي

 صندلي خاصي ،شود او از در ورودي مخصوصي وارد مي. اي در هر دو كلاس دارد جايگاه بسيار ويژه

   .ثيرگذار استأخود تپوشد و به طور كلي، بسيار بر شاگردان   به طرز خاص خود لباس مي عموماً،دارد

 دوري با استاد كنند رابطه نسبتاً ، احساس مي]هستي[كنندگان، به خصوص در كلاس  بيشتر شركت

به «توانند به او دسترسي پيدا كنند و برخي نيز معتقدند كه تنها با  دانند چگونه مي خيلي از آنها نمي. دارند

 حال بخش مهمي از آداب شاگردي، به ويژه در در عين. پذير است  اين امر امكان»جاي آوردن آداب شاگردي
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كيد قرار گرفته، رعايت ادب و احترام و حفظ فاصله با استاد أله بيشتر مورد تئخواني كه اين مس كلاس مثنوي

فردي ه خواني، معتقدند كه استاد فرد منحصر ب كنندگان، به ويژه در مثنوي همچنين بسياري از شركت. است

  .اين باورند كه او ويژگيهاي ماوراءالطبيعي خاصي دارداست و يا حتي برخي بر 

كنندگان اعتقاد دارند  اي پيش رفته كه اكثريت شركت  در نهايت اينكه شرايط در كلاس به گونه

جمعيت زيادي نيز . حداقل در آن جمع، شخص ديگري نيست كه بتواند جاي استاد كلاس را بگيرد

  .اند اي به يك تعبير از استاد بت ساخته س عدهكنند كه به نظر آنها، در كلا اعلام مي

براساس .  استاد به عنوان رهبر هريك از اين جوامع دارد  آنچه گفته شد، دلالت بر جايگاه ويژه همه

گونه  توان اعلام كرد كه اقتدار حاكم بر اين  تئوريهاي وبر، مي توضيحات ارائه شده در بخش نظري درباره

 مطابق با آنچه وبر در تعريف اين نوع اقتدار براي مندانه است؛ چراكه دقيقاًجمعها از نوع اقتدار فره

هاي رهبراني خود برگزيده استوار است كه به دليل  گويد، نوع اقتدار در اين كلاسها، بر جاذبه رهبران مي

ستار تبعيت اي كه شاگردان به آن معتقدند، آگاهانه يا ناآگاهانه، خوا العاده فضيلتها و شايستگيهاي خارق

زندگي «اين رهبران توانايي آن را دارند كه فضايي مغاير با .  خودساخته خويش هستند افراد جامعه

  . را براي ايجاد احساسات، شور و هيجان پيروانشان ايجاد كنند»روزمره

 و تمايل غلبه بر  فرهنگي در دوران جديد كند، سيطره كيد ميأطور كه فيدرستون ت در ادامه، همان

 از يك سو، به زندگي قهرمانيژي ورود به نوعي  در نوستال »زندگي روزمره«واهر عادي و يكنواخت ظ

 از سويي ديگر، شرايطي را ايجاد  و انجاميده»بيان خود« و »خودشناسي«جستجوي راههايي براي 

و فرهمندي را راحتي ويژگيهاي كاريزما  جا به دنبال يافتن قهرماناني باشند كه به كند كه افراد همه مي

له، در مورد جمعهاي مورد مطالعه در ئشود، مصداقي از اين مس به آنها اعطا كنند و چنانچه مشاهده مي

گونه برداشت كرد كه يكنواختي و  توان اين  در اين شرايط مي.اين پژوهش نيز قابل مشاهده است

 شده اين قشر از جامعه روزمرگي در زندگي زنان طبقه متوسط شهري، از جمله مواردي است كه سبب

بيش از اقشار ديگر، در پي ايجاد نوعي تغيير در زندگي خود، چه از طريق آموختن راهها و روشهاي 

 و چه از طريق شركت در جمعهايي خاص و تاحدي رمزآلود همراه با رهبراني »چگونگي بهتر زيستن«

ين افراد بيشتر به چنين جمعهايي روي العاده باشند و به همين دليل، ا كاريزما و با شايستگيهاي خارق

  .كنند تري را در آنها ايجاد مي آورند و فضاي زنانه
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  گيري نتيجه

ويژه   شناسي در دهه اخير در سطح جامعه، به پيدايش و ظهور جمعهايي با عناوين مختلف برگرفته از عرفان و روان

 است كه توجه بسياري را به خود جلب كرده شهر تهران و گرايش قشر وسيعي از افراد به سمت آنها، موضوعي

رفتارهاي ، معنويتهاي جديدهايي از ظهور  شناسي دين غرب اين موارد عموماً به عنوان نشانه در ادبيات جامعه. است

  .اند  و يا عناوين ديگري با مضمون مشابه شناخته شدهنوين ديني

تماعي، چگونگي حفظ و گسترش آنها در جامعه و آنچه در اين مقاله مورد توجه قرار گرفته، نوع سازمان اج

همچنين كاركردهاي مختلف آنها بوده كه بررسيهاي صورت گرفته درباره آنها، نشان از ظهور نوعي فضاهاي اجتماعي 

  .هاي نسبتاً زيرين جامعه براي پيدايش، رشد و گسترش و تأثيرگذاري بر روي مخاطبان دارد خاص، در لايه

نظر از نام و عنواني كه براي تفسير ويژگيها و  يجي كه از اين پژوهش حاصل شده، صرفهمچنين براساس نتا

بريم، تمايل اعضاي اين جمعها براي به وجود آوردن نوعي اجتماعات جديد در ميان  كاركردهاي اين كلاسها به كار مي

ي سياستهاي حاكم معطوف به سوق  در شرايطي كه به طور كل به تعبير ديگر،. خود، از اهميت بسزايي برخوردار است

 و كنار   دادن جامعه به سوي يك فضاي اجتماعي واحد است، كوشش براي ايجاد و حفظ چنين اجتماعاتي در گوشه

  . توان حاكي از پويايي حيات اجتماعي و ميل به تكثر و تنوع آن تعبير كرد فضاهاي شهري را مي

 اجتماعي جمعهاي مورد مطالعه را جوامع كوچكي معرفي توان ساختار هاي اين پژوهش، مي براساس يافته

كرد كه در عين وجود شاخصهاي رقابت، نفع شخصي و پيشرفت در ميان آنها، تمايل زيادي براي به وجود 

هايشان و با ايجاد پيوندهاي نزديك و صميمانه و فضاي همكاري و علاقه با  آوردن اجتماعاتي براساس آموزه

 معرفي »جوامعي در نوستالژي اجتماع« در اين مقاله با عنوان  آنهابه همين دليل.  دارنديكديگر، در ميان خود

توان جمعهايي تقريباً بسته معرفي كرد؛ هرچند  علاوه بر اين، براساس نظريات وبر اين كلاسها را مي. اند شده

حال، ابعاد كوچكي از در عين . ورود و خروج به آنها با وجود داشتن معرف و برخي شرايط غيرممكن نيست

از سوي ديگر، محوريت يك . خورد گويد نيز در اين اجتماعات به چشم مي آنچه زيمل در مورد جوامع رازدار مي

توان او را داراي ويژگيهاي يك رهبر فرهمند شناخت نيز از جمله خصوصيات مهم در  استاد در كلاس كه مي

 چنين جمعهايي كه با هدف دستيابي يادآور شد بايد  حالدر عين. بيان ساختار اجتماعي اين اجتماعات است

 عموماً زنانه بوده، از طريق روابط آيند نه نجات و رستگاري گردهم ميبه خوشبختي از طريق كسب آرامش و 

شان تركيبي  كنند و براي دستيابي به آنچه در نظر دارند، براساس شرايط اوليه اي اعضاي خود را پيدا مي شبكه

  .دهند شناسي، عرفان، مديريت و بسياري ديدگاههاي ديگر را مورد استفاده قرار مي از روان

اند، اما  گرچه اين جريانات هنوز چندان رسميتي پيدا نكردها ،علاوه بر آنچه گفته شد، بايد خاطرنشان كرد

ابداع و « طريق هاي مختلف، چه از تنوع نسبي آنها در شكل و محتوا، نشان از آن دارد كه متن مردم به شيوه

»نوآوري
1

»وارد كردن« اجتماعات سنتي قديمي و چه از راه   در شكل
2

 سبكهاي مختلفي از غرب و شرق، در 

                                                                                                                               
1. innovation 
2. importation
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 �195... اجتماع جوامعي در نوستالژي

صدد توليد فضاهاي خاص و متنوعي در درون خود هستند كه هم به نوعي در زندگي فكري و روحي آنها 

اي از زندگي، تا حدي  ه حداقل در دورهتأثيرگذار بوده و هم اجتماعات كوچكي را برايشان به وجود آورد ك

  . نسبت به آن تعلق پيدا كنند

 اين پژوهش كه اغلب زنان طبقه هاي مورد بررسي در توان با اشاره به نمونه در اين خصوص، همچنين مي

رسد در جامعه ما برخلاف بسياري از جوامع   كرد در شرايطي كه به نظر ميتأكيد  متوسط بالاي اجتماعي بودند،

غربي، همچنان هيجانات اجتماعي زيادي وجود دارند، اما لااقل در ميان برخي قشرهاي جامعه شهرنشين كه 

كشاند  هاي اين تحقيق نيز از جمله آنها هستند، وجود خطي از روزمرگي در زندگي، افراد را به سمتي مي نمونه

 برآمده و در »قهرمانانه«ن نوعي زندگي يافتبه دنبال  »بيان خود« و »وجوي خويش جست«كه از راههايي مانند 

اين راه، مديريت زندگي خود را به دست گيرند و با تشكيل كلاسها و جمعهايي براي به دست آوردن 

اي از   در دوره»استاد« و »مرشد«، حتي وجود رهبراني فرهمند و كاريزماتيك را در در قالب »خوشبختي«

  .شان تجربه كنند زيست اجتماعي
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