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  بر نقش پلیس در کاهش آن تأکیدخشونت خانگی علیه زنان با فرهنگ 
   1سهیلا صادقی فسایی

  2قالیباف آتنا کامل
 

  20/12/90  :تاریخ پذیرش  4/5/90: تاریخ دریافت
  

  چکیده
هایی که از یک تحقیق کیفـی در مـورد خشـونت علیـه زنـان      این مقاله با استفاده از داده

زنان را نسـبت بـه انـواع خشـونت     ر تصوبر آن است تا تجربه زیسته و ، آمده است دست به
-قانون و پلیس در برخورد با خشونت، فريهاي آن و نقش سیستم عدالت کی علت، خانگی

-هـاي عمیـق و نیمـه   مصـاحبه  براسـاس ایـن پـژوهش   . هاي خانگی تبیین و ترسیم کنـد 
ساله در تهران صورت گرفته اسـت و فاقـد قابلیـت     18-63 تأهلزن م 50ساختاریافته با 

  .باشدتعمیم آماري می
ي خـانگی را امـري بـه    هـا هاي تحقیق حاکی از آن است که اگرچه زنان خشونتیافته

اي شخصی و خصوصی تلقـی  بیشتر آن را مسئله اما ،دانندرسان میناپسند و آسیبشدت 
بلکـه بـر ایـن     ،دانندناپذیر نمیاز طرفی زنان خشونت علیه خود را امري اجتناب. کنندمی

ر هاي فرهنگی که مردسالاري را مـورد حمایـت قـرا   باورند که با تغییر در قوانین و سیستم
در مـتن مناسـبات قـدرتی و     طـور عمـده   بـه   هاي خانگی کـه  توان از خشونتمی، دهدمی

زنـان بـر ایـن باورنـد کـه حاکمیـت       . اجتناب کـرد ، شودنابرابري زنان و مردان تعریف می
. گرددهاي خانگی میهاي قانونی و اجرایی مانع از برخورد با خشونتمردسالاري بر دستگاه
هاي خانگی به سهولت قابل پیگرد راستا قابل تفسیر است که خشونتنتایج تحقیق در این 

که قربانیان خشونت عزم خود را در جهت پیگیـري قـانونی جـزم     مگر آن ،باشدقانونی نمی
هاي خانگی را جرم تلقی کنـد و بـراي خاطیـان و     گذار نیز خشونتقانون، کنند و از طرفی

  . مجرمان تنبیه مناسبی را در نظر گیرد
  

، اعمـال کنتـرل  ، مناسبات قدرت، هاي قانونیحمایت، خشونت علیه زنان :اژگان کلیديو
    .نقش پلیس

                                                             
  E.Mail: s_sadeghi@yahoo.com.   شناسی دانشکده علوم اجتماعی دانشگاه تهراندانشیار گروه جامعه.  1
  E-Mail: atena.kamel@gmail.com.   کارشناس ارشد پژوهش علوم اجتماعی دانشگاه تهران.  2
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  1391 بهار/ 26شماره /سال هشتم/ انجمن ایرانی مطالعات فرهنگی و ارتباطات  هفصلنام ± 78
  

  بیان مسئله
یکـی از  . شـود عمـومی تلقـی مـی    هجرم و خشونت همواره بخشی از حوز، به لحاظ تاریخی

خصوصی و خانواده اتفاق  هتبعات چنین برداشتی این است که حوادث و وقایعی که در حوز
هاي خانگی چنـدان  خشونت، در نتیجه از منظر حقوقی. شودي تلقی میکمتر جد، افتدمی

-بحث خشـونت ، موضوعیت ندارد و همیشه با این ادعا که حریم خانه امري خصوصی است
  . شودقانون رانده می ههاي خانگی به حاشی

 ورط ـ بـه علیـه زنـان    عام و خشـونت  طور بههاي خانگی امروزه بیشتر از گذشته خشونت
. گذاران و مصلحان اجتماعی قرار گرفتـه اسـت  خاص مورد نکوهش افکار عمومی و سیاست

گذارنـد  خشونت را به نمایش مـی ، کسانی که در متن مناسبات قدرت عنوان بهمردان  حتی
قربانیـان  ، کسـانی کـه بـیش از هـر قشـر دیگـر       عنوان بهزنان . باشندبه قبح عمل واقف می

هاي خانگی را امري اند که خشوتي از آگاهی رسیدهبه حد، دشون خشونت خانگی واقع می
توان هاي اجتماعی و قانونی میبلکه معتقدند که با دریافت حمایت، دانندناپذیر نمیاجتناب

هـاي خـانگی انجـام شـده     خشـونت  هدر ایران دربار مجموعه تحقیقاتی که. بر آن غلبه کرد
؛ سـیف  1382، ی و دیگـران یاضـی طباطبـا  ؛ ق1388کامـل قالیبـاف   ، 1388صادقی (است 

هـاي خـانگی امـري    همه بیانگر این مطلب اسـت کـه خشـونت    )...و 1381 ربیعی و دیگران
ي است که میجدت و سلامت جامعه را به خطر اندازدتواند صح.  

شناسـی و یـا    هـاي اولیـه بـر روي روان   تبیـین ، در خصوص خشونت مردان علیـه زنـان  
ات بـر روي  توجه ـ کـه امـروزه    دگیري خشونت تمرکز داشت و حال آنو یا یاها  آنبیولوژي 

ساخت اجتماعی سلطه مذکر است و همین امر موجب شـده اسـت کـه یـک بنیـانِ کمتـر       
 عنـوان  بـه خشونت مردان علیـه زنـان   ، از همین رو. ایجاد شود» مردانگی«فردي براي فهم 

هـاي  شـود و تفـاوت  ده مـی بخشی از سیستم قدرت مردان و کلیدي براي کنترل زنـان دی ـ 
سیستماتیک از قدرت  طور بهگردد که مردان اساسی میان زنان و مردان به این مسئله برمی

ه  وقتی خشونت خـانگی مـورد   ). 122: 1389، صادقی( مند هستندبیشتري بهره قـرار   توجـ
، دده ـاي که خشونت علیه زنان را توضیح میمسئله عنوان بهگرفت و مردانه بودنِ خشونت 

ه مورد  شناسـی شـد و بـه جرایمـی همچـون      وارد جـرم » مردانگـی «مفهـوم  ، واقع شد توج
ه ، قربانی هستند، مجرم و زنان، خشونت خانگی که در آن اغلب مردان بیشتري شد توج.  
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  79 ±فرهنگ خشونت خانگی علیه زنان با تأکید بر نقش پلیس در کاهش آن 
  

یـک منبـع    عنـوان  بهپلیس نه تنها ، کلی جامعه طور بهاز نظر قربانیان خشونت خانگی و 
بلکـه کـارکرد   ، شـود ی به قربانیان خشونت خانگی شناخته میرساناصلی و معتبر در کمک

در واقع رویکـرد مسـئولانه پلـیس در قبـال زنـان      . ستنمادین مهمی نیز در این زمینه دارا
تـر جامعـه    فان و در ابعـاد وسـیع  متخلّ، ی به سایر قربانیانقربانیِ خشونت خانگی پیام مهم

محکومیت و عـدم مـداراي اجتمـاعی بـا     ، یدهد که نشانگر ابعاد وسیع مخالفت اجتماعمی
  . باشد مسئله خشونت علیه زنان می

واقعیت این است که خشونت ممکن است اثرات طولانی مدت بر وجـود و رفتـار قربـانی    
بگذارد و سلامت جسمی ـ روانی و قدرت سازگاري او را کاهش دهد و روابـط خـانوادگی و    

هـاي  فشار روانی و خودکشی، مار بالاي افسردگیآ. اجتماعی او را از حال عادي خارج نماید
. شـود دیـده مـی  ، انـد خشونت بر زنان را بررسـی کـرده   تأثیرمطالعاتی که  هنافرجام در هم

میان  هکند رابطاظهار می، در فراتحلیلی که در این زمینه انجام داده است) 1999( 1گلدین
علـت و   هتواند رابط ـه میخشونت شریک نزدیک و مشکلات روانی آنچنان مستحکم است ک

  .معلولی دیده شود
دیـدگی زنـان دو برابـر مـردان اسـت و      احتمال آسـیب ، علاوه از نظر مسائل بهداشتیبه

-میـرلس ( احتمال گزارش مبنی بر زندگی در ترسِ آنان سه برابـر بیشـتر از مـردان اسـت    
  ).2،1999بلاك

شـود و موانـع   گاشـته مـی  خشونت علیه زنان در جوامع مختلف نادیـده ان ، از طرف دیگر
براي مثال آمارهـاي منظمـی   . زیادي براي دستیابی به آمار و اخبار مربوط به آن وجود دارد

توان بخشی از آن را قصور گردد که میربط منتشر نمیهاي ذيدر این رابطه توسط سازمان
جدي  رطو بهکنند و هاي خانگی را امر خصوصی تلقی میدانست که خشونت ها اناین سازم

دهند و بخشـی از آن را ناشـی از نگـرش خـود قربانیـان      آن را مورد پیگرد قانونی قرار نمی
  .هاي خانگی ندارنداي به گزارش کردن خشونتدانست که علاقه

  :رویکرد پلیس به خشونت علیه زنان به دو دلیل مسئله مهمی است
هاد اجتماعی در جلـوگیري از  بودن این ن مؤثرقربانیان را از میزان  تصور، عملکرد پلیس 

هاي رسـیده بـه پلـیس نیـز     دهد و در نتیجه بر تعداد گزارشهاي خانگی شکل میخشونت
                                                             
1 . Golding 
2. Mirrlees-Black   
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هـاي  رسـانی پلـیس در خشـونت   به بیان دیگر هر چه زنان نسبت به کمـک . گذاردمی تأثیر
-بیشتر از این نهاد درخواست کمک می، در صورت بروز خشونت، تر باشندخانگی خوشبین

هـا   آنکنند که پلیس کمکی به حـل مشـکل    تصوربدیهی است اگر زنان  که حالیدر . ندکن
-فـردي مـی   صـورت  بهکنند و تصمیم بر حل مسئله خودداري میکند از گزارش دادن نمی

؛ فلسـون،  2،1999؛ کـولتر، کیـونلی، بیـرز و آلفونسـو    1،2003آپسلر، کامینز و کـارل ( گیرند
  .)3،2002مسنر، هاسکین و دیان

عملکـرد   کننـده  تعیین، که پلیس چه رویکرد و نگاهی نسبت به خشونت خانگی دارد ینا
نگرش متمایز پلیس به خشونت خانگی نسبت بـه سـایر   . با این مسئله اجتماعی استها  آن

مشـکلی   عنـوان  بهدر واقع اگر خشونت خانگی . گذاردمی تأثیرها  آنبر روي عملکرد ، جرایم
طبیعی است که نیاز به ، به حوزه خصوصی افراد نگریسته شود خانوادگی و مربوط، شخصی
؛ 5،1996؛ ریبـویچ 4،2004جـردن (کنـد کمتري در مقایسه با سایر جـرایم پیـدا مـی    همداخل

  ).6،2005اسمینک و مالش

  اهداف تحقیق
  :از اند عبارتکنند که در این تحقیق نویسندگان اهداف خاصی را دنبال می

 ؛ی زنانو تلقّ تصورخشونت خانگیِ تجربه شده مطابق تیپولوژي از انواع  هارائ -
 ؛بررسی علل باقی ماندن زنان در روابط خشن خانوادگی -
 تأکیـد ي برخورد با آن با ها هاي کاهش خشونت خانگی و استراتژيبررسی راه -

 .بر نقش پلیس

  تحقیق هپیشین
هم در ، نده خودکنخشونت علیه زنان به دلیل ماهیت فراگیرنده و تضعیف هتحقیقات دربار

، اي انتشار پیدا کرده استگسترده طور بهیافته و هم در کشورهاي محروم کشورهاي توسعه
تـوان بـه   ها انجام شده باشد را میتحقیقاتی که با تمرکز بر نقش پلیس در این خشونت اما

                                                             
Apsler, Cummins & Carl .1   
Coulter, Kuehnle, Byers & Alfonso .2   

3. Felson, Messner, Hoskin & Deane   
4 .  Jordan 
5. Rebouich 
6 . Smeenk & Malsch 
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 تحقیقاتی که بر رویکردهاي مختلف افسران پلیس در، اول :بندي کردکلی تقسیم هدو دست
 انـد متمرکـز شـده  ، هـاي مـداخلاتی در ایـن زمینـه    ه با خشونت علیه زنان و برنامـه همواج

تحقیقاتی که بـه عملکردهـاي غیرقـانونی پلـس در     ، دوم .)2001ماکسول، گارنر و فاگان،(
نـین  همچ ).1995؛ بلکنـاپ، 2001آواکام و فـایف، (اند مواجه با خشونت علیه زنان پرداخته

بین رویکردهـاي مختلـف پلـیس بـه خشـونت علیـه زنـان و         هابطتحقیقات اندکی نیز به ر
) نگـرش جنسـیتی  ، همـدلی ، احسـاس مسـئولیت  (شناختی افسران پلـیس   مشخصات روان

در ادامه به یکـی از ایـن تحقیقـات پرداختـه خواهـد       ).2010گراسیا و دیگران،(اند پرداخته
  .شد

 12هـاي  داده: ونت خـانگی مداخله پلیس بر روي قربانیان خش ـ تأثیر«تحقیقی با عنوان 
توسط مرکز مطالعات کودکان دانشگاه یل انجـام شـده اسـت     2010در سال » ماه پیگیري

حضـوري در خشـونت    همداخل ـ« هبرنام ـ براسـاس ایـن تحقیـق   . )2010استوور و دیگـران، (
حضـوري   همداخل هدر برنام. انجام شده است، که توسط همین مرکز توسعه یافته» 1خانگی

 هتیمی متشکل از یک افسر پلیس محلی و فـردي متخصـص در زمین ـ  ، نگیدر خشونت خا
پزشکی وجود دارد کـه از منـزلِ زنـان قربـانی خشـونت خـانگی       شناسی بالینی یا روان روان

شـود کـه   اي انجـام مـی  این بازدید در عرض چند روز پس از وقوع حادثـه . کنندبازدید می
هـاي امنیتـی   خ اولیه پلیس که بر نگرانـی برخلاف پاس. گزارش آن به پلیس داده شده است

هـاي مناسـب و درخـوري بـراي     کند تا پاسـخ این تیم تلاش می، افراد قربانی متمرکز است
ي شناسایی و اسـتفاده از منـابعِ   مقابله با بحران خانگی به افراد قربانی ارائه دهد و در زمینه

عـین حـال درصـدد بررسـی     کنـد و در  در دسترس براي کمک به قربانیان نیز همکاري می
خشـونت خـانگی   ) بـین نسـلی  ( هآیـد تـا از تکـرار چرخ ـ    هاي ناپیداي خشونت برمـی علت

  .جلوگیري کند
در مـدت  ) نفر براي کنتـرل  55نفر تحت پوشش این برنامه و  52(زنان ، در این تحقیق

بـراي ارزیـابی در   ، خشـونت خـانگی   هشش و دوازده ماه بعد از گزارش پلیس از حادث ـ، یک
مـورد  ، هـاي بیمـاري  رسـانی و نشـانه  استفاده از خـدمات کمـک  ، هاي تکرار خشونتمینهز

ي مداخلـه «ي نتایج حاکی از آن بود کـه زنـانی کـه خـدمات برنامـه     . مصاحبه قرار گرفتند

                                                             
1 . Domestic Violence Home Visit Intervention (DVHVI) 
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رضـایت بیشـتري از پلـیس داشـتند و     ، را دریافـت کردنـد  » حضوري در خشـونت خـانگی  
باز هـم مـوارد خشـونت را گـزارش     ، ن در آیندههمچین احتمال بیشتري داشت که این زنا

داري بیشـتر از خـدمات اجتمـاعی و     معنـی  طـور  بهکننده در این برنامه زنان شرکت. دهند
همچنین بیشتر احتمال داشـت کـه بـه دنبـال درمـانِ       هاي قانونی استفاده کردند،ظرفیت

  .بهداشت روانی فرزندانشان بروند
هاي خانگی انجام شده اسـت  خشونت هزیادي در زمین که تحقیقات اینبرخلاف در ایران 

؛ سـیف ربیعـی و   1382 ،ی و دیگرانی؛ قاضی طباطبا1388کامل قالیباف  ؛1388 ،صادقی(
باره بسیار محـدود  تحقیقات در زمینه نقش و عملکرد پلیس در این اما ،)...و 1381 ،دیگران

بـر عملکـرد ایـن    ، وریت پلیسهاي صورت گرفته با محبه عبارتی غالبِ پژوهش. بوده است
 ههـاي صـورت گرفتـه در عرص ـ   عمومی جامعه متمرکز بوده است و خشونت هنهاد در عرص

  .اندکمتر مورد پژوهش قرار گرفته، خصوصی

  ملاحظات نظري
ق انـد  ان براي تبیین علل خشونت علیه زنان از مفاهیم و نظریات متفاوتی استفاده کردهمحقّ

تـوان  ین نظریات را مـی ا. اندهاي گوناگون مسئله پرداختهجنبه به بررسیها  آنکه با کمک 
  . بندي کردشناختی تقسیمشناختی اجتماعی و جامعهروان، شناختیروان هبه سه حوز

همها نگاه پژوهشگران بیشتر در اولین بررسی مـؤثر عوامل فردي و صفات شخصیتی  توج 
  .بر خشونت بود
فرض کلی . صل بر کنش متقابل افراد در خانواده استشناسی اجتماعی اروان در دیدگاه

، اي است کـه در خـلال فرآینـدهاي کـنش متقابـل اجتمـاعی      این است که خشونت پدیده
، تقویـت ، شود و این فراگیـري ناشـی از فرآینـدهایی ماننـد یـادگیري شـرطی       فراگرفته می

و الگـویی بـراي   خشونت بین والـدین مـدل   ، یادگیري هدر نظری .مشاهده و الگوسازي است
هایی که اعضـاي آن  در خانواده، بنابراین از این دیدگاه. گرایانه است یادگیري رفتار خشونت

احتمال بروز خشونت یا تن دادن به آن به مراتب ، اندوالدین بوده در کودکی شاهد خشونت
  .هاي دیگر است بیشتر از خانواده

ي اجتمـاعی و در کـل هژمـونی    هنجارهـا ، شناسانه به محـیط اجتمـاعی  نظریات جامعه
شناختی نیـز داراي  نظریات در دیدگاه جامعه. پردازندمردانه و ساختارهاي مرتبط با آن می
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، تبیین خشونت در سطح خرد و متوسط و ارتباط آن با اجزاء .الف: دو رویکرد اصلی هستند
جامعـه   خشـونت و ارتبـاط آن بـا سـاختار کـلان      .ب. ها و نهادهاي فرعی جامعهزیرساخت

  ).فمینیستی هنظری(
  :شودشناختی به اختصار به چند نظریه اشاره میدر ادامه از گروه نخست نظریات جامعه

  پذیري جنسیتیجامعه هنظری
پذیري در خانواده گرایشـات جنسـیت   فرایند جامعه، پذیري جنسیتیجامعه هنظری براساس

دهد و باعث دائمی شـدن  ان انتقال میزن و مرد را در خانواده درونی کرده و آن را به فرزند
ی پایگـاه  سـنتّ جنسـی   نقش، در چنین شرایطی زنان. شودمرد و مطیع بودن زن می هسلط

   ).499: 1382، ریتزر(پذیرند گري مرد را میمطیع بودن خود و در مقابل نقش سلطه

  منابع هنظری
احـد اجتمـاعی داراي نظـام    کند که نظام خانواده مانند هر نظام یا ومطرح می، منابع هنظری

، اقتداري است و هر کس که به منابع مهم خانواده بیش از دیگران دسترسـی داشـته باشـد   
زنان کسانی هستند که به لحـاظ اقتصـادي   گود معتقد بود  .اوست اقتدار خانواده هم از آنِ

کمتري  ابعا و منهگزینهها  آنوابستگی به این معناست که . اندبیشتر به شوهرانشان وابسته
 .همسرشان در اختیـار دارنـد   )باررفتار خشونت( ر رفتاریتغی با )مقابله(براي ازعهده برآمدن 

را مطـرح  » ناسـازگاري پایگـاهی  « همنابع گود را اصلاح نمودند و نظری هنظری گلس و ابراین
ایـن عوامـل    هتوانـد بـر پای ـ  قدرت زن ومرد در محیط خانواده می هبرطبق این نظری. کردند
تحصـیلات و  ، منـابع مـالی  ، هنجارهاي جنسیتی، هنجارهاي فرهنگی، قوانین رسمی :باشد

   ).  66:1987ون هاسلت،(قابلیت برقراري ارتباط  ي فردي وها تفاوت، دانایی

  ها نقش هنظری
از نظـر  . دارد تأکیـد ها و وظایف و انتظارات مترتب بر آن وظـایف  ها به موقعیت نقش هنظری

توسـعه   کنند وهاي خاصی را بازي می ده نهادي است که در آن اعضا نقشاین دیدگاه خانوا
هـاي  تواند منبع تـنش و درگیـري  ها در درون خانواده بعضاً میع نقشد و تنوتعد. دهند می

تواند به تعـارض نقشـی   مثال اشتغال زن در بیرون از خانه می عنوان به. درون خانواده گردد
رود  مـی  انتظارها  آنهایی که از  هرگاه زوجین نقش، به این نظریه هتوج بنابراین با . بیانجامد
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شود و در نتیجه درگیـري و  میها  آنبعضاً موجب دگرگونی روابط ، را به خوبی انجام ندهند
  ). 64:1997آندرسون،(کند خشونت بروز می

  هاي فمینیستیدیدگاه
شـناختی درك  یک مسئله آسیبهاي فمینیستی بحث خشونت علیه زنان را فراتر از دیدگاه

خشونت علیه زنان باید در زمینه قدرت مردان و مناسـبات معمـول   ها  آنکنند و از نظر  می
تفکیـک فضـاهاي    ههـا دربـار  دامه ابتدا نقد فمینیسـت در ا، از این رو. در جامعه درك شود

-تـوازن کنتـرل مـی    هینظر بهسپس ، شودهاي عمومی ـ خصوصی بحث می جامعه به حوزه
  . پردازیم

  حوزه عمومی ـ خصوصی 
شـود کـه جایگـاه    هاي خانگی گفته مـی غالباً در توجیه پرهیز مداخله اجتماعی در خشونت

منافع زنان نیز از قبل همین تفکیک حوزه عمـومی ـ   . خانواده به حوزه خصوصی تعلق دارد
تـرین   هم اکنون فلسفه سیاسی غرب یکی از مهـم . هاي زیادي دیده استخصوصی خسران

آشکار کـردن ارتبـاط نزدیـک آن بـا     ، وظایف خود را رخنه در دوگانگی عمومی ـ خصوصی 
، 2و اوکـین  1منسـبریج (جنسیت و رها کردن فلسفه و سیاست از چنگ آن قرار داده اسـت  

1387 :47.(  
حـق  «هاي عمومی ـ خصوصـی غالبـاً در لبـاس حقـوقی      یک شکل از تمایز میان عرصه

هـدف انتقـاد   ایـن تمـایز عمـومی ـ خصوصـی      . شـود اهر مـی ها ظدر بحث» حریم شخصی
چنـان تعبیـر شـده    ، حریم شخصی اندیشه برخورداري از حقّ زیرا ها قرار گرفت،فمینیست

بـه  . شـود حـریم شخصـی محسـوب مـی     نقض حقّ، نه دخالت خارجی در خانوادهگو که هر
ریـزي  افع زنان طـرح خانواده را از اصلاحاتی که به قصد حمایت از من، همین دلیل این حق

-مانند دخالت دولت براي حمایت از زنانی که مورد خشـونت خـانوادگی قـرار مـی    ، اندشده
یـا تعیـین ارزش رسـمی    ، و نیز کمک دولت به توانمند شدن زنان از لحاظ اقتصادي، گیرند

شـکاف میـان عمـومی و    «حـریم شخصـی    حـقّ . کار زنان در خانه مصون نگه داشته اسـت 

                                                             
1 . Mansbridge 
2 . Okin 
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دارد و در خصوصی را از اصلاحات اجتماعی برکنـار مـی   هکندو حوزتر میخصوصی را عمیق
  ). 1311:1987اینون،مک(» .سازدانقیاد زنان را از ابعاد سیاسی تهی می، داخل آن

  1توازن کنترل هنظری
عـاملی کـه زمینـه را بـراي بـروز       عنـوان  بهمفهوم کنترل را ، توازن کنترل هنظریدر  2تیتل

هیرشـی و   هنظری ـ هتیتـل در ادام ـ  هنظری ـ. دهـد شرح می، سازدمهیا می رفتارهاي کجروانه
  شـود منجـر بـه کجـروي و جـرم مـی     ، گاتفردسون است که بر طبـق آن افـراط در کنتـرل   

هـایی را از  متغیراي تلفیقـی اسـت کـه    نظریـه ، تـوازن کنتـرل   هنظری). 135:2006سیگل،(
انتخـاب  ، پیوند افتراقـی ، اجتماعییادگیري ، کنترل اجتماعی هنظریهاي پیشین مثل نظریه

ــی ــب، عقلان ــی و برچس ــزن ــت هنظری ــره فعالی ــاي روزم ــی  ، ه ــب م ــدیگر ترکی ــا یک -ب
  ). 159:2002ویت،؛ برایت135:1995تیتل،(کند

اصـلی نظریـات پیشـین کنتـرل را      هاي جذاب را ارائه کرد که هسـت در واقع تیتل نظریه
-جرم را به نقصـان کنتـرل مـرتبط مـی     ،نظریات پیشین کنترل. دهدمورد بازبینی قرار می

کند که مقـدار  ولی در عین حال اضافه می ،اگرچه تیتیل هم با این نظر موافق است. کردند
دهد نیـز ممکـن اسـت باعـث     که شخص را در موقعیت نقصان کنترل قرار می، زیاد کنترل
   ). 132:2010لیلی، کالن و بال،( جرم شود

میزان کنترلـی کـه از    .1: از اند عبارتوجود دارند که  در مرکز این نظریه دو عامل اصلی
تواند بـر دیگـران اعمـال    میزان کنترلی که فرد می .2شود و سوي دیگران بر فرد اعمال می

انطباق و همنوایی وجـود خواهـد داشـت؛ در    ، که این دو عامل در توازن باشند مادامی. کند
تیتـل از  . رفتارهاي مجرمانه خواهد شـد  که عدم توازن میان آن دو منتج به کجروي و حالی

ــام    ــا ن ــوم ب ــن مفه ــرل «ای ــبت کنت ــی » 3نس ــام م ــردن ــیگل،( ب ــراون و 135:2006س ؛ ب
   ). 430:2004دیگران،

شامل هر رفتاري اسـت کـه اکثریـت یـک گـروه مشـخص آن را       » انحراف«از نظر تیتل 
به  ).142:1995تل،تی( اي را موجب شودغیرقابل قبول بدانند و یا اینکه پاسخِ جمعی منفی

و یـا   4دهد که فرد در روابطش با دیگـران داراي کنتـرل اضـافی   زمانی رخ می علاوه انحراف
                                                             
1 .Control Balance Theory 
2 .Tittle 
3.control ratio  
4 .control surplus  
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هـاي فـرد توسـط توانـایی     خواسـته  نقصان کنترل هنگامی است کـه . باشد 1نقصان کنترل
کنتـرل اضـافی هنگـامی اسـت کـه      . دیگران براي تنظیم یا تنبیه رفتارهایش محدود شـود 

ن بـراي اصـلاح   ن اعمال کند بیش از توانایی سـایرا تواند بر دیگراکه فرد می میزان کنترلی
  .شان است رفتارهاي

بلکـه  ، انـد نه تنها به نحو یکسانی تقسـیم نشـده  ، هاي زوجین در قبال یکدیگرمسئولیت
هاي خودشان داشته باشـند هـم   توانند بر فعالیتمیزان کنترلی که هر یک از زن و مرد می

البتـه ایـن   . شودبراي تغییر در توازن کنترل استفاده می طور عمده به  ، خشونت .برابر نیست
هـاي  معمول توسط کنتـرل  طور بهولی  ،هاي اجتماعی هم وجود دارداحتمال در سایر گروه

-هایی خشونت را محکوم و جریمـه مـی  چنین کنترل. شوندرسمی و غیررسمی محدود می
خشـونت   هزندگی خانوادگی احتمال مشـاهد  خصوصیِ هدر حوز، آنچه واضح است اما .کنند

ت  توسط نیروهاي اجتماعی به آید و علاوه بر این در صورت گـزارشِ خشـونت   پایین میشد
 ).262:2004اسـمیت و اسـتراوس،  ( تاریخ نشان داده عواقب آن براي مردان کـم اسـت  ، هم

در قسـمت   ). 418-420:2001تیتـل، ( دهـد هاي مختلف نظریه را نشان میمتغیر، 1شکل 
افـرادي کـه   . شـود نشان داده شده است که به انطباق منجر می» نسبت کنترل«توازن ، بالا

کمتر احتمال دارد که تحریک شـوند و اگـر هـم    ، شان نسبت کنترلِ متوازن دارنددر روابط
چـون تـوازنی کـه در میـزان      ،رونـد  کمتر به سمت انحراف مـی ، تحریک و برانگیخته شوند

به هر اعمال کنترلی که ممکـن اسـت از طریـق خشـونت     ، طرفین وجود دارد هقوکنترل بال
تنهـا زمـانی   ، شان تـوازن کنتـرل دارنـد    افرادي که در روابط. بخشدصورت بگیرد تعادل می

تی را در اعمـال کنتـرل   تغییري شدید و مـوقّ  هسمت کجروي بروند که تجرب ممکن است به
داري کمـی برخـوردار باشـند و در شـناخت و درك      که از خویشـتن  داشته باشند و یا زمانی

  . موقعیت خود شکست بخورند

                                                             
1 . control deficit  
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فـرد و  (کنشـگرانی   هواسط  بهانحراف . دهدمراحل ایجاد انحراف را نشان می، مرکز نمودار

این افراد . دهدروي می، که دچار عدم توازن در نسبت کنترل هستند) یا نهادهاي اجتماعی
انگیـزه  . کننـد سمت انحـراف انگیـزه پیـدا مـی     مکرر به طور به یا نهادهاي اجتماعی احتمالاً

شـان را  عـدم تـوازن کنتـرل   ، آمیـز بـه کنشـگران   شود که شرایط تحریکهنگامی ایجاد می
کنند که رفتار بزهکارانـه بـه تغییـر شـرایط      تصورمخصوصاً اگر کنشگران . کندیادآوري می

-انگیزش تقسـیم مـی  ، دهدنشان می طوري که نمودارهمان. عدم توازن کمک خواهد کرد
تا بدین ترتیب انحرافات » يدار خویشتن«و » اضطرار«، »فرصت«، »نسبت کنترل«شود به 

  .بندي کندرتبه 1را برحسب میزان مطلوبیت توازن کنترل
بـالایی از مطلوبیـت    هاي با درج ـاحتمال اینکه فردي مرتکب بزهکاري، آلدر حالت ایده

کنشـگر   .2، کنشگر داراي کنترل اضافی باشـد  .1می زیاد است که توازن کنترل شود هنگا
هاي محیطی کمی وجود داشته محدودیت .3 ،فرصت لازم براي ارتکاب جرم را داشته باشد

                                                             
1 .Control Balance Desirability 

شـود، چقـدر در راسـتاي    دم توازن  کنترل از سوي بزهکار انجام میاي که به نیت از بین بردن عمنظور از مطلوبیت توازن کنترل این است که عمل مجرمانه
مدت داشـته باشـد و خطـراتش بـراي      توازن کنترلی که اثري بلند. تواند توازن کنترل را ایجاد کندیعنی چقدر آن عمل بزهکارانه می. روداش پیش میهدف

العمـل جبرانـی را    یم با قربانی نداشته باشد مطلوبیت بالایی دارد زیرا فرصت هرگونه عکسمثلاً عملی که نیاز به برخورد مستق. خود بزهکار نیز حداقلی باشد
 .گیرداز قربانی می
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در مقابل احتمال اینکه فردي مرتکـب  . داري بالایی داشته باشدکنشگر خویشتن .4 ، وباشد
. 1زن کنتـرل شـود هنگـامی زیـاد اسـت کـه       اي با درجه پایینی از مطلوبیت تـوا بزهکاري

براي انجام اعمال دیگـر   .3 ،فرصت لازم را داشته باشد .2، کنشگر دچار نقصان کنترل باشد
 و هاي زیادي مواجه باشـد با موانع و محدودیت، با درجه بیشتري از مطلوبیت توازن کنترل

  . داري کمی داشته باشدخویشتن. 4
بـرداري نشـان داده شـده    نقصان کنترل بـر فرمـان   تأثیر، لدر انتهاي شک، مشابه طور به
 به این معنـا اسـت کـه   ، این قسمت که با یک خط از مجموعه نمودار جدا شده است. است

در واقع فرد در هنگام مواجهـه بـا   . شکست در توازن کنترل است هدهندبرداري نشانمانفر
قراري توازن بر ضد محـدودیت از  اش را براي بربه سادگی تلاش، کنترل شدید و خردکننده

  .کندطریق اعمال کجروانه متوقف می
توازن کنتـرل  ، گیردکه زن تحت سیطره و کنترل شدید مرد قرار می براي مثال هنگامی

کند بسیار بیشتر از آن چیـزي اسـت کـه    ریزد و میزان کنترلی که زن تجربه میبه هم می
ها تحت چنین کنترل شدیدي است که فرد نـه  از نظر تیتل تن. تواند اعمال کند خودش می

برداري و تسلیم منتهـی   بلکه در اغلب موارد به فرمان ،زندتنها دست به اعمال مجرمانه نمی
  . شودمی

برداري و تسلیم که واکنش اغلب زنـان در مواجهـه بـا    فرمان، طور که مشخص شدهمان
نه تغییـري در جهـت ایجـاد یـا     گوتواند هیچنمی، شان استکنترل شدید از جانب همسران

  . ایجاد کند، بازگرداندن توازن کنترل به رابطه
بعـدي  بـه چنـد  ، نظریات مطرح شده در مورد خشونت خانگی در میان زنان، در مجموع

جامع  هرسد رسیدن به یک نظریمی نظر بهرو از این. اندبودن و پیچیدگی مسئله اشاره کرده
از آنجـا کـه روش تحقیـق در ایـن     ، لازم بـه ذکـر اسـت    .امري بسیار دشوار اسـت ، و کامل

با این حـال  . خاصی مبدأ و مبناي کار قرار نگرفته است هنظریهیچ ، باشد پژوهش کیفی می
هاي این تحقیـق قرابـت بیشـتري    آن دسته از نظریاتی که با داده، ها تحلیل داده هدر مرحل
   .اندتطبیقی مورد استناد قرار گرفته طور به، داشتند
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  روش تحقیق
انسـان در   همطالع ،جوهر کار پژوهش کیفی .روش تحقیق در این مطالعه روش کیفی است

ایـن امـر در کنـار    . به عبارتی پژوهش کیفی رویکردي تفسـیري دارد . محیط خودش است
هایی است کـه  یکی از تفاوت، فراوانی و میزان، اندازه، هاي کیفی بر کمیتروش تأکیدعدم 

  .سازدی را از کمی متمایز میهاي کیفپژوهش
تعـدادي   هدربار، اي با حجم وسیع از جامعهپژوهشگر با انتخاب نمونه، کیفی در پژوهش

پرداخته و آن را » مورد«در واقع پژوهشگرِ به انتخاب یک ، پردازدها به بررسی نمیمتغیراز 
وردي پیش از همه روش م«گودوهات  نظر بهاز این رو . کندشمار بررسی میهاي بیاز جنبه

-آن هر واحد اجتماعی همچون یک کل در نظر گرفتـه مـی   براساسکه ، یک رویکرد است
یـک جامعـه    حتییک نهاد اجتماعی و ، یک خانواده، تواند یک فردحال این واحد می. شود
  )296 :1383، ساروخانی(» .باشد

ف مسـئله درك  کند تا وجوه مختل ـاگرچه استفاده از روش کیفی کمک می، با این حال
هـاي زنـدگی خصوصـی    شود عواطفی که مربوط به جزئیات و ویژگیشود و حتی باعث می

ه با  اما ،آید دست به، افراد است امکـان  ، هاي محدودبه ماهیت کیفی تحقیق و مصاحبه توج
  .ها وجود نداردتعمیم داده

 در مطالعـه  دمـور  نمونـه  معمـولاً . شهر تهران هسـتند  تأهلجامعه مورد مطالعه زنان م
ت   نمونه به حجم و باشدنمی شده تعیین پیش از و مشخص کاملاً کیفی تحقیقات بـا شـد 

   .دارد ارتباط يپذیر اشباع سطح
ساله کـه سـاکن در    63تا  18 تأهلزن م 50هاي عمیق با مصاحبه براساساین تحقیق 

  .صورت پذیرفت، شهر تهران بودند هگان22مناطق 
هـاي  یافتند کـه بتواننـد جنبـه   این مسئله جهت  ها افراد بر پایهاي انجام شده بمصاحبه

آورند و  دست بههاي اکتشافی مسئله خشونت علیه زنان را مختلف تحقیق و همچنین جنبه
ت قبلی شـکل گرفتـه   سؤالاپاسخ  براساسکنشی متقابل و  صورت بهها در حقیقت مصاحبه

  . است
اسـاس  ، دار و شـاغل زنـان خانـه   هدو دست در این تحقیق تقسیم زنان مصاحبه شونده به

دربرگیرنـده  ، گیري را تشکیل داده که در هر دو دسته سعی شده است انتخـاب افـراد  نمونه
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هـا  مصـاحبه  .زنان با سطوح مختلف تحصیلات و ساکن مناطق مختلف شـهر تهـران باشـد   
   .اي صورت پذیرفته استدقیقه 90تا  45انفرادي و در جلسات  صورت به

  ت تحقیقسؤالا
 هاي خانگی چیست؟زنان از خشونت بنديتعریف و دسته •
 علل وقوع خشونت خانگی چیست؟ •
هـاي  راه زنان چه تجاربی از گزارش موارد خشونت خانگی به پلیس داشـتند و  •

ه کاهش خشونت خانگی با  به نقش پلیس چیست؟ توج 

  هاي نمونهخصوصیات و ویژگی
درصد پاسخگویان  56 .سال قرار دارند 63تا  18وه زنان مورد مصاحبه به لحاظ سنی در گر

دیپلم و بالاتر درصد مابقی نیز داراي تحصیلات فوق 44تر و داراي تحصیلات دیپلم و پایین
درصـد و بعـد از آن    34 هستند که از این میان بیشترین فراوانی مربوط به افراد دیپلمه بـا 

نفـر شـاغل    21دار و نفـر خانـه   29لی بـه لحـاظ شـغ    .باشددرصد می 24افراد لیسانسه با 
و کارمندان ) نفر 9(شاغلین بخش دولتی شامل معلمان و دبیران و اساتید دانشگاه . هستند
شاغلین بخش خصوصی شـامل مشـاغل آزاد   . بودند) نفر 2(هاي نفت و مخابرات خانهوزارت
و کارمندان ادارات  )نفر 3(نظیر آرایشگري و خیاطی و نیز کشاورزي در اطراف تهران  ؛زنانه

  .نفر نیز بازنشسته دولت بودند 5تعداد  .باشدمی) نفر 2(خصوصی 
درصد زنـان داراي   86 .درصد نیز بیوه بودند 8درصد مطلقه و  8، تأهلدرصد زنان م 84

 42درصد درآمـد متوسـط و    44، درصد پاسخگویان درآمد پایینی داشتند 14. فرزند بودند
در . درصد پاسخگویان مالک منـزل خـود بودنـد    72 .خوردار بودنددرصد از درآمد بالایی بر
در رابطه . درصد نیز شغل دولتی داشتند 36درصد شغل آزاد و  46، رابطه با شغل همسران

شان گذشته بود که سال از مدت ازدواج 12-6، درصد 32، با طول مدت ازدواج پاسخگویان
که بیش از ) درصد 28(گیرند انی قرار میپس از آن کس. شودبیشترین فراوانی را شامل می

در مـورد سـن پاسـخگویان در هنگـام     . انـد سال با همسرانشان زندگی مشترك داشـته  19
 5اند و تنهـا  سال ازدواج کرده 22-25نفر بین سنین  20، سال 18-21نفر بین  16، ازدواج

در مورد منطقه . اندسال ازدواج کرده 25نفر در سنین بالاي  9سال و  18نفر در سنین زیر 
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) مناطق بـالاي شـهر تهـران   ( 3و  2، 1 تعداد پاسخگویان مناطق، محل سکونت پاسخگویان
نفـر پاسـخگو    21جمعـاً  ) مناطق متوسط شهر تهران( 8و  7، 6، 5، 4مناطق . نفر است 16

  .نفر پاسخگویان دارد 13جمعاً ، )مناطق پایین شهر(تر از آن و پایین 10دارد و مناطق 

  هایل دادهتحل
منظـور شـناخت تصـورات زنـان نسـبت بـه        بـه ، خشونت خانگی در ایران هتحقیق در زمین
تجربیـات   هبرگیرنـد از انواع خشـونت کـه در   تريبندي دقیقتعریف و دسته هخشونت و ارائ

ضروري است و در واقع این شناخت نخستین گام در راه کاهش این امـر و  ، خود زنان باشد
ابتـدا بـه بررسـی    ، در نتیجـه  .اسـت در ایـن عرصـه   ، تر بعـدي گسترده ساز تحقیقات زمینه
هـاي  پـس از آن علـت  . پـردازیم ها و مصادیق خشونت عیله زنـان از دیـد زنـان مـی    ویژگی

دهـیم کـه در ذیـل آن بـه بررسـی چگـونگی       خشونت علیه زنان را مورد بررسی قـرار مـی  
و تجربیات زنان از نقش پلـیس در  هاي قانونی از زنان در مواجهه با خشونت خانگی حمایت

  .شوداین زمینه پرداخته می

 مصادیق خشونت برطبق درك زنان

. اندحرکات و گفتار را از مصادیق خشونت دانسته، زنان مورد مصاحبه طیف وسیعی از رفتار
کردند و تنها تعداد کمی از شان آزادانه صحبت می هايمشکلات و ناراحتی هاکثر زنان دربار

  :زنان خشونت را به دو دسته عمده تقسیم کردند. یچ نوع خشونتی را گزارش نکردندزنان ه
  ؛ي فیزیکیها خشونت .1
  .هاي غیرفیزیکیخشونت. 2

پـرت کـردن و شکسـتن اشـیاي     ، کتک زدن: از اند عبارتهاي فیزیکی مصادیق خشونت
  منزل

   :از اند عبارتفیزیکی هاي غیرمصادیق خشونت
داد و ، فحش دادن و اسـتفاده از کلمـات رکیـک   : لامیهاي روانی و کخشونت •

، تحقیـر و تـوهین  ، لاعدیر آمدن یا نیامدن شب به خانه بدون اطّ، فریاد کردن
، اشـی و خیانـت  عی، ی کردن بـه زن توجه  بی، ارزش تلقی کردن زن بی، تهدید

تهدید بـه  ، تهدید به ترك خانه، تهدید کردن زن به طلاق دادن و گرفتن بچه
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بیـرون کـردن زن از   ، چرانـی  چشم، تهدید به خودکشی، زن یا فرزندان کشتن
 .خانه و لجبازي کردن

عـدم  ، اجبار به روابط زناشـویی ناخواسـته یـا نامتعـارف    : هاي جنسیخشونت •
 .بدبینی نسبت به زن، مراعات بهداشت زناشویی

 .خانه و درآمد، ف اموال زن نظیر زمینتصرّ، ندادن خرجی: هاي مالیخشونت •
، زن هازدواج مجدد شـوهر بـدون اجـاز   : هاي حقوقی و مرتبط با طلاقخشونت •

 .امتناع از طلاق
ممانعــت از : فکـري و آموزشـی  ، سـازي و ممانعـت از رشــد اجتمـاعی   محـدود  •

ایجاد محدودیت در ارتباط فامیلی نظیـر رفـتن بـه    ، کاریابی و یا ادامه اشتغال
 .زندانی و حبس کردن زن در خانه، پدري هخان

 .سازي زناجبار زن به انجام امورات دینی و محدود: ونت مذهبیخش •
، بـا ایـن حـال   . ها در زندگی خود مواجـه بودنـد  اي از این خشونتزنان غالباً با مجموعه

 ،مشخص تمامی پاسخگویان کتک زدن را از مصادیق خشونت فیزیکـی ذکـر کردنـد    طور به
حـال  . تجربیاتی در ایـن زمینـه داشـتند    تر بودند که خوداغلب زنان مسن، در این میان اما

ه با . فیزیکی سخن گفتندهاي غیرشان در خشونتتر بیشتر از تجربیاتآنکه زنان جوان توج 
کمتـر  ، کـرده  تحصـیل  خصوص بهتر و به این مطلب شاید بتوان اظهار داشت که زنان جوان

هـاي  مـولاً بـر خشـونت   این دسته از زنـان مع . گیرندمورد آزارهاي فیزیکی و کتک قرار می
همچنین پرتـاب وسـایل منـزل توسـط شـوهر هنگـام بـروز        . داشتند تأکیدروانی و کلامی 

  .شایع بود نسبت به درگیري و عصبانیت امري 
تهـران کـه    5طقـه  آموزش و پرورش و ساکن من هبازنشست، فوق دیپلم، ساله 51خانمی 

من چنـد بـار   .. .«: گویدته میطلاق غیابی گرف، خاطر اعتیاد همسرش چندین سال است به
تا وقتی مـرد حضـور داشـته    . کردمقابله می، کردهمیشه تهدید می اما ،تقاضاي طلاق دادم

زد که تا یک هفته چشمم کبـود  ها چنان میبعضی وقت، گذارد زن طلاق بگیردنمی، باشد
کـه   بـار یـک . کشـیدم جلوي همکارها خجالـت مـی  ، رفتم سرکارمردگی میبا خون، شدمی

گفت شماها یکی یکی بریـد  می. کشدها را تهدید کرد که می بچه، حالش حسابی خراب بود
  »...کاریدشما خیانت، خواهم بکشمتانتو حمام می
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شـوهرم وقتـی   ... «: گویدمی، تهران 11 هدار و ساکن منطقخانه، دیپلم، ساله 49خانمی 
اش خیلـی  از داد زدن، کنـد یزنـد و وسـایل اطـرافش را پـرت م ـ    داد مـی ، شودعصبانی می
ولـی   ،کنمچینم و مواظبت میمن وسایل خانه را خیلی با دقت و سلیقه می. شمناراحت می

  ».شکندزند و میمی، شوهرم اصلاً برایش مهم نیست
دهد که صدمات فیزیکی ناشی از خشونت عامل مهمی در سـنجش  ها نشان میمصاحبه

صـدمات  ، برخلاف برخی از مطالعـات . ه زنان هستندبودن و تعریف خشونت از دیدگاجدي 
مـدت را در پـی داشـته باشـند در ایـن       هـاي فیزیکـی بلنـد   اي که احتمـال آسـیب  فیزیکی
تـرین  هاي روانی و کلامـی را آزاردهنـده  بسیاري از زنان خشونت. ها گزارش نشدندمصاحبه

هاي فیزیکی بر شونتدر واقع خشونت روانی و کلامی بیش از خ. نوع خشونت عنوان کردند
. کنـد را تهدیـد مـی  هـا   آنتـر درون  تر و حساسهاي عمیقگذارد و لایهمی تأثیرروح زنان 

آید و به دلایل فرهنگـی و قـانونی در بسـیاري از مـوارد بـه      خشونتی که کمتر به چشم می
  .شودرسمیت شناخته نمی

مـن خشـونت    نظـر  بـه «: گویـد می 8 هدار و ساکن منطقخانه، لیسانس، ساله 37خانمی 
درگیـري روحـی هـم جـزء خشـونت      ... کندلفظی خیلی آدم را اذیت می، فقط بدنی نیست

 امـا  ،کنم شاید درگیري بدنی را آدم فراموش کند یـا ببخشـد  من فکر می. شودمحسوب می
  ».مدام در ذهنش درگیري دارد، آدم با خشونت روحی

هاي توهین اما هاي فیزیکی را تحمل کنندتوانند بدرفتاريکردند که میاغلب زنان بیان 
هـا و دیگـر   در مقابل بچـه  خصوص به، شانبردن آبرو و شرافت سؤالآور و به زیر لفظی شرم

از دست رفتن وجهه آنـان موجـب ضـربه    . قابل پذیرش استبراي آنان غیر، اعضاي خانواده
احسـاس ضـعف    شود که از نظـر روحـی و فیزیکـی   نفسشان شده و باعث می عزتزدن به 

  .کنند
، خشونت یعنی کتک زدن«: گویدمی 18شاغل و ساکن منطقه ، دیپلم، ساله 32خانمی 

تا بچه ول کردنـد   4-3خیلی از مردها بودند که زن را با ، هاترك کردن بچه، خرجی ندادن
-رسید میهر چی به ذهنش می، به خودم، امکرد به خانوادهشوهر من توهین می...و رفتند

  .»...هاش از کتک بدتر بودزد ولی همین حرفکتک نمی. گفت
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عیاشـی و خیانـت و همچنـین    ، ی کـردن بـه زن  تـوجه  هاي روانی به شکل بیبدرفتاري
  .دادندتهدید کردن نیز خود را نشان می

تـرین  آزاردهنـده ...«: گویـد تهران می 21شاغل و ساکن منطقه ، دیپلم، ساله 47خانمی 
، آیـم گوید مـن امشـب نمـی   زند میکه از بیرون زنگ می وقتی. ستچیز نیامدنش به خانه ا

صبح هم بـا آن اعصـاب بایـد بیـایم     ، آن شب تا صبح من بیدارم. دهدبیشتر من را آزار می
  »...آیمروم دیگر نمیگوید یک روز میمی، دهدطلاق هم نمی، سرکار

مورد خشونت قـرار گرفتـه   نفر از پاسخگویان از نظر اقتصادي  5تنها ، هادر بین مصاحبه
دار مشکلی از لحاظ خرج خانه و مراقبـت  زنان خانه. نیز شاغل بودندها  آنبودند که همگی 

را گزارش ندادنـد همچنـان کـه     سایر زنان شاغل نیز خشونت مالی. ها عنوان نکردنداز بچه
-مـی مسائل مربوط به اینکه چه کسی خرج چه چیزي را «شاغل مطرح کرد  1یکی از زنان

با این حال زنان دیگر تجربه خود را بـه  . »...دهد خیلی وقت است که بین ما حل شده است
  :این شکل توضیح دادند

خشونت بسـتگی بـه طـرف    «: گویدلات زیر دیپلم و شاغل میبا تحصی، ساله 47خانمی 
-فقـط اخـم مـی   . زندنه کتک می، زندنه داد می، شوهر من نه پرخاشگر است، مقابلت دارد

تا حالا . کنمبراي همین من خودم کار می. کند و خسیس استقهر می، زندحرف نمی، دکن
. دهـد ها بـه زور پـول مـی   براي بچه، نشده عیدها پول بدهد که من براي خودم لباس بخرم

  ».گوید بگذار عادت کنندمی
-یشوهرم م ـ.. .«: گویدمی 6 هقه و ساکن منطقمطلّ، شاغل، دیپلمفوق، ساله 63خانمی 

-رفت مبلغی که میگرفت و میبه زور چک سفید از من می، رودگفت زنِ خوب بانک نمی
  .»داشتمیخواست بر

هـاي مـالی   توانند در معرض خشونتبالقوه می صورت بهگروهی هستند که ، زنان شاغل
عـدم اجـازه   . قـرار بگیرنـد  ) خانه و درآمد، تصرف اموال زن نظیر زمین، مثل ندادن خرجی(

در برخـی از مـوارد   . شـایعی بـود   نسبت به راي اشتغال زن در بیرون از منزل نیز امر شوهر ب
در هـر حـال    امـا  ،گیـرد این اجازه ندادن صرفاً تهدید است و یا از روي بدبینی صورت مـی 

  . شودباعث آزار روانی زن می

                                                             
 ساله، دکتراي مدیریت 40خانمی .  1
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ت گف ـمـی  ...«: گویـد مـی  6قه و ساکن منطقـه  مطلّ، شاغل، دیپلمفوق، ساله 63خانمی 
بـه  ، به خاطر اینکه خودش بد چشم بود. اصلاً دوست ندارم بیرون بروي، نباید سرکار بروي

تـازه  . کس هـم نیایـد   هیچ، دوست داشت من در خانه بشینم، ها و دخترها نظر داشتخانم
کـردم کـه بهـم    آمدم خانه را حسابی تمییز مـی رفتم مدرسه و وقتی میمن که با چادر می

  »...نرو، نگوید
تر و بـا  اد محدودیت در ارتباطات فامیلی نیز موردي بود که اغلب از سوي زنان جوانایج

  .تحصیلات کمتر گزارش شد
من با پـدر   هقطع رابط ...«: گویدمی 4 هدار و ساکن منطقدیپلم و خانه، ساله 25خانمی 

مـن  ، کـرد و مادرم که نگذاشت پدر و مادرم پا به خانه ما بگذارند یـا مـثلاً داداشـم ازدواج    
-چطور او خانواده خـودش را دعـوت مـی   ! نگذاشت، دوست داشتم عروسمان را دعوت کنم

ها را بـه قصـد   خیلی ناراحت شدم یا مثلاً بچه، شود خانواده من بیایندولی حاضر نمی، کند
  » ...زند کشت می

شـوندگان  نفـر از مصـاحبه   3تنهـا  . خشونت جنسـی مطلبـی نگفتنـد    هاغلب زنان دربار
اجبـار بـه   ، باره بیان کردند که شامل عدم رعایت بهداشت و پاکیزگیاي را در این تینارضای

  .شودروابط زناشویی ناخواسته و نامتعارف و بدبینی می
شوهرم به جز  ...«: گویدمی 6مطلقه و ساکن منطقه ، شاغل، دیپلمفوق، ساله 63خانمی 

تـرین  آزاردهنده. ن دیگر رابطه داشتمان هم مدام با زنادر مدت ازدواج، تا زن داشت 3من 
بعضی مردها یـک رفتـار حیـوانی دارنـد کـه آدم      . کردمجبورم می. م همخوابی بودیچیز برا

هـاي دیگـر   شوهرم مرتـب بـه زن  ، رفتیممثلاً وقتی با هم در خیابان راه می، شود متنفر می
  .»کردنگاه می

-تهران مـی  5و ساکن منطقه بازنشسته آموزش و پرورش ، فوق دیپلم، ساله 51خانمی 
هـاي  زن، گفت من رفتم بلغارسـتان مثلاً می. منطقی جنسی داشتهاي غیرخواسته«: گوید

  .»...طوري باشبلغاري فلان بودند تو هم این

  هاي خشونتعلت
کند تا بر احساسِ نیاز می، ها شود که یکی از آنها آغاز میخشونت خانگی زمانی میان زوج

که توازن کنتـرل در رابطـه از بـین     هنگامی، تیتل هنظریبر طبق . ترل کنداعمال کن دیگري
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-برداري از جانب طرف دیگر اتفاق مـی خشونت از جانب یک طرف و تسلیم یا فرمان، رفت
شناسـان اغلـب آن را بـه    روان. دلایل متنوعی وجود دارد، در مورد علت نیاز به کنترل. افتد

توانی در مهـار خشـم و هیجانـات شـدید و یـا موقعیـت       نـا ، حسادت، اعتماد به نفس پایین
-ربـط مـی  ، تر مرد نسبت به زن از لحاظ وضعیت اقتصادي ـ اجتمـاعی و تحصـیلاتی   پایین
نگرنـد و بحـث برتـري    تـري مـی  انداز وسـیع شناسان این مطلب را از چشمجامعه اما ،دهند

ه مردان با ، در واقع. کنندمردانه را مطرح می برتـري کـه در اجتمـاع و در     به موقعیـت  توج
کنند که این برتري موقعیت خود را حفـظ و اسـتمرار بخشـند و از    تلاش می، خانواده دارند

  . کنندسوي دیگر براي نیل بدین هدف از ابزارهایی مانند کنترل زنان استفاده می
نه ن یادگیري ای. شودیادگیري و بازتولید می، مشاهده، از طرف دیگر رفتارهاي جنسیتی

هـا نیـز صـورت    فرد که از طریق سایر نهادهـاي جامعـه مثـل رسـانه     هفقط از طریق خانواد
صـبور و مطیـع   ، آید اغلب منفعل می تصویري که از زن در تلویزیون به نمایش در. گیرد می

  .)1384، کریمی صادقی و( قدرتمند و فرمانده است، مرد همواره قوي که است حال آن
  :توان این طور ذکر کردهاي خشونت را میعلت، هاي تحقیقبراساس یافته

 مردسالاري .1
حضور تاریخی خود در نظـام مردسـالاري را   ، تقسیم کار سنتیزنان با ایفاي نقش در نظام 

ه جالب  هنکت اما .اندهتداوم بخشید این است که نظر زنان نسبت به مردسـالاري بسـیار    توج
داننـد و از طـرف   سالاري را عامل خشـونت مـی  سو مرد از یکها  آن. رسدمی نظر بهمتناقض 

اگرچـه در مـورد   . کنندي ایفا میمؤثرداشت این سیستم نقش دیگر خود در بازتولید و نگه
  .نظر وجود دارداختلاف تر و زنان مسن این موضوع میان زنان جوان

سـال زنـدگی    24فوق دیپلم و بازنشسته آموزش و پرورش که پـس از  ، ساله 63خانمی 
: گویـد توافقی طلاق گرفته است مـی  صورت به، هاي مکرر شوهرشبه علت خیانت، ركمشت

طـوري  ما ایـن  هقانون جامع. خوردهم میه شان بزندگی، زن اگر مطیع شوهرش نباشد... «
غرورِ خاص خودش است و دوست ندارد مطیع زنـش  ، مرد غرورش. مردسالاري است، است
  .»گویدابع من است دروغ میگوید شوهرم دربست تهر کس می. باشد

دهنـد کـه بـا آنچـه     دهند که مردم امیال خود را چنان شکل مـی شواهد قوي نشان می
امیـال سـازگار   « هیعنی ما با مسـئل . سازگار باشد، پذیردهنجارهاي فرهنگی و اجتماعی می
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به  نقش زنان را در وهله اول خدمت، که باورهاي فرهنگی غالب چنان. رو هستیم به رو» شده
اي شکل دهند کـه بـا آن باورهـا    نهگو گاه زنان ممکن است امیال خود را به آن، مردان بداند
، توانیم خشونت را مورد پیگـرد قـانونی قـرار دهـیم    یکی از دلایلی که ما نمی. سازگار باشد
  ).88: 1387، کیملیکا( همین است

ه  اهمیـت   تنها به بیـان ، و زنانی که تحصیلات کمتري دارند ترزنان مسن بـه مـرد    توجـ
زنـان جـوان و بـا تحصـیلات بـالاتر اغلـب        امـا  ،پردازند و بعضاً این برتري را قبول دارند می

  .دانندمردسالاري را یکی از معضلات جامعه و به ضرر زنان می
سال پیش به علت اعتیاد همسرش به انـواع مـواد    5دیپلم و شاغل که ، ساله 32خانمی 

کلاً انگار زن در ایـن جامعـه   «: گویدمی، و نیمه طلاق گرفته است مخدر با فرزندي یکسال
گویند بچـه بـراي مـرد    می، قوانین به نفع مرد است هروي هم دادگاه می !توسري خور است

شود براي مرد باشد وقتی من زحمتش را کشیدم؟ یعنی زن فقط کلفـت  چه جور می. است
  .»توانند بکنندد میاست براي این جامعه؟ هر کاري که مردها بخواهن

در این مملکت تا طرف نزند یـک  «: گویددار میلیسانس شیمی و خانه، ساله 34خانمی 
قـوانین   ههم ـ. ها نیست هیچی به نفع زن! توانی شکایت کنیچشمت را تخلیه کند که نمی

  .»به نفع مردهاست
 1هاي اجتماعی و قانونی از زنانعدم حمایت .2

کننـد  ی جرم بدون مجازات است که همه آن را محکوم میآزاري در جامعه ما نوعهمسر
  .ولی تاکنون کمتر مردي به این جرم محاکمه و مجازات شده است

بینی شده است بـه  اگر بخواهیم از لحاظ قوانینی که در مورد همسرآزاري در ایران پیش
از بـراي  این موضوع نگاه کنیم باید بگوییم که هر چند در بحث مقررات خانوادگی یک امتی

کاري از سوي زن در نظر گرفته شده و آن این است که اگر زنی مورد ضرب و جرح و کتک
 ،تواند از مرد تقاضاي طلاق کنـد همسرش قرار گیرد و در معرض عسر و حرج نیز باشد می

مـرد  کـه  در مواردي  اگرچه .قانون خاصی براي همسرآزاري نداریم، در قوانین و مقررات اما

                                                             
تـرین علـل    مهـم . ردها مشاهده کتوان آن را هر روزه در صفحه حوادث روزنامههاي اخیر تقریباً می ترین اخباري است که در سالهمسرکشی، یکی از رایج. 1

حـال آن کـه بررسـی مـوارد شوهرکشـی در      . شود ناشی می... ظن و گیرد، بیشتر از موارد ناموسی، سوءها هنگامی که از سوي مردان صورت میگونه قتل این
نتیجـه تحقیقـی کـه    . جامعـه اسـت   آمیز در شوهرکشی نتیجه عینی وجود قوانین تبعض. کندجامعه، اذهان را متوجه عدم وجود قوانین حمایتی از زنان می

هایی که عرف اجتماعی با طلاق و ازدواج مجدد سازگاري بیشـتري دارد،   چندي پیش ازسوي خبرگزاري ایسنا منتشر شد نیز نشان از این دارد که در استان
ـت کسـب دوبـاره     طبق نظریه تیتل، شوهرکشی بزهکاري است که در نتیجه عدم توازن کنتر. همسرکشی کمتر اتفاق افتاده است ل در رابطه زوجین و بـا نی

  .گیردکنترل از جانب زن صورت می
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زن ، کردن در منزل یا غذا نـدادن  حبس، کاريکتک، فحاشی، ضرب و جرح نبا اعمالی چو
تمام این  اما ،قطع عمل او قابل تعقیب خواهد بود طور بهخود را مورد آزار و اذیت قرار دهد 

هاي اثبـات آن از سـوي فـرد     ه راکه  افتدخصوصی و شخصی افراد اتفاق می هموارد در حیط
ه گري که باید به آن اشاره کرد این است که با نکته دی. دیده مشکل استآزار به اینکـه   توج

، شـود و در راسـتاي ایـن ریاسـت    مرد رئیس خـانواده محسـوب مـی   ، در قانون مدنی ایران
کـه ایـن   ، شود و ملزم بـه اطاعـت از اوسـت   زن تابع مرد انگاشته می، تمشیت امور با اوست

ه نکته با  تواند از دلایل مهـم طبیعـی بـودن    وقی میبسیاري از کارشناسان حق هبه گفت توج
تـرین نهادهـاي    قـانون یکـی از مهـم    بـدیهی اسـت کـه   . همسرآزاري از سوي مردان باشـد 

رود که اثرات آن را آشکار و پنهان بر زنـدگی   می شمار گذار بر زندگی زنان و مردانی بهتأثیر
بلکـه   ،مثبـت نیسـت   هـا  آنها نه تنها بـراي  تأثیرکنند و گاهی اوقات این خود احساس می

  ).1381، عبدي( کند ساختارهاي نهادي زندگی خانوادگی آنان را دگرگون می
. رفـتم کلانتـري  ، من پارسال که دعوام شد«: گویددار میدیپلم و خانه، ساله 30خانمی 

. کنـد از خانـه بیـرونم مـی   ، گفتم شوهرم مـن را زده . آنجا اصلاً به حرف من اهمیت ندادند
، خـواهم شـکایت کـنم   گفـتم مـی  . خانم به ما ربطی ندارد: بود برگشت گفت آقایی که آنجا

احسـاس  ! من فکر کردم مردها خیلی از خودشـان متشـکرند  ! برو، گفت به ما مربوط نیست
بعد رفـتم  . طرف من را نگرفتند و اهمیت ندادند، کردم در کلانتري چون همگی مرد بودند

ولـی دکتـر بهـم گفـت چـرا از کلانتـري نامـه         ،آنجا مـن را معاینـه کردنـد   . پزشک قانونی
بـه مـن دربـاره همـین نامـه و      هـا   آن! اي باشد که ما تو را معاینه کنیمباید نامه! نیاوردي؟

  .»روندش هم چیزي نگفتند
هاي عمیقاً ناسازگار و متعـارض زنـان را از   از طرف دیگر سیستم حقوقی ما برخی تجربه

یل شیوع خشونت خانگی  یکی از دلا واقعدر  .شته استهاي سیاسی کاملاً دور نگاه دامداقه
زم به ذکر است کارشناسان ایرانی عدم وجود یـک   لا .استه آنءهاي قانونی  در کشورها خلا

کننده و ترس زنان ایرانی از مراجعه به مراکز حمایت، مرجع واحد پیگیري این نوع خشونت
هـاي خـانگی را از    خشونت ان قربانیِهمچنین عدم حمایت قانون از زن، ري فرهنگ مردسالا

در مواردي کـه زنـان اقـدام بـه شـکایت      ، ها این برعلاوه. اند علل شیوع این خشونت دانسته
  .شوندهاي قانونی مواجهه میبا روند بسیار کند سیستم، کنندرسمی می
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و جـدا   ییـک مشـکل شخص ـ   عنـوان  بهخشونت خانگی را نباید  همسئلناگفته نماند که 
اجتماعی و سیاسی خاص کشور مربوطه مورد بررسـی   هزمینبلکه باید در بطن  ،کردبررسی 

براساس مطالعات و تحقیقات انجام شده در کشورهایی که داراي قانون خشـونت  . گیرد قرار
هـاي پیشـنهادي    این مطلب به خوبی روشن است که راهکارها و اسـتراتژي ، خانگی هستند

 ،انـد  جامعه است که خشـونت خـانگی را تجربـه کـرده     انعکاس صداي زنان عادي، در لوایح
توانـد   مـی  بعضی از لـوایح قـانونی  گرفته شدن حقوق زنان در   یل نادیده بنابراین یکی از دلا

در مورد وضعیت زنان امروز جامعه ایران و  وایحعدم آگاهی و ضعف دانش نویسندگان این ل
  ).1378، پور درویش( باشدها  آنت پیرامون  مشکلا

. آن هستند که در جامعه چه چیزي ارزش است و چه چیـزي نیسـت   هدهند  وانین پیامق
گیري خشونت در آن کار بهخطر ، جرم تلقی نشود حتیاي خشونت علیه زنان اگر در جامعه

منـــابع  ، جـرم بخوانـد  خـانگی را   که اگر جامعه خشونت در حالی. خیلی بیشتر خواهد بود
 بـه جامعـه پیـام    در واقع قانون. یافت مرد افزایش خواهد خشونت قدرت زن براي مقابله با

ایـن باعـث    کجروي اجتماعی و قابل مجازات است وو قانونی امري غیر که خشونتد دهمی
که زنان بیشتر بتوانند با استفاده از قـانون در برابـر مـردان ایسـتادگی کـرده و بـا        شودمی

  .خشونت مقابله کنند
  ه با خشونت خانگیهعملکرد پلیس در مواج .1-2

هـاي  واقعیت این است که اقلیت کوچکی از زنان کـه بـه جسـتجوي کمـک از سـازمان     
اند نیـز بـیش از پـیش بـه ماهیـت مردسـالارانه روابـط درون        رسمی و یا افراد مسئول رفته

بلکـه بـر    ،اي به درگیر شدن در این مسائل را نـدارد نه تنها علاقه پلیس. اندجامعه پی برده
داوري دیده با پیشتا قربانیان و با زنان خشونت همان بودهبیشتر حامی متّ، هااحبهطبق مص

خشـونت خـانگی را   ، چه قانون و چه هنجارهـاي اجتمـاعی  . است و بدرفتاري برخورد کرده
حقیقـت  . انـد خصوصی قلمداد کرده و در برابر آن استراتژي تسلیم را در پیش گرفته هعرص

. تري در مسائل مربوط به خشونت خانگی ایفا کنداند نقش پررنگتواین است که پلیس می
خانه  همردم در عرص ههاي روزمررسد که پلیس هنوز نتوانسته تجربهمی نظر به، با این حال

  .و خانواده را با عملکرد خود سازگار کند
شوهرم تهدیـد کـرد کـه    ... «: گویدبا تحصیلات زیر دیپلم و شاغل می، ساله 37خانمی 

، شـوهرم رفـت دم در  . و پلیس آمـد  110من زنگ زدم . کشد یا خودش رامرا می امشب یا
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هـا  بـه پلـیس   110چرا بایـد  ! پلیس رفت... آبرو داریم و، دست به ریش شد که تو رو قرآن
با . روندمی، اجازه بدهد که برگردند؟ به جاي اینکه زن و شوهر را بردارند ببرند حرف بزنند

چـرا بـا حـرف    ، شکلِ من حل شد؟ من زنگ زدم از تو کمک خواستمم، یک خواهش کردن
گفتنـد دعـواي   ! بعـد بـرو  ، گفـتم گذشـت کـردم   شوهرم برگشتی؟ اگر من آن لحظـه مـی  

  .»!...خدانگهدار، خانوادگی است
اغلـب  . هـاي دولتـی نیسـتند   کنند و خیلی قائل به حمایتزنان کمتر تقاضاي کمک می
نه تنهـا بـه   ها  آنچون ، اجع قانونی باید آخرین مرحله باشدزنان معتقد بودند مراجعه به مر
کننـد کـه مراجعـه بـه مراکـز رسـمی مثـل        بلکه گمان می، پیگیري مراجع اعتقادي ندارند

دعوا و درگیـري   هاز طرف دیگر در هنگام. بدتر کندتواند کار را از این که هست می، دادگاه
زیسته زنـان نشـان داده کـه     هرا که تجربکنند چقاضاي کمک مینیز زنان کمتر از پلیس ت

-فردي با آن برخـورد مـی   صورت بهکند و لذا بیشتر پلیس خود را در این موارد درگیر نمی
  )1389 ،صادقی(.کنند

کسی که واقعاً کـارد بـه   ...«: گویددار میبا تحصیلات زیر دیپلم و خانه، ساله 45خانمی 
  ».اش نیازي نیستمعمول د ولی در حدباید برود شکایت کن، استخوانش رسیده باشد

 قدرتی زنانبی .3
رفتارهـاي اجتمـاعی    اصـلاح  هکننـد  تضـمین  تنهاییاین یک واقعیت است که قانون به 

هـاي  زنان در مصاحبه .بلکه موقعیت زنان و طرز تلقی فرهنگی را نیز باید تغییر داد ،نیست
ت عمیق خود آشکار ساختند که به  جنسیت و  هدر واقع مسئل. برندقدرتی رنج میاز بیشد

در نظـر  . ها بازگو شـد ها توسط بسیاري از زنان در جریان مصاحبهنابرابري قدرت میان زوج
  .عادلانه توزیع نشده است طور بهشود که منبعی تلقی می همثاب قدرت به، ها بعضی از آن
، ن ذلیل اسـت ز، آیدزن همیشه کوتاه می ...«: گویدسیکل و شاغل می، ساله 35خانمی 

  .»زنی؟گم خدا که زن را زده دیگه تو چرا میمن می! خدا زن را زده
هنجارهـاي  ، قوانین رسـمی  از متأثر قدرت زن و مرد در خانواده ، منابع نیز هنظریبرطبق 

هاي فردي و قابلیـت  تفاوت، تحصیلات و دانایی، منابع مالی، هنجارهاي جنسیتی، فرهنگی
اکثـر ایـن منـابع در اختیـار     ، تر نیز ذکر آن رفـت طور که پیشانهم. برقراري ارتباط است

 .قدرتی کنندمردان است و طبیعی است که زنان احساس بی
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فوق دیپلم و بازنشسته آموزش و پرورش که به علت اعتیـاد همسـرش   ، ساله 51خانمی 
-مـی ها خیلی به شوهرم وابسته بودم احساس من اول«: گویدمی، طلاق غیابی گرفته است
مـن بـه   . کـه نبایـد ایـن طـوري باشـد      در صورتی. ریزدهم میه ام بکردم اگر نباشد زندگی

کنم چـرا احسـاس قـدرت و    حالا فکر می، تنهایی توانستم چندین سال زندگی را اداره کنم
  .»!کردم؟چرا آن موقع احساس عجز می، اقتداري که الان دارم را آن موقع نداشتم

هرچـه  . ترین ابزار مقابلـه بـا خشـونت اسـت     مهم لت جنسیتیتقویت عدا رسدمی نظر به
بیشتر شاهد آن خواهیم بـود کـه   ، شود در بستر عدالت و توازن تعریفرابطه زنان و مردان 

-یابند کـه طـرز تلقـی   بلکه مردان نیز این شانس را می، نه فقط زنان به خشونت تن ندهند
و  "هویـت مردانـه  "بخشـی از   عنوان بهبه خشونت که  آن جاي هاي خود را تغییر دهند و به

تفـاهم و  ، گـو و بتوانند از طریـق گفـت  ، ابزاري براي اعمال سلطه و حل اختلافات نگاه کنند
 نسـبت  به اي ها در آن رابطهجوامعی که خانواده. رو شوند هدیالوگ با اختلافات خانوادگی روب

کـه هرچـه    در حـالی . دبرابر دارند بیشتر قادر به حـل مشـکلات از طریـق دیـالوگ هسـتن     
و اختلافات درون خانوادگی بیشتر از طریـق اعمـال    ها دشواري، قدرتی زنان بیشتر باشد بی

 ـ هردر واقع . شودمی "حل"ورزي آنان  سلطه بلامنازع مرد و خشونت ان چه میزان قـدرت زن
  .بیشتر باشد امکان مقابله با خشونت بیشتر است

  گیري نتیجه
عمومی تلقی شده است و همیشه  هخشونت همواره بخشی از حوزجرم و ، به لحاظ تاریخی

قـانون   ههاي خانگی به حاشیبحث خشونت، عا که حریم خانه امري خصوصی استبا این اد
هـاي خـانگی انجـام شـده     خشونت هعه تحقیقاتی که در ایران دربارمجمو. رانده شده است

اسـت کـه سـلامت    جـدي  ي هاي خانگی امـر است همه بیانگر این مطلب است که خشونت
. باشـد  مـی  صـلاح  از سـوي مراجـع ذي  جدي ازد و مستلزم برخورد اند جامعه را به خطر می

خـاص   طـور  بهعلیه زنان  عام و خشونت طور بههاي خانگی امروزه بیشتر از گذشته خشونت
  . گذاران و مصلحان اجتماعی قرار گرفته استمورد نکوهش افکار عمومی و سیاست

-خشـونت را بـه نمـایش مـی    ، کسانی که در متن مناسبات قدرتی عنوان بهن مردا حتی
کسـانی کـه بـیش از هـر قشـر دیگـر        عنـوان  بهباشند و زنان گذارند به قبح عمل واقف می

هاي خانگی اند که خشوتي از آگاهی رسیدهبه حد، شوندقربانیان خشونت خانگی واقع می
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توان بـر آن  هاي اجتماعی و قانونی میدریافت حمایتدانند و معتقدند با  می پذیر را اجتناب
 همـردم در عرص ـ  ههـاي روزمـر  رسد که پلیس هنوز نتوانسته تجربهمی نظر به اما ،غلبه کرد

-زنان خیلی قائل به حمایت هاطبق مصاحبه .خانه و خانواده را با عملکرد خود سازگار کند
به مراجع قانونی بایـد آخـرین مرحلـه     اغلب زنان معتقد بودند مراجعه. هاي دولتی نیستند

کنند که مراجعه بلکه گمان می، نه تنها به پیگیري مراجع اعتقادي ندارندها  آنچون ، باشد
اقلیـت  . تواند کار را از ایـن کـه هسـت بـدتر کنـد     می، و دادگاه پلیس به مراکز رسمی مثل

 ،انـد د مسـئول رفتـه  هاي رسمی و یا افـرا کوچکی از زنان که به جستجوي کمک از سازمان
از نظر قربانیان خشونت . اندبیش از پیش به ماهیت مردسالارانه روابط درون جامعه پی برده

بلکـه بیشـتر حـامی     ،اي به درگیر شدن در این مسائل را نداردنه تنها علاقه پلیس، خانگی
 رخـورد کـرده  داوري و بـدرفتاري ب  دیده بـا پـیش  تا قربانیان و با زنان خشونت همان بودهمتّ

  . است
یکی از علل اصـلی خشـونت تـلاش بـراي اعمـال کنتـرل یکـی از         ،تیتل هنظریبر طبق 

، تـوازن کنتـرل در رابطـه از بـین رفـت      که هنگامی، در واقع. طرفین رابطه بر دیگري است
. افتـد برداري از جانب طرف دیگـر اتفـاق مـی   خشونت از جانب یک طرف و تسلیم یا فرمان

رفتارهـاي جنسـیتی   ، ور که در بخـش ملاحظـات نظـري نیـز آورده شـد     ط همچنین همان
  .شودیادگیري و بازتولید می، مشاهده، خانواده و سایر نهادهاي جامعه هواسط  به

خصوصـی   هخشونت خانگی را عرص، چه قانون و چه هنجارهاي اجتماعیرسد می نظر به
-پلـیس مـی  که  آن و حال اندفتهراتژي تسلیم را در پیش گرقلمداد کرده و در برابر آن است

 عنوان به نه تنها پلیس. تري در مسائل مربوط به خشونت خانگی ایفا کندتواند نقش پررنگ
بلکـه  ، شودرسانی به قربانیان خشونت خانگی شناخته مییک منبع اصلی و معتبر در کمک

پلـیس بـه زنـان     هدر واقع رویکرد مسئولان. ستی نیز در این زمینه داراکارکرد نمادین مهم
تـر جامعـه    فان و در ابعـاد وسـیع  متخلّ، قربانی خشونت خانگی پیام مهمی به سایر قربانیان

محکومیت و عـدم مـداراي اجتمـاعی بـا     ، دهد که نشانگر ابعاد وسیع مخالفت اجتماعیمی
خشونت خانگی ، هایی مثل پلیسسازمان، اگر در جامعه. باشد مسئله خشونت علیه زنان می

هـا نیـز تنبیهـی    نیاز از مداخله قلمداد کنند و در قوانین دادگـاه  اي خصوصی و بیلهرا مسئ
زنانی کـه گرفتـار روابـط خشـن     ، متناسب با رفتارهاي خشن خانگی به اجرا گذاشته نشود
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کننـد و بـاقی مانـدنِ ایـن زنـان در      رفت از رابطه را پیدا نمی امکان برون، خانوادگی هستند
  . شودمیمنجر هاي بعدي د خشونت در نسلروابط خشن به بازتولی

براي حمایت از زنان در برابر خشـونت خـانگی ایـن     امروز بسیاري از کشورهاي مسلمان
 درصـدد  و انـد  رساندهجرم را به رسمیت شناخته و به دنبال آن قوانین خاصی را به تصویب 

هند و افغانسـتان  ، هترکی، اندونزي، توان کشورهاي مالزي براي نمونه می .ي آن هستنداجرا
: هدف بیشتر ایـن قـوانین واضـح اسـت    . را مثال زد که داراي قانون خشونت خانگی هستند

هـاي قـاطع در   افزایش اسـتراتژي ، جلوگیري از خشونت بیشتر، هاي خانگی کاهش خشونت
 ـ    اما .جهت جلب و بازداشت خاطیان ات چیزي که کمتر صراحت دارد این اسـت کـه آیـا نی

هاي عمـومی بـه اجـرا گذاشـته     سیاست هواسط در عمل به، قوانین وجود داردمثبتی که در 
ی پلـیس بـا   سـنتّ ضرورت دارد که دیدگاه ، اجراي قانون براي). Ostrom, 2003( شود؟می
 هبرسند که خشونت خانگی یـک مسـئل   به این باورها  آنآموزش مناسب عوض شود و  هارائ

  ).122: 1389، صادقی( طلبدرا میجدي  هلذا مداخل، خصوصی نیست
ه با  رود کـه بـه   انتظـار مـی  ، ساعته اسـت  24به اینکه پلیس یک سرویس خدماتی  توج

هـاي  تواند مانع از خشـونت صرف دستگیري نمی اما ،موقع دخالت و خاطی را دستگیر کند
رود کـه سـعی   ها انتظـار مـی  لذا از دادگاه، تر سازدبعدي شود و چه بسا که خاطی را جري

  ).همان(ند گذار تنبیه متناسب را براي رفتارهاي خشن پیدا کنند و آن را قویاً به اجرا کنند
  :از اند عبارتدر کاهش خشونت علیه زنان  مؤثرهاي حلدیگر راه
تا بدین طریق کنترل نامتوازن کاهش یابد و در نتیجـه  ، آموزش روابط عادلانه •

در مقـاطع مختلـف   هـا بایـد از مـدارس و    ایـن آمـوزش  . خشونت کمتر شـود 
 .آموزان صورت پذیرددن صحیح دانشکرپذیر تحصیلی در جهت جامعه

. شـود رسـمی مـی  ش کنتـرل غیر که باعث افـزای ، کاهش انزواي اجتماعی زنان •
-محکوم می، کنترلی که استفاده از زور را براي تحت کنترل درآوردنِ دیگران

 .کند
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 صـورت  بـه زنـان  از  هاي اجتمـاعی حمایـت   و سازمانگسترش مراکز حمایتی  •
 ـ  1نهاد هاي مردمدولتی و یا در غالب سازمان خـدمات بهداشـتی و    هو نیـز ارائ

  .متناسب با نیازهاي قربانیان در این مراکز درمانی
  

  منابع
 .انتشارات سالی :تهران، »زنان کتک خورده«خشونت خانگی ، )1380( شهلا، اعزازي -
 ـ، شـوند؟  می اعمال خشونت علیه زنان ترغیب چرا مردان به). 1378( مهرداد، پوردرویش -  همجل

 .56 هشمار، سال هشتم ،زنان
انتشارات ، ترجمه محسن ثلاثی، شناسی در دوران معاصرجامعه هنظری ،)1382( جورج، ریتزر -

  .تهران، علمی
، )اصـول و مبـانی  (جلـد اول   ،هاي تحقیق در علوم اجتمـاعی روش. )1383( باقر، ساروخانی -

  .لوم انسانی و مطالعات فرهنگیپژوهشگاه ع
د، ربیعی سیف - آزاري همسـر ). 1381( نادیا حتمی زینتو  فهیمه رمضانی تهرانی ،علیمحم

فصـلنامه مرکـز مطالعـات و تحقیقـات زنـان دانشـگاه        ،پژوهش زنان، بر آن مؤثرو عومل 
  .4 هشمار، تهران

، )اي کیفـی مطالعـه (ر مواجهـه بـا آن   استراتژي زنـان د  .خشونت خانگی، 1389، سهیلا، صادقی -
  .107-142صفحات ، 1389بهار ، 1 هشمار ،بررسی مسائل اجتماعی ایران همجل

هاي تلویزیونی ایرانـی سـال   هاي جنسیتی سریالکلیشه، )1384( اشیو، کریمیسهیلا و ، ادقیص -
  .1384پاییز ، 13 هشمار، سال سوم ،پژوهش زنان هفصلنام، 1383

 هرسـال ، المللی و حقوق داخلیحمایت کیفري از حقوق زنان در اسناد بین، )1381( آذر، عبدي -
رشته حقوق ، گروه حقوق، مدانشکده مجتمع آموزش عالی ق، دانشگاه تهران، کارشناسی ارشد

  .شناسیجزا و جرم
خشونت خـانگی علیـه    هپدید ،)1382( علیرضـا ، محسنی تبریزي ؛محمود، قاضی طباطبایی -

دفتر امـور اجتمـاعی وزارت کشـور و    ، شهر تهران، جلد دهم ،مرکز استان کشور 28زنان در 
  .مرکز امور مشارکت زنان ریاست جمهوري

 و تجربیات زنان نسبت به انواع خشونت خانگی و ارائـه  تصوربررسی ، )1388( آتنا، کامل قالیباف -
دانشـکده علـوم   ، دانشگاه تهـران ، کارشناسی ارشد هرسال ،خشونت در میان آنانشناسی سنخ

  .اجتماعی

                                                             
1 . NGO 
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  .156-57 ص، نشر نی ،سیاسی فمینیسم هفلسف هدو جستار دربار، )1387( ویل، کیملیکا -
 ،سیاسی فمینیسم هفلسف هدو جستار دربار، )1387( سـوزان ، ینجین و مولر اوک، منسبریج -

  .56-9 ص، نشر نی
 .»کانون زنان ایران«سایت  .)1385( آذر، منصوري -
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