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   شناسي جنسيت و رويكردهاي معرفت
  
   ∗دكتر مهرناز شهرآراي

  

  

  چكيده
هــاي آمــوزش و پــرورش، شــناخت،  تــرين اهــداف نظــام از مهــم

ــت   ــردا اسـ ــان فـ ــروز و زنـ ــران امـ ــدگي دختـ . تربيـــت و بالنـ
 زنـان را بـه عنـوان گروهـي كـه         ،شناسان بـا ديـدگاه زنانـه        معرفت
هـاي خـاص    ژگـي هـاي متفـاوت از مـردان دارنـد، داراي وي         تجربه

ــا ارزش  خــود مــي ــه عنــوان گروهــي ب هــا و  داننــد، و مــردان را ب
بيننـد، كـه بتواننـد مرجـع          خصوصيات متفـاوت در شـرايطي نمـي       

  . زن باشند و قضاوتي صحيح در مورد زنان داشته باشند
ــه  ــتفاده از نظري ــكال اس ــه    اش ــت ك ــوگيري آن اس ــاي داراي س ه

/ گـر از جملـه زنـان      هـاي دي    هـاي گـروه     بسياري از ابعاد و تجربـه     
هـا،    در نتيجـه ايـن نظريـه      . گيـرد   دختران مـورد توجـه قـرار نمـي        

هــا و معيارهــاي خــاص، توجــه را از     ضــمن ايجــاد نگــرش  
زنــان در يــك فرهنــگ / هــاي كلــي مــورد توجــه دختــران مقولــه

                                                      
  معلم شناسي دانشگاه تربيت دانشيار گروه روان ∗
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بـه تـدريج،    . دارنـد   هـاي گونـاگون بـاز مـي         خاص يـا در فرهنـگ     
ر بـه گـروه تبـديل    هـاي اخي ـ  تأكيد از زن بـه جنسـيت، و در سـال       

بســياري از مســائل مربــوط بــه شــناخت، تربيــت و  . شــده اســت
ــران ــدگي دخت ــي   / بالن ــاربردي و پژوهش ــرات ك ــه نظ ــان، نقط زن

ــي  ــب م ــدتري را طل ــد جدي ــرورش در  . كن ــوزش و پ ــالت آم رس
ــاختن       ــراهم س ــمن ف ــه ض ــت ك ــن اس ــم، اي ــت و يك ــرن بيس ق

هــاي برابــر در كليــه ابعــاد و ســطوح و مشــاركت كامــل   فرصــت
ــ ــردان در تصــميمزن ــري، سياســت ان و م ــديريت گي ــذاري و م  ،گ

ــي       ــيماي واقع ــيم س ــت ترس ــب را جه ــي مناس ــرايط پژوهش ش
  . دختران امروز در جامعه به وجود آورد

  
ــد ــا  واژهكلي ــيت: ه ــت؛جنس ــي  معرف ــهشناس ــه  ؛ نظري ــرداز زنان ــاخت و  ؛پ س

  سازگرايي اجتماعي
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تــرين  نــوان اساســيگــاه آمــوزش و پــرورش، بــه ع در تــاريخ زنــدگي بشــر، هــيچ
ــا،    ــروز اســاس بق ــد ام ركــن توســعه اقتصــادي، اجتمــاعي، سياســي و فرهنگــي، مانن

  . جانبه و پايدار زنان و مردان در جوامع نبوده است تحول و پيشرفت همه
ــاز راه   ــل ممت ــرورش عام ــوزش و پ ــه آم ــناخته شــده   حــل در شــرايطي ك ــابي ش ي

ــت  ــنايدر،  (اس ــك و اش ــ) 1374كين  ــنش ــت و بالن ــروز و  اخت، تربي ــران ام دگي دخت
هــاي  تــرين اهــداف نظــام زنــان فــردا، بــه عنــوان نيمــي از جميعــت جهــاني، از مهــم 

هــر قــدر ايــن شــناخت از دقــت، عمــق و واقعيــت عينــي . آمــوزش و پــروش اســت
تــوان از آن در آمــوزش و پــرورش دختــران و  تــري برخــوردار باشــد، بهتــر مــي بــيش

  . تحول زنان بهره گرفت
ــت شــناخت  ــم اهمي ــه رغ ــهب ــق زن مجموع ــت  دقي شناســي و  اي از مســايل معرف

ــي  روش ــمو شناسـ ــدازها چشـ ــژوهش ؛انـ ــكلاتي را در پـ ــت    مشـ ــا و در نهايـ هـ
آورنــد كــه حاصــل آن الزامــاً درك واقعيــت  هــا پديــد مــي هــاي آن كــارگيري يافتــه بــه

هـا در     هـاي بـالقوه آن      گيـري بهينـه از توانـايي        عيني زنان در جوامـع گونـاگون و بهـره         
  . باشد جانبه و پايدار نمي سعه همهرشد و تو

ــيتي « ــرد جنس ــوم  » رويك ــه از مفه ــت   » Gender Approach«ك ــده اس ــذ ش اخ
هــاي آموزشــي، پرورشــي و   سياســي و در عــين حــال جنبــه- داراي ابعــاد اجتمــاعي

گرايـي    شناسـي تجربـه     انـداز عمـده معرفـت       در ايـن مقالـه سـه چشـم        . پژوهشي است 
  . شود  معرفي و تبيين مي3 سازگرايي اجتماعي و ساخت و2، ديدگاه زنانه1زنانه

ــت ــؤالات      معرف ــن س ــه اي ــت و ب ــش اس ــاخت دان ــورد س ــه در م ــي، نظري شناس
در .  دانــش اســت و دانــش چــه كســي معتبــر اســتچيــزيمعطــوف اســت كــه چــه 

  ) 2002برايتون، (شناسي فلسفه دانستن و ساخت دانش است  واقع، معرفت

                                                      
1- Feminist Empricist View   
2- Feminist Standpoint View   
3- Social Constructivist View  
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ــورد مو  روش ــرار  شناســي ســؤالات نظــري را در م ــورد توجــه ق ضــوع مطالعــه م
ــي ــي    م ــامل م ــژوهش را ش ــام پ ــد و انج ــود ده ــع روش. ش ــل   در واق ــي تحلي شناس

آوري  هــاي جمــع ابــزار و تكنيــك) متــد(چگــونگي پــژوهش اســت و بــالاخره شــيوه 
  . هاست داده

شناســي همــه  شناســي و معرفــت آوري اطلاعــات، روش ، شــيوه جمــع در پــژوهش
شناسـي خـاص،      انـد و برحسـب ديـدگاه معرفـت          هـاي درهـم تنيـده       مفاهيم و فعاليـت   

ــت ــري جه ــژوهش گي ــايي را در پ ــه ه ــدگاههاي تجرب ــه و    از دي ــدگاه زنان ــي، دي گراي
ــدا مفــاهيم . كننــد ســاخت و ســازگرايي اجتمــاعي ايجــاد مــي  ــه، ابت جــنس و در ادام

شناســي فــوق مــورد بررســي  شــود، آنگــاه ســه ديــدگاه معرفــت جنســيت بررســي مــي
  . گيرد قرار مي

 اخــتلاف نظرهــاي بســياري را 2 و جنســيت1هــاي جــنس ده مناســب از واژهاســتفا
هـاي فـردي مـرتبط        برخي معتقدنـد كـه اصـطلاح جـنس بـا ويژگـي            . برانگيخته است 

ــوزم    ــي كروم ــوژي ـ يعن ــا و ژن اســت و ريشــه در بيول ــه     ه ــه منجــر ب ــا ـ دارد ك ه
ــاوت ــي  تف ــاهر جســماني م ــايي در ظ ــراي  . شــود ه ــد فقــط ب در نتيجــه از جــنس باي

  ). 1979آنگر، . (شود هاي فيزيولوژيكي افراد استفاده مي وصيف تفاوتت
هــاي اجتمــاعي هــر جــنس اتــلاق  در مقابــل، واژه جنســيت بــه صــفات و ويژگــي

  ). 1984؛ دوكي 1979آنگر، (گردد  مي
ــر   ــه آنگ ــالي ك ــي) 1979(در ح ــيه م ــد از واژه  توص ــنس«كن ــراي توصــيف » ج ب

ــاوت ــر  تف ــوژيكي و از جنســيت ب ــاي فيزيول ــي ه ــفات و ويژگ ــاي  اي توصــيف ص ه
ــه شــود، مكــابي   ــره گرفت ــه ) 1988(اجتمــاعي به ــه چــون جنب ــد اســت ك هــاي  معتق

ــد، ايــن دو واژه مــي  ــا يكــديگر در تعاملن ــوژيكي و اجتمــاعي ب ــه طــور  بيول ــد ب توانن
) 1977(بــالاخره در تعريــف جنســيت، بــارون و بــرن . متــرادف بــه كــار بــرده شــوند

                                                      
1- Sex 
2- Gender 

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

  شناسي جنسيت در رويكردهاي معرفت

 

15

 
 
 
 

  

رهــا، خصوصــيات شخصــيتي و ارتباطــات مــرتبط هــا، رفتا معتقدنــد جنســيت ويژگــي
با جنس زيستي فرد در يـك فرهنـگ معـين اسـت كـه ممكـن اسـت اسـاس زيسـتي                       

هـاي زيسـتي و فرهنگـي         كننـده   داشته باشد يـا حاصـل يـادگيري يـا تركيبـي از تعيـين              
  . را نشان دهد

  گراي زنانه  شناسي تجربه معرفت
زن (ا چگـونگي واقعيـت فـرد        گرايي زنانـه هـدفش شـناخت طبيعـت ي ـ           ديدگاه تجربه 

هــاي جنســيتي و برابــري جنســي  بــه عنــوان يــك انســان اســت و بــر تفــاوت) و مــرد
هــا و  گــرا بــه دنبــال يافتــه پــردازان تجربـه  نظريــه). 1988، 1يســتربام(شــود  تأكيـد نمــي 

رويكـرد  «هاي جهان شـمولند و بـا تأكيـد بـر جـنس بـه عنـوان صـفتي ثابـت                        ويژگي
هــا، جــنس مســأله نيســت و فقــط ســخن از    از نظــر آندر واقــع،. ندارنــد» جنســيتي

مشـكل مشـكل    «كـه اصـطلاحاً     ي نگـرش      ايـن نحـوه   . پژوهش در مورد انسـان اسـت      
تـوجهي بـه زنـان و مسـايل فـردي و فرهنگـي                ناميده شده اسـت، باعـث بـي        2»نبودن

اي از يــك تبعــيض   نمونــه)1977(شــود و بــه گفتــه وادلــي، بــرچ و مــاليم  آنــان مــي
  . شود تلقي مي) ناآشكار(هان جنسي جديد پن

ــان        ــران و زن ــه دخت ــه مطالع ــي ب ــرد كم ــا رويك ــر و ب ــن منظ ــه از اي ــاني ك كس
. پردازند، معتقدنـد كـه درك جهـان بـه شـيوه عينـي و غيراحساسـي مقـدور اسـت                      مي

ــركت    ــرفتن از ش ــله گ ــت و فاص ــراي عيني ــدگاه ب ــن دي ــدگان اي ــودني - كنن ــه آزم  ك
ــي  ــده مـ ــوند ناميـ  ــ-شـ ــژوهش ارزش قايـ ــت   در پـ ــان را از موقعيـ ــت، آنـ ل اسـ

كنـد و بـه صـورتي كـه قابـل             هـا را عمليـاتي مـي        سـازند، واژه    شان خارج مي    اجتماعي
ــدازه ــي   ان ــاهش م ــد، ك ــري باش ــد  گي ــاران،  (ده ــي و همك ــاراتين و 1381وادل ؛ جاي

  ). 1991، 3استوارت
                                                      
1- Baumeister 
2- No problem problem   
3- Jayaraten, T. E., and Stewart, A. (1991) 
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زنــان، هماننــد ســوگيري در هــر / هــاي مربــوط بــه دختــران ســوگيري در پــژوهش
ــه شــيوه  موضــوع پژوهشــي ــق ب در هــاي صــحيح   ديگــر، ناشــي از عــدم توجــه دقي

ــار  ــزينش تع ــا   يطــرح، گ ــاط تعريــف ب ــه، ارتب ــاتي نامناســب و از جمل ف عملي
ات ناپــذير، تــأثير خصوصــي هــاي تعمــيم فرهنــگ، انتخــاب آزمــودني بــا ويژگــي
گر، اجــرا و تفســير پــژوهش اســت    زيســتي، اجتمــاعي و روانــي پژوهشـ ـ  

  ).1997، 1جرگن و ديويس(
ــ ــرانمطالع ــه  / ه دخت ــه نمون ــاني ك ــم نيســتند،     زن ــامع و نماينــده ه ي ج

زنـان بـا تمـام تنـوع فرهنگـي و           / ديدگاهي ژنرنيـك يـا جهانشـمول از دختـران         
كنــد كــه اولاً  كنــد و ايــن بيــنش را القــا مــي   ايشــان ارايــه مــي هــاي پيچيــدگي

ــع      ــان در جوام ــرايط زن ــاً ش ــدارد؛ ثاني ــود ن ــردان وج ــان و م ــان زن ــاوتي مي تف
 . كسان استمختلف ي

ــل ــع، تحلي ــردان   در واق ــان و م ــانگر از وضــعيت زن هــاي جهانشــمول و يكت
  .كند جامعه و در جوامع مختلف ارايه ميدر يك 

 درك واقعيـت عينـي      -گـراي زنانـه     گران تجربـه  با توجـه بـه هـدف پژوهش ـ       
كــه مشــكلات پژوهشــي در مراحــل   و اعتقــاد بــر ايــن-عنــوان انســانبــه فــرد 

شــود، برخــي   متجلـي مــي - هــا جـرا و تفســير داده  طــرح، ا-گونـاگون پــژوهش 
تـرين ويژگـي پـژوهش بـا روش علمـي را،              توجه بـه عينيـت، بـه عنـوان عمـده          

ــوگيري    راه ــع س ــا رف ــاهش ي ــي در ك ــل اساس ــه   ح ــات و از جمل ــا در تحقيق ه
  ).1981گريدي، (دانند  زنان مي/ هاي مربوط به دختران پژوهش

                                                      
1- Gergen & Davis 
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 ـ(گـران    يـابي بـه عينيـت، پـژوهش         براي دسـت   ) 1981؛ گريـدي  1910، 1يول
هـايي كـه      معتقدند كه با رعايت اصول و قـوانين طـرح پـژوهش بـه ويـژه طـرح                 

سوگيري كمتري دارنـد، كنتـرل دقيـق متغيرهـاي پـژوهش و ثابـت نگـه داشـتن                 
انتخـاب  گـر، گـزينش تعـاريف عمليـاتي نابسـته بـه فرهنـگ،                 متغيرهاي مداخله 

هـا تضـمين      بـار بيرونـي يافتـه     پـذيري و اعت     اي كـه تعمـيم      هـا بـه شـيوه       آزمودني
ــياري از وي   ــرل بس ــين كنت ــود و همچن ــيش ــژوهش  ژگ ــاي پ ــر ه ــه -گ  از جمل

ــارات او  ــاعي و انتظـ ــماني، اجتمـ ــيات جسـ ــردن -خصوصـ ــذير كـ  و تكرارپـ
هـاي علمـي مربـوط بـه       پـژوهش  بـراي انجـام   تواند شـرايط لازم را        پژوهش، مي 

  . زنان فراهم آورد/ دختران

  ه شناسي از ديدگاه زنان معرفت
ــه  ــدان تجرب ــي  بســياري از منتق ــين1984، 2دو(گراي ــابي و جكل ــر1974، 3؛ مك ، 4؛ آنك

ــي1979 ــد1987، 5؛ ايگلــ ــين و ؛ هايــ ــان، : 1986، 6لــ ، 1990؛ رود، 1982گليگــ
ــژوهش ) 1997 ــايل در پ ــد، مس ــران  معتقدن ــه دخت ــوط ب ــاي مرب ــه  / ه ــرفاً ب ــان ص زن
دي از تعامــل شــود، بلكــه برآينــ هــاي ســاده و نادرســت پــژوهش مربــوط نمــي روش

مردانـه و   هـاي     هاي نامناسـب در طـرح، اجـرا و تفسـير پـژوهش بـا ارزش                 ميان روش 
  . نداشتن زمينه نظري مناسب است

/ هـا را شـناخت دقيـق دختـر          معتقدان بـه ديـدگاه زنانـه، هـدف از انجـام پـژوهش             
 هـاي خـاص      بـا ويژگـي    - زن و محترم شمردن جـنس مؤنـث بـه عنـوان يـك انسـان               

ــا معرفــت يــده دارنــد كــه تجربــهداننــد و عق  مــي- شناســي و  شناســي، روش گرايــي ب
                                                      
1- Wooley 
2- Deaux 
3- Maccoby & Jacklin  
4- unger 
5- Eagly 
6- Hyde & Linn 
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/ زنـان توانـد در جهـت شـناخت واقعـي             نمـي  آوري اطلاعـات خـود،      هاي جمـع    شيوه
هـدف اصـلي    ) 1983 (1دختران و همچنين ايجـاد تغييـر اجتمـاعي كـه بـه نظـر مـايز                

و نقطــه آغــازين رســالت پــژوهش علمــي اســت، حركــت كنــد؛ زيــرا شــيوه          
نيسـم و اسـتفاده از      ي، بـه دلايـل گونـاگون از جملـه تأثيرپـذيري از دارو             گرايانـه   تجربه

ــي  نگــرش ــه، نم ــاي مردان ــد  ه ــناختتوان ــر ش ــي از دخت ــراهم /  صــحيح و واقع زن ف
 در مراحــل مختلــف ص خــودهــاي خــا زنــان بــه علــت نــوع تجربــه/ دختــران. آورد

شــان  انــدازي منحصــر بــه فــرد بــراي درك خــود و روابــط اجتمــاعي  زنــدگي، چشــم
 و نـه ديـد مرجـع يـا          2درونـي هـا، ديـد       ارند و در نتيجه بايـد واقعيـت را از نگـاه آن            د

؛ 1987، 4؛ كــوك و فــانو1997جــرگن و ديــويس، (، مــورد مطالعــه قــرار داد 3بيرونــي
ــاكس ــوان  ). 1989، 5ورث ه ــه تحــت عن ــده مرجــع ك ــي«پدي ــد بيرون ــل » دي در مقاب

ــي« ــد درون ــژو ) 1967، 6پايــك(» دي ــراي پ ــدگاه  هشمطــرح شــده اســت، ب ــران دي گ
گــران، زنــان را بـه عنــوان گروهــي   ايــن پـژوهش . شناســي اهميتـي ويــژه دارد  معرفـت 

هـاي خـاص خـود        هـاي متفـاوت از مـردان دارنـد، داراي شـرايط و ويژگـي                كه تجربه 
ــا ارزش  مــي ــه عنــوان گروهــي ب هــا و خصوصــيات متفــاوت، در  داننــد و مــردان را ب

ــاً از منظــر خــود ـ ديــد   .  زن باشــندبينــد كــه بتواننــد اولاً مرجــع شــرايطي نمــي ثاني
شناسـي،   از ايـن منظـر معرفـت   . بيروني ـ قضاوتي صـحيح در مـورد زن داشـته باشـند     

هــاي خــارج از گــروه خــود مــورد  زن از زاويــه مرجــع مــرد يــا مــلاك/ وقتــي دختــر
كنــد، ايــن عــاملي   عمـل مــي 7شــده تحميــل »ديـد بيرونــي «مطالعـه قــرار گيــرد، يــك  

. بــزار ســنجش و اســتنتاج نظــري، اعتبــار لازم را نداشــته باشــندكــه ا اســت بــراي ايــن

                                                      
1- Mies 
2- Emic  
3- Etic  
4- Cook & Fonow 
5- Hawkesworth 
6- Pike 
7- Imposed Etic   
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هـاي خـود را تغييـر         گـران ممكـن اسـت يافتـه         يكي از مشكلات آن است كه پـژوهش       
. دهند يـا تحريـف كننـد تـا در چـارچوب نظـري و ديـدگاه فرهنگـي خـاص بگنجـد                     

ايــن امــر، عــلاوه بــر صــدمه زدن بــه عينيــت، عــدم رعايــت اخــلاق علمــي و پديــد  
، بــه شــناخت نادرســت زن از خــود و ديگــران 1»اســتعمار علمــي« و اســتحكام آوردن

تــر  مشــكل بــزرگ). 1967؛ پايــك، 1997وادلــي و همكــاران، (شــود  از او منتهــي مــي
ــه وجــود مــي  ــاني ب ــوعي  زم ــد كــه ن ــران2»خوداســتعماري«آي ــان شــكل /  در دخت زن

ران هــا در درك شخصــي خــود و شناســاندن نادرســت خــود بــه ديگ ــ گيــرد و آن مــي
تبعـات چنـين وضـعيتي از نظـر آمـوزش و            . بخشـند   سهيم شـده و آن را اسـتمرار مـي         

ــره  ــرورش و به ــماني  پ ــلامت جس ــران - وري آن، س ــي دخت ــارآيي  /  روان ــان و ك زن
 سياسـي و فرهنگـي قابـل        ،جانبـه اقتصـادي، اجتمـاعي       ها در توسـعه پايـدار و همـه          آن

  . تعمق بسيار است
ــژوهش ــه    پ ــدگاه زنان ــران دي ــان(گ ــون1997، 1990؛ رود، 1982، گليگ : ؛ اندرس

 ؛ هــاكس1990، 4زي؛ هــاگ1986؛ كــوك و فــانو،  1987، 3اَرميتــاژ، جــك و ويتنــر  
كـه زنـان بـه طـور تـاريخي            علـت ايـن   بـه   معقتقدند  ) 1991،  5ي؛ من سين  1989ورث،  

ــرده  ــدگي ك ــالاري زن ــه مردس ــوده   در جامع ــناخت ب ــاً موضــوع ش ــد عموم ــا  ان ــد ت ان
/ دختــران چــه بــه عنــوان دانــش شــناخته شــده در مــورد  ن آنبنــابراي. كننــده آن تهيــه

. بينـي مردمحـور و سلسـله مراتبـي اسـت            هـا و جهـان      زنان ارايه شده متـأثر از آگـاهي       
كننـده دانـش      زنـان تهيـه   . ها، ديدگاه زنانه درباره فكر كـردن بـه خـود اسـت              به نظر آن  

در مــورد زنــان بنــابراين پــژوهش تنهــا . شــوند دربــاره زنــان و بــراي زنــان تلقــي مــي

                                                      
1- Seientific Colonialism  
2-Self-colonialism 
3- Anderson, Armitage, Jack & Wittner 
4- Haggis 
5- Mancini 
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ويـژه تغييـر اجتمـاعي        نيست بلكه براي زنـان اسـت و بايـد بـراي ايجـاد تحـول و بـه                  
  ). 1986؛ كوك و فانو، 1983مايز، (انجام شود 

شــناختي را متــأثر از ميــراث     هــاي روان پژوهشــگران ديــدگاه زنانــه، نظريــه   
هــا بــر  نداننــد و معتقدنــد كــه تأكيــد عمــده آ شناســي مــي  امريكــايي روان- اروپــايي

ــاهل،      ــان، آزادي، تس ــدم اطمين ــاب از ع ــي، اجتن ــدرت، مردانگ ــله ق ــي، فاص فردگراي
ــدم تمــاس و نزديكــي اســت       ــار عــاطفي و ع از ). 1997وادلــي و همكــاران  (مه

زنــان فــرق دارد، بــر چگــونگي / هــاي دختــران هــا بــا ارزش جــايي كــه ايــن ارزش آن
هـا   دن و تغييـر نظريـه   هـا و نحـوه سـاخته ش ـ         هـاي پـژوهش، تفسـير داده        تدوين سؤال 

  . نيز اثرگذار است
ــ ــدف پژوهش ــه ه ــدگاه زنان ــان، (گران دي ــل1982گليگ ) 1997؛ رود، 1995، 1؛ اُني
هــا، بــه عنــوان چــارچوب و مبنــايي بــراي هــدايت  هــا در نظريــه اشــاره بــه ســوگيري

گران بــا اســتناد بــه اثبــات ايــن انديشــه، برخــي از پژوهشــدر جهــت . پــژوهش اســت
هـاي عمـده      انـد كـه بسـياري از نظريـه          اشـاره كـرده   ) 1992 (2 ريمـر  بندي ورل و    طبقه

هــاي آموزشــي و پرورشــي قــرار      كــه اســاس و پايــه برنامــه   -شناســي در روان
 اجتمـاعي اريكسـون     -  از جملـه نظريـه روانكـاوي فرويـد، نظريـه روانـي             -گيرنـد   مي

هـايي كـه در        از يـك چنـد مـورد از سـوگيري          گلبـر كو نظريه رشد قضاوت اخلاقـي       
  ). 1997وادلي و همكاران، (آمده است متأثر است ) 1(جدول 

                                                      
1- O'Neil 
2- Worell & Remer 
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  شناختي  هاي روان ها در نظريه  انواع سوگيري.1جدول  
  توضيح  نوع سوگيري

  كنند مردها و زنان از طريق مختلفي رشد مي  جنسيت محور 
ــايي   محور  قوم ــوگيري امريك ــا  -س ــايي ي ــايي« اروپ ــدار-اروپ ــال، در  »  م ــراي مث ب

ــا نقــش انواده هســتهتلقــي كــردن خــ ــراي مردهــا و  اي، ي هــاي خــاص ب
  . سازد ها به عنوان هنجار آشكار مي زن

ديــدن دگرخــواهي جنســي بــه عنــوان هنجــار و حالــت مطلــوب و ديگــر    دگرخواهي جنسي 
  هاي جنسي به عنوان كمبود  گرايش

ــراي    جبرگرايانه ــه ب ــه اولي ــر اهميــت تجرب ــد ب ــاري در » تثبيــت«تأكي الگوهــاي رفت
   جواني سنين

  )1997وادلي، برچ و ماليم، (
هــاي هــر دو، دختــران و  كــاوي فرويــد مردمحــور اســت، زيــرا تجربــهنظريــه روان

ــي   ــين م ــه تبي ــدگاه مردان ــران، را از دي ــد    پس ــرا رش ــور اســت زي ــد، جنســيت مح كن
ــاوت   ــران و پســران را در مســيرهاي متف ــپتضــادهاي (دخت ــه ادي ــرا در مرحل  و الكت

محــور اســت،  ، بــه علــت پيشــينه اروپــايي مــداري قــومكنــد ترســيم مــي) آلتــي رشــد
روانــي و جبرگرايانــه اســت  دانــد و بــالاخره درون دگرخــواهي جنســي را هنجــار مــي

پــذيري را  هـاي اوليـه رشــد در مراحـل بعـدي، انعطـاف      و بـا تأكيـد بـر اهميــت سـال    
  . كند نفي مي

شـود   روانـي تلقـي مـي       محـور و درون     لبـرگ مردمحـور، قـوم     كنظريه اريكسـون و     
ــر جنســيت  ــا حــدي ب ــه اريكســون ت محــوري و دگرخــواهي جنســي اســتوار   و نظري

  . است
هــاي داراي ســوگيري آن اســت كــه بســياري از ابعــاد و  اشــكال اســتفاده از نظريــه

ــه ــروه  تجرب ــاي گ ــر  ه ــاي ديگ ــران - ه ــه دخت ــان/  از جمل ــرار  - زن ــه ق ــورد توج  م
معيارهــاي خــاص، هــا و  هــا، ضــمن ايجــاد نگــرش در نتيجــه ايــن نظريــه. گيــرد نمــي
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زنـان در يـك فرهنـگ خـاص در          / هـاي كلـي مـورد توجـه دختـران           توجه را از مقوله   
معتقـد اسـت،    ) 1993 (1در ايـن مـورد مـاتلين      . دارنـد   هـاي گونـاگون بـاز مـي         فرهنگ

زنـان  / شـود كـه در زنـدگي دختـران          اين وضع باعـث نـامرئي شـدن موضـوعاتي مـي           
 عــادت ماهانــه، بــارداري، زايمــان و تجــارب منحصــراً زنانــه مــثلاً: مهــم اســت ماننــد

يائســگي؛ تجــاربي كــه منحصــراً زنانــه اســت، مثــل آزار جنســي و تجــاوز جنســي و  
هـاي غالـب مردانـه، بـراي مثـال            زنـان در حيطـه    / بالاخره چگونگي عملكـرد دختـران     

. هــاي خــاص تحصــيلي يــا در فضــاهاي كــاري خــاص در رياضــيات و علــوم، رشــته
  ). 1997وادلي و همكاران، (

در ايــن ديــدگاه، مطالعــه جنســيت صــرفاً بــه عنــوان يــك متغيــر مطــرح نيســت،  
انـداز زن بـه عنـوان اساسـي بـراي             هـا و چشـم      ارزشبلكه هدف توجـه بـه موقعيـت،         

هـاي دختـران و زنـان         تجربـه » تحريـف «انگيـزه اصـلاح نـامريي بـودن و           پژوهش بـا  
  . است

 دنيـاي واقعـي     مسايل مهم براي زنـان نقطـه آغـازين پـژوهش اسـت، پـژوهش در               
هايشـان   زنـان بـه تجربـه   / كند و پـژوهش بـه شـكل معنـي دادن دختـران              معني پيدا مي  

انـدازها و   كننـده چشـم   گران بايـد بـه زبـان زنـان كـه مـنعكس       پژوهش. شود مربوط مي 
؛ 1987همكـاران،   اندرسـن و    (توجـه كننـد     هاسـت      آن -  درونـي  – هـا از ديـد      واقعيت

ــت ــپر1990 2دي وال ــارتز؛ ر1994، 3؛ گاس ــن ه ــتانلي1992، 4ي ــوش ). 1994، 5؛ اس گ
 ــ ــان و معنابخش ــه زن ــه دادن ب ــه تجرب ــتلزم   اه ي ب ــوري دارد و مس ــي مح ــان اهميت يش

  . هاست هاي بسيار شخصي آن توجه دقيق به احساسات، معناسازي و تجربه

                                                      
1- Matlin 
2- DeVault 
3- Kasper  
4- Reinhartz 
5- Stanley  
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ــه   ــدگاه زنان ــه دي ــدان ب ــان، (معتق ــي، 1982گليگ ) 1997، 1990؛ رود، 1995؛ ايگل
هـاي كمـي و كيفـي بيـان زنـان             بـر تفـاوت   ). 1988بـا ميسـتر،     (گراها    بر خلاف تجربه  

هـاي جنسـي      هـا، تفـاوت     و مردان تأكيد دارند و اعتقـاد راسـخ دارنـد كـه در پـژوهش               
هـا و   اي واقعـي را شـناخت و كليشـه   ه ـ بايد مورد مطالعه قرار گيـرد تـا بتـوان تفـاوت           

  . باورهاي قالبي نادرست را از ميان برد
شــود و   منجــر مــي1هــاي جنســي بــه ســوگيري بتــا هــا، انكــار تفــاوت بــه نظــر آن

ــران ــژوهش / دخت ــان را در عرصــه پ ــي  زن ــد م ــا ناپدي ــاتلين، (ســازد  ه ــه ) 1993م و ب
ــا و آدا اي ناخواســـته شـــيوه گونـــه  و هادينـــهب اجتمـــاعي مســـلط جامعـــه را نهـ
هـا بـه      بـر عكـس، طـرح تفـاوت       ). 1990رود،  (سـازد     هاي زنان را فرسـوده مـي        تلاش

اي افراطـي موجـب سـوگيري         صورت اخـتلاف يـا تفـاوت سلسـله مراتبـي بـه گونـه              
  . شود هاي قالبي را باعث مي  شده و استمرار كليشه2آلفا

ــژوهش  ــه مهــم ديگــر در پ ــران  نكت ــه دخت ــوط ب ــان، برداشــت/ هــاي مرب ــا و زن  ه
گرايـــي،  در حــالي كـــه در تجربــه  . اســـت» تفــاوت «تفســيرهاي مختلـــف از واژه  

شــود، در ديــدگاه زنانــه  برتــري مطــرح مــي/ هــاي جنســي از زاويــه كمتــري تفــاوت
بـه  . تفاوت بعـد ارزشـي نـدارد و بـه معنـي كمتـري يكـي، و برتـري ديگـري نيسـت                      

ه كيفـي   هـا جنب ـ    عبارت ديگر، يك نگـرش سلسـله مراتبـي وجـود دارد بلكـه تفـاوت               
به طـور كلـي، ديـدگاه زنانـه بـا اتخـاذ رويكـرد جنسـيتي در پـژوهش بـر پـنج                        . دارد

  ):2002 3برايتون،(شناختي زير استوار است  اصل معرفت
  . ها  تأكيد بر زنان و جنسيت به عنوان تمركز اصلي در تحليل-1
  . ويژه زنان  اهميت افزايش آگاهي در زنان و مردان به-2

                                                      
1- Beta Bias  
2- Alpha Bias 
3- Brayton 
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گر و  و عــدم تعــادل قــدرت بــين پژوهشـ ـ   2 و مفعــول1 رد مفهــوم فاعــل -3
  . كننده شركت

  .هاي مربوط به زنان ها در پژوهش  طرح و بررسي سوگيري-4
هــا   توانمندسـازي زنــان بــا تغييـر روابــط مبتنــي بــر قـدرت و حــذف نــابرابري   -5

ــه ــان در     در زمين ــل زن ــاركت كام ــراي مش ــرايط ب ــراهم آوردن ش ــاگون و ف ــاي گون ه
  . نانآندگي هاي مختلف ز حيطه

ــوگيري در ن   ــل س ــور ح ــه منظ ــهب  ــ  ظري ــياري از پژوهش ــود، بس ــاي موج گران ه
بـه  و  ديدگاه زنانه معتقدند با رويكـردي جنسـيتي كـه معطـوف بـه دختـران و پسـران                    

  . هاي موجود را از ميان برداشت توان سوگيري نفع آنان است، مي
هـاي    هـا، نظريـه     هـاي آن     و نـه تفـاوت     ان تمركز بر تشابهات ميـان زنـان و مـرد          -1

ــه محــور ــين، پــيش - مردان ــراي توصــيف، تبي ــه عنــوان چــارچوبي ب ــر   ب بينــي و تغيي
  .  كنار گذاشته شود- رفتار زنان

ــه صــرف -2 ــاهيمي ك ــا ســود جســتن از مف ــا    ب ــژاد و ي ــگ، ن نظــر از ســن، فرهن
هـا بـه      پـذيري لازم در نظريـه       هـا قابـل تعمـيم اسـت، انعطـاف           جنسيت به همه انسـان    

  . وجود آيد
ــدهاي درون-3 ــه   تأكي ــي در نظري ــار حاصــل    روان ــته شــود و رفت ــار گذاش ــا كن ه

  . تلقي شود-  دروني و بيروني- تعامل عوامل گوناگون
 ديدگاههاي جبرگرايانـه بـا تأكيـد بـر اهميـت رشـد و آمـوزش و پـرورش در                     -4
هاي اوليه، بـه بررسـي امكـان تحـول در چرخـه حيـات تبـديل شـود و آمـوزش                        سال

ــا فرصــتو پــرورش بــرا هــاي برابــر و مشــاركت كامــل و  ي همــه در طــول عمــر، ب
ــر  ــر      براب ــرورش و ديگ ــوزش و پ ــل آم ــطوح در مراح ــه س ــردان در كلي ــان و م زن

  . نهادهاي جامعه مورد توجه قرار گيرد
                                                      
1- Subject  
2- Object  
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  ديدگاه ساخت و سازگرايي اجتماعي
ــه ســؤالات و ســوگيري  ــا توجــه ب ــه  ب ــاي تجرب ــي و  هــاي موجــود در رويكرده گراي

؛ جــرگن، 1994الــم، (گــران  هــاي اخيــر، بســياري از پــژوهش ، در ســالهزنانــديــدگاه 
با استفاده از نقـاط ضـعف و قـوت ايـن دو رويكـرد و رونـد رو بـه رشـد در                        ) 1995

ــه ــناختي شناســـي و روان جامعـ ــاعي- شـ ــناخت اجتمـ ــرد -  شـ ســـاخت و « رويكـ
 تــري از وســيله شــناخت عينــي انــد تــا بــدين را پيشــنهاد كــرده» ســازگرايي اجتمــاعي

  . هاي گوناگون ارايه دهند زنان در جوامع و فرهنگ/ دختران
بـه عنـوان يـك      » زن«در اين ديـدگاه، مسـأله ضـروري مقابلـه بـا در نظـر گـرفتن                  

ــي و      ــاريخي، فرهنگ ــل ت ــر عوام ــد ب ــر و تأكي ــل تغيي ــي و غيرقاب ــرفاً طبيع ــه ص مقول
 زنـان   /هـا بـر رشـد و آمـوزش و پـرورش دختـران               هاي بافتي معين و تـأثير آن        ويژگي
  ).1998جكسون و جونز، (است 

هـاي جهانشـمول و يكتـانگر كـه قصـد توضـيح               در اين ديـدگاه بـه جـاي تحليـل         
ــت  ــر باف ــد ب ــع را دارن ــام جوام ــد    تم ــط تأكي ــين رواب ــاي مع ــاعي و نهاده ــاي اجتم ه

هــا بــه رغــم مشتركاتشــان  هــاي ميــان زنــان و نــاهمگون بــودن آن شــود و تفــاوت مــي
  ).1991براه، (مطرح است 

شناســي، پــژوهش صــرفاً توســط زنــان، در  طــور كلــي، از ايــن منظــر معرفــتبــه 
اي  مــورد زنــان و بــراي زنــان نيســت، بلكــه بــراي ايجــاد تغييــر و تحــول در جامعــه 

افـزايش سـطح هوشـياري و آگـاهي         . برنـد   است كه زنان و مـردان در آن بـه سـر مـي             
هـاي    نـان تجربـه   ويـژه ز    زنان و مردان، فـراهم آوردن شـرايطي كـه مـردان و زنـان، بـه                

ــرار د     ــه ق ــابي نقادان ــي و ارزي ــورد بررس ــود را م ــم ادهخ ــه و دره ــدگي    و رابط تني
ــاعي درك كـ ـ   ــاي اجتم ــا دني ــگ آن را ب ــر    ردهتنگاتن ــد تغيي ــل آن بتوانن ــا تحلي  و ب

  ).1994گاسپر، (اجتماعي را به وجود آورند 
 دهـد كـه تفـاوت    ايـن ديـدگاه بـه مـا فرصـت مـي           «شناسـي،     به نظر پيروان معرفت   

 - هـا و فرهنـگ آلفـا        زن و مرد را به عنـوان واقعيتـي اجتمـاعي كـه مبتنـي بـر افسـانه                  
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ــژوهش     ــق پ ــتي آن را از طري ــيم و نادرس ــر بشناس ــت بهت ــور اس ــات   مح ــه اثب ــا ب ه
  ).1997وادلي و همكاران، (» برسانيم

سـاخته و نظريـه بـه     اي انسـان    پـردازان معتقدنـد علـم بـه عنـوان پديـده             اين نظريـه  
گـاه ايسـتا نيسـت و بـر           عمومي براي تبيين اصـول زيربنـايي رفتـار هـيچ          عنوان نظامي   

از ايــن رو نيــز، توصــيف طبيعــت يــا . يابــد حســب شــرايط زمــان و مكــان تغييــر مــي
يـا  ، محـل تـاريخي      1چگونگي واقعيت هر پديـده و مفهـومي، بسـتگي بـه روح زمـان              
جـرگن  ارد  د» واقعـي «فرهنگي آن دارد، يعنـي هـر فرهنـگ نظـر و مفهـوم خـود را از                   

. زنــان نيــز صــادق اســت/ و ايــن امــر در مــورد شــناخت دختــران) 1997و ديــويس، 
ــان ــع هم ــوهن  در واق ــه ب ــه ك ــه  2گون ــويس،  (ب ــرگن و دي ــل از ج ) 12، ص 1997نق
  .»جنسيت توافقي برخاسته از ارتباطات اجتماعي است«: اشاره كرده است
ــه ــن نظري ــه اي ــد نظري ــردازان همانن ــه،  پ ــدگاه زنان ــردازان دي ــاليتي پ ــژوهش را فع پ
ــي  ــاطي م ــرد     ارتب ــيله ف ــه وس ــات ب ــد اطلاع ــد و معتقدن ــدگاه  (دانن ــودني در دي آزم

بلكــه در يــك زمينــه يــا بافــت اجتمــاعي شــكل آيــد،  بــه وجــود نمــي) گرايــي تجربــه
ــي ــرد م ــژوهش. گي ــركت پ ــر و ش ــي    گ ــژوهش تلق ــار در پ ــوان همك ــه عن ــده را ب كنن
وادلــي و (» دهنــده آزمــودني پاســخ «و» آزمايشــگر مهاركننــده«كننــد تــا بــه عنــوان  مــي

گر و طـــرف و خنثـــي بـــودن پژوهشـــ  امكـــان بـــياز ايـــن رو،). 1997همكـــاران، 
هــاي متقابــل كــم  هــا و تأثيرگــذاري بــه علــت تعامــل آنكننــده، در پــژوهش  شــركت

گـر اسـتنباط او از فـرد يـا مسـأله مـورد بررسـي                  گر، نشـان    پژوهشاست و تفسيرهاي    
  ).1997جرگن و ديويس، (است 
هـاي جهـان      هـا و ويژگـي      گـرا، كـه بـه دنبـال يافتـه           پـردازان تجربـه     خلاف نظريه بر

مشمول هستند و بر جنسيت به عنـوان يـك صـفت زيسـتي ثابـت فـرد تأكيـد دارنـد،                      
زنـان را   / توانـد تنـوع دختـران       پـردازان معتقدنـد كـه چنـين ديـدگاهي نمـي             اين نظريه 

                                                      
1- Zeigeist  
2- Bohan  
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زن را  / لـذا بايـد دختـر     . يـرد هـاي مختلـف در نظـر بگ         فرهنـگ   ها و خـرده     در فرهنگ 
شـناختي خاصـش مـورد مطالعـه قـرار داد و جهـاني                 با توجه به شرايط فـردي و بـوم        

ــه عنــوان   زن باعــث بــي/  دختــر1كــردن ــه روابــط و تعــاملات اجتمــاعي ب تــوجهي ب
بـه عبـارت ديگـر، بـا انكـار تفـاوت ميـان زنـان در                 . شـود   هـاي رفتـار مـي       كننده  تعيين

ــگ ــع، فرهن ــف جوام ــاي مختل ــه (ه ــدگاههاي يكتانگران ــان و ) دي ــك زن ــردان در ي م
هــا  ريــف واقعيــت وجــودي آنحشــود و ضــمن ت رنــگ مــيجامعــه، حضــور زنــان كم

  . شوند سازي مي ها حاشيه ها، آن در پژوهش
هـاي متعـدد را       پـردازان اسـتفاده از روش       هـاي پـژوهش، ايـن نظريـه         از نظر شـيوه   

هـاي تجربـي تأكيـد دارنـد      پـژوهش گراهـا بـر     هـا هماننـد تجربـه       آن. كننـد   توصيه مـي  
هـاي عميـق بـا ذكـر جزئيـات را نيـز مـورد                هاي كيفـي و تحليـل       ولي استفاده از روش   

انـواع مشـاهده، نقـش    چنـين از روش مـوردپژوهي،       هـا هـم     آن. دهنـد   استفاده قرار مـي   
ــي    ــژوهش عمل ــاحبه، پ ــردن، مص ــا ك ــا   2ايف ــو و مطالع ــوا و گفتگ ــل محت  ت، تحلي

  . جويند آرشيوي نيز سود مي
بر اساس اين ديد كـه افـراد بـر اسـاس پيشـينه تـاريخي، فرهنگـي، قـومي، نـژادي                

ســازند و بايــد ايــن معناســازي و اثــرات آن را بــر  از دنيــا بــراي خــود معنــي مــي... و
ــران  ــردي و اجتمــاعي دخت ــار  / رشــد ف ــه كــل رفت ــان بررســي كــرد، در بررســي ب زن

ــتالت( ــري از آن  ) گش ــا عناص ــه ذره ي ــاهش (و ن ــدگاه ك ــهگ دي ــد  ) رايان ــه دارن توج
  ).1997وادلي و همكاران، (

ــدگاه  ــاعي «در دي ــازگرايي اجتم ــاخت و س ــران»س ــك  / ، دخت ــوان ي ــه عن ــان ب زن
انــد و ضــمن تأكيــد بــر شــرايط  گــروه اجتمــاعي و نــه گروهــي جنســي مــورد توجــه

ــأثيرات     ــده و ت ــاط تني ــود و ارتب ــرايط موج ــان و در ش ــول زم ــدن در ط ــاعي ش اجتم
ــه آ ــر ي ن چندجانب ــا ب ــد   ه ــوف فرآين ــار معط ــايج رفت ــدها و نت ــه از پيام ــديگر، توج ك

                                                      
1- Universalizing   
2- Action Research   
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ــه   متفــاوت تحــول، تربيــت و بالنــدگي در گــروه  ــاگون و از جمل هــاي اجتمــاعي گون
  . زنان است

گيـري از سـوگيري آلفـا و بتـا، بـه جـاي بررسـي         گران با هـدف پـيش       اين پژوهش 
 نظـر در    تأكيـد مـورد   (و كيفيـت    ) گرايانـه   شناسـي تجربـه     مورد توجـه معرفـت    (كميت  

پــذيري، يعنــي بــه چرايــي و  هــاي جنســي بــه فرآينــد جامعــه تفــاوت) ديــدگاه زنانــه
هــا در دو گــروه زنــان و  چگــونگي رشــد و تغييــرات فــردي و اجتمــاعي و اثــرات آن

ــد مــردان مــي ــع از ايــن منظــر معرفــت . پردازن ــر «شناســي،  در واق توجــه از تمركــز ب
ــي ــرات كليشــه    ويژگ ــه اث ــان ب ــردان و زن ــاي م ــاي  ه ــاي  نقــش جنســي و نقــش ه ه

رونـد متفـاوت اجتمـاعي      ). 1995 وش،    ولومبـوك و فـي    گ(يابـد     مـي » اجتماعي تغييـر  
ي نگـرش، تفسـير و معنـا بخشـيدن            و موقعيـت، نحـوه    ) بافـت (شدن، تأكيـد بـر بـوم        

ــه ــه تجرب ــي  ب ــلاك م ــا م ــي . شــود ه ــن منظــر، م ــه   از اي ــوان جــنس، جنســيت، طبق ت
 ـتـداخل و    ... اجتماعي، نـژاد، قوميـت و      هـا را مـورد مطالعـه قـرار            چندگانـه آن   راتاث

  . داد
هـا   در مـورد رفـع سـوگيري   » در رويكردهـاي جنسـيتي  «رغـم توافـق عمـومي        علي

زنــان، جــنس و / هــاي دختــران شناســي مربــوط بــه پــژوهش در مبــاني نظــري و روش
بــه عنــوان عدســي نــامرئي كــه ابعــاد مختلــف تفكــر و احســاس مــا را در  (جنســيت 
عمــومي تحــت ت، از جملــه تعلــيم و تربيــت و ســلامت هــاي مختلــف حيــا عرصــه

هـر چنـد تـدريجاً تأكيـد از زن بـه جنسـيت              . هنـوز مطـرح اسـت     ) دهـد   تأثير قرار مي  
هـاي اخيـر بـه گـروه تبـديل شـده اسـت، ولـي بسـياري از مسـايل مربـوط                      و در سال  

زنـان، نقطـه نظـرات كـاربردي و پژوهشـي           / به شـناخت، تربيـت و بالنـدگي دختـران         
تـر از     تـر و روشـن      بينانـه   انـدازهايي كـه ديـدي واقـع         چشـم . كند  را طلب مي  جديدتري  

زنان در بافـت اجتمـاعي ايشـان بـه دسـت دهـد و بـا فـراهم آوردن شـرايط                      / دختران
  . جانبه پايدار مؤثر باشد ها در توسعه همه وري آن بهينه در رشد و تعالي و بهره
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ين ركــن توســعه تــر عظــيم آمــوزش و پــرورش بــه عنــوان اساســي ايــن رســالت 
هـاي    جانبه در آغاز قرن بيست و يكـم اسـت كـه ضـمن فـراهم سـاختن فرصـت                     همه

گيــري،  برابــر در كليــه ابعــاد و ســطوح و مشــاركت كامــل زنــان و مــردان در تصــميم 
ــديريت، شــرايط پژوهشــي مناســب را جهــت ترســيم ســيماي    سياســت ــذاري و م گ

  . وردواقعي دختران امروز و زنان فردا در جامعه به وجود آ
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