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 ر تنوع زيستي گياهان دارويي و معطّ

 در بوم نظامهاي زراعي ايران

 
   1عليرضا كوچكي، مهدي نصيري محلاتي ، فرزاد نجفي

 
 
 
 

  چكيده
. باشد توليد بالقوه و ثبات دراز مدت توليد در بوم نظامهاي كشاورزي به حفظ و تقويت اشكال مختلف تنوع زيستي در آنها وابسته مي

 استفادة گسترده از ارقام پر محصول و حداقل تنوع ه از طريق گسترش نظامهاي تك كشتي و گرايش ب،شاورزيسيستمهاي نوين ك
 هاي مورد نياز براي اين مطالعه داده. كاركرد مطلوب و پايداري دراز مدت بوم نظامهاي زراعي را به مخاطره انداخته است، ژنتيكي

، 1381 استان ايران در سال 27 شهرستان مربوط به 183 از ) دارويي و معطرر يك از گونه هايهشامل تعداد و سطح زيركشت (
 56شوند، حدود  هاي دارويي و معطري كه در ايران كشت مي نتايج حاصل از اين تحقيق نشان داد كه تعداد گونه. جمع آوري شد

هان دارويي و معطر به سطح كل زير نسبت سطح زير كشت گيا. باشد  مي64/0ها ،  گونه بوده و شاخص شانون براي اين گونه
 گونة زعفران و زيرة سبز 2 سطح زير كشت مربوط به  مقدار اين از درصد6/44 در حدود .باشد  مي درصد87/0كشت در ايران، 

، اختصاص يافته دارويي چند منظورههاي  باشد به كشت گونه  درصد مي5/43باشد و بخش عمدة ديگر آن نيز كه در حدود  مي
ي، توليد ي درصد از سطح زير كشت گياهان دارويي و معطر در ايران، به توليد گونه هايي كه تنها به منظور دارو12ذا كمتر از ل. است
هاي دارويي و معطر  كشت و تنوع گونه  استان خراسان در بين استانهاي كشور از بيشترين سطح زير.شوند، اختصاص يافته است مي

 .برخوردار است
  

   .تنوع زيستي ، گياهان دارويي ، ايران ، شاخص هاي تنوع : ديواژه هاي كلي
  1مقدمه

تاكنون اكثر فعاليتهايي كه در زمينة حفظ تنوع زيستي 
انجام گرفته است، در بوم نظامهاي طبيعي بوده است، اين در 

 درصد محيطهاي خشك را 5حالي است كه اين مناطق تنها 
صد زمينها به توليد  در50 حدود ،برعكس. اند بر گرفتهدر 

 درصد به جنگلداري تجاري 20محصولات كشاورزي و 
                                                      

ي دكتري زراعت، دانشكده ت علمي و دانشجوأب اعضاي هيتي به تر-1
  ). قطب علمي گياهان زراعي ويژه ( ، كشاورزي دانشگاه فردوسي مشهد

 بزرگي از  سهم نسبتاً،نظامهاي كشاورزي. اختصاص دارد
  باشند هايي را كه در يك منطقه وجود دارند، دارا مي گونه

، با مطالعة نقش اكولوژيكي تنوع در بوم )3(آلتيري ). 11 (
 اين تنوع فراتر از نظامهاي زراعي، اظهار داشت كه اهميت

توليد مواد غذايي بوده و اثرات مثبتي نظير گردش مواد 
از . غذايي، كنترل آفات، بيماريها و علفهاي هرز را در بر دارد

 مشكلي است ،بين رفتن تنوع زيستي در بوم نظامهاي زراعي
 امنيت كه تهديدي جدي براي بقاء اين بوم نظامها و نهايتاً

كه توليد  با وجودي). 14(شود  غذايي جهان محسوب مي
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 نيز ثبات دراز مدت توليد در بوم نظامهاي  وبالقوه و واقعي
كشاورزي مستلزم حفظ و تقويت اشكال مختلف تنوع زيستي 

 ،  صنعتي، ولي توسعة كشاورزي) 12  و10(در آنها است 
گسترش نظامهاي تك كشتي و گرايش به استفادة گسترده از 

 كاركرد مطلوب و ، ل تنوع ژنتيكيارقام پر محصول و حداق
در نتيجه پايداري دراز مدت بوم نظامهاي زراعي رايج را به 

رابطة بين پايداري بوم نظامهاي ). 4(مخاطره انداخته است 
زراعي و تنوع آنها توسط بسياري از محققين مورد تأكيد قرار 

نقش گياهان بومي و نيمه اهلي شده ). 15 و 9، 6(گرفته است 
 از اهميت بالايي ،جاد تنوع در نظامهاي سنتي كشاورزيدر اي

ها به دليل داشتن  برخوردار بوده و بسياري از اين گونه
 به عنوان گياهان جديد مطرح ،خواص دارويي و صنعتي

 از ديرباز از ،كشت گياهان دارويي و معطر). 8(اند  شده
اي در نظامهاي سنتي كشاورزي ايران برخوردار  جايگاه ويژه

 نقش ،وده است و اين نظامها از نظر ايجاد تنوع و پايداريب
 به دليل ،متأسفانه در سالهاي اخير.  اند كرده مهمي ايفا مي

 عملكردداراي  ةهاي زراعي اصلاح شد جايگزين شدن گونه
ها و ارقام بومي و   ارزش اقتصادي بالا، بسياري از اين گونهو

اي زراعي ايران محلي به فراموشي سپرده شده و از سيستمه
هدف از اين تحقيق، بررسي وضعيت توليد . اند حذف شده

گياهان دارويي و معطر و نقش اين گياهان در ايجاد تنوع در 
  .باشد بوم نظامهاي زراعي ايران مي

  
  مواد و روشها

 شهرستان 183 از ،هاي مورد نياز براي اين مطالعه داده
در . ع آوري شد، جم1381 استان ايران در سال 27مربوط به 

 ي آنهامورد استانهايي كه دسترسي به اطلاعات شهرستانها
اطلاعات . هاي كل استان استفاده شد  از داده،امكان پذير نبود

هاي دارويي و  مربوط به هر شهرستان كه شامل تعداد گونه
 از طريق ،معطر و سطح زير كشت هر يك از آنها بود

 شده بود و نيز از طريق پرسشنامه هايي كه به اين منظور تهيه
البته  (هاي موردي با مسئولين مربوطه ثبت گرديد مصاحبه

اي نيز در رابطه با  لازم به ذكر است كه داده هاي انتشار نيافته
تعداد و سطح زير كشت گونه هاي دارويي و معطر ايران، 

توسط دفتر امور گل و گياهان زينتي، دارويي و قارچهاي 
شاورزي تهيه گرديده كه بدليل عدم خوراكي وزارت جهاد ك

جهت بررسي ). انتشار در اين تحقيق به آن استناد نشده است
 ،هاي دارويي و معطر در نظامهاي زراعي وضعيت تنوع گونه

هاي  هدهنده تعداد گون اي كه نشان  شاخص غناي گونهدواز 
باشد و شاخص شانون كه شاخص  موجود در يك منطقه مي

  .استفاده گرديد) 1(باشد، طبق معادلة  دقيقتري از تنوع مي
      )1(معادلة 

N
n

N
nH ii ln.∑−=  

)0( شاخص شانون H كه در آن ≥H ، n  تعداد افراد
تعداد كل  N و ،)امين گونه i( هرگونه) يا مقدار بيوماس(

. باشد در يك منطقه مي) يا مقدار بيوماس كل(افراد 
مقدار

N
ni ، دهندة نسبت يا فراواني نسبي يك گونه  نشان

 ،در اين مطالعه جهت محاسبة شاخص تنوع شانون. است
 مقدار

N
ni   به صورت سطح زير كشت هر گونة دارويي و

معطر نسبت به كل سطح زير كشت در يك سال معين از 
نكه گياهان با توجه به اي. محاسبه گرديد) 2(طريق معادلة 

دارويي و معطر از نظر تقسيم بندي در طيف وسيعي از 
گيرند، لذا سطح كل زير كشت تمامي  گياهان جاي مي

محصولات اعم از باغي، زراعي و صيفي هر استان در تعيين 
  .شاخص شانون، مورد توجه قرار گرفت

ii    )2(معادلة  PPH ln∑−=′  
ونة دارويي و معطر از امين گ  i سهمPi، در اين معادله

 تنوع ،)2(با استفاده از معادلة . باشد سطح زير كشت مي
 ااي در ميان گياهان دارويي و معطر نيز محاسبه و ب گونه

)(H Hبراي مثال در محاسبة .  نمايش داده شد′  جهت ′
امين گونة    i  سطح زير كشتiPگياهان دارويي و معطر،  

دارويي و معطر نسبت به سطح زير كشت كل گياهان دارويي 
  .و معطر هر منطقه خواهد بود

  
  نتايج و بحث

نتايج حاصله از اين مطالعه نشان داد كه در بين استانهاي 
كشور، استان خراسان از بيشترين سطح زير كشت و تنوع 

 بطوري كه نزديك ،تگياهان دارويي و معطر برخوردار اس
 درصد سطح زير كشت گياهان دارويي ايران در اين 7به 
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 درصد سطح زير كشت اين استان به 38استان قرار دارد و 
تعداد . كشت گياهان دارويي و معطر اختصاص يافته است

 گونه 24هاي دارويي و معطر كشت شده در اين استان  گونه
H)(  آن بوده و شاخص شانون  جدول(باشد  ، مي 52/0  ،′

رسد كه بالا بودن تنوع در اين استان و استانهاي  به نظر مي). 1
 به علت وجود تنوع شرايط اقليمي و  امكان ،فارس و اصفهان
  استوكينگ. هاي مختلف بوده است كاشت گونه

، تغييرات اقليمي را از عوامل اصلي تعيين كنندة تنوع )13 (
ي در بوم نظامهاي زراعي ذكر كرده و اظهار اي و ژنتيك گونه
 اي معمولاً  كه تأثير تنوع اقليمي بر تنوع گونه ه استداشت

. باشد مي) تنوع خاك و غيره(مهمتر از ساير عوامل محيطي 
نيز گزارش كردند كه بيشترين تنوع ) 2(كوچكي و همكاران 

هاي غلات در استانهاي فارس، اصفهان و خراسان وجود  گونه
رد كه دليل آن را نيز تنوع اقليمي و امكان كشت انواع دا

بالا  .دانستند) به استثناي نيشكر(هاي خانوادة غلات  گونه
بودن سطح زير كشت گياهان دارويي و معطر در استان 

باشد كه اين استان توليد   به دليل اين ميخراسان، عمدتاً
رة  و زي(Crocus sativus)  محصول، زعفران 2كنندة عمدة 

كل سطح زير كشت . باشد  مي(Cuminum cyminum)سبز 
 هكتار 6/166527گياهان دارويي و معطر در ايران حدود 

 درصد كل سطح زير كشت كشور را شامل 87/0باشد كه  مي
  البته بايد توجه داشت كه در حدود). 2جدول (شود  مي

 گونة زعفران و 2 درصد اين سطح زير كشت مربوط به 6/44 
  باشد و بخش عمدة ديگر آن نيز كه در حدود ز ميزيرة سب

هاي دارويي كه به   به كشت گونه،باشد  درصد مي5/43 
منظورهاي ديگري غير از مصارف دارويي از قبيل روغن، 

شوند، اختصاص يافته  توليد مي به عنوان سبزييا ميوه و 
 درصد از سطح زير كشت گياهان 12لذا كمتر از . است

ر ايران، به توليد گونه هايي كه تنها به دارويي و معطر د
 جدول(شوند، اختصاص يافته است  ي توليد مييمنظور دارو

اين مسئله بيشتر به دليل عدم وجود يك بازار مناسب و ). 3
مي براي محصولات دارويي و ريسك بالاي اقتصادي يدا

هاي دارويي  تعداد گونه. باشد توليد اين گونه ها، در ايران مي
شوند، با در نظر گرفتن  ي كه در ايران كشت ميو معطر
 28 كه در ،باشد  گونه مي56هاي چند منظوره در حدود  گونه

هاي كشت  بيشترين تعداد گونه. خانوادة گياهي قرار گرفته اند

و )  گونهLabiateae) 8    خانوادة 2شده به ترتيب مربوط به 
Asteraceae )7ي ها شاخص تنوع گونه. باشد مي)  گونه

دارويي و معطر در بين سطح كل زير كشت محصولات 
اين در حالي است كه . باشد  مي02/0،   (H)زراعي ايران 

ها در بين سطح كل زير كشت گياهان  شاخص تنوع اين گونه
H)( دارويي و معطر در ايران  ).2جدول  (است  64/0 ، ′
H)( پايين بودن شاخص تنوع دهندة كم بودن تنوع  نشان ، ′

 و ،هاي دارويي و معطر در بوم نظامهاي زراعي ايران گونه
توزيع سطح زير كشت گياهان دارويي و معطر بين تعداد 

) باشند كه عمدتاً زعفران و زيره سبز مي (ها  محدودي از گونه
هاي دارويي و مورد استفاده در طب سنتي  تعداد گونه  .است

با توجه به ). 1(اند   گونه تخمين زده1100در حدود ايران را 
هاي دارويي كشت شده در ايران، بر اساس  اينكه تعداد گونه

توان گفت كه  باشد، لذا مي  گونه مي56اين مطالعه در حدود 
هاي دارويي مورد استفاده در كشور از   درصد گونه95هنوز، 

اعي  درصد در نظامهاي زر5طبيعت جمع آوري شده و فقط 
 اين وضعيت در ساير مانند). 2جدول (شوند  توليد مي

 1500ا ت 1000 كه از  به طوري،شود كشورها نيز مشاهده مي
د، تنها نگير اي كه در چين مورد استفاده دارويي قرار مي گونه
در مجارستان كه ). 16(شوند   كشت مي، گونه250-100

رويي و كشوري با سابقة تاريخي در توليد و كشت گياهان دا
شوند   گونه در سطح تجاري كشت مي40 تنها ،باشد معطر مي

هاي   درصد گونه70شود كه بيش از  تخمين زده مي.  )5(
دارويي و معطر موجود در بازار جهاني از طبيعت برداشت 

همچنين در اين مطالعه ملاحظه شد كه اكثر ). 7(شود  مي
ند بومي شو هاي دارويي و معطري كه در ايران كشت مي گونه

هاي اصلاح شده و وارداتي درصد  و گونه%) 9/99(بوده 
اند  بسيار كمي از سطح زير كشت را به خود اختصاص داده

 ).2جدول (
  

بودجه اين طرح از محل اعتبارات قطب :  قدرداني
علمي گياهان زراعي ويژه دانشكده كشاورزي تأمين شده 

 .است كه بدين وسيله قدرداني مي شود
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  تنوع زيستي گياهان دارويي و معطر در استانهاي مختلف ايران:1جدول.  

 سطح زير كشت نام استان
 دارويي گياهان

  )هكتار(

درصد سطح زير كشت  
از كل سطح زير كشت 

 استان

از كل   درصد سطح زير كشت
سطح زير كشت گياهان دارويي 

  كشور

  غناي
  اي گونه
  

شاخص 
 شانون

)( *H  

 شاخص
  شانون

)( **H ′  
1/0 211/0  آذربايجان غربي  01/0 35/0 اندك 9   

98/1 3304/0  شرقي آذربايجان  42/0 49/0 اندك 15   
 - - - - - -  اردبيل
5/1956  اصفهان  17/1  66/0  9 02/0  51/0  

4/0 701/0  ايلام  28/0  0 اندك 1 
05/0 93/0  بوشهر  12/0  0 اندك 1 
03/0 61/0  تهران 27/0 اندك 14 اندك   

 - - - - - -  بختياري  و  چهارمحال
9/37 63184/0  خراسان  8/6  24 097/0  52/0  

8/2251  خوزستان  35/1  33/0  0 اندك 1 
64/4 7442/0  زنجان  49/1 1/0 اندك 4  0 
5/6093  سمنان  65/3  75/4  4 06/0  17/0  

68/6 11137/0  سيستان و بلوچستان  08/5  6 06/0  18/0  
7/18515  فارس  1/11  95/1 48/0 اندك 11   
5/5617  قزوين  37/3  89/1  4 02/0  22/0  

 - - - - - -  قم
 - - - - - -  كردستان

1/5 8580/0  كرمان  2/6  3 07/0  27/0  
9/5988  كرمانشاه  5/3  93/0  16 01/0  25/0  

03/0 60/0  بويراحمد و   لويهكيكه  0 اندك 1 اندك 
1/13 21863/0  گلستان  93/3  5 04/0  05/0  
5/8610  گيلان  5/0  38/0 42/0 اندك 9   
38/1 2300/0  لرستان  23/0 25/0 اندك 2   

5/4033  مازندران  42/2  36/0  9 02/0  42/0  
3/0 515/0  مركزي  08/0 66/0 اندك 11   
05/0 90/0  همدان  01/0 25/0 اندك 4   

2/10 2010/0  هرمزگان  42/1  1 02/0  0 
1/657  يزد  39/0  6/0  4 013/0  40/0  
H*    باغيهاي زراعي و  هاي دارويي و معطر نسبت به كل گونه وع گونه تن.  

**H   .هاي دارويي و معطر هاي دارويي و معطر نسبت به كل گونه  تنوع گونه′
  تنوع زيستي و وضعيت توليد گياهان دارويي و معطر در ايران: 2جدول 

)هكتار(سطح زير كشت كل گياهان دارويي و معطر كشور   16/166527  
 56  هاي دارويي و معطر  گونهغناي

87/0  درصد سطح زير كشت گياهان دارويي از كل سطح زير كشت زراعي كشور  
07/0 هاي دارويي كشور هاي وارداتي از كل سطح زير كشت گونه درصد سطح زير كشت گونه  

27/5  هاي وحشي برداشت شده از طبيعت هاي دارويي كشت شده به گونه درصد گونه  
 28/0   دارويي زراعي در كشورنهاي گياها وادهتعداد خان

H 02/0)(شاخص شانون نسبت به كل سطح زير كشت زراعي  
H)(شاخص شانون نسبت به كل سطح زير كشت گياهان دارويي معطر ′  64/0  
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 هاي دارويي و معطر زراعي در ايران  گونه:3جدول 

 نام فارسي نام علمي گونه ها
سطح زير 

 كشت 
)هكتار(  

درصد سطح زير 
كشت از كل سطح زير 
كشت گياهان دارويي 

 كشور

درصد سطح زير 
كشت از كل سطح زير 
 كشت زراعي در كشور

 استانهاي عمدة
  كنندهتوليد

Achillea milefolium خراسان– اصفهان –تهران   اندك اندك 16  بومادران   
Anethum grareblens 90/0 158  شويد  پراكنده اندك 

Allium sativum 7/2 4534  سير  02/0  پراكنده 
Aloe vera مازندران اندك اندك 1 صبر زرد 

Berberis vulgaris 55/3 5915 زرشك  03/0  خراسان 
Crocus sativus 7/31446 زعفران  8/18  16/0  خراسان 

Cuminum cyminum 5/42841 زيرة سبز  7/25  22/0    آذربايجان شرقي- خراسان 
Chartamus tinctorius 6/0 1127 گلرنگ  پراكنده اندك 

 Cucurbita pepo 5/16 كدوي دارويي   خراسان –تهران   اندك اندك 
Crataegus oxyacantha 03/0 58 زالزالك قزوين   اندك    گيلان–

Cronus mas 58/0 978 زغال اخته  -قزوين – آذربايجان شرقي اندك 
  گيلان

Cannabis sativa 49/0 816 شاهدانه اصفهان   اندك  – مركزي استان   
Calendula officinalis كرمانشاه–تهران   اندك اندك 2 هميشه بهار   
Coriandrum sativum 16/1 1932 گشنيز  01/0  پراكنده 

Capsicum annum 03/0 53 فلفل  پراكنده اندك 
Chrysanthemum 
cineraiaefolicum 

 تهران - - - پيرتروم
Cichorium intybus نتهرا - - - كاسني  
Descurainia sophia 34/0 577 خاكشير    اصفهان–خراسان     اندك 
Echium amoenum  گل گاوزبان

 ايراني
2/633  38/0    مازندران–گيلان   اندك 

Elaegnus angustifolia 1/5945 سنجد  57/3  03/0  يزد  – زنجان –سمنان   
  همدان

Fumaria parviflora خراسان اندك اندك 5  ترهشاه 
Foeniculum vulgare همدان - - - رازيانه 
Glycirrhiza glabra فارس - - - شيرين بيان 

Hyssopus officinalis تهران اندك اندك 4 زوفا 
Isatis tinctoria 19/0 330 وسمه  كرمان اندك 

Lalementhia sp. خراسان - - - تخم شربتي 
Lowsonia inermis 19/2 3650 حنا  01/0  كرمان 

Linum usitatissimum 05/0 96 كتان  زنجان اندك 
Lepidium sativum پراكنده اندك اندك 3 شاهي 

Mentha sp. 5/92 نعناع  05/0  پراكنده اندك 
Matricaria recutita 5/22 بابونه  01/0    خراسان–تهران  اندك 

Mentha piperita 5/47 نعناع فلفلي  02/0    خراسان–تهران   اندك 
Melissa officinalis هيوببادرنج  33 01/0    آذربايجان غربي–تهران   اندك 

Mespilus germanica 92/1 3209 ازگيل  01/0  گيلان 
Mentha polegium 5/8 پونه  پراكنده اندك اندك 

Nigella sativa هسياهدان  اصفهان اندك اندك 9 
Olea europaea 3/22996 زيتون  8/13  12/0  پراكنده در ساير -گيلان 

  استانها
Pimpinella anisum نيسونآ  اصفهان اندك اندك 12 

Plantago ovata تهران–اصفهان   - - - اسفرزه   
Plantago lanceolata تهران - - -  كارديبارهنگ 
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Rhus coriaria 43/0 730 سماق  خراسان اندك 
Rheum palmutum 1/0 230 ريواس  خراسان اندك 
Rosa dramascena 03/2 3381 گل محمدي  01/0    فارس–اصفهان   
Rubia tincturum 01/0 33 روناس    فارس–اصفهان   اندك 

Seasamum indicum 80/18 31454 كنجد  16/0  – كرمان –سيستان وبلوچستان 
  هرمزگان

Satureja hortensis 03/0 50 مرزه  خراسان اندك 
Sinapis oleracea اجاسفن  546 32/0  پراكنده اندك 
Salix aegytiaca پراكنده - - - بيدمشك 

Thymus vulgaris 70/0 آويشن باغي  تهران اندك اندك 
Tanacetum vulgare تهران - - - تاناستوم 

Tanacetum balsamita 5/19 شاهپيرم  01/0  آذربايجان شرقي اندك 
Valeriana officinalis 5/1 سنبل الطيب   تهران و كرمانشاه اندك اندك 

Ziziphus jujuba 37/1 2297 عناب  01/0  خراسان 
Salvia officinalis مازندران-تهران  - - - مريم گلي   
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The agrobiodiversity of medicinal and 

 aromatic plants in Iran 
 

A. Koocheki, M. Nassiri  Mahallati , F . Nadjafi1 

 
 
 
 

Abstract 
 

The stable production and sustainability of agroecosystems are highly threatened by modern 
farming systems which focus on uniformity and narrow diversity of species.  Wild harvested 
and semi domesticated plant species play an enormous role in biodiversity of traditional 
agricultural systems, and many of them with medicinal and traditional agricultural systems, and 
many of them with medicinal and industrial properties are introduced as new crops to global 
markets. The results showed that nearly 55 species with medicinal and aromatic properties are 
cultivated in Iran . The Shannon index for these species  was 0.64 . Their cultivated land  areas 
include  0. 87 % of the total arable lands of the country . Khorasan province has the highest 
cultivated land areas and agrobiodiversity of medicinal and aromatic plant species in Iran.  
 
Keywords: Agrobiodiversity, medicinal and aromatic plants, diversity index, Iran.   

 

1- Contribution from College of Agriculture, Ferdowsi university of Mashhad ( Center of  Excellence for Special Crops). 
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