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 )Plantago ovata( اثر تنش خشكي و شوري بر جوانه زني اسفرزه

  1حسين حسيني، پرويز رضواني مقدم

  
  

  چكيده
هاي محيطي بويژه شوري و خشكي زني گياهان يكي از مراحل مهم در طول دوره رشدي آنها است كه اغلب تحت تاثير تنشمرحله جوانه

 در دو آزمايش. رزه در سطوح مختلف تنش شوري و خشكي دو آزمايش جداگانه انجام گرديدزني اسفبه منظور بررسي جوانه. گيردقرار مي
)  بار-10 و -8، -6، -4، -2صفر، ( سطح 6 تكرار براي تنش خشكي و 4در )  بار-12 و -8، -4صفر، ( سطح 4قالب طرح كاملاً تصادفي با 

نتايج دو آزمايش . ب براي ايجاد تنش خشكي و شوري استفاده گرديد به ترتيNaCl و PEGاز .  تكرار براي تنش شوري انجام شد3در 
 چه كاسته شدچه و ساقهزني، طول ريشهدار از سرعت و درصد جوانهنشان داد كه با افزايش تنش شوري و خشكي به طور معني

)01/0< P .( رسد به نظر مي.  بار تعيين گرديد-8ل آب رهاي اسفرزه شرايط عدم تنش تا پتانسيذزني ببهترين محدوده رطوبتي براي جوانه
 علاوه بر آن مشاهده گرديد كه .چه در بين ساير صفات از حساسيت بالاتري نسبت به تنش شوري و خشكي برخوردار بودكه طول ساقه

  .كندرهاي اسفرزه تاحدودي شرايط تنش شوري را بهتر از شرايط خشكي تحمل ميذزني بجوانه
 

 NaCl و PEGزني، فرزه، تنش شوري و خشكي، جوانه اس:هاي كليديواژه

 
 
 

1

 مقدمه

باشـد  از گياهان با ارزش مي  )Plantago ovata(اسفرزه 
گــسترده بــراي توليــد طــور  و پوســته آن بــه رهايذبــكــه از 

هـاي  دانـه ). 1(شـود تركيبات ملين در داروسازي استفاده مـي      
ــشاسته     ــلولز و نـ ــروتئين، سـ ــيلاژ، پـ ــاوي موسـ ــفرزه حـ اسـ

همچنين تحقيقات نشان داده اسـت كـه اسـفرزه          ). 9(باشد مي
  ). 24، 13، 11( نقش دارد 1در كاهش كلسترول خون نيز

                                                            
به ترتيب دانشجوي كارشناسي ارشد و عضو هيات علمي دانشكده -1

  كشاورزي دانشگاه فردوسي مشهد 

 اغلـب تحـت تـاثير       توليد محصولات زراعي  دركشور ما   
شود، به جزء نوار شمالي كشور در       تنشهاي محيطي انجام مي   

بقيه نقاط آن معمولا تنشهاي خشكي، شوري، گرمـا و سـرما            
زنـي يكـي از مراحـل حـساس در چرخـه            جوانـه . وجود دارد 

زنـي نقـش     جوانـه  زيـرا آيـد   رشدي گياهـان بـه حـساب مـي        
-اي را در تعيـين تـراكم نهـايي گيـاه از خـود بجـا مـي                  عمده
زنـي گيـاه و   در شرايط تنش رطوبتي و شوري، جوانه   . گذارد

ــاثير آن در تعيــين تــراكم نهــايي از اهميــت زيــادي   اغلــب ت
  ). 15، 14، 4(برخوردار است 

اثـر درجـه حـرارت و شـوري را بـر            ) 7(علي وهمكـاران    
زني بذر اسفرزه بررسي كردند و مـشاهده نمودنـد كـه            جوانه
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 درصـد   5/0 بـا محلـول      رهايذب ـزني زمـاني كـه      ميزان جوانه 
آزمايـشات  . آغشته شدند، كاهش يافت   ) NaCl(نمك طعام   

مختلف در ارتباط با گياهان مختلف بيانگر اين مطلب اسـت           
زني در اغلـب گياهـان بـه تـنش شـوري و خـشكي            ه جوانه ك

هرچند كه در خيلي مواقـع مـشاهده شـد          ). 25(حساس است   
كه گياه در مراحل رشد رويشي خود مقاومت نسبي به تـنش            

آزمايـشات نـشان    . خشكي و شوري از خود نشان داده اسـت        
داده كه بابونه در مراحل رشدي خود متحمل به خشكي ولي           

زنـي نيـاز بـه مقـادير آب دارد           بذر و جوانه   در مرحله رويش  
تحقيقات نشان داده است كه گياه اسفرزه نيز در مراحل          ). 3(

-رشدي به خوبي شرايط تنش شوري و خشكي را تحمل مي         
  ).19(كند 

هدف از انجام اين آزمايش بررسي تاثير تنش خـشكي و           
ونمــك طعــام ) PEG(گلايكــول اتــيلنشــوري ناشــي از پلــي

)NaCl ( زنـي گيـاه اسـفرزه و همچنـين         صوصيات جوانه بر خ
  .زني اين گياه بودتعيين محدوده مناسب رطوبتي جهت جوانه

  
  هامواد و روش

زنـي  به منظور بررسي اثرات خشكي و شـوري بـر جوانـه           
ــ ــفرزه  رهايذب ــاه اس ــايش ) Plantago ovata( گي دو آزم

جداگانه در آزمايشگاه تحقيقات عالي دانـشكده كـشاورزي         
جهـت انجـام آزمـايش      .  فردوسي مشهد طراحي شد    دانشگاه

 اسـتفاده  NaCl و آزمايش شـوري از  PEG 6000خشكي از 
مطالعات نشان داده است كه اين دو ماده جهت شـبيه           (گرديد

بـراي  . )سازي شرايط تنش خـشكي و شـوري مناسـب اسـت           
، )آب مقطـر  (صفر:  پتانسيل مختلف شامل   4آزمايش خشكي   

 كه براي تهيه آنها از روش ميچل  بار تهيه شد-12 و   -8 ،   -4
 در آزمـايش شـوري در       رهاذب ـ. اسـتفاده شـد   ) 17(و كافمن   
 بـار   -10 و   -8 ،   -6 ،   -4،  -2،  )آب مقطـر  (هاي صفر   پتانسيل

تعداد تكرار در آزمـايش     . زني قرار گرفتند  مورد تست جوانه  
.  در نظـر گرفتـه شـد       3 و   4خشكي و شوري به ترتيـب برابـر         

هـاي اسـتفاده شـده در آزمـايش         انسيلبراي بدست آوردن پت   
 41/16، 13/13، 85/9، 57/6، 28/3: شــوري بـــه ترتيـــب از  

ساير   ).20(گرديداستفاده در يك ليتر آب مقطر  NaCl گرم
  .مراحل اجراي دو آزمايش مشابه هم و به صورت زير بود

- اسفرزه قبـل از انجـام آزمـايش بـا هيپوكلريـت            رهايبذ
 3 دقيقه ضـدعفوني و سـپس        2به مدت   ) وايتكس% (3سديم  

 بـذر انتخـاب و      50تعـداد   . مرتبه با آب مقطر آبشويي شـدند      
در .  سـانتيمتر قـرار داده شـد       7هايي بـا قطـر      ديشداخل پتري 
سـپس  . ها كاغذ صافي واتمن قرار داده شـده بـود         كف پتري 

. ليتر از محلولهاي تهيه شده اضافه گرديد       ميلي 10به هر پتري    
 16±2 به داخل ژرميناتوري با دماي       رهايذبها به همراه    پتري

 به طور روزانه رهايذب. گراد و تاريك منتقل شددرجه سانتي
ي آنها قابل رويـت بـود    چهي كه ريشه  رهايذببازبيني و تعداد    

در روز آخـر    ). 7( جوانه زده شـمارش شـد        رهايذببه عنوان   
 5 در   2چـه  و سـاقه   1چـه  نيـز طـول ريـشه      )روز دهم ( آزمايش
زني از طريق   سرعت ودرصد جوانه  . گيري شد  اندازه گياهچه

 :فرمولهاي زير محاسبه گرديد
 

 درصد جوانه زني= 
  )iتعداد بذرهاي جوانه زده تا روز/تعداد كل بذرها(×100

 

 سرعت جوانه زني= 
  )تعداد بذرهاي جوانه زده/تعداد روز تا اولين شمارش( +...+

  )نه زدهتعداد بذرهاي جوا /تعداد روز تا آخرين (
 

هـا در قالـب طـرح كـاملا         در نهايت هر كدام از آزمايش     
حداقل ها با استفاده از آزمون      ميانگين. تصادفي آناليز گرديد  

هايي داده.  با يكديگر مقايسه شدند    ) LSD(داراختلاف معني 
كـه بـه صــورت درصـد بـود قبــل از آنـاليز واريـانس تبــديل       

 و رسـم    SPSSافـزار   رمها با ن ـ  آناليز داده ). 12(اي شدند  زاويه
  . انجام شدExcelافزاربا نرمشكلها 

                                                            
1 - Radicle 
2 - plumule 
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  نتيجه و بحث
ســطوح تــنش خــشكي از نظــر ســرعت و  :تــنش خــشكي

چـه بـا هـم تفـاوت        چـه و سـاقه    زني، طول ريشه  درصد جوانه 
با افزايش ميزان تـنش خـشكي       ). P>01/0(داري داشتند معني

  اسفرزه كاسته شد   بذرهايزني  به طور خطي از درصد جوانه     
اي كه بيشترين درصد جوانه زني مربـوط بـه شـرايط            به گونه 

و كمتـرين مقـدار آن كـه برابـر صـفر بـود              %) 76(عدم تنش   
 درصدي  100بعبارتي كاهش   .  بار بود  -12مربوط به پتانسيل    

 اسفرزه از شرايط عدم تـنش تـا         رهايذبزني  در درصد جوانه  
  ).1شكل( بار مشاهده گرديد -12پتانسيل 

 اسفرزه به شـدت تحـت تـاثير         رهايذبني  زسرعت جوانه 
زني مربـوط   بيشترين سرعت جوانه  . تنش خشكي قرار گرفت   

و كمترين مقدار آن نيـز مربـوط        ) عدم تنش ( به پتانسيل صفر  
 و صفر جوانـه در     85به ترتيب معادل    (  بار بود  -12به پتانسيل   

 بـار از نظـر آمـاري تفـاوت     -12 و -8البته بين پتانسيل  ). روز
  ).1شكل(زني مشاهده نگرديدر در سرعت جوانهدامعني

چه در شـرايط عـدم تـنش و كمتـرين       بيشترين طول ريشه  
بـين  .  بـار مـشاهده شـد      -12 و   -8هـاي   مقدار آن در پتانـسيل    

چـه   بـار از نظـر طـول ريـشه         -4شرايط عدم تـنش و پتانـسيل        
انـسيل طـول    تداري مـشاهده نـشد،  در ايـن دو پ          تفاوت معني 

  ).1شكل( ميليمتر بود40 و 41ب برابر چه به ترتيريشه
گيـري در   چه نسبت به ساير صفات مورد اندازه      طول ساقه 

واكنش به تنش خشكي از حساسيت بالاتري برخوردار بـود،          
- بار هيچ گونه ساقه    -12 و   -8هاي  اي كه در پتانسيل   به گونه 

 -4اي تشكيل نشد و فقط در شرايط عدم تنش و پتانـسيل        چه
وليد شـد، كـه بـين ايـن دو شـرايط نيـز تفـاوت                چه ت بار ساقه 
چـه در شـرايط    متوسـط طـول سـاقه     . دار مشاهده گرديد  معني

 ميليمتــر 9/5 بــار -4 ميليمتــر و در پتانــسيل 8/21عــدم تــنش 
  ).1شكل(بود

در اين آزمايش بالاترين ضرايب همبستگي بـين سـرعت          
زنـي مـشاهده   چـه  بـا درصـد جوانـه      زني و طـول ريـشه     جوانه

كمترين همبـستگي نيـز بـين طـول         ). r   ، 01/0<P= 97/0(شد
ــشه ــاقه  ري ــول س ــا ط ــه ب ــد چ ــشاهده گردي ــه م  ، r= 76/0(چ

01/0<P)(1جدول.(  
تواند به  زني در اثر تنش خشكي مي     كاهش فرآيند جوانه  

اگـر  .  ارتبـاط داشـته باشـد      رهاذب ـكاهش جذب آب توسـط      
جذب آب توسط بذر دچار اختلال گـردد و يـا جـذب آب              

زنـي در   هاي متابوليكي  جوانه   ت گيرد فعاليت  به كندي صور  
داخل بذر به آرامـي صـورت خواهـد گرفـت، در نتيجـه آن               

چــه از بــذر افــزايش و از ايــن رو مــدت زمــان خــروج ريــشه
كـاهش طـول    ). 16(يابـد   زني نيـز كـاهش مـي      سرعت جوانه 

گـزارش  ) 23(چه با افزايش پتانسيل آب توسـط تاكـل          ريشه
چـه در شـرايط      كاهش طول ساقه   يكي از علل  . گرديده است 

هـاي  تنش خشكي، كاهش يا عدم انتقال مواد غذايي از بافت         
  ).23(اي بذر به جنين ذكر گرديده استذخيره

الذكر كاهش جذب آب توسط بذر علاوه بر مطالب فوق
هـا و   در شرايط تنش خشكي باعث كـاهش ترشـح هورمـون          

چـه و  ريـشه (ها و در نتيجه آن اختلال در رشد گياهچه  آنزيم
هاي ايـن آزمـايش توسـط       مشابه يافته ). 2(گردد  مي) چهساقه

اي ميخك هندي گزارش شـده      نيز بر روي گونه   ) 25(يونيال  
  . است

بين سطوح مختلف شوري از نظر سـرعت و       :تنش شوري 
دار چه تفـاوت معنـي    چه و ساقه  زني، طول ريشه  درصد جوانه 
ي از درصـد    بـا افـزايش ميـزان شـور       ). P>01/0(مشاهده شد 

بـالاترين درصـد جوانـه زنـي        .  كاسـته شـد    بـذرها زنـي   جوانه
و كمترين آن مربوط    )  درصد 6/74( بار   -2مربوط به پتانسيل    

 درصـدي   100كـاهش   . بـود ) برابر صفر (  بار   -10به پتانسيل   
درصـد  .  بار مشاهده شد   -10بين شرايط عدم تنش با پتانسيل       

)  بـار  -6 و   -4،  -2صـفر،   ( سطح اول شوري     4زني بين   جوانه
  ).2شكل(از نظر آمار تفاوت مشاهده نشد
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  چه بذرهاي اسفرزهچه و ساقهاثر تنش خشكي بر سرعت جوانه زني، درصد جوانه زني، طول ريشه: 1شكل 

  
  

زني نيـز بـا افـزايش ميـزان شـوري كـاهش             سرعت جوانه 
 بـار و    -2 به پتانسيل    زني مربوط بالاترين سرعت جوانه  . يافت

بـه ترتيـب    (  بار بود  -10كمترين مقدار آن مربوط به پتانسيل       
سطوح مختلف شوري از ).  و صفر جوانه در روز7/74معادل 

گروهي .  گروه مجزا قرار گرفتند    4زني در   نظر سرعت جوانه  
هـاي  زني را دارا بود شامل پتانـسيل      كه بيشترين سرعت جوانه   

زنـي از   رونـد كـاهش سـرعت جوانـه     . بار بود  -4 و   -2صفر،  
 بار به بعـد از شـدت بـالاتري برخـوردار بـود، بـه                -6پتانسيل  
 12 بـار حـدود      -4پتانسيل از صـفر بـه        اي كه با كاهش   گونه

زني مشاهده گرديد در حالي     درصد كاهش در سرعت جوانه    
ــاهش از   ــه ايـــن كـ ــا -4كـ ــدود -8 تـ ــار حـ ــد 75 بـ  درصـ

  ).2شكل(بود
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هـاي  چـه گياهچـه   با افزايش ميزان شوري از طـول ريـشه        
 -2ها مربوط به پتانـسيل     چهبلندترين ريشه . اسفرزه كاسته شد  

 و  -8و كوتاهترين آن مربوط بـه پتانـسيل         )  ميليمتر 7/56(بار  
) چـه  ميليمتر و عـدم توليـد ريـشه        3/2به ترتيب برابر    (  بار   10
 بـار   -8با افزايش ميزان شوري از شرايط عـدم تـنش تـا             . بود

  ).2شكل(چه مشاهده شد درصدي در طول ريشه96كاهش 
چه نيز مثل ساير صفات با افزايش ميزان شوري         طول ساقه 

كاهش يافت با اين تفاوت كه حساسيت بيشتري در ارتباط با           
 -10 و -8شوري از خود نشان داد، به نحوي كـه در پتانـسيل             

بـالاترين طـول    . اي توليـد نكردنـد    چـه  هيچ سـاقه   رهايذببار  
.  بـار و شـرايط عـدم تـنش بـود     -2چه مربوط به پتانسيل   ساقه

 -2چه توليـد شـده در پتانـسيل          درصدي بين ساقه   73كاهش  
  ).2شكل( بار مشاهده گرديد-6بار و 

گيـري شـده    صـفت انـدازه  4در شرايط تنش شوري بـين      
ــي    ــت و معن ــستگي مثب ــد همب ــشاهده گردي ــالاترين . دار م ب

-همبستگي در اين شرايط مربوط به همبستگي بين طول ساقه         
 ايـن بـدان   ).1جدول)(r ، 01/0<P= 96/0(چه بودچه و ريشه 

چـه تحـت يـك سـري        چـه و ريـشه    معني است كه رشد ساقه    
گيـرد يـا بعبـارتي تـنش شـوري تـاثير            عوامل يكسان قرار مي   

 نتـايج آزمـايش     .گذاردر مي يكساني را بر روي اين دو پارامت      
 اسـفرزه بـه شـرايط    بـدرهاي زنـي   شوري نشان داد كه جوانـه     
تري را نسبت به شرايط عدم تنش شوري كم واكنش مطلوب

  ).2شكل(دهداز خود نشان مي) آب مقطر(

 چه بذرهاي اسفرزهچه و ساقهاثر تنش شوري بر سرعت جوانه زني، درصد جوانه زني، طول ريشه: 2شكل 
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شوري از طريق افـزايش فـشار اسـمزي و بـالطبع كـاهش         
 و همچنين از طريق اثـرات سـمي         رهايذبجذب آب توسط    

 را تحـت تـاثير قـرار     رهايذبزني  ي سديم و كلر، جوانه    يونها
زنـي  كـاهش خـصوصيات مختلـف جوانـه       ). 21،  5(دهـد   مي

تـوان بـه كـاهش ميـزان        مورد مطالعه در اين آزمـايش را مـي        
-و همچنين تـاثير منفـي پتانـسيل       ) 9،  8(وسرعت جذب آب    

ــر       ــا ب ــميت يونه ــك و س ــل از نم ــم حاص ــمزي ك ــاي اس ه
ــدروليز آنز ــدهاي هي ــره فرآين ــواد ذخي ــاي يمــي م  و رهايذب

 هيـدروليز شـده     دهاي جديـد بـا اسـتفاده از مـوا         ساخت بافت 
زنـي  علاوه بـر آن شـوري در مرحلـه جوانـه          ). 21(نسبت داد   

هاي سـلولي، بـويژه غـشاي        باعث آسيب ديدن غشاء    رهايذب
ها به دليـل    سيتوپلاسمي و در نتيجه آن افزايش تراوايي غشاء       

گـردد كـه در نتيجـه آن     مـي Na+  بـه وسـيله  2Ca+جايگزيني  

اثـر بازدارنـدگي شـوري بـر      ). 22(يابد   افزايش مي  K+تلفات  
و همچنــين ) 6( و همكــاران كاريرشــد گياهچــه توســط شــ

زني با افزايش تنش شوري در      كاهش سرعت و درصد جوانه    
  ). 25(اي ميخك گزارش شده است گونه

 رسـد كـه   با توجه به نتايج ايـن دو آزمـايش بـه نظـر مـي              
 اسفرزه نسبت به تنش شوري و خشكي از         رهايذبزني  جوانه

باشند، هرچند كه تـا حـدودي       حساسيت بالايي برخوردار مي   
در دو شــرايط . ايــن حــساسيت در مــورد شــوري كمتــر بــود

چه نسبت به ساير خـصوصيات از    شوري و خشكي طول ساقه    
عـلاوه بـر مطالـب      . حساسيت بالاتري به تنش برخوردار بـود      

ج نــشان داد كــه بهتــرين محــدوده رطــوبتي جهــت فــوق نتــاي
 اسـفرزه شـرايط عـدم تـنش تـا حـداكثر             رهايذب ـزني  جوانه

  .باشد بار مي-8پتانسيل آب 
  

  رهاي اسفرزه در دو شرايط تنش شوري و خشكيذزني بضرايب همبستگي پيرسون بين صفات مختلف جوانه: 1جدول

  شوري  خشكي  شرايط
   )4(    )3(   )2(   )1(   )4(    )3(   )2(   )1(  صفت و شماره 

        1       1  )1(زني درصد جوانه

 966/0  )2(زني سرعت جوانه
**  

1      943/0 
**  

1      

 966/0   )3(چه طول ريشه
**  

947/0 
**  

1    798/0 
**  

920/0 
**  

1    

 506/0   )4(چه طول ساقه
**  

910/0**  763/0 
**  

1  802/0 
**  

935/0 
**  

963/0 
**  

1  

   01/0 در سطح احتمال معني دار بودن: **
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Effect of water and salinity stress in seed 
 germination on Isabgol (Plantago ovata) 

 
H. Hosseini,  P. Rezvani Moghadam1  

  
  

 
Abstract: 
Isabgol (Plantago ovata) is an important medicinal plant in world that has more medicinal uses. 
Germination stage is an importance of growth plant stage that often effective by environmental stress 
including water and salinity stress. In order to study germination characteristics of Isabgol in water 
and salinity stress conditions were conducted two laboratories experimental. The two experimental 
were conducted in completely randomized design with 3 and 4 replications for salinity and water 
stress respectively. The treatment, for salinity and water stress was six potential (zero, -2, -4, -6, -8 and 
-10 bar) of NaCl and four potential (zero, -4, -8 and -12 bar) of PEG respectively. Results of two 
experimental showed that increasing water and salinity stress decreased significantly germination rate, 
germination percentage, plumule and radicle length (P<0.01). Zero to -8 bar was the best range for 
seed germination on Isabgol. The results showed that in between total characters, plumule length is 
more sensitive to water and salinity stress. Seem that seed germination on Isabgol has more tolerance 
in salinity stress condition than to water stress condition.  
 
Key word: Isabgol (Plantago ovata), water and salinity stress, germination, PEG, NaCl 
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