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گياه  و اجزاي روغن ميزانبررسي تأثير سطوح مختلف ورمي كمپوست و تراكم كاشت بر 

  ).Oenothera biennis L(دارويي گل مغربي 
  

  3حسين آرويي - 2هاجر نعمتي -*1يمجيد عزيز
  15/11/1390:تاريخ دريافت
  20/6/1392:تاريخ پذيرش

  
  چكيده

كم بوته بر ميزان روغن گل مغربي و اجزاي آن، آزمايشـي بـه صـورت فاكتوريـل در قالـب      به منظور بررسي اثر سطوح مختلف ورمي كمپوست و ترا
انجـام   1387-88تكرار در مزرعه تحقيقاتي دانشكده كشاورزي دانشگاه فردوسي مشهد در سـال زراعـي    3تيمار و  12طرح بلوك هاي كامل تصادفي با 

استخراج روغـن بـا   . نددبو) بوته در متر مربع 20و  12،  9(تراكم بوته  3و ) گرم در متر مربعكيلو 5و  3، 2، 0(سطح ورمي كمپوست  4 تيمارها شامل. شد
با توجه به نتايج . دانسيته و ضريب شكست روغن نيز تعيين شدند. دستگاه سوكسله و تجزيه اسيدهاي چرب روغن با دستگاه گاز كروماتوگرافي انجام شد

تراكم بوته بر درصد روغن و ضريب شكست آن معني دار شد ولي اثر متقابل تيمارها بر تمـام صـفات معنـي دار    كمپوست و  به دست آمده، اثر ساده ورمي
عمده ترين اسيد چرب اشباع، اسيد پالميتيك و عمـده تـرين اسـيد چـرب غيراشـباع اسـيد       . تركيب اسيدهاي چرب روغن در تمام تيمارها مشابه بود. بود

كيلوگرم در متـر مربـع ورمـي كمپوسـت و بـه ترتيـب        2در مجموع مصرف . درصد بود 7-8لينولنيك هم در حد اپتيمم و ميزان اسيد گاما . لينولئيك بود
بوته در متر مربع از نظر كيفيت روغن و نسبت اسيدهاي چرب غير اشباع به اشباع بهترين  9بوته در متر مربع از نظر بهبود توليد روغن و تراكم  20تراكم 

  .ده شدتيمارها تشخيص دا
  

  اسيدهاي چرب، اسيد گاما لينولنيك، دانسيته، ضريب شكست :واژه هاي كليدي
  
    3 2 1 مقدمه

به عنوان يك گياه دارويي تاريخچه اي طولاني دارد  4گل مغربي
 29(داراي پتانسيل بالايي اسـت   5و از جهت توليد اسيد گاما لينولنيك

عـدد بـذر بـه     200-650آن به صورت كپسول و حـاوي   ميوه ).26و 
بـذرهاي رسـيده و خشـك شـده     . رنگ قهوه اي روشن و تيـره اسـت  

دهند كه حـاوي مـاده مـؤثره از     بخش دارويي اين گياه را تشكيل مي
روغن بذرهاي گل مغربـي بـه عنـوان    ). 26و  1( باشند نوع روغن مي

درماني براي بسـياري از بيماريهـا شـامل اگزمـا، ماسـتالژيا، سـرطان،       
زيس، روماتيسم و سطوح بالاي كلسترول مـؤثر اسـت   مولتيپل اسكلرو

روغن اين گياه حاوي يك اسيد چرب ضروري به نام اسيد گامـا  ). 22(
                                                            

كارشناسـي ارشـد و اسـتاديار گـروه علـوم       آموخته استاد، دانشبه ترتيب  -3و  2، 1
  باغباني، دانشكده كشاورزي، دانشگاه فردوسي مشهد

  Email: azizi@um.ac.ir)                                 :نويسنده مسئول -(*
 
 

4- Oenothera biennis L., Onagraceae  
5- γ-linolenic acid (GLA)  

لينولنيك است كه به عنوان يك واسطه مهم در متابوليسم بدن انسان 
روغن گل مغربـي در سـطح   . و سنتز پروستاگلاندين ها ضروري است

. لاتيني در دسـترس اسـت  تجاري به صورت مايع و در كپسول هاي ژ
، 8، ايپـوگرام 7، ايفاماست6محصولات دارويي اين روغن شامل ايفامول

ــراپفن ــيپرتوو بر 9برانشــيكوم ت ــود   10نش ــاني موج ــاي جه در بازاره
درصـد تـري آسـيل     98روغن گـل  مغربـي شـامل     ). 16(باشند  مي

درصد ماده غير قابـل صـابوني و برخـي از     1-2گليسرول و در حدود 
 90بخـش اسـترول شـامل    . ا و توكوفرول هاي مهم اسـت استرول ه

اسيدهاي چرب عمده در روغـن گـل   ). 19(درصد بتاسيتوسترول است 
-5/3(، اسـيد اسـتئاريك    )درصد 7-10(مغربي شامل اسيد پالميتيك 

 65-80(، اسـيد لينولئيـك   )درصـد  6-11(،  اسيد اولئيك )درصد 5/1

                                                            
6- Efamol  
7- Efamast 
8- Epogram 
9- Bronchicum® Tropfen 
10- Bronchipret® 
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  609      ...كاشت بررسي تأثير سطوح مختلف ورمي كمپوست و تراكم

  ).32(است ) درصد 8-14(و اسيد گاما لينولنيك ) درصد
و گل مغربي دو منبـع اوليـه اسـيد گامـا      1روغن گياهان گاوزبان 

لينولنيك هستند كـه در صـنايع غـذايي، دارويـي و آرايشـي بـه كـار        
، ولـي روغـن گـل مغربـي بـه لحـاظ بـاليني فعاليـت         )40(رونـد   مي

درصد از فروش جهاني اسيد گامـا   90و ) 31(بيولوژيكي بالايي داشته 
از فاكتورهاي زراعي كه بر عملكرد ). 24(ه آن است لينولنيك مربوط ب

كمي و كيفي گياهان دارويي تأثير قابل ملاحظه اي دارند مي توان به 
در چين اين  2در ايالت جيلين. تراكم كاشت و تغذيه گياهان اشاره نمود

بوتـه در   30هزار بوته در هكتار كـه معـادل    300اين گياه را با تراكم 
ميـزان روغـن بـذرهاي گـل      ).22(ماينـد  ن متر مربع است كشت مـي 

مغربي بسته به فاكتورهايي چون رقم، شرايط رشـد و عمـر بـذر بـين     
درصـد روغـن از نظـر ژنتيكـي يـك      ). 26(درصد متغير است  30-20

شـود و ماننـد هـر     صفت كمي است كه با تعداد زيادي ژن كنترل مي
). 10(گذارنـد   صفت كمي ديگر، شرايط محيطي هم بر آن تـأثير مـي  

با كاربرد سـطوح مختلـف ورمـي كمپوسـت      ) 3(خالص رو و همكاران 
نشـان دادنـد كـه افـزايش سـطوح ورمـي       ) تن در هكتـار  10و  5، 0(

كمپوست سبب بهبود درصد و عملكرد اسانس، درصد آنتـول و متيـل   
. كاويكول، ميزان نيتروژن، فسفر و پتاسيم دانـه در گيـاه انيسـون شـد    

، )34( 3گياهان دارويي از جمله بابونه رومينتايج تحقيقات متعدد روي 
) 21( 7و رازيانه) 17( 6، ريحان)11( 5، بادرشبي)6( 4، بابونه آلماني)34(
نشان داد كاربرد ورمي كمپوست سبب افزايش كميت و كيفيـت  ) 21(

در تحقيقي روي رشد رويشـي و ميـزان آلـوئين در    . ماده مؤثره گرديد
و اسـيد ماليـك تـابع     ، مشخص شد افزايش ماده مؤثره8گياه صبر زرد

شرايط محيطي از جمله تغذيه با نيتروژن و تراكم مي باشد و گياهـاني  
كه توانستند از اين منابع استفاده كنند داراي رشد رويشي و ماده مؤثره 

عنـوان كردنـد تـراكم    ) 28(قلي نژاد و همكـاران  ). 15(بيشتري بودند 
يت روغن گياهان كاشت از عوامل مؤثر در تعيين ميزان عملكرد و كيف

روغني بوده و گزارش نمودند با كـاهش تـراكم بوتـه آفتـاب گـردان،      
سـكروگلو و  . درصد و ميزان روغن دانـه افـزايش معنـي داري يافـت    

گزارش كردند بـالاترين عملكـرد وكيفيـت روغـن گـل      ) 39(اوزگون 
كيلوگرم در هكتار نيتروژن و فاصله رديف  120مغربي با كاربرد سطح 

درجه غيراشباعي تركيب اسيدهاي چـرب در  . ر حاصل شدسانتيمت 40
ساير محصولات روغني از جمله گل مغربي، ارتباط معكوس با دمـاي  
                                                            
1- Borago officinalis 
2- Jilin 
3- Anthemis nobilis 
4- Matricaria chamomilla  
5- Dracocephalum moldavica 
6- Ocimum basilicum 
7- Foeniculum vulgare  
8- Aloe vera 

غالب در طول بلوغ بذر دارد و دمـاي بـالا در اوايـل گلـدهي تركيـب      
  ). 39(اسيدهاي چرب را بطور منفي تحت تأثير قرار مي دهد 

 ـ  ي و بهبـود ميـزان   اين تحقيق با هدف استخراج روغن گل مغرب
اسيد گاما لينولنيك آن تحت تـأثير تـراكم كاشـت و سـطوح مختلـف      
ورمي كمپوست و با توجه به مطالعات كمي كه روي اين گياه از جنبـه  
دارويي بودن آن صورت گرفته، در شرايط آب و هوايي مشهد به اجـرا  

  .  در آمد
  

  مواد و روش ها
مپوسـت و تـراكم   به منظور تعيين تأثير سطوح مختلـف ورمـي ك  

كاشت بر ميزان روغن گل مغربي و اجزاي آن، اين آزمـايش در سـال   
در مزرعه تحقيقـاتي دانشـكده كشـاورزي دانشـگاه      1387-88زراعي 

سطح ورمي كمپوست  4تيمارها شامل . فردوسي مشهد به اجرا در آمد
بوتـه در   20و  12،  9(تراكم  3و ) كيلوگرم در متر مربع 5و  3، 2، 0(

آزمايش به صورت فاكتوريل در قالب طرح بلوكهـاي  . نددبو) مربعمتر 
تجزيـه شـيميايي خـاك     1جـدول  . تكرار اجرا شد 3تصادفي با كامل 

تهيـه شـده از مؤسسـه جهـاد كشـاورزي      (كمپوسـت   مزرعه و ورمـي 
  .دهد را نشان مي) سمنان

براي شروع آزمايش، نيمه اول آبان ماه بـذرهاي گـل مغربـي بـه     
دو هفته بعد بذرها جوانـه زده و  . خزانه كشت شدند صورت سطحي در
سپس نيمه اول بهمن ماه دانهال هـا از خزانـه بـه    . نشاها رشد كردند

پلاستيك هاي نشاء و اواخر اسفند ماه به منظور سـازگاري بـا محـيط    
 36با آماده سازي زمين مورد نظر، . بيرون به شاسي سرد منتقل شدند

اوايـل ارديبهشـت   . متر در آن ايجاد شدسانتي 150×120كرت به ابعاد 
ماه با مخلوط كردن ورمي كمپوست در نسبت هاي مختلف تـا عمـق   

سانتيمتري خاك در هر كرت، انتقال نشاها در هواي خنك بعـد از   30
كنترل . ظهر، بر اساس تراكم هاي مورد نظر به زمين اصلي انجام شد

بـه صـورت    روز 7-10علفهاي هرز با دسـت و آبيـاري گياهـان هـر     
نيمه دوم خرداد مـاه  . غرقابي و يكسان در تمام كرت ها صورت گرفت

گياهان به گل رفته و اوايل مرداد با شروع رسيدن بذرها، كپسـولها بـا   
سپس بـذور از كپسـولها جـدا و بـراي     . دست برداشت و خشك شدند

اسـتخراج   .استخراج و تعيين درصد روغن به آزمايشگاه منتقـل شـدند  
ك دستگاه سوكسـله و بـا اسـتفاده از حـلال هگـزان در      روغن به كم

  .)19( درجه سانتيگراد انجام گرفت 70دماي 
حلال زدايـي  ) تبخير در خلاء( 9سپس با دستگاه روتاري اواپوراتور
نسيته روغن توسط پيكنومتر اد .صورت گرفته و درصد روغن تعيين شد

  .ن شددرجه سانتيگراد تعيي 20سي سي در دماي  5ساده با حجم 
  

                                                            
1- Rotary evaporator 
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  تجزيه شيميايي نمونه خاك مزرعه و ورمي كمپوست-1جدول

 N  P K ماده آلي EC pH شن سيلت رس  
  (%) (ds.m-1)  (%)  )ppm(  
  135  6/35 06/0  6/0 24/8 52/2 54 28 18  خاك

  2  47/0 25/1  21 46/7 44/4 - - -  ورمي كمپوست
  

ل مـدل  ضريب شكست روغن نيز با دسـتگاه رفراكتـومتر ديجيتـا   
ABBE Refractometer براي شناسايي اسيدهاي چـرب  . تعيين شد

شناسـايي  . موجود در روغن از دستگاه گاز كروماتوگرافي اسـتفاده شـد  
-Younglingاجزاء موجود در روغن با دستگاه گاز كروماتوگراف مدل 

Acme 6000  مجهز به ستون نوعBPX-70     با قطـر داخلـي سـتون
متر، گاز حامل هليوم، دمـاي انژكتـور    120ميليمتر، طول ستون  25/0

درجـه   280، دماي دتكتور FID آشكار سازدرجه سانتيگراد، نوع  250
حجـم  . درجه سـانتيگراد صـورت گرفـت    185سانتيگراد و دماي آون 
   ).19(ميكروليتر بود  5/0تزريق براي هر نمونه 

 Minitabبراي آناليز آماري و جدول تجزيه واريانس از نرم افزار 

ــا اســتفاده از نــرم افــزا اســتفاده  13 ر شــد و مقايســه ميــانگين هــا ب
MSTATC       با آزمون چند دامنـه اي دانكـن در سـطح احتمـال پـنج

  .رسم شدند Excelنمودارها نيز با نرم افزار  . انجام شد درصد
  

  نتايج و بحث
  درصد روغن

طبق نتايج جدول تجزيه واريانس اثر سـاده ورمـي كمپوسـت بـر     
بـر  ). 2جـدول (درصـد معنـي دار شـد     5درسطح احتمال  درصد روغن

اساس مقايسه آماري ميانگين ها، بيشترين ميزان روغن گل مغربي بـا  
در بالاترين سطح ورمي كمپوست حاصل شد كه نسبت درصد  82/23

درصد افزايش نشان داد  8/4و  6/3كيلوگرم به ترتيب  3و  2به سطح 
اثر تراكم بوته بر درصد روغن  .ولي با شاهد تفاوت معني داري نداشت

بيشترين ميزان روغن در بـالاترين  . ح يك درصد معني دار شددر سط
بوته در متر مربع  9سطح تراكم كاشت حاصل شد كه نسبت به سطح 

بوته در متر مربع  12درصد افزايش نشان داد ولي با تراكم كاشت  2/4
ورمـي   اثـر متقابـل   1شـكل  ). 2جـدول  ( تفاوت معني داري نداشـت 

دهد كـه طبـق    كمپوست و تراكم كاشت را بر درصد روغن نشان مي
در . نتايج جدول تجزيه واريانس در سطح يـك درصـد معنـي دار شـد    

كيلوگرم در متر مربع ورمي كمپوست با افـزايش تـراكم    3و  2سطوح 
بوته درصد روغن افزايش يافت كه البته به لحاظ آماري اختلاف معني 

  .داري ندارند
ميزان متابوليت هاي ثانويه تحـت كنتـرل ژنهاسـت، ولـي      اگرچه

مقدار، غلظت و تجمع آنها بطـور قابـل تـوجهي تحـت تـأثير شـرايط       
فاكتورهاي زراعي نيز از جمله فاصله كاشت روي ). 37(محيطي است 

عزيزي و ). 12(عملكرد كمي و كيفي گياهان دارويي تأثيرگذار هستند 
طوح مختلف ورمي كمپوست بر بهبود با توجه به تأثير س) 7(همكاران 

در گيـاه ريحـان   ، فسفر و پتاسيم نيتروژنوضعيت جذب عناصر اصلي 
اظهار نمودند كه ورمي كمپوست از طريق تأثير بر خصوصيات فيزيكي 

  .و شيميايي خاك نقش خود را بر بهبود مواد مؤثره اعمال مي نمايد

  

  
  بر درصد روغن گل مغربي اثر متقابل ورمي كمپوست و تراكم بوته - 1شكل 
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  نتايج تجزيه واريانس درصد، دانسيته و ضريب شكست روغن گل مغربي  -2جدول 

  ميانگين مربعات  درجه آزادي  منبع تغييرات
  ضريب شكست  )g/ml(دانسيته  درصد روغن

  ns78/16 ns 69/6  ns 534/0 2  بلوك
  A (  3 *23/2 ns 44/39  ** 063/2(ورمي كمپوست 

  B (  2 **91/2 ns 36/16  * 092/1(بوته تراكم 
  A×B (  6 **01/2 * 10/58  * 728/0(اثر متقابل 

  301/0  51/20 49/0 22  خطا
(cv) - 3 55/0  04/0  

  )درصد(تغييرات  ضريب:cvغير معني دار       :ns      درصد 1و 5 احتمال سطوح در دار معني ترتيب به  -**و*
  

  گل مغربي ميانگين هاي اثر ورمي كمپوست و تراكم بر درصد، دانسيته و ضريب شكست روغننتايج مقايسه -3جدول 
  ضريب شكست  )g/ml(دانسيته  (%)درصد روغن  تيمار

 )كيلوگرم در متر مربع(ورمي كمپوست 
 ab53/23 a 924/0 a 4753/1  صفر

2 bc98/22 a 920/0 b 4745/1 

3 c73/22 a 921/0 a 4754/1 

5 a82/23 a 919/0 a 4755/1 

 )بوته در مترمربع(تراكم كاشت 
9 b72/22 a921/0 b 4749/1 

12 a39/23 a 920/0 ab 4751/1 

20 a68/23 a 922/0 a 4755/1 

 .تلاف معني دار ندارنددر هر ستون، ميانگين هاي داراي حروف مشترك بر اساس آزمون چند دامنه اي دانكن در سطح احتمال پنج درصد از نظر آماري اخ-*
  

نيز در رابطه با افزايش ميزان اسانس در ) 13(ويساني و همكاران 
گياه ريحان بدنبال كاربرد كودهاي بيولوژيـك و شـيميايي نسـبت بـه     

  . شاهد به چنين نتيجه اي دست يافتند
با توجه به نتايج آزمايش ما نيز بيشترين ميزان روغن در بالاترين 

بدست آمد كه البته با شاهد تفاوت معنـي داري   سطح ورمي كمپوست
با توجه به اينكه خواص فيزيكي و شـيميايي اسـيد هيوميـك    . نداشت

موجود در ورمي كمپوست باعث افزايش تجمع نيتـروژن توسـط گيـاه    
، كمپوسـت  شود، دور از انتظار نيست كه با افزايش سطوح ورمـي  مي

نيتروژن، تشكيل پيش  ميزان روغن كاهش يابد، چون با افزايش مقدار
دار بيشـتر شـده و بنـابراين تشـكيل      زمينه هـاي پروتئينـي نيتـروژن   

پروتئين در تهيه مواد فتوسنتزي بيشتر مـي گـردد و در نتيجـه مقـدار     
 .)26( مواد در دسترس براي سنتز اسيدهاي چـرب كـاهش مـي يابـد    

بيشتر گزارش ها مؤيد كاهش درصد روغن در اثـر افـزايش نيتـروژن    
دسترس گياه است و اين موضوع را مربوط به وجود رابطه منفـي  قابل 

بين درصد روغن و پروتئين دانه دانسته اند، در حاليكه در مـورد تـأثير   
تراكم بر درصد روغن و پروتئين گـزارش هـاي متناقضـي وجـود دارد     

با بررسي تعيين اثرات سـطوح مختلـف   ) 39(سكروگلو و اوزگون ). 9(
بر عملكرد و كيفيـت  ) كيلوگرم در هكتار 180و  120، 60، 0(نيتروژن 

گل مغربي نشان دادند بيشترين ميزان روغن در سطوح كمتر نيتروژن 
كيلـوگرم در هكتـار نيتـروژن دريافـت      180بدست آمد و گياهاني كه 

  . كرده بودند، كمترين درصد روغن را توليد كردند
سـت   با كاربرد سطوح مختلف ورمي كمپو) 6(صالحي و همكاران 

روي بابونه آلماني، افزايش درصد اسـانس و  ) تن در هكتار 10و  5، 0(
عملكرد آن را در راستاي افزايش سطح اين كود بيان كردنـد و اظهـار   
نمودند با افزايش ميزان ورمي كمپوسـت عـلاوه بـر افـزايش عناصـر      
غذايي مورد نياز گياه، شرايط فيزيكي و فرآيندهاي حياتي خاك بهبود 

بستري مناسب براي رشد ريشه ايجـاد مـي شـود كـه باعـث      يافته و 
  . گردد ل و درصد اسانس ميافزايش توليد ماده خشك، عملكرد گ

  
  دانسيته و ضريب شكست روغن

طبق نتايج جدول تجزيه واريانس، اثـر سـاده ورمـي كمپوسـت و     
تراكم بوته بر وزن مخصوص روغن معني دار نبود ولي اثر متقابل آنها 

اثر متقابـل ورمـي    2شكل ). 2جدول (صد معني دار شد در 5در سطح 
  . كمپوست و تراكم كاشت را بر دانسيته روغن نشان مي دهد
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  اثر متقابل مقدار ورمي كمپوست و تراكم بوته بر دانسيته روغن گل مغربي - 2شكل 

  

  
  ياثر متقابل مقدار ورمي كمپوست و تراكم بوته بر ضريب شكست روغن گل مغرب - 3شكل 

  
در تشخيص روغن ها كاربرد دارد و بـر  ) دانسيته(وزن مخصوص 

افـزايش  . كنـد  حسب وزن مولكولي و درجه غيراشباعي آنها فرق مـي 
طول زنجيره كربنـي و درجـه غيراشـباعيت باعـث افـزايش دانسـيته       

وزن مخصوص تمام روغن هاي طبيعي كمتر از يك گرم بـر  . شود مي
  . هم از اين قاعده مستثني نبودميلي ليتر است و روغن گل مغربي 

طبق نتايج جدول تجزيه واريانس، اثر ساده ورمي كمپوسـت بـر    
). 2جـدول  (دار شـد   ضريب شكست روغن در سطح يك درصد معني

در بـالاترين سـطح    )4755/1(بيشترين ميزان ضريب شكست روغـن  
كيلوگرم در متر مربع  2ورمي كمپوست حاصل شد كه نسبت به سطح 

كيلـوگرم در   3سـطوح شـاهد و   د افزايش نشان داد ولي با درص 07/0
اثر ساده تراكم كاشت بر ضـريب  . متر مربع تفاوت معني داري نداشت

بيشـترين  ). 2جـدول  (درصد معني دار شـد   5شكست روغن در سطح 
در بـالاترين سـطح تـراكم كاشـت     ) 4755/1(ميزان ضريب شكسـت  

درصـد   04/0ربـع  بوتـه در متـر م   9حاصل شد كه نسبت بـه تـراكم   

بوتـه در متـر مربـع تفـاوت معنـي       12با تراكم افزايش نشان داد ولي 
درصـد   5اثر متقابل تيمارها نيز بر اين صفت در سـطح  . داري نداشت
اثر متقابل ورمي كمپوست و تراكم كاشت را بر  3شكل . معني دار شد

  . ضريب شكست روغن نشان مي دهد
خلـوص و شناسـايي    ضريب شكست اغلب بـه عنـوان ملاكـي از   

اين پارامتر با افـزايش طـول زنجيـر و درجـه     . روغن استفاده مي شود
غيراشباعيت افزايش مي يابد و جزء پارامترهايي است كه به آساني در 

ايـن پـارامتر را بـراي    ) 22(دنگ و همكاران . روغن قابل تغيير نيست
در ايـن آزمـايش ضـريب    . گـزارش كردنـد   477/1روغن گل مغربـي  

ضـريب  ) 8(لو و همكـاران  عليرضـا . بدست آمد 475/1روغن  ستشك
 404/1-426/1شكست نمونـه هـاي روغـن كرچـك را در محـدوده      

گزارش كرده و بيان نمودند تفاوت هاي اندك در مورد نتـايج ضـريب   
شكست روغن در ساير گزارش ها مي تواند مربوط به اختلاف شـرايط  

ا و نحـوه نگهـداري   انجام آزمايش، شرايط كاشـت، برداشـت دانـه ه ـ   
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خصوصـيات فيزيكوشـيميايي روغـن مـي توانـد بطـور       . ها باشد روغن
مستقيم متأثر از تركيب اسيدهاي چرب، تري آسـيل گليسـرول هـا و    
تركيب روغن كه بسته به نوع واريتـه دانـه و برخـي فاكتورهـا چـون      

  ).36(شرايط آب و هوايي و نوع خاك تغيير مي كند، متفاوت باشد 
  

  ن روغاجزاي 
آمـده   4نتايج آناليز شيميايي روغن بذرهاي گل مغربي در جـدول  

، اجزاي اصلي ايـن روغـن شـامل دو اسـيد     4با توجه به جدول . است
چرب اشباع يعني اسيد پالميتيك و اسيد استئاريك و سه اسـيد چـرب   
. غيراشباع يعني اسيد اولئيك، اسيد لينولئيك و اسيد گاما لينولنيك بود

اجـزاي اصـلي    .چرب در تمـام تيمارهـا مشـابه بـود     تركيب اسيدهاي
حاصل از آناليز روغن گل مغربي در اين آزمـايش، بـا تركيبـات اسـيد     

و ) 32(چرب گزارش شده در روغن بذرهاي اين گياه توسط هادسـون  
ديگر اجزاي شناسايي شده در روغن ايـن گيـاه   . مشابه بود) 23(دوآن 

مشـابه  ) 20(توسط كـوارت   در آزمايش حاضر با تركيبات گزارش شده
  . بود

در خصوص اثر ساده ورمي كمپوست بـر درصـد اسـيد پالميتيـك     
روند كاهشي مشاهده شد و بيشترين و كمترين ميزان آن به ترتيب در 

در مـورد اسـيد   . كيلوگرم در متر مربع مشـاهده شـد   5سطوح شاهد و 
رونـد افزايشـي و سـپس    كيلوگرم در متـر مربـع    3استئاريك تا سطح 
كيلوگرم در متر  2در مورد اسيد اولئيك تا سطح . كاهشي مشاهده شد

كيلـوگرم در متـر مربـع افزايشـي بـوده و       3مربع روند كاهشـي و در  
در مورد اسيد لينولئيك و اسـيد گامـا لينولنيـك از    . بيشترين مقدار بود

كيلوگرم در متر مربع روند افزايشي وسپس كاهشي مشاهده  2شاهد تا 
اثر ساده تراكم كاشـت، در مـورد اسـيد پالميتيـك و      در خصوص. شد

. اسيد گاما لينولنيك با افزايش تراكم كاشت روند افزايشي مشاهده شد
در مورد اسيد استئاريك و اسيد لينولئيك با افزايش تـراكم كاشـت تـا    

بوته در متـر   20بوته در متر مربع روند افزايشي و سپس در تراكم  12
در مورد اسيد اولئيك بيشترين ميـزان  . مربع روند كاهشي مشاهده شد

بوته در متر مربـع مشـاهده شـد و سـپس كـاهش       9در تراكم كاشت 
در خصــوص اثــر متقابــل ورمــي كمپوســت و تــراكم كاشــت، . يافــت

بيشترين و كمترين ميزان اسيد پالميتيك به ترتيب در سطوح شاهد و 
بوته در متر  9مربع ورمي كمپوست و تراكم كاشت  كيلوگرم در متر 5

بيشترين و كمترين ميزان اسيد استئاريك به ترتيب . مربع مشاهده شد
و صفر كيلوگرم در متر مربـع ورمـي كمپوسـت و تـراكم      5در سطوح 

بيشترين ميزان اسيد اولئيك . بوته در متر مربع مشاهده شد 12كاشت 
 9مي كمپوسـت و تـراكم كاشـت    كيلوگرم در متر مربع ور 3در سطح 

بوته در متر مربع و كمترين ميزان آن در سطح شاهد ورمي كمپوسـت  
بيشترين و كمتـرين  . بوته در متر مربع مشاهده شد 12و تراكم كاشت 

كيلوگرم در متر مربع  3و  2ميزان اسيد لينولئيك به ترتيب در سطوح 

بيشـترين و  . بوته در متر مربع مشاهده شد 9ورمي كمپوست و تراكم 
كيلوگرم در متـر مربـع    3كمترين ميزان اسيد گاما لينولنيك در سطح 

بوته در متر  9و  20ورمي كمپوست و به ترتيب در تراكم هاي كاشت 
  . مربع مشاهده شد

در خصوص اثر ساده ورمي كمپوست بر مجموع اسـيدهاي چـرب   
فزايشـي  كيلوگرم در متر مربع روند ا 3اشباع و تك غيراشباع، تا سطح 

كيلوگرم در متر مربـع ورمـي كمپوسـت رونـد كاهشـي       5و در سطح 
در مورد اسيدهاي چرب چند غيراشباع و همچنين نسبت . مشاهده شد

كيلـوگرم در متـر مربـع     3اسيدهاي چرب غيراشباع به اشباع، تا سطح 
كيلوگرم در متر مربع ورمي كمپوست رونـد   5روند كاهشي و در سطح 

در خصوص اثر ساده تراكم، بـا افـزايش تـراكم     .افزايشي مشاهده شد
در رابطـه بـا   . كاشت مجموع اسيدهاي چـرب اشـباع افـزايش يافـت    

بوتـه در متـر مربـع رونـد      12اسيدهاي چرب چند غير اشباع تا سطح 
بوته در متر مربع روند كاهشي مشاهده  20افزايشي و سپس در تراكم 

ب تك غيراشـباع و  با افزايش تراكم كاشت، مجموع اسيدهاي چر. شد
در . نسبت اسيدهاي چرب غيراشباع بـه اشـباع رونـد كاهشـي داشـت     

خصوص اثر متقابل تيمارها بر مجموع اسيدهاي چرب اشباع، حـداكثر  
 20كيلوگرم در متر مربع ورمي كمپوسـت و تـراكم    3ميزان در سطح 

بوتـه در   12بوته در متر مربع و حداقل ميزان در تيمار شاهد و تـراكم  
در مورد اسيدهاي چرب تك غيراشباع، حداكثر . مربع مشاهده شدمتر 

و صفر كيلـوگرم در متـر مربـع     3و حداقل ميزان به ترتيب در سطوح 
ايـن  . بوته در متر مربع مشاهده شد 9كمپوست و تراكم كاشت  ورمي

بـالاترين  . روند در مورد اسيدهاي چرب چند غيراشـباع معكـوس بـود   
ع بـه اشـباع در سـطح شـاهد ورمـي      نسبت اسيدهاي چـرب غيراشـبا  

 3بوته در متر مربع و كمترين ميزان آن در سطح  9كمپوست و تراكم 
بوتـه در متـر مربـع     20كيلوگرم در متر مربع ورمي كمپوست و تراكم 

  .مشاهده شد
اسيد لينولئيك متداولترين اسيد چرب در ميـان اسـيدهاي چـرب    

ي از دانه هاي روغني چند غيراشباع بوده و اسيد چرب عمده در بسيار
3و شاهدانه) درصد 20-75( 2، آفتابگردان)درصد 45-60( 1مانند سويا

 

3شاهدانه
در اين تحقيـق ميـزان اسـيد    ). 1(باشد  مي) درصد 60-53( 

درصد متفـاوت بـود و    84/59-24/63لينولئيك روغن گل مغربي بين 
) 39 و 22(اين تنوع در ميزان اسيد لينولئيك با نتايج ديگـر مطالعـات   

بـا بررسـي تعيـين اثـرات     ) 39(سـكروگلو و اوزگـون   . بقت داشتمطا
و ) كيلـوگرم در هكتـار   180و  120، 60، 0(سطوح مختلـف نيتـروژن   

بر عملكرد و كيفيت گل ) سانتيمتر 60و  40، 20(اعمال فواصل رديف 
مغربي گزارش كردند افزايش سطوح نيتروژن تأثيري بر ميـزان اسـيد   

سـانتيمتر   20ميزان آن در فصـله رديـف   لينولئيك نداشته و بيشترين 

                                                            
1- Glycine max 
2- Helianthus annus 
3- Cannabis sativa 
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  . بدست آمد
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در تركيه بيشترين ميزان اسيد لينولئيـك در  ) 38(رينر و همكاران 

و ) بـدون كـود نيتـروژن   (روغن گل مغربـي را از پـلات هـاي شـاهد     
آنها احتمـال دادنـد كـه تفـاوت     . كمترين فواصل رديف گزارش كردند

اوت در عملكرد مـي توانـد ميـزان    بين سالها و تف شرايط آب و هوايي
  .اسيد لينولئيك را تحت تأثير قرار دهد

 80/5-90/6(آنها با مقايسه ميزان اسيد گاما لينولنيـك در تركيـه   
اعلام كردند دما يك فاكتور خيلي ) درصد 10(نسبت به آلمان ) درصد

اسـيد گامـا لينولنيـك بـه     . مؤثر در تشكيل اسيد گاما لينولنيك اسـت 
مهم روغن بـذر گـل مغربـي مطـرح بـوده و بـه خـانواده         عنوان جزء

حد استاندارد آن طبـق نظـر اداره كـل    . اسيدهاي امگا شش تعلق دارد
سـكروگلو و  ). 22(درصد تعيـين شـده اسـت     7داروسازي چين بالاي 

، 60، 0(با بررسي تعيين اثرات سطوح مختلـف نيتـروژن   ) 39(اوزگون 
 60و  40، 20(ل فواصل رديف و اعما) كيلوگرم در هكتار 180و  120

بر عملكرد و كيفيت گل مغربي، ميزان اسيد گامـا لينولنيـك   ) سانتيمتر
درصد گزارش كردند كه نسبت به مقدار گزارش شـده   04/3-98/5را 

آنها علـت ايـن كـاهش را دمـاي بـالاي      . در ديگر مطالعات پايين بود
كردند كه منطقه در طول دوره رويش گياه دانستند و همچنين گزارش 

سطوح بالاتر كود نيتروژن ميزان اسيد گاما لينولنيك را به طور منفـي  
گزارش كردند در آغـاز  ) 25(فيلدسند و موريسون . تحت تأثير قرار داد

تجمع روغن در گياه گل مغربي، اسيد پالميتيك، اسيد لينولئيك و آلفـا  
دنـد و  اسيد لينولنيك از عمده ترين اسيدهاي چرب موجود در بذرها بو

اسيد گاما لينولنيك بندرت موجود بود اما در هنگام بلوغ بـذرها، اسـيد   
درصد و آلفا اسيد  8-9/9درصد، اسيد گاما لينولنيك  70-75لينولئيك 

  .    لينولنيك تقريبا يافت نمي شد
فاكتورهــايي مثــل نــوع واريتــه، خــاك، شــرايط آب و هــوايي و  

در روغـن هـاي گيـاهي    فاكتورهاي گياهي تركيب اسيدهاي چرب را 
تغذيه گياهان و تراكم كاشت آنها ). 40و  5. (تحت تأثير قرار مي دهند

از عواملي هستند كه تعادل بين محيط و خصوصيات ژنتيكـي گيـاه را   
تنظيم مي كنند و بين آنها با كميت و كيفيت مواد مؤثره روابط بسـيار  

، زراعـي،  پيچيده اي حاكم است كه تكيه بر عوامل چندگانـه ژنتيكـي  

بـا  ). 4(اقليمي و خاكي دارد و به سادگي نميتوان اين ارتباط را يافـت  
اين وجود كاربرد ورمي كمپوست جايگزين مناسبي براي تأمين عناصر 
غذايي مورد نياز گياه گل مغربي در راسـتاي بهبـود كميـت و كيفيـت     

در بسـياري از محصـولات روغنـي حـد غيراشـباعي      . روغن مي باشد
دهاي چرب روغن بذر با دماي غالـب در طـول بلـوغ بـذر     تركيب اسي

در طي آزمايشات ) 27(قاسم نژاد و هنرمير ). 18(رابطه معكوسي دارد 
بهاره، بيشترين ميزان اسيد گاما لينولنيك در روغن گـل مغربـي را در   

ثبت كردند ) وقتي كپسول ها سبز بودند(طول نخستين زمان برداشت 
رداشت ميزان اسيد گاما لينولنيك كاهش و در طول ديگر زمان هاي ب

آنها گزارش كردند كه علت اين كاهش ممكن اسـت بـه طـور    . يافت
مستقيم با مدت نمو بذر يا شرايط آب و هوايي در طول اين زمان هـا  
مطابقت نداشته باشد و شـايد ميـزان اسـيد گامـا لينولنيـك بـا ديگـر        

ه به لحاظ زماني اسيدهاي چرب مثل اسيد لينولئيك و اسيد اولئيك ك
. قبل از تشكيل اسيد گاما لينولنيـك سـنتز مـي شـوند، مـرتبط باشـد      

و ال هافيد ) 25(، فيلدسند و موريسون )33(مطالعات لوي و همكاران 
نشان داد كه در طول دماي خنك، ميزان اسـيد گامـا لينولنيـك    ) 24(

  .افزايش مي يابد
  

  نتيجه گيري 
كل روغن و هم ميزان اسيد  در گياه دارويي گل مغربي هم ميزان

ميزان اسيد . گاما لينولنيك به لحاظ اقتصادي مهم و قابل توجه هستند
در مجموع مصرف . درصد بود 7-8گاما لينولنيك هم در حد اپتيمم و 

بوته در  20كيلوگرم در متر مربع ورمي كمپوست و به ترتيب تراكم  2
ته در متر مربع از نظر بو 9متر مربع از نظر بهبود توليد روغن و تراكم 

كيفيت روغن و نسبت اسيدهاي چرب غير اشـباع بـه اشـباع بهتـرين     
همچنين توصيه مي شود تأثير ساير عوامل . تيمارها تشخيص داده شد

محيطي بخصوص دما بر كيفيت روغن اين گيـاه مـورد بررسـي قـرار     
  . گيرد
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