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  پژوهشیي مقاله

  عواملبرکیداتبانوجواندخترانبهجنسیلیمساآموزشمادران ازتجاربکیفیيمطالعه

فرهنگی

  الهه عابدینی

شناسی، ي تخصصی روانادانشجوي دکتر

دانشگاه فردوسی مشهد، مشهد، ایران

  

  زهرا طبیبی*

شناسی، علوم تربیتی و روان يدانشیار دانشکده

  دانشگاه فردوسی مشهد، مشهد، ایران

  

پریسا ضیایی

شناسی، ي تخصصی روانادانشجوي دکتر

مشهد، ایراندانشگاه فردوسی مشهد، 

  

  شیوا زارع زاده خیبري

شناسی، ي تخصصی روانادانشجوي دکتر

  دانشگاه فردوسی مشهد، مشهد، ایران

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  :مولف مسئول*

شناسی، دانشگاه علوم تربیتی و روان يدانشکده

فردوسی مشهد، مشهد، ایران

tabibi@um.ac.ir r  

  10/02/94: تاریخ وصول

  01/02/95: تاریخ تایید

خلاصه

، کشورومنطقههرفرهنگیهنجارهايبهبستهل جنسییآموزش مسا:مقدمه

درمهمیبسیارنقش،والدیندهند کهنشان میزیاديمطالعات. استمتفاوت

،میانایندرو کنندمیایفاجنسیلیمسامورددرکودکانباکردنصحبت

ازل رایاین مسابه خصوص دختران، نوجوانانبیشترواستبارزترمادرجایگاه

پژوهش حاضر نیز با هدف درك عمیق تجارب . گیرندمیفراخودمادران

  .انجام شددختر ل جنسی به فرزندان یمادران از آموزش مسا

گیري نمونه .اي کیفی از نوع پدیدارشناسی استاین پژوهش مطالعه: کارروش

ي نمونه. بر هدف و تا حد رسیدن به اشباع انجام گرفتبا استفاده از روش مبتنی 

. ي ساکن در شهر مشهد بودندساله 18تا  11مادر داراي فرزند دختر  13مطالعه 

ي نیمه ساختاریافته استفاده شد و تحلیل آوري اطلاعات از مصاحبهبراي جمع

  .ها به روش تحلیل محتواي مورس صورت گرفتداده

مضمون اصلی که هر کدام حاوي طبقات و  4هش در طی پژو: هایافته

آموزش": مضامین اصلی عبارت بودند از. زیرطبقاتی بودند، استخراج شد

مناسبسن"،"جنسیيرابطهيدربارهآموزش"،"قاعدگیوبلوغيدرباره

  ."جنسیلیمساآموزشبرايمناسبفرد"و"جنسیلیمساآموزشبراي

لیمساآموزشخصوصدرفرهنگیتحولاتتماموجودبا:گیرينتیجه

بعضیباهاخانوادهوجامعهدرعرفیفرهنگچنانهم ،هاخانوادهدرجنسی

،حیطهایندربرخورد کرده و مادراناحتیاطباجنسیلیمساآموزشجوانب

جهتآموزشیمداخلاتاجرايوطراحیلذا. کنندمیکفایتعدماحساس

برايمدرسهوخانههمراهیوهماهنگیلزومومادرانآگاهیسطحارتقاي

  .رسدبهتر ضروري به نظر میگیرينتیجه

  مادران ،آموزش جنسی، دختران نوجوان:هاي کلیديواژه

  

  

  

  

  

  

  :نوشتپی

نهاد خاصی انجام شده و با منافع  شناسی دانشگاه فردوسی مشهد و بدون حمایت مالیي علوم تربیتی و روانشناسی دانشکدهگروه روان با تاییدطالعهاین م

کنندگان در این شناسی دانشگاه فردوسی مشهد و شرکتي علوم تربیتی و رواناز همکاري ریاست محترم کلینیک دانشکده. اي نداشته استنویسندگان رابطه
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