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  پژوهشیي مقاله

هاي دلبستگی با اعتیاد به اینترنت در دانشجویانبین سبک يبررسی رابطه

  زادهزهرا مغنی

شناسی بالینی، مرکز کارشناس ارشد روان

بهداشت، دانشگاه علوم  يتحقیقات دانشکده

پزشکی مشهد، مشهد، ایران

  

  علی وفایی نجار*

ي تخصصی مدیریت خدمات بهداشتی و ادکتر

درمانی، عضو هیئت علمی گروه مدیریت و 

اقتصاد سلامت، دانشگاه علوم پزشکی مشهد، 

  مشهد، ایران

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  :مولف مسئول*

علوم دانشگاه گروه مدیریت و اقتصاد سلامت، 

مشهد، مشهد، ایران پزشکی

zohreh_moghanizadeh@yahoo.com  

  14/11/94: تاریخ وصول

  15/01/95: تاریخ تایید

خلاصه

جوان و عواقب ناشی از  با توجه به شیوع اعتیاد به اینترنت در بین قشر :مقدمه

حاضر با  يشناسی، مطالعههاي مختف روانچنین تاثیرپذیري از سازهآن و هم

هاي دلبستگی با اعتیاد به اینترنت در دانشجویان ي سبکهدف بررسی رابطه

  .انجام شد

تمامشاملهمبستگی-توصیفیيمطالعهاینآمارييجامعه: کارروش

حداقلکهبودند1394- 95تحصیلیسالدرمشهدفردوسیدانشگاهدانشجویان

گیرينمونهروشبانفر354. بودندگذراندهراتحصیليدورهکلازترمیک

استفادهباهادادهآوريجمع. شدندمطالعهواردسادهتصادفیوتناسبیايطبقه

- چکهاي اعتیاد به اینترنت یانگ، سبک دلبستگی کولینز و رید و نامهپرسشاز

افزار نرماستفاده از   ها باتحلیل داده. شناختی انجام شدلیست اطلاعات جمعیت

SPSSهاي آماري تحلیل واریانس و تحلیل رگرسیون و آزمون 19ينسخه

  .ي همزمان انجام شدچندگانه به شیوه

بینی اعتیاد به اینترنت هاي دلبستگی قادر به پیشطور کلی سبک به: هایافته

واریانس نمرات اعتیاد به اینترنت از طریق 07/0و ) P ،98/7=F=001/0(هستند

و ) P=002/0(هاي ایمن به علاوه، سبک. هاي دلبستگی، قابل تبیین استسبک

در جهت ) P=002/0(در جهت مستقیم و سبک دوسوگرا ) P=02/0(اجتنابی 

  .بینی اعتیاد به اینترنت دانشجویان می باشندمعکوس، قادر به پیش

کلينمرهباایمندلبستگیسبک، نتایج این تحقیقبر اساس :گیرينتیجه

بالاو داردداريیمعنمثبتهمبستگی،آنيلفهومششواینترنتبهاعتیاد

همراهاینترنتبهآناناعتیادبادانشجویاندرایمندلبستگیسبکنمراتبودن

  .است

  دلبستگیدانشجویان، اعتیاد به اینترنت، :هاي کلیديواژه

  

  

  

  

  

  

  

  

  :نوشتپی

. اي نداشته استانجام شده و با منافع نویسندگان رابطه این معاونتو حمایت مالی معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی مشهد  اخلاقی  يکمیتهبا تاییدطالعهاین م

.گرددسپاسگزاري می دانشجویان دانشگاه فردوسی مشهد ودانشگاه علوم پزشکی مشهد معاونت پژوهشیاز همکاري  www.SID.ir
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