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,�2��(1 ���;1�! �+ R+�� � �� $� R	E�� <�� �+ ,(���� ���; ,)H+�9�
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�� ���� � ��@/� �/�� #��� �2�!� ��! '*<&! �� �~� ���+ �����?�� ��! b�D! .
1���+�2� #��J��� �� ���E@! ��@�� ��	 = �8� �� �2�!� �8�J ����= ����� G18H� ��� b�

�� ���� �/ �� #��C.�� 8�! ��+ �����+�� .���2 '��: �� G18H� ��� �8�J �� �.��!�T
?��J B�>2� ������2 U�@") .�2��2 �� ��4@�� ���� �� 8 [�@� � #��JI�� �� ��+ ����

&
��!�d)�! �� ��"") ���">� 6�@���+ 68�@! �� ��2����C2 �2�!� �@�8Wc�8�J 8 �� �42 
U�@") 8 G��!�T)�8�J �1RW�42 (�2�+ ��(E= .G�� � �8�J 8 �1 #��J��� [��E! �6�!�T

G�� 8 ��2�7�� ���+�2� �8�J B�>2� �� m� 8 �2�) �!�) �� 6���~�1 8 ?��� ?.J��� �� �"��
2�!�m� �G��!�T �8�J �� ��� m� 8 6�!�T`�+ �@��J �8�J 8 �1 �� #��C�� 6�!�T ���! .�

?��J B�>2� d�2 �M ����! �#��C�� 6�!�T ���~= B�C"1 .�� ��	 = 8 ��d>= #��� �� �1
 6�!�Tt�+ ��4@�� m2�����) ��	 = 8 �E@(! .����8 �� � �� �) � 6�.2 O��@2 b�D! F

1I2� ���".2�8� �8�J ���.2�6*�J ��C.)U�n(! ��"(��2 .( 

2I���".2�8� �+�� [�"+��) .Email:mollahzadeh@gmail.com 
3I���".2�8� �+�� [�"+��).
4I6*�J ��C.2� ���".2�8� �8�J ����@��.
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 ��� ��!�"&! '8�4= �8�J 8m� � #�� #��J��� ��� �!� ��� �
8 #��C�� �	��! 8 6�!�T
�"&! '8�4= ��! b�D! U��@�� 8 ���+�2��.2 ��1�.! #�� .�8�J �G18H� ��� O��@2 V$�

����8 �� � �� ?�� �~�I! ���E@I! ��@�� ��	 I= �8� �� �2�!�#���� � ��! b�D! 
�� ��z! ��+ �����! 8 �I+����J ���% 6�DDQ@! �
�= ��! �2��=.

�'��- /�:a��:�� ���� ��/ ����+�2� #��J��� ����E@! ��@�� ��	 = ��2�!� �8�J��+ ����.

��'�� 

��@/�R�� ��&!�
 ���� 6��! ��/��@
� '*<&! �� �~� 6��"/ �� ��+ w��+ 6�2��
 �H�8
�! �) ?���@
� 5	@Q! '��<! �2��=�"2�! �@+���� 8 �/��{��� #���2 ��DQ+ #�1

�?2�.� G��d�� G��d�� �^� ����� ��~�� 8 �2�8� 'N*@�� G��d�� �#��~�� �#��~1d� 
�+�� �@+� �� � �� �.)��)��� �� �E2W�6���~�1 8Wqq�(.����= 6��@&! �@.��

8 �!� ��"1 ����= �� ��Q! ��! �� �@(��8 �J�2� �$� �2�� �	��! � ��� '*~.! �

�/ ,$� �6�!�\�! �2�!� ��8 ��= 8�+)�	%8 8 U�28�c�WqqW .( �,$� ����

?.J�� 8 �� �~.! �� 6��"/ �� ��@/� ?�� ��+ ���&! ��g�)���1 8 0"���`�
Wqqf.(

U�� �G18H� ���� #�1�8� ����� #��� #�1 �C@(��8 6�!� #��� 5	@Q! #�1
��! ���� �68�@! �� ��2����C2 6�!� �"2�! �����f'8�4@! '���� 8 6�!� '�! U�� �
6�!�?�� �@��J B�>2� �1 .�)�� ��8 �� �@� �6��@&! 6�!� � ���/ �~.! �2�4�r@!

�! ��2T �/ #N�� 6�d�! �'�! �2N�� �+��)���.��2 8 6��i�Wqq� .( ��= ���"|�1
�>! b�D! 8 �2�!� ����!�4"! #�1�!��� �� ���! ��� b�D! U��@�� �"2�! #�=

���+ �C@(��8 ���I! 8 �I2�!�>! #�1��@I�� G��d�� �5	@Q! ��! �� ��4@�� ���! �I� �= 

2- Reed 
4- Ravendal & Vaglum 
6- detoxification 

1- addiction 
3- relapse 
5- Brink & Haasen 
7- Yan & Nabeshima 

www.SID.ir

www.SID.ir


Arc
hive

 of
 S

ID

����� ��	
�� ���	
����� ���� �	� ��	�� ��� �	�� !"�	� # $%

118

��� =�"�d1�~$+ �� ���3� #�1 �� y�$=�� �2�!� 8 �@+���� #�1)m)�	�8R8
�6���~�1Wqq�.(

j��) G18H�R6���~�1 8)R��l (��"= �) � 6�.2W`%��{8�1 �� �@(��8 ����
�2�� ��2�! ��� 68�@! �� ��2����C2 6�!� �� �&� .k�(J\6���~�1 8)WqqW(���dJ �

�� G�� �) �2�)fq%�"@+� �/ �2�@������ 6�!� �� �&� ��! �� �@(��8 6������ .
68��c6���~�1 8)Wqqq (�6�!� ? = 6�2��
�2 �@.�� �) �I2���� �>�@2 ��� ��\��! 

8 �2�!� ����! ���~I= �� m�i�%b�DI! �I� ����8 �U8� U�� �I� U�� � dI�2
�! ��!�2���� .G18H� ��� O��@2 [��� ��1����! �) �2��@&! � ��! �>! b�D! ��

 ?�� �>��� ����� ��2�) �!�) �� �2�!�)�6���~�1 8 m)�	�8 �� �E2Wqq�.(
V$� ���x2F'N��! 86��J`)R�l`(�!�C"1 �) 6�!��
�#�^��� ?�&%�!
�! ���%p��� 6��E� '��: � ���J�	��E! #�1 #�!T��)�� [�(�� �,��"!�2 #�

�)�! �~+ �^��� ?�&%�! � ��! '���� �"�!� � �@$�! '���x@2� 8 �@��� G1 �) ��J
�! ��! b�D! �� �>"! ?�&38 ��� �+)�#��T�8��� �� �E2R\li.(

'N��!)R���(?�&%�! �) � 6�.2 ��+ #�@(� 6��@&! �� G18H� � �#�1
��� �^����� #����� '�3��&= �H�8�>! �"2�! #�� �� �>"! ����2�� �</ �� �� ��

�! ���� ��� � �/�+ .6���~�1 8 �"�!�)R\lW (��� �!��/ �) �2�) ���dJ 8 #��
����� �"2�! �J��2�� �� G�� � �6��2��� 8 �(�1 ����2�� ,��"!�2 #�1iq%� ���!

�� ���r= �@&! ���� �/.
�� ��@&! ���� 6�!� � 6��C.18H��JH�8 ������� 8 �^� ! ��2�>�1 #�1 #��
�! ��! �>! b�D! �� �>"! �)��) ���+� ��+�2� .�� G���q%��@4+T ��
8�

�^��� � �	:� �~.! 6��"/ �� �� y�$=�� #���%�� �2��=�2�! 6��� �� F�""))���@.2��
 ����@.2�� 8R\lW .(/� �/ �� #��CI.�� 8 6�!� � �����I��"�I?��� ���@ �2�>I�1 #�1 

2- Decmip 
4- Brown 

1- Veilleux 
3- Gossop 
5- Marlatt & Gordon 
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��� '�3��&= 8 ����8 8 ��! �?$�! 8 �4"!��! �� #�� �/ �	:� �^� �!��/ ���=
�! �"+��)�'N��!R���(�8� �� ��4@�� 8 ����r= '*~.! ��� �� �2��@� �) ���1 ��gJ

3 ��+���I� 8 ?�� #�8��! �x2�! ����I1 G��d�� �� 6�!� �.QI���� �2��= .U���8�R

6���~�1 8)WqRq (��8�.! �"&� �6�!� �8� h�2 8 ��T��) �(��E! #��� �.18H� �
 �� ����1 �) �18�J ��2� 6�.2 ��@&! �� �� ��"= ��8�.! 8 ���2�� �� ���1 �@&! ��

?)�+ G18H� � ���2���2N�� �)�� ���E! ��2�� ��) �4"! #�1�!��� 8 �"@+� #�= 
]��8� � �� #�@.�� #��J��� ��"|�1 8 #�@�)�2�) ���dJ 6�+.

6�8� �� �2�!� �8�J �@����2 ��M ���� 6T � �) ?�� 6�!� �/�2 �18�J �2�!�
�� �2�>�1 �18�J � �� ?�DQ+ 6� ����= � �C��~� �� ��) ��x"!�� �) �	��8

�! ?���1 �C2�!� ���! �� ���% ��+ �2�+)��8�� 8 6*��)R\i� .( �� �~�
6�8� #�1�~�8���� ���� ]��8� 6� 6�.2 #��� �) �2�!����2��= �+� 8 #�� #�1

68����E@! ��@�� ��	 = �?�� ���! ���� #��W�! �+��)�!�)���!\�6���~�1 8
Wqqf .(���x2 ���6�8� ��@��� �� #���D= 6�(2� �@��"+�! �{��� �1 ��) �! �� 8 �1
�!6�(2� ������ �= �")�! ��@�� 8 ��/ �2�CM �1���x2 ��"|�1 8 �"") #��� #�

�! �1��� '���$=�� �8T)'���@�� 8 d2�
c�R\if.(

6�� ���� ]��= ��� ���8� ���E@! ��@�� ��	 =`)R�fq (� �&� �) �+ ���&! 6T �
?�&%�! � #��� ?���$E!6�8� #�1�! 8 ?�� ��) ���� �2�!� �@!*� }�E=�� � �2��=

 �+�� ���! ����)�6���~�1 8 �!�)���!Wqqf��� �f�Wqqi .( �~�8� �� �2�!� �8�J
�! �</� 6T � �) �18�J �"�!� �� � ���E@! ��@�� ��	 = ��/��@� 8 s�� �"2��=

�) �� �� �J�2����8� '����� �� �! 'r.2 6�+ ��"") ���>= �C��~� �� �!�&= � ��J
?�� ���� ��� #��� ���Q@2� 6�!� ���@�� .#�% �� �~�UN�@�� ���= ��@�� ��	 = � �1

���>= �8�IJ �) ?�� ��� ���E@I!��I2� �I! �1��� �� #��I� �� �� �� 6T ��</� �) �8T 

2- Transactional analysis (TA) 
4- Joines & Stewart 
6- Booth 

1- O'Farrell   
3- Murakami 
5- Eric Berne 
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�&!�
 8 6�@�8 ����2���! �J�2� 6T � �) #��! U�E@2� ��"") �"1)����2 ��H2R\l\ .( 

'���! �$�I� � ���EI@! ��@�� ��	 = �~I�8� ?��1� �I� �
�= ��68� #�1 8 #��
���#����� ����� �3�� G18H� b�1 ����� ��@�� ��	 = �8� �� �2�!� �8�J �.Q�

�� ���� �/ �� #��C.�� 8 ���+�2� #��J��� 6�d�! �� ���E@!�! ��+ �����+��.

;�� 

����< ���G� � �H��2 

�� G18H� ��� '��: �+ B�>2� ������2 U�@") �8�J �� �.��!�T .s�� ���.! s�� ���
G���!�T6Sm��2�!�T k�Q@2� �) '8�4= ��� �� �?�� U�@") �8�J �� 6�!�T �� �1

�8�J � ��2T �"�dC��
 8 �&!�
�� �1��2 B�>2� ���D= '��: �+)��8NR\lc .( �
G�� �� �8*/ �G18H� ���m� 8 6�!�T #��C�� �	��! �� �6�!�T`B�>2� d�2 �1�! 

?�� �@��J .�&!�
��= �!�+ #��!T Fd)�! �� ��"") �&
��! 6��@&! BMMT R)6�!�
68�@! �� ��2����C2 (�2��2 �� ��4@�� �� �) �� ��">� 6�@���+ �@�8 � #��J

�� ���� �� 8 [�@� ���+ ����Wc6�d�! 8 �1�= ?�&38 ��� �x2 �� �) �42 
U�@") 8 G��!�T �8�J 8 �� ��2�� �C�1 '*�D =)�8�J �1RW�42 (E=�2�+ ��(.

	
�� �� 2� ;�� 
�E@(! ���@! �U�@") 8 G��!�T �8�J �� ���� ��(E= �� m�)�8�J ��	 = �8� �� �2�!�

���E@! ��@��(��1 U�@") �8�J 8 �+ U��/� G��!�T �8�J �� �?���� �+��!T �2�J
�2�~2 .'�! �� �2�!� �8�JW��! )�(	
 ?.1`/R��� W�@/�� (����!�>2� U��.�

G�� �8�J 8 �1 ���� �� U8� �(	
�8�J B�>2� �� m� 8 �+ �@��J 6�!�T �8�J �� �2�!�
m� �G��!�T �� m� 8 6�!�T`�+ �@��J d�2 #��C�� 6�!�T ���! .���~= B�C"1 �

?��J B�>2� d�2 �M ����! �#��C�� 6�!�T.

1- Methadone Maintenance Therapy 
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����'� ;�� 
� �8�J�8� �'�/*�� ���� �� ��4@�� �� �G18H� ��� � �@��J B�>2� �2�! ��1
��"~=k�@) � ��+ �{��� 5���~= 8 �1 #�1»�8� ��@I�� ��	 = ���".2�8� � ���2 #�1
���E@! «�'���@�� 8 d2�
 ���»��T ?�&38 «T m!�= ��� .m��1R�»?�&38 � 6�2�!
��T «k �!� ��� .m��1 T m!�= 8 m��1 �»#����1«�! 6�� ���� ����+��.

�� �"=��$/ ?��J ���% � � ��! �(	
 �1 � �) �=�/�3�!:

_�� ���2:'� �3�= ��8�J #�</� ?���n(! ��8�J ��2��% �G18H� b��1� 6��� �����&!
���x2 ��! � �	)G�� #��
� �6T ����) 8 ���E@! ��@�� ��	 = F6�!�T.

f�" ���2:� �.") ��	 =��) 'N�W���8 �\±��� �c�2�!�T �� 5�	~= 6� �� �1
B��J�J� �� �� �2�(42 'N�� ����2 ����= ��!`�JH�8 6��� �8 w�^! ��) #�1

U�@") ���8 ��&�$� ��)?���� ���8 8 ��"")±��� ?��E= ���"").

f�� ���2:�^��� 5��&= �^��� ����E@! F�^��� �#���! ���E@! F�E@! F�w��E@! ��
�2�!�T �� 5�	~= ��^��� �>�� ��2��%�^��� h��2� �� �� �1 ��Q.= #��� �1���E@! F.

f��?x ���2:5��&= ����2f�����2 �!*)/��!*)��u ?$�!/��4"! ���+/����+��u
� � � ��! �8�#�1 ��?� 6�8T ����2 8�{��� 5���~= y���! �� 6T �� �2�!�T�1.

�L� ���2:U�$= ��Q.=����! ]��8� ��2��"� #�1 /8 � � ���"")8�(! ]��8�
U�$= ��Q.=�2�!�T ]��= �2��"� #�1�1.�) 6��d��	= d�! #8� �1�+ �@%8 �*�!

�! ?.C2� �� �@��J ���8 �J�^��� h�2 �M �B�� ?�8 Bd�d/ �(�1 ��(��2?�� #�.

��1 ���2:U�&� ±��� �2�CM�+�� �@+� #�=6�!��� ��6�!� �1i)�8d2�/8 ����!
���"! /?%8�2��gJ /?���&��1/#����2�8� #�1 /?����:(�2�!�T 5�	~= ��1)����= 

2- Child 
4- Adult 
6- Stroke 

1- Harris 
3- Parent   
5- Ego gram  
7- Time Structures 
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���� 6�!����1 6�!� �� 8�!�2��#d�� #��� ?���&�#�1 y���! �� ?����: G��d��.(

��,
 ���2:#��� ����� �@.�� '� �3�=?�&38 6��� ��2�8� #�1�J�2� #�1R)�!
k�� �@(�2(���"�6�J�"") ���8 86� 5�	~= �� �2�!�T�1���! ��Q.= �8� #�1

�� �&%�8 �J�2� � '�~� 8 �@�� ��+�� ��! ���E! b�� ���8 6�) ��"�.

�
 ���2��:w�
 8 ]��8� �$�� #��� ±��� #��J��) �� �� ��)r= �� ,��^! �8�! 8 #�"�
���D= ��J�2� ?�&38 �J�2� �!�� #��� �>! #��J)�! �!��") ����= ��2��=(��!T �

m� #��
� ��8�J �� h�8 #��� 6�+6�!�T.

�(	
 5���~= ����� �� �C2�!� ��@�� �&� �� B8 �(	
 ������ �$% Fm7� 8 �@
�! s�^! �� �(	
 �1 ,��^!G��� �� 8 �)�</� #�1��! p��� � .�1 #��@2� �

�! �� �&� �(	
 5���~= 8 �(	
 6T �� y���! �8d
 d�2 �(	
 ���(= #��J�� �= �+
�� �"2��@� d�2 8 �+�@��!T �	�/ ����"") ��
� �� �� #�1.

	
�� ��
��$)� 

�1 � /. ���:.�� F����  
)DAS(W:��2�7�� ]��= �) 6�!�T ��� \)R�if (����x"!
�! �J�2� �1 �� �) #�42 8 �1 �� 8 �1�1�+ 8 6� ��� #��J��� G>"� ��x"= ��"")

 �!�+ �?�� ��+\W�! U�z� �! 6�.2 �	!�/ ��	 = 8 �+�� ?��3� �&� ���M �) �1
����+�2� �C@($�1 �#�428 V���= #�428 8����� ?$ ! �� �!�>"�.��2�7�� )R�if(���8�

�� �� 6�!�T ��� ��4@�� �� #�4�T A�$28�) #��� �) �!�".��� �f/q8#��� ���[��E! #�1
 �� ?$ !����� 8 #�428 V���= �#�428 �C@($�1 ����+�2� ?��3�,�=�=�c/q�

lR/q��q/q8i\/q?�� ��) ���dJ )����$/ �� �E2R\l\ .(�� 6�!d�1 ���8� �
[N�8 �N ���+�2� #��J��� [��E! �� �!�".����c/q?�� ��I+ ���dJ )����*!

R\lR .( �!�".��� �) #��I� A�$28�) #�4�T �� ��4I@�� �� ���8� GI18H� �I�� ��c/q

2- Dyadic Adjustment Scale 1- Life Positions  
3- Spanier 
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��� #��� 8[��E! ����+�2� ?��3� #�1 8 #�428 V���= �#�428 �C@($�1
 ,�=�= �� ?$ !������R/q�lf/q��q/q8il/q�� .U��� ;�� ���)R\lR (����

 �!�".��� �) #��� �@41 �� �	:�� �� ���!�T��� �8� �� �� �!�".���lR/q#��I� 8
���[��IE! ?$ ! ����� 8 #�428 V���= �#�428 �C@($�I1 ����+�2� ?��3� #�1

��,�=�=fl/q�lR/q�ii/q8il/q�8T ?��� .

	� F����+�:.�) .� ���)R:��d�� �� [��E! ���c`?��� ]��= ��+ �{��� ���z� W8
�! 6���~�1�! �) �+������2� #��� 6T �� 6��= b�D! U��@�� 8 ����8 6�d�! #��J

 �) ��4@�� ��Q! ��! �� �@(��8 ���� � ��!)��\���~�1 8�6R\lq.(

�8��� #��T)R\li (����8 6�d�! #��� �28� �2�(�1 �A�$28�) #�4�T �� ��4@�� ��
 ��ic/qb�D! U��@�� #��� 8il/q?�� ��) ���dJ .A�$28�) #�4�T G18H� ��� �

 b�D! 6�d�! #���lR/qb�D! U��@�� 8il/q��k�� ���8� �C2�.2 �) �!T ?�
�! [��E!�+�� .��"+��)�@(2� ��@ ! ���8� #��� �� [��E! ��� �b�1 �� �
�= �� 6� �2�

)�6���~�1 8 ��R\lq .( 

����! #�2�� ?�) �� �M ����! :]��= ��! b�D! U�@") #��� ��d�� ��� ��
�2�!�T���J ��4@�� �1 .�2�!�T �) '��: ���� �	��! � �!�".��� ���~= B�C"1 �1

d)�! [�"+��) ]��= #��C�� MMT �2�+ G��!�T.

�� ��	 = 8 ��d>= #��� 6� 6�.2 #��� ���2�@�� b�� 2� 8 ��C2��! ��2�8��� �� �1
�JH�8?�&�
 #�1 6�!�T �� 8 �@��"+t#��J��� 6�d�I! ��C2��! �(��EI! #��� �E@(!

G�� � �8�J 8 ��! b�D! U��@�� 8 ����8 6�d�! ����+�2� ��	 = �� 8 6�!�T
2�����)�8�J �(��E! #��� mm� � �1�	��! 8 6�!�T?�� ��+ ��4@�� #��C�� F.m�

�� G18H� 6���� �� �� �8�IJ �1 ���� ��&I= ��8�J 8 �1 � �d�� ���l�) ��I�� �42 
�� #8� �� d�2 ����2 ��	 = 8 ��d>=?��J '��: ���� ���1 �� ��!T ?��� #�1.

2- Wright 1- relapse prediction scale 
3- Beck   
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������


�2�!�T�"!� � G18H� ��� #�1 �"� FWf��� c��2�� U�� .�8�J �"� ��C2��!
 G��!�T)�/\f=x��/f=SD ( U�@") �8�J 8)W/\f=x�W/i=SD (�� ����� �1 �� .

�2�!�T ��1 �1�= ?�&38 �� � ���2�� �1r@! �1 .d�2 �8�J 8 �1 � '*�D = 6�d�!
�� 6�(~� .

0��G1 _�'2)�(0���< � "��� U �� _�G�6� A����� /�$�� j� G� �,�O�9 ��

0� : |�r,9 �) ���1��. ���:.�� 

_ ��- 0� : 	���.< 0� : 
"��'����� U� N�� ������� "��'����� U� N�� ������� 

/��.< >��1 

W� c/\f cl c/i\ G��6�!�T 
W/W` i/c` l/W� \\ m�6�!�T 

Wq R/iW Wf i/\� #��C�� 
����8 6�d�! 

Wf �/\q ci f/f� G��6�!�T 
W\ f/c\ l/Wl R/\i m�6�!�T 
�/Rf R/f\ `/\\ i/\i #��C�� 

b�D! U��@�� 

l`/Wq i`/RRc �\/\c \i/�c G��6�!�T 
Ri/Ri fW/Rqi qi/Wf i`/Rq\ m�6�!�T 
�W/Ri W`/li \f/\i \i/�W #��C�� 

���+�2� #��J���

����+ U8�
 �� �
�= ��Rm� � ��! b�D! U��@�� 8 ����8 6�d�! '���2 �6�!�T
G�� �� ?$(2 #��C�� �	��! 8'���2 8 �?�� �@��� G1�) G��!�T �8�J � 6�!�T

m� � �I��+�2� #��J����	��! � �!� ��@��� G��dI�� 6�!�T�� F�� ?$(2 #��IC
G���! 6�.2 G1�) 6�!�T�1 .b�D! U��@�� 8 ����8 6�d�! '���2 �U�@") �8�J �

m� � ��!G�� �� ?$(2 #��C�� �	��! 8 6�!�T '���2 8 �@��� G��d�� 6�!�T
�! 6�.2 G1�) ���+�2� #��J����1.
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0��G1 _�'2)&(	� j� G� ������� ������ �� ) X���� /��.< o���� �	���.< 0� : /��.<
0" � � ���1��. ���:.�� �" _ ��-F����"��� U �� _�G�6� � ����� /�$�� A/< ��
 

>��1 F��H� MQ����" t�"�.< �2�"��H����"
#�428 V���= W`/qfW/qif/qSRcc`/q
���+�2� ?��3� �W/q\`/q�i/RSRcqf/q
#�428 �C@($�1 qqR/q�i/qfc/RSRcRW/q
?$ ! ����� l�/cqc/q`q/RSRcR`/q

�) ���+�2� #��J��� `f/qcf/qcR/RSRcRi/q
����8 6�d�! fi/RWR/qlf/RRcql/q
b�D! U��@�� �`/cqc/qqW/W�\/Rqqf/q

����+ U8�
 �� V��^!W���E! �tG�� '���2 ��C2��! ����� #��� ��+ �$�� ! -
U�@") 8 G��!�T �8�J 6�!�T��� 8 ���+�2� #��J��� � [��E! 6�d�! �6T #�1

�"&! ��! b�D! U��@�� 8 ����8?(�2 �� .��� G18H� #�1���@! ��C� '��$/
�"@(1 ���.! #��!T �� � �� �2�!� �	���! �� �$% U�@") �8�J �� ?$(2 G��!�T �8�J.

0��G1 _�'2)5(������ �� ) {������- X��N#9 /��.< o���� lj� G� ���#����
{���1��. ���:.�� �" _ ��- � 	���.< 0� : /��.< 

q*��
j� ��%9 

B�GL�
j����L� 

�"�.< �2�"
�������
j����L� f��H����" 

�9� ���L� 
) 7 j'1(

G��6�!�T`i/\�\` R`i/\�\` iq/RiqqR/q`i/q
�8�J li/WW\Rli/WW\ l/R\\/qqi/q
�^� i�/Wll� R\W�/WWW 

U8�
 O��@2 �� �
�= ��\�"&! �#��F�! 6�.2 ��C2��! ���&= �� m� �) �1 #�1
G���"&! '8�4= �6�!�T ���+�2� #��J��� � U�@") 8 G��!�T �8�J ��C2��! ��� #��

���2 �
8 .���+ �� �2�!� �8�J ��C� '��$/ �� ���+�2� #��J��� � ��@�� ��	 = F
! '�����= G��!�T �8�J?�� ��~2 �>�� ?$�.
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0��G1 _�'2)E(� ��� j� G� ������� ������ �� ) {������- X��N9 /��.< o����
���1��. ���:.�� �" _ ��- � 	���.< 0� : 

j� ��%9 q*��
B�GL�
j����L� 

�"�.< �2�"
�������
j����L� f��H����" 

�9� ���L� 
) 7� j'1(

G��6�!�T cc/\\WiRcc/\\Wi �i/cqc/qWi/q
�8�J `R/�qqR`R/�qq\c/RWf/qq�/q
�^� RR/�RllR\ii/iqf

U8�
 O��@2 �� �
�= ��c�"&! �#��F�! 6�.2 ��C2��! ���&= �� m� �) �1 #�1
G���"&! '8�4= �6�!�T #��C�� �	��! � U�@") 8 G��!�T �8�J ��C2��! ��� #��

���2 �
8 .�8�J ��C� '��$/ �� #��C�� �� ���E@! ��@�� ��	 = ���+ �� �2�!� `�1�! 
?�� ��~2 �>�� ?$�! '�����= G��!�T �8�J ���+�2� #��J��� �.

0��G#1 _�'2)4(������ �� ) {������- X��N#9 /��.< o���� j� G� ������� l
{"��� U �� _�G�6� �" _ ��- � 	���.< 0� : /��.< 

j� ��%9 q*��
B�GL�

�L�j��� 
�"�.< �2�"

�������
j����L� f��H����" 

�9� ���L� 
) 7� j'1(

G��6�!�T il/R�c�Ril/R�c� \`/\q�/qWq/q
�8�J l`/Rq`cRl`/Rq`c lR/RW/qRW/q
�^� �f/i`clR\f�/`lq

U8�
 O��@2 �� �
�= ��`�"&! �#��F�! 6�.2 ��C2��! ���&= �� m� �) �1 #�1
G��!�T�"&! '8�4= �6�m� � U�@") 8 G��!�T �8�J ��C2��! ��� #�� �
8 6�!�T
���2 .��! b�D! U��@�� � ���E@! ��@�� ��	 = ���+ �� �2�!� �8�J ��C� '��$/ ��

?�� ��~2 �>�� ?$�! '�����= G��!�T �8�J.
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0��G1 _�'2)J(� ������� ������ �� ) {������- X��N9 /��.< o���� � ��� j� G
"��� U �� _�G�6� �" _ ��- � 	���.< 0� : 

j� ��%9 q*��
B�GL�
j����L� 

�"�.< �2�"
�������
j����L� f��H����"

�9� ���L� 
) 7� j'1(

G��6�!�T W`/filRW`/fil�f/q\c/qqf/q
�8�J `i/Rq\f R`i/Rq\fcf/RWc/qRq/q
�^� RR/�Rll R\ii/iqf

2 �� V��^! U8�
 O��@f�"&! �#��F�! 6�.2 ��C2��! ���&= �� m� �) �1 #�1
G���"&! '8�4= �6�!�T #��C�� 6�!�T � U�@") 8 G��!�T �8�J ��C2��! ��� #��

���2 �
8 .#��C�� �� ���E@! ��@�� ��	 = ���+ �� �2�!� �8�J ��C� '��$/ ��`�1�! 
= G��!�T �8�J ��! b�D! U��@�� �?�� ��~2 �>�� ?$�! '�����.

0��G1 _�'2)R(������ �� ) {������- X��N#9 /��.< o���� j� G� ���#���� l
{����� /�$�� �" _ ��- � 	���.< 0� : /��.< 

j� ��%9 q*��
B�GL�
j����L� 

�"�.< �2�"
�������
j����L� f��H����" 

�9� ���L� 
) 7� j'1(

G��6�!�T �`/cqRiR�`/cqRi ll/iqR/q\i/q
�8�J �R/Wfq�R�R/Wfq� RW/`qc/qWl/q
�^� `c/ffWRR\\`/`q� 

U8�
 O��@2 �� �
�= ��i�"&! �#��F�! 6�.2 ��C2��! ���&= �� m� �) �1 #�1
G���"&! '8�4= �6�!�Tm� � U�@") 8 G��!�T �8�J ��C2��! ��� #�� �
8 6�!�T
�� .�C� '��$/ �� b�D! ����8 6�d�! � ���E@! ��@�� ��	 = ���+ �� �2�!� �8�J �

?�� ��) �>�� ?$�! '�����= G��!�T �8�J.

www.SID.ir

www.SID.ir


Arc
hive

 of
 S

ID

����� ��	
�� ���	
����� ���� �	� ��	�� ��� �	�� !"�	� # $%

128

0��G1 _�'2)Y(������ �� ) {������- X��N9 /��.< o���� j� G� ������� l
����� /�$�� �" _ ��- � 	���.< 0� : � ��� 

j� ��%9 q*��
B�GL�
j����L� 

�"�.< �2�"
��� ����

j����L� f��H����" 
�9� ���L� 

) 7� j'1(
G��6�!�T ll/RWqRll/RWq WR/qf`/qqR/q

�8�J \f/\�`R R\f/\�`R �W/fqW/q\c/q
�^� cl/icqi R\lq/`f� 

U8�
 O��@2 �� �
�= ��l�"&! �#��F�! 6�.2��C2��! ���&= �� m� �) �1 #�1
G���"&! '8�4= �6�!�T #�� #��C�� 6�!�T � U�@") 8 G��!�T �8�J ��C2��! ���

�� �
8 .#��C�� �� ���E@! ��@�� ��	 = ���+ �� �2�!� �8�J ��C� '��$/ ��`�1�! 
?�� ��) �>�� ?$�! '�����= G��!�T �8�J b�D! ����8 6�d�! �.

G�� [��E! O��@2 U�@") ?�
 �� 6�!d�1 �) ����! ?(= �?.J��� �� �"�� 6�!�T
�2�!�T �� #��C���� �8�J8 #�1 O"� 8 G��!�T �8�J �� �42 8 �) � 6�.2 ��!T ��/ 

6�!�T B�C"1 � ���� ��� �) �"@+� �@$�! ����! ?(= O��@2 �U�@") �8�J �� �42
�2�� ��) ,() [��E! ��� � ��N�� '���2 #��C��.

�L��� � pN)� �: 

� 6�.2 �3�� G18H� O��@2 � ��! b�D! ����8 6�d�! � ��+ �>�� '�����= �)
m� �	��! � �G��!�T �8�J #��C�� �� �&� ��"|�1 8 6�!�T`'�����= �� ?$(2 ��1�! 

�"&! U�@") �8�J � ��+ �>�� #��J��� 6�d�! � ��+ �>�� '�����= �!� ��� ��
 �	��! � �G��!�T �8�J � ��! b�D! U��@�� 8 ���+�2�m��� �&� ��"|�1 8 6�!�T

 #��C��`�"&! U�@") �8�J � ��+ �>�� '�����= �� ?$(2 ��1�! �$2 ��.

���dJ ��	/ G18H� ���.) ;��� 8 ��� w��"! � �&@! #�1�>@(
 �
8 ��
��+ #��J��� 6�d�! �� ���E@! ��@�� ��	 = �8� �� �2�!� �8�J ���r= �� �^��� � #�
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�/ 8 ���+�2����C2 ?��� ��! �� �@(��8 ���� .�$2� 8 6�@�*) U�� ��� ��R)R�ii (
�&��^! ��!�2�� � ���E@! ��@�� ��	 = ����) �) �2� 6�.2 #�#��~�� �� #��C.�� 

�! �J�"2�� �@(! U�� � �) #���� #����! �~�� b�D! G1�) ,
�! ��"")�+ .
D! �� �/ 6�d�! � �G18H� ��� V$� ���E@! ��@�� ��	 = �8� �� 6�!� ��~�� b�

�!�2�� �C� �� �=8�4= ��1���I2 �2�!� #�1 .m"
W)R�i` (6��"/ �� �.18H� �
�(��E!�!�2�� �.Q���� F6�!�>! � ��@�� ����= 8 ���E@! ��@�� ��	 = #�1R`�=Ri

�2�!�T �) � 6�.2 �����!� '*���! �� �&� �8�J 8 �1 #�1 8 #��@�� '�����= ��2�
���+ � �@$�! �+�C2U*@�� �"2�! �2�8� #�1�+�J �����^3� #�1 ���~2� �#��J

�I2�) ���dJ ?!�D� 8 #�C+���� .�!�2�I� �� �@.�� ���E@! ��@I�� ��	 = �O��@2 V$�
�	��! � �!� ��� ��+ #��@�� 8 �2�8� �{*/ �$�� �/�� ��@�� ����= ��1 #��C�� F

4=�!��2 ?� �� �8�J 8 ��� �=8�.

6�)�=)R\l`(�8�J �) � 6�.2 �.18H� � ����E@! ��@�� ��	 = �8� �� �2�!�
�! ���+�2� ?��3� G��d�� ,
�!�+ .#�N��)R\l` (� �� ���+ ��� �.Q����
��) ����= ���+�2� #�"!�3� G��d��?�� .?!*�)R\lc ('���! ���!T ���$=�� #�1

� ��?�� ��) ���dJ ��
8� '�3��&= G1�) �� �� ���E@! ��@�� ��	 = �� ��4@�.

G�� '���2 ��C2��! �(��E!m� 8 6�!�T ���+�2� #��J��� � G��!�T �8�J 6�!�T
�! 6�.2 �	��! � 8 ?�� ��) ���� G��d�� G��!�T �8�J � ���+�2� #��J��� �) �1

G�� �� ?$(2 d�2 #��C��2 '�$� 6�!�T�! 6�. #��!T �� � �� '�����= ��� �!� ��1
�"&!�@��� �� O��@2 ��� �) ?(�2 ��G18H� �@.�� #�1 ?�� �%�"@! �1)�6�)�=R\l` �
�G2�R\l` �#�N�� �R\l` �?!*� �R\lc .(��) ���dJ 6��C.18H� ��� �) �2�

���+ �� �2�!� �8�J�� 6�d�! G��d�� �/�� ���E@! ��@�� ��	 = F8 ���+�2� #��J�
�! ��
8� '�3��&= G1�)�+.

�I%�"= ��� ���$= #����I! �1� 6��=I�I2�!�T ��) �I) ���I+� G18HI� ��� #�1 

2- Jeness 1- Clayton & Dunbar   
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�� �� �&� �	:��*�G18H� �!� ��2�) ?)�+ G18H� ��� � ���� �� �@.�� �@+gJ #�1
���2��@4+T��u #�1?�� �@��J B�>2� �@&!��u 8 �.#�"�@��3� G��d�� ���� �� �N��@��
���2���� �1G�� B�C"1 � ���� ��� ���@/� ��= ��� ��v�) #��J��� [�(�� 6�!�T

�"&! '8�4= B�/ �/�� kv�) ���r= ��� �) �"@+�G�� � ��m� 8 6�!�T ��+ 6�!�T
?�� .! �U�@"J �8�J � ��C� ���� ��m� � #��J��� 6�d� #��C�� �	��! 8 6�!�T

G�� �� ?$(2�! 6�.2 G1�) 6�!�Tm� � G��!�T �8�J � 8 �1 �� ?$(2 6�!�T
G���	��! � 8 �@��� G��d�� 6�!�T�! 6�.2 '�$� #��C�� F�� O��@2 ��� �) �1 �H�8

�� '�$��	��! � ��2�! #�
�! �� G��!�T �8�J #��C�� F2 �� 6��= ���+ ��� '�% '�E
���2�� ���+�2� #��J��� � 6T 6�� ��z! �� �2�!��) 6��"/ �@&! ���� #�1.

����8 6�d�! �� ���E@! ��@�� ��	 = ���+ �� �2�!� �8�J 6�� ��z! ���$= #���
�! G��!�T �8�J � ��! b�D! GE2 �� 6��=TA 68� #�1�"���� �$�� � #��

)#��@��� U�!(R��� 8#��)#�)��) U�!(W�! �) �) ���+� �� �1�JT �>�� � �"2��=
�$"
 �"+�� ��4! ���� ]��8� �4"! 8 ?$�! #�1)���� �� �E2Wqqi .( ���� �	�	 = U�!

 �6��TA�! ?��� �� �\�!�&= ��1cG�� �6�) ����2 �m��2�J�2� #�1`?�&%�! �#�1
�I+ ��~.= 6�!� �1�2�!��� 8 �J�2� ?�� �)�)8� [�= 8 �(|)f�Wqq� (�&I� �)

?�&%�! �� �@� 6T ���! 6������ �2��=��� �$�� �� �>"! �) �� �	!�&= #�1 ��+
�") �Q.! .?���n(! #��� ���� �1�JT�� G��d�� 6T b�1 ������"� U�$% � #��g�
�! 6�+��@�� �+��)��$2� 8 6�@�*)R�i` .(8�J � 6��@&! ?)��.! �8� �� �2�!� �

�! ���E@! ��@�� ��	 =��� ]��8� � 6�2T �� �2��= 6������� 8 �� �� �@�� ?��"+ �#��
�!�2�� 8���+ #��� #d�� G1�) �� �>"! �>�@2 � 8 �") ��) ,��"! ���$=�� #�1

�+ �/ �� #��C.�� 8 �>! b�D! ����8 .

�	:� B��4! ���I=TA ?�� �! ?��� .6�I�)R�ll (�I� �� �I! ?��� �� 6��"/ 

2- Functional model 
4- Transactions 
6- Keçeci & Tasocak 

1- Structural model 
3- Ego state 
5- Life Scenario 
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?�� ��) 5��&= ��� y�$=�� #��@�� U�! �� �) �~4= ������ #�C�� 8 [�(��)8 �(|)
 ��)8� [�=Wqq� .( U�! 8 �� ?��� ��� ��+ ����� #�)��) 8 #��@��� #�d>!

?�� .��1 ?�DQ+ �#��@��� U�! V$�#��(E= ��) 8 ±��� ����8 ?��� �� �� ���� 
?�� ��+ .�/��>! ��"����8 �! ?�����C2 �'���(�� �� #�s�� 8 �1 #��@�� #�1

�JH�8 �) ?���� �
8 �1 �����8 � 6T ���.! #�1 .

(2� ?�DQ+ ����8 �$"
 � ��� �� �|� �) �=���E! 8 ��2��% 8 �1��^�� ��1�"� B��= 6�
 ?�� ��4 ! ���� ��2T ��@�� � �� ���"+ �� ��! 8)�m��1R\lR .( �)�) �! ?���

�/��>!��C2 �'���(�� �� #�s�� 8 �1 6��8 �� 6T #�E� �) ?�� #��@�� #�1
 �"@(1 �� �� �)�))w�4+ �#�:�2 8 #��TR\lq .( �� � �M�) 6�(2� �) ���>2T

G")�8 �@.�� ������"� �?�� 6��� �%�� ���8� �J�2� �2�� � ��8�� 8� #�1 '��:
�! ]$3 [�(���2�+ .U�� � �M�) 6�(2��! �>�@2 ��� �� G�J�2� ���8� #�1 ���
�@(�2 k�� �! �).

�� ±��� �! ?����	��8�/��>! F��C2 �'���(�� �� #�s�� 8 �1�� #�1 #��@
�! 5�:�= �E@(! 8 ��@Q!���2�� �C"1��1 8 V�$^= �
�! ?�&%�8 �� �) �+ .

?�� B�N }�E� #��� ±��� �! ?��� .�� ?��� ����! 6���
 �� �� �1 8 ��d>= ����2�
�! ��	 = ��"@(1 #�8�3 ;��� #��2 ��z! �D� 8 �� #��� �) �=N��@�� 8 �")
�! �$�� ! �"))w�4+8 #��T �#�:�2 R\lq (�8� �� �2�!� �8�J � �@&! �� �� 8

�! ���E@! ��@�� ��	 =���� �@��� ��"M �� �2��=.

�$"
#�! ±��� �") ���� �&��= 8 �+� �����= V��� �� �2��= .h�%8 U��@�� �� ±��� �J�
�! 'N��@�� ������� V��� �� ��+�� ���.1 ��"�T � �	~.!��� �2��=�� d�2 �	� 6T #�

 �.��"�� �~.!)�m��1R\lR .(?���&� 6�) �x"! ±��� �! ?��� �C� �4��8 �! #�1
 ?���2T 6��! �"�/ 6�+ �^��8 8 �"����8 �! 8 �)�))w�4+ �#�:�2 8 #��TR\lq .(

 �2�C��� ����8 ���N�� 8 6��2 �� 6� ��$@/� �����% '�/*�� ����� ±��� B8��! ��)
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�� #��� ��2T 6�) ?�� ��"�T � ��4@)�m��1R\lR (��� 8�) �"@(1 �=�/�3�! �1
6��@&! � �8�J �2�!� �� �!�2��J 8�&� �!�"") �� 6T � �J�2� �&%�8 ��4@�� �"") .

�! ���E@! ��@�� ��	 = �8�68� ]��8� � �� �@!*� �$�� �� �2��= ��"2�! #��
JT �[�@�� �� = 8 �� �)��) �$���� ! �� �1� �E^"!��u ���E/ 8 ��@�� �) ���1

�! ��� = ��G�� [��� �� ��+ �@Q! �J�2� h�2 �� �1�JT ��"")m��2 ��!T��)�2 #�1
G�� 6�) �1�m��2G�� s*:� 8 #��@� 8 �!T��)�2 #�1m��2 �$��Q= �� #�1

 �+ �>"!)��!�)8��!Wqqf.(

[�@�� ��� y�$=�� 6��C.18H� ����� #�1 �#��C�� ���� � b�D! �/ 8 �J�2
��) ���dJ �� �2���� 6��@&! 8 �	~�� �2�)�! �� �E26�1�!R�WqqR (�� �2�!� �8�J 8

���8� �� �~� 6��"/�@(2� �/ �� #��C.�� � ��z! #�1 �2�)�!��W�Wqql?�� �\8
�6���~�1Wqq\���@� �c�6���~�1 8Wqqq .(���2�!� �8�J �8*/ ��@�� ��	 = �8� ��
�! ���E@!�E=�� �� �2��=���� ]��8� GE2 �$�� �"2�! #�� V��� �� #�� ���E@! #�1

�E=�� ����� �/��@
� ]� ! �$I�� ����EI@! ]��8� #�������V��� �� ���� ��T��) 
6�!��� �+ �>"! ���! �J�2� �� �� G���J 8 6�!� #�"�)��!�)8��!Wqqf .( #���
U��!G18H� �� 6�.2 �1��� '���$=�� �) �2� �� ���! b�D! 6�!� ��8 U�� � #��

 #�@(� �� 8 �2�!� �!�2�� ���~= �'�! �2N�� �)�� �b�D! G1�) �"2�! �@$�! O��@2
 ?�� ]$=�! �@�) 6�+)�!��2`�6���~�1 8Wqqqm	� ��	M��� 8 '���@��f�WqqR.(

���+ ���#���� � �2�!� F�! b�D! ��! �) �! �"") ±��� ?��E= �� �>"! �2��=
�+�� �@+� �/��@
� ?���� �� y�$=�� � �@$�! O��@2 8 �+ .��2 8 �����i)Wqq� (

�� �
8 �/ 6�d�! 8 �/��@
� ?���� ��� �@$�! y�$=�� �) �2� 6�.2 .�� ������"�
�� �±��� ?��E= �� ���x2 ��� 6�8��� ��)r= �� �
�=�8*/ �?�DQ+ ����
� U�n(! 6��"/ 

2- Samov 
4- Latimer 
6- Fals-Stewart & Birchler 
 

1- McMahon 
3- Litt 
5- Norma 
7- Fauziah & Naresh 
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G��dI�� �I� �>"I! ?�� �~�I! �6T ��z! �2�>�1 8 #��@I�� I �@��"+ ���T �I�
?���n(! #��g�)�6�)�=R\l` (>�1 G1�) ,
�! ��"|�1 86�G��d�� 8 #���!
�	n(!#���! � ���� �+)�C"1�� 8�b���&+R\l`(8G1�) ����8 8��! b�D! ��

�+�� �@+� ��� �� ��! �>! b�D! .�� ���� � ���E@! ��@�� ��	 = '�(	
 ����
w%�8 ��C2 �>�� �/�� ?�� �~�! ��+ � �� �� 8 ��+ ��!�8� �{�(! �� �2�"��

�� #8���8�?�&%�! ����8 #�1�") ?x�� ! ��! b�D! #��� d�C2�.

�� h��>! ��! �x2���!T ���� #�1�~	�/ s*:� �� ���E@! ��@�� ��	 = #�1
 �� 6���� #��� ���� �� ��) ��"|�1 8 �@.��� VE = 8 �4= G��d�� 8 �@��"+

! �"2�! k�Q! 8 �!T��)�2 #�1�C�� �� 6�+�1� 8 #8����� 8 U*E@�� ��= ���! b�D
?���n(! B�/G�� �� �+�2 #��!��2 �� 8 #��g�m��2 ��!� �>�� �k�Q! 8 �!T��)�2 #�1

�(� 8�! ��J�2� ���� ?�&38 k�Q@2� �� ���2 8 6��C� ��� �� ?$(2 ?�2 � �2��=
68� s*:� �"�T�� �� ��#��S6��! �� �#�� �) ��! �� �@(��8 ���� ��� � �H�8

� ��"�!� ���E=�� �� �>"! ��2�� �~.! �1�p��� �^� �	��E! #�1 G��d�� 8 �!T��) #�
�� ���� � b�D! ����8 G1�) ,
�! 8 ��+ #�!T��)�� [�(���+ ���+ ���� .

�2�!�T �) �>��2��2 �� ��4@�� �G18H� #�1�2�!�T ��(EI= 8 [�@� � #��IJ �1
�� G��!�T 8 U�@") �8�J ���:?�8� ! �	�
 �� ���D=��u '� �3�� G18H� #�1

�!�I! �) �"+�����&= G1�) �� �>"! �2��=�+ OI��@2 #��g� .�� ��4@�� ����I��"�
�2��2�8�J V�% k�Q@2� �N�� �>� �� ���1 6�) �@�1 8 G��!�T 8 U�@") #�1

�2�!�T��1 � �1�"�!� #�! ��".�� ��"�T #��� �1�+.

��=�Q(2 ?���� p����8� #���E! #:Rf/qf/R\�q 
�Q(2 ?���� p���=���E! ����2 #:Wq/ql/R\�q 
���E! ���g� p���=:qR/Rq/R\�q 
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q)��� References 

E! ��.�� ������ ��"�!� ����) ��"�!� ���1�! ��vT ������ �B�)R\lW(8 �/��@
� �!��/ ����� �
��= �@�8 d)��! �� ��&
��! � �2���� ��! b�D! �� 6��@&! �>! ?.J��� �� ]$=�! �^� !

 �6���1 ��+ ��@/�/�L�. �r1$ f��W 0�����" ��L� �RR)c`:(cRSci.

j�	� ����@.2�� .²�.����! ����@."��� �.�=) .R\lW(�1_C��� /���" � +������1��. ��
 �
�@! �
����6���= ������� �3� :��� �C"1�� '�!�� �(��!.

�= 68�T ���.# �� �?��� �.b� #��) ��!��2 �.[� [8�� �m�� �) .R\lq(��) "���W� �����1 /���"
�'K� "����.C1� '���.@2� �����+ �#���J �	/ �� ! ��
�= �.

�
�1 �6�)�=)R\l`(�)0��1 �) �����" 0� : ��K) 7� ���  ���1��. +��I�  ) X)���� ����� X��N9 l
i�./�?,O�  ?1 ��
6���� �6�8� �+�� ���"+��) �!�26��4:� ��C.2� ��"���� ���"+.

�	/ ��8N)R\lc(��W�G�2� � ������ f��W �" 	
�� ��GW� � ]� ���*� �6���= �B8 G����8 �
�+� '���.@2�.

d2�
 6�� �'���@�� �68 �)R\if(�;��X)���� ����� X��N9 ��������� �" ���� ��
 ���� ��
�= �
#��8� �.2 �6���= ��@(J�.

;��U��� ���(2 ����)R\lR(�j��?� ;.��<  �789 ��� )�����1 " r��� �) �v�*9�� ��
= ) ������ 
i - /��� ?1 �-�� ��2�. ���1��. +��I� /�$��6���� ��2��C.2� ���8�.! �+�� ���"+��) �!

��1d��.

�	/ �G2�)R\l`(�0���N� X��N9 ;��  �789i�. ���1��. ���:.�� �" �� 0'�rx A��:.���� ��

d��< � �� � 0 ��- ����" jm���/� �� �" 0"����� ����16���= �:��@.�� ���+ ��C.2�

 � 4:Rf�.

� �	! �#�N��)R\l`(���" 0� :  �789 � ���L�
 ;�
 	��$��  ) X)���� ����� X��N9 " r��� �) ���
���1��. �'�G���I�6���� �6�8� �+�� ���"+��) �!�2��.! ��8�� ��C.2� ��"���� ���"+.

�� ! �?!*�)R\lc(�j��?� ;.��<  �789 ��� ) X)���� ����� X��N9 ;�� .� 0"�,��� �) �v�*9�� ��

���1��. j�I��H9 	
�-  )/�?,O�  ?1 ��2�. 6���� ���"���� ���".2�8� �+�� ���"+��) �!�2

6��4:� ��C.2�.
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w�4+����$/ �#��T.�3�!*u �#�:�2 �)R\lq(��� ]�/��� � 0����� ��
�����" �.2 '���.@2� �6���= �
�1�C.2�.

³8�� ����$/)R\l\(�j��?� ;.��<  �789 �� )�����1 " r��� �) �v�*9�� ��
=/�$��  ) ������ 
 ?1�)  ?1 �" ���1��. ���:.��6���� ����8 �!*�� ��T ��C.2� ���8�.! �+�� ���"+��) �!�2

�18�.

�3����� �b���&+ 6���� !�%T �0"1�� ��C"1��)R\l`(�98" r��� �) �
� : � �����" /���  �7
0��1  ) X)���� ����� X��N9/����2�� F ��� �) �������� ��
���@��".2�8� 8 �@���= '�&��^! i

)W:(cRSfW.

[�$/ �#��T�8���)R\li(������� ��K) 7� |��r9��
 ����1�
  �:� � �(��,�� ��" ���" : ) �2�9
"��� U �� ����� 	
�-6���� ���.! ��8�� ��C.2� ��"���� ���".2�8� �+�� ���"+��) �!�2.

��!��"� ��8�� ���8��1 �6*��))R\i�(������� f��W �r1�e���� �OC�=���(�) �r1$e���� ��
�= �
kT ��+ '���.@2� �d��$= �U8� �	
 �#��~����� -� '�D2.

��
 ����*!)R\lR(��Q)��|*� � ����K1 X���W �) ���1��. ���:.�� l��)��� ��
 /�'�. � �" ��
� �-" �(��� A'
�1[��! ?���= ��C.2� �.

����2��H2 ��~+ )R\l\(��� ]�/��� � 0����� ��
�
� : �����"?�� '���.@2� �6���= �.

m!�= �m��1 .T) .R\lR(� �< +�HI�k���� '���.@2� �6���= ���D� ��/���� ��
�= �.
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