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8-  Phye 
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6- Montagu 
8- Akerman 
10- Salter 
12- Taylor & Dionne 
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3- West 
5- Self regulation 
7- Duckworth 
9- MacGregor 
11- Vorhaus 
13- Corapci 
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7- Vygotsky 
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10- Ponitz 
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7- Genova-Latham 
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����( ���7� � �1��9:/�3�%3 1�#3 �� =�(��H! �)�� J��K� ����B 1U��0
J�� �� �k� /�C"� �� �H�� /�C"�� 
��C���
#�&*( Z�" �WX�x.�� ����B 1�%��

1�%�� Y�� �� ���9C"� ����� 13 �H�� /�C"�� ��%3 �� �� �� b�C"� �� ����
Y��13 ���� r�VC�� ����%� /��2� 
��%�B ��� ���*� =�U�0 	��� ���  �@� 

/�3�%3g�(mJ�� �� +� �� �� Z�" 
��C����%� �)�� 1U��0 ���.��� 1�%�� 
 ��� ���jxJ�� ��%3 
��C��� )]x� �C$� ]x��� (�� �� 
.��&( �%> 1� 13 �%�

���� 1C���� ��%� � J����B ���� .<�I�� /��� �� 1U@�e� ��%� 1�%�� 
�" ��:����
 [�R*(g� Z�" m="� ��%� ��� .

��B$�:
��%��B O���� {�0 	1@y��  � JI�" �� ���9C"� ��%� /%��B �� ��c���$ 
r��� b��R�FU2� � ����� 	J�� ���� ���� �#�3� Y%� /%��B �� ��="� 
��C���.
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���� � 1C��� �� �:��2� �� /�� {�0 =�#��\ /%��B ��� b��R� ���$ O���� 1CH@�
1#5�. b��R� �� k�� /B ��  5��
� ��0 �� ����)	,�� � 1�%)�Wcp� .( ���U�

/%��B Y�� ��� r�VC��3�( 	���� ��. �� 13 ="� 
C$���  '��� o�%�� �� 
U��0 F�
/B �� �%$ 
���� Z%> �� ="� �2���%� 10�%� �� .���$ �� �� ��%3 	r��� b��R�

��k� 	�C2;%3 ,���9�  �H\ �� 
)��� 
���C��  '��� O��#�! � Y���� 	����� 	�(
="� 10�%� [��9( � {�0 .�� O�!l>� 
��%$��. <k#C��  '��� o%� ��� ���� 1-.�� 


@���� ��%� O�����$ ��  '���  � ���� 13FU2� � ����� b��R� �%0%� O�!l>� ��
\ O�!l>� ���B��� 1� ����� � ="� 
.�3 1@y�� �%$ ��N=��� 
#H .���$ b��R�

FU2�
� Z�U. �� /�3�%3 
���. Y%� �� 10�%� 
#'��� �� ����� b��R� ���$ � ��3
����3 1� ���� 13 ="����� �e$ � /%��B Y�� �.
����B��� Y�� 1� 
�����cb��R� ���$ 
FU2� � ��� 	r��� �� ��(��H! F�(�( 1� ��gW/x	sp/x�m]/xb��R� 
���� 
���� �
/B �� 
#�! Y%� k�� ��mx/x	p]/x�sc/x="� )	,�� � 1�%)�Wcp�.(

�#9� =��:1U@�e� ��%� /�3�%3 
���( 	1#��� ��@�� ��� +� O�� 1�NJ�� �� 1C9 
��C.�� ���\ JI�" ��%� 1@y��  � /%��B .Y�%�B 1����� +� 	J����B ���� t`"

 O�� 1� 
��-�(�%$]x
> �� =!�" W����3 =.���� �� ��� .O�%5 1� Y�%�B ���
Y�� �� 
����1&\ � ���� �������� 1'��� 
����� .��C�� ��]
��%�B ���� Wx�� ��9� 
2� /�3�%3  �@� 1� � 
���C�� 1�#0 ��; �� /�T�%T ��D#�! 1� 10%( �� ��� =.��  

Y�%�B 1� 
��V"�� �e" �� /�3�%3 GU) � O%\ 	�&VC� �-� � ��� 1'��� ���j
���� �� 
2� �� G�U) ����� ��2#�! ����� ��%3 O��#0 �� Y�%�B � ��� ��0 ��

1�����0��%�B  &.�" ��� J��k.� /��� ��B ���� �� � ���2( i�� �� ��( � �:�� 

	o%�I� �� �n@ ������ 1'��� ����(c���� m	j�Wx��2#�! ����� /�3�%3 �� ��9� 

��  �D8( 1��8� .�� 
��%�B 1�����]]� /�3�%3 ���� 
��%�B 1�#0 ]1�#0 
�� 
���> J����B ���� /����� ���� 
�0%( .1����� ���D� 
�0%( O��#0 �� � ��

���� O�%5 1� ,� 
:��$ G�@�D( /�%�! 1� 	��%3 �� �K�� ���� F�� �� dH(�� ���
���%��$ ���C$� �� Y�%�B Z%> �� �H(�� 
��9� ,� � 
HCT ���� ���\ ����.���� �� ��
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1����� �� 	Z%�U� Z��� [H> k�� J����B � ��%�J�� 
��%�B ���
� ��� 
��C��� �����
t� =��� �� ��  � /%��B����� ���2( ���� �� �� ���� 1@y�.

=%��( =��: &.�"1#�#" � 
������ �e" 1� 10%( �� 
��%�B ��� F@�e� 
H(���
 �� Y�%�B ��%�jZ�� ,���9� �� b�HC\� �� � 
��%�B 1C9� 
��-�(�%$ ���� ��� 

)����W	]xxj=��"� �X�@����]�%�� 	ck�� 	j/%"������ �g	]xxp�%�0 �X	<�(�]xWx (
1��-� �
#�&*( 
��-�(�%$ ���)	t(�D�%�W������D@�� � ���C"%� ��  R� 1� �m	
]xxW 	������ �]xxx 	���� ��  R� 1� �]xxj���C�� �p	]xxx (����( [R*� �%" ��
�� .

="� 
���B�%$ �%� 	
��-�(�%$ ���� �����H� �� 
D� 12��� 1� 10%( ��
)k��2@�3s	]xxp(Y�%�B ��C�� �n@ �=.�� ���\ ��3 �%C"� �� 
���B�%$ .�U� �� t`"

 ������� Z�C�3 � 10%( f9� �� ��(��H! 13 ,�-�( 
C$���)%��������1��T � k��D@�T 	Wx 	
]xWx(�� ���� Y�%�B 	.

��� d#�� w"�� +� ������� ���� 
C$��� =�#��\ +� /�%�! 1� ������� Z�C�3
 1� �%\ G�U) w"�� +� {9�)��%��WW�� 	��H��W]����C���� �Wc 	]xx� (��

="� 1C.�� ���\ 10%( ��%� k�� ���C.� 
��-�(�%$)�%�0X	<�(�]xWx .(��� �� Y�%�B ��
6�> 
��%�B 1����� <%" 1#��� �� ���C.� ,�-�(O��� ��%3 � �� �k�� 
���

1�%� � 
������3 �� ��$y( 	Z��!� �C$���� [�%U( 1� � ��-C�� /%�����:�� ��� o�%�� �� 
�%$ Z�C�3)	Z�l.Wcpp (=.����. ��.

���U( =����� � 1�������"  �! ���� �%$ 
�������" 
����%( =��� �� �� 13 ��
� ����I�� 
��I�� ,�-�( F@�\N
�%�)%��Wc 	]xxm (O��� ����� 1��(�%$ ���N
��- 

2- Smith-Donald 
4- Hayes 
6- Puustinen & Pulkkinen 
8- Graziano 
10- Rhoades 
12- Greenberg 
14- Ryu 

1- Wang 
3- Raver 
5- Richardson 
7- Pintrich 
9- Calkins 
11- Keane 
13- Domitrovich 
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1����� �� ��(��H! 13 
#�&*( 
�������%$ � Z�C�3 	O��-� 	���n:.�� 	�k��)	���C��
]xxj (�� ���� Y�%�B 	
��%�B 1����� 1#��� ���$B �� .��Z��0W�� 1'��� /��� k�� 

="� ��� �V8� 
��%�B  &.�":

U�"9)�(.��#5��%��( ��
 
Z�� 1C9� O��� � 
���B�%$ Y�%�B 
C$��� ,�-�( ��� 
<�� 1C9� O��� Y�%�B ���C.� � 
C$��� ,�-�( ��� 
<%" 1C9� O��� Y�%�B1����� 	
��I�� ,�-�( ���$ � Z�C�3 	O��-� 	���n:.�� 	�k�� � 
�������%

O��� ����(���C.� � 
C$��� ,�-�( �� ��� 1C$%�B ��� 
<��; 1C9� 1����� Y�%�BO��� ����( � 
�������%$ � Z�C�3 	O��-� 	���n:.�� 	�k��
#H\ ��� 

������


1C.������� 1'��� 
>�H�C"� � 
9�5%( JV� �� �� �)�� J��K� ��� ./��� �� ��C��
�$����:���� ������� ������C"� i��*�� �=�U\%� 
#T G�5%( 1� 1U@�e� ��%� ���

J�� =��!� �� /����>� �� t`" 1C$���� J��K���. ����B O��#�! 	���� ��%� ���
����� ��0� t������%T  �#*(.

Z��0WZ�C�3 � J����B ���� �� O���� ��:���� ilC$� � ���U� i��*�� 	��:���� 
J��  ���� �� ���Bt� � /%�
� /�8� /%��B���:

U�"9)�(I�#@ �� �'F2� .) #�d�� ���1� x�#H�� � ��&�����1'�T� ���� ��
 

	����%( W���%( I�#@ �

��&���� ���1� x�#H����&���� ���1� x�#H�� 

R�#7� ��&���� xV���
	�W � ���%(���%(

�C$� �x/cmgg/�xx/jp�W/gW/Wx
���px/cxm�/WWpx/jgxx/mWg J����B 

 T sx/ccsp/Wxcg/jmsc/ggg/W]
�C$� mx/]pjx/WWjx/cxcs/W]sx/]
��� sx/csWc/ssx/j]cj/�j ��%� 
 T ]x/cc]]/WWm/xcm W]/j]j/xc
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Z��0 ��W�$�� ���� �� 1@y��  � O��� 
9�5%( ��� ��%� � J����B ���
="� ������ Y��k� .�C�3J�� �� ��%� ���� /��C$� /B �� O���� ��:���� �� /%��B

)mx/]p(
�t� �� J����B ���� /��C�� k�� �� /B ���C8�� � ���� /%��B)xx/jp(
���3 F�3��� .1C.�� b�"� ��  3 O���� ��:���� J��k.� 	�%3n� Z��0 �� E���� ���

J����B ���� �� /�3�%3)gg/W](�� /B ���C�� �� �C8�� ��%� ����)jx/c(="� .

J�� �� 
2� 13 
��I�B ��|��  �#*( ����B Y�� ���0� ���� <�� ���
t������ /�%� /��2� �� /����>� 	t������%3���� �� �� /%��B �="� 1U@�e� ��%� ���

 ��%@)Levene (����� ��0� �%�k� 1�)�. /%��B =0 .S��C� /�%H� �����U� 1� 10%( ��
 ��� ����8� Z��0 ��])F=1/98	0/05  P>(	���� O���� 
���3��� 
����� ���

����� ����� ��%� � J����B .���� ��������J�� �� ��t������ 
�:�� <�� ��. ��

� ��I� ��U� ����B O��#�! ���0� � ��%� ����%$������ .

U�"9)+(I�#@ W������ �#$�#$ ���%( �1'�T� ���� ��
)Levene(
9�� ���%( �����%( �9��+��",�F������1� �T5 

ccm �s/WWj/x

J�� ��� O���� 
:C�H�� 1.�>�� t������%3  �#*( Y�� ���0� �:�� ��.
J��t� � /%��B Z��0 �� 13 �%e���� k�� ��%� ��� 13 ="� /%��Bc="� �V8� 

)F=99/15 	xW/xP<(="� ��� =��!� �.
U�"9)4(���: .��H< ���%(W R�#7� W����	� R�#7� .�"1< %� W �'F2� .) ���%(���%( 

#�>F< ��B�� 
)�<� h�#0(

�T5
������1� 

��",�F ���%( �9��
��7��
R���{�� 

z�������( ��
 

p]/x xx/x p]/cs ¡ ¢£/¤£¤£ J��/%��B 
]j/x xx]/x sc/Wx ¡ ms/WsW J�� � 1#$���  ��U(/%��B 
g]/x xx/x p]/cs ¡ ¥¢/¢¦¦ 1#$��� 
]x/x xWs/x W]/m ¡ §¦/¡¨¦ =���0 
xxc/x pg/x W/x ¡ ]g/] =���0 � 1#$���  ��U( 
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1C.�� 1� 10%( �� 1CH@� Z��0 �� E���� ���¨J�� F�� 
�:�� ��. /%�"��� ���
 �����:� [R*� 1@y��  � ��4C� ����)sc/WxF=	xW/xP<(���� S��C� 1e��� ��� �� 13

 ���9( |��C�� ������.

Z��0 ��cJ�� O���� ���y( 	t� O���� �� /%��B���� t`" � ��� in� /%��B ��
���� 1���R� ������\�� O���� 1� 10%( �� .J�� O����  ��U( �� t� 	/%��B ��� O��9(

�� 1@y��  � O���� ��:���� ="� ��%� �����U� ���� ��)p]/csF= 	xW/xP<.(1�
����U� ���y( Y�%�B 
(��H! � 1C��� J����B ���� �� /�3�%3 ��2#�! J��k.� �� ��

 
8V���� ��� /�k��g]="� ��� Y��k� �5�� .

S��C� /�%� �����U� 1� 10%( �� ������)W]/mF= 	xW/xP<(
8V���� �%&$ ��

� =���0i�5 ���C$� � ����� 13 =.�� 1I�C� /�%(  � /%��B �� 1#$��� �� �-�

���3  �! O��9C� 1@y��="� ��%� ����� ���� {9� 1� ilC$� ��� � ���.

��%H� �����U� =���0 � 1#$���  ��U( ���)W/xF=	xg/xP>.( Y�%�B ���y( ��������
="� ��%� /��2� /���� � /��C$� 1@y��  � O��� J��k.� �� .1C.�� 1I�C� �� ���


� 
��-�(�%$ Y�%�B 13 ="� /B �� 
3�� �)�� J��K��k�� ���%(O��� / � ���
J�� /�3�%3 �� �� 1@y�� /���� � /��C$� �� 	
8��k.� ���y( ��� � ��� J��k.� 
��C���


� /�k�� +� 1�����.

����� � oH$ �#�@ 

�� 
��-�(�%$ Y�%�B 
8V����  ��U( �� =���0 JR� 
"��� i�� �� �)�� J��K�
O���J�� /�3�%3 �� 1@y��  � ����� <�I�� 
��C��� .1C.�� 13 ="� /B �� 
3�� ��

i�5 
��-�(�%$ Y�%�B� F0%� =���0 �� �-�N3 1@y��  � O��� �%HN/�3�%

����� ./��� ��� �� 13 ="� 1C.�� ���\ ���y( ��%� k�� 
#H\ O�R�R*( �� 1C.�� ���

�/���@�" O�U@�e� 1� /�%(X��� /���2�� �)]xWx(���� � ��#� 	)]xxp(
@ 	)W��s(	
5���)Wcsc 	Wcsp(�. ����" 	)Wcpj (
#�!��"� � ����k0 �)WcsW (��3 ����� .
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�� 	="� ��� <�I�� 
��-�(�%$ ��%� �� 1T 
(�R�R*( 1���R� �� �TnC� ���� 1CH@�

������ � G��U(  D8�="� 10�%� 
��-�(�%$ �� G#CV� ��� .J��K� ��� �� �� ��

RR*� �� +��
U�"� ��C��  �@� 1� 	/������%( �� 
��-�(�%$ 1!%�I���� 13 
���
1RH>
� ���� �� ����C.� �� ���*� 1RH> ��; 	JI�" ��%� ����C����� J��k� �� ��%�

���� ���\ 
"��� ��%���� .���� � ��#� [�R*( Z�~� /�%�! 1�)]xxp (JI�" =0
C�� � ������� Z�C�3 	d#7 ���� ��� 	Yl(�� Z�C�3 ��U�� 
��-�(�%$ �� �� 10%( Z�R


@�� �� 	���� ���\ �-� 
@ 1T)W��s (1� /�3�%3 �� 
5%&$ ��C9� J��k.� �� ��(
/���@�" � ���3 �9C3� 
��-�(�%$ =0 ���k�� /�%�!X/���2�� � ���)]xWx (�

���5)Wcsc 	Wcsp (	
��-�(�%$ Y�%�B � 
������ �� �� 
��-�(�%$ �����H��� k��
���� ���\ �l����.�� ,� � JI�" �� ,� 13 
#��%! ����� 
U" �)�� 1U@�e� �� 


��%�B 1����� 
���> �� �="� ��%� G#CV� ��RR*� �-� ��%� 
��-�(�%$ Y�%�B
���� ��*@.


��-�(�%$ ������� Z�� ��  �$�  ��%! �� 
2� /�%�! 1� =$�����. 	�C"�� ��� ��
Y�� 1��  � ��2#�! ��R(�� 1� ���\ 
9#CV� ����%� ���%$ /�3�%3 1@y� .O��� ���

=�%. �-� �� 13 ��2�C"�0 �W)]xxp (G�#2( +� �� O��� �e" � �%$ ��%� ��

� ,���. �� 
(�!l>� �� �� 1I�C� �� � ��� /�3�%3 �� 
���B�%$ J��k.� F0%� ����B

=��� ���%$ 
� .$�" ���B �%$ r�V� � �����" O���I�� o�%�� �� �� ��%3 %�2� �� � 1C
�%\ =���� � ,�-�( 	G�#2( �� �U� � ��� 	 H\ �� /��B �%�� �� 
���B �� �� �� ��(

��3 ���%$ Z��!� 	i�� =0 .1� =H�� 13 ��C8�� O�!l>� �� �:�� �%" ��
������%(GU) � ��b�� ���3 F�3 �%$ ���{\�� ���1������1����� � �(�k�� ���
[�\�=��� ���%$ ��( .

������ 1� 1�%:; � 
3 12��� �� 1e��� �� 
(�!l>� ��������� 1� =$�����.
O��-� 	
�������" �O��� �����3��� G#CV�  � �� 
� 1'��� ������`� 1@y�� ���)���]	

2- Mayer 1- Justicia 
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