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2- Piaget 
4- Schema 
6- Musso 

1- Harris & Curtin 
3- Bowlby 
5- Melmed 
7- Sheffild 
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2- Neuroendocrine 
4- Heim 
6- Russ 
8- Early Maladaptive Schema 
10- Secure Attachment 
12-Freedom to express valid needs and emotions 
14- Realistic limits 

1- Westen 
3- Corticotrophin 
5- Nameroff 
7- Young 
9- Alfasfos 
11- Autonomy 
13- Spontaneity 
15- Milder Characterological Problems 
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2- Disconnection and Rejection 
4- Impaired Limits 
6- Overvigilance / Inhibition 
8- Butcher 
10- Yu 

1- Schema Domains 
3- Impaired Autonomy And performance 
5- Other - Directedness 
7- Westen & Shellder 
9- Timmermann & Emmelkamp 
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2- Sheffield 
4- Nordahl 
6- Specht, Chapman & Celluci 
8- Diagnostic and Statistical Manual of Mental 
Disorders (DSM) 

1- Jones 
3- Lee, Taylor & Dunn 
5- Reeves & Taylor 
7- Tim 
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N&5\�� �� �C� ���% 
# �7=-� ~�
=����/�� ���

��&�� � �� �0� �
�N'F�� \�� �# A-�� �( A%� ��  ���B � ;��
2 I
2z
'#&%e� @&# H��
� � ��&�� �W�# J0� �# ���� 1�. A�i� ��  A%� ���&5
# �� .

@�
N&5 \�� ���&�� 
)W�# ��") ���%��-��# ��B
# �# @�
N&5 ��� � 
)
]�8�� ��
=����/ 
)���0�� .���
�}=� H
=7( @�C�� Z�
(�� 4�� �( �0�B �� 4�2 �

 �
�� ���� �( J�� 4�� 4=�
N 
x� � �# � �� �� �"��:� �&� ���
�}=� �# �=�-��
&) ��&�
$ c%� '��") ��U�%�/ �0�=� � � &�UsA�� Z�� 'C� ��&��� �  �� ��

���� A���� �� ��"# I��0) 
��9) �(�� �7()ZJ�)^tMt (
�}=� �"��:� 4�� �
�
G J�&�� H
=7( Y��=� 
��9) � '�!�) � �� �N
��� �W�# m&�� �# ��&) �# �(

 ��&�
$ Z�N
���
� � H�"� ����
�N&% �0�� �.�#  
��� w��8� 
��9) � ����
�� ��&� .��&�� ��") �&� ������
) � ���� &�� '��( ]��&) i�� @�
N&5 ��� J0� 

�U��&� @�
N&5 ���Mttt� �=�
N 
x� � 
=*�# �� U�&� .��") �"��:� 4�� �
��&�� @�
N&5 ���ettt�� �=�
N 
x� � ��&�� .

��2.���") ,0�*�� ��
 

/��"� ��"F�. ���\�*�+ �������I:� A��+� ��9F �#����� ��
# @&��B 4��
;�%BA%�  �� ���
$ ����� ���.� � ���
) �9�
� c%&) @�
�� � @B 1&% �+��

%H�MLpk�� �#�� ��07� @��9F� � .'��� @&��B 4��Mne �9�F&) &5  �)&( �!�� 
A%� .s%�/ ��&F �# ��"!#�"�"
�5 "����=�5 ��G �( �������# �&� � � �7��#Zy
9� 

����� A���"� ��7([� ,
) Z�=(
� U`���� �� A��� Z���U� � Z�*�
UN Z���UZ�0� 

2- Preacher & Hayes 
4- Bootstrapping 
6- Millon Clinical Multiaxial Inventory-III 
(MCMI-III) 

1- SPSS 
3- Multiple Mediational Analyses 
5- Sobel 
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�
�� ���-� �7=�� ����� ���&. �� ���� �����# �� 4�i� �i}� H3=5� ZA��&���

N .���� ���7*%
/ 4��^h�( A%� ,��X� Mh� A��+� �7���# �&��� @B ,��X� 
Mt@����*� @B ,��X� �� �� �7���# � �07%h�� i�� '��") � ����) ,��X� .

��=�-���7�� � ���7*%
/ 4�� �����B��# � ����� 1�5 ��
��p^/t)����l� H3=5� (�)
pn/t)A��+� H3=5� (������ \�� ]�
$ �� @&��B �����/ 4�7{�� �  �� \��iN

,��X� ��9�B ;�
2 �(  �� �-%��� ���� �7�� � ��pe/t)'C�� �# ��=�#�� (�)
�n/t)�#
2 �� �/ ,
=%� H3=5� (% �#A%�  ��B A.@&!�� ,��X� �����Li�� 

����� ]�
$�� �# � ���+*) ����5 �-%���'��. ��� )Q�/ @�&) � �97� ZA-�� �7�#
'( (�#,��X� 1��) ���+*) ����� �( ��B A% A%�  ��  ���
# I&5����# ��

)Z�9�
�MLpk .(  �� �-%��� ��-��
( ��9�B ;�
2 Q��R/ 4�� �h��&5 ,��X� B

� �7�� pk/t[nM/t�N
��� ,��X� ��-��
( ��9�B ;�
2 � &# pp/t��B A% �# 
,��X� 4�� ;%�7� ��-=.� 
����# �(A%� ��.

i��� ,*4 b���� ����*�0�� 7�� ��������:��
# ����� ��i#� ~� ���7*%
/ 4��
�*�� ���%�7�  ��&�
$ �(&( @��� ���A%���
$ �7���# I��0) ���/ 
# �(  �� �

A%� .���� ���7*%
/ 4��n^ ��&�
$ ,�%� 
# �( A%�  ��  �
N �� �� ��7# � � ���
s%�/ @B�# �� &5 ��� � ��/  �7��=�� �� �# �( ���=�� m&� ,�%� 
# � ���N��� �&$��� 

,��X� ~� �k��� �-)� ���� ��7#�7(.@�
�� � �!�9� )^tte (����5 ���
� �07����� � ��
8 �"��:� �&� �� ���7*%
/ 4���� .@B �"��:� Y��=� ��-��
( ��9�B Z��
 �7�� �# ���^/t[nt/t� @�*� .��-=.� � &# W�# �����/ 
����# �����B��# Y��=� 4�7{��

�� \��iN ��&-8 '#�8 �� �  ��% .�-%��� ��-��
( ��9�B ;�
2 
2�� Q��R/ �
 4�#  ��ph/t[kp/t �# A%� ,��X� ;%�7� ��-=.� 
����# �( ��B A%.

%&) �( �*��R/ �U� 1�0�� �)�&!F cU��
� ~-% ���7*%
/ �!F� 1
� �U���
/�
 ����)Z����^tte (��� 
# �`% � �� �0� ���
) � ���
)kt���
�� �&0*�� 

�� �
�� .��� 1
� ��
# ���% ���� � \�� ]�
$ �� �`% ;�
2 �����/k�/t# �U
��

1-  Young parenting inventory (YPI) 
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�����/ ;�
2 ��/ 1
�pt/t#���B A%)Z�)�&!FMLpk.(

	�� ,���N�% ���� i��� �"F�� ��)0���� ��
),�#�a h��(M:Q%
/ 4�� ��i#� a� ����
\��iN&5 ���� �D A%� ��ne�� H�&% �D ���#Me
# �� ����� ��N��%��  ��&�
$ 

%� ,��X� ~� ,�k��� �� �� �07%.4�� �����/ � �����  �� 1�0�� �#����07� �
Q%
/ # i�� ���������5 �����07� ��  ��B A%�# Y��=� �# @B Y��=� �D ��B A%

A�� ���&+�� .Q%
/  �)&D 1
� Z�����B��# \�� ��  �9=%� �# �����/ ��B
# A�� ����
 ����� �!F�� �# A#&� 
� �h4�# �=9�kt��=�-�� ;�
2 �`% � �� �
�� ��&��B 

��
�� ��# � �� 'F�� ��
�� 4�# @&%
�/B��
# ��=�-�� ;��
2 Z�� �-%��� @&��
 
5,��X� �7�� � ��kt/t�)pe/tA�� ��
8 .�7�� � ���� ������nM/t�)
�t/t&# ��W�# ������ ���� �( A�� ��
8 .����� �%�
# A��Q%
/ ����� �� ����

 
5 �
x� ��=5�% 4�# W�# AX#�:� @B �$ �D ��
N  �9=%�  ��% � v3�,��X� � ��
'�!�) Y��=� Q%
/  ��% ����� Z�!��. &�� ����) �� ����)Z��BMLph .( Q��R/ �

 �7�� �  �� �-%��� ��-��
( ��9�B ;�
2 
2��pn/t[nM/t
����# �( ��B A% �# 
��-=.�A%� ,��X� ;%�7� .

������


 ���� H���Ma-% 4�# ��=�-�� ;��
2 ��&5 Z �� v��� ��
/���
� ��� B

 �&� ZA��+� �W3=5� ��&�
$ ����� Q���� �� �N
��� � ���� .�D �&:����
��  ���*� H���� �# ���� �# \&N  �&�  ��&�
$ 4�# ��=�-�� ;�
2 ��7) &�


$ ���
/���
� a-%  �77DMhh/tr=A��� ���7"� )te/tp> .( ��=��-�� ;��
2
�  �&�  ��&�
$ 4�#U� A����U-% �# '=+UD
$ ���
/���
� ~U �&�  ��&�
$ Z �77

 ��&5 ��9F Z����� '�% ���
/���
� �# '=+� A�����B�# \&N  �&�  ��&�
$ �# 
�:%� ��7� A�� 
��  �&�  ��&�
$ �# �N
��� � Z����te/tA%� ���7"� 

)te/tp< .( �:% � ��=�-�� ;��
2 
��%tM/tA%� ���7"� )tM/tp<.( 

1-  Schema Questionnaire short form (SQ-F) 
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<�*�)�(��� �". �[�!�5
 T���D *�0�� ��
,0�N 9���� �4�� 9,���N�% ��
B
�)��!�� � H"�B4 &s=��� 

�6?EJRIPQ�^��
M.g.

 �77D
$ 
[

^.g.Q�#
H
=7(
N

**t,epp[

L.g.'�%
����� 

**t,hh�**t,ep^[

h.g.
 ������#/

��-7)
N
**t,hkM**t,ekh**t,nhk[

e.y.�N��
#

$ �

**t,^pk**t,hLt**t,Lkp**t,eee[

k.y.
���
N&5

'=+� 
**t,^Lk**t,hpt**t,ee^**t,keL**t,kpt[

n.y.
A�����
'=+� 

*t,Mnt**t,^kM*t,M�L**t,Lhk**t,hMn**t,LkL[

p.y.\&N
���� �# 

t,Mhh **t,LLM*t,M�t**t,^hh**t,h^�**t,^nt**t,hMM[

�.y.
��
A����7� 

**t,Leh**t,hhp**t,hnL**t,hkn**t,LpL**t,ek^**t,^nh**t,LeL[

Mt .��9F
 ��&5B

**t,L^�**t,h�n**t,htk**t,e^p**t,h�n**t,ehp**t,Le�*t,Mpn**t,L^t[

MM .�N
���**t,^ph**t,Lnp**t,L^�**t,LnM**t,ht^**t,Lnk**t,Ln�**t,^ek*t,Mpe**t,eLe[
�=����*�0�� ��� .d=,���N�% ,0�N*p<0.05. **p<0.01 

 ���� H���^�:%�� QX� ��
# ���N�7G �0���� '�!�) Y��=� ���
/���
� a-% �� 
��&5 ��� 
#  �� v���B �&� ]�
$ �� A��+� �W3=5� �� �/  ��&�
$ ���

�� �N
��� H
=7D �� Q������ .) ;�
2u~-% ��
# ��7) J�X=�� 
�� ���
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Q�# Z �77(
$ 4�����  �� ���� ���
/���
�(H
=7��-7) �  ������# � 
N &# ���7"� 
N
);�)
) �# :^k/tZep/tZ^k/t.( �77D
$ 4�����  �� v��� ���
/���
� a-% ��
#

�:%�� QX� ���� 
$ � �N��
#  �&� &# ��)J�X=��
�> ;�
2 �#tne/t�ttp/t�
MkM/t=�e%BC  .(
=7D Q�# 4�����  �� v��� ���
/���
� a-% ��
#H �&� Z
N

�:%�� QX� ���� '=+� 
C!�. � ���
N&5 &# ��)J�X=��
�> ;�
2 �#^Le/t[
tkh/t�hke/t=�e%BC  .( � ����� '�% 4�����  �� v��� ���
/���
� a-% ��
#

 
$ � �N��
#  �&� �=9�B)J�X=��
�> ;�
2 �#M^Lp/t[tMte/t�LMh/t=�e%BC(�
=+� 
C!�. � ���
N&5  �&� ')J�X=��
�> ;�
2 �#Len/t[Mtp/t�k�n/t=�e%BC(

�:%�� QX� ������&# �� .�  ������# 4�����  �� v��� ���
/���
� a-% ��
#
��-7) '=+� 
C!�. � ���
N&5  �&� 
N)J�X=��
�> ;�
2 �#Mkt/t[t^^/t�
L^M/t=�e%BC (�:%�� QX� ����&# ��.
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�>"�� � v\.��") 

��=�'�!�) �� 'F�� Y ��&�
$ ��7) �( � @�*� 
2�� �"��:� � ����B ���  �&� ���
 �=��+� ��9F �  �77(
$ 4�����  �� ���� ���
/���
� ~-% 4�# 
$ � �N��
#

 ��&5B�:%�� QX� �� �9�� ���7( .@�
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)^tt� ( ��&�
$ � @�*� �(�&� ���  "�N��
# � 
$ "�:%�� QX� y�-)�� � �� ��

�� �9�� ������ @��� � ��
� A��+� H3=5� J63. � �&( �# ���=���# 4�# �77(
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2�� �"��:� � ��� A%� &��� �( 
C� �9�� ��
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N ~���
N&� ���+*� � ���9) �!�� �� �9!=+� '��&. �� ���� ���&) � ��&��  �
|5�� �����# Q07% �����i#� �07����� ��� .# �0�=� 4�7{����"��:� ��  ��B A%
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2��B �&� � @�*� �( "�N��
# � 
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/ ���
� ~-% 4�#B�� A%� &��� i�� ���#
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� ��&�
$ �N��
# � 
$  �&��# Z�N����� 4���K� �# ���� A���
�� Z���=.�
� � |X� Z���0��U8 �.��=�� ���i�� � 1
U��� ��
U�.��U��
8  �&� 4�� � �( ��


���� ,���� ��
�N�N��� J�� �
�� �77(��� @�� 1�W ]�&*) � �9$�. A���� �7��&)
�# �.&� � �7��# ���B �# ��-��# � �)� y�-)�� ���
8
# � A-�� A���� �# A-�� ���=.�

�� 'C� 
� � @����
$� �# '#�8 
�>� ��-� �# Z���0�� ���� �� 
� �0�=� � Z
�N
Q�/A%� �7�# . ��&�
$�#  �&� 4�� ��� �&��5 � H&�"� �&$�� &�� �# ���� �( ��B

�# Z4������X��K� Z
% Z�9$�.NZ��i7� Z
/ '#�8
�> � &5�7)�Q4�� � � �7=�� �7�#
 \
�l/ Z��%���� 4=��lN @��� � ZA-�� Z����� Z��-� ZA�7�� �# 
� ������� c��
�

Q�/ '#�8  &�� �# 1�
=�� ��� ���&+� ��2�� �7�#)Z@�
�� � ����^ttL .(�#� ��-� 
Q�/ '#�8
�>��� �7��� ���&� � ���0�� ���� �� 
� @&# �7�#�# � |X� ,� Z�����

 �� ���� ����� � ��-� ZA�7�� ZQ�&5 ��-�� �# ���� � Q��
% � �X=�� �# A�%���
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��+*� ��&5 �W3=5� ���# ���B�NR�� � �( A�� i��  ��&�
$ ���  �&� ���
�� �� ���B �� i�� �N��
# � 
$.

X� '=+� 
C!�. � ���
N &5  �&� �( � @�*� Y��=� 4�7{���:%�� Q4�# ��
H
=7( Q�# 4����� ��&5 �=��+� ��9F � 
NB�� �9�� �&� �"��:� � � �( �7(

���� &�� �=%�� 4�� � �-!:�.

 ��&�
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���� ��
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C!�. � ���
N&5 �� ��&�
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�l/�=���� H&�/� ��=�
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#
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H
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1- Parker 
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