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� � ����� ����� ���� � ������ ��� ���� �����  !� � �"�# $��%&
 '(�)� *�+,��� ��(��,���( -�.��/. ��!(��0 1���� �+�2)�� 3�4 5.789:��,��� 

'(�)� *�+,���)9<= � ��>� 98?�2& (!���� 	��A $��%& �(� �� .!A �����> ��(��,��� B�
 ���� ����� ����� C��D� C��D�)9<??(����,��& E� B!(���& ������ ��� � ����� 	�
�

 1�/���F)GHH9 (!��� I��J� �� .*��� I�KL� :��:���%&!A *��M��� �����0� I�KL� B� $� .
����� ����� N)�� �� ��� ��,� O(������� �P�# �� ���� ����� 	�
� � :������� � 	)Q� 

����� ����� N)�� ������	A�� ����� 	�
� � �M�� .��� � ����� ����� N)�� ��
 ���������� ����� N)�� �� �P�# �� 	A�� ��R� ������� 	)Q� ������ ��� � ��������� 

	A�!� ������� .S���F�( E���.�MP�� �� B� ��� ��,� ��T��/� E������ ��� :�� :��
� ��>��A���� ��4 ���U :���$�& �� ����� 	�
� T����V�!��W ��� .��F�( �(� C��� ���

�� !�����>� �(X� ������ ��� B� �� :���F� 	F�0 ����� ���� ����� 'Y�# ���F� '�� �
!���� ���U :��/ 	��"� �� ����� 	�
� �Z� B� ����� ����� .

����� ��� �! :����� 	�
�[������ ��� [����� ����� �����[����� ����� ����� 

1\'(�)� *�+,��� E����,���� !A�� C��A���)��]2� *!�2(�� (Email:rezapouryousef@yahoo.com 
2\��� ��� 1��& *�+,��� E����,���� *��0 
3\'(�)� *�+,��� E����� 1�K� *��0 E��(����� 
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#��$� 

!��2� ����R �^ :���F ��0!�B�� � ���2�� :���� ����R �� ��(��,��� .E�� �(� B�
� � S2R 	�
� _(�4 B� �^ ���`� � 	�� �����>� :��(B 	���� B� ���^ ���

�� Ia�# 	�
� :�D��� � :��+,�& ��A)��K��9E����J�� �9<<= .( 	�
� *B����
�>�A ��bbc�� ��'F� B�� �R�� E����1�K� :�� 	�� *��� dKR ��> � �� eK�c� .

� ���� �JK E	2�� ����� :���� ��A�!� �/�� ���� 	�
� ��0���0 f���� ��� �� $���
����� �0!�B :������ �  ����� I�U ����a	�� ��� .���/R 	A�!/ ���B��

 E���+(� � g����� � ��B�� h�)��� :���U� �� ��F 	�K�U B� T��)� �� ����� 	�
�
i���� �D��� � d���� I# � $(�> �����R� j�L� 3
a� � ���V� �� �(����� :��

������ ��> �bcA T
(��� � ��!��� .���F� ��� � 5�� E����� 	�
� �Ka�  !�
I��� �0!�B � �!��� ��g����� E����A E�� B�� B� :��+,�& � N��� 	>��A E��

 	�� :���F� � �M4�� E �DK> TX
�>�)	K� �� � ��
0GE9<<G .(��K���� *!�D�k
�Y��7)GHH9 (���� ���� 	�
� ���� �KD� E������ ���20 � !A� �(����� �P'�� � 

�� ���� 1��� 	��A E�X�20�' � �X�2�� I��A ���+(� � h�)��� :���U� :���� �
	�P��F ����� � :��0B�� E	)Q� ��> 	��# B� :�����>� E�����R� � �AB��^ :��:�(l& 

��c� � �/R��� ��	2��� �� .$�& ����� �K�R B�*!��� ��� ��� E���� 	�
� 
	�� ������ .

� ������ ���I�/2� ����� e(��� j��� S�Z�� � S/F E-lR E��� Em���� *!���
����� �� �M4�� � :�JF !A� �� ���0�'�+�� .��K0 �Z� C��� �n)9<<=(��� E

������ I��A ������ ����� �a��� B� :�)C�2#� E*��+����> E���0^��> ��'��

D���	��4�U � �(�F�JA��> 	�F�o � �(����� �)�� 	P�/� E:��F �� j����P!�� 

	�P�]2� C�2#� �( ����� ET���U�� ��)U :�� ��F 	�F�o � � 	�� �(����� E:�(l&
C���� :����!(�� � �K�D� � �P`2� I#���� *��A� �B .� ������ ���T��M����F� :�� 

2- Glaser& Kiecolt 
4- Goleman 

1- Tilor 
3- Hartley- Brewer 
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�\ � S�Z�\� E�B���& Em���� �� ���� *��A� �����\� T��
4� :��0���)���P� � ��(��9E
GHH8 .(�� 	�p :���2 !���A �� ���2� ���( E������ T��/� :���� ���F� �� !��

� �� ��> T���2#��� ��>�� 	(�!� E!����A(� T���2#� � !��� m�� '�� �� ���+
� E*����� ���>� �^ � �,c�p� B�4*B�# �� � !��� _F�� E�0!�B eK�c� �K�� :��

�� !�^��� �!�A� .��� �� :���F� ��� ��A�� jK2� ��> �0!�B � ������ q�LP � !�����
$J�,� ��0�� E!�A� !��2� ����� :��)�(��GE����J�� �GHH9 .( 

	�K�U������ :��r��& s�c,� �� :����!(�� � �/R��� Ed���� ������ :��
����� � N(�U� *���� 	)Q� ��+� ���(� � $�� ����� ���20 *��B�� :�p�� $D� ��

!���� .� ��� � ���F�\	(�"� C�2#� E�����R� 	(��# B� EX� �������\� :!
	�
��� �����>� :��,� �����!��A . �� ��> �0!�B 5)�����0�� d���� :� !���

!��� ���� :���� �M�� :��!���& �� .T��/� X� �M�� j��� tM# � ���(� �� �/�^
�0%(� �(� � !����$�& � S/F �� �/�^ � ���)�R ��� 5�� *��B�� �0!�B ��0���0 :��

�� !��)�/��� � ��R7EGHH= .(���� �� :���F�*����� �� :��,� ���0^��> :�� E!��
T��/� ���� 	�
� C�2#� � !���� ������ T
J,� 	(�(!� �� :��,� :��

�� ���� �� :��,�!��� .$���� � �R��  �a �� :���� ���B ���F� �(� ������ :��
�� ��>� �� :���� ��>��A N��� � !����� ���!���0 .�^ � ��� �(� ���� ��J�� ��
$������ �� �+(� :�� !���� u�� ��( !��� �+(� e�P�J� �R��� �� ��> ��JF� ����A

� �� :��,� �����0B�� �U�)��� :����)��� !��) ���)��� � -��nEGHHH .( 

����J�� � X�J��=)GHHv (	�
� � ������ ��� �� !���� ��,� I�KL� ��F 5( �� 
���� :������� � 	)Q� ���� ���� 	�
� � ����2R .��F�(������ �,��%& :�?

)GHHG (�� ��,��B�� � ����� 	�
� *B�# �� ������ ��� �� !���+�F�( :��
	�� 	���� 'Y�# �����R� � ������ .��!U � ��Z��� 5.��)9787 (	L� �,��%& �� 

2- Mayer 
4- Coob & Mayer 
6- Caruso 

1- Moira & Olivier 
3- Jain & Sinha 
5- Nicola 

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir


����� ��	
�� ���	
����� ���� �	� ��	�� ��� �	� !"	�#�$ % & 

40

�p`� ����� ������ ��� w�� �� !���� ��,� �0��2F� � -���"� � ������ ��� �
���� ��p`� -���"� � �0��2F� TX�# B�� �� .�.�����9����J�� �)GHHH (��

��P��� ���� �� ���x ��V�A� � :!����� E��,� �0��2F� � C���� �� !���� ��,� :�
���(�& ������ m���� �� :���F� ���� �� �,���>	�� j)��� E!���� .�� ���x ��V�A�

����� 	(�(!� �� :���F� �� ��,� �,���> ���� E	�� ��(�& �/�^ �� ���+(� :��
�� j)���!A� .����J�� � ����&)GHH9 (T���2#� ��� �� ������� �� !���� ���x� '��

���� 	(�(!� E:��0B�� E:��F �� j��� E������ ��� � :������� ��4 � _K> � C
!���� �M�� ����)E:���4 B� ID� �97<H . (

����� ����� E����� 	�
� � �py� :����V�� �+(� B�G���/M� q�LP � �� 	�� 
� zX���� �� 	�� ��>��A ��V�� f�� 5( $�& ����� ��� � �JA'& i���� *!���

F�0 ���U *��M��� ���� ��A�!/ T�!(!/� f���� � ��F :��0B�� 	�� ��)� �P��
��2J�7EGHHn .( ��/� *�+(�R)����� N)�� (���� ���P�R j��� �� ���2c� ��n3��� 

�� ��M0 ������ � !(��0���� ��> ���F� O(��� 	�K� B� ��2�� �� ��A .�(�Z� C��� �
*���20 ������ ��2�� E��/� *�+(�R $D� �� :��A� �( ���F� *���� �� ����� B� :�

��/�����& � �0!�����)�� � ��� E!���� ��> :���� 	�����^ .	/R �>� :��0
�� ������ Ia� �(� � ��A��� E*��� ����>� �����	c� E�L)� �� ��A ���F� � �A��

	�P�]2��� S�> 	)Q� :��!���& � �(l& ���J� �
� ET��/� ��A�!� {J�� � ��A
 :��!���& � ��X�]2���| ���F� ��� ���� �M�����0 .	/R �+(� �>� ����� :��0

�� �!�& ��>��A�� I���� � ���+(� T�!U E{��A _(�4 B� ����!(�� �� ��D��� �(� � E!���
�� ����� ��/� I�U ��| �	�� �bcA ����� :����� �K�� �� O(��� � !��A)����=E

9<?? .(CX�� j��� *!A 1���� T�D�DL� _)4?����J�� �)9<8n (!P���� ����0 �v

)9<<n(T'� � ����� N)�� �� 	�� *!\A *��� ��,� E�MPy��(B B� �� {M�	�
\� :�� 

2- Locus of control 
4- Rotter 
6- Valas 

1- Ciarochi 
3- Sorlie & sexton 
5- Rotter 
7- Gorden Donald 
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���� 	�� ���� ��R� :������� � 	)Q� )�'��/R B� ID� � E�978? .(S��,��%& �� ���.
)ET��JMP9<8G (:���� ����#� � ����� ����� N)�� � ���F� �� 	�� *!A *��� ��,�

�� �KJP� �( E!���� ������ T
J,�!��A .�^���� ���� ��/ ����� ��#���� � E!�(^
�� �0��2F� � -���"� ��.� ���� !��A)E��'��/R B� ID� �978? .(� O(��� *!�

$��%&�� ��,� ���� C�2#� �� ����� E!���� !��� �� �� ��(�U� :�� � !�����
�0!�B ��A�� }� �� !�!D��� � !���!� :��� ���. �� :���F� � 	)2� E!�A� �p�� !��
$A��:���^� ����� :���� �� ��`�� ���
� B� :��,� *�/ E���!� ��p!�� .

�� ���`� E�K� ��4d��^ ���F ���R �,U �� ��(��,��� ����� 	�
 �� �(l&
�� -�2L� ����RS/� B� !��A�� -�2L� �����R� �P`2� �(�� ��Z�� �(! � !��A

*���^ E-�c��� �� ����R �� �Xy2� 	�� 1BX*��A B� �/�^ 	��� � S�K�� � :B�� � ��
����� � ���������� � tM# h�A �� !��� *��M��� �(�� 	(�P�� �� �/�^ ����� 	�
� ~�D

 � ������ ��� *B�� :�� � ��� � T������ ��A�� �Z�!� ���� �(� �� � ���0 ���U
�� �Z� � ��/� ���2 ��� E���F� �(� ��� *��!L� � �R��!�� .����� E�+(� :�� B�

���������� � 	��� � S�K�� �� �����R� :��� '�� �����R� :��0��( :��-	�� �(l&��
�� �K�bL� 	F�,�& � ��>��A !A� � �R�� � *�
� SJ( � 	2� ��U �� ��(B 	2(�

 E��� �� 	���,� � :��J�� :�� �� �/�^ � *���� �R�� ��(��,��� ������ !A� �
S��b� h�)��� I(��� x�M� � �X�2�� *��0 ��,F ��� �� 	���D� E��X�y2� :�� :��0

��� *���^ ���R�.��������� � ������ ��� ���� �����  !� � �"�# $��%& E�lP
!(��0 1���� '(�)� *�+,��� �2& � ��>� ��(��,��� �� ����� 	�
� � �����.

%!� 

#&�'& ! #(��) ����* 

� $��%&� � :���� f�� B�  !� q�LP*�L� q�LPN�R *��� :��^ �M�a�� f�� B� ��
�.��/. �� �� ��!(��0 1���� �+�2)�� 3�4 5( -.�"�# $��%& :���^ ����R 

�AB��^ *��0 ���� E'(�)� *�+,��� ����A��� N�D� �2& � ��>� ��(��,��� I��A
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�� ��!�/� � ��F � �(�& 1�K� E���2�� 1�K� E*!��!A� .E������ ����F B� *��M��� � 
I��A $��%& �����789 �M� )9<= � ��>� 98?�2& (B��� '(�)� *�+,��� ��(��,���

� ������� �K����A�> :��0*!J,��� B� :� 5�����JP� � �� E���A E���2�� 1�K� :��
 � !�!A -�c��� ���� ����� ����� C��D�)9<??(����� 	�
� ����,��& E)9<vG (�

� B!(���& ������ ��� C��D� 1�/���F)GHH9 (!���� I��J� ��.

+��&� ��,��-������ �

�.�� /�0�� ��&�� 1��$�)�&!���! �&!�3:(��� �� ���� ����� ����� C��D�9<?? 	/R 
	�� *!A ��>�� ����� ����� *B�� $��� .���� �� *��M��� :�� ��R�� ���B^

$��� � ��(��,��� E�X�20�'	�� ������� �� B� ��X� ��B��^ .I��A C��D� �(�
G<� *��� �� �� 	�� S�(^ � �K�R �� :���	�� - � eP� T��a .��!��?� S�(^ 

	�� �Q�> T��a .S�(^ �(�B� !����)� �� :9E8E9nE9<EGn�Gv�� ���B^ B� ��Z�� �� 
�� 1�/� �����B^ :��!,c .B� C��D� T���� �����H��G7	�� ��V�� E.�� X� *���

*��� � ����� ����� N)�� �+��� EC��D� �(�	�� ����� ����� N)�� �+��� E��(�& .
_F��)97v= (N)�� C��D� ���( E���'�� m
� �(��� B� *��M��� � �� C��D� �(� �(���

�J(�� ����� � ����� �����k� !�KJ(���� Em
� �����7</H�	�� *���^ 	�� .
���� � e��b� ��� � �(�(�& d(�" j����k& B� :���2 �� �������(� $��% ��

vH/H	�� *�� .1!D� :��)a)97vG (�� C��D� �(� �(�(�& Ee��b� ��� B� *��M��� �
 ��!#89/H�	�� *���^ 	��)E����(�� � ����DP��� B� ID�978? .( E�"�# $��%& ��

 ����� ����� ����� :�� }�)���� :�MP^ d(�"vv/H����� ����� ����� :�� �v7/H
�!�^ 	��.

����'� 5�6� #���7��:����� 	�
� ����,��& 9)GHQ (��� ��9<vG j��� 
����!�� *!�D� � � !A ��>�� ��!K0)9<<H (��>��A*!A :�+P��| ��'� �(�� ��

	�� ��A�� $\��%& 	F�,�& �� �F�+\A ��p`� �� 	�� �\���,���� � �JA'����� .�(� 

1- General health Questionnaire 
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� ����,��&1�F T��a :��?HE7HEG8E9G�� �P��� !A� .1�FG8j��� �P��� 
��K�� � ��)K09)9<v< (� ���!U� ��I���� I�KL� C��� � � {��(��� $(�'F� ��Z�� 

I��A � !A ��>�� �Ka� 1�F :�� �nC��D� v�P��� )E-���"� E����2R SY
� 
�0��2F� � �����R� ������ �� �
�>� (	�� .*��� *��A ����,��& �(� :��l0�T��a

���� B� 5( �� *��A �(� C��� � �� 	�� T�J�P :��n�R��T��a � :�HE9EGE7
*���� :��l0\��� �Ma B� ��F *��� ����� ����� �� � ���08n!���> �� .T��P��� 
���� ����,��& �(� � h��� ����G8& � ��)��� B� ���# �P��� 	�� �R�� I�U �(�(� .

�� 5K � ��!K0G)9<vH (5. 5( B� *��M��� � �� ����,��& �(� ��)��� d(�" 	2�P
 �#��R $c ������ :�� � ���P� �)#�b�8H/H*��� ��x !�� .:�+(� ��P��� �� 

����J�� � ��!K0)9<v? (	��/F � �� ���l� ����,��& �+�2)��<H���
� 
�� *!A �Z�!(!��{���0�7����J�� �)9<v? (v8/H!���� ��� .��D�()97v= (��

��P��� �� ��D� �(��/ �� �� ����,��& �(� �0%(� � 	���2# :�)*���G7(�d���� 
8?/H�8G/H	�� *���� ���'0 .���� $��%& ��)97vv (�(� �0%(� � 	���2# 

d���� � ����,��&87/H�v?/H�!�^ 	�� .���� �� B����� � g��.)9<<n (��
����B �Ka�F � �(��B^B� d(�" E!�PB���G��n��M� ==/H�!�^ 	��)B� ID� �

 E:���497<H .( ���� $��%& ��)97vv (*!A ���'0 ����� ���2�� d(�"87/H
	�� *��)E:���4 B� ID� �97<H .( }�)���� :�MP^ d(�" $��%& �(� ��8?/H�
!�^ 	��.

�$�8�9&��: ! +�	��0� �&���, %�, 1�:C��D� B� ������ ��� $��� :�� 7H
j��� �� ������ ��� �0� �P���1�/���\F � B!(���&n��� �� �� GHH9E!A �#��4 

!A *��M��� .r��& C��D� C��� � ��v�R�� SMP�c� z
��� B� T�J�P :�)9(z
��� ��
 _F���)v(�R��*!A :!�!�� .�(� ��*��� � ���!� ��R� jK| � w�La r��& ����,��& :�� 

GEnE=EvE8E9HE9GE97E9nE9?E98EGGEG=EG?�G8�*��� C�J�� T��a:��l0 

2- Black vell 
4- Petrides & Furnham 

1- Golberg & Helier 
3- Deragotic 
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��!��A.1�F ��(����� ��������� �� ����,��& �P��� j��� �� ����(� 1���� ������
*��� I���� I�KL� E*!A ���c��� � ���� ���I��� )�k� ��> e4��� ��(B�� � m��

 E���+(�Gk��> E���7k� ���0^��>nkT��/������R� :�� !A )� B!(���&
 E����J��GHHn. (��$��%&:!�|�� E���J������ � C��D� ��)���:�� ���2��

 ������ �(��B^B� �� ��� d������/����/��!�^ 	��.'�� �"�# $��%& ��
 }�)���� :�MP^ ��'��v</H�!�^ 	��.

#0:�	�,

��!R9s>�A �����B^ :���^ :��*��� ���� �� �� �� :�� ���� E����� 	�
�
������ ��� � ����� ������� ��,� !��.

/!�));(� <��=&� ! >�?&��� %�, ! /�0�� ��&�� 3�(�� @���'� 5�6� ��'& ���(
��	��7&�3 �&���, 

���0A3 ���B� C� �,��D0� 
MSD MSD MSD 

����� 	�
� ?n/n?nn/9=8=/nGGn/978/nn=G/9n
����2R T
J,� ?7/98vn/n==/9v88/79G/9878/n

-���"� v=/98v=/=?G/9v<</7G9/98<</n
��� �� �
�>������R� :�����HG/GHv</=?8/98==/n7?/9<G?/=

�0��2F� 9</9v?G/?H9/9vn9/=9/9vH=/?
����� ����� ����� 7/v?G/G9?/?G7/7vn/?<</G
����� ����� ����� =7/n<</9=G/n97/G=G/nH?/G
������ ��� 9G/G79</9=v/9vG?/9=9/G977/9

��>��� =</7v9G/<8</77?7/vv8/7=?9/8
���+(� � ��> e4��� m�� <n/7GG8/?=7/G8G=/=vv/7HG/?

e4��� ����� 9n/7vG</?H7/7n7?/=?=/7=H?/?
T��/���>��A :�� 79/7H9</?=n/G<8=/n<7/G<=v/=
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��!R T�R�!��9�� ��,� ����� 	�
� ��V�� B� ��+���� �(��,� �� !��
 ��V�� � h��� ��+���� � �����R� :�������� �� �
�>�7?/9<	�� .S������ ���.

 ��+���� :���� ����� �����vn/?��+���� :���� ����� ����� ����� �=G/n��!A� .
�MP�� �� B� ��� ��> E������ ��� :��)v8/7=(e4��� ����� �)?=/7=(:����

!��2� ��+���� �(��,�.
/!�) );(E	��� %�, ! /�0�� ��&�� 3�(�� @���'� 5�6� ��'& >�� ������ �?0BF', 

�&���, 
�,��D0� G;HIJKLMNGO GG G; 

9k	�
�
����� 

9

GkT
J,�
����2R 

**v=/H9

7k-���"� **v8/H**?9/H9
nk�� �
�>�

:��������
�����R� 

**n/Hv**9n/H=n/H9

=k�0��2F� **v8/H**n=/H**==/HH87/H9
?k����� �����

����� 
*n9/H**7G/Hk

**7v/HkH7/Hk**97n/Hk9

vk����� �����
����� 

*9H9/HkH?n/H**9G</HH=8/H**97n/H**GHG/Hk9

8k���
������ 

9=/H**9?/Hk**97/H**Gv/Hk**7G/H**G</HH</Hk9

<k��>��� 97/H**9=/Hk**9</Hk**Gv/H**G</Hk**G</HkH8/Hk**8=/Hk9
9Hkm�� 

e4��� 
**9</H**97/Hk**9v/Hk**GG/H**G8/Hk**Gv/HHn/Hk8G/H**=</H9

99k�����
e4��� 

89/H=?/Hk**9=/Hk**98/Hk**9</Hk**7n/HH99/Hk**v8/H**=7/H**n</H9

9GkT��/� :��
��>��A 

**G/H**G/HkG?/Hk ****9</Hk**G8/Hk**GG/HHv/Hk**?=/H**7?/H**n=/H**nv/H9

OG/O**P<, OJ/O*P
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��!R O(���G�� ��,� ������ ��� �� �� !�� ����� 	�
� ���� ��K� �
 ����2R T
J,� I��A)9?/Hk=rEH9/HP<(-���"� E)97/Hk=rEH9/HP<(�
�>� E
�����R� :�������� �� )Gv/Hk=rEH9/HP< (�0��2F� �)7G/Hk=rEH9/HP< (

� �M�� �+�2)�� �������� ��R� ��� .�MP�� ���� ��,� '�� ������ ��� :��
����> �� !����� )97/H=rEH9/HP<(Ee4��� m�� )9</H=rEH9/HP< ( �

T��/� ��>��A :��)G/H=rEH9/HP< (
� � ������� � 	)Q� �+�2)�� ����� 	�
��� ����� 	�
� � e4��� ����� �MP���(B �� ��� !�������� ���0 !,� *!��,� :�

)H9/HP> .( ����� 	�
� � ����� ����� ����� ��)n9/H=rEH=/HP< ( ��� �
������)G</H=rEH9/HP< (���� ��R� ������� 	)Q� �+�2)�� .����� ����� ����� �

 	A�� ������� � �M�� �+�2)�� ����� 	�
�)9H9/Hk=rEH=P<(E����� �� ���
 	A�!� ��R� ���� ������ ��� � ����� �����)H9/HP>.( 

:�� ����� �MP�� B� 5( �� S/���> E������ ��� :�� e4��� m�� E���
T��/� � e4��� ����� E���+(� � ��>� ��>��A :�� ��V�� �����$�& 	�
� � ��

� ����������0� �P���� ���� m
���V�� ����� I�KL� O(��� �� !�!A 1�0 � 1�0
 �!R �� �����0�7	�� *!A �Y��� .

/!�))H(%�A Q��'& 1��� �� ���'� 5�6� ��'& ������� /�� #R6A S�3 @����
Q��9� ! �T��� /�0�� @���?	3 ! 3�A �T����0A��U ��, 

8���,0��,��D RR2F���3��(� VW� Bβ)�0�(t
9G/?H?9=/9n 9T��/� :��

��>��A 
7</H9=/HHn/97HH9/H

n8v/Hk9<n/Hk?9G/7k

��!R T�R�!��7� ��,� \��MP�� �� B� �� !�� �MP�� E������ ��� :��
T��/� � ��>��A :��)9=/H=R2(	�� ���U9=���� 	�
� T����V� B� !a��� �� �

���� ��4 :���)H9/HP< ($�& ��� T��/� ��V�� �p� � !�� 	�
� � ��>��A :��
 	�� ������� �����)HH9/HP< EHn/97=F.( d(��" � �R�� �β��!R �� ��!�� 7
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�� 1�K��T��/� �MP�� E������ ��� ���� �� B� �W ��A ��>��A :��)H9/H<P�
9<n/Hk=β(����� ��4 :����� ���)� �� ����� 	�
�!�W .

#��0& ! X=����� 

�MP�� ��K� �� ��� ��,� $��%& O(��� �+�2)�� ����� 	�
� � ������ ��� :��
 -���"� � ����2R T
J,� � e4��� ����� �MP���(B �� ��� E!���� ������� � 	)Q�

������� ���0!,� *!��,� :� .S��� B� �� ��� ��,� �����0� I�KL� O(��� ���.
�MP��T��/� E������ ��� :��� ��>��A :������ ��4$�& � ���U :��� ���

�� ����� 	�
�!A�.��F�( O(��� � ��F�( �(� �W ��& :��)9<<v(��!(�F � ���� E
)9<<v(�� Ek�^)9<<<�� � -�� B� ID� � [�(9EGHHH (�� � �$��%& O(� � �� �(��

�)�R � ������ �+�MA^ �/�^ C��� E:��� ����� �
�>� E�+�c�20 ���� B� �(��
����S� ���� h�)��� 	�bcA TX
�>� � ����� �� !A�)�� � -�� B� ID� � E�(
GHHH .(��F�(�MP�� h�)��� � ���� �� $��%& :�� ����� 	�
� � ������ ��� :��
S� � ��F�(\������!�^ � �(� E�.����� :��G)GHHG (��$��%& �� �� ��. !A�
�^�MP�� ����� ���� ��!,� *!��,� ���� 	�
� � ������ ��� :�� .

����� � �0!��� �� �W :���F� ��W ���x� !(� ��F�( �(� ���)� �� E!������� ��
DF�� � ���� 	�
� � 	A�� !����> :��! T�4�)��� !���� :���W 	�)� �.�����

 E�������GHH9 .( I��A ���+(� � SP�� h�)��� :���U� :�� �(����� ������ ���
	�P��F �� 	W�A E�X�20�' � �X�2�� 	��# B� :�����>� E�����R� � �AB��^ :��

 ����� � :��0B�� E	)Q� ��>��c� � �/R��� �� :�(l& �(� B� 1�!W �� �W 	2��� ��
��MP� 	�� 	�
� :�� 1BX j(��A ��)�K����k�Y�� 7EGHH9.(S/� !(��F B� �J( 

	�� 	)Q� � !�(�A�> T������ ����& � �M�� T������ ��)/ E����� S�Z�� �(����� .
� S�Z�� �� �� :���F� �(����\���)R 	/R :��,� �(����� B� !���� T��/� ��> T����� 

2- Deans & Anderson 1- Coob & Mayer 
3- Hartliy -Brewer 
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	�P��F �� 	��A _(�4 B� �M�� ������ TX�#$���� � !������>� E!�(�A�> :�� :��
!���� ��/� $D� E���� 	�
� � C���� I(!�� �� ������ .��� ��JA� B� �>�

�� ��/ :��0B�� � ���� � ��A�� ��b� C���� B� �� ��F ��������A .�Q� :�� �
B� :��+,�& � ���� � ���� h�)��� 	)Q� _K> tM# � $(��0 � ����� ����� �(�����

�� �0��2F� TX�# ��A)E����J�� � �.�����GHH9 .(S��(� �� �� ����)� ���.
 �M4�� ���( E�> � _K> S/� *��20 �� � ������ ��� �� 	�� �(� ���� ��R� ����

 � 	)Q�)� ����A� ETlP C�2#�
�� !��U (... �M�� �M4�� �)C�2#� E-���"�
� ��(�"��� � 	��b> (...���� ���� '�� .� �M�� _K> � ���F� ���� T�)p 1!� 	K�

 ��U�� m�� 	�� �J�� ��X�# ���. �� !���� $(��0 ��(�"��� � ���! � ������
�� C�2#� �� �� ���^ ���F� �� �P�# �� E�B�� �R��� IJ,� � ��A E	)Q� _K> �

�(����� *���� ���)A�> � :��,� $(��0 q�LP B� �� ��> E�(���� � E!���� ��,(��
�� ��(B�� 	)Q� E������ :!������ � E����� Es�c,� �(����� �� :���F� � !���

$���� �(� B� *��M���	(�"� C�2#� E�����R� 	(��# B� !���� �� ������ :�� � E:!��
���� 	�
� !A !����> �����>� :��,� �)EIM&^ � C�]�M��9<v< B� ID� � [
E:���497<H .(��F�(����,� ��!��� �W��� ������ ���4 �M�� ��0!����� 
������>��A �0��2F� �h�)��� ����)����P�� �	(�����W GHHH� [ID� B�E����^ 

��+(� � �J2F�K���9EGHH= .(�)�R�� :�� �F:����� ���� :��F E������ �
	�
� h��� ���F�!�� � ���F� ������� ��� !(�A EX� 	���2# :��,� �
���
� ��> ��,� � *��� ��> ��� �� ��,F ������ 	���D� :��,���A�� !�A�

)��2��RGHHGID� � EB�E����J�� � ����^GHH=(.

�� 	�p :���2 !���A� �� !��� �� ���2� ���( E������ T��/� :���� ���F
� �� ��> T���2#��� ��>�� 	(�!� E!����A � m�� '�� �� ���+(� T���2#� � !���

��� ���>� �^ � �,c�p� B�4*B�# �� E!��� � _F�� �0!�B eK�c� ��K� :��!�^��� 
!��2�)���P� � ��(��GEGHH8 .(� ������ ��� �(���� ������ ��>��,���� I��� �\( 

2- Moira & Olivier 1- Austin, Saklofeski & Egan 
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T��/� ������ ��� �� �W ��. ���� ���� 	�
� �B���& �W ���� ��R� �(��
�� ��F 1��2�� u�� � *���� I�/2� �� ������ T��
4�!��A .� �W :���F� �(� ���

�� �/�^ � *��W �R�� ��> T���2#��� ��� � �(����A 	P�# � !�(��� �� ��> �DK> :��
�� :B��B��� � !��WC���� T�U�M�� ��p�� !����� � ��#�� � � *!���� IU�!# � �� �B

�^ !������>� :��,� ����� � ��2R 	�
� B� ����� �� � !��W �K�D� ��):��R��2>
 E*��'��> �978? .(�MP�� B� :�����>� ��� :�� 	>��A � C���� 	(�(!� �� ������
	��U��	P�# '�� � ����� :������� $D� ����� :��*!��� �^ �����,& � � ���� :�

	��U�� � 1��� T
J,� � �/R����� !���> :��F :�� .:���� ���F� �� �K�D� �(� ���
��(�& ������ ��� ��)�	�F�o B� :�����>� I�P����� �M4�� :�� (� ����� �

 !A !���> �p`�� '�� �/�^ ����� 	�
� ����� �� � 	�� *���� 	2JA)E�(�� � -��
GHHH E����J�� � ����^ [GHH= .(�� ��F�( � �R�� � :���� ��(��,��� �� 	M0 ����

C���� :����!(�� 	)Q� ��>��A ��(B�� � X� ������ ����� �B ����� !�����
	��U�� � :��,��!�A� ��A�� �.C���� :����!(�� � ���F� �(� � $P�. ����� � �B

�� :��0��( :�� ��a�F�
�>� ����� �� E	���� :�� :!(!/� �� E!��+� :��
�� ���� �� :���� ������ � 5(��P�('�F !���)E���P� � ��(�� GHH8(.

S�E���. ��F�(����� ����� ����� �� �� ��� ��,� �� � � ����� 	�

���� ��R� :������� � 	)Q� �+�2)����F�( � �2�� ��F�( �(� �W � �.����� :��

 �������)GHHG (����J�� � ����^ �)GHH= (��.������� � {(���)GHHG (��
:��/ ��>��,���� :��0B�� ����� ����W N)�� � ���F� �W !���� ��,� $(�> $��%&

�� ��,� ��!��� .&��%C�� $9������� �)GHHG (N)�� :���� ���F� �W ��� ��,� '��
 �KVA 	(�"� E:��F �� T�4�)��� �� ��b> � ��,� C���� :���� ����� ����W

��(�&!��2� :���W ����� 	�
� � �� .	�
� :���� ����� ����W N)�� :���� ���F�
!��2� :��/ ����� � ��2R .� !�DF�� ��,� �0!�B �� ��� ��,F�!�� � �!��� :��

� :��,� �
� �\�!��W)S��# B� ID� �� :�P\E:��^!�9788 .(�T��P��� �K� ��4 

1- Browse 
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*��� ��,� :��(B :��!���& � 	)Q� ��>��,���� ��)��� � ����� ����� ����� �� !��
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 _F�� �����)9787 (���� ���� ��R� � ��)� N)�� � ������ ��� �� 	)Q� ���
�� �2�� ����� �����!A� .S�� ���F� �� 	�� *!A *��� ��,� ���D�DL� �� ���.
� ����� ����� ������� ������ T
J,� ��.� :���� ����#� !��A .�(� ���)� ��

��F�(�� �� �� :���F� � 	)2� E!��2� ����� ����� N)�� :���� �� :���F� 	M0 ����
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� E	����l0 ��p`� � S/� ���^ ������ ��� �� ���( E������ 	(�(!� ET��Z
�� T������ �(� ����� � :'�+����> E���0^��>*B�# �(� �� � !A�� :�� �(�R ��`��p 

���!� ��R� ����� ����� ��2R� .����� N)�� B�X� ������ ��� :���� ���F� �lP 
!������>� �(X� �����.��/ ����� ��#���� � ����� ����� ����� :���� ���F� ���� 
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��F�( B� �+(� �J(�� �� ��� ��,� $��%& :�� ��� � ����� ����� N)��
���� ���� ���������!� ��R� :��� ._F�� ����� ��F�( � �2���� ��F�( �(�)9787 (
%& �� �� ��. 	�� B� �J( � ������ ��� �� ������� � �M�� ���� :� $��

�MP��!(��0 *!��,� T�!U ��)#�a ���( E����� ����� N)�� :�� .��b> ��
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� ������ ��� � �����\���� *��A� ���� .S����� �R�� � ���. � _��� :��

���$��%& �)��R �>� :�� ����� N)�� ����,��& TX��� 1�/� ��. �K���� E�0
�����B^�� ��l0�p� $��%& O(��� � �� .���� IK� B� �J( !(�A �(����O(��� �!,� ��� 

� ����� �� � ����� ����� ����,��& � h��� TX��� �>� 1�/������B^ ��U� �� ��
^ :�� TX��� �>� �� ��. 	�� ���B^ � �(�+c��&�� ���� � ��)� S/F I�U �/

!A ���^ �& �� �& TX���.

���0 ���U �R�� ���� !(� '�� �"�# $��%& :�� 	(��!L� .	(��!L� B� �J( E��
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��A ��!c��& .S�S���� �� E���.��F�(*��0 �(�� � $��%& :�� 	(��!L� ��� :��
���� ��R�.��� ��/�,�& *!A ��( 	(��!L� N)����� �� ��A B� E*!�(^ ��,� :��

*B�� $��� :�� ���� :����'���� :��*��0 �(�� �� � ��A *��M��� ��P��� �:��
���0 1���� ��� .
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