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2- Veenhoven 
4- Pryce-Jones 

1- Seligman 
3- Work place happiness 
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2- Ketchian 
4- Alexander 

1- warr 
3- Haw   
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2- Andrew 
4- Hochschild 
6- Jones, Chonko, Rongarajan & Robert 

1- Boehm & Lyubomirsky 
3- Hamermesh & Lee 
5- Work-Family conflict 
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2- Spector 
4- Carlson, Kacmar & Williams 
6- Frone, Russell & Cooper 
8- Akintayo 
10- Rashid Rehman & Waheed 
12- Blackhurst, Brandt  Kalinowski 
14- Cook & Capiche 

1- Katz & Kahn 
3- Greenhaus & Beutell 
5- Greenhaus, Parasuraman & Collins 
7- Mayer, Salovey & Caruso 
9- Greenhaus & Granrose 
11- Brandt, Krawczyk & Kalinowski 
13- Nazim 
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2- Field & Buitendach   1- Meyer & Allen 
3- Kordi, Noghondarian & Maleki 
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 �  ���� g�EH� ���5)&� :	�N"�v 1���H&"� ?@? 
LM"B ��"N :�9�� ���� 1���H&"�.
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SL9���	 L
"@�	 "	�"	[[/bs\	S1|O& �� 1� ��; L&�)\\?/\p≤(

2- Construct Validity 
4- Varimax Rotation 
6- Bartlett ‘s Test 

1- Mitchell & jolly 
3- Eploratory Factor Analysis (EFA) 
5- Kaiser, Meyer & Olkin 
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��"B ��"E)&� :��F 1& 
 ��	 ������� .15I�� r"��� ���	$�	 
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 71���H&"� �� Z"O� ���)�� :��F 1& "	 An��& L"P�� 1� ��	 (; $� ���W 71)M�
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�	?[�	 ��� ���� ������$�	 
 �5�� ��� �B�
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�"'��� ���8B�� ��"N 7��� ��"�B .
 ���*� �&�� 1���H&"� �� ��2�
"� ��5I;
 (���J'�)?qa? (�	 "	�"	bb/\���*� 
 ����"� �&�� 
)?qa? (�	 "	�"	bs/\4��GB 
L&� ��  .�	 "	�"	 "Y�W ��
�� �� 1���H&"� �� ��2�
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� � 1� 23 #� -./�( 4����� 5:��� ����� �0�& ��"	�1���H&"� $� ������� ?b
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 ����� ���5)&� 7L&� ������� .C��i� 
�&��1<�� L5� 1���H&"� �� ��B ��)�V���h5I�E� =?�V��� �� hiM��� =z(L&� ."�

C��i� $� k��� ����� ����������� 
 �����������(��$ ����� ��	 1& 7
 ��HM 7
�� :��  �� ��)M���  .(�>I���
�S(���J')[\\\ (���� A�2p u>W "	 �� C��i� �� 

� ��"	 ��
��S"��"� $� /���C��i���� �� ��S1�z@/\��ba/\� 4��GB S���'��� .��
� 
1	 (�B��$�& �&�� C��i� ��� �9��F :�9�� 4
�o
 L&� ��  ��c ��5I; u"Y

��"� 1�9� ��"	 ��2�
"�C��i�L&� ��  4��GB u&��� ��)��� ��������2� ������� 
�	 "	�"	 (��$ "	b[/\(7)��� �������	 "	�"	 ��HM "	 ��2� �������b/\(7)��� ������

�	 "	�"	 ��)M� "	 ��2� �������@z/\(7)������� ������(��$ "	 ��2� ���@[/\(7)�����
 ���������	 "	�"	 ��HM "	 ��2� ���bs/\(7)������� ������� ��� �	 "	�"	 ��)M� "	 ��2

z@/\(L&� ��  4��GB)7%��M
 k��K�	��[\\? ���� 
 �'"� $� :i� 1	 7[\\a .( ��
��� ����� ��"	 ��2�
"� ��5I; "Y�W ��
���������� ����� 
 ������� �1	 ��� u��"�

 �	 "	�"	b@/\
bs/\1	��; L&�.

�� �6 / ��23 #� -./�(:7����$�& �*�� �0�& ��"	 1���H&"� $� [s�� �I��& 
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1- Carlson, Kacmar & Williams 
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�I;)?aa\(1	 ���5)&� 7��; :'F .�&�� C��i�1	 1���H&"� �� ��BQ�� A��6 1�GB��
)7hiM��� �V��� 7hiM��� 7/���� �"e� 7h5I�E� h5I�E��V���(L&�.(�G�� 1���H&"� ��

� 1& 
 �9� ����$�& �*�� ��"N �0�& ���� �� ���0�� 
 "')>� 7�5#�F �*�� (; 15I�
����� .��")?aa\ (�� ���8� (��$; ����@b/\� 4��GB L&� ���' .(��$; ����

"	 ���8� ��'� �&�� ��2�
"� ��5I; u>W)?qbq (���>W (�O9& 
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�
"m9B 7��� �
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#78 �%&�'( � & 
9��:)<(%&�'( � &��>7� ��+ ����� �?7�@A& � � �2� B����� C��?� �� 

D���%&�'( � &��>7� MSD<EFGHI
?��� �� ���  ]/qs/\?
[��� ������������� b]/q?[/?**[?/\�?
q������� ����� ���� ?q/qaa/\**[z/\�**s]]/\
s�5#�F�*�� @/sq@/?**qz/\**qb/\�**[s/\�?
]"')>��*�� @@/s[]/?*?@/\�?[/\*?z/\\?a/\�?
@���0���*�� bq/q\q/?**[@/\�**qb/\**q/\**ss/\�\qb/�?

\?/\**P≤JH/J*P≤

(��K %
�< �� 1�?�� ����H�15I�� 
� "� 7��  ��� ������������� )�����
����������� ����� 
 ������� ���� (������� �5�� 1O	�� ����� ��� ���� �� ���  �	

)\?/\P≤(��)>� .����$�& �*�� 15I�� 
� ���R'�)� 
 "')>����0� (�� ���  �	
 ������� �5�� 1O	�� ����� ��� ����)\?/\P≤(L2P� 1O	�� ����� �5#�F �*�� �	 


�������)\]/\P≤(��� �	 .��� ����� 15I�� 
� "� �� "	 �
VF�������� )��� ������
������� ����� 
 ����������� (�5�� ������� 1O	�� ����� �5#�F �*�� �	)\?/\P≤(�	 7

L2P� ������� 1O	�� ����� "')>� �*��)\]/\P≤(1O	�� ����� ���0�� �*�� �	 
 L&�
 L2P� �������)\?/\P≤(��)>� .
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9��:)E(%�( ����� 5 1� 23 �-�+4#LM�� N��O 6� � � �� � � �� �� , � �� �6 / ��23 � &
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F R2 R P t β SE B %�( � Q+ R ���$���+ &  �P
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** @s/[z ?s]/\ q@]/\
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?

\\\/\ aa/@ � ]s/\ zz/q L	�p ���i� 
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\?/\**P≤

(��K %
�< �� 1�[�� ����H� �5#�F �*�� 7%
� /�B �� 7�� )\?/\P≤7qb/\=β(
������	������� ����� ������1)>���� 
 ���	 ���]/?s�� "�y)� �� r����
 $� �6�� 
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 �1	 �� ���]/[\
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GM� ���t��� r����
 �6�� 
L&� ���	 ���0��.
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\\z/\ z@/[ [?/\� ?a/\ ][/\� ��� �� ���  

[

\\?/\ sa/q � a/\ ?s/q L	�p ���i� 
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(��K %
�< �� 1�q�� ����H� %
� /�B �� 7�� ���0�� �*�� 7)\?/\P≤7q/\=β(
������	��� ����� ������1)>���� 
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GM��1	 �� ������� s/?q�6�� 

���i� �� $� 1� ����&�[/s��� �� ���  1	 _�	"� ��
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 �6�� 
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)\?/\P≤7

-[?/\=β("')>� �*�� 7)\]/\P≤7?]/\=β(����� ��  ���2� r����
 
 ��  ��
GM�
����1	 �� ������� @/?]���i� �� $� 1� ����&� �6�� [/[���t��� r����
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L&� ���	 "')>� �*�� 1	 _�	"� ��
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� "� 1� ��� (�H� ��
�� Q�)������� ��
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�� ���� ��������	� .� $� �HE	 �	 10�)� ��S��
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 ���)[\\a (����� 

)[\?? (L&� �>'� .��M�S�� �� 1) ��
 1� ��'� ���2� ���K (���)[\\a (L&� �i)��

C")&� 1���7:y  "��y� 7��� �� L2�v ��GM� 7��� �� ����� ��0� u2& �9y  �
L2N�"� 1�G� ��GM� 
 ��������� �)�V& �����  .���� 1	 "0�� :���F �� 1'�
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"	 ^��� �E	 ���
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���� 1	"0� �� .�� 7C�&� ��"	10�)� ���K (��� ��� ���� �� 1� �������� ��'� �"�B
�� 1	"0� �� ��� ��� ����� 7������� }���� �� �")'� ������� ���'� .
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�� �� "=� 1)M� 7���R'��	 ��� ���� �� ���  1� ��� (�H� ����$�& �*��
 �5�� ������� 1O	�� ����� ���0�� 
 "')>� �*�� �	 
 ������� L2P� 1O	�� ����� �5#�F

��)>� .
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 ��� 
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 (����  ��� .L&� ���=�� "')>� �*�� �I
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0�� 1� ���� $� A8I C�>W� �"M �O�"  ���K�� /� ��� ��2<� u>W "	 
 ����� ���
����� .��� �O�"  ���K �� (�"���� 7��"	��	1	 �� ���  1	"0� 1��B� %�2��S����E

L �� .(��� (�H���$�& 1	 1� ����� ��
�	 ���K ��"M� 7���0�� �*�� �� ���R'�
�� (; �� 
 ��)>�L&�� �� (; (�K ������� ��� �"������ .� �*�� �� �"M G�� ���0�

�� �N�	 (��$�& �� 7(��$�& 1	 �� C�>W� "#�� 1	 �*�� 
 �"	 �'� ��� $� ��8I 
 ����
1	 �� ���  1	"0� 1��=R�� �O�"  ���K �� (�"���� 7��"	��	L �� ����E� %�2�� .

�� ���  ��0� 1	 "0�� �5#�F �*�� 7C�&� ��"	 ��� ���� �� ���  ���R'� 
 �� 
�������1	 �� �9y  �=)>2I� 
 :y  $� ����H� :�2N $� �L �� ����� ��"'� .
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 ����'	 �N�	 (��$�& LM��� (�"=� $� "�
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