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بعلت مرگ و مير بالا در انسان و حيوانات از جمله زئونوزهاي مهمي است كه در ايران از دير باز وجـود داشـته    هاري :مقدمه و اهداف
ها وگربه هايي كـه در تمـاس    است و شيوع آن بويژه در حيات وحش همواره باعث ابتلاي ساير حيوانات از جمله نشخواركنندگان، سگ

ها و گربه هاي ولگرد در حاشيه شهرهاي بزرگ و  ا ايران، روند رو به افزايش جمعيت سگدر كشور م. بيشتري با انسان هستند شده است
هـاري را در   هاي كشور، لزوم توجـه بيشـتر بـه كنتـرل بيمـاري      در بسياري ازاستان روستاها و آمار رو به گسترش موارد حيوان گزيدگي

  . سازد پيش خاطر نشان مي هاي انساني بيش از جمعيت
توجه به تنوع اقليمي و وقوع هاري در استان ايلام ، در رابطه با اپيدميولوژي اين بيماري در جمعيت هاي حيواني استان طي با  :روش كار

  .پژوهشي انجام گرديد 1382تا  1373هاي  سال
تشـخيص   راي تاييـد مورد هاري انساني گزارش شده كه تمامي موارد براساس تشخيص باليني بوده و از هيچكدام ب 4در اين دوره  :نتايج

در يـك   حيوان مهاجم سـگ و  ،در سه مورد .اند دو مورد از مبتلايان مرد و دو مورد زن بوده. باليني نمونه به آزمايشگاه ارسال نشده است
ئيـد  مـورد تا  81در خصوص هاري حيواني نيز جمعـا   .اند هيچكدام از موارد فوق الذكر سابقه واكسيناسيون نداشته. مورد گربه بوده است

مـورد هـاري بيشـترين     17مورد و بعد از آن ايوان با  25شده است كه شهرستان شيروان چرداول با  ثبتشده توسط انستيتو پاستور ايران 
 33(بيشترين موارد هـاري حيـواني   1380در سال . موارد را گزارش كرده اند و از نظر توزيع فصلي نيز بهار بيشترين موارد را داشته است

روند  .مورد حيوان گزيدگي انساني در استان ايلام به ثبت رسيده است 2431هاي مورد بررسي، جمعاً  طي سال .ش شده استگزار) مورد
نتـايج  . بوده استمورد  457با  1382سال  مربوط بهبطوريكه بيشترين موارد  ؛بروز موارد حيوان گزيدگي در اين دوره افزايشي بوده است

و مـوارد حيـوان   ) p >01/0( دهد كه موارد حيوان گزيدگي در مناطق روستائي بيشتر از شهري بـوده اسـت   اين مطالعه همچنين نشان مي
گزيـدگي در   هاي سـني، بيشـترين مـوارد حيـوان     از نظر گروه .)p >/.01(گزيدگي در مردان نيز بطور معني داري بيش از زنان بوده است 

) درصد مـوارد 7/12(از آنان از نظر شغل افراد محصل و بعد از آن كشاورزان درصد  4/34سال بوده است و برهمين اساس  10-29سنين 
  ). P >01/0(مشاهده شده است  مواردهاي زمستان و بهار بيشترين  فصل در از نظر بروز زماني. اند بوده

  .استي اصلي اين تحقيق ها هاي كنترل هاري در سطوح شهرستان و استان از جمله توصيه توجه مستمر به اجراي برنامه :نتيجه گيري
  ايلام ،حيوان گزيدگي ،اپيدميولوژي ،هاري :واژگان كليدي

  مقدمه
هاي اثربخش  عليرغم قابل پيشگيري بودن هاري با وجود واكسن

خطر، اين بيماري همچنان يك معضل بهداشتي در بسياري از  و بي
هـزار   55سـاليانه  . اسـت كشورهاي جهان بويژه در آسـيا و آفريقـا   

افتد كه اكثر اين تلفات  و مير ناشي از هاري در دنيا اتفاق ميمرگ 
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هاي استان  موارد هاري حيواني در شهرستان توزيع فراواني -1تصوير

 1373-82هاي  ايلام طي سال

 از درصـد  30-50سـال،   15در دو قاره مذكور بوده و كودكان زير 
سـالانه در  همچنـين  ). 1(دهنـد  قربانيان را به خود اختصـاص مـي  

مناطق مختلـف دنيـا بـيش از ده ميليـون نفـر بعلـت گـازگرفتگي        
تحـت   ،از ابـتلا بـه بيمـاري   تـوسط حيوانات بـه منظور پيشـگيري  

سيستم پيشرفته  نبودعلت ه ب). 2(گيرند  درمان ضد هاري قرار مي
بيشـتر از ارقـام   احتمـالا  مراقبت از بيماري، آمار واقعـي مبتلايـان   

ترين نقش را در انتقال بيمـاري    سگ عمده )3( استگزارش شده 
ع علاوه بر اهميـت بهداشـتي در انسـان، وقـو    ). 4و1(به انسان دارد

هــا باعــث خســارات اقتصــادي قابــل تــوجهي مــي  بيمــاري در دام
درصد از بار بيمـاري را در كشـورهاي در    5/96قاره آسيا ). 5(شود

ــه ســالانه  ــا صــرف هزين ميليــون  560اي معــادل  حــال توســعه ب
در  ).6(كشـد  بـه دوش مـي  ) براي درمـان ـ پيشـگيري     عمدتاً(دلار

از مسـائل مهـم   مديريت حيات وحش هم توجـه بـه ايـن بيمـاري     
و ) 8(در ايران هاري از ديرباز وجود داشته است). 7(استبهداشتي 

نفـر مـرگ و    4/8بطور متوسط ساليانه  1373-1382طي سالهاي 
تعـداد   1383در سـال   .اين بيماري اتفاق افتاده اسـت  زمير ناشي ا
مورد حيـوان گزيـدگي اعـلام شـده و بـروز آن در سـال        118517

بيمـاري  ). 9(د در صـدهزار نفـر بـوده اسـت    مور 173 ؛برابر 1381
هاري در بـين حيـات وحـش ايـران بصـورت بـومي وجـود دارد و        

رونـد  ). 11و10(افتـد   آلودگي حيوانات اهلي به طور مكرر اتفاق مي
هاي ولگرد و آمار رو به گسترش مـوارد   رو به افزايش جمعيت سگ

 شور،هاي ك در بسياري از استان حيوان گزيدگي و پراكندگي هاري
هاي مختلف  لزوم توجه بيشتر به كنترل بيماري و پژوهش در جنبه

  ).12(كند را گوشزد مي  آن
 با توجه به افزايش آگاهي مردم از خطـرات حيـوان گزيـدگي در   

هاي مـورد   هاي اخير و مراجعات روزافزون براي دريافت درمان سال
نـد در  توا هـاي مسـئول مـي    هاي موجود در سازمان نياز، آناليز داده

افزايش دانش مـا از اپيـدميولوژي هـاري مـوثر بـوده و راه گشـاي       
هاي ضروري در آموزش بهداشت و كاهش بـار ناشـي از    ريزي برنامه

گسـتره  . اين بيماري در سيسـتم بهداشـت و درمـان كشـور باشـد     
جغرافيائي وسيع، تنوع اقليمي و وابستگي عوامل خطر عمده هاري 

هـاي جمعيتـي از نظـر     ار تفـاوت در كن ـ ،هاي حيات وحش به گونه
هـاي   سطح بهداشت و آگـاهي مـورد نيـاز در ايـران لـزوم بررسـي      

براي مثال در . نمايد گوشزد مي جداگانه را در مناطق مختلف كشور
استان كرمان از موارد معدودي كه نقش حيوانات مهاجم در هـاري  
حيوانات اهلي شناسائي شده است، علاوه بر سـگ، گـرگ، روبـاه و    

در همين راستا به منظـور تبيـين   ). 5(ل نيز گزارش شده استشغا
وضعيت هاري و حيوان گزيدگي در استان ايلام و آشنائي با توزيـع  

هاي ثبـت شـده و مـورد تاييـد      عوامل خطر آن، مطالعه حاضر داده
صلاح را در مورد هاري انساني، حيواني و مـوارد حيـوان     مراجع ذي

در  )1382 تـا  1373(ه سـاله  گزيدگي در انسان طـي يـك دوره د  
 .استان ايلام، مورد تجزيه و تحليل و ارزيابي قرار داده است

  كار روش
مربـوط بـه    هـاي  داده آوري با جمع تحليلي-توصيفيين بررسي ا

حيـوان  مـوارد  هـاري و  ناشـي از بيمـاري    افـراد مرگ و مير  موارد
 1382 تا اسفند مـاه سـال   1373سال  از فروردين انساني گزيدگي

ها و معاونت بهداشتي و مركز بهداشـت   از مراكز بهداشت شهرستان
ايلام بر حسب متغيرهاي مختلف نظير سـن  دانشگاه علوم پزشكي 

اطلاعـات  . انجام پـذيرفت  ،جنس، شهرستان و سابقه واكسيناسيون
هـاي مختلـف اسـتان از     مربوط به آمار جمعيت انسـاني شهرسـتان  

ريـزي اسـتان اسـتخراج     برنامـه  نامه ساليانه سازمان مديريت و آمار
شناسـي   هـاي آسـيب   نمونه طي دورة مذكور تمام همچنين. گرديد

كـه توسـط   (بدست آمده از بافت مغز حيوانات مشكوك بـه هـاري   
هــا و اداره كــل دامپزشــكي اســتان ايــلام جهــت بررســي و  شــبكه
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گاو سگ گوسفند الاغ گرگ بز شغال روباه
  گونه حيوان

 1372-82هاي  هاي مبتلا در استان ايلام طي سال فراواني مطلق موارد هاري حيواني به تفكيك گونه -1نمودار 

فراواني مطلق و نسبي نوع حيوان مهاجم در موارد حيوان  -1جدول 
  گزيدگي در انسان

 مطلق نسبي
 

 
 حيوان مهاجم

4/93  سگ 647 

3/1  گرگ 9 
3/1  شغال 9 

3/1  گربه 9 
1/0  خرس 1 

1/0 خرماموش 1 
5/2  ساير 17 

جمع 693 100

مشاهده آزمـايش اجسـام   (و پاتولوژي  RFFIT)(ژي  تشخيص سرولو
و  شـده  ، بررسـي )پاستور ايران ارسال شده بـود  توبه انستي )نگري 

شناسي بافت مغز حيوان مشـكوك از نظـر    ضمن ثبت نتيجة آسيب
 هـا نظيرگونـة دام،   ابتلاء به هاري بعنوان متغير وابسـته، سـاير داده  

و  شـده  آوري فصل به عنوان متغيرهاي مسـتقل جمـع  و  شهرستان
  .نياز انجام شد آناليزهاي مورد SPSSپس از ورود به نرم افزار 

  :ها يافته
  مرگ و مير انساني ناشي از هاري موارد

ــلام  1382لغايــت  1373از ســال  ــورد  4در اســتان اي مــرگ م
گزارش شده كه تمامي موارد براساس تشخيص باليني بـوده و  مير و

تشخيص باليني نمونه به آزمايشگاه ارسـال   از هيچكدام براي تاييد
 .انـد  افراد مرد و دو مورد ديگر زن بـوده دو مورد از اين . نشده است

ناشي در سه مورد بيماري به علت گازگرفتگي سگ و در يك مورد 
دهلـران و مهـران    -هاي ايـوان  شهرستان گربه بوده كه دراز حمله 

بـا  سـاله   9نوجوان محصل مورد شهرستان ايوان . اتفاق افتاده است
 19زن  يـك  ،دست راست بوده و دو مورد دهلران ديده آسيبعضو 

 28نفر دوم يك مرد دست راست و ديده دار با عضوآسيب ساله خانه
و يك مورد هـم در  بوده است  ديده دست عضوآسيب با ساله دامدار

بـا   دار و سـاله خانـه   45زن  گزارش شده بود كـه  شهرستان مهران
شايان ذكر است  .بودمواجه شده زيرچشم و كف دست چپ   آسيب

بود تان ايوان هيچگونه درماني انجام نشده شهرسبيمار كه در مورد 
 3و روز علائم شروع شده  40بدليل عدم اطلاع و مراجعه پس از و 

ساله شهرستان دهلران هم بـدليل   28فرد  .نموده بودروز بعد فوت 
روز  50پـس از  دريافت نكرده بود و هيچگونه درماني  ،عدم مراجعه
  .بودروز بعد فوت شده  5و  شده علائم شروع

روز بعد از  30ساله شهرستان دهلران  19 علائم بيماري در بيمار
روز پس از آغاز علائـم فـوت كـرده     4وي بروز كرده و  گاز گرفتگي

نوبت واكسيناسيون انجام گرفته اما بـدليل   3در حين بستري  .بود

 فراواني
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 1373- 82هاي  روند موارد گازگرفتگي در استان ايلام طي سال -2نمودار 

  اثر بود تاخير در مراجعه بي
  موارد هاري حيواني

سـي  ررد برهاي مـو  المورد هاري حيواني طي س 81 ،در مجموع
هاي شـيروان   به تاييد رسيده است كه بيشترين موارد در شهرستان

 ،همچنـين گـاو  ). 1تصـوير شـماره   (چرداول و دهلران بـوده اسـت   
نمـودار  (بيشترين فراواني را از نظر هاري حيواني نشان داده اسـت  

مورد و بعد از  33با  1380در سال ابتلا بيشترين موارد ). 1شماره 
توزيـع فصـلي مـوارد    . بـوده اسـت   1379و 1378سال هاي ر دآن 

ــه     ــتان ب ــائيز و زمس ــتان، پ ــار، تابس ــه در به ــد ك ــي ده ــان م نش
  .ي حيواني وجود داشته استهار 22و  13،22،24ترتيب

  گرفتگي انساني موارد گاز
مورد حيـوان گزيـدگي    2431هاي مورد بررسي، جمعاً  طي سال

ستان ايـلام بـه ثبـت رسـيده     مورد هاري حيواني در ا 81انساني و 
 سـال دوم  5متغيرهاي مرتبط با موارد حيوان گزيدگي طـي  . است

روند بروز موارد . گرفتدر دسترس بود و مورد آناليز قرار ) 82-78(
بطوريكه  ؛حيوان گزيدگي در ده سال مزبور رو به افزايش بوده است

ده  كل موارد 8/18( مورد 457با  1382بيشترين موارد را در سال 
از طـرف ديگـر تعـداد    ). 2نمودار شـماره  (گزارش شده است ) سال

و ) مــورد 480( مطلــق بــروز بيمــاري در شهرســتان هــاي ايــلام  
موارد بيماري . بوده است 1378-82سال  5در ) مورد 322(دهلران

ــتائي  ــاطق روس ــهري %) 5/64(در من ــتر از ش ــوده %) 5/35(بيش ب
ز بطـور معنـي داري   ني ـ %)2/73(و ابتلاء مـردان  ) p >01/0(است

هاي سني،  از نظر گروه) P >01/0(بوده است%) 8/26(بيش از زنان
ســال بــوده  10-29بيشــترين مــوارد حيــوان گزيــدگي در ســنين 

افــراد  ،درصـد از مبتلايــان را از نظـر شـغل    4/34 و%) 3/49(اسـت 
 اند و بعد از آن مشـاغل كشـاورزي و دامـداري    محصل تشكيل داده

بهـار،   هـاي  فصـل  ،از نظر بـروز زمـاني  . اند ودهب در اولويت%) 9/20(
از  درصـد  5/28و 26،27،5/22تابستان، پائيز و زمستان به ترتيـب  

مورد كه  1562براي ). P >01/0(اند موارد را به خود اختصاص داده
% 8/18مربـوط بـه پـا،    % 7/69عضو آسيب ديده ثبت شـده اسـت،   

همچنـين  . صورت بوده اسـت  گردن و سر و% 3تنه و % 5/8دست، 
مورد اعلام شـده اسـت كـه بيشـترين آنهـا       693حيوان مهاجم در 

  ).1جدول شماره ( است سگ بوده

  بحث
هـاي متعـدد حيـات وحـش و      استان ايلام با تنوع اقليمي وگونـه 

هاي هاري، از منظر بيماري هاري حائز اهميت قابل توجهي  ميزبان
از  عليــرغم مسـاحت كمتــر اسـتان در مقايســه بـا بســياري    .اسـت 
مـورد تلفـات    4مورد هـاري حيـوان و    81ها گزارش قطعي  استان

. اسـت  انساني ناشي از اين بيمـاري دليلـي بـر صـحت ايـن مـدعا      
ايوان و دهلران بيشترين مشكل را  هاي شيروان چرداول، شهرستان

  اند  در هاري حيواني داشته
در سـوئيس انجـام شـده بـروز      1998اي كه در سـال   در مطالعه
در  2000و در ســـال ) 21( درصـــدهزار نفـــر 325 گـــازگرفتگي

 .)13( درصدهزار نفر گزارش گرديده اسـت  324 با پنسيلوانيا برابر
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تواند عامـل   گرچه دركشورهاي غربي نگهداري حيوانات خانگي مي
ا بـا توجـه بـه اينكـه در برخـي      مهاي فوق باشد ا مهمي در گزارش

چ موردي گزارش ها هي هاي استان ايلام در بعضي از سال شهرستان
تواند اختلافـات موجـود را    مي ها نشده است، مشكل نظام ثبت داده

 ،سوئيس، افراد گازگرفتـه شـده   1998در مطالعه سال . توجيه كند
 افراد دراز درصد 44كه در مطالعه ما نيز  اند سن داشتهسال  20زير

در ويرجينيـا،   1998مطالعـه ديگـري در    .انـد  اين گروه سني بـوده 
سـال را بسـيار بيشـتر از     18هـاي زيـر    گـازگرفتگي بچـه  احتمال 

 شيوع بيشتر گـاز گرفتگـي در فصـل   ). 14(بزرگسالان دانسته است
ها براي يافتن غذا توجيه  توان با تحرك بيشتر حيوان زمستان را مي

  ).15و4(نمود
هـاي   اي كـه در سـال   مطالعـه  در هـاي گـازگرفتگي،   از نظر محل

خزر و خليج فارس انجـام شـده    در سواحل درياي 1985تا  1981
و يافتـه ايـن   ) 15(جراحات در پا بـوده اسـت   از درصد  2/49است،

  .قرار داردمطالعه هم در همين راستا 
حيوانـات اهلـي بيشـترين مـوارد ثبـت بيمـاري در گـاو         در بين

براساس گزارش مركـز رفـرانس    .)درصد  3/33(مشاهده شده است
و  1381اري گـاو در سـال   ثبـت ه ـ ممـوارد   ،هاري انستيتو پاستور

هـاي   نمونـه  از درصـد  4/52و  3/56در كل كشور به ترتيب  1382
براساس يك گزارش ديگر اين رقـم در   .)17و16( مثبت بوده است 

درصـد بـوده    2/48 ،در سطح كشـور ميلادي  1996 ـ97هاي  سال
هـاي گـاوي مثبـت در بـين      علت بالا بودن درصد نمونه ).15(است

تواند حساسيت بالاي گاو به عفونت و نيـز علائـم    حيوانات اهلي مي
صـورتي كـه حساسـيت     در. باليني مشخص بيماري در گـاو باشـد  

و علائم بيماري در اين حيوانات  است گوسفند و بز به نسبت كمتر
همانند گاو واضح نبوده و تعداد زيادي از موارد هاري گوسفند و بز 

  .دنگزارش نشو هاي ديگر اشتباه شده و ممكن است با بيماري
تعداد موارد مثبت هاري مربوط به سـگ، گـرگ، روبـاه و شـغال     

از درصد  4/32 بالغ بر 2003تأئيد شده در مؤسسه پاستور در سال 
   .)18(هاي مثبت بوده است  كل نمونه

  گيري نتيجه
يكي از مشكلات اساسي كه در ارتباط بـا اقـدامات پيشـگيري و    

وجـود سيسـتم مراقبـت و     كنترلي اين بيمـاري وجـود دارد عـدم   
اسـت تـا   اين نقيصه باعث شده . استدهي منظم و منسجم  گزارش

اطلاعات كافي و صحيح و به موقـع در ايـن زمينـه وجـود نداشـته      
. بستر و زمينه مشاركت و همكاري مردم فراهم شـود  دلذا باي. باشد

منسـجم و   ،دهـي مـنظم   گـزارش  عـلاوه بـر  كار ابتدا بايد  براي اين
ارتقاء سطح آگاهي جامعه را در  ،طلاع از وضعيت بيماريمستمر و ا

گزيـدگي را بـه موقـع بـراي      دستور كار داشته باشيم تا مواد حيوان
هـا و   معالجه به مراكز بهداشتي برسانند و نيز بـا برگـزاري نشسـت   

ريزي به منظور تصميم سازي و اقدامات  جلسات هماهنگي و برنامه
هـاي   به از بين بردن سگ تنسب ،عملي و اجرائي در بين مسئولين

  .نمود هاي صاحبدار اقدام ولگرد و واكسيناسيون سگ

  منابع
1. Word Health Organization . Human and animal rabies, 

Available from: http://www.who.int/rabies/en/  (Accessed 
January 20,2008) 

2. WHO in the Eastern Mediterranean Region , Annual reports 
of  Regional Director (1950-2000), Alexandria World  
Heath Organization  Regional Office for Eastern  
Mediterranean Region. 2000: 2-3. 

3. WHO Interregional consultation, Strategies for the control 
and elimination of rabies in Asia report of a Geneva, 
Switzerland. 2001: 1-19. 

4. Pfukenyi DM, Pawandiwa D, Makayab PV, Unesu 
Ushewokunze-Obatolu. A retrospective study of rabies in 
humans in Zimbabwe, between 1992 and 2003; Acta 
Tropica 2007; 102: 190–96. 

5. Bahonar AR, Rashidi H, Simani S, Fayaz A, Haghdoost AA, 
Rezaie Nasab M., et al. Relative frequency of animal rabies 
and factors affecting it in Kerman province, 1993-2003. 
Scientific journal of public health and institute of public health 
research2007;1:69-76. 

6. Murphy FA, Gibbs EPJ, Horzinek MC, Studdert MJ. 
Veterinary Virology, Academic Press 1999. 

7. Sterner RT, Smith GC. Modelling wildlife rabies: ransmission, 
economics, and conservation; Biological Conservation 2006; 
131: 163–79. 

8. Tadjbakhsh H. History of veterinary medicine and medicine 
of Iran, Tehran, 1993. 

9. Sharifian J. Rabies and surveillance of rabies and animal 
bites in Iran. Seminar of rabies in Sciences Academy 2006: 
48-55 

10. Zeinali A, Tajik P, Rad MA. Disease of wild animals. Tehran, 
2002:53.  

11. Nadin-Daris SA, Simani S, Armstrong J, Fayaz A, Wandeler 
AI. Molecular and antigenic Characterization of rabies viruses 
from Iran identifies variant with distinct Epidemiological 
origins, Epidemiol Infect 2003 131: 777-90 

12. Zeynali M, Fayaz A, Nadim A. Animal bites and rabies 
situation in Iran, Archive of Iranian Medicine1999; 2: 120-24 

13. Sentinella Arbeitsg emeinschaft:The epidemiology of bite and 
scratch injuries by vertebrate animals in Switzerland.Eur J 
Epidemiol 1998; 14: 483-90. 

14. Hensley JA.Potential rabies exposures in a Virginia  county 
public health Rep 1998; 113: 258-62. 

15. Bahonar AR, Rashidi H, Simani S, Fayaz A, Haghdoost AA, 
Rezaie Nasab M, et al. Rabies prevalence and frequency of 
animal bites in Kerman province:1993-2003 Payesh 2006; 
5:21-27. 

16. Simani S. Rabies disease.Tehran, 2004, 137. 
17. Simani S. Rabies situation in Iran. J of faculty of veterinary 

medicine2003; 2: 275-78. 
18. Shimi A. Veterinary virology, Tehran, 1996: 453. 

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.nitropdf.com/

