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مطالعـه حاضـر بـه بررسـی     .رودهاي مهم تولیـد علـم بـه شـمار مـی     انتشار مقالات در مجلات معتبر علمی از شاخص :مقدمه و اهداف

در مجـلات معتبـر   در آن گروه از مقـالات رشـته پزشـکی کـه      "نتایج  "و  "ها مواد و روش "چگونگی رعایت نگارش علمی در بخش 

  .پردازدمنتشر گردیده است، می

گیري تصـادفی  به روش نمونه رامقاله دانشگاه علوم پزشکی شیراز  200،این مطالعه به روش توصیفی و با استفاده از پرسشنامه:کارروش

داخلـی و خـارجی چـاپ شـده     پژوهشی  -در مجلات علمی 1386تا  1381هاي طی سال این مقالات.مورد بررسی قرار داده است منظم

  .انجام شدبودند،

درصـد از   23.بودنـد  داراي نویسنده مسئول از اعضاي هیات علمـی %) 95(مقاله  190،مقاله ثبتی در معاونت پژوهشی 200ازمیان :نتایج

ی، عدم اشاره به زمـان مطالعـه   در مطالعات توصیف. تعلق داشتندهاي بالینی رشته بهدرصد  72پایه و  علومهاي این مقالات مربوط به رشته

در مطالعـات کوهـورت و    و موارداز % 59شاهدي، عدم شرح دقیق بیماري و نحوه تشخیص آن در  -موارد، در مطالعات مورداز % 26در 

  . موارد مشاهده گردیداز % 85و % 90هاي بالینی، عدم اشاره به تعداد موارد مفقود شده درکارآزمایی

هـاي روش تحقیـق و   نگارش علمی مشاهده شده در مقالات، توجه بیشتر بـه کمیـت و کیفیـت کارگـاه     مشکلاتبه با توجه  :گیرينتیجه

ها، فراهم آوردن زمینه براي تهیه و تدوین کتب گران در این کارگاهنگارش علمی، فراهم آوردن تمهیدات لازم جهت حضور موثر پژوهش

نشریات داخلی به نشـریات خـارجی نمایـه شـده نزدیـک       مقالات کیفیت.رسدظر میراهنماي پژوهش و نگارش مقالات علمی الزامی بن

  .است

  نگارش علمی، مجلات، مقالات، شیراز :واژگان کلیدي

  مقدمه

پژوهشـی   -یک مقاله، در واقع محصول اساسی یک کـار علمـی   

هـاي مختلـف در یـک مجلـه معتبـر علمـی       است کـه بـه صـورت   

تواننـد بـه   وم دانشمندان جهان، میالمللی به چاپ رسیده و عمبین

هر مقاله علمی، . راحتی به آن دسترسی یافته و آن را مطالعه کنند

بنـابراین تولیـد علـم در وهلـه      ؛شـود یک تولید علمی محسوب می

یابد و ترویج آن از طریق یـک  نخست در یک مقاله علمی تجلی می

تین و مجـلات علمـی، نخس ـ  . گیردالمللی انجام میمجله علمی بین

هـاي علمـی را مـنعکس    معتبرترین منابعی هسـتند کـه پیشـرفت   

تـرین وظـایف یـک عضـو     نگارش علمی، یکی از مهم)1(سازند می

  .)2(شود هیأت علمی محسوب می

تواند به عنوان یک مانع در ارتباطـات  نگارش علمی نامناسب می

و  )4("علـم "نگارش علمی را برخی یک .)3(علمی محسوب شود

)6("ترکیـب علـم و هنـر   "نیـز  ايو عـده  )5("هنـر "کی ـبعضی 

مطـابق  . )7(اسـت دانند که حفظ کیفیت مطلب در آن الزامـی  می

هزار مجلـه   70تا  60بین  ،برآورد انتشارات مجلات پزشکی بریتانیا

ها در زمینه علوم آن از هزار 20تا  15علمی در دنیا وجود دارد که 
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بیش از دو سـوم   ،ن پژوهشبراساس همی. شوند منتشر میپزشکی 

ــلات   از  ــه مجـــ ــه مجموعـــ ــده بـــ ــه شـــ ــالات ارائـــ   مقـــ

British Medical Association شوند در مراحل اولیه رد می

پژوهش . از یک سوم باقیمانده نیاز به اصلاحات دارند% 98و حدود 

% 5دیگري حاکی از آن است که مجلات مهم پزشکی تنها کمتر از 

  .)8(ند پذیرمقالات ارسالی را میاز 

مربوط بـه روش  ترین علت رد مقالات علوم پزشکی، مسائل عمده

گیري ذکـر  هاي تحقیق با بحث و نتیجهو عدم انطباق یافته تحقیق

  .)9(شده است 

را بـه   (Methods)هـا  در این میان برخی مقالات، بخش روش

زیرا اطلاعات  ؛اندترین بخش یک مقاله پژوهشی شناختهعنوان مهم

مطالعه و قضاوت در مورد آن  (Validity)تعیین اعتبار  لازم جهت

به حد کافی کامل باشـد تـا    بایداین بخش . )10(آوردرا فراهم می

د و ن ـمحققین دیگر نیـز بتواننـد مطالعـه مـورد نظـر را تکـرار نمای      

  .)11،10،2(به همان نتایج برسنداحتمالاً 

در  .)5،2(داننـد برخی بخش نتایج را قلب یک مقاله علمـی مـی  

پژوهشگر مشاهدات خود را بـه کمـک مـتن، جـداول و      ،این بخش

طرفانه، بخش نتایج باید بی. )13،12،11،5،2(نمایدتصاویر بیان می

تمام نتایجی که مربوط به سـؤال  . گرایانه تنظیم شودصریح و واقع

باید در این قسمت به تفصیل و از طریق اعداد سـاده   استپژوهش 

هاي غیرضـروري  د و در عین حال از ارائه یافتهنو درصدها بیان شو

  .)11(هاي فراوان پرهیز نموددر قالب جدول

در ،"نتـایج "و  "هامواد و روش"لذا با توجه به اهمیت دو بخش 

این مطالعه بر آن شدیم که چگونگی نگارش علمی مقالات منتشـر  

شده رشته پزشـکی دانشـگاه علـوم پزشـکی شـیراز را کـه توسـط        

هیات علمی و دانشجویان دانشکده پزشـکی و پژوهشـگران   اعضاي 

ــات علمــی و غیردانشــجو (آزاد  ــر، غیرهی پزشــکان شــاغل در نظی

تـا   1381هـاي  طـی سـال  )هاي بهداشت و درمان دانشگاهمعاونت

و خـارجی  ) پژوهشی –داراي رتبه علمی(در مجلات داخلی  1386

اپ گردیـده  چ ـ)هاي بـین المللـی معتبـر   نمایه شده در نمایه نامه(

  .بررسی کنیم را است

  کارروش

اي بـه منظـور بررسـی چگـونگی رعایـت اصـول       پرسشنامهابتدا 

 "نتـایج "و  "هـا مـواد و روش "صحیح مقالـه نویسـی در دو بخـش    

جهت تامین محتواي علمی این پرسشنامه از متـون  . تنظیم گردید

ــه  ــی در زمینــ ــدد آموزشــ ــابع متعــ ــی و منــ ــارش علمــ نگــ

)scientific writing(  دشــاســتفاده)ــن ). 13،10،8،7،4،2 ای

ثیر نظر شخص أگردید که کمتر تحت ت یحااي طرپرسشنامه بگونه

عنوان مثال در سـوال اول  ه ب. قرار گیرد آوري کننده اطلاعات جمع

ها آیا در ابتداي قسمت مواد و روش"این پرسشنامه آمده است که 

اشـاره شـده   ) یکاز نظر انواع مطالعـات اپیـدمیولوژ  (به نوع مطالعه 

صرف وجود چنین عبارتی در مقالـه بـراي پاسـخ بـه ایـن       ."است؟

مقالـه بطـور    30پس از طراحی پرسشنامه تعداد . سوال کافی است

توسط نویسندگان مقاله پـیش رو  پرسشنامه و  شد تصادفی انتخاب

سـپس مـوارد   . تکمیـل گردیـد  ها  براي آنبطور جداگانه و مستقل 

مورد بـازنگري قـرار گرفـت تـا اشـکالات       اختلاف توسط هر دو نفر

با استفاده از نظـرات اعضـاي هیـات علمـی      .طرف گردداحتمالی بر

ممتاز و صاحب نظر در انتشـار مقـالات علمـی در مجـلات معتبـر      

هاي علـوم پایـه، بـالینی، اپیـدمیولوژي و     خارجی از حوزهداخلی و

  . بررسی و تایید شد پرسشنامهپزشکی اجتماعی، روایی 

ها به مباحث عمومی نظیر ن پرسشنامه در قسمت مواد و روشای

در صـورت  ( گیري، پایایی و روایـی ابـزار گـردآوري داده هـا    نمونه

و ذکـر  ) متدولوژي عمومی(، رعایت اصول اخلاقی در پژوهش )لزوم

بر اساس نوع مطالعـه  ) متدولوژي اختصاصی(مراحل انجام پژوهش 

ــدمیولوژیک  ــ( اپی ــات توص ــامل مطالع ــورد ش ــاهدي،  -یفی، م ش

ــین ارزش تشخیصــی   ــی، تعی ــالینی، تجرب کوهــورت، کارآزمــایی ب

اســتفاده از : و در قســمت نتــایج بــه موضــوعاتی ماننــد) هــاتســت

  ،هاي تمایل مرکزي و پراکندگی، فراوانی، فاصـله اطمینـان  شاخص

P- value،Risk Ratio ،Odds Ratio،Rate Ratio ،

ها مودار و نکات فنی در تهیه آنهاي استفاده از جدول و نشاخصه

  .پرداختمی

مقالـه انتخـاب    1104مقالات وارده به ایـن مطالعـه از مجمـوع    

، توسـط اعضـاي هیـأت علمـی     86تـا   81هـاي  د که طی سالشدن

دانشکده پزشکی شیراز، در مجلات فارسی زبان داراي رتبه علمـی  

 پژوهشی از کمیسیون نشریات پزشکی وزارت بهداشت و درمـان  –

و آموزش پزشکی و مجلات انگلیسی زبان داخلی و خـارجی نمایـه   

المللی چاپ شـده و  هاي معتبر بیننشده و نمایه شده در نمایه نامه

جهت دریافت جوایز به معاونت پژوهشی دانشـگاه ارسـال گردیـده    

هـاي  داراي بخـش (بودند و از ساختار کامل یـک مقالـه پژوهشـی    

  . کردندپیروي می) بحثها، نتایج ومقدمه، مواد و روش

گیـري تصـادفی مـنظم،    مقاله به شـیوه نمونـه   30اشاره شد که

جهت مطالعه پایلوت، انتخاب گردیـد و بـر اسـاس نتـایج حاصـله،      

مقالـه بـود و جهـت     180حجم نمونـه نهـایی تعیـین گردیـد کـه      

پـس از  . افـزایش یافـت   مقالـه 200این تعداد بـه   ،اطمینان بیشتر

 SPSSها به کمک نـرم افـزار   ورد نظر، دادهجمع آوري اطلاعات م
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فراوانی نسبی مرتبه علمی نویسندگان مسئول مقالات چاپ شده دانشگاه علوم پزشکی شیراز در مجلات معتبر داخلی و خارجی طی  -1نمودار

1381-86هاي سال
  

بـراي یـافتن   . و با استفاده از آمار توصـیفی بررسـی گردیـد    15.0

رابطه بین نوع نشریات که به سه دسته داخلی، خارجی نمایه شـده  

ســطح . و خــارجی نمایــه نشــده از آزمــون کــاي دو اســتفاده شــد

شده در  چون تعداد نشریات نمایه. انتخاب گردید 05/0داري معنی

اند، اندك بود لذا ایـن نشـریات در   هاي که کمتر شناخته شدهنمایه

  . یک گروه نمایه شده با هم ادغام گردیدند

  هایافته

 مـورد ) درصـد  95(190مقاله،  200که از  ندها نشان دادبررسی

انـد کـه   داراي نویسنده مسئول از دانشگاه علوم پزشکی شیراز بوده

امل مربی، استادیار، دانشیار و استاد در سهم اعضاي هیأت علمی ش

  . آمده است 1شماره نمودار 

هـاي  متعلق به رشته% 23) عدد44(از میان نویسندگان مسئول،

هـاي علـوم بـالینی    متعلـق بـه رشـته   % 72) عدد146(علوم پایه و

درصـد فاقـد نویسـندگان     5/2از کل مقالات بررسی شـده  . اندبوده

داراي % 5/55ان همکار از علوم پایـه،  داراي نویسندگ% 13همکار، 

داراي نویسندگان همکـار  % 29نویسندگان همکار از علوم بالینی و 

  . انداز هر دو حوزه بوده

در مجـلات  %) 40(مقالـه   80مقاله بررسی شده، تعـداد   200از 

در مجلات %) 60(مقاله  120پژوهشی و  –داخلی داراي رتبه علمی

کـه   پایگـاه اطلاعـاتی  2،ار شـماره نمـود . خارجی منتشر شده است

  . دهدنشان میرا گردند می نمایهها مقالات بررسی شده در آن

در یک %) 1/82(ها شده خارجی، اکثر آن نمایهمقاله  60از میان 

درصـد، مقطعـی    5/22مطالعات توصـیفی  . اندگردیده نمایه، پایگاه

ت تجربی درصد، مطالعا 14درصد، کارآزمایی بالینی  5/21تحلیلی 

درصـد، تعیـین    5/11درصـد، مـورد شـاهدي     14بر روي حیوانات 

درصد از کل  5درصد و کوهورت  5/11هاي تشخیصی ارزش تست

  . شدندشامل می را مقالات

تـرین ایـرادات مشـاهده شـده در بخـش      شـایع  1شـماره  جدول

اما در بخش متدولوژي . دهدمتدولوژي عمومی مقالات را نشان می

عـدم اشـاره بـه زمـان     ،)n=42(طالعـات توصـیفی   اختصاصی در م

در بخـش  . اسـت تـرین نقـص مشـاهده شـده     شایع ،%)26(مطالعه

، عـدم تعریـف   )n=10(متدولوژي اختصاصـی مطالعـات کوهـورت    

، عـدم ارائـه دقیـق معیارهـاي     %)25(بنـدي مواجهـه  دقیق سـطح 

Eligibility عـدم  %)30(هـاي مواجهـه یافتـه و نیافتـه    در گروه ،

، عـدم  %)50(به فواصل زمانی پیگیري در دوره کلی مطالعـه اشاره 

، عـدم اشـاره بـه    %)44(اشاره به میزان تبحر فرد پیگیـري کننـده  

گر از تعلق آزمودنی به گروه مواجهه یافته یا اطلاعی فرد مشاهدهبی

و عدم اشاره به تعداد مـوارد مفقـود شـده طـی دوره     %) 60(نیافته

  .استرادات مشاهده شده ترین ایشایع%) 90(پیگیري
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المللی معتبر بر اساس نوع هاي بینشکی شیراز در مجلات نمایه شده در نمایهفراوانی مقالات پزشکی چاپ شده دانشگاه علوم پز -2شماره  نمودار

81-86هاي نمایه نامه طی سال
  

ــورد    ــات م ــدولوژي اختصاصــی مطالع ــاهدي  –در بخــش مت ش

)22=n(   عدم شرح دقیق بیماري مورد نظـر و نحـوه تشـخیص آن ،

در گـروه مـورد   Eligibility، عدم ذکـر دقیـق معیارهـاي    %)59(

در گـروه کنتـرل   Eligibility، عدم ذکر دقیـق معیارهـاي   %)32(

%)  23(منبـع انتخـاب گـروه مـورد     و عدم اشاره دقیـق بـه  %) 27(

  .استترین ایرادات مشاهده شده شایع

،  )n=27(هـاي بـالینی   ییدر بخش متدولوژي اختصاصی کارآزما

هـاي  عدم توضیح دقیق درباره نحوه انتخاب گروه کنتـرل و تفـاوت  

، عـدم اشـاره دقیـق بـه     %)39(بالقوه احتمالی آن با گروه مداخلـه 

افــراد بــه دو گــروه  (Randomization)روش تصــادفی ســازي 

، عدم اشاره دقیق بـه کورسـازي در مطالعـه    %)27(شاهد و مداخله

در  (placebo)دارونمـا  ، عدم اشاره دقیق بـه نحـوه تهیـه   %)51(

، عدم ذکـر دقیـق معیارهـاي ورود فـرد بـه مطالعـه      %)23(مطالعه 

)26 (%(Inclusion Criteria) عدم ذکر دقیق معیارهاي خروج ،

، عدم اشاره دقیق (Exclusion Criteria)%) 26(مطالعهفرد از 

و عـدم اشـاره بـه نحـوه     %) 65(به میزان تبحر فرد پیگیري کننده

تـرین  شـایع  ،%)85(برخورد با موارد مفقود شده طی دوره پیگیري

  .باشدایرادات مشاهده شده می

در بخش متدولوژي اختصاصی مطالعـات تجربـی روي حیوانـات    

)27=n( ذکر سن حیوان، عدم)عدم ذکر دقیـق مشخصـات   %)65 ،

، عدم ذکـر دلیـل انتخـاب    %)40(حیوان شامل نژاد، گونه و جنس

، عدم اشـاره بـه شـرایط نگهـداري     %)90(نوع حیوان مورد مطالعه

، عدم اشاره به نحوه کشتن حیوان %)26) (نور، دما و تغذیه(حیوان 

  .استشده  ترین ایرادات مشاهدهشایع ،%)31(در صورت لزوم

هاي آزموندر بخش متدولوژي اختصاصی مطالعات تعیین ارزش 

اسـتاندارد طلایـی   آزمـون ، عدم تعریـف کامـل   )n=22(تشخیصی 

گر از نتـایج  ، عدم توضیح دقیق نحوه کورسازي فرد مشاهده%)43(

ترین ایـرادات مشـاهده شـده    شایع%) 83(استاندارد طلایی آزمون

  .است

 (CI)ت، عدم استفاده از فاصله اطمینـان  دربخش نتایج کل مقالا

هـاي  ، عدم استفاده از شاخص%)90(هاي توصیفیدر ارائه شاخص

 ,Rate Ratio ,Odds Ratioتحلیلـی در صـورت نیـاز نظیـر    

Risk Ratio)73 (%در . اسـت ترین ایرادات مشـاهده شـده   شایع

ها و نمودارها، عدم تنظـیم صـحیح عنـوان    بخش استفاده از جدول

، عـدم رعایـت نکـات منفـی در تهیـه بدنـه جـداول       %)46(جدول

، تهیه زیرنویس براي جداولی که نیـاز بـه زیرنـویس ندارنـد    %)39(

و عدم تنظـیم  %) 21(، عدم نگارش صحیح زیرنویس جداول%)33(

شـایعترین ایـرادات مشـاهده شـده      ،%)48(صحیح عنوان نمودارها

  .است

ی مقـالات داخلـی،   براساس محل چاپ یعن ،پس از اینکه مقالات

مقالات خارجی نمایه شده و مقالات خـارجی نمایـه نشـده از یـک     

ق تمام سوالات پرسشنامه با یکـدیگر  ببر ط ،دیگر تفکیک گردیدند

پرسشنامه با هم از لحـاظ   16و  15مقایسه شدند که تنها در سوال 

نتایج جدول دو . آمده است 2نتایج در جدول . آماري متفاوت بودند
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  ترین ایرادات مشاهده شده در بخش متدولوژي عمومی مقالات توزیع شایع -1جدول 

  درصد  تعداد پاسخ منفی  تعداد واجد شرایط  ایرادات موجود

  73  130  179    هایک در ابتداي بخش مواد و روشاشاره به نوع مطالعه اپیدمیولوژ

  61  94  154  گیري اشاره به نحوه نمونه

  95  146  154  اشاره به نحوه محاسبه حجم نمونه 

  96  148  154  ذکر فرمول محاسبه حجم نمونه 

  15  25  173  اشاره به نحوه سنجش روایی ابزار گردآوري اطلاعات

  36  62  171  زار گردآوري اطلاعاتاشاره به نحوه سنجش پایایی اب

  27  43  159  هاي آماري مورد استفاده در صورت انجام آنالیز دو یا چند متغیرهذکر نام تست

  58  98  168  افزار آماري مورد استفادهذکر نام نرم

  46  40  86  هاي انسانینامه آگاهانه کتبی از آزمودنیاشاره به اخذ رضایت

  62  40  64  ايته اخلاق منطقهاشاره به اخذ مجوز از کمی

  71  20  28  هاي اخلاقی مربوط به حیوانات آزمایشگاهیذکر رعایت پروتکل

پرسشنامه  16و  15مقالات پزشکی چاپ شده دانشگاه علوم پزشکی شیراز در نشریات داخلی و خارجی بر اساس سوالات  مقایسه -2جدول 

  داخلی  خارجی نمایه نشدهخارجی نمایه شده

  pدار مق

خیر  بلیخیربلیخیربلی  پاسخ سوالات

درصدتعداددرصدتعداددرصدتعداددرصدتعداددرصدتعداددرصدتعداد  

  176/58124/41131/37229/62167/7263/27025/0  *15سوال 

  135/56105/4337/10253/8985/6155/38001/0  †16سوال 
*

آیا به این امر اشاره شده است؟  ،نیاز به اخذ رضایت نامه کتبی آگاهانه از شرکت کنندگان در تحقیقدر صورت :15سوال 
†

در صورت نیاز به اخذ مجوز از :16سوال 

آیا به این امر اشاره شده است؟ ،ايکمیته اخلاق منطقه

دهد که مقالات چاپ شده در نشریات خارجی نمایه شده نشان می

ــد و    ــاري ندارن ــا یکــدیگر تفــاوتی از نظــر آم و نشــریات داخلــی ب

تنها بخاطر گروه نشریات خـارجی نمایـه نشـده     ،داري آزمونمعنی

تـر  ها از مقالات دیگر پـایین داري در این زمینهاست که بطور معنی

  .   هستند

  بحث 

قسـمت  تـوان چنـین گفـت کـه در    مـی  بر اساس نتایج حاصـله 

بیشـترین ایـراد در بخـش مربـوط بـه       ،متدولوژي عمومی مقـالات 

درصـد   95گیري و محاسبه حجم نمونه است که در بـیش از  نمونه

در مقالاتی کـه ذکـر مسـایل    . مورد غفلت قرار گرفته است ،مقالات

از درصـد   50نزدیک بـه   ،الزامی بوده است ها در آن اخلاقی تحقیق

الات دچار نقصـان هسـتند و ایـن مسـئله نقطـه ضـعف بزرگـی        مق

البته باید خاطر نشان کرد که بیان اخـذ رضـایت نامـه    . خواهد بود

خواسـت  شاید این مسئله بخاطر در. آگاهانه برابر با انجام آن نیست

کمترین اشکال در این بخش از مقالات . نشریه مورد نظر بوده است

هـاي  وایی ابزار و ذکـر نـام آزمـون   مربوط به ر) متدولوژي عمومی(

صـحت اسـتعمال    ،البتـه بخـاطر مشـکلات تکنیکـی    . اسـت آماري 

هاي آماري در این تحقیق مد نظـر قـرار نگرفـت و تنهـا بـه      آزمون

  .ها در قسمت روش مقاله بسنده گردیدوجود نام آزمون

در متدولوژي اختصاصی هـم مشـکلات زیـادي وجـود دارد کـه      

مربوط به عدم اشـاره دقیـق    ،درصد 23ا کمترین درصد مشکلات ب

در . شـاهدي اسـت   -به منبع انتخاب گروه مورد، در مطالعات مورد

درصد اشکالات اختصاصی روش مطالعه از این هـم   ،سایر مطالعات

  .    رسدمی 90به  حتی در مواردي این درصد.بیشتر است

موضوع بررسی رشد کمی وکیفی مقالات پزشکی کشور ایران، از 

عزیـزي و  .)14(هـا پـیش مـورد علاقـه محققـان بـوده اسـت       سال

اي با بررسی مقالات پزشکی ایرانی چـاپ شـده   همکاران در مطالعه

نتیجـه   ،مـیلادي  2002تا  1992هاي در مجلات خارجی طی سال

اند که مقالات مذکور هم از نظر کمـی و هـم از نظـر کیفـی     گرفته

ر اسـت کـه شـاخص مـورد     البته لازم بـه ذک ـ . )15(اندارتقاء یافته

 Impactاستفاده در این پژوهش جهت ارزیابی کیفیت مقـالات،  

Factor حال آنکه  ؛اندمجلاتی بوده است که در آن منتشر گردیده

این شاخص نشان دهنده کیفیت مجلات علمی است و نـه کیفیـت   

  . )16(مقالات

انـد  در پژوهشی دیگر، کوثریان و همکاران به این نتیجـه رسـیده  
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ه کیفیت و کمیت مقالات اعضاي دانشگاه علوم پزشکی مازنـدران  ک

لیکن به نظر . )17(ارتقاء یافته است 1384تا  1371هاي طی سال

تنها به سـه   "هامواد و روش"آنان در ارزشیابی قسمت  که رسدمی

یعنی قابلیـت تکرارپـذیري توسـط محققـین دیگـر، معرفـی       نکته،

ــه و ذ  روش ــار رفت ــه ک ــاري ب ــاي آم ــه  ه ــوع مطالع ــحیح ن ــر ص ک

حـال آنکـه در    ؛انداپیدمیولوژیک در ابتداي این بخش بسنده نموده

تـري را مـورد   مقالات، نکات بیشتر و دقیق "نتایج"بررسی قسمت 

  . اندبررسی قرار داده

در مطالعه حاضر، بررسی مقالات مورد مطالعـه، حـاکی از وجـود    

شـامل  ("هـا مـواد و روش "هـاي  نواقص و ایرادات ذیـل در بخـش  

  : است"نتایج "و) متدولوژي عمومی و اختصاصی

  گیري عدم توجه کافی به بحث نمونه -1

هـا، روایـی و   عدم توجه کافی به موضوع ابزار گـردآوري داده  -2

  ها پایایی آن

 ؛هـاي علـوم پزشـکی   عدم ذکر ملاحظات اخلاقی در پژوهش -3

ده بـا هـم   نتایج نشان داد که مقالات داخلـی و خـارجی نمایـه ش ـ   

دهد که کیفیت نشریات داخلی این مسئله نشان می. تفاوتی ندارند

به نشریات خارجی نمایه شده نزدیک شده است و نباید چاپ مقاله 

چرا کـه بـر اسـاس آیـین نامـه ارتقـاي       . ها را کوچک شمرددر آن

چاپ مقاله در اکثر نشریات داخلی تنها دو امتیـاز پژوهشـی    ،جدید

  . داشت دهیات علمی خواهبراي ارتقاي عضو 

ویــژه  ،هــاي صــحیح اپیــدمیولوژیکعــدم رعایــت چــارچوب -4

شـاهدي، کوهـورت، کارآزمـایی     –مطالعات توصیفی، مقطعی، مورد

  هاي جدید آزمونبالینی، تجربی و تعیین ارزش تشخیصی 

  هاي آمار توصیفی و تحلیلی عدم کاربرد صحیح شاخص -5

  ول و نمودارها عدم رعایت نکات فنی تهیه جدا -6

تـوان در برخـی نکـات ذیـل     علل احتمالی ایـرادات فـوق را مـی   

  :جستجو کرد

عدم استفاده کافی اعضاي هیأت علمی دانشـکده پزشـکی از    -1

  نویسیهاي اپیدمیولوژي، آمارحیاتی و مقالهمشاوره

هاي مـدون ضـمن خـدمت در زمینـه     کمبود یا عدم آموزش -2

  Scientific Writingروش تحقیق پیشرفته و 

البته لازم به ذکر است که با وجود تمام نواقص مشاهده شـده در  

مقالات بررسی شده ، این مقالات موفق به انتشار در مجلات معتبر 

لیکن نکته حائز اهمیت این اسـت کـه   . اندداخلی و خارجی گردیده

گر چـه  هدف از انجام پژوهش و انتشار نتایج آن توسط یک پژوهش

  شد؟ تواند بامی

چنانچه صرف انتشار مقالـه در یـک مجلـه معتبـر علمـی کـافی       

تنها تأمین نظر سردبیران و داوران  که رسددانسته شود، به نظر می

اما، امروزه آنچه ذهن نخبگان علمـی و  .نشریات پزشکی کافی باشد

سازان حیطه سلامت را به خود مشغول داشته است، ایجـاد  سیاست

به همـین دلیـل    است؛"عمل"با  "وهشپژ"نوعی پل ارتباطی بین 

 (Knowledge Translation)مفاهیمی نظیر ترجمان دانش

ــت     ــه اس ــرار گرفت ــه ق ــورد توج ــی آن م ــوري و عمل ــانی تئ و مب

)20،19،18( .  

انتشار یک مقاله در یک مجلـه علمـی بـه عنـوان انتشـار دانـش       

(Knowledge Dissemination)     تنها حلقـه اي از زنجیـره

ش است و بدیهی است که یک مقاله علمی بـراي ورود  ترجمان دان

ــش     ــال دان ــر انتق ــاربردي نظی ــث ک ــه مباح  Knowledge)ب

Transferring) ســـازي دانـــش  ، پیـــاده(Knowledge 

Implementation)  و اســتفاده از پــژوهش(Research 

Utilization) طراحی صحیح اپیدمیولوژیک، نتایج آماري باید از

در غیــر  ؛ارش علمــی برخــوردار باشــدمعتبــر و اصــول صــحیح نگــ

ــت    ــد داش ــش نخواه ــال دان ــه انتق ــاهی در چرخ ــورت جایگ اینص

نگاهی به انبوه مقالاتی که علیرغم انتشار در مجـلات  ). 20،19،18(

ــاي     ــتناد در مروره ــتفاده و اس ــرایط اس ــد ش ــی، واج ــر علم معتب

، متا آنالیزهـا و راهنماهـاي    (Systematic Reviews)مندنظام

ند، خـود شـاهد ایـن    یسـت ن(Guidelines)درمانی تشخیصی و 

  .مدعا است

  گیري نتیجه

هـا  هـاي پژوهشـی دانشـگاه   در نهایت به تصمیم سـازان فعالیـت  

  :گرددتوصیه می

هـاي  اکنون که رشد کمی مقالات چشمگیر بوده و پیشـرفت  -1

زمان آن رسیده که به رشد کیفی مقالات  ،خوبی حاصل شده است

شـرکت محققـان در    ،هاي اخیرشاید در سال .بیشتر پرداخته شود

هاي روش تحقیق گامی موثر در پیشرفت کمی مقالات و تـا  کارگاه

امـا اکنـون زمـان آن     ،حدودي افزایش کیفیت تحقیقات بوده است

هـاي  Curriculumرسیده است که بازنگري در محتوا و تـدوین  

 هاي روش تحقیق پیشـرفته و نگـارش  جدید آموزشی جهت کارگاه

  .پرداخته شود(Scientific Writing)علمی 

در صورت لـزوم  و "تشویق"ایجاد سازوکارهاي قانونی جهت  -2

هاي اعضاي هیات علمی به شرکت در کارگاه "الزام"راهکاري براي 

هـاي  برگـزاري دوره  بـه  بخصـوص . فوق الذکر مد نظـر قـرار گیـرد   

یل گیـري و مسـا  آموزش مـدون در زمینـه مسـایل آمـاري، نمونـه     

  .اخلاقی تحقیق، بیشتر توجه شود
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نگارش و تـدوین جـزوات و کتـب آموزشـی در زمینـه روش       -3

تحقیق پیشرفته و نگارش علمی جهت استفاده آن گروه از اعضـاي  

هیات علمی که به علت کثرت مشغله درمانی، اجرایـی و آموزشـی   

  .ها نیستند تشویق گرددقادر به شرکت در کارگاه

سبت به کیفیت نشـریات داخلـی و فارسـی    لان نؤدیدگاه مس -4

  .زبان مورد بازنگري قرار گیرد
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