
 

 .44-06 اتصفح: 4 شمارۀ ،8 ۀدور ،3193 ايران؛ اپيدميولوژي تخصصيمجله 

 یپژوهش مقاله

 – 7831در سال  ،گزیدگی در جنوب غرب ایران عقرب بررسی اپیدمیولوژیک

 مراقبت یک ساله

 1مسعود انتظاری اصل، 2اسلامیلیلی ، 3زاده فر عیسیخاطره 
 ، ایراندانشگاه علوم پزشکی اردبیل ،مرکز توسعه آموزش پزشکی ،متخصص پزشکی اجتماعی 1
 ، ایرانگلستانفوق تخصص گوارش دانشگاه علوم پزشکی 2
 ، ایراندانشیار گروه بیهوشی دانشگاه علوم پزشکی اردبیل3

  m.entezari@arums.ac.ir:پست الکترونیک، 61121512110: تلفن، بیهوشیگروه  ،اتاق عمل ،بیمارستان امام خمینی، اردیبل ، نشانی:مسعود انتظاری اصل :مسئوله نویسند

 5/7/05 :پذیرش، 51/51/09 :دریافت تاریخ

. شتهر رامهرمتز   استت  در برخی مناطق ایران آسایش افرادتهدیدگر سلامت و گزیدگی یکی از معضلات بهداشتی و  عقرب:و اهداف مقدمه

توصتف    هتد  ایتن ملالعته     افتتد.  متی گزیتدگی درآن اتاتا     عقربموارد آماریکی از شهرهای استان خوزستان است که یکی از بالاترین 

 .  استگزیده در این شهر  عقرباطلاعات اپفدمفولوژیک و دموگراففک افراد 

از   گزیدگی در شهر رامهرمز در طول یک ستال  عقرب و اپفدمفولوژیکهای دموگراففک  یافتهنگر  گذشتهدر این ملالعه توصفای  :روش كار

 .  شدبررسی  5837تا اول فروردین  5831اول فروردین

%( 1/50گزیتدگی در خترداد     عقترب % آنان ساکن مناطق روستایی بودند. بفشترین مفزان  11 کهنار بودند  8700تعداد قربانفان  :نتايج

 ه بتود اتاتا  افتتاد  ویتژه انتدا  تاتتانی     هبت   %( 8/73  اهت  انتدا  هتا در   گتز  و اغلب  %(83بودند  55-89بفشتر افراد در گروه سنی  بود.

 شتده زرد بودنتد   دیتده هتای   عقترب اغلتب   %( رخ دادنتد. 8/88صتح     1بعد از ظهر تتا   1بفن ساعت   ها اساساً طی شب گز %(. 1/89 

 دیتده  آسفب % موارد عقربی مشاهده نشده بود.نسحت جنسی زنان به مردان1/88و در  دیده شده %موارد عقرب سفاه1/51در  و %(0/11 

  .P)= 995/9  بود بفشتر مراجعۀ زنان ساعت بود که تأخفر زمانی 1/5  زمانی مراجعه به اورژانس از زمان گز ۀمفان بود. 5به  1/5

توانتد از   متی   گزیتدگی  عقترب ویتژه بته   و لزو  توجته   اهمفت ۀدربارکردن مرد   آگاه برایآموزشی ۀبرنامیک تدوین و اجرای  گيري: نتيجه

 گزیتدگی  عقترب ثر ؤمت ستر    آنتتی آمتادگی پزشتکان و در دستترو بتودن     افتزایش  همتراه بتا    آگاهی عمومی ارتقای . پفامدهای آن بکاهد

 آیند. شمار می گزیدگی به های مهم در کنترل پفامدهای عقرب شاخص

 جنوب  ایرانیدگی  اپفدمفولوژی  گز عقربعقرب   :كليدي واژگان

 مقدمه

که  استتوسط عنکحوتفان   گزنوعترین  گزیدگی مهم عقرب

های  مفر کودکان در بسفاری از قسمت و مرگبفماری و  موجب

شر  مدیترانه  آمریکای مرکزی و جنوبی آسفا و آفریقای شمالی و 

 (.  5 شود  جنوبی می

 استگزیدگی در مناطق گرمسفری و نفمه گرمسفری شایع  عقرب

در بسفاری از  عنوان یک مشکل بهداشتی بهو همچنان ( 1 

سم عقرب از پپتفدهای  .است تداو  یافتههای دنفا  قسمت

کننده تشکفل  فلجکشنده و  وآثارنوروتوکسفک با وزن ملکولی پایفن 

 (.8 8  است شده

 راهحرد  عقرب ۀویژهای  گونهدرمان ضد سم مخصوص 

 (. 1 1 است  گزیدگی عقربشده برای  پذیرفته

گرمسفری  ۀمنلق  ایرانخوزستان استانی در جنوب غربی 

یک  گزیدگی عقربکه در این استان  استنزدیک خلفج فارو 

 (.7  است کودکانویژه در  هب  مشکل بهداشتی عمده

استان خوزستان از غرب با عرا  و از جنوب با خلفج فارو 

-53معتدل با متوسط حرارت  یزمستان این استان است.همسایه 

گر  و مرطوب با  یو تابستان در دی ماه گراد سانتیدرجه  7

 گراد در تفر ماه دارد. سانتیدرجه  83حرارت بفش از 

آن ۀگون 1گونه عقرب در ایران وجود دارد که  18بفش از 

 .(3  اهمفت پزشکی دارندند ا و سمی خلرناک

HemiscorpiusLepturus از نظر پزشکی  عقرب ۀگون ترین مهم  

و با شکل رددامتر  سانتی 0که معمولاً طول کمتر از  در ایران است

 شود. میآسانی تشخفص داده  به    خوددُ تسحف  شکلِ ویژۀ

که از دهد  رخ میوسفله انواعی  هها ب  گزیدگی عقرب بفشترچون 
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های  بالفنی و دادهآثار  بنابراین نظر طحی مهم نفستند 

 است. نشدهخوبی مشخص  بههای ایرانی  عقرب کاپفدمفولوژی

  زدگی عقرب موارد بروز مفزان شده   انجا  های بررسی به توجه با

 به مورد 751  در استان خوزستان 5870تا  5877 های سال طی

بالفنی  آثار شدت و علایم ظهور .است  بوده نار صدهزار هر ازای

 شرایط گز   عقرب  فصل ۀگون و جنس به بستگی زدگی عقرب

  همچنفن و شده  تزریق زهر ومفزان دفعات گز  جانور  ففزیولوژیک

 (.0دارد   شده  گزیدهفرد  حساسفت ۀدرج و سلامت ضعفت و سن و

انجا   Androctonuscrassicaudaعقرب  توسط اغلب گزیدگی

علت  و است نخوزستا ۀمنلق سفاه های شود که یکی ازعقرب می

 خوزستانمنلقه  های گزیدگی %19و بهار در ها گز  %89%تا81

 سال رد شفراز دانشگاه در که تاقفقی طی .(59 است  تابستان در

 در زدگی عقرب دومفن عامل عقربع نو این  شد   انجا5009

در استان  گزیدگی عقربمفزان شفوع  (.0 است  ایران غربی جنوب

مورد به  5/8  5831خوزستان در بررسی انجا  شده در سال 

 (.55نار ساکن آن استان بود   5999ازای هر 

جغراففایی   ۀمنلقدر این  گزیدگی عقرببا توجه به مفزان بالای 

  گزیدگی عقربهای اپفدمفولوژیک  ویژگیهد  این ملالعه بررسی 

 نوع عقرب  جغراففایی  سن  جنس شامل اطلاعاتی راجع به توزیع 

های مختل  سال  با ماه گزیدگی عقربمال گز  و ارتحاط شفوع 

 مراجعه به مراکز درمانی بود. و گزیدگی عقربزمانی بفن  ۀفاصلو 

 کار روش

 ۀدورکه طی یک  استنگر توصفای  گذشتهحاضر از نوع ۀملالع

با   5837تا اول فروردین  5831از اول فروردین   یک ساله

کننده به اورژانس بفمارستان اما   مراجعهبفماران  ۀپروندبررسی 

خمفنی شهرستان رامهرمز انجا  شد. شهرستان رامهرمز در شر  

اری مرکز آمار ایران  شم سرواقع شده و بنابر  خوزستاناستان 

 ۰۰۲۹۹ ۵۸۳۱جمعفت بخش مرکزی شهرستان رامهرمز در سال 

بفمار  براساو اظهارات خودِ گزیدگی عقرباست. تشخفص  بودهنار 

پزشکی بفماران مرور شد  ۀپروندمحنی بر گز  توسط عقرب بود. 

اطلاعاتی  دربردارندۀ  نامه پرسشهای مورد نفاز از طریق یک  دادهو 

رنگ عقرب   سن  جنس  تاریخ گز   مال گز  در اندا   ۀباردر

زمانی از  ۀفاصلو   از لااظ شهر و روستا بودن  جغراففایی ۀمنلق

ثحت شد.کل بفماران  زمان گز  تا مراجعه به اورژانس

مورد بودند که همگی  8700کننده در این تاریخ حدود  مراجعه

رود سر  ضد وارد ملالعه شدند و این بفماران جملگی در بدو و

شده توسط انستفتو پاستور  دگزامتازون و پرومتازین یا  تولفدعقرب 

کلرفنفرآمفن وریدی را طحق پروتکل درمانی مسمومفت مالی 

 ۀسابقافرادی که  برایتزریق سر  ضد عقرب  دریافت کرده بودند.

و  بودند یا رضایت نداده ندداشتحساسفت به سر  ضد عقرب 

ها از تست  نسحت ۀمقایسمنظور  به. ه بودانجا  نشدبارداردر زنان نفز

chi-square  ها از  مفانگفن ۀمقایسو برایT-test  .استااده شد

 دار در نظر گرفته شد.   معنی  91/9نتایج در سل  کمتر از 

 ها یافته

یک سال  طیکه  گزیدگی عقربنار مورد 8700  هملالعدر این 

  ددنرامهرمز مراجعه کرده بوبه اورژانس بفمارستان اما  خمفنی 

توزیع  ۀدهند نشانها  دادهتجزیه وتالفل  .شدندتجزیه و تالفل 

بر اساو سن  جنس  مال سکونت  مال  گزیدگی عقربموارد 

 . است 5 شماره ملابق جدول  گز  و ساعت گز 

یک الگوی فصلی با  ۀدهند نشان گزیدگی عقربتعداد موارد 

% بود و 1/85 با % و پایفز88تابستان بامفزان بروز بالاتر در فصول 

% در زمستان مشاهده شد.  5/8با  گزیدگی عقربکمترین مفزان 

بالاترین مفزان گز    های سال ماهاز نظر  گزیدگی عقربتوزیع  در

 (.5شماره  نمودار  % در خرداد ماه اتاا  افتاده بود1/50با 

 سال 15-89های سنی  در گروه گزیدگی عقربموارد  بفشتر

شماره   جدول مشاهده شد %(1/18  سال 55-19%( و 1/18 

% بفشتر از 8/1و  بودسال  59% بفماران کمتر از 5/58سن . (5

سال بود.  598سال تا  5سنی از  ۀمادود سال سن داشتند. 79

% و 8/18زن یا  1913  5به  1/5نسحت جنسی زنان به مردان 

نار( از مناطق  1511% موارد  11%( بود و 1/81مرد یا  5785

بعد از ظهر  1در شب بفن ساعت   روستایی بودند. گزیدگی اغلب

زمانی که مرد  در خواب بودند و از اوایل   %(8/88صح    1و 

 نمودار  ه بود%( رخ داد 7/89   ظهر 51تا  1یعنی   صح 

 (.1شماره

 ویژه در پاها( و به% موارد در اندا  تاتانی   1/89درمال گز  

% موارد در اندا  فوقانی بود که نسحت به موارد گز  0/87

 993/9P  بود آشکار یتااوت ۀدهند نشان  % موارد1/1با   سروگردن

= .) 

تا مراجعه به اورژانس  گزیدگی عقربزمانی بفن  ۀفاصل ۀمفان

% موارد 1/13در  بود. (511تا  1/9بفن  ۀمادودساعت   1/5

که  حالی در. (8شماره  نمودار  ساعت بود 1زمان مراجعه کمتر از 

زنان با  ساعت بود. 8% افراد بفشتر از 88ۀمراجعدر خفر أتزمان 

  ساعت برای مردان 81/8در مقابل   ساعت 8/1مفانگفن زمانی 

 (.  = 995/9Pبفشتری به اورژانس مراجعه کرده بودند   خفر أتبا 
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  1331در ،در شهرستان رامهرمز های مختلف سال ماهبر اساس  گزیدگی عقربپراکندگی -1شماره  نمودار 

 گزیدگی عقرببا های اپیدمیولوژیكی بیماران  ویژگی -1 شماره جدول
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 ساعت گزش

 قحل از ظهر 78-5

 بعد از ظهر 73-78

 صح  5بعد از ظهر تا  73

 زمان نا معلو 

 
7755 
587 
7538 
587 

 

1/86 

1/78 

8/55 

8/77 

 

 
 

 روز شبانه های تساعاساس   بر ،گزیدگی عقربتوزیع زمانی  - 2شماره  نمودار

 

 

 و مراجعه به اورژانس گزیدگی عقرببین  یزمانفاصله  عیتوز – 3شماره  نمودار

نار( چندین بار در طول  503% افراد  1 بفماران  ۀهماز مفان 

% این افراد 11بودند که  شده گزیدگی عقربدچاراین یک سال 

این افراد دو بار و بقفه افراد بفش از ( 517%  38. ندنث بودؤم

 اند. بودهگزیده شده دوبار 

توسط مرد  از نوع عقرب زرد بفشترین نوع عقرب گزار  شده 

عقرب را   گزیدگی عقرب% افراد در زمان 1/88%( و 0/11بود  

 ای سکونت بفماران رابله ۀمنلقبفن نوع عقرب و  بودند. ندیده

% عقرب سفاه و 31که حدود  ای گونه به .دار وجود داشت معنی

 .= P)995/9  روستایی مشاهده شد ۀمنلق% عقرب زرد در 11

زمان مراجعه به اورژانس در مورد عقرب زرد در خفر أتمفزان 
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 ساعت بود 3/1ساعت بفشتر از عقرب سفاه با  3/8با

 995/9(P =.  عقرب به  نشدن  دیدهزمانی در صورت خفر أتاین

 رسفد. میساعت  1/3

 درد مال گز   هنگا  مراجعه  بفماران ترین علایم شایع

 سرخی مال گز %( و 8/57  تور  %( 1/1  تاول %( 5/80 

 پفامدهایبا  یمارفب کننده  مراجعهدر بفن بفماران  %( بود.1/78 

 شاهده نشد.م  هفکل ییمانند نارسا  دیشد
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 بحث
ویژه  هب  کشورهابرخی مشکل بهداشتی عمده در  گزیدگی عقرب

 (.55  استمناطق گرمسفری و نفمه گرمسفری  کشورهای

که مرد  وحشت است  ییها و آزارها آسفبیکی از  گزیدگی عقرب

 از حاصل ترو زفن و گز از  ناشیدرد  زیادی از آن دارند 

 شود. میبفماران در این بسفار و اضلراب  تروموجب  ها شنفده

سحب شرایط اقلفمی و آب و هوایی دارای   بهاستان خوزستان 

 (.1 است در کشور  گزیدگی عقرب شفوعمفزان بالای 

 های  اپفدمفولوژیک ویژگیکه  اند نشان دادهپفشفن های هملالع

 (.51 8 1  کند میاز کشوری به کشور دیگر فر   گزیدگی عقرب

 در افراد گزیدگی عقرب% موارد 83حدود   حاضر ۀملالعدر 

سال حدود  79که افراد بالای  حالی در  شده دیدسال  89-55 

% موارد  58 سال حدود 59% موارد و کودکان زیر 8/1

کاهش خلر با افزایش گر  نشانکه  داد میشده را تشکفل  گزار 

موارد  بفشتر  دیگر های هملالعدر  .استسالگی  89سن بعد از 

است   شدهسال و بالاتر دیده  51گز  در گروه سنی 

انجا   1998ای که در برزیل در  در ملالعه ( و58 58 55 1 

شده بفان  1/88 ±8/53گزیدگی عقربمفانگفن سنی   شده بود

که در  حالی در خوانی دارد. همحاضر  ۀملالع(که با 51  بود

در ایران  1997زاده و همکاران در سال  پفپلای که توسط  ملالعه

سال  51-59در کودکان زیر  بروز بفشترین مفزان  شدانجا  

 (.59 شد گزار  

های سنی  دار بفن دو گروه جنسی در گروه معنی یکه تااوت این با

است   ده نشدهدی پفشفن های هملالعمختل  در بسفاری از 

شده  گزار حاضر مفزان موارد  ۀملالع(  در 59 55 51 58 57 

های بعضی از  یافتهکه با  است  در مفان زنان بفشتر از مردان بوده

 ها هملالعبرخی در اگرچه   ( همخوانی دارد19 50 53  ها هملالع

و موارد محتلا در مفان مردان  گزار  شدهاین نسحت برعکس نفز

 .(51  استبفشتر از زنان 

 دادند می% مال گز  را تشکفل 73ها تقریحاً  اندا 

که نواحی درگفر  هایی هملالعتاتانی( که با دیگر  های ویژه اندا  ه ب

 داشتتااوتی ن  اند بدن را اندا  معرفی کرده

 1 59 55 51 58 58 15 .) 

 بفشترها معمولاً در  اندا ها شاید به این دلفل باشد که  یافتهاین 

در بفشتر  رو  این و ازشوند  میهای دستی و حرکتی استااده   فعالفت

های  ر قسمتدیگگفرند و گز  در  میمعرض گز  بفشتر قرار 

 افتد.  میدر زمان استراحت و خواب اتاا    سر و گردن انندم  بدن

%( 1/50بفشترین مفزان گز  در خرداد ماه اتاا  افتاده بود  

که احتمالاً ناشی از این حقفقت است که فعالفت عقرب در این ماه 

را دیگر هم این موضوع  های هملالعهای  یافته .یابد میگر  افزایش 

کمترین مفزان گز  هم  .(15 19 51 51 59  کنند تأیفد می

دیگر بفشترین مفزان گز   های هملالع. در گزار  شددر زمستان 

در مکزیک از   (1در تونس از خرداد تا شهریور  صورت زیر است: به

و در عربستان  (51در ترکفه در تابستان    (58  خرداد تا مهر

  که در برزیل در تما  طول سال حالی در .(58  سعودی در خرداد

 (.11  شود میده دیدر مرداد  مواردبفشترین 

پزشکان   بفمارستان ال معمولروحاضر طحق  ۀملالعدر 

داروهای زیر را برای بفماران در بدو ورود به اورژانس تجویز 

شده توسط انستفتو پاستور    تولفدکردند: سر  ضد عقرب  می

 دگزامتازون و پرومتازین یا کلرفنفرآمفن وریدی.

با توجه به تأخفر زمانی مراجعه بفماران به اورژانس حدود 

ساعت اول گز  تات درمان با سر  ضد  1% افراد در 1/13

ساعت اول و  18% در 07حدود   عقرب قرار گرفتند و در مجموع

تأخفر زمانی مشابه بفن گز   ساعت سر  گرفتند. 18بقفه بعد از 

 شدهگزار  نفز دیگر  های هملالعو تجویز سر  ضد عقرب در 

 1991مکزیک در ای که در  ملالعهدر  .(18 18 59 1  است 

دقفقه  89% موارد کمتر از 83این تأخفر زمانی در   انجا  شده بود

از اهمفت ناآگاهی (. شاید علت این تأخفر ناشی از 58  بود

تر درمان یا مشکلات مربوط به عد  توانایی  سریعدریافت هرچه 

علت وجود موانع مالی یا دسترسی  به  مراجعه به اورژانس

کردن  آگاهجغراففایی بوده باشد. شاید یک عملفات آموزشی برای 

  گزیدگی عقربدنحال  به درمانی  اهمفت دریافت اقدامات ازمرد  

 باشد.ثر ؤمآن  پفامدهایمراجعه و  دردر کاهش این تأخفر 

کرده زنان با تأخفر زمانی بفشتری مراجعه   حاضر ۀملالعدر 

انجا   1991که در مکزیک در  استای  ملالعهکه برخلا   ودندب

های اجتماعی و  مادودیتاحتمالاً دلفل این تأخفر  .(58  شده بود

 .استفرهنگی زنان در این جامعه 

عقرب گز  توسط شده در ه دیدتأخفر زمانی   ملالعهاین در 

 زرد بفشتر از عقرب سفاه بود که احتمالاً ناشی از ترو و وحشتی

 است که مرد  بومی از عقرب سفاه دارند.

آوری  جمعهای  اشتحاهنگر تات تأثفر  گذشته های هملالعتما  

  شده و همچنفن  آوری جمعاطلاعات و یا ناقص بودن اطلاعات 

حاضر نفز از این امر  ۀملالعد که نها قرار می گفر ناکامل بودن آن

 مستثنی نفست.

 ۀجامعدر سل   گزیدگی عقربموارد  ۀهمکه  با توجه به این
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مفزان   کنند نمیمورد ملالعه به مراکز مراقحت سلامت مراجعه 

های  مادودیت رغم به درستی گزار  نخواهد شد. بهموارد ابتلا 

تواند در دیگر  توصفای می ۀملالعنتایج حاصل از این  شده  گاته

در داخل ایران و دیگر کشورهای   از نظر جغراففایی  مناطق مشابه

 برایراهنمایی عنوان  بهتواند  می  و همچنفن باشدهمسایه مافد 

 گزیدگی عقرببرای پفشگفری و کاهش مفزان   ای مداخلهاقدامات 

این اطلاعات در شناسایی افرادی که نفاز  این  بر افزون .کار رود به

در  نفز دارند و  گزیدگی عقربپفشگفری و درمان  بارۀبه آموز  در

فراهم کردن  برایتخصفص منابع و بهداشتین امراقحآموز  

کننده  کمکتواند  می  گزیدگی عقربهای ضروری در مواقع  مراقحت

 باشد. 

 گیری نتیجه

آن باید  پفامدهایو  گزیدگی عقربمنظور کاهش مفزان  به

و سر  ضد عقرب  ودشبفشتر  گزیدگی عقرب بارۀآگاهی مرد  در

که از نظر  ای قرار گفرد مداو  در اختفار مراکز بهداشتیطور  به

و  اند بفشتری مواجه گزیدگی عقربجغراففایی با مفزان موارد 

های  گونه ۀزمفنکارکنان بهداشتی باید اطلاعات طحی خود را در 

ارتقا دهند. همچنفن لاز   گزیدگی عقربمختل  عقرب و درمان 

بلند کردن  پوشفدن کاش ن مانند  رفتارهای پرخلر کودکان است

عقرب و ...که باعث افزایش  ۀلانها و بازی کردن با  سنگ

 ملالب .کنترل و کاسته شود  شود میدر کودکان  گزیدگی عقرب

از   آموزشی کمک توان با استااده از ابزارهای در این باره را  می

و در مدارو و اماکن  منتشر کرد  قحفل پوسترها و بروشورها

های  رسانهتوان از  می  همچنفن .دادقرار عمومی در اختفار مرد  

در این زمفنه  رسانی بفشتر اطلاع برایمانند صدا و سفما   عمومی

 استااده کرد.
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Epidemiology of Scorpionism in southwest, Iran, 2008  
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Background & Objectives: The scorpionism is one of the important public health problem in several parts of the world 
becauseeither incidence or severity of envenomations is high and managed with difficulty by health services. The 
aim of this study was to describe the epidemiological and demographic information among humans stung by 
scorpion in Ramhormoz, Iran. 

Methods: In this analytic-descriptive study relevant information were gathered from Imam Khomeini hospital in 
Ramhormoz, from April 2007 to April 2008. 

Results: There were 3799 scorpion victims, 56% were from rural areas. Approximately 20 percent of the sting 
cases occurred in the month of July (the height temperature in this region). Near 50 percent of victims were 
between 11-30 years. Most of the stings were seen in exposed extremities (78.4%) mainly in the lower limbs 
(89.1%). Stings mainly occurred at night between 1 p.m. and 1 a.m (88.8%). The scorpions’ spices were, 18.0% 
yellow, 12.5% black and 34.6% unknown colors, respectively. The median time from sting to admission to the 
emergency room (patient delay) was 1.5 hour. 

Conclusion: It is suggested that informing people with educational campaign about the importance of receiving 
prompt attention following a scorpion sting has potential value in reducing complications in the emergency room. 
We would advise that public awareness and physician readiness combined with the availability of effective 
antivenom significantly reduced lethality in this region. 

Keywords: Scorpion, Epidemiology, Envenomation, Scorpionism, South, Iran 
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