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Abstract  
This short speech is on attempt to obtain a deeper 
understanding of the world of existence and 
discover the mysteries hidden behind this scenery. 
Nature is a phenomenon (a creature) and God is 
the Creator of this tremendous masterpiece, 
therefore it continuously moves forward with a 
harmonious motion as an intellectual system. The 
hope, then, is that humans can find themselves a 
part of this unlimited and boundless nature 
through recognition of such harmony and 
grandeur and institute a unity with the world of 
existence, resulting in perfection and bliss for 
humans since the goal and destination of Creation 
is nothing more than that.  
 
Keywords: Nature Laws, Mystery, Balance, 
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  چکیده

سخن، تلاشی است، البته بـه قـدر بضـاعت، در       ن کوتاه   یا
تر از هستی و کشف رمـوز نهفتـه در       قیجهت شناختی عم  

 .د آورنـد  ی ـده و خداونـد پد    ی ـعت، پد یطب. ن ظاهر یپشت ا 
باشـد کـه آدمـی بـا درك      .ن اثر هنري استیتر مین عظ یا
ش را کــه یشــتن خــوین همــاهنگی و عظمتــی، خوینچنــیا

دار شدن یافته و با ب  یرکران است، د  یعت ب ین طب یجزئی از ا  
ن ی ـ اهج ـینداي درون، در اتحاد با هستی، گام بردارد که نت  

ت و هـدف  ی ـکی و کمال انسانی اسـت و غا     یاتحاد همانا ن  
 .ن نخواهد بودیزي جز ایز چیخلقت ن

  
 .فاق، انفسآعت، رمز، تعادل ، مرز،ین طبیقوان: ها واژهکلید 
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  مقدمه
ی از آغـاز  ی ـعـت گرا یعـت و طب یتلاش و لزوم شـناخت طب    

هـاي مختلـف از     گوناگونی در عرصـه  صورخلقت بشر به    
ایـن  . بـروز کـرده اسـت   .... فنـاوري   وجمله هنر، پزشـکی  

افته اسـت کـه از آن     یز امتداد   ین ن یگرایش در تفکرات نو   
ــی  ــه م ــم ب  جمل ــه عل ــوان ب ــونیت ــام از طب (1کی ــت و یاله ع

 آنهـا بـه   هاشاره کرد که هم ـ   ) 1379ژراردن،  ) (تکنولوژي
 چـه امـا آن  .انـد     عت داشـته  ینوعی سعی در شناخت ظاهر طب     

ان آن دارد بازشناسـی رمزهـاي   ی ـکوتـاه سـخن قصـد ب   که  
ن ظاهر است که محققاً در پرتـو نگـاهی          یپنهان در پشت ا   

ــان کــه متفکــران و  (تــر، حاصــل خواهــد شــد   ژرف آنچن
  ).اند د داشتهیز بر اینگونه نگاه تأکیحکماي ما ن

اي که بـر    خود و هماهنگی2عت در برابر دارماي   یم طب یتسل
حاکم بوده اسـت،  )  از گذشته تا به حال     (عت بکر یعالم طب 
دارد و در جسـتجوي پاسـخ،    می ن را به تأمل وا   یزبیانسان ت 

ــ اهتــا کشــف سرچشــم  ــه وجــود ن ی  یــیروین همــاهنگی ب
وسـته آنـرا   یبـرد کـه پ   ن ظـاهر، پـی مـی   یی در پس ا   یماورا

ــت ــابرا. راهنماس ــ آ،نیبن ــالم طبی ــون   یا ع ــه همچ ــت ک ع
ش ی مـوزون بـه پ ـ  وسـته در حرکتـی   یاي هوشمند، پ    منظومه

البته نه در ظاهر، که در کمال  (ی  یتواند راهنما   رود، می   می
باشد مطمئن براي انسـان کـه جزئـی اسـت        ) اخلاق انسانی 

ن یم که ا  یابی م درمی یتر بنگر   چنانکه ژرف    منظومه؟ ایناز
اي دارد کـه همـان حفـظ نظـام و تعـادل و       فـه یمنظومه، وظ 

ن ی ـسـت و ا  ا هماهنگی است که بر تمـام عـالم حکمفرمـا         
کنـد کـه همانـا رسـاندن      فه، قصد و هدفی را دنبال می     یوظ

ن پرسش مطـرح  یحال ا .کی و کمال استیموجودات به ن  
ري، ی ـفه و هدف خطین وظیاست که براي محقق شدن چن     

فـه و هـدف   یعـت وظ ینکه طبیبراي ا  از است؟ ی ن يچه ابزار 
 نیقـوان ««. نی داردیاز بـه قـوان  ی ـخود را در عالم اجرا کند، ن  

ن خداونــد بــراي عــالم یســتند مگــر قــوانیزي نیــچ»عــتیطب
عت هر نظام وجـودي،  یر اسلامی، شریمخلوقاتش، و به تعب   

» عــتین طبیقــوان«ش بـودا،  یدي کــیــر توحی ـر غیــا بــه تعبی ـ
  ).1379نصر، (» ا هستندیدارماهاي اش

  4 و انفس3قوانین طبیعت در آفاق

، نصـر (» الگوهـاي ثابـت   «ا همـان    ی ـعـت و    ین عالم طب  یقوان
اما آنچه که اکنـون در برابـر     . انتها  شمارند و بی    ، بی )1377

دگان حاضر است، به قدر بضـاعت، حاصـل شـاگردي           ید
عت که به حـق، آنچـه بـر      ین طفل نوپاست در کلاس طب     یا

گانه اسـتاد  یر حق تعالی،  یق و تدب  یام رفت، جز به توف      دهید
ري تعدادي یباشد که با ارائه تصو    .ن کلاس، نبوده است   یا
ک ی ـقـت نزد ین حقیتر از ا ن، به فهمی ملموس   ین قوان یز ا ا

ی در درون ی ـرون است، مـا بـه ازا     یم که هر آنچه در ب     یشو
ن ظـاهر  ین، همان رمزهاي نهفته در پشت ا      یانسان دارد و ا   

م بـه  یتـوان  ن رمزهاست که مـی یعت است و با شناخت ا یطب
ن حق و باطل، نائل    یتر از مو از ب      کیص مرزهاي بار  یتشخ

کـه  ) 2-1ریتصـو (ن مرزهـا   ی ـو با حرکـت بـر روي ا       شده  
 .می برستعادل است، به عمل صالحجه آن ینت

 

 

  :بیان رمزي در کویرـ 1تصویر 
شود، هموارترین مسیر حرکت در کویر،  چنانکه در تصویر دیده می

 !پذیر است اي امکان هاي ماسه تپه تنها با راه رفتن بر مرز

  
 بایـد پیمـوده   که) تعـادل(و این همان راهی است      

 .شـود تـا مقصد نمایان گردد
قـتِ از درون مشـهود      یز بود آن زمـان کـه حق       یانگ  چه شگفت 

افتم کـه  ی ـگانه  اسـتاد، مکتـوب      یشده را در لابلاي کلام آن       
  :فرمود می
آفـاق جهـان و     ات قدرت و حکمت خود را در        یما آ «

م تـا  یگـردان  دا و روشـن مـی  ی ـ کـاملاً هو نفوس بندگان، 
بـر  ) امت و رسالتش هـم یخدا و ق(ر شود که  ظاهر و آشکا  
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 مـه خـدا بـر ه  ) قـت کـه  ین حقیهم(ا اي رسول  یآ. حقست
ــموجــودات عــالم پ ــدا و گــواه اســت، کفای ت از برهــان ی

  ).53ه یفصلت، آ (»کند؟ نمی
  :ن اشاره کرده است کهیقت چنین حقیز به ایناصرخسرو ن

  زي که در آفاق موجود است هستی رایهر آن چ«
  »زد سر به سر برخوانی آن بنهاده ادر انفس مثل

عـت و مـا بـه    ین در طبین قـوان ینک به معرفی تعدادي از ا  یا
  :میپرداز ازاي درونی آن در انسان می

  ادب و وقار ~ ـ نظم و هماهنگی 1
   تعادل صفات اخلاقی متضاد~ ـ تضاد 2
    صبر فعال~جیی ـ حرکت تدر3
    مشورت ـ کار گروهی~  ـ وحدت در کثرت4
5د  ـ صتیبه معنو(از ی ن~م( 
 
   ـ نظم و هماهنگی1
نش خداي یدر آفر. دیافریآن هفت آسمان طبقه طبقه را ب    «

گـر نظـر   یپس بار د. نییب ینظمی نم چ خلل و بییرحمان ه 
  »!نی؟یب ا در آسمان شکافی مییآ. کن

  )3آیه : ملک(
سخن از نظم و هماهنگی در جهان هسـتی و پـی بـردن بـه      

ق و ی ـتـر از آن، ظرفـی لا   امحدود و مهماسرار آن، زمانی ن 
ق یــن توفیــر را از داشــتن ایــن حقیــطلبــد کــه ا ب مــییــط

ن عظمت ی قسمتی از ا هق مشاهد یب است و تنها توف    ینص  بی
ور سـاخت و   م را در درونم شعله   ی آتشی عظ  ه جرق ،انتها  بی
چگونگی نظـم،   « !ادینجا تنها محملِی باشد براي فر     ید ا یشا

هر اظهـار  . دهد ل مییعت را تشکیاساس تفکر در مورد طب    
عـت قطعـاً مبتنـی بـر تلقـی و تصـوري          ینظري در مـورد طب    
ن طـرز  ی ـگـر ا یبه عبارت د. میعت داریاست که از نظم طب    

تلقی ما از چگونگی نظام است که اساس شناخت و روش 
عـی مشـخص    یهـاي طب    دهی ـبرخورد ما را بـا تـک تـک پد         

وضع انسان عت و مین رو براي درك کل طبیاز ا . سازد  می
ی که قـرآن ادعـاي   یاز آنجا  .در آن، کاملاً ضروري است    

دگاه خویش ید دین باره دارد، بایعرضه حق کامل را در ا   

ان ی ـق و مشـخص ب ی ـعـت بـه طـور دق     یرا نسبت بـه نظـام طب      
  ).1377رهسپار، (» دینما

است و آن را با کلماتی از   » حییتسب«دگاه قرآن   ینظم از د  
بـراي نشـان دادن   . بکار برده» بحسجد، عبد، سلم، س «ل  یقب

ت محتوم و نظـم     یعت از جبر  ی اجزاء طب  یهاطاعت کامل کل  
ن نظــم را خواسـت و امــر خــدا  یــش و چـون ا یمقـدر از پ ــ

ا ی ـن نظـم را بنـدگی، سـجده         یعت از ا  یروي طب یداند، پ   می
  ).1377رهسپار، (داند  م کامل در برابر خدا مییتسل

ز جنبندگان و ن است ایهر آنچه در آسمانها و زم«
شان تکبر یکنند و ا فرشتگان براي خدا سجده می

  »ورزند نمی
  )49ه یآ: نحل(

کننـد   ح مـی ین اسـت همـه تسـب   یهر چه در آسـمانها و زم ـ  «
  »م استیی که فرمانرواي پاك و عزتمند و حکیبراي خدا

  )1ه یآ: جمعه(
کـار رفتـه اسـت    ه ب ـ» سبح«ري که در آنها یات کثیتعداد آ 

ــهش از کلمــیبــ( د سد قــرآن بــر وجــه یــل بــر تأکیــ، دل)ج
ل از سـبح  ی ـح مصدر بـاب تفع یتسب. ن نظم است یحی ا یتسب

پـس بـه معنـاي شـنا واداشـتن          . اسـت ) به معناي شنا کـرد    (
تر به معناي  قی دق  به طور  ه فوق ی معنی آ  ،نیباشد و بنابرا    می

 ــ  « ــمانها و زم ــه در آس ــدا آنچ ــراي خ ــنا   یب ــه ش ــت ب ن اس
ت موضـوع را دو     ی ـ و اهم  آنچه عظمـت   .است» دارند  وامی

ن نظم و همـاهنگی در  یکند، کشف ما به ازاي ا  چندان می 
اي  نـه یرون اسـت، زم ی ـچرا که آنچه در ب. باطن انسان است 

 .است نوازشگر چشم ظاهر، در جهت گشودن چشم باطن      
ن نظم و  یاي از نمودِ ا     نمونه» وقار و ادب  «د  ینجا شا یو در ا  

  .هماهنگی در درون باشد
بـا  ین نظم ز  ی ا هی، با مشاهد  یباجویه هر چشم ز   به راستی ک  

ار آرزوي آن را بـه    یدر عالم هستی و تأمل در آن، بی اخت        
ــار و ادب«لت اخلاقــی یصــورت فضــ در درون خــود » وق

قـت  یین آرزو به حقی که اها محلم در ینیب پروراند و می    می
شـود    جـاد مـی   یبـا ا  یی معنـوي و ز    یوندد چگونه فضـا   یپ  می

  )1جدول (
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 ادب و وقار                                ≈                             نظم و هماهنگی    -1

  در انفس    در آفاق
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   )1385نگارنده  ( یسه تصویري قانون نظم و هماهنگی در آفاق و انفس  مقا : 1جدول شماره 
   نظم فراکتالی در گل کلم بروکلی-10 هارمونی رنگها در طبیعت                                                                                         -  4و 3
   نظم فراکتالی در حلزون -11                                                                                 نظم هندسی در بلورهاي یخ       – 6 و 5
    نظم و هماهنگی بین اجزاء بدن-12 هندسه فراکتالی در درختان                                                                                      – 8 و 7
  تجلی قانون نظم و هماهنگی در رفتار انسان– 15 تا 13 نحوه انشعاب پذیري تکراري درخت                                                                                 -9
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  تضاد ـ 2
م تا مگر متذکر یدیآفر) نر و ماده(ز دو نوع یو از هر چ« 

  »دیحکمت خدا شو
  )49ه یآ: اتیذار(

م، وجـود عناصـر   ی تأمل در جهان هستی بنگـر  هدیاگر به د  
ی اسـت  یها متضاد در کنار هم، همچون شب و روز، نشانه       

سازد و جـاي   ننده را به خود مشغول می    یکه چشم و ذهن ب    
  :ن سؤال کهیدن ای پرسشود براي تأملی می

گر یکـد ین همه تضـاد در کنـار     یبه راستی چرا و چگونه ا     
به طوري که حتی گاهی بـه       ! اند؟  طور هماهنگ نشسته   نیا

ز ی ـد تضاد عناصـر ن یباي اضداد، شایار ز یعلت هارمونی بس  
در خاطرها پنهان شود و تنها همـاهنگی و هـارمونی از آن          

نـی کـه معتقـد    یچلسـوف  یبه قول لائوتسـه ف    ! افت شود یدر
ی یزهـا یم در آن چ   ینیم بب یتوان  ی که می  یزهایت چ یماه«بود  

  ).1380ا، ین عیرب(» میینیم ببیتوان است که نمی
ــ ــگ یهمچنـ ن در فرهنـ

ــاد یچ ــی«نـــی، نمـ ن و یـ
ــگی ــه ) 2ر یتصــو(» ان ب

صــــورت دو عنصـــــر  
ره، یــک دایــمتضــاد در 

ــده حلقــه دورانــی  ینما ن
ره خلقت عالم است    یدا

ن و یـی  درونـی کـه در آن واحـد     S ن بـا  یکه به طـور نمـاد     
کنـد، حالـت    وند داده و از هـم جـدا مـی     یانگ را به هم پ    ی

رامـون،  یره نه بر مبناي مرکز بلکـه پ       ین دا یا. چی دارد یمارپ
ی در جهـات  یشکل گرفته اسـت و از برخـورد و حرکتهـا    

ز بـا   یمانه ولی متما  یانگ صم ین و   یی. مخالف بوجود آمده  
ا در آن واحـد مکمـل،      گري ازدواج کـرده اسـت، آنه ـ      ید

ب ی ـهاي متضادي که ترت     مکمل. ب و متضاد هم هستند    یرق
ر فعـال را  ی ـقی، فعـال و غ یشب و روز، نـت و مکـث موس ـ     

ده آل و کامل، وقتی اسـت کـه         یحالت ا . کنند  ب می یترک
ا، به نقل از پـل  ین عیرب(ها را نشان دهد تن فعال یتعادل فعالی ب  

  ).1380ر، یلاز

  .تضاد؟ دو پاسخ موجود استحال در جواب سؤال چرا 
چنانکـه نـور در   : ده شـدن  ی ـ تضاد ، عاملی براي بهتر د   -1

ست یکی در کنار بدیکی ، شب در کنار روز و ن       یکنار تار 
  . ابدیکه معنا می 

وسـته در  یم پین ـیب چنانکه می:  تضاد عاملی براي حرکت -2
در (گر یک عنصر به عنصر دیه از   یهستی، حرکتی دو سو   

مانند حرکـت شـب و روز،   . ان است یدر جر ،  )تضاد با آن  
  ...جزر و مد، سردي و گرمی، نرمی و سختی، زن و مرد

نش کــه همــواره در یی آفــریایــن اســت راز بقــا و پویــو ا
چـرا  . ش است یچرخشی موزون به سمت کمال خود در پ       

گاه مسـتهلک نخواهـد      چیات ه یر، چرخه ح  ین تدب یکه با ا  
ر بـدي معنـا نخواهـد    گ ـینش است که د  ین ب یشد و تنها با ا    

ز براي هـدفی والاتـر خلـق شـده کـه            یرا همه چ  یز. داشت
ز در کل است یهمان حرکت به سمت کمال است و هر چ

افـت  یابد نه در جـزء و انسـان بـا در          ی قی می یکه معناي حق  
ت کمـال اسـت   ی ـقـت از درون، بـه تعـادل کـه غا        ین حق یا

  )2جدول .(افت یدست خواهد 
      

  ت و نیس  هست   همنـد از«
   آسان و سخت   پرند از هم

  رویـا رویند کوتــاه و بلند 
  استـوارند فــراز و فــرود 
  نیک و بــد آوا ، مـوزونند 

  ) 1377لائودزو ، (» همپــایند پیــش و پس
  

نـور و ظلمـت ، شـب و روز ،      : ز عناصـري چـون      یمولانا ن 
دانـد و   ی را دو قطب به ظاهر متضاد مـی        یکی و روشنا  یتار

  : ات ، وابسته به آنهاست یان حیاست حرکت و سرمعتقد 
  

  ضـد دشمن اند  دو روز و شب ظاهر«
  می تنند   حقیقت   یک   دو  هر   لیک 

  هریکی خواهان دگر را همچو خـویش
  » کـار خـویش فعل  و    پی تکمیل  از

        

[  
  :2تصویر

 »یین و یانگ«نماد 
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   ـ حرکت تدریجی3
عـت  ین اصـلی طب   یحرکت و نو شدن در هر لحظه، از قـوان         

گردانــد،   ز مــیی کــه آن را متمــا اي ژگــی یامــا واســت 
ن ی ـن حرکت بوده و حکمتی که در ا    ی ا تدریجی بودن 

 زی ـعـت ، حرکـت دفعـی نی       یالبته در طب  (ج نهفته است    یتدر
امــا چنانکــه ژرفتــر ... ل و یوجــود دارد ماننــد زلزلــه و س ــ

ــال  یبنگــر ــه دنب ک حرکــت یــم ، هــر حرکــت دفعــی ، ب
م حرکــت در ینــیب چنانکــه مــی .)جی خواهــد آمــدیتــدری

ن معنـی   یبـد . عت در مقاطع زمانی قابل مشـاهده اسـت        یطب
 3-2ک مقطـع  یا در یک درخت در نگاه اول و    یکه مثلاً   

ک سـاله،  ی ـرسـد، امـا در زمـانی          روزه، ساکن به نظر مـی     
م، چرا حرکـت  ید از خود بپرسیبا کمی تأمل شا  .متحرك

ج نبود آن تکاملی که هدف ین تدر ید اگر ا  یشا جی؟یتدر
افـت و  ی چگاه به درستی تحقق نمییت هستی است هی غا و

جی در روند رشد انسـان از       یم، حرکت تدر  ینیب  چنانکه می 
شـتر در  یتولد تا مرگ، علاوه بـر امکـان کسـب تجـارب ب       

ار ین مراحـل را بس ـ ی ـشود تا او ا روند تکاملی او، باعث می  
ن ی ـر از ای ـچـرا کـه اگـر غ   . تر طی کند تر و ملموس  راحت

رفتن یچ انسانی حاضر به تـرك جـوانی و پـذ        یهد  یبود، شا 
بـاطن  (ن قـانون در انفـس     ی ـو اما، مـا بـه ازاي ا        !ري نبود یپ

امـا صـبري کـه در آن، حرکتـی         . همان صبر اسـت   ) انسان
د یوسـته، و شـا  یخفته، نهفته است، حرکتـی آهسـته ولـی پ         

   . عنوان داد»صبر فعال«بتوان به آن 
ز آن را ی ـي نقـت کـه مولـو     ین حق ی ـحال، انسان بـا درك ا     

  :ان کرده استیبا بیار زیبس
  گفت اي نور حق و دفع حرج«

  »معنی الصبر مفتاح الفرج
اش   م در زنـدگی و رونـد تکـاملی        یشی عظ ـ یتواند گشا   می

نی که درخت یریهاي ش وهیب، از مین ترتیداشته باشد و بد   
بهـره بـود،    آورد، و قبلاً از آن بی  ش به ارمغان می   یصبر برا 

  .مند گردد بهره
  تر از گردش ایام که صبر منشین ترش«

  »گرچه تلخ است ولیکن بر شیرین دارد
  سعدي                                                                    

  
ت ی ـها، عمل صالح است که همانا غا       وهین م یتر  نیریواز ش 

. کمــال انســان و جامعــه انســانی در پرتــو آن نهفتــه اســت 
صـبر  .  از شهوت باشد آن را عفـت نامنـد     چنانکه اگر صبر  

در حال غنی را ضبط نفس، در نبرد را شجاعت، در کظم             
ها را سعه صدر، بـر مقـدار کمـی     بتیظ را حِلمْ، در مص یغ

دهخـدا،  (ش را زهد نامند     یاز مال را قناعت و در فضول ع       
1380.(  
ن قـانون  ی ـشتر مطالب به معرفـی ا  یان جهت وضوح ب   یدر پا 

  ).3جدول (م یپرداز  میدر آفاق و انفس
  . درجهان ، رامترین ، آب است «

  سپهـــدار بــه فتح ســرکش 
  .نیـســت همــواردش 

  بر سخـت ، سسـت چیــره آید 
  .بـه سـرکـــش ، رام 

  کیست ایــن نــداند ؟ 
  ) 1377لائودزو ، (» کیست این به کار بندد؟ 

  
   ـ وحدت در کثرت4
رُ والظَّ« یءٍ عظهو الاولُ والأخِ کلُِّ شَ نُ و هو بِ رُ و الباطِ   »میهِ
دا و پنهان وجود، همه اوست و او یاول و آخر هستی و پ«

  »به همه امور عالم داناست
  )3ه یآ: دیحد(

رزمان مغزهاي مقتـدر بشـري      یبحث وحدت و کثرت از د     
ادي یــار زیت بس ـی ـرا بـه خـود مشـغول داشــته و داراي اهم   

نی انسان در یج عالی از جهان بیدن به نتا  یچنانکه رس . است
قــت اســت ین حقیــاي از ا ق و قــانع کننـده یــگـرو فهــم عم 

لذا به علـت عظمـت و عمـق موضـوع،           ). 1375جعفري،  (
به طـور کلـی       .میکن  فی خلاصه ازآن اکتفا می    یتنها به تعر  

مفهوم وحدت در کثـرت سـخن از آن دارد کـه خداونـد             
ه از چگون ـ) موجودات عالم(هستی محض است و کثرات     

شـتر  یکـی ب یلسـوفان بـراي نزد   یعرفـا و ف    .انـد   افتـه ین  ییاو تب 
زنند که به عنوان منبـع   د مثال می  یمفهوم به ذهن، از خورش    

  مراتبی  ک نظام سلسله یگر نورها در یاصلی نور است و د
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 صبر فعال                                        ≈                    حرکت تدریجی          -3

  در انفس    در آفاق
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   )1385نگارنده   ( در آفاق و انفس  حرکت تدریجی مقایسه تصویري قانون  : 3ل شماره جدو
  

   فصل4حرکت تدریجی در  : 34 تا 31
  حرکت تدریجی عامل رشد یک گیاه تا رسیدن به تکامل : 50 تا 35
  سیقلی شدن سنگ براثر غلبه نرمی آب بر سختی سنگ با حرکت تدریجی و مداوم-51
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ن سلسـله  ی ـدر ا. رنـد یگ نسبت بـه او نـور خـود را از او مـی      
ت و سـتارگان،  اراید، مـاه، س ـ یب نور خورش یمراتب به ترت  

نورافکن، نور چراغ، نور شمع، و در آخر قرمزي حاصـل            
گر در یو به عبارتی د   . ت، قرار دارد  یاز خاموش شدن کبر   

د یگو کند و می   ه می یتشب» باد«سم، جهان هستی را به      یتائوئ
هـاي   قت اسـت ولـی هنگـامی کـه در ظـرف           یک حق یباد  

کنـد   جاد مـی یشود، صداهاي مختلف ا     ده می یچیمختلف پ 
هـا همـان موجـودات عـالم بـوده کــه       نجـا ظـرف  یکـه در ا 

  ).1384خواجوي، (ظهورهاي مختلف پروردگارند 
 هدی ـبه علاوه، فارغ از هر فسلفه و قانونی، اگـر کمـی بـا د         

م، در پـس  یکران و عناصـر آن بنگـر  یعت بین طبیتأمل به ا 
چنانکـه  . افـت یم یق دست خواهی ظواهر، به باطنی عم    هپرد

ک خوشـه انگـور     یا  یوشه گندم و    ک خ یدر فرم هندسی    
م کـه در  ین ـیب ک عنصر را بـه دفعـات مـی        یم، تکرار   یبنگر

گـذارد و   ش مـی ین کثرت اجزاء، کلی واحد را بـه نمـا    یع
اري از  یگونه است توجه دادن به مرکـز، در فـرم بس ـ           نیهم

تـلاش انسـان در طـول     !برگهـا  ن کثرت گـل   یها، در ع    گل
ن علمـی و  یوان قـوان اتی بـه عن ـ  ی ـابی به کل  یخ براي دست  یتار

موضوعات واحـد و روابـط متحـد ـ در فلسـفه، حکمـت،       
ه طلبـی دارد ـ   ی ـنکه حالت تجزین علم، با ایعرفان و همچن

ک وحـدت طلبـی فطـري در وجـود اوسـت        ی ـاي از     نشانه
ن ی ـد حکمت وجود کثـرات در ا      یو شا  ).1375جعفري،  (

ــان، نت    ــی انس ــدت طلب ــلاش وح ــا ت ــد ت ــهیباش ــ ج ار یاي بس
ر به همراه داشته باشد، چرا که براساس قـانون        ت  بخش  لذت

دن کثـرت اسـت کـه    ی ـشـتر گفتـه شـد ـ بـا د     یتضاد ـ که پ 
تــذکر بــه  .ابــدی قــی خــود را بــاز مــییوحــدت معنــاي حق

ی یوحدت در ظاهر موجـودات عـالم بـه کـَراّت، علامتهـا       
قـت  ین حقیشتر چشم انسان با ایاست براي نوازش هر چه ب   

ات، تا آنکه ین آی و تدبر در ا    و آماده کردن او براي تفکر     
در درون ) وحــدت(اي شــود بــراي جســتجوي آن  نــهیزمی

افـت و   یآدمی وقتـی خـودش را خـوب در        «چرا که   . خود
عه نهـاده اسـت، بـا    ید که خدا در او چه عظمتی را به ود   ید

» رود  افته به سوي وحـدت و کمـال مـی         یآن خود عظمت    

ــا غا). 1375جعفــري، ( ــه همان ــک ــلیــت ای ــال، عم  ن کم
نـی حاصـل شـده و      ین جهان ب  یصالحی است که در پرتو ا     

ــ ــان را از مس ــون   یانس ــی رهنم ــرمنزل آزادگ ــا س ــق ت ر عش
  .گرداند می

قـدر  ینگونه اتحاد و هماهنگی در آثـار شـعراي عال    ی ا هنمون
ب یی ـت از ادین بینجا به چندیه شده است که در ا  یز توص ین

  :میکن الممالک فراهانی اکتفا می
  

  تمــاع جمــع قواســت ز انجمــن و اج غــرض
ستدریاچو شد متصل به هم  قطرهچرا که     

ــدا نمـــی   ــاهی پیـ ــز ز قطـــره، مـ ــود هرگـ   شـ
د کز وي نهنگ خواهد خاستیط بایمح    

ــ  ــایچ نیز قطــره ه ــتیــد ولــی چــو دری   ا گش
استیض تصور کنی از آن شایهر آنچه ف    

ــی    ــز نم ــتی هرگ ــره کش ــه قط ــدن  ب ــوان ران   ت
 چرا که او را نه عمق هست و نه پهناست  

  دی نتـوان پخـت نـان و جـوع نشـا         گندمیز   
ونواست وخروار وقت برگخرمنچوگشت     

  ز فرد فرد محال است کارهـاي بـزرگ         
خواست خواهی هرچه توآنخواست ولی زجمع    

  اگر مرا و تو را عقل خویش کـافی بـود           
 چرا به حکم خداوند امر بر شور است  

  قــواي چنــد چــو در یــک مقــام جمــع شــود  
  روي فتح با آنجاستبه هر چه رأي کند  

ــود    ــاق نمــ ــت و وفــ ــد جمعیــ ــی ببایــ   بلــ
 که هر چه هست ز اجتماع و اتفاق به پاست  

 
  بـــدین دلیـــل یـــداالله مـــع الجماعـــه ســـرود 

 که باجماعت دستی قوي، یدي طولاست  
  ولــی چــو تفرقــه انــدر میــان جمــع فتــد        

حکایت صوفی و سید و مولاست همان     
ــش و علــم     ــاع ببایــد ز روي دان ــس اجتم   پ

معناست ه علم اگر نبود اجتماع بیک    
 

  
خلقـت در   مین قـانون عظ ـ ی ـري ای بـه ارائـه تصـو   4جدول 

  .پرداخته استآفاق و انفس 
  
   ـ صمد5

مهتري که همه بـه او  » ازین بی« صمد در لغت به معناي    هواژ
ــر کــه میــازمندنــد و چین ان تهــی نباشــد آمــده اســت  یــز پ
  ).1380دهخدا، (
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 مشورت و کار گروهی                       ≈                 رت            وحدت در کث -4

  در انفس    در آفاق
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   اشاره به نقطه مرکزي در بین کثرت اجزاء – 67  تا  58
 . کثرت دانه هاي گندم در نهایت ، فرمی واحد را نشان می دهد -60
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زان ی ـدر الم» االلهُ الصـمد «ه ی ـر آی تفسز دریی نیعلامه طباطبا 
  :دیگو ن مییچن

ا قصــد یــقصــد کــردن و ) صــمد(اصـل در معنــاي کلمــه  «
ن کلمـه را کـه   ی ـن ایبعضی از مفسر . کردن با اعتماد است   

انــد، کــه  ر کــردهیصــفت اســت، بــه معــانی متعــددي تفس ــ
د، بزرگـی کـه     یس: (ر است یشتر آنها به معناي ز    یبرگشت ب 

، تا حوائجشان را بـرآورد،  )صد کننداز هر سو به جانبش ق   
ــهچــون در آ  ــی ــا را ی مــورد بحــث مطلــق آمــده، هم ن معن

د بزرگـی اسـت کـه تمـام        یدهد، پس خداي تعـالی س ـ       می
 .کننــد موجـودات عـالم در تمـام حوائجشــان قصـد او مـی     

 عـالم اسـت و   ه هم ـهد آورندیآري، وقتی خداي تعالی پد  
 او داده، زي که داراي هستی است، هستی را خدا به     یهر چ 

صادق بر آن باشد، در ذاتـش  ) زیچ(زي که نام  یپس هر چ  
ــع      ــت، و در رف ــه خداس ــاج ب ــارش محت ــفاتش و آث و ص

الا : (که خودش فرموده   همچنان. کند  حاجتش قصد او می   
ر تنهـا بـه دسـت       یجـاد و تـدب    یآگـاه کـه ا    : له الحقّ والامـر   

و ان  : (ز بـه طـور مطلـق فرمـوده        یو ن ) 54: اعراف) (اوست
زي بـه سـوي     ی ـمحققـاً منتهـاي هـر چ      : ک المنتهـی  الی رب ـ 
پس خداي تعالی در هر جماعتی که         ).42نجم،  ) (اوست

مد است     ز قصد یچ چیعنی هی. در عالم وجود تصور شد ص
هـاي مقصـدش    کند، مگر آنکـه منـت       گر نمی یز د یچ چ یه

. له اوسـت یوسه اوست و نجاع مطلب و برآمدن حاجتش ب     
 الـف و لام برسـد کلمـه    شـود کـه اگـر    نجا روشن می  یاز ا 

فهماند تنهـا     در آمده، منظور افاده حصر است، می      ) صمد(
ن یبعضـی مفسـر   .خداي تعالی صمد علـی الاطـلاق اسـت     

ري اسـت کـه    یبه معناي هر چ) صمد(کلمه  : اند  گفته ز تـوپ
جه نه بخـورد و نـه بنوشـد و نـه     یجوفش خالی نباشد، در نت 

لــد شــود کــه اورد و نــه از کســی متویــبخوابــد و نــه بچــه ب
ر کلمــه یتفس ـ) ولـد یلــد و لـم  یلـم  (ر جملـه  ین تفس ـیبنـابرا 

 هدی ـحال اگر با د. )1367ی،  یطباطبا(» .خواهد بود ) صمد(
م مفهـوم فـوق را آشـکارا در         یتأمل در آفاق جهـان بنگـر      

کـه  ) وان و انسان  یجماد و نبات و ح    (تمام موجودات عالم    
ز بـه  ای ـن نی ـا. مین ـیب ، نمود کـرده اسـت مـی    نیازبه صورت   

 ـ بـه صـورت اتصـال      1. ان استیهاي مختلف نما صورت
ن، برگ به سـاقه و   یها به زم   مانند اتصال کوه  : ک نقطه یبه  

اثـري بـه جـا    » نـاف «ن و در انسان،    یساقه به تنه و تنه به زم      
ک یاز به ی ـ به صورت ن 2! گریاي د مانده از اتصال به نقطه

ت و هماننــد ســتون فقــرا. ا مرکــز تقــارنیــمحــور تقــارن 
ن ی ـعلاوه بـر ا  . نطور انسان یوانات و هم  یاسکلت بدن در ح   

هاي ظاهري که همانند مهـري اسـت حـک شـده بـر           نشانه
ن قـانون در درون     ی ـتمامی آثار هنري حق تعالی، تحقـق ا       

ت، از ابتـداي خلقـت بشـر    ی ـاز بـه معنو ی ـانسان به صورت ن   
 ).5جــدول (ان بــوده و خواهــد بــود یــتـاکنون همــواره نما 

ی کـه باشـد، دلالـت بـر     یه خـدا، هـر سـان خـدا    اق ب ـ یاشت«
ک از مـا سرشـته   ی ـگرسنگی خاصی کـه در سرشـت هـر        

زي یــد نســبت بــه چیگرســنگی و شــوق شــد. اســت، دارد
  ).1376روانی، یش(» تر از خودمان بزرگ

  
  صه کلامخلا

نی هر انسان، خـط مشـی      یی که چگونگی جهان ب    یاز آنجا 
ن نگـاه  ی ـرائـه ا د است با ا یزند، ام   او را در زندگی رقم می     

م تـا  یتري را بازشناس ـ هاي روشن  افق ،عتیگرگونه به طب  ید
 اللهـی   هفی خل هکوتر که برازند  یق آن به عملکردي ن    یاز طر 

م یباشد کـه بـا تحک ـ   .میب می یا ن است دست    یآدمی در زم  
قی خـود  یگاه حقیعت، هر کس جا  ی معنوي با طب   هن رابط یا

اي خـودش  ز در سـر ج ـ  یابد و همه چ   ین هستی باز  یرا در ا  
بــاي یقی زیرد تــا در اتحــادي هماهنــگ بــا موســیــقــرار گ

گـر  ید دیب شـا ی ـن ترتی ـبه ا  .میش رو یهستی، عاشقانه به پ   
هـاي مضـاعف بـراي بحـران      دا کـردن راه حـل  یازي به پ  ین

اي ی ـدر دن» عـت یر طبیتسـخ « تفکر هجیکه نت(ست  یط ز یمح
 بـا تحقـق   زرام، یز نداشته باشی ن  آن و امثال ) سم است یمدرن

تـی  یعت بازگشته و اهمی رابطه، تقدس از دست رفته طب    نیا
عت نه فقط بستري براي رفـع     یگر طب یابد و د  ی دوچندان می 

همتـــا بـــراي  ازهــاي مـــادي بشــر، بلکـــه کلاســـی بــی   ین
  .ز خواهد بودیهاي معنوي و اخلاقی ن آموزش
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5- د                              صبه معنویت(نیاز                                  ≈                 م( 

  در انفس    در آفاق
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   اتصال و نیاز جنین به بند ناف -79        ه زمین   اتصال کوه ب-74
  !  اثر به جا مانده از اتصال و نیاز ، به صورت ناف -80     اتصال و نیاز تنه درخت به ریشه و ریشه به زمین -75
  نیاز و اتصال میوه به شاخه                                          – 78 و 77 و 76
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  تشکر و قدردانی
ق شـاگردي در    ی ـگانـه معمـار هسـتی کـه توف        یبا سپاس از    

  .غ ننمودین طفل نوپا دریتش را از اعیکلاس طب
می کـه   ین قدردانی از استاد گرامی دکتر هادي نـد        یهمچن

  .شان هادي راهم شد مانهیهاي صم مشاوره
  

  ها پی نوشت
  
1- Bionics  
 dharma ـ 2
دهخدا، (عالم ظاهر و اجسام : عالم آفاق .  جهان، عالم-3

1380(.  
س، روح و ذات- 4 فْ س.    جمع نَ الم ارواح و ع: عالم انفُ

 .)1380دهخدا، (عالم باطنی 
ــه  - 5 ــالاتري از واقعیــت در مرتب ــۀ ب اي   رمــز، ظهــور مرتب

اي بالاتر راهنمـایی      تر است تا آنکه آدمی را به مرتبه         پایین
  .)1377نصر، (کند 

  
  منابع

. دگاه اسـلام ی ـ و هنـر از د ییبایز ).1375(. ت. جعفري، م 
  .مؤسسه نشر کرامت: تهران

 1 شـبکه .ونی طلوع ماهیزیبرنامه تلو. )1384 (.خواجوي، م 
  .سیاسی جمهوري اسلامی ایران

ت ی ـروا. نامه دهخـدا     لغت لوح فشرده . )1380( .دهخدا، ع 
  .انتشارات دانشگاه تهران:  تهران.دوم

ري یگ  کاربرد هندسه فرکتان در شکل     .)1380(. ا، م ین  عیرب
ــ پا . هــاي مســکونی ی از مجموعــهیو ارائــه الگــو ان نامــه ی

کارشناسی ارشـد معمـاري، دانشـکده معمـاري، دانشـگاه           
  .آزاد اسلامی واحد  خوراسگان، اصفهان

ــد  ).1377(  رهســپار ــران. عــتین ارکــان طبی ــانون : ته ک
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