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چكيده
پسر) در 300 ،دختر 300ساله ( 8تا  6آموز دانش 600. بود) 2002فرهنگ حرمت خود (باتل،  از سنجي سياهة رهاهاي رواناين پژوهش بررسي ويژگيهدف 
اي انتخاب و آزمونبه شيوة مرحله 1395-1396دبستاني، كلاس اول و كلاس دوم مدارس دولتي شمال و جنوب شهر تهران در سال تحصيلي هاي پيشمقطع

روايي براي بررسي) از روايي سازه، روايي ملاكي و روايي تفكيكي (افتراقي) استفاده شد. 2002نگ حرمت خود (باتل، فره ازشدند. براي بررسي روايي سياهة رها 
معنادار داشت و براي بررسي ) رابطة مثبت2002مت خود (باتل، ) استفاده شد كه با سياهة حر1984هريس (پيرز، -همگرا از مقياس خودپنداشت كودكان پيرز

معنادار داشت. بررسي روايي) رابطة منفي 2002ت خود (باتل، ) استفاده شد كه با سياهة حرم1998از مقياس اضطراب كودكان اسپنس (اسپنس،  واگراروايي 
راي بررسي اعتباره حذف شد. در تمامي موارد ديگر روايي مناسب ابزار تأييد شد. بها ضريب تشخيص مناسب ندارد و آن مادِّسياهه نشان داد كه فقط يكي از مادّه

كل نتايج بيانگر ،مجموع استفاده شد كه نتايج اعتبار مناسب ابزار را تأييد كرد. در 20نيمه كردن، بازآزمايي و ضريب كودر ـ ريچاردسون اين سياهه از سه روش دو
روايي و اعتبار مناسب و قابل قبول اين سياهه براي سنجش حرمت خود كودكان جامعة ايران بود.

سنجي، سياهة حرمت خود كودكان، روايي، اعتبارهاي روان: حرمت خود، ويژگيهاي كليديواژه

Abstract 

he study aimed to establish the psychometric properties of the Culture-Free Self-Esteem Inventory (CFSEI; Battle, 2002). 
The inventory was administered to 600 students (300 girls, 300 boys) aged between 6 and 8 years. The participants were 

selected from public preschools, and from the first and the second grade of public primary schools located in northern and southern 
parts of Tehran using stage sampling method. The results of criterion validity, differential validity, and construct validity of the CFSEI 
were analyzed. To examine the convergent validity of the CFSEI, the Piers-Harris Children’s Self Concept Scale (PHCSCS; Piers, 
1984) was used. The results indicated that CFSEI had a positive and significant association with the PHCSCS. To establish the 
divergent validity of the CFSEI, the Spence Children’s Anxiety Scale (SCAS; Spence, 1998) was used. The results indicated that the 
CFSEI had a negative and significant association with the SCAS. Except for one question which didn’t have an acceptable coefficient 
of determination which was removed from the CFSEI, the validity of the CFSEI was confirmed. To establish the reliability of the 
CFSEI, split half, test-retest and Kuder-Richardson Formula 20 were used. The results indicated that the CFSEI had good reliability. 
The findings suggest that the CFSEI is a reliable and valid tool to employ with Iranian children.  

Keywords: self-esteem, psychometric properties, the Children's Self-Esteem Inventory, validity, reliability 
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مقدمه
است كه بر ادراك فرد از ايسازه 1حرمت خود

تدريج تحولدلالت دارد. ادراك فرد از خويش به2يارزشمندودخ
كند. ادراكيابد و با بلوغ و تعامل با ديگران تمايز پيدا ميمي
به ثبات دارد و در مقابل تغيير مقاوم3گرايشارزشمندي خود

نقل از باتل، جرات، اسميت و 1987، 1982، 1981است (باتل، 
 ).1988پريچت، 

ابزارهاي مختلف براي 1970و  1960هاي در دهه
تحصيلي و اجتماعيهاي گيري حرمت خود و پژوهشاندازه

).1993(نوجنت و توماس،  است گسترش يافته
) دستيابي به شاخصي1965( 4وزنبرگمقياس حرمت خود ر

و كاربرد5بعدي از حرمت خود كلي بر مبناي مدل گاتمنيك
6اصلي آن در نوجوانان است. سياهة حرمت خود كوپراسميت

گيري ارزيابي فردي طراحي شده) براي اندازه1981، 1967(
به صورت فرم بلند 7است. فرم مدرسه ،Aمربوط به ،

 8اله است. شاخص حرمت خود هادسونس 15تا  8 آموزاندانش

مشكلات حرمت خود 9گيري اندازه يا شدت) براي اندازه1982(
سال كاربرد دارد. 12تر از طراحي شده و براي كودكان بزرگ

مشكل اين ابزار آن است كه فقط مشكلات مرتبط با حرمت
). مقياس1993(نوجنت و توماس،  كنديمخود را برجسته 

) ابزاري براي1987(چيو،  10خود كودكانبندي حرمت درجه
گيري حرمت خود كودكان است كه توسط معلماناندازه
.شوديمبندي درجه

گيري حرمتبا توجه به نبود ابزاري روا و معتبر براي اندازه
ويژه براي دوران كودكي در ايران،خود در كودكان و نوجوانان به
 6( 11ي فرم ابتداييسنجروانهاي اين پژوهش به بررسي ويژگي

)2002(باتل،  12حرمت خود هاي رهاازفرهنگسال) سياهه 8تا 
اختصاص يافته است.

) در مدل نظري خود از دو مفهوم حرمت خود و2002باتل (

1.  
2.  
3. 
4.  
5.  
6.  

7.  

به طور معادل استفاده كرده است. مبناي اين مدل13خودپنداشت
شناختفرد، با توجه به 14اين اصل است كه حرمت خود بازخورد

هاي فردي خود، در مورد خود اوست.ها و محدوديتاز توانايياو 
اين بازخورد به صورت حس كاملاً مثبت يا كاملاً منفي در اوايل

شود. با رشد و بلوغ حرمت خود به صورتدوران كودكي آغاز مي
و ابعاد اجتماعي، شخصي، تحصيلي، ابدييمفزاينده تحول 

.شوديمعمومي و خانوادگي آن متمايز 
حرمت خود بر اساس مدل ازفرهنگ رهانسخة سوم سياهة 

حرمت ) ساخته شده است. در اين مدل،2002حرمت خود (باتل، 
شود. در اين زمان كودكانخود در اواسط دوران كودكي آغاز مي
هاي خود بهها و محدوديتشروع به تشخيص و شناسايي توانايي

ها نيستند.اين توانايي15يزكنند، اما هنوز قادر به تماصورت كلي مي
براي حرمت خود در اين سن رهاازفرهنگدر فرم ابتدايي سياهة 

فقط يك مقدار براي حرمت خود كلي مشخص شده است. فرم
حرمت خود علاوه بر حرمت خود رهاازفرهنگسياهة 16متوسطة

ابعاد اجتماعي، خانوادگي، عمومي و تحصيلي حرمت خود را17كلي،
18هاي شناختي و خودابرازگريگيرد. به دليل توانايياندازه مي

اين ابزار به صورت19پيشرفته در دوران نوجواني، فرم نوجوانان
).2002كند (باتل، تر ابعاد حرمت خود شخصي را متمايز ميكامل

) نوعي ابزار2002حرمت خود (باتل،  هاي رهاازفرهنگسياهه
به حمايت دهي است كه براي شناخت افراد نيازمندخودگزارش

تحصيلي، فردي يا عاطفي، شناختهاي شناختي و طراحي مداخلهروان
سنجش حرمت چنينهمخاص مشكلات حرمت خود و هاي حوزه

در يك نمونة اههيس. هنجاريابي اين شوداستفاده مي هاخود در پژوهش
آن بر و اعتبار 2000و  1998هاي نفري بين سال 1727آمريكايي 

همساني دروني و بازآزمايي محاسبه شد. در همةاساس دو روش 
و اعتبار بازآزمايي آن 80/0سني متوسط ضرايب آلفاي كرونباخهاي رده
گزارش شد. ميانگين و انحراف استاندارد سياهة ابتدايي 90/0تا  70/0از 

.)2002گزارش شده است (باتل،  3و  10ترتيب حرمت خود به

8.  
9.  
10.  
11.  
12.  
13.  
14.  

15. dddddd 
16.  
17.  
18.  
19.  

1. self-esteem
2. self-worth
3. tend
4. Rosenberg Self-Esteem Scale
5. Guttman, J. M.
6. Coopersmith Self-Esteem Inventory
7. school form

8. Hudson’s Index of Self-Esteem (ISE) 
9. magnitude or severity
10. Self-Esteem Rating Scale for Children 
11. primary form
12. Culture-Free Self-Esteem Inventories 
13. self-concept

14. attitude
15. differentiate
16. intermediate form
17. global self-esteem
18. self-assetion
19. adolescent form

Arshive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir


 طاوسيپارسا، محترم نعمترعنا روان

 

وان
ر

سي
شنا

 
ي:
حول

ت
 

وان
ر

ان
اس
شن

 
ني
يرا
ا

 ـ 
 سال

م/
رده

چها
 

ارة
شم

 
55/  

هار
ب

 
13

97
 

227 

را با مقايسة  2همزمان وايير و 1) روايي سازه2002باتل (  
هاي سه ردة سني سياهه با ديگر ابزارهاي مرتبط براي نمونههاي نمره
حرمت خود  هاي رهاازفرهنگآورد. در اولين بررسي، سياهه دست به

) 1991، 5و الكساندر 4(براون 3) با سياهة حرمت خود2002(باتل، 
با  6خود كليحرمت بهرة بين  همبستگيمقايسه شد. نتايج نشان داد 

ديگر براي اكثر  يهااسيرمقيزاست و  61/0سياهة حرمت خود 
   با يكديگر همبسته بودند. 60/0تا  50/0سني از هاي گروه
) با 2002ي حرمت خود (باتل، هااههيسدر بررسي ديگري   

هاي ) مقايسه شد. نمره1992، 8(براكن 7خودپنداشتمقياس چندگانة 
بهرة حرمت خود كلي هاي با نمره تخودپنداشكل مقياس چندگانة 

همبسته بود. همبستگي بين سياهة حرمت خود باتل  78/0اين سياهه 
 ).2002بود (باتل،  40/0براكن خودپنداشت چندگانةو مقياس 

اعتبار و روايي اين ابزار در كشورهاي مختلف بررسي شده است.   
يي را با ) اعتبار ويراست سوم نسخة ابتدا2003براي مثال، پاستور (
) در پژوهش 2003به دست آورد. وانگ ( 82/0آلفاي كرونباخ برابر 

 100خود نخست فرم متوسطه را به زبان چيني ترجمه و روي 
ساله اجرا كرد و مقدار ضريب آلفاي كرونباخ كل  12تا  10 آموزدانش

) 2011نقل از اوهل،  2003( 9به دست آورد. گارسيا 85/0سياهه را 
در پژوهش خود ضرايب بازآزمايي فرم كودكان و فرم نوجوانان را 

) در پژوهش 2004دونالد (گزارش كرد. مك 81/0و  72/0ترتيب به
و  92/0تا  70/0ها خود ضرايب آلفاي كرونباخ را براي زيرمقياس

وم ) از ويراست س2007محاسبه كرد. كادي ( 86/0براي كل سياهه 
زاس استفاده كرد و ضريب بتدايي اين ابزار در شهر آستين تگنسخة ا

) 2008رافي (به دست آورد.  80/0آلفاي كرونباخ را براي كل سياهه 
در  به دست آورد. 80/0در لبنان ضريب آلفاي كرونباخ اين سياهه را 

 10) اين سياهه را به زبان اردو2012پژوهشي ديگر در پاكستان امِران (
ي نفر400كرد. ضرايب آلفاي كرونباخ فرم نوجوانان در نمونة  ترجمه

و فرم ابتدايي در  829/0ي نفر400، فرم متوسطه در نمونة 851/0
ي، اوهارا و بيرن داربمك چنينهمبود.  649/0ي نفر150نمونة 

) در پژوهش خود ضريب آلفاي كرونباخ سياهة ابتدايي حرمت 2016(
                                                                                                                                                                              

1.  
2.  
3.  
4.  
5.  

  دست آوردند. به  77/0) را 2002خود باتل (
سنجي روانهاي ) با بررسي ويژگي1387در ايران نيز يونسي (  

نسخة دوم سياهه حرمت خود باتل نشان داد كه ضريب بازآزمايي 
و براي  81/0پسر  آموزاندانش، براي 78/0دختر  آموزاندانشبراي 

 است.  79/0كل سياهه 
براي تعيين روايي همگرا از ضريب همبستگي اين  چنينهم  

سياهه با مقياس حرمت خود كوپراسميت استفاده شد و اين ضريب 
 ).1387به دست آمد (يونسي،  75/0همبستگي برابر با 

در ايران اعتباريابي  تاكنونسوم اين ابزار  ويراستبا توجه به اينكه   
آن در ايران  سنجيروانهاي نشده است، در اين پژوهش ويژگي

 . شوديمبررسي 

  روش
روش اين پژوهش توصيفي اكتشافي و جامعة آماري همة   

سالة مدارس دولتي مناطق آموزشي شمال و جنوب  8تا  6كودكان 
بود. سياهة حرمت خود باتل (باتل،  95-96تهران در سال تحصيلي 

برداري با روش نمونه آموزدانش 650) به صورت مصاحبه روي 2002
نفر به دليل داشتن نمرة تدافعي  50اجرا شد و در تحليل اوليه  ايلهمرح

دختر و  300( آموزدانش 600از تحليل حذف و در نهايت  7بالاتر از 
انتخاب  758/0و انحراف استاندارد  16/7پسر) با ميانگين سني  300

شدند. براي كنترل شرايط اقتصادي از بين مدارس دولتي مناطق 
دبستان، كلاس اول شمال و جنوب تهران در مقاطع تحصيلي پيش

سال) سياهة  8تا  6و فرم ابتدايي ( ها انتخابو كلاس دوم نمونه
 شد. ها اجرا) براي آن2002تل (حرمت خود با

(باتل،  11حرمت خود رهاازفرهنگفرم ابتدايي سياهة   
حرمت خود ابزار سنجش  هاي رهاازفرهنگ). سياهه2002

گيري حرمت خود است و ويراست سوم آن براي اندازه رانهيرسوگيغ
سال (فرم ابتدايي  18تا  6در سه گسترة سني  2002را باتل در سال 

 18تا  13و فرم نوجوان  سال 12تا  9سال، فرم متوسطة  8تا  6
حرمت خود  12حرمت خود تحصيلي، گيريبراي اندازه سال)

6.  
7.  
8.  
9.  
 

10.ddddddddd  
11.  
12.  

1. construct validity 
2. concurrent validity 
3. Self-Esteem Inventory 
4. Brown, L. 
5. Alexander, J. 

6. global self-esteem quotient 
7. Multidimensional Self Concept Scale (MSCS) 
8. Bracken, B. A. 
9. Garcia, E. 
10. Urdu 

11. Culture Free Self-Esteem 
Inventory’s Primary Form 
12. academic self-esteem 
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و حرمت  3اعيحرمت خود اجتم 2حرمت خود والد/خانه، 1عمومي،
مادهّ است  29فرم ابتدايي شامل تدوين كرده است.  4خود شخصي

سنجد. اجتماعي، عمومي، والد/خانه و تحصيلي را ميهاي كه جنبه
اين فرم زيرمقياس ندارد و نمرة حرمت خود كلي را مشخص 

ي هامادهّسياهه به صورت مثبت و منفي است. هاي كند. مادهّمي
. براي شوديموي ثبت هاي وانده و پاسخاين فرم براي كودك خ
يي در ستون پاسخ قرار هادايره و هامربع، هاامتيازدهي به همة مادهّ

در انتهاي  هاآناست كه جمع  5مادهّ مربوط به نمرة تدافعي 10دارد. 
و معياري براي  شوديمسياهه در قسمت نمرة تدافعي نوشته 

پيشنهاد شده  10از  7براي آن  6سنجش دروغ است و نمرة برش
به حرمت خود كلي است كه جمع آن در  ها مربوطاست. بقية مادهّ

 شوديمقسمت انتهاي سياهه در قسمت جمع حرمت خود كلي ثبت 
   ).2002(باتل،  شوديمو براي سنجش حرمت خود استفاده 

) بر اساس ضرايب 2002اعتبار سياهة حرمت خود كودكان باتل (  
 ـريچاردسونهمساني د با  9و بازآزمايي 8)، دونيمه كردن7روني (كودر 

ي كلاسيك هاروشفاصلة دو هفته محاسبه و براي محاسبة روايي از 
(روايي همگرا و روايي واگرا) و روايي  10ي، روايي ملاكيسنجروان

(افتراقي) و براي روايي همگرا از مقياس خودپنداشت  11تفكيكي
) و براي 1988نقل از چيو،  1984(پيرز،  12كودكان پيرز ـ هريس

) 1998(اسپنس،  13روايي واگرا از مقياس اضطراي كودكان اسپنس
  استفاده شد.

 1984(پيرز،  كودكان پيرز ـ هريس خودپنداشتمقياس   
اين مقياس نخست براي ارزيابي خودپنداشت . )1988نقل از چيو، 

يري شش بعد حرمت گشد، اما بعدها براي اندازهكودكان استفاده مي
 15و ظاهر جسماني، هايژگيو 14خود، رفتار، وضعيت عقلي و مدرسه،

گسترش يافت.  18و رضايتمندي 17شادكامي 16اضطراب، محبوبيت،
                                                                                                                                                                              

1.  
2.  
3.  
4.  
5.  
6.  
7.  
8.  
9.  
10.  
11.  

شخص تشكيل شده و جملة خبري اول 80 اين مقياس از
 ). 1988(چيو،  دهنديمكنندگان پاسخ بله يا خير به آن شركت

) اعتبار اين مقياس 2002هرزبرگ، نقل از پيرز و  1973پيرز (  
را با روش كودر ـ ريچاردسون به دست آورد و با روش تحليل 

پاية  آموزدانش 151پاية ششم و  آموزدانش 146بر روي  19عاملي
بار  چنينهمدهم، شش عامل اصلي را تأييد كرد. در اين پژوهش 

و توانايي در  21سازگاري 20شدة ديگر (خودارزشي،عامل شناخته 3
اند، تأييد شد. عامل اضطراب مربوط ) نيز، كه به22مقابل ترسو بودن

) اعتبار آن را 2002نقل از پيرز و هرزبرگ،  1986( 24و وارد 23سنتر
دختر و پسر پاية دوم در  آموزدانش 183كردن  مهيدونبا روش 
نقل از پيرز و هرزبرگ،  1992( 25هاتي .گزارش كردند 89/0استراليا 
پاية  آموزاندانشي نفر135) در استراليا با استفاده از نمونة 2002

را  هااسيرمقيزدهم تا دوازدهم اعتبار بازآزمايي كلي براي تمامي 
  ).2002به دست آورد (پيرز و هرزبرگ،  87/0

هاي ي سياهههانمره) همبستگي بين 2002در پژوهش باتل ( 
مقياس هاي ) با نمره2002حرمت خود (باتل،  ازفرهنگرها 

) 1988نقل از چيو،  1984كودكان پيرز ـ هريس (پيرز،  خودپنداشت
كودكان  خودپنداشتمحاسبه شد و نتايج نشان داد نمرة كل مقياس 

) 2002حرمت خود (باتل، هاي با بهرة حرمت خود كلي در سياهه
ي همة راها بهمبسته است و به طور كلي زيرمقياس 72/0

 همبستگي داشت. 60/0و  50/0سني هاي گستره
). اين 1998(اسپنس،  طراب كودكان اسپنسمقياس اض  

 8ي براي كودكان دهمادهّ دارد و ابزار خودگزارش 44مقياس، كه 
ي مربوط به اضطراب هانشانهگيري ساله است، براي اندازه 12تا 

 28اختياري،اختلال وسواس بي 27هراسي،جمعيت 26جدايي،
و ترس از  30اضطراب فراگير 29هراسي،زدگي ـ وسعتوحشت

12.  
13.  
14.  
15.  
16.  
17.  
18.  
19.  
20.  
21. ddddddd 
22.  

23. ddddddddddddmm 
24.  
25.  
 
26.  
27.  
28.  
29.  
30.  

1. general self-esteem 
2. parental/home self-esteem 
3. social self-esteem 
4. personal self-esteem 
5. defensive score 
6. cutoff score 
7. Kuder-Richardson 
8. half-split method 
9. test-retest 
10. criterion validity 
11. discriminant validity 

12. Piers-Harris Children’s Self Concept Scale 
(PHCSCS) 
13. Spence Children’s Anxiety Scale (SCAS) 
14. intellectual and school status 
15. physical appearance and attributes 
16. popularity 
17. happiness 
18. satisfaction 
19. factor analysis 
20. self-worth 
21. adjustment 

22. srength versus timidity 
23. Center, Y. 
24. Ward, J. 
25. Hattie, J. H. 
26. separation anxiety 
27. social phobia 
28. obsessive-compulsive disorder
29. panic-agoraphobia 
30. generalized anxiety 
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گسترش يافته است (اسپنس، بارت و تورنر،  1جراحت جسماني
). در اين مقياس كودكان بر اساس شدتّ تجربة هر نشانه 2003
امتياز)،  1(ها وقتصورت هرگز (صفر امتياز)، بعضي ها بهبه مادهّ

. حداكثر دهنديمامتياز) پاسخ  3امتياز) و هميشه ( 2(ها بيشتر وقت
مادةّ باقيمانده  6است و  114اضطرابي،  مادةّ 38امتياز براي 

 شوندينمجملات مثبتي هستند كه در جمع امتيازدهي محاسبه 

 ).1998(اسپنس، 
سنجي مقياس كودكان اسپنس روانهاي نتايج بررسي ويژگي  

) نشان داد ضرايب اعتبار آن با روش آلفاي 1998(اسپنس، 
بود. اعتبار بازآزمايي  90/0كردن گاتمن  مهيدونو با  92/0كرونباخ 

به دست آمد (اسپنس،  63/0هفته، آلفاي كرونباخ  12مقياس طي 

). در پژوهش موسوي، مرادي، فرزاد، مهدوي 2003بارت و تورنر، 
سالة  12تا  6كودك  417) اين مقياس روي 2007و اسپنس (

 6براي مجموع  89/0ايراني در تهران اجرا شد و ضريب آلفاي 
اعتبار اين ابزار با  آن به دست آمد. در اين پژوهش اسيرمقيز

   به دست آمد. 88/0محاسبة ضريب آلفاي كرونباخ 

 هايافته

، انحراف استاندارد و ضريب نيانگيمها براي توصيف داده  
(به استثناي ها هريك از مادهّ 2ايي نقطهادورشتههمبستگي 

حرمت خود  ةسياههاي تدافعي) و نمرة كل حاصل از اجراي مادهّ
  آمده است. 1در جدول باتل 

  
  1جدول 

  )n=600هاي توصيفي (خلاصة يافته
 M  SD Rpbis  هامادهّ

1  50/0  500/0  *45/0  
2  63/0 483/0  *26/0  
4  64/0 481/0 *50/0  
6  64/0 481/0 *50/0  
8  84/0 365/0 *47/0  
10  78/0 413/0 *20/0  
11  64/0 482/0 *52/0  
12  46/0 499/0 *53/0  
14  49/0 500/0 *32/0  
15  89/0 319/0 *37/0  
17  66/0 476/0 *55/0  
19  88/0 321/0 *24/0  
20  71/0 456/0 *62/0  
22  84/0 364/0 *48/0  
23  90/0 305/0 *23/0  
25  87/0 337/0 *39/0  
26  79/0 409/0 *35/0  
28  48/0 500/0 *49/0  
29 63/0 483/0 *40/0 

    701/2  24/13  نمرة كل
* P< 0/01 

                                                                                                                                                                              
 2. point biserial correlation 1. fears of physical injury 
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است كه  24/13ميانگين گروه نمونه  دهديمنشان  1نتايج جدول   
در دامنة حرمت خود بالاتر از ميانگين قرار دارد. علاوه بر اين ضريب 

قرار دارد  62/0تا  20/0دامنة  درها اي مادهّي نقطهادورشتههمبستگي 
دهد نمرة كل سياهه نشان مي باها را كه همبستگي معنادار تمام مادهّ

)01/0<P نشد.  حذفها يك از مادهّمرحله هيچ). بنابراين در اين 

 هامادهّنتايج حاصل از بررسي كجي و كشيدگي هر يك از   
هاي براي تحليل مادهّطبيعي بودن توزيع را نشان داد، بنابراين 

گروه  3سنجي كلاسيك، گروه نمونه به سياهه بر اساس نظرية روان
تحليل شد درصد بالا و پايين هر گروه  27ي هانمرهو  بنديدسته

  .)2(جدول 
  

  2جدول 
  )2002حرمت خود (باتل،  ازفرهنگي سياهة ابتدايي رها هامادهّتحليل 
(1)NO  UN  LN  UP LP  P  Q  Pq  D χ2 (2)NO  

1  115  49  71/0  30/0  51/0  49/0  25/0  **41/0  **79/53  15 

2  115  92  71/0  57/0  64/0  36/0  23/0  *14/0  **08/7  12 

4  136  61  84/0  38/0  61/0  39/0  24/0  **46/0  **84/72  14 

6  141  68  87/0  42/0  65/0  35/0  23/0  **45/0  **84/71  11 

8  158  105  98/0  65/0  82/0  18/0  15/0  **33/0  **73/56  4 

10  139  117  86/0  72/0  79/0  21/0  17/0  * 14/0  **01/9  7 

11  138  61  85/0 38/0  62/0  38/0  24/0  **47/0  **23/77  13 

12  112  35  69/0 22/0  46/0  54/0  25/0  **47/0  **83/73  18 

14  116  45  72/0 28/0  50/0  50/0  25/0  **44/0  **24/62  16 

15  158  122  98/0  75/0  87/0  13/0  11/0  **23/0  **08/34  2 

17  146  66  90/0  41/0  66/0  34/0  22/0  **49/0  **33/87  10 

19  153  132  94/0  81/0  88/0  12/0  11/0  *13/0  **86/12  1 

20  156  61  96/0  38/0  67/0  33/0  22/0  **58/0  **94/125  8 

22  157  103  97/0  64/0  81/0  19/0  15/0  **33/0  **78/56  5 

23  153  134  94/0  83/0  89/0  11/0  10/0  11/0  **01/11  - 

25  158  120  98/0  74/0  86/0  14/0  12/0  **24/0  **59/36  3 

26  151  108  93/0  67/0  80/0  20/0  16/0  **23/0  **59/35  6 

28  118  43  73/0  27/0  50/0  50/0  25/0  **46/0  **45/69  17 

29  138  75  85/0  46/0  65/0  35/0  23/0  **39/0  **39/54  9 
* P< 0/05 ** P< 0/01 

  
 درها ضرايب دشواري مادهّ دهديمنشان  2جدول  نتايج  

 12/0دامنة  درها و ضريب تشخيص مادهّ 89/0تا  45/0دامنة 
 2و فلنگان 1قرار دارد. از آنجا كه بر اساس ملاك فن 59/0تا 
هاي بيش ) براي نمونه1392نقل از شريفي و شريفي،  1939(

معنادار نيست، مادةّ  12/0نفر ضريب تشخيص كمتر از  350از 
من مهم  كننديممن فكر  ةخانواد( حرمت خود باتل ةياهس 23

                                                                                                                                                                              
 

. ساير شداز سياهه حذف  11/0) با ضريب تشخيص هستم
  ها ضريب تشخيص مناسب داشتند.مادهّ
، 23حذف مادةّ  وها پس از اطمينان از مناسب بودن مادهّ  
هاي سياهه به ترتيب ضريب دشواري در ستون انتهايي مادهّ

)2NO است) مرتب شده.  
حرمت خود  ةسياهبه منظور بررسي روايي ملاكي، سه آزمون   

2. Flanagan, J.C. 1. Fan, C. T. 
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 هريسـ  خودپنداشت كودكان پيرز، مقياس )فرم ابتداييباتل (
(روايي واگرا)  مقياس اضطراب كودكان اسپنس(روايي همگرا) و 

آزمودني اجرا و ضرايب همبستگي  144در گروهي متشكل از 

گزارش شده  3پيرسون بين اين سه ابزار محاسبه و در جدول 
هاي بهنجاري است. پيش از اجراي اين آزمون از برقراري مفروضه

  خطي بودن رابطة متغيرها اطمينان حاصل شد. وها توزيع داده
  

  3جدول 
  ضرايب همبستگي متغيرها

  2  1  هاشاخص
    - باتل خود . حرمت1
  -  46/0* . خودپنداشت پيرز ـ هريس2
  -47/0*  -28/0*  اضطراب كودكان اسپنس .3

* P< 0/001 

  
 دهديمنشان  3نتايج حاصل از آزمون همبستگي در جدول   

باتل با مقياس خودپنداشت پيرز ـ هريس  خود كه سياهة حرمت
اضطراب ) و با مقياس P>001/0و  r=46/0رابطة مثبت معنادار (

و  r=-28/0رابطة منفي معنادار دارد ( كودكان اسپنس
001/0<Pيي ملاكي سياهة حرمت خود باتل ها روا). اين يافته

  ) را تأييد كرد.2002(
ت كودكان خودپنداشمقياس براي تعيين روايي تفكيكي   
نفري اجرا شد و ميانگين گروه  144در يك گروه  هريسـ پيرز

به دست آمد.  543/5با انحراف استاندارد  98/67نمونه برابر با 
قرار داشتند. بر اساس اين نتايج،  79تا  46دامنة  درها نمره

كودكاني كه يك انحراف استاندارد از ميانگين بالاتر بودند به 
نفر) و كودكاني كه يك  23مت خود بالا (عنوان كودكان با حر

تر بودند به عنوان كودكان با استاندارد از ميانگين پايين انحراف
هاي حرمت نفر) انتخاب شدند. سپس نمره 19حرمت خود پايين (

 tاين دو گروه با آزمون  حرمت خود باتل ةسياهخود حاصل از 
مستقل مقايسه شد. نتايج نشان داد بين دو گروه تفاوت معنادار 

)651/5=t ،40=df  001/0وP< وجود دارد. اين يافته روايي (
  .كنديمرا تأييد  حرمت خود باتل ةسياهتفكيكي 

 دو، با فاصلة زماني آموزدانش 60ضرايب همبستگي بازآزمايي   
ترتيب ياهه بههفته، دونيمه كردن و كودر ـ ريچاردسون اين س

هاي بودن ويژگي مناسببه دست آمد، كه  583/0و  603/0، 834/0
كند. به غير از سنجي اين سياهه را در كودكان ايراني تأييد ميروان
  تشخيص مناسب داشتند.  بيضرها ، ساير ماده23ّمادةّ 

  بحث
سياهة سنجي هاي روانتعيين ويژگي اين پژوهش با هدف  

انجام و ابتدا روايي آن  ) فرم ابتدايي2002(حرمت خود باتل 
ها در دامنة توصيفي نشان داد كه همة مادهّهاي بررسي شد. يافته

حرمت خود  ةسياه 23مادةّ  حرمت خود بالاتر از ميانگين است.
) با ضريب من مهم هستم كننديممن فكر  ةخانواد( باتل

ها ضريب . ساير مادهّشداز سياهه حذف  11/0تشخيص 
  تشخيص مناسب دارند.

دو خيضريب سياهه با محاسبة هاي پس از آن تحليل مادهّ  
و ضريب تشخيص (تميز) انجام شد و نتايج مناسب بودن ضريب 

ها حذف يك از مادهّو هيچ نشان دادها دو را براي تمام مادهّخي
دهندة ضريب نشد. نتايج حاصل از ضريب تشخيص نشان

 1939. بر اساس ملاك فن و فلنگان (مادهّ بود 28مناسب براي 
، 23، جز مادة ها) همة ماده1392ّنقل از شريفي و شريفي، 

  معنادار بود و اين مادهّ حذف شد.
براي بررسي روايي همگرا از مقياس خودپنداشت كودكان   

 ـهريس (پيرز،  ) استفاده شد. نتايج 1988نقل از چيو،  1984پيرز 
مثبت معنادار بين اين مقياس و  آمده حاكي از همبستگيدستبه

) و اين نتايج با گزارش باتل 2002سياهة حرمت خود (باتل، 
  ) همسو بود. 2002(

براي بررسي روايي واگرا از مقياس اضطراب كودكان اسپنس   
) استفاده شد و نتايج رابطة منفي معنادار را نشان 1998(اسپنس، 

  داد. 
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نتايج بررسي روايي تفكيكي (افتراقي) نشان داد كه سياهة   
) توانايي تميز سطح بالا و پايين 2002حرمت خود باتل (باتل، 

  حرمت خود را دارد. 
 مهيدوننتايج بررسي اعتبار سياهه با سه روش بازآزمايي،   

اعتبار مناسب سياهه را  20كردن و فرمول كودر ـ ريچاردسون 
ستگي حاصل از بازآزمايي با نتايج نشان داد. ضريب همب

نقل  2003)، و گارسيا (2002)، باتل (2012ي امران (هاپژوهش
) و نتايج حاصل از همساني دروني با نتايج 2011از اوهل، 
) و 2003)، پاستور (2002)، باتل (2012ي امران (هاپژوهش

  ) همسو بود.  2016داربي و ديگران (مك
روايي و اعتبار سياهة نتايج اين پژوهش  درمجموع  

) را در جامعة ايراني و رها 2002حرمت خود (باتل،  رهاازفرهنگ
  فرهنگ بودن سياهه را تأييد كرد. از

 نمونة. دارد نيز هاييمحدوديت اين پژوهش هاييافته  
مدارس دولتي شمال و جنوب  آموزاندانش شامل فقط پژوهشي
محدود در فرهنگ طور بوده و از آنجا كه اين پژوهش به تهران

 به پژوهش اين هاييافته پذيريتعميم ايراني انجام شده،
 بيشتر ها و تأييدهاي تجربيبررسي نيازمند ديگر، هايگروه
اين ابزار در شهرهاي ديگر با شرايط  شوديمپيشنهاد  .است

متفاوت اقتصادي و اجتماعي هم اجرا و نتايج آن بررسي شود. با 
توجه به نتايج حاصل از اين پژوهش استفاده از اين ابزار در 

سال  8تا  6مطالعات باليني مربوط به حرمت خود كودكان 
  .شوديمپيشنهاد 
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