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 یزندگ یو معنادار ینانهبخوش گرایییعتطب

 ۴۳/۳/۴۰۳۱تاریخ دریافت:  1مسعود طوسی سعیدی
 ۴۵/۴۷/۴۰۳۱تاریخ پذیرش:  

 چکیده
 گراعتیطب هاییدگاهد ۀبه دو دست توانیم یکلان و اجمال بندییمتقس یکرا در  یزندگ یمعنا هاییهنظر
آنها در حل  یناتوان گرایعتطب هاییدگاهوارد بر د یشگیاز اشکالات هم یکیافراز کرد.  گرایرطبیعتو غ

 هایرفتیشپ یر مبناب شده یاست که مدع اییدهعنوان ا ینانهبخوش گرایییعتاست؛ طب یمعضل پوچ
. یافت ییرها یاز معضل پوچ گرایی،یعتبه طب بندییپا یندر ع توان،یفناورانه م یو دستاوردها یعلم
ک یندر ا  گراییتیعطب ی،معضل پوچ ۀدربار یگلو تامس ن یلئو تولستو هاییدگاهبر د یدمقاله، با تأ

به منظور  ن،ی. همچنشودیم یرتقر یاستدلال بندیصورت یکبا  یجرز،دن و یدگاهد یبر مبنا ینانه،بخوش
 هایفرضیشو پ یمبان ی،از معضل پوچ یافتن ییدر رها ینانهبخوش گرایییعتطب یکارآمد ۀدربار یداور

 یسمیزیکالو ف ییگرا¬علم یی،گرا¬آن از جمله جعل یشناختو انسان ی،شناختمعرفت ی،معناشناخت
شده از مطرح یبر خلاف ادعا یدگاه،د ینکه ا شودیان داده مو نش گیردیقرار م یو واکاو یمورد بررس

ضل در حل مع گرایییعتطب یبر ناتوان یدیرا ندارد، بلکه مؤ یحل معضل پوچ یتقابل یجرز،و یسو
 است. یپوچ

 هاکلیدواژه
   یگلتامس ن یجرز،دن و ی،پوچ ینانه،بخوش گرایییعتطب ی،زندگ یمعنا

                                                                                                                                               
      ، تهران، ایرانپژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگی ،دانشجوی دکتری فلسفه دین .1

m.saeedi@ihcs.ac.ir 
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 مقدمه
فیلسوفان تحلیلی در قرن گذشته دربارۀ موضوع معنای زندگی های بخش مهمی از تلاش

ن فیلسوفان تر، ایگرایانه بوده است. به بیان دقیقبررسی معناداری زندگی با تمایلات طبیعت
اند که امكان معناداری زندگی را با فرض قبول های زیادی را صرف این کردهتلاش

 گرایی بررسی کنند.طبیعت
ها راجع به امكان های متفاوتی مطرح شده است. این تعدد دیدگاههدر این میان، دیدگا

های رایج بندیبوده که یكی از تقسیم مؤثرگرایی تا آنجا معناداری زندگی با فرض طبیعت
، «گرایانهطبیعت»ها به سه رویكرد های مربوط به معنای زندگی افراز این نظریهنظریه

است. هر یک از این رویكردها به این پرسش که آیا « یانهگرافراطبیعت»و « گرایانهناطبیعت»
توان آن را ها و امكانات موجود در جهان مادی، یعنی جهانی که با علوم بشری میقابلیت

 ,Metzشود )کند یا نه، پاسخ متفاوتی داده میشناخت، برای معناداری زندگی کفایت می
2007, p. 213.) 

های معنای این پرسش مثبت است. گرچه نظریهگرایانه پاسخ در رویكرد طبیعت
کنند، حداقل به تبع تفسیری که از معنا ارائه گرایانه دفاع میای که از رویكرد طبیعتزندگی

، یک انتقاد (۴۷۴-3۴، صص. ۴۰۳۳ ،)بیاتشوند وسیعی را شامل می نسبتاً دهند، طیف می
است و می « معضل پوچی»مشهور و مشترک بر همۀ آنها وارد است. این انتقاد موسوم به 

 اند.ایت از حل مسئلۀ پوچی ناتوانگرا در نههای مدافع رویكرد طبیعتگوید همۀ نظریه
پوچی در دورۀ جدید، و به خصوص در دو قرن اخیر، بسیاری از مشاهیر جهان اعم از 

رهای نظ ای که از ایشان اظهارادیبان، فلاسفه، و دانشمندان را درگیر خود کرده است، به گونه
 از ،مشهور روسی فراوانی دربارۀ پوچی بر جای مانده است. توضیحات تولستوی، نویسندۀ

از جملۀ بهترین توصیفاتی است که از این  اعتراف منگرفتار شدنش در معضل پوچی در 
کند که چگونه، در زمانی که در اوج مسئله ارائه شده است. او در این اثر به خوبی تبیین می

های گوناگون فردی و خانوادگی و اجتماعی بوده است، با معضل پوچی مواجه شده موفقیت
 :(۳۰-۳۴، ص ۴۰3۶)تولستوی، معنا یافته است زندگی خویش را بی و

ها مدت …ها ندارد شد که علم هیچ پاسخی برای این پرسشهای مدید باورم نمیمدت
 های من نبود، فكرهای علم متناسب با پرسشعلم برایم محترم بود و هر بار که پاسخ
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]اما[  …کردم که مشكل از علم نیست بلكه جهل من سبب این سردرگمی است می
سالگی به فكر خودکشی در ذهنم جان تازه بخشیده بود، های من، که در پنجاهپرسش

شد در کنه وجود هر انسانی از کودک تا بزرگسال آن را یافت و نمود و میبس عادی می
 [ زندگی بدون پاسخ به آنها بر اساس تجربۀ من کاری ناممكن بود.اساساً ]

حاصل زندگی من چیست؟  اصلاً  …ن چیست؟ پرسش این بود: حاصل کار امروز م
 مرگدر جهان غایتی وجود دارد که  اصلاً آیا  …کنم؟ من برای چه زندگی می اصلاً  …

 (۳2، ص ۴۰3۶)تولستوی، آن را از بین نبرد؟ 

در واقع، توجه تولستوی به مرگ وی را قانع ساخته است که علوم جدید، اعم از علوم تجربی 
ها ارائه دهند، و در نهایت و پس از این دست پرسشتوانند پاسخی برای و انسانی، هرگز نمی

 حل رفع اینرا یگانه راه ایمانهای فراوان برای یافتن معنا و مفهومی برای زندگی، او تلاش
ه از این موضع است که ایمان ب مؤثرای ادبی و البته تولستوی نمونهاعتراف یابد. معضل می

 .مفهومی زندگی استایی منتهی به پوچی و بیگرخدا شرط لازم معناداری زندگی، و طبیعت
رین اند. از جملۀ بهتبه موازات ادبا و دانشمندان، فلاسفه نیز به تحلیل پوچی پرداخته

های فلسفی دربارۀ این معضل تحلیلی است که تامس نیگل، فیلسوف آمریكایی، در تحلیل
لی بندی و نقد دو استدلابه صورتدر این مقاله  نیگل ارائه کرده است.« پوچی»ای با نام مقاله

دهد. شوند و سپس تحلیل خود از پوچی را ارائه میپردازد که به اثبات پوچی منتهی میمی
داریم پناهمیت شدن چیزهایی که در حال حاضر مهم مییكی از این دو استدلال مبتنی بر بی

کند که ست و بیان میدر یک افق زمانی بسیار طولانی است. استدلال دیگر مبتنی بر مرگ ا
گسلد، بنابراین سراسر زندگی ما چون با مرگ زنجیرۀ توجیهات ما برای اعمال و اهدافمان می

ای از معضل پوچی است بندی برهانی همان نسخهپوچ و بیهوده است. این استدلال صورت
 که تولستوی با آن مواجه شده است.

هیچ یک از آنها، از حیث برهانی، برای دهد که دربارۀ این دو استدلال، نیگل نشان می
کنند. با این حال، او معتقد است انسان را گریزی از پوچی اثبات ضرورت پوچی کفایت نمی

نیست. اوج تلاش نیگل در تبیین پوچی آنجاست که منشأ پیدایش این معضل را توضیح 
های ما وجود دارد. مانها و آرداند که میان واقعیتای میدهد. نیگل منشأ پوچی را فاصلهمی

شناختی های معرفتبودنمان و به واسطۀ ویژگی انسانبه علاوه او معتقد است که ما، به اعتبار 
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، ۴۰3۷ل، گین)مان، ناگزیر به مواجهه با این فاصله و به دنبال آن پوچی هستیم شناختیو روان
 .(۴۳۶-۳۶ص 

 های بشر در حوزۀ علم و فناوریاست که آیا پیشرفت سؤالدد بررسی این این مقاله در ص
گرایی و به حل معضل پوچی و معنادهی به زندگی به لحاظ فلسفی، با فرض پذیرش طبیعت

عبارت دیگر،  به شود یا خیر؟محدود ماندن به امكانات موجود در این جهان مادی، منتهی می
گرایانه دربارۀ معنای زندگی را از نقد رایج وارد های طبیعتیهتوانند نظرها میآیا این پیشرفت

شان در حل معضل پوچی، برهانند؟ بدین منظور، در بخش بعد، ، یعنی ناتوانیآنهابر 
ی که گرایانه دربارۀ معنای زندگ، به عنوان نمایندۀ مواضع طبیعت«بینانهگرایی خوشطبیعت»

کند، توضیح داده شده است. پس از آن، مبانی و ادعا دارد قادر است معضل پوچی را حل 
های این دیدگاه تحلیل شده، و در بخش پایانی نیز ارزیابی و نقد آن انجام شده پیشفرض

 است.

 بینانهگرایی خوش. طبیعت1

زبان فیلسوف انگلیسی ـ 0یراً دن ویجرزاخای است که عنوان ایده« بینانهگرایی خوشطبیعت»
 گرایانۀ معنای زندگیهای طبیعتبرای رهاندن نظریه ـ کالیفرنیا 2ه سكرامنتوو استادیار دانشگا

از معضل پوچی ارائه کرده است. ادعای اصلی و صریح ویجرز در این ایده این است که، با 
توان به صورت فلسفی و معقول از های بشری در حوزۀ علم و فناوری، میتوجه به پیشرفت

گرایی، برآمد. در ادامه، پس از ذکر یک بندی به طبیعتپای عهدۀ حل معضل پوچی، در عین
ه مطرح بار ای از دیدگاه ویجرز در اینتعریف، که برای تبیین این ایده ضروری است، چكیده

 شود:می
 «معنای راستین»مطابق تعریف ویجرز، یک زندگی زمانی حائز  3:معنای راستین زندگی

باشد، به نحوی که معضل پوچی را برطرف  5عینیو  4است که همزمان دارای معنای شخصی
(. معنای شخصی آن است که یک فرد، در درون خود و با Weijers, 2013, p. 4کند )

معیارهای شخصی و درونی، زندگی خویش را معنادار بداند. معناداری عینی آن است که 
داند را معنادار میاش که فرد خود زندگی زندگی یک فرد، از منظر سوم شخص و مستقل از این

یا نه، معنادار باشد. بنابراین معنای راستین زندگی تعریفی از معناداری زندگی است که 
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کند و، علاوه بر این، این همزمان معیارهای شخصی و عینی در معناداری زندگی را حفظ می
 کنند.های شخصی و عینی به نحوی هستند که معضل پوچی را برطرف میمعناداری

فنی،  های علمی وتوان با بهره بردن از پیشرفتکه نشان داده شود که چگونه می اینبرای 
رطرف گرایی ببه صورت معقول و فلسفی، معضل پوچی را در عین حفظ پیشفرض طبیعت

ر اساس ب« بینانهگرایی خوشطبیعت»بندی برهانی ایدۀ کرد، باید برهان اقامه شود. صورت
 ین شرح است:آنچه ویجرز بیان کرده به ا

های علم و فناوری استمرار ابدی حیات بشر و نتایج که تداوم پیشرفتباور به این  .۴
 سازد باوری معقول است.مادی ممكن می کاملاً افعال او را در یک جهان 

فعلی که برای زندگی نتایج ابدی داشته باشد، اگر فاعل، به لحاظ شخصی، این فعل  .۷
 بخشد.اهی دارد معنادار بیابد، به زندگی معنای راستین میرا به این دلیل که نتایج لایتن

های علمی این امكان را دارند که به زندگی معنای که پیشرفت بنابراین باور به این .۰
 راستین ببخشند باوری معقول است.

دو مقدمۀ این استدلال، به لحاظ منطقی، نتیجۀ آن را به دنبال دارند. بنابراین، اگر مقدمات آن 
نخست، به  یید مقدمۀتأپذیریم، ناگزیر از پذیرش نتیجۀ آن هستیم. ویجرز، برای تقویت و را ب

 شود.یمهای علمی متمسک شناسانه و نیز برخی ایدههای کیهانبرخی دیدگاه
ورم ت»شناسی دربارۀ چگونگی انبساط جهان نظریۀ های مطرح در کیهانیكی از دیدگاه

گویند انبساط جهان ما تا ابد ادامه هایی است که میدیدگاه است. این دیدگاه در زمرۀ 6«ابدی
های کهنۀ آن به بیرون های تازۀ جهان از دل بخشیابد و این امكان وجود دارد که بخشمی

 7(.Weijers, 2013, p. 16تراوش کند )
ای درست باشد، آنگاه این امكان وجود دارد که، با بهره بردن از اگر چنین نظریه

های فعلی عالم امكان میزبانی از حیات را دیگر های پیشرفته، در زمانی که بخشفناوری
های جدید عالم منتقل کرد، و بدین ترتیب از حیات تا ابد نداشته باشند، حیات را به بخش

را که  اند امكان نظری اینمحافظت نمود. در همین راستا، تعدادی از دانشمندان توانسته
 8سازی کنند.آمیز مدلتورمی جدیدی ایجاد کرد به نحوی موفقیتتوان ناحیۀ چگونه می

های تورمی جدید در عالم، دو دغدغۀ جدی با وجود تبیین امكان نظری ایجاد ناحیه
ماند: نخست تأمین انرژی مورد نیاز برای ایجاد آنها و دوم برای تضمین بقای حیات باقی می
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 قدمعت استاد فیزیک نظری دانشگاه نیویورک، 9،اکوک یافتن راهی برای سفری امن به داخل آنها.
است که انرژی مورد نیاز برای ایجاد ناحیۀ جدید در حدود انرژی کل یک کهكشان است. 

رسد که امكان تولید یا تحت کنترل درآوردن این یمبدین ترتیب، در وهلۀ اول، بعید به نظر 
کند که به فرض تسلط بر این ره میمیزان انرژی برای بشر فراهم باشد. همچنین، کاکو اشا

میزان انرژی، باز هم انتقال به ناحیۀ جدید تا پیش از خارج از دسترس شدن آن، به سبب وجود 
رسد. با این حال وی، از منظر فیزیک نظری، نیروهای بسیار شدید، ناممكن به نظر می

این نظریه را مطرح دهد و هم همزمان هم امكان تسلط بر میزان مذکور انرژی را نشان می
توان با پایدار کردن ناحیۀ جدید به میزان کافی، تا پیش از جدایش کامل و سازد که میمی

هایی کوچک و هوشمند خارج از دسترس شدن ناحیۀ جدید کیهانی، امكان ورود امن ربات
شوند که ریزی ای برنامهتوانند به گونههای هوشمند میبه درون آن را فراهم آورد. این ربات

آوری و ترکیب کنند و بدین ترتیب امكان حیات مواد خام مورد نیاز برای حیات انسانی را جمع
 (.Kaku, 2006, pp. 340-341انسان در ناحیۀ جدید را فراهم آورند )

کید دارد که هرچند تسلط بر انرژی یک کهكشان،گرایی خوشطبیعت  بینانه بر این تأ
اد شرایط مناسب برای تداوم حیات در آن ناحیه با دانش و فناوری ای جدید، و ایجیجاد ناحیها

امروز بشر میسر نیست، با توجه به شتاب رشد علم و فناوری در قرون اخیر، باور به این امر 
یۀ ایجاد ناح»که گذشت زمان دستیابی به دانش و فناوری لازم برای عملیاتی کردن پروژۀ 

سازد یرا ممكن م« ز حیات انسان و انتقال حیات به آن ناحیهجدید در عالم با قابلیت میزبانی ا
 باوری معقول است.

مبتنی بوده که  10«امیدواری علمی»بینانه بر نوعی گرایی خوشبدین ترتیب، طبیعت
های بشری در حوزۀ علم و فناوری، تا پیش از به پایان رسیدن حاوی این باور است: پیشرفت

های جدید کیهانی و رسد که بشر را به ایجاد ناحیهمیمهلت حیات روی زمین، به حدی 
سازد، و این باور، با توجه به تجربۀ شتاب و سرعت بالای انتقال حیات به این نواحی قادر می

اور بهای علم و فناوری در قرون اخیر، باوری معقول و پذیرفتنی است. بر این اساس، پیشرفت
وری استمرار ابدی نتایج افعال بشری را در یک جهان های علم و فناکه تداوم پیشرفتبه این
 مقدمۀ نخست استدلال(.است )سازد باوری معقول مادی ممکن می کاملاً 

که این امیدواری علمی به معناداری راستین زندگی منتهی شود،  با این حال، برای این
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ر فعلی هرفته شود که پذی باید یک گام دیگر برداشته شود. این گام عبارت خواهد بود از این
که برای زندگی نتایج ابدی داشته باشد، اگر فاعل به لحاظ شخصی آن فعل را به این دلیل که 

مۀ دوم مقدبخشد )ابدی( دارد معنادار بیابد، به زندگی معنای راستین می) یتناهیلانتایج 
رو تبیین ر گتوجه به تعریف معنای زندگی راستین، پذیرش مقدمۀ دوم استدلال د با استدلال(.

داری ابدی یک فعل و اجزای معناداری راستین زندگی، یعنی معناداری چگونگی ارتباط نتیجه
 شخصی، معناداری عینی، و قابلیت حل معضل پوچی است.

دهد راهگشا است. ویجرز برای این منظور، تحلیلی که نیگل از معضل پوچی ارائه می
های زندگی ها و واقعیتلۀ گریزناپذیر میان آرمانموضع نهایی نیگل دربارۀ پوچی مبنی بر فاص

گرداند. توضیح او چنین است که انسانی را به فاصلۀ میان معیارهای شخصی و عینی بازمی
هر چه ما از خودمان فاصلۀ بیشتری بگیریم و از ارتفاعی بالاتر به خود و جهان پیرامون خود 

(. Weijers, 2013, p. 11) یمکنر میبنگریم، از معیارهای شخصی به معیارهای عینی گذ
کنیم که حیات ما یک بازۀ زمانی با ارتفاع گرفتن از خود و حیات پیرامونی خود، درک می

نهایت کوچک و محدود از جزئی بی صرفاً نهایت کوچک در طول عمر عالم است، و ما بی
 نهایت بزرگ هستیم.عالمی بی

داریم از این منظر کیهانی  دوردست اهمیت پنبدین ترتیب، آنچه از منظر خود مهم می
نهایت مربوط به جزء و بازۀ زمانی بی صرفاً ها و افعال ما دهد. همۀ ارزشخود را از دست می

میلیارد سال از عمر  ۴۰کنون بیش از  سال( از یک عالم عظیم است که تا 2۳کوچكی )حدود 
میلیارد سال  ۵تا  ۱کنیم، ندگی میآن سپری شده است. علاوه بر این، زمینی که ما روی آن ز

میلیارد سال دیگر ظرفیت میزبانی حیات ما را نخواهد داشت،  ۴بیش از  احتمالاً سن دارد و 
یتاً همۀ محصولات و نتایج حیات روی زمین از بین خواهد رفت. چنین است که نهایعنی 

ت خود را از دست عینی( اهمی) یهانیکپنداریم از منظر همۀ آنچه از منظر شخصی مهم می
 پنداشتیم، وشویم، یعنی همۀ آنچه حائز اهمیت میدهد، و ما به معضل پوچی گرفتار میمی

ایت نهجزئی بی اولاً این دلایل که  به توانست برای ما حائز اهمیت باشد،بلكه هر آنچه می
خود  تیاً منتهی به نیستی و نابودی است، اهمیثاننهایت بزرگ است و کوچک از عالمی بی

 دهد.را از دست می
تواند حتی از دورترین در طول این تحلیل، ویجرز معتقد است تنها چیزی که می
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دامه ، تا ابد ابرای حیاتمنظرهای کیهانی برای ما حائز اهمیت باشد امری است که نتایج آن، 
 (، یعنی زمانی فرانرسد که هیچ اثری از آن دیگرWeijers, 2013, p. 12باشد )داشته 

امتداد یابد،  نهایتتر، اگر ما بتوانیم کاری کنیم که نتایج آن تا بیبیان دقیق به مشاهده نشود.
ترین معیارها و از منظر دورترین گاه، ولو بر اساس عینی آنگاه آن کار حائز اهمیت است و هیچ

ه از دهد. در واقع، ویجرز، بر مبنای تقریری کمناظر کیهانی، اهمیت خود را از دست نمی
کند که شرط لازم برای حفظ اهمیت یک امر این است که دهد، ادعا میمسئلۀ پوچی ارائه می

نهایت امتداد داشته باشد، و هر امری که چنین نباشد، وقتی از منظر کیهانی به نتایجش تا بی
نهایت بزرگ کیهانی و منتهی شدن به آن نگریسته شود، به دلیل محدود ماندن در پهنۀ بی

 دهد.تی، اهمیت خود را از دست مینیس
 بدین ترتیب، فعلی که دارای نتایج ابدی است

ترین مناظر کیهانی هم اهمیت تواند حائز معناداری عینی باشد، چرا که از عینیمی .۴
 دهد؛خود را از دست نمی

این امكان را دارد که معضل پوچی را حل کند، چرا که اگر فاعل این فعل آن را از این  .۷
ه نتایج لایتناهی دارد به صورت شخصی معنادار بیابد، آنگاه این فعل همزمان جهت ک

حائز معناداری شخصی و امكان معناداری عینی است، و این معناداری به نحوی است 
ای وجود ندارد و لذا قادر به حل معضل که میان معیارهای شخصی و عینی آن فاصله

 پوچی است.
دگی نتایج لایتناهی داشته باشد، اگر فاعل به لحاظ شخصی بر این اساس، فعلی که برای زن

معنای »تواند به زندگی این فعل را به این دلیل که نتایج لایتناهی دارد معنادار بیابد، می
 نهایت ادامه داشته باشد، یعنی همه چیز، و شرط آن این است که حیات تا بیببخشد« راستین

 در نهایت نیست و نابود نشود.
 کند یکدانی را در نظر بگیرید که در دورۀ کلاسیک تلاش میثال، موسیقیبرای م

ی دارد شناختای که به موسیقی و تجارب زیباییسمفونی ماندگار ارائه دهد. او بر اساس علاقه
یابد؛ بدین ترتیب که توجه دارد که تا ابد هر کس به سمفونی وی این تلاش خود را معنادار می

برد، و واقعیت نیز همین است. بنابراین، در شناختی میذت زیباییگوش سپارد از آن ل
، اگر حیات تا ابد ادامه داشته باشد، فعل این «بینانهگرایی خوشطبیعت»چارچوب ایدۀ 
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 بخشد.دان در تصنیف یک سمفونی به زندگی وی معنای راستین میموسیقی
ن تر، یک دانشمند ایدقیقای دیگر است. به بیان برای یک دانشمند وضعیت به گونه

از  دان را نداشته باشد. پیشفرصت را دارد که خود را در وضعیتی قرار دهد که نگرانی موسیقی
پذیرفتنی، باور به استمرار ابدی حیات « امیدواری علمی  »این تبیین شد که، بر اساس یک 

مند یک دانش های علم و فناوری باوری معقول است. بدین ترتیب، اگرواسطۀ پیشرفت به
های ایجاد ناحیه»راستای تكمیل پروژۀ  ( درهای علمی خود را )برای مثالتحقیقات و تلاش

گیری را از این جهت قرار دهد، و این جهت« کیهانی جدید با قابلیت میزبانی حیات انسان
ه ب های علمی اوهایش تا ابد امتداد خواهد یافت معنادار بیابد، آنگاه تلاشکه نتایج تلاش

 اش معنای راستین خواهند بخشید.زندگی
که نتایج هر کشف علمی که در نهایت به پیشرفت پروژۀ مذکور بینجامد تا  توضیح آن

 یابد و از دورترینکه با موفقیت آن پروژه حیات تا ابد امتداد می ابد ادامه خواهد داشت، چرا
راستای  پذیرفته درای علمی انجامهتوان ثمربخشی و حضور نتیجۀ تلاشمناظر کیهانی نیز می

ها حائز معناداری عینی هستند، ولو گونه تلاش آن پروژه را مشاهده کرد. به عبارت دیگر، این
از دورترین مناظر ممكن کیهانی. علاوه بر این، دانشمندی که راستای تحقیقاتش را پیشرفت 

تنی( بینی علمی پذیرفای یک خوشتواند به نحو معقول )بر مبنپروژۀ مذکور قرار داده است می
شود حیات تا ابد امتداد داشته باشد و، از یمهایش در نهایت باعث باور داشته باشد که تلاش

های خود را از منظر شخصی معنادار بیابد. همچنین این معناداری عینی و این جهت، تلاش
وند، ید آمدن معضل پوچی شتوانند مانع از پداند که میای با یكدیگر متناسبشخصی به گونه

 بخشد.های علمی چنین دانشمندی به زندگی وی معنای راستین میو لذا تلاش
بینانه در این است که با به میان آوردن مقولاتی همچون گرایی خوشاهمیت ایدۀ طبیعت

ه در کند کیک وضعیت ممكن و معقول را توصیف می« امیدواری علمی»و « نتایج لایتناهی»
گرایی، زندگی دارای معنای راستین است و معضل پوچی پیش بندی به طبیعتعین پای آن، در

گرایی صدد است نشان دهد که چنین نیست که طبیعت آید. به عبارت دیگر، این ایده درنمی
 گرایی نتوان از پوچی رهایی یافت.به پوچی منتهی شود و با قائل شدن به طبیعت قطعاً 

 هارض. تحلیل مبانی و پیشف2
بینانه و رسیدن به ارزیابی مناسبی از این ایده نیازمند گرایی خوشتر ادعای طبیعتفهم دقیق
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های ناظر به مسئلۀ معنای زندگی است. تحلیل مبانی آن و جایابی این دیدگاه در میان دیدگاه
ده است، شها که در متن این دیدگاه به آنها اشاره در بخش قبل به آن دسته از مبانی و پیشفرض

معضل پوچی ناشی از فاصلۀ میان »و « معناداری راستین زندگی»و « گراییطبیعت»نظیر 
های تر و استنباط برخی پیشفرضپرداخته شد، ولی توجه دقیق« معیارهای شخصی و عینی

 ضمنی و مبانی غیرصریح مندرج در ایدۀ مد نظر برای ارزیابی آن ضروری است.

 . مبنای معناشناسانه2-1
زندگی  های ناظر به معنایبینانه در میان نظریهگرایی خوشخستین گام برای جایابی طبیعتن

های معنای در این دیدگاه است. به طور کلی، نظریه« معنای زندگی»معناشناسی مفهوم 
، ۴۰۳۳)بیات، اند زندگی سامان یافته« هدف»و  11«ارزش»زندگی بر پایه و محور دو معنای 

بینانه گفته شد، این ایده از آن گرایی خوشبا توجه به آنچه دربارۀ طبیعت 12.(۶۳-۶۱ص 
علاوه،  داند. بهدار بودن آن میهایی است که معناداری زندگی را در گرو هدفیدگاهدسته د

های معنای زندگی  دربارۀ نظریه (۶۶، ص ۴۰۳۳)بیات، شدۀ پل ادواردز طبق تفكیک پذیرفته
دف های هزندگی و نظریه برایهای هدف ها به دو دستۀ کلی نظریهمبتنی بر هدف، این نظریه

طبق  13بینانه در زمرۀ دستۀ دوم قرار دارد.گرایی خوششوند، که طبیعتزندگی تقسیم می در
زندگی در راستای استمرار بخشیدن به حیات و تضمین  درشان هدفن دیدگاه، کسانی که ای

 14اند.ابدی شدن آن باشد به زندگی خود معنا بخشیده
توانند معنای آلود نمی، اهداف خباثت15علاوه بر این، بر طبق تحلیل فیلیپ کویین

بیات، )اند چنین قابلیتی دارند زندگی را نتیجه دهند، بلكه تنها اهدافی که دارای ارزش مثبت
ین ارزش مثبت همان حفظ و تداوم حیات بینانه، اگرایی خوش. در طبیعت(۴۴۳، ص ۴۰۳۳

 د.شوناست، یعنی اهدافی که در حفظ و تداوم ابدی حیات سهمی دارند معنابخش تلقی می
از  بینانه، یكی دیگرگرایی خوشدر طبیعت« معنای زندگی»پس از معناشناسی مفهوم 

ندگی را برای های مهم دربارۀ معنای زندگی این است که آیا هر فرد انسانی معنای زپرسش
که در اکثرمباحث فلسفی راجع به معنای  کند؟ توضیح آنآفریند یا آن را کشف میخود می

زندگی، تلقی هنجاری و نه توصیفی از معنای زندگی مد نظر است، یعنی از شرایط لازم و 
های در طول این تلقی هنجاری، دیدگاه 16شود.کافی برای معناداری زندگی یک فرد بحث می

ط کنند، که در قسم اول، شرایبه معنای زندگی را به دو دستۀ کشفی و جعلی تقسیم می راجع
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شمولی است که افراد آنها را کشف های جهانلازم و کافی برای معناداری زندگی ویژگی
کنند، یعنی افراد با اقدامات خود شرایط کنند، اما در قسم دوم، افراد این شرایط را جعل میمی

-2۱، ص ۴۰۳۳)بیات، آفرینند و به دنبال آنها معنای زندگی خویش را خود می لازم و کافی
2۵). 

اند هایی قرار بگیرد که قائلبینانه در زمرۀ دیدگاهگرایی خوشرسد که طبیعتبه نظر می
کنند. بر طبق این دیدگاه، معناداری زندگی، با توجه به احتمال معنای زندگی را افراد جعل می

بالای پایان یافتن حیات طبیعی، در معرض تهدید جدی است، و افراد باید در مسیر تضمین 
ها و به دنبال آنها اکتشافات علمی و شدن حیات تلاش کنند. از آنجا که این تلاش ابدی

دهند، شرایط لازم و کافی برای معنادار شدن زندگی از های فناورانه را افراد انجام میپیشرفت
ودن بینانه قائل به جعلی بگرایی خوشاین طریق نیز حاصل فعالیت افراد است. لذا طبیعت

 است، و نه کشفی بودن آن. معنای زندگی
دو  هایش، به خصوصبینانه با توجه به ویژگیگرایی خوشرسد که طبیعتبه نظر می

زندگی و جعلی بودن معنای زندگی، با نوعی  درداری ویژگی اخیر، یعنی محوریت هدف
ن یک اکاهد. به عنوگرایی، معناداری زندگی را به معناداری افعال افراد در زندگی فرومیتقلیل

شود که فعلی را در نمونۀ ممتاز، مطابق این دیدگاه، زندگی یک دانشمند وقتی معنادار می
ه مثابۀ یک ب) یاتحهای جدید کیهانی با قابلیت میزبانی از جهت پیشرفت پروژۀ ایجاد ناحیه

شود. معیار این هدف مهم( انجام دهد، یعنی این فعل معنادار سبب معناداری زندگی می
برای معناده بودن افعال نیز معیاری دوگانه است، که همزمان هم معناداری شخصی و  دیدگاه

 کند.هم معناداری عینی افعال را لحاظ می
بینانه، از یک سو، با طرح ایدۀ نتایج ابدی و لایتناهی معناداری عینی گرایی خوشطبیعت

کید ب کند و، ازیک فعل را حتی از منظر دورترین مناظر کیهانی حفظ می ر سوی دیگر، با تأ
کشش درونی و علاقۀ درونی فاعل به فعل از جهت دارا بودن سلسله نتایج ابدی، معناداری 

 17دهد.شخصی را مطمح نظر قرار می
گرایی های معناشناسانۀ طبیعتناظر به مبانی و پیشفرض عموماً علاوه بر این موارد، که 

دگاه مبانی مهم دیگری را نیز به همراه دارد: مبنای اند، این دیبینانه در باب معنای زندگیخوش
 «.شناسانهانسان»و مبنای « شناسانهمعرفت»
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 شناسانه. مبنای معرفت2-2

و بلكه « گرایی علمیواقع»شناسانه، این دیدگاه به صورت ضمنی بر از منظر معرفت
شافات بل رؤیت اکتتوان به نتایج قاکه تنها زمانی می مبتنی است. توضیح آن 18«گراییعلم»

های علمی از دورترین مناظر کیهانی قائل شد که اکتشافات علمی، یعنی آنچه علم و گزاره
های آفاقی مطابقت داشته باشند، یا به عبارت دیگر، علم واقعیت با دارند،علمی بیان می

ظر نکاشف واقعیت بیرونی باشد، و نه به عنوان مثال یک مدل ذهنی ریاضیاتی سودمند از م
 19ابزاری.

 شناسانه. مبنای انسان2-3

ه انسان را بینانگرایی خوشگرایی، طبیعتگرایی و علممتناسب با مبناهایی نظیر طبیعت
گرایی تر، انسان در طبیعتشناسانند. به بیان دقیقشناسد که علوم تجربی میگونه می آن

تی، شناسی و علوم شناخیستینانه آن موجودی است که علوم تجربی، نظیر فیزیک و زبخوش
های اخلاقی و هایی نظیر ویژگیکنند. در این تلقی از انسان، ویژگیتوصیف می

به  شوند، یا اگر در نظر گرفته شوند،در نظر گرفته نمی معمولاً شناختی و دینی انسان زیبایی
 شوند. بدین ترتیب است که انسان در نهایت موجودیصورت طبیعی و علمی تبیین می

فیزیكال و بیولوژیكال است، و آنچه از حیات انسان مد نظر این دیدگاه است محدود به 
های خاص فیزیولوژیک و بیولوژیک است که وی را موضوع مطالعات علوم تجربی ویژگی

 سازد.می
های صریح و تحلیل ساختار برهانی و تبیین دیدگاه مد نظر و استنباط مبانی و پیشفرض

آورد. در ارزیابی آن مادۀ لازم برای ارزیابی و نقد این دیدگاه را فراهم می غیرصریح مندرج در
ها و و نقد این دیدگاه، آنچه مد نظر است بررسی میزان پذیرفتنی بودن مقدمات و پیشفرض

نیز بررسی موفقیت این دیدگاه در حصول هدف اصلی مورد نظر از طرح آن است، یعنی نشان 
گرایی، معضل پوچی در بندی به طبیعتر آن، در عین پایدادن یک وضعیت ممكن که د

 آید.معنای زندگی پیش نمی

 . ارزیابی و نقد3
که پذیرش آن برای این دیدگاه،  بینانه ـگرایی خوشترین ادعاهای طبیعتیكی از اصلی
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های علم و فناوری در پیشرفت»گوید مقدمۀ نخست آن است که می ـ اهمیت حیاتی دارد
ن دیدگاه تر، ایبه بیان دقیق«. کنندۀ بقای حیات و استمرار ابدی آن خواهند بودمینآینده تض

مبتنی بر معقولیت و موجه بودن باور به این گزاره است. برای نشان دادن معقولیت این باور، 
 «.تورم ابدی»برد: این دیدگاه از یک نمونۀ علمی بهره می

 نانهبیگرایی خوش. نقد مقدمۀ نخست طبیعت3-1

رۀ ، دربااولاً رسد که این مقدمه و توجیه وابسته به آن محل تردیدهای جدی است. به نظر می
های علم و فناوری، بسیاری بر این باورند که این دستاوردها نه تنها موجبات بهبود پیشرفت

دی وها بوده است. نابساز بسیاری از نابودیوضعیت حیات انسان را فراهم نیاورده بلكه زمینه
وسعۀ ها و یا تولید و تزیست بر اثر توسعۀ ابزارهای تسلط بر آن و تولید انواع آلایندهمحیط

هایی از مضرات سابقه در طول تاریخ نمونهتسلیحات نابودگر با قدرت ویرانگری بی
های علم و فناوری است، که به طور مستقیم حیات انسان را با تهدیدهای جدی پیشرفت

 .مواجه ساخته است
های ها و خیانتدر کنار این تهدیدهای مستقیم، موارد بسیاری از سوءاستفاده

کشی توسط های کشنده و استعمار و نسلعلمی نظیر تولید و توسعه بیماریـاخلاقی
شود اند، سبب میالمللی، که قدرت خود را مدیون علم و فناوری بودههای سیاسی بینقدرت

ل حداق« های علم و فناوریابودکنندۀ حیات بودن پیشرفتتهدیدکننده و ن»که باور به 
گر استمرار ابدی حیات بودن این تضمین»قدر معقول و موجه باشد که باور به  همان

 20معقول و موجه است.« هاپیشرفت
 «امیدواری علمی»بینی و این بدبینی به علم، که حداقل همان قدر موجه است که خوش

نظر است. اما، علاوه بر  ی منفی به مقدمۀ نخست دیدگاه مدموجه است، نوعی نگرش فلسف
این نگرش فلسفی منفی، از منظر علمی نیز پذیرش این مقدمه محل تردید است. به بیان 

نهادی مستقل از توجیه پیش) یفلسفتر، نه تنها پذیرش مقدمۀ نخست استدلال از منظر دقیق
ن علمی پیشنهادشده برای آن نیز چندان برای آن( چندان معقول نیست، بلكه توجیه و تبیی

 قبول نیست. قابل
ت و های گوناگون متافیزیكی اسشناسی جدید آمیخته با پیشفرضکه کیهان توضیح آن

شناسی جدید به نحوی علمی در کیهان صرفاً های علمی نیست. دستاوردها و نظریه صرفاً 
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شونده، سازد، یعنی جهان منبسطشونده را ناممكن میبینی آیندۀ جهان منبسطاست که پیش
های علمی و بدون دخالت دادن پیشفرض صرفاً شناسی، از منظر به مثابۀ موضوع علم کیهان

د در های موجوفقط یكی از مدل« تورم ابدی»ناپذیر است. بینیپیش اساساً متافیزیكی، 
ای متفاوت، هشناسی جدید است و به موازات آن، و البته با داخل نمودن پیشفرضکیهان

 ری)مختانظر تناسب ندارد  وجه با نتایج مدل مد های رقیب دیگری وجود دارد که به هیچمدل
 بینانه نه از منظرگرایی خوش. بنابراین، مقدمۀ نخست طبیعت(۴۷-3، ص ۴۰۳۴، و دیگران

آن  کاررفته برای اثبات پذیرفتنی بودنفلسفی چندان موجه و معقول است، نه توجیه علمی به
 علمی و مقبول همۀ دانشمندان است. واقعاً 

ایی، گربینانه این است که نشان دهند طبیعتگرایی خوشعتهدف اصلی از طرح طبی
لمی شود. انتقادات فلسفی و عبه پوچی منتهی نمی لزوماً های علم و فناوری، در پرتو پیشرفت

م و های علبینی و امیدواری مندرج در این نظریه نسبت به پیشرفتیادشده ناظر به خوش
رسد که اشكالات ر به مقدمۀ نخست، به نظر میفناوری است. به موازات این تردیدهای ناظ

تری متوجه مقدمۀ دوم و مبانی اتخاذی مورد نیاز آن باشد. اشكالاتی که دستیابی به اساسی
 سازد.نظر از طرح این دیدگاه را ناممكن می هدف اصلی مد

 بینانهگرایی خوش. نقد مقدمۀ دوم طبیعت3-2

کند ان میبینانه گفته شد، این دیدگاه بیگرایی خوشعتبا توجه به آنچه در استنباط مبانی طبی
یک کشش و علاقۀ درونی در فرد نسبت به  اولاً زندگی، به صورتی که در دار بودن که هدف

 ارزش مثبتیاً این هدف دارای ثانهدف وجود داشته باشد )معناداری با معیار شخصی( و 
ضل بخشد و بدین ترتیب معاستین میباشد، به زندگی معنای ر حفظ و استمرار ابدی حیات

 کند.پوچی را حل می
نخستین اشكال  متوجه این مدعا این است که هرچند وجود اهداف با ارزش مثبت بخش 

ز سازد، واقعیت این است که بسیاری اای از زندگی هر فرد انسانی را معنادار میگسترده نسبتاً 
وجود دارد که ذیل مقولۀ اهداف ارزشمند های معنادار در زندگی یک فرد ها و واکنشکنش
ی شناسنظر، یعنی انسان شناختی اتخاذی در دیدگاه مدگنجند. در واقع، مبنای انساننمی
های حائز اهمیت که پیش از این دربارۀ آن توضیح داده شد، بسیاری از جنبه 21گرایانهعلم

ناختی و اخلاقی را در نظر شهای زیباییوجود انسان نظیر عواطف و تعلقات غریزی و ارزش
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های وجود انسانی در معنای زندگی وی حائز گیرد، و این در حالی است که این جنبهنمی
 یر فراوان است.تأثاهمیت و 

شناختی به خوبی در ناتوانی هدف و ارزش پیشنهادی دیدگاه این نقیصۀ مبنای انسان
یابد که . وجدان عمومی در میمشاهده است ین معناداری شخصی زندگی قابلتأمنظر در  مد

اش در یک لحظه تعیین شود و تا ها و علاقهگونه نیست که دلبستگیانسان موجودی ربات
انتهای عمرش به همان شكل باقی بماند. این امكان همواره وجود دارد که بسیاری از کسانی 

مایل شناسانه متهای معرفتکه روزگاری دل در گرو علوم تجربی دارند به تدریج به شكاکیت
 صوصاً خشوند و ارزش معرفتی و حتی کاربردی علوم تجربی نزد ایشان به شدت تنزل یابد. 

انۀ مناسبی برای شناسگرایی که به لحاظ فلسفی از ارائۀ مبنا و تبیین معرفتاین ویژگی طبیعت
 تواند در این( میPlantinga & Tooley, 2009, pp. 17-70علوم تجربی ناتوان است )

های درونی افراد در طول دورۀ هر صورت، علایق و کشش به باشد. مؤثرتغییر گرایش 
گ و های بزرشان ثابت نیست، و انتظار ثابت ماندن علاقه به علوم تجربی و پروژهزندگی

 دارد. شناختی این دیدگاهساز علمی انتظار نامعقولی است که ریشه در نقص مبنای انسانآینده
پذیرد که یک کارگر، یک كال و از منظری دیگر، وجدان عمومی نمیدر طول همین اش

هنرمند، یک ورزشكار، و یا یک فعال اجتماعی نتواند به صورت مستقل از دانشمندان و 
دستاوردهای علمی ایشان برای خود معنای زندگی داشته باشد. البته این دیدگاه به نحو صریح 

ن این است که همۀ افراد و اقشار، برای معنادار شدن چنین ادعایی ندارد، اما لازمۀ پذیرش آ
که  شان، به حضور و فعالیت علمی دانشمندان و فناوران نیاز داشته باشند. توضیح آنزندگی

بر اساس تعاریف و مبانی این دیدگاه، از جمله تعریفش از معناداری راستین زندگی و مبنایش 
بیعی شناسانۀ حیات طرو تضمین استمرار کیهاندر تحلیل ریشۀ پوچی، معناداری زندگی در گ

شود، و بدین انسان است، و این هدف باارزش در وهلۀ اول از سوی دانشمندان دنبال می
ا شان باید سهمی در این پروژه ایفجایی که برای معنادار شدن زندگیترتیب سایر اقشار، از آن

رایی گبیان دیگر، از لوازم طبیعت بایست در خدمت دانشمندان قرار گیرند. بهنمایند، می
ها این باشد که دانشمندان بینانه این است که شرط لازم برای معناداری زندگی انسانخوش

 اربابان زمین باشند، و دیگران در خدمت ایشان قرار گیرند.
گرایانه از ابتدای ظهور علوم تجربی شناسی علمگرایی و انساناین دست انتقادها به علم
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های هفدهم گرایی علمی قرنهای رمانتیک به عقلاند. واکنشتا به امروز وجود داشته جدید
گرایی و های انتقادی نسبت به علمگیریو هجدهم میلادی از جملۀ نخستین موضع

دهد که دوران گرایانه بوده است. نهضت رمانتیک در ادبیات نشان میشناسی علمانسان
دامنۀ محدودی از علایق و تجارب انسانی معطوف ساخته  عقلانیت علمی توجه خود را به

. عدم توجه به عواطف و تخیلات و شهود و همچنین عدم (۴۴2، ص ۴۰۳۷)باربور، است 
کید منتقدان علمتوجه به نیروی دگرگون ی و گرایساز تجارب دینی و معنوی همواره محل تأ

 ا آن بوده است.شناسی متناسب بانسان
دهد این حقایق وجودی حیات انسان، بیشتر اهمیت این مطلب در آن است که نشان می

از قدرت ذهنی وی در تحلیل علمی حیات بیرونی، توانایی معنابخشی شخصی به زندگی وی 
های ها و تلاشبینانه، فعالیتگرایی خوشرا دارند، و درست بر خلاف جهت و نیاز طبیعت

های وجود انسانی، ظرفیت بسیار کمتری برای معنادهی به مقایسه با این ساحتعلمی، در 
های زندگی انسان به صورت شخصی دارند. از منظری دیگر، همچنین بسیاری از ارزش

توان دید که بر خلاف ادعای شناختی ناظر به ابعاد وجود انسان را میاخلاقی و زیبایی
اصله گرفتن از آنها و قرار گرفتن در مناظر دور کیهانی، بینانه، در صورت فگرایی خوشطبیعت
یر ماندگاری هم در جهان نداشته باشند، باز هم اهمیت خود را از دست تأثکه  ولو آن

 دهند.نمی
 بینانهگرایی خوش. تبیین وجود مغالطۀ مصادره به مطلوب در طبیعت3-3

ینانه، که از نقص موجود در مبنای بگرایی خوشاین نتایج و ادعاهای غیرقابل قبول طبیعت
ه نظر سازد. بتر این دیدگاه را نیز هموار میاش استنباط شد، مسیر نقد اساسیشناسانهانسان

شكال این دیدگاه مصادره به مطلوبی است که در تحلیلش از معضل رسد که اساسیمی ترین ا 
در واقع ویجرز، صاحب  پوچی و گنجاندن آن در تعریف معنای راستین زندگی وجود دارد.

بینانه، ابتدا پوچی را به فقدان تأثیرگذاری ماندگار ابدی در جهان گرایی خوشدیدگاه طبیعت
توان فروکاسته است و سپس، با ترسیم یک وضعیت ممكن، سعی کرده است نشان دهد که می

ا وچی بگرا بود و هم از معضل پوچی رهایی یافت. هرچند این تقریر از معضل پهم طبیعت
باره همخوانی زیادی دارد، در عین حال، با تحلیل نیگل از این معضل  تلقی تولستوی در این

فاصلۀ معناداری دارد. جالب آنجاست که ویجرز سعی دارد تحلیل خود از پوچی را بر مبنای 
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 تحلیل نیگل از این معضل به دست آورد.
کند. الم معضل پوچی را حل نمیباید گفت که از نظر نیگل تأثیرگذاری لایتناهی در ع

ها به مثابۀ ریشۀ وقوع معضل پوچی بیان ها و واقعیتآنچه نیگل دربارۀ فاصله میان آرمان
کند متفاوت با آن چیزی است که ویجرز دربارۀ فاصله میان معیارهای شخصی و عینی می
 لال دوم دربارۀاش در نقد استدرسد نیگل در مقالهگوید. جالب اینجاست که به نظر میمی

یقاً دقداری در زندگی استوار است، انگاری معنای زندگی با هدفپوچی، که بر مبنای معادل
 ریشۀ پوچی را تضادی صراحتاً کند. علاوه بر این، نیگل چنین تقریری از پوچی را نقد می

داند، و نه تضاد و تعارض درون و بیرون )شخص و عین( درونی )درون وجود انسان( می
 .(۴۳2-۴۳۳، ص ۴۰3۷گل، ی)ن

کند، به هایی که نیگل به عنوان مصادیق وقوع پوچی به آنها اشاره میهمچنین، مثال
خوبی گویای این است که ویجرز، در تقریرش از تحلیل نیگلی معضل پوچی، دچار مغالطۀ 

نتساب یک شخص مشهور و متهم به ا»مصادره به مطلوب شده است. نیگل مواردی نظیر 
از  دفاع»و « اظهار عشق و علاقه به منشی تلفنی»، «المللیفساد به ریاست یک نهاد بین

وچی های وقوع پرا نمونۀ وضعیت« طرحی که هفتۀ گذشته در مجلس به تصویب رسیده است
ها شدن تاررفبینانه نه تنها قادر نیست این دست گگرایی خوشداند. واضح است که طبیعتمی

، با فروکاستن پوچی به فاصلۀ میان معیارهای شخصی و اساساً در پوچی را حل کند، بلكه 
 داند.هایی را مصادیق پوچی نمیعینی، چنین وضعیت

پوچی بر اساس تحلیل نیگل در فاصلۀ میان آنچه واقع شده است و آنچه متوقع ما بوده 
وجود  بودن ما و دو ویژگی ذاتی وجود انسان به انساناست ریشه دارد. این فاصله نیز، به اعتبار 

، ۴۰3۷( شكاکیت نسبت به گذشته )نیگل، ۷( جدیت نسبت به زندگی، )۴آید: )می
 (.۳2 ص

 بینانه مدعی است، اینگرایی خوشگونه است که طبیعت بر این اساس، اگر پوچی آن
بانی معناشناسانه و دیدگاه محل تردیدهای فراوانی ناظر به مقدمۀ نخست خود و م

تر نیگل از پوچی را نیز مبنا بدانیم، تر و کاملشناسانۀ خود است. اگر تحلیل عمیقانسان
اشكال اساسی این دیدگاه در مصادره به مطلوب تحلیل پوچی است. از این جهت، به نظر 

ی رهایی عناش، یرغم جذابیت ایدۀ اولیه، این دیدگاه از دستیابی به هدف اصلی رسد که، بهمی
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 گرایی، ناتوان است.بندی به طبیعتاز پوچی در عین پای

 گیرینتیجه. ۴
گفته  نظر در انتها، از منظری کلان و با در نظر گرفتن تمامی آنچه در ارزیابی و نقد دیدگاه مد

بینانه، تا اندازۀ زیادی، گرایی خوشتوان چنین ادعایی را مطرح کرد که در طبیعتشد، می
که از منظر این دیدگاه هدف  دارای ارزش  دگی برابر با خود زندگی است. توضیح آنمعنای زن

بخشد حفظ و تضمین بقای زندگی است. بنابراین، بر طبق مثبت در زندگی که به آن معنا می
اً در یقدقایم. از این جهت، این دیدگاه، اگر زندگی را حفظ کنیم، معنای زندگی را حفظ کرده

توان از بررسی و ارزیابی آن چنین استنباط نظر از طرح این دیدگاه، می دخلاف جهت هدف م
گرایی تا آنجا در معنادهی به زندگی ناتوان است که در باب معنای زندگی ناچار کرد که طبیعت

گیری کرد که توان چنین نتیجهبه حفظ زندگی بسنده کند. از این رو، می صرفاً است 
تواند های علمی نمیتنها به خودی خود و با اتكا بر پیشرفتبینانه نه گرایی خوشطبیعت

معضل پوچی را پاسخ گوید، بلكه از این جهت که معناداری زندگی را به حفظ آن تقلیل 
 گرایی از حل معضل پوچی ناتوان است.دهد مؤیدی بر این ادعاست که طبیعتمی

 

 

1. Dan Weijers  
2. Sacramento 
3. True Meaning of Life 
4. Subjective 
5. Objective 
6. Eternal Inflation 

پس از اثبات انبساط عالم در دهۀ پایانی قرن گذشته و نیز طرح مفهوم انرژی تاریک به عنوان یكی از . 7
ها و های اصلی این انبساط و در عین حال معلوم نبودن ماهیت فیزیكی این مفهوم تا به امروز، مدلعلت
شناسی ارائه شده است. به طور کلی سه گونۀ مختلف از جهان در حال زۀ کیهانهای متعددی در حونظریه

 کند. مدل اول جهان بازانبساط معرفی شده است، که هر کدام سرنوشتی متفاوت را برای جهان توصیف می
 کند که مسطحشود. مدل دوم جهانی را توصیف میاست که تا ابد و در طی دورۀ زمانی نامحدودی منبسط می

نهایت این روند ادامه دارد، اما سرعت انبساط آن شود و تا بیاست. این بدان معناست که جهان منبسط می
 

 هایادداشت
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شود، در این جهان انبساط در شود. مدل سوم جهانی است که جهان بسته نامیده میمدام به صفر نزدیک می
ه جمع شدن در خود و متلاشی کند و پس از به انتها رسیدن آن جهان بمدت زمانی محدود ادامه پیدا می

 بندی وشود. فارغ از دستهآورد و احتمالًا پس از متلاشی شدن آمادۀ انفجار بزرگ دیگری میشدن روی می
ای دور، به دلیل ها، اکثریت آنها بر این امر دلالت دارند که در آینده، هرچند آیندهها و نظریهمحتوای این مدل

 «تورم ابدی»، حداقل در روی زمین، وجود نخواهد داشت. اهمیت نظریۀ تغییر وضعیت عالم، امكان حیات
کند که اجزای جدید عالم از دل اجزای فعلی آن به بیرون تراوش کند، در این است که این امكان را مطرح می

 و بدین ترتیب بتوان امیدوار بود که در این اجزای جدید امكان حیات مجدداً فراهم شود.
 دهد بدین قرار است:یجرز به آنها ارجاع میمواردی که و. 8

Farhi & Guth, 1987; Farhi et al, 1990; Fischler et al, 1990a; Fischler et al 1990b; 
Guendelman & Portnoy, 1999; Guendelman & Portnoy, 2001; Sakai et al, 2006. 
9. Michio Kaku 
10. Scientific Optimism 

فراتر رفتن از حد و مرزهای »و « احساس احترام و افتخار عظیم»های معنادهنده به زندگی از جملۀ ارزش. 11
 است.« زندگی عادی

عنوان « ی زندگیمعنا»از جمله معانی محوری « هدف»و « ارزش»زندگی را نیز در کنار « کارکرد». برخی 12
گردد، معمولًا از اند، اما از آنجایی که کارکرد خود مستلزم وجود هدف است و در نهایت به هدف بازمیکرده

علاوه، چنین نیست که این معانی کاملًا مستقل از یكدیگر  شود. بهمی بحثاین معنا نیز ذیل معنای هدف 
های مثبتی های مثبت دلالت دارند، یا ارزشبر ارزشکه اهداف معنادهنده به زندگی همواره  باشند، چنان

 کنند. در واقع، ملاک این تفكیکبه دنبال خود اهدافی را ترسیم می« احساس احترام و افتخار عظیم»نظیر 
 معناشناسانه محور قرار گرفتن این معانی در یک دیدگاه است.

و  زندگی برایهای هدف و دستۀ کلی نظریههای معنای زندگی مبتنی بر هدف را به د. پل ادواردز نظریه13
کنند که برای معناداری زندگی باید ها بیان میکند. قسم اول این نظریهزندگی تقسیم می درهای هدف نظریه

کید دارند که معناداری کل زندگی، یعنی کل عالم، دارای هدف و غایت باشد. برای مثال، برخی دین باوران تأ
گذاری را در کل آن است، و خداوند، به مثابۀ خالق حكیم و عالم، این هدف داریزندگی در گرو هدف

کنند که برای زندگی، بیان میدر های هدف ها، یعنی نظریهخلقتش قرار داده است. اما قسم دوم این نظریه
کند، یعنی اگر فردی بتواند برای زندگی خودش معناداری زندگی وجود هدف در زندگی افراد کفایت می

 .(Edwards, 1997, p. 472)اش را معنادار ساخته است گذاری کند، زندگیهدف
های علم و فناوری امتداد ابدی حیات را تضمین کنند، هر فعلی که شرفت. البته اگر روزی فرارسد که پی14

 نهایت داشته باشد به زندگی معنای راستین خواهد بخشید.نتایج بی
15. Philip Quinn 

اند که از معنای زندگی، مباحث توصیفی نیز در این باب فراوان دربه موازات این مباحث هنجاری . 16
 

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir


 ۷2ی ، پیاپ۴۰۳۵ بهار و تابستان، اول ۀ، شمارچهاردهمحكمت(، سال  ۀدین )نام ۀفلسف ۀژوهشنامپ   062

 

 

های دهی به این پرسش دارند که افراد با ویژگیشناسانه سعی در پاسخجامعهشناسانه و منظرهای روان
که این افراد چگونه  دهند. واضح است اینهای گوناگون چگونه به زندگی خویش معنا میمختلف در فرهنگ

 ککنند مستقل از شرایط لازم و کافی عقلی برای معنادار بودن یمسئلۀ معنای زندگی را برای خود حل می
 زندگی است.

های معنای زندگی، برخی بر کفایت معیارهای شخصی و درونی و برخی دیگر بر کفایت . در میان نظریه17
نظرانی که این نكته را روشن ساخته معیارهای عینی و آفاقی در معناداری زندگی اصرار دارند. از جملۀ صاحب

عینی معناداری زندگی توجه کند سوزان ولف  است که یک نظریۀ معنای زندگی باید به هر دو جنبۀ شخصی و
. وی بر این باور است که معنای زندگی محصول کشش درونی و شخصی (Wolf, 2002, p. 237)است 

ی های عینهای عینی و آفاقی از سوی دیگر است. به گمان او، جذابیتهر فرد انسانی از یک سو و جذابیت
کند که چه چیزهایی ارزش دارد که دهد و تعیین میانسانی جهت می های درونی در وجود هر فردبه کشش

کید ولف بر عشق، به مثابۀ عنصر اصلی معناداری شخصی، با انتقادهایی  عشقوی به آنها  بورزد. البته تأ
رف یک حالت عاطفی قابلرو شده است، و به نظر میروبه توجه برای معناداری شخصی کفایت  رسد که ص 

ه بینانه بگرایی خوش. به هر حال، طبیعت(۴۴۵-۴۴۱، ص ۴۰۳۳)بیات، ق ضروری نیست کند و عشمی
 نظر از ضروری بودن یا نبودن عشق( سازگار است. خوبی با این معیار دوگانۀ معنای زندگی )صرف

18. Scientisim 
شناختی علم را درونی و ذهنی توان یافت که ارزش معرفتهای فراوانی را میدر فلسفۀ علم، دیدگاه. 19
اختار سائل نیستند. تامس کوهن، نویسندۀ شناختی برای علم قگونه ارزش معرفت دانند، یا اساساً به هیچمی

 ، نمایندۀ دسته دوم است.ضد روش، در همین اثر نمایندۀ دستۀ اول و فایرابند، نویسندۀ های علمیانقلاب
وران گیری مكاتب فلسفی مختلفی در دساز شكلهای علم و فناوری زمینه. بدبینی نسبت به پیشرفت20

هایی نظیر گنون، شوان، و نصر نمایندۀ ، که چهره«گراییسنت»یر مدرن و پسامدرن شده است. مكاتبی نظ
کنند، همگی، آن هستند و نیز مكاتب پسامدرنی که امثال باربور، گریفین، و بسیاری دیگر آنها را نمایندگی می

های علم و فناوری برای حیات انسان صحه بودن و تهدیدآمیز بودن پیشرفت کمتر یا بیشتر، بر مخرب
 دهند.رفت از این چالش پیشنهاد میهای مختلفی برای برونرند و راهگذامی

21. Scientific 
 

 نامهکتاب
 تهران: پژوهشگاه فرهنگ و اندیشه اسلامی. ،ترجمۀ پیروز فطورچی ،دین و علم ،(۴۰۳۷باربور، ایان )

 .اهبقم: دانشگاه ادیان و مذ ،دین و معنای زندگی در فلسفۀ تحلیلی ،(۴۰۳۳بیات، محمد )
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