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موفقيت سلامت رواني وميزانروري باپرابطه الگوهاي فرزند

تحصيلي

،.Ph.D**3آشتيانيعلي فتحي، .Ph.D*2احسانهادي بهرامي، .M.Sc*1صغري باقرپور كماچالي
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ايران  –تهران –م تربيتي دانشكده روانشناسي و علو–دانشگاه تهران *:آدرس مكاتبه

تحقيقات علوم رفتاريمركز –)عج(... ادانشگاه علوم پزشكي بقيه**

15/10/1385: پذيرش10/3/1385: اعلام وصول

چكيده

شـيوه فرزنـد   . دهـد هاي مهم روانشناسي را تشـكيل مـي  مطالعة روابط والدين و كودك، يكي از بحث:مقدمه

هر يك از روشهاي فرزندپروري بر روي رفتار و شخصيت كـودك  . ث مهم در اين حوزه استيكي از مباحپروري 

را كـودك  انـه  گيرشـيوه سـهل  آورد،مـي ناسازگار بار ومضطربرا كودك مستبدانهشيوه . گذاردتاثير متفاوتي مي

، بـر ايـن   دن ـدهشان ميعملكرد ضعيفي در مدرسه از خود نآورد و چنين كودكاني ميمتوقع و وابسته بار ،تكانشي

مورد بررسـي قـرار   رابطه الگوهاي فرزندپروري با سلامت رواني وموفقيت تحصيلي فرزنداناساس در اين مطالعه 

.گرفته است

. اين پژوهش به روش همبستگي انجام شده و در آن رابطه بين متغيرها مورد بررسي قـرار گرفتـه اسـت   :وشر

پسركه به طـور تصـادفي   200دختر و200وم راهنمايي منطقه چهار، شامل نفر از دانش آموزان سال س400تعداد

آموزان نيـز  مادر اين دانش400سوالي سلامت رواني گلد برگ پاسخ دادند و28به پرسشنامه،انتخاب شده بودند

ت آمده با روشهاي آماري تحليل واريـانس و  هاي بدسداده. به پرسشنامه الگوهاي فرزندپروري بامريند پاسخ دادند

.تحليل رگراسيون مورد تجزيه و تحليل قرار گرفتند

با الگوي قاطع و اطمينـان بخـش  در بين فرزنداني كه سلامت رواني و موفقيت تحصيلي نتايج نشان داد:نتايج

تربيت گير هليا سوي استبدادي با الگي بود كه بيش از سلامت رواني و موفقيت تحصيلي فرزندانشوندتربيت مي

.شده بودند

هاي فرزندپروري، تاثير هـر يـك از الگوهـا بـر وضـعيت      لازم است والدين، بويژه مادران از شيوه:گيرينتيجه

.هاي لازم داشته باشندرواني، رفتاري و رشد شخصيت فرزندانشان آگاهي

حصيليشيوه فرزندپروري، سلامت رواني، موفقيت ت:كليديهاي واژه
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8 - Validity 
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