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Abstract 

Introduction: The present research aimed to verify the 

attitudes and tendency of adolescents to military career of 

their parents.  

Method: 885 adolescent girls and boys completed a 

teacher-made questionnaire concerning the psycho-social 

characteristics of military parents' job.  

Results: Welfare, wellbeing, eminent and famous were 

more important in adolescents' opinion. The high 

correlations were found between physical dangerous and 

job hazards, job hardiness and aggression at work and 

feeling of honor and work achievement. In addition, 

comparing to other groups, 16-20 year old adolescents 

had the lowest tendency to military career. In sum, it was 

found that one fifth of subjects tended to military career.   

Conclusion: Results are in agreement with some 

previous results and reflected either the burnout or 

satisfaction of parents' job.  

 
Keywords: Job Tendency, Adolescents, Attitudes, 

Military Career 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

� ,
�� �_+^8 `!?K L��H��/ A$+��� #a!(!�^
� @��
��� ^G	% � ...)cK(��	�� A��	.� A 
  

1
 ,
�� �_+^8 `!?K L��H��/ A#��9�� `!?K @��
��� ^G	% � ...)cK(��	�� A��	.� A  

2
 ���� L�	� ����+ $�
(��,
�� �_+^8 `!?K L��H��/ A � ...)cK(��	�� A��	.� A  

�
Corresponding Author: Research Center 

for Sport Physiology, Baqiyatallah University 

of Medical Sciences, Tehran, Iran 

Email: seyhossalimi@yahoo.com 

 

 

Archive of SID

www.SID.ir

www.sid.ir
www.sid.ir


���������	
��
����������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 

���������������������������������������������������������������������������������	�
��
���
�������������������Vol. 3, No. 1, Spring 2009��

�������
���������	���������	���������������������� ���!��
������"���#

�$�%� ��� ���&�"�'� (��)�� !�&�'�*� �
� �&"��*�
�+*�,�� !���-
�
�
�.�	�
��/���0�.�1�2�3$������1��� ��4"%��56���7���86,�

��� ",/9:� 
;� 
<=�->��?#� ��@�� �� ���	� �������.�	� ��� !���
� ��� ����� ��A�#'� B3*��"��"����� -����� ��C�� 4�D�D@#��/� "��

"8����$
���E�����FG"8������	�HG��	I������J�,	�K�@#��
�"�'��
� �*��H3#��� ��"�'��� �1��� �9L� 
M� -=�'�� ��"�'��� �3N��O����

8��� .�	&P'��� �� FG"�&Q�C�� !��R&8��� H*�#� .&���� 
FG"
>��?#� �*�� �A��� ����� ��� ���	� !���9S� 
T�=�
F*�UG�6��� �

���V�/�!",G����F�,W��
��
�X#���������",/9Y�
Z�
:[�
::�-=��
�
"	�
���	����3N��P�\��FG"8���.�	��
���� ���O������]��,W

"	�"���J�",�^_1��`�������.�	��
�!�^�K���%���
�-�O�����FG�
�4��$J� �� ������/� !���a�D#� 
(G�b�� c�	� 
!���)���J� �


H3#���FG"8���.�	�����8���%������d ��*��-�!�\�e��'����� ��
��G� �� '��� �0� FG"8��� �
� ���	� ��A�� �"��C�� 
�\G"7G� �
�FG"8��

��� +d/� ��� �/����� F�,W� 
FG"8��� ��/� .@�� '�� "G�'�
",,/� -���
P'�������J�FG"8���.�	��
���� ����]��,W�
.
�D��!��R�f�.��	

�
����8��
"G"	�!��/��
�
O"���!�G�6����2�D%�
��/����!�����"

�*�����d � �$J� �� 
�"g� �� h�",�^_1� �`�� ����� .�	� �
� 
",/

���
�"���)�9M-=��
>��?#�����������A�#�FG"8����/��*���������C��4�D�D@#�!���

� "����� ��J� ��"�'��� .�?@#� �� ���	9:;� 
:<� 
:L� -=�*��
���
���"%���i�*��/��*���������C�[[[j;[[��F�,*��������� ��:T�

��#;L��!��������
�K�*����7G�������`��"�"���k9:M�-=l������
�����7��9:S�=��/�"�������C�SM�m�!���K�*��������� ��:S���#

;:�K�*��
��3A5������!����������`��"������^_1�-!"�%�����C�
�����/�:Sm������ ����dk
�.Q�C�����`�����n�)�������o�"���9:T-=��

>�?�?#��,��'����4�D�D@#�pG����.��@#�!��������� ���������	
� �
�
� �i�d��6
� �
� ����� ��� ���
�q�3#���4���a���FG"8��� �rG�

����
� ��� ��� ��� !����� ����
� sG�0�FG�� '�� �#� ����� "�/�#� ���
��
� �'�>^�9:Y� -=�t�e�� �/� �*�� ����� ��C��4�D�D@#� 
��� �
� ��6��

>��?#���FG"8��!�^� 
��"�'��� ���	� !������ ���
��� ��A�#� '�� �#
���������i�d���"�������D�1������� ���'��!���d
����	���"	�


���K��d��6���FG"8���E�a���FG�� ��� �/� ",	�
9:Z� -=�u�0� '�
������J�FG"8���P�\��
����� ����/��*���������C��"���	�
�\G�

���s�^���Q���+*�,����",���9;[-=�����*������7����9:L�=���C�
��G�8��� ��� ����� ��� �/� "�����FG"8��� '�� ���	� ����C�� !��
�K��

���V�/� ��J� �� "����� �/� "	� v)C�������� ��� ����� �!��
����^� �G�8��� ��� ��� �7	6k� �� ���\C���� .Q�C�� 
(��)�� �,*

"�����-��,*��������:;��:[��K�*Sj:[�m������w���:M�:<���

;[�:S�+�#�#��
�K�*;j<���<�m",�	���.G��#����`��.�	��
-��

� l�*��
x� �G�`��%��0� ������"	9� x;:� =�4"	� �
� ������ ��7��1
����� �\�d3��� 
������ ��� !�� �� !��
� ���� �� "?^� -�
�D�D%� ��

� �e8��� �*� �
� v)C�� ������VG� ���1� "?^x��
� �3d��P�\�
�������"	����1x�
x�������
��3d�������,�t���X,��x��x��������


�
� ������ �"	� ���1� �
� �3d�s���� ��0�x�*��H3#��� -�\��
P
��X���� 
�`�� ����� �"�D1� �
� 5�"^�� �G�� �7,G�� '�� �*�� 4��31

P�\���
�
�,�t���X,��y�����!",�	'������\G���"	�O�����!��
��������	��-�e8���F�
��3N���$
����"	�5�X���4�D�D@#�2���!��

�*���������C��������`��.�	�n�)������-��
� ��d3��� ����7��� �9;;� =t� !����X,�� �/� "����� ��C��
�,�

P�\�>��?#��
������ ����\�dG�	��
��,�3��!�����
���
���!���
�,z���$
�����������	�����!����-�
P�\��������X,��
��_1�!��

��`�������.�	��
��3d��"�'���n�,� ���G�+�Q�#����FG"8����,�t
�,z����A�#�6�������!����-�� �#��
��/�"	�v)C���z8�$��FG����

�t� !����X,�� �
P��6�� ��J� 
FG"8��� P�\�� �� �,������ ���
� ��6��� �
� ���`�� .�	� �
� �3d�S;� m����`�� .�	� n�)���� ��

��,�t� ��X,�� �
� FG"8��� P�\�� �� �*�� �A��� ����� ��� H*�#
����� �3N�� �\�d3��� 
����� ��� -�
��
� �,�3�� !�����
� 
��_1

���� �\�dG�	� �
� �,�3�� !�����
� ��6��� �
� FG"8��� ��� �\�dG�	
��� ������� �3N�� �$
��� 6��� ��� -�
���X,�� ��P�\�� 
�\G��4��31

�t&��� UG���� + ��� ���`�� .�	� �
� �3d�� FG"8��� n�J� �,
�3A������`��.�	��������� ���5����	�-������3N��P�\��F�,W

���{1�
������ ������`��!������������,G����\G�k��
�������#���	
",G�������^�
�q�3#���������
����z ���-��
U�k� '�� �7G� 
��J�,	� �\,����������+�*�� ���>��� !���!��

����� �*�� �e0�1� �\�dJ� '�� �	��� ��J�,	9;<� 
;L� 
;M�-=
��8�z�� ��� '�� ���`�� .Q�C��
(G�b��E�,#� .�8�� �
� |��k� !��

��
� � �#� �
� �/� �*�� (��)�� 4���X��� �� (0��1� '��
�� ",�' ���
��� �� ���
� 4��e���HG��	�1� �\,������� "���#"G���� ��XG�� �e0�-

�'��
�������J�>CJ�"G�
�> ����VG��
��� �������|��k�
K�N��!��

�8�%����"G���>��"G�
� �G�, �VG����
�^��
� �/�",/� !���9;S�-=

�����C��������`��.�	�������
��J�,	��\,�������FG����"��
���
�
����*�����`����/���)*��",,/��D�#���/����l��*���86,�
����	��
������D�#������G���!��
�!"G"�#����,1�����9;T�-=

�����*�������J�,	��\,�������F�
��\�d3���
�"z���4�D� D@#
��*�����/�"�G�#�������	9;<�
;L�
;T-=���"��������7����9;S�=

��C��"������/��
���!��/�|��k!����
�4"	�l��*��
i�
�}�z�����

+�*�!���������J�,	�!��C�
����^�"����-�'� �������7�������C��

"������/���?)	���� ������G��%!����
� 
���	��0�>�D�d����
Q&>�D�d�������n�)�������	���� ������A�#&� �*�� ��R9;Y�-=
G&����!���FG��s�D@#�6�����C�������/������ �����" �� !�������

�"��GRk��
�X#�
��C�
����c�0�
���	���J������������",,/�-��

Archive of SID

www.SID.ir

www.sid.ir
www.sid.ir


���������������������������������������������������������� ���������������������
�����������������������	�� �� �	
��!�"�#�$���% 

���������������������������������������������������������������������������������	�
��
���
�������������������Vol. 3, No. 1, Spring 2009 

����`��.�	��
������ ���UG�����*��
�s�D@#�FG����g��u"�
��rG�� �
� ����� ��� P�\�� v�)C#� F�,]��� ��(��)�� !��

��
� ���`�� .�	� -��
� FG"8��� ���`�� .�	� ��A�#� 
��� �
� ��6��
��������^��*��
������6������ �����"�'���-��

��

��	��
�z8�$���a�%�D�D@#����	R���\���G�|k!��"G����*�-�����'���!��

� ��"�'��� ����� '�� s�D@#� FG�� ��,o��o~��`�� w��������Fo�*
•��	������'�*�!��"�"	�n�)��������#���	�-�K�" �l�*���

� �o��*����������9;Z=��z�� �!��
!����e���������BG�>X%��


f>X%�FG�#i�
�h���"z#<YL���e����������'���������`���	���-��

�J�������'��n�)�����
�� �#������>X%���"z#�
�dk������FG����

� �
� s�D@#YMM�"�*�� �e�� -�
�>��z#� .
�^� ������ n�)���� ��`,�
����#�!������z�� 
�•��	��#�"	�P_#��s0�,�����(��)��!��

������!��
�n�Q���2�	�
n�, �
K��	�"��	�n�)����!����-��
�����'��!����4�?)C���$
����#�"	�P_#�s�D@#�FG�������
���

€*�k�UG�����������������!���.��@#����*��
���������	�!��
����� ���^�-l�*��F���� �

�U*�ksD@�������!��•��� �
���J�*

�����"	� ���#� ��*�,	�� '�� |k� �� �G���@�� �G���� ���
� �����.
�^
�
�K�3^"	���������/-�U*�k�!����4�?)C��U)
�����������

��rG�� '�� ����� ��� �
�G'��� ��8��� .�	� !�������#� �G� ��5��"#� 
FG"
� FG"8��� .�	fFG"8��� !� � �
� F����� ���^� }��� �
� h���•��� �

������8�z��n�)���~��`��w�����������	��",G����"	����#-��P��
��
��e�g�#�P��� 
U��rk�-U*�k��� �#�'�� |k������F��z#��

� +*�,�� ���'U*�k� .��•#�������
�
��!��
� �����" � ��0
�����'��� �� ��J�� !��"��� ��� �� �� �
� �dk� -����"G�� �
�G'��� !��

�����'���������������rG���.�	�!������`��FG"8��f�
2�D%�.��	

�G�a��
l��*�����$J�
UG�*���
���`��.�	�'��������G��"k�!",�

�1��� �� 4��	���
� �$
��� 
.�	� � � �� H�@�� 
.�	� �
t� 

��%��������C�k���•���
����•��h�"	�U*�k������ ���'��-�€*�k
�v)C�� ��G'� ���J� �#� >o� ���J� '�� �#�•�8� (�0� ��� ����� ��

����"	f�����:���#M�-h��

��

�
��
�����
�����'���o�	�!���",,o�s�D@#�FG������.��	<<Z�����dkM:S�
� ��J��*�� -�����'�� �,*� �,�����F�
� ��;[I::��F�\����� ��K�*

� �
� �
��
� ����� �,*;Tj:M����z��u��@��� �
� ��YYj:��*�� -�� '���`
�
���?@#����C�k����?@#�K"z���,��������'�����F�
Yj:S���#

;[�� �� ���?@#� K"z�� F�\�������� �
� �
��
� ��SMj:T��u��@��� �

� ���z�Y;j:��*�� -� 
FG"8��� 4_�?@#� ‚$*� �`�� '�::��'�� �e�
����"kf<j:�hm��:[��������� '���e�f;j:�hm�
����*",�d��-�+�Q�

2��� 4_�?@#� ‚$*� !����� ���"k�� >�ƒGf<TL„N
�TjL<� hm��

�>�ƒG�� �G� ���*��
�� 4_�?@#� ‚$*� !����� ������� �G�No�
f<LZ„N�
�YjL[�hm",�d�-��
��

��������u��@�����F�\�����
��"z#��rG�����z��'��FG"8������`��.�	�!��
�����'�����"G������

SD�� M�� N�� ���
������
�…j��� �…j†�� ��…�� ������	�
�	��
‡ˆj��� ‰Šj��� ����� ������������
�‹j��� ‰ˆj��� ��Š�� �� ���!�	��
ˆ�j��� �ˆj��� ��‡�� 	�"#���$��%$&	'&��
‡�j��� Š�j��� ��‡�� 	�(
�&�)�*!&��
��j��� ††j��� ��‡�� 	�+�,&�-
�.	��
‡�j��� �‰j��� ����� �!�,&�/�$�	�+��
‡�j��� �‹j��� �ˆ‹�� -�01�2�'�"�&��
‡Šj��� �†j‡�� �ˆ‹�� -
	������
�†j��� ��j��� ��Š�� 34&�5� ��$������	�-60���
†�j��� �‡j��� �ˆ…�� $&��-��789��
‹‹jˆ�� ��j��� ����� :��!��
��j��� ‰Šj‡�� ‹‰‹�� �;�#
�&�<0=9��
‡Šj��� �ˆj‡�� �ˆ‹�� -(�>0����
�‰j��� Š…j‡�� �ˆˆ�� �?89�<&0% ��
‡‹j��� Š‡j‡�� ��†�� '�9��5��@;��
…†j��� …‰j‡�� ����� �&A��
0BC�<�5���
�Šj��� …�j‡�� ��ˆ�� 0% >����#*���
ˆ‰j��� †�j‡�� ����� 789�	4��
!&	��

��
�K�" :�F�\������ 4����f�>/� ���J� „:�� ��G'� ���J� �#� „Mh���

€*�k� ���z��u��@��������'�� !�����rG�� ����� ��� ��� ����.�	� !��
��� ��C�� ������� �G� ���"k� ���`��"��� -�FG��C�
� 
l�*�� FG��


��rG�����4�����F�\������+*�,��������!�����/���f:MjLh�H�@��

�3�R��fZSj<h
���%���n�J����H�@����o�fZ[j<h����$
����n�J

�
�����•���fY[j<h��"��C��"	���FG���o�F�\������!��

��rG��!�����%������.�	�fLYj;h
��� ��4��$J�q�
�������d �

�
�.�	�fM:j;h���4���•����@G�e#�.�	�fMZj;h�
�"����*�-��
K�" �;�f�*�� �"��� �8�D�� w������ ��h� 
�F�
� �\�d3��� .��@#
��rG��FG"8���.�	�!�����������C������� ����`��'��"���-�FG��


���l�*��#�8�D��F�
���������C�
�����o���o����
������q�
���!��
��rG�� �
�,z�� �\�d3��� FG"8��� ���	� !������� !f[Mj[p<�

�#[:j[p<h������ �� �� -�!���$J� F�
� �\�d3��� FG��C�

����	�!���$J��
�����d fS;j[�„rh��)*�
�����3?1��
���/��

���C�k���•����
���)����l�d%��F�
���%�����fLSj[�„r�h
���*�
"��� -�8�D�� F�
� F�,]����
����d � �G� ���	� !���$J� !��

���3?1����)*�
��o�H�@�����8�D���
�"%�'��U�
���o�����o��!��
���	���%��
����"�*��
�@G�e#�4���•���
.�	�UG�*������%��

������J��
�
�G�a��
�1��� ��4��	���e,���\�d3������	�!",�
"	��"��C��-�
�l�*��FG�
�G�6����
�
.�	��
�q�
���!���$J�U

Archive of SID

www.SID.ir

www.sid.ir
www.sid.ir


�&�������	
��
����������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 

���������������������������������������������������������������������������������	�
��
���
�������������������Vol. 3, No. 1, Spring 2009��

��� 
!��o� ��C�� �� ��)*�� ���#�/� �	��� ��`�����
���	� ��%��
�G�a��
������J��
���"�*��
���	�UG�*����.�	�'��!",��U��/

"
�G�|•z8�
��G��-��
��

�����D�������'���`���+d%��
�������G��"k����`��.�	�5��"#�����������
��d, ��

7+�� 0*2�� 0
 4�� ������������������������3�0�������
E
�F&��789��$��0G5���"g���� ��"z#�� "g���� ��"z#�� "g���� ��"z#��

�j…Š †�Š …jŠ� ‡ˆ� ‰j…� ‡‹� 	4����
�	�2�789�H�&�C 

…j�Š �†� ‹j�… …� �j�‹ �� 
�789�0��8C�	4��I���

	�2��
�	4�� 
‰j�� ��‰ Šj� ‡‰ †j�‹ ‰ˆ 0G
4�789�>�J
*��	4 
�j� ‡� †j† �… …j‡ �� 4	&���0
�� 
…j‰ �� �j‰ �� �j‰ †‹ K��2�'��$ 

�ˆˆ�� �……�� �ˆˆ�� ����� �ˆˆ�� …�Š�� L#���

��

�����'��P�\����������������dk�����J������'��sG�0�'��t������
���^�.��@#������-�����F�
��o�������C��pG�������dk�����J��!��

� .�	� ��� ��%��� ��rG�� ��f[[Tj[„p� h����	� !���$J� �
f[L:j[„p�h,z��4��e#����!���� �� ����-�
�l�*��FG�
���J����
fLZ<„�N� 
MTj;„M� 
[Zj:„SD� h�dk� '�� ��C�
���f<;M„N�


<Sj;„M�
[Yj:„SD�h������FG"8������`��.�	��o�",�	������b�
�*�� �����J�
� +*�,�� UG�*�� �� ��%��� '�� -�����J�� F�,]��

fLYM„N�
T<j;„M�
L<j:„SD�h����dk��
��dG�D���f<:M„N�

M<j;„M�
<;j:„SD�h
�,z����0��.�	��o�",�	������b��!���

���D8�
�4��$J�!����������FG"8������`��*�-��
��

�����M���.�	�n�)�����
�.G��#~��`�������'����d, �+d%��
�����
���3�0����

��
N����
0
 4��0*2��7+��

��"z#��"g������"z#��"g������"z#��"g����
�?$��YY��:j:T��ST��Yj:Z��:MM��:j:Y��

�789�0�&�O�?$
P$��5�>0G
4��

:T[��Zj<;��::Y��Zj<L��;YY��Tj<<��

0� ��;:T��:jL;��:;Z��;j<Y��<LS��MjL[��
K��2�'��$��L:��ZjT��;L��:jT��SS��TjT��

L#���M:S��:[[��<<Y��:[[��YMM��:[[��

��
� ���'�t������'�� P�\���.o� ����� ����� ��� �dk� �� ��J�� !��

�rG�&���&��o�������C�����`��.�	�!��F�
�����'��P�\���!��
� ��J�fL:T„N� 
<jS[„M� 
Z:jY„SD� h�����'������dk� !��

f;SM„N� 
TjMZ„M� 
L<jY„SD�h,z��4��e#�����"���� �� !���
\�� �&� �*�� �
�C�� !����� �`�� '�� ����� ��� ��� P�9<Yj[„p�


fSY[�hdf�
YYLj[„t-=��
�
�����F�
� �G�� �•,G�� �*��
� ��`,����
� �����P�\�� �� �,*� !��

��rG��,z��4��e#���J�FG"8������`��.�	�!���������� ��������G

��J
�
�����F�������'��P�\�� .o������ �� �,*�!��������� ��� ��
FG"8��� ���`�� .�	� ��rG�
�BG� |��G���� .��@#�5�X��� ���0

�����-�����'��P�\��.o�����������'��4�����Œ� �'�����������
�8�D���������rG���
�q�
���!������	�!���f:Z��8�D��h
���*�

"��-�� ����� .^�"%:Z�� ����� �No�"%� �ZM��*�-��|��G���� .��@#
BG���0
������F�
�4��e#���3d�������P�\�����������,*�!��

��rG���
��������G��"k�.�	�!�����,z���������C�����9[[:j[p<�

fST;�;„dfh
�SYTjZ„F� -=�
�•,G�� �"	�v)C�� ��`,���4��e#

,z��������W�F�
���������'��
������� ���,*�!���e	�"	�5�X���-
������C��pG�����,*������P�\��F�
��o;[�I:S��K�*f<[<„N
�

LLjMY„M�h� �,*� ����� �
:M�I:<�K�*�f<<S„N� 
;LjS:„M�h
f[LLj[„ph���������,*�:;I:[�K�*�f<S„N�


;MjS;„Mfh[[:j[p<� h,z�� 4��e#����!���� �� ���� -�FG��

l�*�
������3N��P�\��FG�#i�
��e�����#�q�
����rG���
��!��

����� ��� FG"8��� ���`�� .�	�� �,*:;I:[��k� �� K�*GF���FG�#
��3N��P�\������,*�����;[�I:S��K�*�*�-��

FG"8��� ���`�� .�	� �
� ��"�'��� !",�^_1� ��6��� •�
���`,�
�^_1� ��6��� ��P�\�� �"	�v)C�������'�� !",���.�	� �
� ��

FG"8��� ���`�
�� "	� ��*��J� ����� '��#�� ��� ��J� �`��FG�� ����� ��
�/�K��*��
���������G��"k�!� ����J�
���"���G�����`��.�	��������

���������"����"�'�*�v)C��y� -��#�"	� ��*��J� ����� '��F�,]��
������8�z���
��,3����J�.G��#���~��`��w��������",G����v)C�

� ���8�z��E��� �W� �
� ���	�F�,W�n�)����4��g� ��� �f��G� ���`�
���`����Q�h�^_1�"�",��",,/�v)C��6�����-��
*� ����� ��ŽK���
K��������� !���
�*��� ��C�� �"�����No�� �o� �

�����'��� ��fYjMS� hm��� ������ ��� ��J� �"k� .�	����"�� -�F�,]��
Mj:Sm�	� ����#� ��� �z*� ����� �������� �G� �"k� ���`�� .���J�

�
� �� ",�	���� ��_1fZj:<� hm�����'�� '���.�	� !�X�d � �
� ��
�\G�!����� ",�J���kf� K�" <� -h�����" � ��� �o� ����� K<�

����"��C��
��	�MT�m�������J�MjS:�m��o�",�	������b�����dk
�
������������������������	���8�z��"���
���J�FG"8���!� �"�����-

�F�,]��<Mm��������J�;Lm�����\G��.�	�!�X�d �������dk
"���
���J�FG"8���.�	�����#��G�-��

�
�����'�� P�\�� F�
� 4��e#� �*��
� ��`,��� �� ��J�� !����dk
�
��3d����J�FG"8���.�	�5��"#
�����'�w�/���RX�����"	�5�X��

pG���
�,z��� ���� ��C����� �����F�
� �$
��� !���9[[:j[„p� 
f:�<�h

df�
:Sj:S„;
��-=�
����l�*��FG���e�����#��/����8�z��5��"#���

FG"8��� ���	
������'�� F�
�,z�� 4��e#� �dk� �� ��J�� !������!�
������� �-��

�#� ����� ��� .�	� n�)���� �
� ����� ��� .G�~��`���",G�� ��
�
���,#��o�"	�v)C�:j:Y�m�����'�� '��.G��#�����",G�����"�����

� .�	~��`��",,/�n�)���� ��� -�F�,]��Tj<<�m��/� "���/� ���b�

Archive of SID

www.SID.ir

www.sid.ir
www.sid.ir


���������������������������������������������������������� ���������������������
�����������������������	�� �� �	
��!�"�#�$���' 

���������������������������������������������������������������������������������	�
��
���
�������������������Vol. 3, No. 1, Spring 2009 

� ��,#� .�	� 
�\G�� .�	� ���•�� �"�k�4��g� ��~��`���n�)���� ��
��o� ",���J� -�����
� !������ ��C�� �"��� �*��� �o� "��MjL[�m

�.�	�n�)�����
���G��#������ ��~��`���"���"�f�K�" L-h��
�����K�" ��o�����L������C���"��:Tm��������J�;[m�����dk

��o�"�����.G��#��",G�����.�	~��`�����",,/�n�)����-���.
�D�
�
L;m��������J�<Ym��������	���8�z���
���G��#����dk�w������

~��`���� ��C���""�� -F�,]��
�<<m�� �� ����J�<Mm����� ���dk
�#��g�.�	��*��F•���",
��
�!�\G��.�	�",�������o~��`�����

",,o� n�)���� ��J� �",G�� !��
� -�
�4��`�� �*��
� ��`,�
�����'���.�	�n�)�����
�.G��#����������dk�����J��!��~��`�
�
� ���'���RX��ow�,z�� pG���� �� "	� 5�X����4��`�� F�
� ���
�����'���J�� !��� ��•�� "�G•#� ��� �dk� �� �9LZ[j[„p� 
f:�<hdf�


L;j;„;�=-��
�l�*��FG�
�����������J��4��`��F�
��o��e�����#

�.�	�n�)���������������dk~��`������",G�
�������� ����
�C�-��
��

�����Q���`�������!����,*������ �����������5��"#�.�	����`���"k�������G��
��������������������3�0�������

E
�F&��789��$��0G5� 
RS�RT RU�RV��ST�RW��
��"z#��"g������"z#��"g������"z#��"g����

789�H�&�C��<L��<jT; ;MT LjMZ :Z: MjM; 
789�0��8C�	4��I���<��LjS SM [j:M T; Yj:Z 

0G
4�789�>�J
*��	4��<��LjS LY :j:: SS :j:Y 
4	&���0
����;��<jL :T Zj< Z Mj; 
K��2�'��$��M��Sj:[ LS Sj:[ ;S :jT 

L#� LT��:[[ L<< :[[ <SL :[[ 
��

����� P�\��FG"8��� .�	� 5��"#� ����� ��� ����� ��� �,*� !��•�
�K�" M������ �`���K�•*�FG���
�€*�k���� ��� ����� ��� �,*�!��

� �ox�	� �
� �G�� "���
� ��J� ����� �G� �"k� !� � �
� ���� ����� .������
�����J��G�"����x������C�����"���-��������"��C���o������	���

FG��C�
�� �,*� ����� ��� �D����:;I:[�� K�*f<jT;hm���"G�
��������'�� ��� F*� UG�6��� 4�'���� �
� �� ��	�� ��� f����� ���h

���U��o�FG"8��� .�	� 5��"#�K���%��"
�G� -E��X�� ��
�;Sm��'�
� �,*� ����:MI:<�� �� K�*LYm�� ����� '�;[I:S���FG�� �
� K�*

"����
�FG"8��� !� � �
� ���� �o��	�� .�	� "���
�����#� ��� ��J
����\G��.�	�!�X�d ��
���"����!����",�J���k�-��

��

X�$��
���� ��� ��"�'��� UG���� ��6��� �*��
� u"�� �
� �a�%� U��rk

/&/��&� ��,~��`��w�������"����� �� �� �
�FG"8���.�	� �
� -�pG���

��*���rG���
������ ���P�\�����������"�������`��.�	�!��

�'���o�%�������G��"k����*����$
������3�R��� �
������
��%����o
����� ���^� �3*�,�� �� n�J� ‚$*� ��� ����•��� �
� -������ ��

��rG��FG"8��� .�	� ��C�z�� !��
�pG����� ��C�� ����P�\�� �o
�4��	� 
�@G�e#� 4���•��� 
2�D%� ��za�� �
� �3d�� ����� ��

F�G�k��G���H*����"%�����1��� ����������^�H*����'���#�-�F�,]��
��'���`�������o�H�@�������	�4��$J������������+*�,�������

"	��
�G'���F�G�k�"%-�
�������� ����o��,z��FGf��"�'���h���,o��o
~��`����rG�� �`�� '������•��� �
�H
���� �� ���d��� 
!�,z�� !��
�

��
�G'���n��$�������J�FG"8������`��.�	�����/�‘
������C�z��"z
��"�'� !��'���� �
�� FG"8��� .�	��
�G'��� H*���� "%� ��� ��� ��J

���,,o"��
��+�*��K���%����_1��.�	�'���	�����d �!��������
� �
�G'��� �,�G�k� "%��,,/"� -� �\�d3��� .��@#�6��� ��C�������o

��rG����
�1��� �� 4��	� 
��o� '�� �G�a�� 
��%��� �
� �3�R�
����� �3N�� �\�d3��� ���	� ��
�R � �� ������J� �
� ��"�*�� -�F�


��rG�����@G�e#� 4���•��� �� 2�D%� �
� �3�R
�,z�� �$
����!���
F�,]��� �� ��	�"�� �� ����rG�� F�
��
2�D%� .N�� ��C�z�� !��

��rG�� ��C�
� �
� UG�*�� �� ��%��� 
�@G�e#� 4���•�����3N�� !��
���	
���\�d3������3N�,z�����!��������� �-��

�pG�����*������C���"���"�����/����`��.�	������ ���",W���

�FG"8����J���� ����•��� �
� �$
��� 
�3�R�� � � 
!������ ��z
�� '�� ��
��� n��$�� !",�	'��� l�d%��.�	� ���� ",���������� ����`�� '�

���� n��$�� "%� ��� ��C�z��� F���� "G�	� �� ",����������� � '�
�����1�"	�
���o�
��^_1���P�\������`��.�	��
������ ���!",�

�A•#�FG"8���������R�-���4��31��
�'������� ���O�����",W����
�\G
�E�,#� �
� � �#� �
� F78� �*�� �3N�� ��J� FG"8��� ���`�� .�	

��z^���
.Q�C�����������`��.�	�n�)���������
�z�� �HG��	�����
���� ���^� �G�8��",��� -�.�	� �
� FG"8��� P�\�� 
��� �
� ��6��

���6�����J����`��"	�
��A�����"�'����3Q�����"���#9M�
T�
:<�

:L�-=�
�����J�,	��\,��������e0�1��\�dJ����K�3��9;<�
;L�

;M�=���FG"8��������A�#������ ������	����������P�\�����"���#

���R\
� -�
��rG�� 
�\G��4��31����`�� .�	� �
� �3d�� �3N�� !��
� FG"8��f�l�d%�� �� ����•��� �
� �$
��� 
�3�R�� � � 
!�����

!",�	'���h��rG�� ��,/� ��� �^�D%�!����)*� 
��C�z�� ���� ��/
� "G"	� l��*�� �� ���	� 4��$J9;S� =�+3*� �*�� F7��

�.�	�n�)���� ��� ��D���� �� �"	�FG"8��� ��� ��J�,	� �\,��� ���
"��� U��/� ��� ����� ��� H*�#� ���`�-��
���8�z�� 5"1� 
��_1

����`��!������f������8�z�����a�D���������� ��rG���G�*���"D�
���`�� !������� h� �� U,G6�� ��>�������� ���	� sG_1� !'�*

�
��z�� �������� ���!��
��rG�"	�
��A�������FG�����"���#�-��
��&��� �G�`�� ��� �/� �����'��9;:�=�
� 
�*��c�$���� �`��"*�
F�
��e8���&\��!�&P��
�,�t���&X,��
��&�&����"&	��&��1��
��

�
���`�� .�	� �
� .�	� ��� ���
� s���� �
� �3d�� ���� !�����
 � �
�d3���n�)��������#��"	�+3*�����F���������"���� ��5'i��\

"	�
���	�"���� �����/��3Q�����`��.�	-��
�����
�!����*������C���"������z^����������� ����]��,W�",��

���������"k�!� ��
���z�f���`��.�	�!�����ho��",	�
&N����&���

Archive of SID

www.SID.ir

www.sid.ir
www.sid.ir


()�������	
��
����������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 

���������������������������������������������������������������������������������	�
��
���
�������������������Vol. 3, No. 1, Spring 2009��

��������J�������G��"k����`��.�	��dk��W�����J���W��������",��
��<[�m��&X�d �������#��"g�����&�!�\G��.�	�!����
",G��-

���� ��o��0��HG��	� �
� ����� ��� �o� ��o� �	���
� F�,W� ���#

�6��� �� E��� �� �� H�@�� �*��
� 
��J� ���`�� ����� �G� �"k� �� ��
!",����#��X����FG�� �
�FG"8��� ��� �� ��� !������ !����*�,��o�"

�� ��J� ����� �G� �"k� .�	",C)
� 5��"#� �� -���\,������� ��� '�� �o
���U*�k�� ��J� �",G�� !��
� ��� ���`�� .�	� �G�� �o� ��	�n�)���

��y",,/���� v)C��� ��,#� �o� ��	:Ym������'�������",G�� !��

��� n��$�� ��� ���`�� .�	� ��J�",���� -�s�D@#� �
� 
��6��� FG�

!"�%��9:T� =��� ��C�� �� ����� ����)������ ����� ��� �/� "��
�D��
��\G��.Q�C���
��dG"�����.G��#����`��.�	��
��3d����0�-��

����G� FG�� ��� �D�D%� FG�� �\���
�*��� �o�
�� ��� HG��	� ��
� ����� ��� FG"8��� ���`�� .�	� ��� !��
��J�� ������ +*�,���
�G'�

���",,/����n��$��������	�F�,W���	��J�!��
�����",����-
���`�
����	� '�� ��� ��� .��@#� �o� "*���� !��?�^�� 
�$�@�� HG��

��rG���
� � �#�6��� �� �1��� ��� !������� ��J�,	���+ ������	
o& ��� �&�	� ���&
� ��� ���`�� .&"��"
�n��$�� ��J�FG"8��� !���-
�
��� ����'� F,�W� ��� FG"8��� .�	� ��� ����#� ��_1��!��
� "���#

���\,������"	�
���	���
��������#_•C��������J�.�	�n�)�����o
���`����� c�$�� ����� ��� !��
���
� ��� n�)���� FG�� ��� ��� ��	

!",����#�6��� �� !��?�^�� 
�$�@��HG��	� �� ��z^��� l�*���!��
�������J�,	������^��*��
��������J�"���-�
��_1
��
�X#��!��


� �� H�@�� �
� ��J� �?)	��6��� �� ��J� FG"8��� .�	� �rG�
P�\��� .�	� �
� �3d�� FG"8��� �� ��� !��~��`���� ���G���� �

���+ �����J����	�!���'����.�	�n�)�����#�"��	~��`���!��

��� ��������,o�(�0�Œ�*�����1�,���'��.Q�C���\G����	�c�$�-��

��
��� �`����F�,W� ��� ��� ��� "*����� �1��� �� !���'�*� !",G
������ !��'���� ’�a���I���
�G'��� +*�,�� "%� ��� ��� ��J� �1��� �

������7�)����K���%���R8���U��o�.�	�FG���
�UG������n��"
�G�
9:�
<�
M�
T�
:<�
;<�
;L-=���


�pG���������'��'���"����*��������������5��"#����������,*�!��
�����C��������G��"k�.�	�F*�UG�6����
��o�"��
��!���o�"g��

�^_1� ���`�� .�	� 5��"#� �
�",��� ���
�
� ��3d�� F���
��"g��
*�F*�UG�6����
�!��C�
�!�X�d ��G���FG"8���.�	�����#�����z

"����� !�\G�� .�	� -� .��@#��RX��ow����� ��� �$
��� FG�� 6��
�����,z���,*�!��������C������"���-����������C�������,��o�"
���������� �
� �dG�D�� ��� �#i�
� �,*� !���F�G�k� �,*� !�����#

�^_1�� .�	�n�)���� �
� !���o� �3Q�� �� !",�~��`�����J� !��

��"��� -��� ��C�� E��X�� ��� pG�����+do� 
F*� UG�6��� �
� "��

��J�,	����?)	��
�X#�UG�6�����H�@���
�.��z#�
��C�
������
!",����#����� ��� �J���� ��� ��� ��� ��J� !��
���z^��� �
���� ��

�P_#��������� �#���C�
�.�	�n�)�������H�@������J�4���•��
����D$,����s�^��.��@#��
�",o�"����
��#��5�X������+*�,��n�)���

�"��9Y�
Z�
:[�
::-=��

��
�J�
5>0����

����`�� .�	� ��� �� ��� !�“�� '�� �3N��O�����>Q���1� �����  ��
�
�1��� ��HG��	�
.Q�C��E�,#���� �'��!�"z���.Gi���
�
FG"8��

�
� 
����"z�*�� �� �
�X#�.G��#� ���`�� .�	�n�)���� �
� �3d�� ��0
���	����������.G��#�FG����"�������������	�Œ�����Œ����
�"���#

�*��*�������z��+*�,��.�	����`��!��
������ ���"
�G�UG�6���-��
��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

Archive of SID

www.SID.ir

www.sid.ir
www.sid.ir


���������������������������������������������������������� ������������������������	
���
�������������������������������������  

���������������������������������������������������������������������������������	�
��
���
�������������������Vol. 3, No. 1, Spring 2009 

����������������
������������������������� ����! �����"��#$	�%�������
����

�	
��
���
�

��

����
��
�

�����
����������������
��

���� ��!��"�
���#�$������%

&
��'(�
��)��*��+

�	��
��

!��
�,�
��

���$-���.)
���/0&

����.)
��

!	*�1�
��

�2	��
�341�

��5�&
����36#

��

��7�
��

�
� ���	*����
��5����$4��*��.*��

��

8��9�����:�
��!:�;	<

�5����
��

&�'(��** 
)*+,��*����������������������������������

������( 
-��.���

** 
)�+,��

** 
�*+,��***��������������������������������

 �/���0�
�1�234��

** 
)�+,��

** 
��+,��

** 
)5+,��***������������������������������

�6��7���� 
��8��

** 
��+,��

** 
�*+,��

** 
)9+,��

** 
)5+,��***����������������������������

	�/2�
�:���; ��

** 
)*+,��

** 
)<+,��

** 
�<+,��

** 
),+,��

** 
�*+,��***��������������������������

�����.�
�� ���=�>
��

** 
??+,��

** 
�,+,��

** 
��+,��

** 
�*+,��

** 
��+,��

** 
)�+,��***������������������������

6��������,)+,@��* 
,<+,��

* 
,�+,@��,*+,��** 

��+,��
** 
�?+,��

** 
�,+,��***����������������������

2A=/ �
�����;��

** 
�?+,@��

** 
��+,��

** 
)9+,��

** 
��+,@��

* 
,<+,@��,�+,@��** 

)�+,@��
** 
�)+,��***��������������������

=2A/ �
�B$	��

** 
��+,@��

** 
�)+,��

** 
)�+,@��

** 
�,+,@��,9+,@��,*+,@��** 

�5+,@��
** 
)<+,��

** 
9)+,��***������������������

;6�
 C��** 
�)+,��

** 
)�+,��

** 
�5+,��

** 
��+,��

** 
?)+,��

** 
�?+,��

** 
)?+,��

** 
�)+,��,�+,@��,)+,��***����������������

��D�1
���C���

** 
�?+,��,5+,��,�+,@��,)+,��** 

)�+,��
** 
�?+,��

** 
�,+,��

** 
�?+,��,�+,@��** 

��+,��
* 
,�+,��***��������������

:�����E
F�	��

** 
?�+,@��

* 
,�+,@��

** 
��+,��

** 
�)+,@��

** 
)�+,@��

** 
�,+,��

** 
��+,@��

** 
,<+,��

** 
)9+,��

** 
)*+,��

* 
,<+,@��,?+,@��***������������

.��G��** 
��+,@��,)+,@��,*+,@��,5+,@��** 

��+,@��,�+,@��** 
)?+,@��

** 
�<+,��

** 
)*+,��

** 
)�+,��,)+,@��,�+,@��** 

9�+,��***����������

8���
�-�
�(�� ��

** 
�9+,@��,<+,@��** 

)<+,@��
** 
�?+,@��

* 
�,+,@��,9+,@��** 

�*+,@��
** 
))+,��

** 
�,+,��

** 
)�+,��,*+,@��,9+,��)5+,��** 

�?+,��***��������

��
�>A
 �
F ��0����

** 
)*+,��

** 
�9+,��,*+,��** 

)�+,��
** 
)<+,��,9+,��** 

�*+,��
** 
��+,��,�+,��,�+,@��** 

�*+,��
** 
)�+,��

* 
,5+,@��,)+,@��,9+,��***������

�����H
I.�J���

** 
?*+,��

** 
�9+,��

** 
,<+,��

** 
�5+,��

** 
)5+,��

** 
�)+,��

** 
��+,��,�+,��** 

�,+,@��
* 
,<+,@��

** 
�5+,��

** 
�9+,��

** 
)9+,@��

** 
))+,@��

* 
,�+,@��

** 
)?+,��***����

�F�0� 
6H2K�L��

** 
*�+,��

** 
��+,��

** 
�<+,��

** 
)<+,��

** 
?)+,��

** 
�<+,��

** 
��+,��

** 
�)+,��,9+,@��** 

)�+,@��
** 
�*+,��

** 
�*+,��,�+,@��* 

,5+,@��,5+,@��** 
)?+,��

** 
�)+,��***��

 �M��(
��G�H ��

** 
?9+,��

** 
),+,��

** 
��+,��

** 
�5+,��

** 
�*+,��

** 
)�+,��

** 
)9+,��,9+,��,�+,��,)+,��** 

��+,��
** 
�?+,��

** 
�)+,@��

** 
�,+,@��,?+,@��** 

)�+,��
** 
)�+,��

** 
?9+,��

����**p=�����*p= 

��

 ��

��

��

��

��

��

��

Archive of SID

www.SID.ir

www.sid.ir
www.sid.ir


���������	
��
������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ���� 

���������������������������������������������������������������������������������	�
��
���
�������������������Vol. 3, No. 1, Spring 2009��

��

�������
1- Herr EL, Cramer SH, Niles SG. Career guidance and 
counseling through the life span: Systematic approaches. 6 
ed: New York: Allyn and Bacon; 2004.�
2- Vondracek FW, Porfeli EJ. The world of work and 
careers. Adams GR, Berzonsky M, editors. New York: 
Blackwell Publishers; 2003. 
3- Savickas ML. The theory and practice of career 
construction. Brown SD, Lent RW, editors. Hoboken, NJ: 
John Wiley & Sons; 2005. 
4- Crouter AC, Bumpus MF, Maguire MC, McHale SM. 
Linking parents' work pressure and adolescents' well-
being: Insights into dynamics in dual-earner families. 
Developmental Psychology. 1999;35(6):1453-61. 
5- Gardner Neblett N, Schnabel Cortina K. 
Adolescents’thoughts about parents’ jobs and their 
importance for adolescents’ future orientation. Journal of 
Adolescence. 2006;29(5):795-811. 
6- Kenny ME, Blustein DL, Chaves A, Grossman JM, 
Gallagher LA. The role of perceived barriers and 
relational support in the educational and vocational lives 
of urban high school students. Journal of Counseling 
Psychology. 2003;50(2):142-55. 
7- Chang EC, Sanna LJ. Experience of life hassles and 
psychological adjustment among adolescents: Does it 
make a difference if one is optimistic or pessimistic? 
Personality and Individual Differences. 2003;34(5):867-79. 

�������	����� ���
���� ������ ��  !"	� ����#$� ��  %��&'����%�()� �� ������'
*"	�+�,-)���.���/0��	��1���#-)��23456�����

9- Shaer D, Wood E, Wiloughby T. Developmental 
psychology: Childhood and adolescence. Pacific 
Grove, CA: Brooks/Cole. 1996. 
10- Damon W. Handbook of child psychology. New 
York: John Wiley & Sons; 1998. 

33��78�$���&'� 
.�9�:�;��<��=�>?� @�A,	� �� �	�� � %�8�%���#�$�2
BC�-$��1���#-)��
.���/��%�<��345D���

12- Bardick AD, Bernes KB, Magnusson KC, Witko KD. 
Junior high career planning: What students want. 
Canadian Journal of Counselling. 2004;38(2):108-17.  
13- Deutsch FM. How parents influence the life plans of 
graduating chinese university students. Journal of 
Comparative Family Studies. 2004;35(3):393-422. 

3E�  $�:�
��%�&�8�����
�F�$��F��
��G$�.�%�H$�
7�I���8� ��!8�
�J����)
��K�����>8��L%��M��N8�.�&:��:�.�>C>)�.��)F��� !"	���'��34��� 

15- Segal DR, Segal MW. America's military population. 
Population. 2004;59(4):3-40. 
16- Fors J, Emanuel S, Marsh SM, Boehmer M, Gibson 
JL. Department of defense youth pPoll wave 10-December 
2005. Overview Report. Storming Media; 2006. 

35� ������8� �������.���.�)�>C� �� .�)�>C>)�  8�&	� �.���/0��1���#-)�
7�-I,)�2345O� 

18- Sackett PR, Mavor AS. Attitudes, aptitudes and 
aspirations of American youth: Implications for Military 
Recruiting. National Academy Press; 2003. 
19- Bryant BK, Zvonkovic AM, Reynolds P. Parenting in 
relation to child and adolescent vocational development. 
Journal of Vocational Behavior. 2006;69(1):149-75. 
20- Legree PJ, Gade PA, Martin DE, Fischl MA, Wilson 
MJ, Nieva VF, et al. Military enlistment and family 
dynamics: Youth and parental perspectives. Military 
Psychology. 2000;12(1):31-49. 
21- Ajzen I. The theory of planned behavior. 
Organizational behavior and human decision processes. 
1991;50(2):179-211. 
22- Gibson JL, Griepentrog BK, Marsh SM. Parental 
influence on youth propensity to join the military. Journal 
of Vocational Behavior. 2007;70(3):525-41. 
23- Brotheridge CM, Lee R. Development and validation 
of the emotional labor scale. Journal of Occupational and 
Organizational Psychology. 2003;76:365-79. 
24- Bakker AB, Heuven E. Emotional dissonance, burnout 
and in-role performance among nurses and police officers. 
International Journal of Stress Management. 
2006;13(4):423-40. 
25- Granley AA. Emotional regulation in the workplace: 
A new way to conceptualize emotional labor. Journal of 
Occupational Health Psychology. 2000;5:95-110. 
26- Gelderen BV, Heuven E, Veldhoven MV, Zeelenberg 
M, Croon M. Psychological strain and emotional labor 
among police-officers: A diary study. Journal of 
Vocational Behavior.2007;71:446-59. 
27- Jansz J, Timmers M. Emotional dissonance: When the 
experience of an emotion jeopardizes an individual's 
identity. Theory & Psychology. 2002;12(1):285-308. 
28- Rogers ME, Creed PA, Ian Glendon A. The role of 
personality in adolescent career planning and exploration: 
A social cognitive perspective. Journal of Vocational 
Behavior. 2008;73(1):132-42. 
29- Krejcie RV, Morgan DW. Determining sample size for 
research activities. Educational and Psychological 
Measurement. 1976;30:607-10.��
 

 

Archive of SID

www.SID.ir

www.sid.ir
www.sid.ir

