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 Abstract چکيدٍ
اي سٙظيٓ  دژٚٞص حبضش ثب ٞذف ضٙبخز ٘مص ٚاسغٝ :مقدمٍ

ٞبي فشص٘ذدشٚسي ٚ ٔٛفميز سحػيّي  ضٙبخشي دس ساثغٝ ثب اثؼبد  سجه ٞيدبٖ
 . ٘ٛخٛا٘بٖ ا٘دبْ ضذ

 230دخشش ٚ  230)آٔٛص  دا٘ص 460 ي،ٕٞجسشٍ ٘ٛع اص ٔغبِؼٝ هی دس: ريش

ٞبي ضٟشسشبٖ وشج  اي اص دثيشسشبٖ غٛسر سػبدفي ٘سجشي خٛضٝ ثٝ( دسش
 ،ضذٜ ادسان يٚاِذیٙ ٞبي سجه دشسطٙبٔٝ اص دژٚٞص ایٗ دس. ا٘شخبة ضذ٘ذ

 اثضاسٞبي ػٙٛاٖ ضٙبخشي ٚ ٔيبٍ٘يٗ ٕ٘شار دسسي ثٝ ٞيدبٖ سٙظيٓ دشسطٙبٔٝ
سحّيُ  ٞبي اص سٚش ٞب دادٜ ُيسحّ ٚ ٝیسدض ٔٙظٛس ثٝ. ضذ اسشفبدٜ دژٚٞص

 .ٕٞجسشٍي اسشفبدٜ ضذ تیٔسيش، سحّيُ سٌشسيٖٛ ٚ ضش
اي ٘بچيضي ثشػٟذٜ داسد ٚ  ضٙبخشي ٘مص ٚاسغٝ سٙظيٓ ٞيدبٖ: َايافتٍ

ٔذَ حبغُ اص دژٚٞص، ، ٔٛفميز سحػيّي ثيطشش اص ثؼذ ٔحجز سأثيش ٔي دزیشد

 .ٔغّٛة ٘ذاسد ثشاصش

سٙظيٓ  ثب ٚاِذیٗ خب٘ت اص ٘ٛخٛا٘بٖ ٔحجز ٌٚشٔب  ادسان :گيزي وتيجٍ

 خلافسحػيّي آٟ٘ب ساثغٝ داسد ٚ ایٗ ادسان ثش زيضٙبخشي ٚ ٔٛفم ٞيدبٖ
 ایٗ. اٍ٘يضد ثشٔي ثيطشش ديطشفز ثشاي سا ا٘بٖ٘ٛخٛ ،ٟٔبس سشثيشي ثؼذ ادسان
 ٚاِذیٗ وٙٙذٜ ثش ٘مص سؼييٗ ٍش،ید يٞب دژٚٞص اص ثسيبسي ٕٞچٖٛ دژٚٞص

   .وٙذ سحػيّي ٘ٛخٛا٘بٖ سأويذ ٔي زئٛفم دس ٔحجز ثب ٚ ٌشْ

 يضٙبخشي، ٔٛفميز سحػيّي، ٘ٛخٛا٘ اثؼبد سشثيشي، سٙظيٓ ٞيدبٖ: َا کليد ياژٌ

Introduction: The present study aimed to investigate the 

mediator role of cognitive emotion regulation in the 

relationship between parenting style dimensions and 

academic achievement. 

Method: In a correlation study, 460 adolescent students 

(224 girls and 236 boys) were selected via random ratio 

cluster sampling from Karaj high schools. Data were 

collected by means of Perceived Parenting Style 

dimensions and Cognitive Emotion Regulation 

Questionnaire and judged by grade point average (GPA). 

To analyze the data, path analysis, regression, and 

correlation coefficient were employed. 

Results: Result revealed that the cognitive emotion 

regulation has a very little mediator role between 

perceived parenting dimensions and grade point average 

and warmth is a better predictor for grade point average 

than control.  

Conclusion: Perceived parental warmth has a positive 

relationship with adolescent's cognitive emotion 

regulation and academic achievement. In contrast with 

perceived raising dimension, it persuades adolescents to 

improve. This study, like many other similar ones, 

stresses the significant role of parental warmth in 

adolescents' academic achievement. 

Keywords: Cognition Emotion Regulation, Parenting 

Style Dimension, Academic Achievement, Adolescence 
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 مقدمٍ 

سضذ ٞيدب٘ي اص خّٕٝ ٔشغيشٞبیي اسز وٝ دس ديطشفز ٚ ػّٕىشد 
ٞبي اغّي سضذ ٞيدب٘ي،  اص خٙجٝ> 1=ثبضذ  سحػيّي ٔٛثش ٔي
ثٟششیٗ  ، ثٙبثشایٗ اٌش ثخٛاٞيٓ وٝ ثٝ>2=ثبضذ  سٙظيٓ ٞيدبٖ ٔي

٘حٛ یبدٌيشي سا سسٟيُ وٙيٓ ثبیذ ثٝ سضذ ٞيدب٘ي یبدٌيش٘ذٜ سٛخٝ 
داضشٝ ثبضيٓ سب ثٟشش ثشٛا٘يٓ ساثغٝ ٔيبٖ ػٛاعف ٚ یبدٌيشي سا 

شي وٝ سأثيش ٞبي فغ ، ٕٞچٙيٗ اص ٌشٜٚ ٚیژٌي>1=وٙيٓ دسن 
ٌيشد،  ٔي ٞبي سشثيشي ٚاِذیٗ صیبدي اص ٔحيظ ٚ ثبلاخع اص ضيٜٛ

ثبضذ وٝ دس ثشخٛسد ثب ٔحيظ سضذدٞٙذٜ،  ػبُٔ سٙظيٓ ٞيدبٖ ٔي
غٛسر ثٝ ٕٞبٖ ضىُ اثشذایي  ایٗ غيش یبثذ ٚ دس ٔيسىٛیٗ 

ٞبي سٚا٘ي ٚ  أشٚصٜ ٘مص سٙظيٓ ٞيدبٖ دس ثيٕبسي. ٔب٘ذ ٔي
 ذ ضذٜیيسبآٔٛصاٖ ٘ٛخٛاٖ  ّىشدي دا٘صٞبي یبدٌيشي ٚ ػٕ سٛا٘بیي
 >. 3=اسز 

ٔحػَٛ ػٛأُ ثيطٕبس آٔٛصاٖ  ٕٞچٙيٗ ػّٕىشد سحػيّي دا٘ص
( آٔٛصضٙبخشي ٚ اٍ٘يضضي ٞش دا٘صٞبي  ٕٞچٖٛ سٛا٘بیي)فشدي 
اخشٕبػي  -ٞبي ٚي دس صٔيٙٝ ا٘دبْ سىبِيف ٚ ٔٙبثغ حٕبیشي ٟٔبسر

ػيلار حٞبي سفشبسي ٚاِذیٗ ثب وٛدن، سغح س ٕٞچٖٛ ضيٜٛ)
>. 4=ثبضذ  ٔي( اخشٕبػي خب٘ٛادٜ -ٚ ٚضؼيز الشػبدي ٚاِذیٗ
ٞبي سشثيشي ٘ٝ سٟٙب ثشاي سلأز ٞيدب٘ي ػٕٛٔي وٛدوبٖ ٚ  ضيٜٛ

ثبضٙذ ثّىٝ دس ديطشفز سحػيّي آ٘بٖ ٘يض اص ٘ٛخٛا٘بٖ ٟٔٓ ٔي
؛ ثب سٛخٝ ثٝ ایٙىٝ احشٕبَ داسد ثبضٙذ ٔيإٞيز ثسضائي ثشخٛسداس 

دٞٙذٜ سفشبسٞبي وٛدوبٖ ثبضذ،  سفشبسٞبي ٚاِذیٗ ضىُ
ضذٜ  لبئُٞبي فشص٘ذدشٚسي سٕبیض  دژٚٞطٍشاٖ ایٗ حٛصٜ ٔيبٖ ضيٜٛ

ا٘ذ وٝ ٞش ضيٜٛ سأثيشي خبظ ثش سلأز سٚا٘ي وٛدوبٖ  ٚ دسیبفشٝ
اسشيٙجشي، إِٗ ٚ ٔب٘شض . آٔٛصاٖ داسد ػّٕىشد سحػيّي دا٘ص ٚ

ثّٛؽ ٞبي سشثيشي ثب ٔطىلار اخشٕبػي،  ا٘ذ وٝ ضيٜٛثشایٗ ػميذٜ
یىي اص ػٙبغشي . ثبضذ سٚا٘ي ٚ اخشٕبػي دس ٘ٛخٛا٘بٖ ٔشسجظ ٔي

وٝ ثب ثّٛؽ اخشٕبػي ٚ سٚا٘ي ٘ٛخٛا٘بٖ اسسجبط سٍٙبسٍٙي داسد 
ثٙبثشایٗ ٚاِذیٗ ثب . ثبضذ ٍ٘شش ٔثجز ثٝ ٚظبیف سحػيّي ٔي

وٙٙذٜ یب ایدبدوٙٙذ٠ ٔطىُ ثشاي  ٞبي سشثيشي خٛد سسٟيُ ضيٜٛ
 . >5=ثبضٙذ   ایٗ ٍ٘شش ٔثجز ٔي
دادٜ وٝ ضي٠ٛ ٔمشذس فشص٘ذدشٚسي ثٟششیٗ  ٘طبٖ سحميمبر اسشيٙجشي

 يثشخٕٞچٙيٗ . ٘ٛع ثشخٛسد دس وٕه ثٝ سضذ ٘ٛخٛا٘بٖ اسز
وٝ سفشبسٞبي ٚاِذیٙي دس ٔٛفميز سحػيّي،  ٘ذا دادٜ ٞب ٘طبٖ یبفشٝ

ٔطىلار سحػيّي، غلاحيز اخشٕبػي، ٔطىلار سفشبسي ٚ 
 ٜسخٛد ٚ افسشدٌي دٚسخٛد، ٟٔب دزیشي ٔػشف ٔٛاد، ا٘ؼغبفٛءس

 >.6=٘ٛخٛا٘ي سأثيشٌزاس ٞسشٙذ 
ٞبي  ثٝ ضٙبخز سٚاثظ ضيٜٛحٛصٜ خب٘ٛادٜ ٚ ٔذسسٝ  دژٚٞطٍشاٖ

ا٘ذ سب سأثيشدزیشي ػّٕىشد  فشص٘ذدشٚسي ٚ ػّٕىشد سحػيّي دشداخشٝ
ي ٚاِذیٗ سا دس ٔغبِؼبر خٛد ٞبي فشص٘ذدشٚس سحػيّي اص ضيٜٛ

دشداصاٖ ٞيدبٖ ٔؼشمذ٘ذ،  دیٍش ٘ظشیٝ اصسٛي>. 8 ٚ 7=دٞٙذ  ٘طبٖ
ٞبئي چٖٛ سشس، خطٓ ٚ ٔحجز وٝ اص صٔبٖ سِٛذ ٕٞشاٜ  ٞيدبٖ

یبثٙذ ٚ دس صٔبٖ ٘ٛخٛا٘ي ٚ ثّٛؽ، ٌٛیي سِٛذ دٚثبسٜ ٔي آدٔي ٞسشٙذ
 >.9= ػّٕىشد ٘ٛخٛا٘بٖ سا سحز سأثيش خٛد ٔي ٌيش٘ذ

ٞبي خذیذ دس لّٕشٚ  سغٓ سحميمبر ٌزضشٝ، ٘ظشیٝ أشٚصٜ ػّي
٘غجبلي ٞيدبٖ سأويذ داس٘ذ ٚ ز ٚ ا٘مص ٔثجٞيدبٖ، ثش

ٔسئّٝ ٚ  اي دس حُ سبص٘ذٜسٛا٘ذ ٘مص دٞٙذ وٝ ٞيدبٖ ٔي ٔي ٘طبٖ
ٚ  ٘ٛآٚسي ٚ خلاليز ،ٌيشي فشایٙذ سػٕيٓ ،دشداصش اعلاػبر

حبَ ٘جبیذ فشأٛش وشد وٝ ثب ایٗ. افضایص یبدٌيشي داضشٝ ثبضذ
ٟب سا ٞب ٕٞٛاسٜ سٛدٔٙذ ٘يسشٙذ ٚ دس ثيطشش اٚلبر ثبیذ آ٘ ٞيدبٖ

 >.10=سٙظيٓ ٚ ٔذیشیز وشد 
ٞب دس خذٔز اٞذاف ٞسشٙذ ٚ سٙظيٓ ٞيدبٖ اص عشیك ٟٔبس  ٞيدبٖ

ٞبي ٘بخٛضبیٙذ ٚ دسدآٚس ثٝ دسشيبثي ثٝ اٞذاف  ٚ ٔذیشیز ٞيدبٖ
سٙظيٓ ٞيدبٖ ضبُٔ وٛح، عجك ٘ظش . وٙٙذ وٕه ٔي

وشدٖ، ٔذاساوشدٖ ثب ٞيدبٖ ٚ ثبثز ٍ٘ٝ داضشٗ ٞيدبٖ سؼذیُ
ٔؼشمذ اسز ٍٞٙبٔي ٘يبص ثٝ ٞيدبٖ احسبس دٟ٘بْ >. 11=ثبضذ  ٔي
ٞب دس دسشيبثي ثٝ  حضٛس ٞيدبٖ ضٛد  وٝ حضٛس ٔذاْٚ یب ػذْ ٔي

سٙظيٓ ٞيدبٖ ٘شيدٝ سشويت فشایٙذٞبي . اٞذاف خُّ ٚاسد وٙذ
 >.12= سفشبسي، ضٙبخشي ٚ ٞيدب٘ي اسز

سٙظيٓ ٞيدبٖ سا ساٞجشدٞبي ٔٛسد اسشفبدٜ دس  خشٔٗ ٚ ٕٞىبساٖ
ٚ ٔؼشمذ٘ذ دا٘ٙذ  وبٞص، افضایص، سشوٛة ٚ یب اثمبي ٞيدبٖ ٔي

وٝ > 13= ذثبض ٞبي راسي ٚ فغشي آدٔي ٔي سٙظيٓ ٞيدبٖ اص ٚیژٌي
ٚ دس ثشخٛسد ثب ٔحيظ ٚ ثخػٛظ > 14=ضٛد  دس ٘ٛصاداٖ ٞٓ دیذٜ ٔي

 >. 3= ضٛد ٔيیبثذ یب سشوٛة  ٚسي سضذ ٔيٞبي فشص٘ذدش ضيٜٛ
ٞبي خبظ خٛد، ٔذسسٝ ثب ٔؼّٕيٗ ٚ  ٔحيظ خب٘ٝ ثب لٛا٘يٗ ٚ ضيٜٛ

فضبي آٔٛصضي خٛد ٚ ٕٞسبلاٖ ٚ فشًٞٙ حبوٓ ثش سٚاثظ، دس 
ٞبي  خب٘ٛادٜ ٚ ضيٜٛ. ٌزاس٘ذ ٞبي وٛدوبٖ سأثيش ٔي سضذ ٞيدبٖ

ٞبي سأثيشدزیش اص آٟ٘ب، ٔٛسد ػلالٝ فشص٘ذدشٚسي ٚ صٔيٙٝ
سحميمبر دس وٝ  ، سب ایٗ>15= ثٛدٜ اسزحٛصٜ خب٘ٛادٜ  دژٚٞطٍشاٖ
ٞبي فشص٘ذدشٚسي دس سضذ  ٘مص ٔؤثش خب٘ٛادٜ ٚ ضيٜٛخٛد ثٝ 

 . ٞيدبٖ ٚ سٙظيٓ ٞيدبٖ ٚضٛح ثجخطٙذ
خب٘ٛادٜ ثب ٞش ضيٜٛ فشص٘ذدشٚسي ثٝ سٝ سٚش دس سٚ٘ذ سضذ سٙظيٓ 

ٞب اص عشیك  اِٚيٗ سٚش ایٙىٝ ثچٝ. ٌزاسد ٞيدبٖ فشص٘ذاٖ سأثيش ٔي
اي یؼٙي اٍِٛثشداسي اص ٔٙبثغ اخشٕبػي ٚ  یبدٌيشي ٔطبٞذٜ

سفشبسٞبي ٚاِذیٙي  ٙىٝیا دْٚ. آٔٛص٘ذ خب٘ٛادٌي سٙظيٓ ٞيدبٖ سا ٔي
وٝ ٔشثٛط ثٝ ٞيدبٖ، سشثيز ٞيدب٘ي ٚ ٔذیشیز ٞيدبٖ اسز، 

سبصد، ٚ سْٛ ایٙىٝ سٙظيٓ  سضذ سٙظيٓ ٞيدبٖ وٛدوبٖ سا ٔشأثش ٔي
فشص٘ذدشٚسي، ٞبي  ٞيدبٖ وٛدن اص خّك ٞيدب٘ي خب٘ٛادٜ دسضيٜٛ

سٚاثظ خٛیطبٚ٘ذي ٚ اسسجبعبر اػضبي خب٘ٛادٜ ٚ سٚاثظ صٚخي 
 >.16=ٌيشد  ٚاِذیٗ سأثيش ٔي

ٞبي خٛد دسیبفشٙذ وٝ ٚاِذیٗ دس  ایض٘جشي ٚ ٕٞىبسا٘ص دس دژٚٞص
ٞبي خبظ ٘سجز  اِؼُٕ سٙظيٓ ٞيدبٖ فشص٘ذاٖ خٛد اص عشیك ػىس

ٞبي  ٚ سحّيٌُزاس٘ذ؛  ٞبي ٔثجز ٚ ٔٙفي فشص٘ذاٖ سأثيش ٔي ثٝ ٞيدبٖ
٘طبٖ داد وٝ سؼبُٔ  1999ٚ  1998عٛلا٘ي ٔذر ٕٞيٗ ٌشٜٚ دس سبَ 
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ٞبي فشص٘ذا٘طبٖ ٔٙدش ثٝ ػّٕىشد ضؼيف  ٔٙفي ٚاِذیٗ ثب ٞيدبٖ
ثشایٗ ساثغٝ ضٛد  ٚ ػلاٜٚ اخشٕبػي ٚ ٔطىلار سٙظيٓ ٞيدبٖ آٟ٘ب ٔي

ٞبي آضفشٝ آٟ٘ب ٌشي ٚاِذیٗ یب سؼبُٔ ٔيبٖ ٔطىلار سفشبسي ٚ سٙجيٝ
 >. 16=ٌشدد  ٞبي ٔؼيٛة دس فشص٘ذاٖ ٔي اوٙصٔسجت ٚ

ثشآٖ  إٞيز سٙظيٓ ٞيدبٖ دس ػّٕىشد سحػيّي ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ ػلاٜٚ
سأثيش آٖ ثش سٛدٔٙذي اخشٕبػي ٚ سبصٌبسي ٘ٛخٛا٘بٖ ثب ٔؼّٕيٗ ٚ 

سا ثٝ دژٚٞطي ثب ػٙٛاٖ سأثيش ٞيدبٖ ٚ  ٌٛٔبسٚ ٚ آسسٙيٕٛٞسبلاٖ، 
٘شبیح . ٚاداضزسٙظيٓ ٞيدبٖ دس ػّٕىشد سحػيّي ٘ٛخٛا٘بٖ 

آٔٛصاٖ  سحميك آٟ٘ب ٘طبٖ داد وٝ اٌشچٝ سٙظيٓ ٞيدبٖ دا٘ص
آٔٛصاٖ ٔؤثش  سأثيشي وّي ثش حبلار آٟ٘ب داسد ٚ ثش سحػيلار دا٘ص

اسز أب ٞش وذاْ اص ٔشغيشٞبي خٛدوبسآٔذي سحػيّي، ساثغٝ ٔؤثش 
خّك ٚ سٙظيٓ ٞيدبٖ، سدبسة ٔٙفي ٞيدب٘ي دس دٚسٜ سحػيّي ٚ 

ف ٔشثٛط ثٝ ٔذسسٝ ٘يض اص ػٛأُ ٔؤثش دس دسحيٗ ا٘دبْ سىبِي
 لبثُ روش اسز وٝ سٕبْ ایٗ ٔٛاسد. ػّٕىشد سحػيّي ٞسشٙذ

 -ٌشٞبي ضٙبخشي ٞسشٙذ وٝ اص ٘مص ػٛأُ ٞيدب٘ي ٔذاخّٝ
 >.17=وٙٙذ  اخشٕبػي دس سحػيلار حٕبیز ٔي

ٞبي فشص٘ذدشٚسي ٚاِذیٗ  اصآ٘دب وٝ سٙظيٓ ٞيدبٖ اص ٔحيظ ٚ ضيٜٛ
وٝ ٘مص آٖ دس سٛاٖ یبدٌيشي ٚ  ایٗ سٛخٝ ثٝ ٌيشد ٚ ثب سأثيش ٔي

آٔٛصاٖ سأیيذ ضذٜ اسز ٚ اص عشیك ضٙبخز ٕٞشاٜ  ػّٕىشد دا٘ص
سٟٙب خٙجٝ فؼبَ ٞٛش وٝ ثبضذ ٚ ٟٕٔشش ایٗ ٕٞيطٍي آدٔي ٔي

وٝ لبثّيز دسشىبسي ٚ سمٛیز داسد، ٔغبِؼٝ آٖ > 18=ٞيدب٘ي اسز 
دس خبٔؼٝ  ٞبي ٔشفبٚر فشص٘ذدشٚسي اص ِحبػ سأثيشدزیشي اص ضيٜٛ

ٔٙظٛس دشٚسش ٚ سضذ ایٗ سٛا٘بیي ثبِمٜٛ ٚ دس دي آٖ ایشا٘ي ثٝ
سحػيّي ٘ٛخٛا٘بٖ وٝ دس اٚج سدشثٝ ٞيدب٘ي ٞسشٙذ ٔٛفميز 

ٞذف دژٚٞص ضٙبخز ٘مص  ایٗثٙبثش .آیذ ٘ظش ٔيضشٚسي ثٝ
 يٞب سجهاي سٙظيٓ ٞيدبٖ ضٙبخشي دس ساثغٝ اثؼبد  ٚاسغٝ

ثبضذ ثب سٛخٝ ثٝ  ٘بٖ ٔيسحػيّي آ ٔٛفميزٚاِذیٗ ٚ  يفشص٘ذدشٚس
 .ایٗ ٞذف ٔذَ فشضي ایٗ دژٚٞص ثٝ ضىُ صیش اسائٝ ٔي ٌشدد

 
 مدل فزضي پژيَص -1ضكل 

 

 ريش
آٔٛصاٖ دخشش ٚ دسش دٚسٜ  دا٘صوّيٝ خبٔؼٝ آٔبسي ایٗ دژٚٞص 

وٝ ثٛد ٔشٛسغٝ ٔذاسس دِٚشي دس ٘ٛاحي چٟبسٌب٘ٝ ضٟشسشبٖ وشج 
اص ایٗ  .ذسحػيُ ثٛد٘ ٔطغَٛ ثٝ 1387-88سحػيّي دس سبَ 
اي چٙذ  سٚش خٛضٝ سبَ ثٝ 8/15ثب ٔشٛسظ سٗ  ٘فش 460خبٔؼٝ 
سشسيت وٝ دس اثشذا  ایٗ ثٝ. ٘ذاي ٘سجشي سػبدفي ا٘شخبة ضذٔشحّٝ

 يٞب ػٙٛاٖ خٛضٝ ٞب ثٝٔذاسس ٚ ولاس يضىُ سػبدف ثٝ
بست ثٝ سٙٔدذداً ثٝ ضىُ سػبدفي ا٘شخبة ٚ سذس  يٌيش ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞب، ٕ٘ٛ٘ٝ  دس ولاسٔٛخٛد آٔٛصاٖ  اص ٔيبٖ دا٘صسٗ ٚ خٙس 
ٔٛسد اسشفبدٜ دس ایٗ دژٚٞص ثٝ  ياثضاسٞب. ا٘شخبة ضذ٘ذدژٚٞص 
 .ثبضٙذ يضشح صیش ٔ

دشسطٙبٔٝ سٙظيٓ ٞيدبٖ  :پزسطىامٍ تىظيم َيجان ضىاختي
سٛساظ   2001دشسطٙبٔٝ خٛدسٙدي اسز وٝ دس سابَ   ،ضٙبخشي

ٞبٖٚ عشاحي ضاذٜ   وشیح ٚ فيّيخ اسذيٗ ٘بدیب ٌش٘فسىي، ٚیٛیبٖ
ٝ  . >19=اسز  ٔٙظاٛس   سبخشبس ایٗ دشسطٙبٔٝ چٙذ ثؼذي ثاٛدٜ ٚ ثا

وبس  اي ٘بٌٛاس ثٝ ضٙبسبیي ساٞجشدٞبي ٔمبثّٝ ضٙبخشي ثؼذ اص سدشثٝ
ٌشي وٝ سفبٚسي  ٞبي ٔمبثّٝ دس ٔمبیسٝ ثب دیٍش دشسطٙبٔٝ. سٚد ٔي

دشسطااٙبٔٝ ٔياابٖ سفىااشار ٚ اػٕاابَ افااشاد لبئااُ ٘يسااشٙذ، ایااٗ 
. داشداصد  ٔٙحػشاً ثٝ سفىشار اضخبظ ثؼذ اص سدابسة ٔٙفاي ٔاي   

سشص٘ص خاٛد، دازیشش،   )ٔؤِفٝ  9٘سخٝ اغّي ایٗ دشسطٙبٔٝ ثب 
سیضي، ثبص  ثش٘بٔٝ ٘طخٛاس رٞٙي، سٛخٝ ٔدذد ٔثجز، سٛخٝ ٔدذد ثٝ

( دٙذاسي، سشص٘ص دیٍشاٖ آٔيض اسصیبثي ٔثجز، اسخبر دیذٌبٜ، فبخؼٝ

 ٔحجز 

 ٟٔبس

 سٙظيٓ ٞيدبٖ

داساي خشدٜ 

ٔميبس ٞبي 

 سشص٘ص خٛد، 

 ،سشص٘ص دیٍشاٖ

ٔمبثّٝ ٚ ٔثجز 

 ا٘ذیطي

 ػّٕىشد سحػيّي
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ٜ   ٔٛ .ٔبدٜ اسز 36داساي  ٞابي   اد ایٗ دشسطاٙبٔٝ ثشاسابس سابص
ٞش چٟبس ٔبدٜ یاه ٔؤِفاٝ سا   . ا٘ذ سیضي ضذٜ ٘ظشي ٚ ػّٕي عشح

ساٞجاشد سا ٔاٛسد ساٙدص     دٞذ وٝ ٞش ٔؤِفٝ ٞٓ یه سطىيُ ٔي
ٝ    يٌازاس  ضيٜٛ ٕ٘شٜ .دٞذ لشاس ٔي ایاٗ ضاىُ    ایاٗ دشسطاٙبٔٝ ثا

ٝ  5ٞاب دس ديٛساشبس    ثبضذ وٝ دبسا   ئ ٕٞيطاٝ، اغّات   ) يا دسخا
ضذٜ  يٌزاس ٕ٘شٜ 5سب  1ثٝ سشسيت اص ( ، ٞشٌضي، ٌبٞاٚلبر، ٔؼٕٛلا

ضٛ٘ذ؛ ٕ٘شار ثذساز آٔاذٜ دس ٞاش     يٚ ٕ٘شار ثب یىذیٍش خٕغ ٔ
بس ٚ ٔدٕاٛع ٕ٘اشار   يا ٔمِ ٔميبس ٔيضاٖ وبسثشد آٖ خاشدٜ  خشدٜ

٘ساخٝ  . ثبضاذ  يٕ٘بیبٍ٘ش ٕ٘شٜ وُ آٖ فشد دس ایٗ دشسطاٙبٔٝ ٔا  
  ٝ حّياُ  سٚش س فبسسي ایٗ دشسطٙبٔٝ اص عشیك سحّيُ ػابّٔي ثا

اػشجبس واُ  ثبضذ،  سؤاَ ٔي 26ٔؤِفٝ اغّي حبغُ ضذ وٝ داساي 
آٔٛصي ایشا٘ي  ٞبي آٖ دس خٕؼيز دا٘صٔميبس دشسطٙبٔٝ ٚ خشدٜ
آٔيضدٙاذاسي   خٛد ٚ فبخؼٝ ٔميبس سشص٘ص خشدٜ :ثٝ ضشح صیش اسز

 ،70/0ٔميبس وٙبسآٔذٖ ٚ دزیشش ثشاثاش ثاب    خشدٜ، 77/0ثشاثش ثب 
ٔميابس ساشص٘ص    خشدٜ ،76/0ثشاثش ثب ا٘ذیطي  ٔميبس ٔثجز خشدٜ

 .70/0 ثشاثش ثب وُ دشسطٙبٔٝٚ  64/0دیٍشاٖ ثشاثش ثب 

 77ایٗ دشسطٙبٔٝ داساي  :پزسطىامٍ ريش تزبيتي يالديه
 -ٌشٔي)عشد  -آصادي ٚ ٔحجز -ٔبدٜ اسز ٚ اثؼبد ٔخشّف ٟٔبس

ضشیت اػشجبس دشسطٙبٔٝ . سٙدذ سا دس سٚاثظ خب٘ٛادٜ ٔي( سشدي
 يٞب دژٚٞصٌضاسش ضذٜ اسز ٚ دس  87/0سٛسظ سبص٘ذٜ آٖ 

 ، ضشیت اػشجبس دشسطٙبٔٝ اص عشیك ضشیت آِفب ٚ ٝا٘دبْ ٌشفش
  63/0آصادي  -سشسيت ثشاي ثؼذ ٟٔبس ثبصآصٔبیي ٔحبسجٝ ضذ، وٝ ثٝ

 ٚ ضشیت اػشجبس آِفب ثشاي 93/0ٚ  82/0عشد  -ٚ ٔحجز 74/0ٚ 
 ضشیت>. 19=ثٛدٜ اسز  80/0ٚ  92/0سشسيت  ٔٝ ثٝوُ دشسطٙب

آصادي  -اػشجبس ایٗ دشسطٙبٔٝ دس دژٚٞص حبضش ثشاي ثؼذ ٟٔبس
ٚ ثشاي وُ  93/0سشدي  -ٚ ثشاي ثؼذ ٔحجز یب ٌشٔي 77/0

ٌزاسي ایٗ  ضيٜٛ ٕ٘شٜ. دسز آٔذٜ اسز ثٝ 85/0دشسطٙبٔٝ 
آصادي اص  -ثبضذ وٝ ثشاي ثؼذ ٟٔبس غٛسر ٔي دشسطٙبٔٝ ثذیٗ

ثبضذ ٚ اص سٛاَ  ٔي 5;ٚ ٞيچ ٚلز  1;،  ٕٞيطٝ 14-1سٛاَ 
د٘ي حذاوثش ٕ٘شٜ ٞش آصٔٛ. ضٛد ٌزاسي ثشػىس ٔي ، ٕ٘ش15-42ٜ
ٕٞيطٝ  60-43سشدي اص سٛاَ  -ثشاي ثؼذ ٌشٔي. ثبضذ ٔي 210
ٌزاسي  ٕ٘شٜ 71-61ثبضذ ٚ اص سٛاَ  ٔي 1;ٚلز  ٚ ٞيچ 5;

 .ضٛد ثشػىس ٔي

ٕٞچٙيٗ . ثبضذ شٍي ٔيعشح سحميك ایٗ دژٚٞص اص ٘ٛع ٕٞجس
ٞبي  ٔٙظٛس سؼييٗ ایٙىٝ آیب ػّٕىشد سحػيّي ثشاسبس اثؼبد سٚش ثٝ

دزیش اسز یب خيش؟ اص ثيٙي سشثيشي ٚاِذیٗ ٚ سٙظيٓ ٞيدبٖ ضٙبخشي ديص
سٚش سحّيُ سٌشسيٖٛ اسشفبدٜ ضذ ٚ ٘يض اص سحّيُ ٔسيش خٟز اسائٝ 

اص  اي ٔذِي ثشاي سؼييٗ ثشآٚسدٞبي وٕي سٚاثظ ػّي ثيٗ ٔدٕٛػٝ
ٞبي  ٕٞچٙيٗ دس ایٗ دژٚٞص اص ضبخع. ٔشغيشٞب ثٟشٜ ٌشفشٝ ضذ

ٞب ضبُٔ ٔٛاسد صیش  ایٗ ضبخع. ثشاصش ٔذَ اسشفبدٜ ضذٜ اسز
ضبخع ٔدزٚسوبي، ضبخع ٘يىٛیي ثشاصش، ضبخع : ثبضٙذ ٔي
ِٛیيس، ضبخع ثشاصش ٞٙدبسضذٜ، ضبخع ثشاصش سغجيمي ٚ  -سٛوش

ٞب اص  سدضیٝ ٚ سحّيُ دادٜ يثشا .سیطٝ ٔيبٍ٘يٗ ٔشثؼبر خغبي ثشآٚسد
 . اسشفبدٜ ضذٜ اسز SSSS  ٚSOMS٘شْ افضاس ٚ  15٘سخٝ 

 

 َاي تًصيفي متغيزَاي پژيَص ضاخص -1جديل
 بيطيىٍ کميىٍ استاودارداوحزاف  مياوگيه متغيز                                مًلفٍ

 تىظيم َيجان ضىاختي

 60 15 28/8 58/36 سشص٘ص خٛد 

 30 11 37/4 27/22 ٔمبثّٝ

 25 5 56/4 87/15 ٔثجز ا٘ذیطي

 15 2 73/2 86/6 سشص٘ص دیٍشاٖ

 140 46 95/12 8/81 ٕ٘شٜ وُ

 ابعاد تزبيتي
 184 13 95/15 54/131 ٟٔبس

 175 16 35/24 08/132 ٔحجز

 20 36/6 81/2 63/16 ٔؼذَ ت تحصيلييمًفق

 
 َا افتٍي

ٔيبٍ٘يٗ، ا٘حشاف اسشب٘ذاسد، وٕيٙٝ، ثيطيٙٝ ٚ )ٞبي سٛغيفي  ضبخع
ثب سٛخٝ ثٝ .آٔذٜ اسز 1ٔٛسد ثشسسي دس خذَٚ  ٔشغيشٞبي( ٕ٘شار

ضذٜ، ضشایت ٕٞجسشٍي ثيٗ ٔشغيشٞبي ٔٛسد  آٚسي اعلاػبر خٕغ
ثش اسبس . ا٘ذ اسائٝ ضذٜ( 2خذَٚ )ٔبسشیس ٕٞجسشٍي ٔغبِؼٝ دس 

ٞبي سٙظيٓ ٞيدبٖ  اعلاػبر ٔبسشیس ٕٞجسشٍي اص ٔيبٖ ٔؤِفٝ
دیٍشاٖ  ٚ ٔؤِفٝ سشص٘ص 05/0خٛد دس سغح ضٙبخشي ٔؤِفٝ سشص٘ص

سحػيّي ساثغٝ داس٘ذ ِٚي  ٔٛفميزدس دسشاٖ ثب  01/0دس سغح 

٘ىشٝ . اي ٘ذاس٘ذ ساثغٝآٔٛصاٖ دخشش  سحػيّي دا٘ص ٔٛفميزوذاْ ثب چيٞ
. لبثُ سٛخٝ دس ٘شبیح خٟز سٚاثظ ثيٗ ٔشغيشٞبي دژٚٞص ثٛدٜ اسز

 ٔٛفميزثؼذ ادسان ٔحجز دس ٞش دٚ ٌشٜٚ ٘ٛخٛا٘بٖ ساثغٝ ٔثجشي ثب 
ضذٜ،  آٚسي ثب سٛخٝ ثٝ اعلاػبر خٕغ .آٔٛصاٖ داسد سحػيّي دا٘ص
سٚي وٙٙذٌي ادسان ثؼذ سشثيشي ٟٔبس ٚ ٔحجز ثش  ثيٙي ثشسسي اثش ديص

 .اسائٝ ضذٜ اسز 3ٕ٘شٜ وُ سٙظيٓ ٞيدبٖ دس خذَٚ
چٝ اص خذَٚ  ب٘ٙ ي 3چ جٙبطٔ  اٖٛ ديص اسش حجز س ي ضٛد  ثؼذ ادسانٔ   ثيٙ

ُ اص ادسان ذَ حبغ ِٚئ  ٝ حزف ضذٜ اسز  ٖ سا ٘ذاسد چشا و يٞدب ظيٓ   سٙ
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 تحصيلي مًفقيتوتايج آسمًن َمبستگي پيزسًن بزاي رابطٍ تىظيم َيجان ي  -2جديل 
متغيز ملاك                                

                             
جىس                                  متغيز پيص بيه     

ت تحصيلييمًفق  

 ضزيب َمبستگي تعداد

 ٔثجز ا٘ذیطي
-06/0 220 دسش  
00/0 210 دخشش  

 سشص٘ص خٛد
•-13/0 220 دسش  
-08/0 210 دخشش  

 ٔمبثّٝ
00/0 220 دسش  

10/0 210 دخشش  

 سشص٘ص دیٍشاٖ
••-26/0 220 دسش  
-02/0 210 دخشش  

ٔحجزثؼذ ادسان   
•17/0 220 دسش  
••19/0 210 دخشش  

 01/0ٔؼٙبداسي دس سغح  ••         05/0ٔؼٙبداسي دس سغح  •

 کىىدگي ادراك بعد تزبيتي مُار ي محبت بٍ تىظيم َيجان بيىي اثز پيص -3جديل
 آمارٌ

 
 متغيز
 ملاك

ضزايب 
 غيزاستاودارد

ضزيب  ضزيب استاودارد
 تبييه

 بزرسي معىاداري مدل

B 

خطاي 
 استاودارد

 گيزي اوداسٌ
Beta t 

سطح 
 معىاداري

R R² 
مىبغ 
 متغيز

مجمًع 
 مجذيرات

درجٍ 
 آسادي

F 
 سطح

 معىاداري

 001/0 09/32 1 40/4860 سٌشسيٖٛ 07/0 26/0 001/0 84/10 - 95/4 72/53 ثبثزٔمذاس

 429 73/64965 ثبليٕب٘ذٜ 001/0 66/5 26/0 03/0 21/0 ٟٔبس

 430 13/69826 وُ

 
 خًد کىىدگي ادراك بعد تزبيتي مُار ي محبت بز سزسوص بيىي اثز پيص -4جديل

      
 آمارٌ        

 متغيز 
 ملاك

 بزرسي معىاداري مدل ضزيب تبييه ضزيب استاودارد ضزايب غيزاستاودارد

B 

خطاي 
استاودارد 

 گيزي اوداسٌ
Beta t 

سطح 
 معىاداري

R R² 
مىبغ 
 متغيز

مجمًع 
 مجذيرات

درجٍ 
 آسادي

F 
سطح 

 معىاداري

ٔمذاس 
 ثبثز

 001/0 60/21 2 79/2704 سٌشسيٖٛ 30/0 09/0 001/0 46/6 - 88/3 07/25

 428 03/26788 ثبليٕب٘ذٜ 001/0 65/5 26/0   02/0 13/0 ٟٔبس
 430 83/29429 وُ 002/0 -08/3 -14/0 01/0 -04/0 ٔحجز

 
 ديگزانکىىدگي ادراك بعد تزبيتي مُار ي محبت بز سزسوص بيىي پيصاثز  -5جديل

 آمارٌ
 

 متغيز
 ملاك

 بزرسي معىاداري مدل ضزيب تبييه ضزيب استاودارد ضزايب غيزاستاودارد

B 
خطاي 

 استاودارد
 گيزياوداسٌ

Beta t 
سطح 

 معىاداري
R R² 

مىبغ 
 متغيز

مجمًع 
 مجذيرات

درجٍ 
 آسادي

F 
 سطح

 معىاداري

 ٔمذاس
 ثبثز

 001/0 79/13 1 60/100 سٌشسيٖٛ 03/0 17/0 001/0 20/31 - 71/0 49/9

 429 59/3127 ثبليٕب٘ذٜ 001/0 -71/3 -17/0 005/0 -02/0 ٔحجز

 430 19/3228 وُ
 
 

 
ي بٙداسٔ  بٟس ٔؼ ي( p <05/0)ثبضذ  ٔ بٟسٔ  ذ  ٚ ادسان ٔ ا٘ٛ اٚسیب٘س  دسغذ 7س

خيٝ وٙذ يٞدبٖ سا سٛ ظيٓ  خٝ ثٝ اعلاػبر خٕغ. سٙ سي ثب سٛ ٜ، ثشسسي  آٚ ضذ

ي اثش ديص ِٛفٝ ثيٙ  ٔ ٟبس ثش سٚي  ٔ حجز ٚ  وٙٙذٌي ادسان ثؼذ سشثيشئ 

ي سشص٘ص خٛد دس خذَٚ يٞدب٘ ظيٓ  ٜ اسز 4سٙ  . اسائٝ ضذ

دٚ ثؼذ ادسان ٔحجز ٚ ٟٔبس  ضٛد ٔياسشٙجبط  4چٙب٘چٝ اص خذَٚ 

ساٞجشد سٙظيٓ ٞيدب٘ي سشص٘ص خٛد سا داس٘ذ ٚ دس  ثيٙي ديصسٛاٖ 
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ضذٜ  ٚ ٔذَ حبغُوٙٙذ  ٚاسیب٘س سا سٛخيٝ ٔيدسغذ  30ٔدٕٛع 

 (. p<05/0)ثبضذ  ٔئؼٙبداس ٘يض 

وٙٙذٌي  ثيٙي ديص، ثشسسي اثش ضذٜ آٚسي خٕغثٝ اعلاػبر  ثب سٛخٝ

ادسان ثؼذ سشثيشي ٔحجز ٚ ٟٔبس ثش سٚي ِٔٛفٝ سٙظيٓ ٞيدب٘ي 

 .اسائٝ ضذٜ اسز 5سشص٘ص دیٍشاٖ دس خذَٚ 

 ثيٙي ضٛد  ثؼذ ادسان ٟٔبس سٛاٖ ديص اسشٙجبط ٔي 5چٙب٘چٝ اص خذَٚ 

ِٚي ٔذَ ِٔٛفٝ سشص٘ص دیٍشاٖ سا ٘ذاسد چشا وٝ حزف ضذٜ اسز 

ٚ ادسان ٟٔبس ( p <05/0)ثبضذ  حبغُ اص ادسان ٔحجز ٔؼٙبداس ٔي

 .ٚاسیب٘س سٙظيٓ ٞيدبٖ سا سٛخيٝ وٙذ دسغذ اص 3سٛا٘ذ  ٔي

وٙٙذٌي  ثيٙي ديص، ثشسسي اثش ضذٜ آٚسي خٕغثب سٛخٝ ثٝ اعلاػبر 

دسان ثؼذ سشثيشي ٔحجز ٚ ٟٔبس ثش سٚي ِٔٛفٝ سٙظيٓ ٞيدب٘ي ا

 . ضذٜ اسزاسائٝ  6ٔمبثّٝ دس خذَٚ 

 کىىدگي ادراك بعد تزبيتي مُار ي محبت بز مقابلٍ بيىي اثز پيص -6 جديل
 آمارٌ

 

 متغيز

 ملاك

ضزايب غيز 

 استاودارد
 بزرسي معىاداري مدل ضزيب تبييه ضزيب استاودارد

B 

خطاي 

استاودارد 

 گيزي اوداسٌ
Beta t 

سطح 

 معىاداري
R R² 

مىبغ 

 متغيز

مجمًع 

 مجذيرات

درجٍ 

 آسادي
F 

سطح 

 داريامعى

ٔمذاس 
 ثبثز

 001/0 12/32 2 26/1074 سٌشسيٖٛ 13/0 36/0 001/0 54/3 - 2 11/7

 428 97/7156 ثبليٕب٘ذٜ 001/0 46/6 29/0 00 05/0 ٟٔبس

 430 23/8231 وُ 001/0 03/5 22/0 01/0 06/0 ٔحجز

 
دٚ ثؼذ ادسان ٔحجز ٚ ٟٔبس  ضٛد ٔياسشٙجبط  6چٙب٘چٝ اص خذَٚ 

ساٞجشد سٙظيٓ ٞيدب٘ي ٔمبثّٝ سا داس٘ذ ٚ دس ٔدٕٛع  ثيٙي ديصسٛاٖ 
ٚاسیب٘س سا داس٘ذ ٚ ٔذَ حبغُ ضذٜ ٘يض  دسغذ اص 13سٛاٖ سٛخيٝ 

 (. p<05/0)ثبضذ  ٔئؼٙبداس 
وٙٙذٌي  ثيٙي ديص، ثشسسي اثش ضذٜ آٚسي خٕغثب سٛخٝ ثٝ اعلاػبر 

ادسان ثؼذ سشثيشي ٔحجز ٚ ٟٔبس ثش سٚي ِٔٛفٝ سٙظيٓ ٞيدب٘ي 
 .اسائٝ ضذٜ اسز 7سشص٘ص دیٍشاٖ دس خذَٚ 

ضٛد  ثؼذ ادسان ٟٔبس سٛاٖ  اسشٙجبط ٔي 7چٙب٘چٝ اص خذَٚ 
ا٘ذیطي سا ٘ذاسد چشا وٝ اص ٔذَ حزف ضذٜ  ِٔٛفٝ ٔثجز ثيٙي ديص

ثبضذ  ٔياس ٔؼٙبداسز ِٚي ٔذَ حبغُ اص ادسان ٔحجز 
(05/0>p )ٚاسیب٘س سٙظيٓ  دسغذ اص 4سٛا٘ذ  ٚ ادسان ٔحجز ٔي

 .ٞيدبٖ سا سٛخيٝ وٙذ
اي سٙظيٓ  اص آ٘دب وٝ ٞذف اغّي ایٗ دژٚٞص ضٙبخز ٘مص ٚاسغٝ
 يٞب سجهٞيدبٖ ضٙبخشي دس ساثغٝ ٔيبٖ ادسان ٘ٛخٛا٘بٖ اثؼبد 

سحػيّي ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ سؼييٗ ٔيضاٖ اثش ٔسشميٓ  ٔٛفميزٚ  يفشص٘ذدشٚس
ٚ غيشٔسشميٓ دٚ ٔشغيش سٙظيٓ ٞيدبٖ ٚ ادسان اص اثؼبد سشثيشي ثش 

 8٘شبیح حبغُ اص سحّيُ ٔسيش دس خذَٚ ، ػيّي اسزسح ٔٛفميز
 .اسائٝ ٔي ضٛد

 

 اوديطي محبت بز مثبتکىىدگي ادراك بعد تزبيتي مُار ي  بيىي اثز پيص -7جديل
 آمارٌ

 

 متغيز

 ملاك

 بزرسي معىاداري مدل ضزيب تبييه ضزيب استاودارد ضزايب غيزاستاودارد

B 

خطاي 

 استاودارد

 گيزياوداسٌ
Beta t 

سطح 

 معىاداري
R 

R² 

 
مىبغ 

 متغيز

مجمًع 

 مجذيرات

درجٍ 

 آسادي
F 

 سطح

 معىاداري

 001/0 50/20 1 10/408 سٌشسيٖٛ 04/0 21/0 001/0 91/8 - 18/1 58/10 ٔمذاسثبثز

    
 ٔحجز

 429 87/5839 ثبليٕب٘ذٜ 001/0 52/4 -214/0 009/0 04/0

 430 98/8947 وُ

 
دٞذ وٝ سٟٙب ِٔٛفٝ سشص٘ص دیٍشاٖ داساي اثش  ٘طبٖ ٔي 8خذَٚ 

سحػيّي ٘ذاس٘ذ  ٔٛفميزثبضذ ٚ ثميٝ ٔشغيشٞب ٞيچ اثشي ثش  ٔسشميٓ ٔي
سحػيّي ٘يسز ٚ ِزا ثب سٛخٝ  ٔٛفميزٚ ٔذَ لبدس ثٝ سجييٗ ٚاسیب٘س 

سٛاٖ ٘شيدٝ  ثٝ خذَٚ فٛق ٚ ٔذَ ثذسز آٔذٜ اص سحّيُ ٔسيش ٔي
سحػيّي  ٔٛفميزدس  19/0ثؼذ سشثيشي ٔحجز ثٝ ٔيضاٖ  :ٌشفز وٝ

ثؼذ سشثيشي ٟٔبس  .ثبضذ ٔي 16/0٘ٛخٛا٘بٖ اثش ٔسشميٓ داسد ٚ اثش وُ آٖ 

اص آ٘دب وٝ آثبس ٔسشميٓ ٚ  .يچ سأثيش ٔسشميٓ ٚ غيشٔسشميٕي ٘ذاسدٞ
غيشٔسشميٓ دس ثيٗ ٔشغيشٞب ٕٞبًٞٙ ٘يسشٙذ ٚ دس سٟٙب ٔٛسدي وٝ اثش 

 اثش ٔسشميٓ ،ضٛد یؼٙي دس ٔشغيش ٔحجز ٞٓ غيشٔسشميٓ دیذٜ ٔي
 سٛاٖ چٙيٗ اسشٙجبط وشد وٝ سٛخٝ ثٝ ثضسٌشش اص اثش غيشٔسشميٓ اسز ٔي

اي سٙظيٓ ٞيدبٖ ضٙبخشي دس فٟٓ ساثغٝ ٔيبٖ اثؼبد ٔشغيش ٚاسغٝ
 .سحػيّي سٛخيٟي ٘ذاسد ٔٛفميزٚاِذیٗ ٚ  ٞبي فشص٘ذدشٚسي سجه
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 وتايج تحليل مسيز -8جديل
 اثز کل اثز غيزمستقيم اثز مستقيم              َاتغيزم

 0 0 0 ٟٔبس

 16/0 -26/0 19/0 ٔحجز

 0 0 0 خٛدسشص٘ص 

 0 0 0 وٙبس آٔذٖ

 0 0 0 ٔثجز ا٘ذیطي

 -12/0 0 -0/ق12 سشص٘ص دیٍشاٖ

 
 ٝیاسا 9آٔذٜ اص سحّيُ وٝ دس خذَٚ  ثذسز يٞب ٕٞچٙيٗ ضبخع

 .دشداص٘ذ ٌيشي ثشاصش ٔذَ ٔي ثٝ ا٘ذاصٜ ضذٜ اسز
 يثشاص٘ذٌ يٞب ضبخع 9آٔذٜ اص خذَٚ  ٔغبثك اعلاػبر ثذسز

 يثشاصش خٛث يآٔذٜ داسا دٞٙذ وٝ ٔذَ ثذسز ئذَ ٘طبٖ ٔ
دٚ اسز وٝ ٔؼٙبداس٘جٛدٖ  ، ٟٕٔششیٗ آٔبسٜ ثشاصش، آٔبسٜ خي٘يسز

دٚ  دس ایٙدب ٔيضاٖ اسصش خي. دٞذ آٖ ثشاصش ٔذَ سا ٘طبٖ ٔي
 اسز ثٝ ػجبسر دیٍش ایٗ ٔذَ ثب 7ثب دسخٝ آصادي  24/155
  

 .ثبضذ يٚالؼيز خبٔؼٝ ٔٙغجك ٕ٘
 

 بحث 
سٙظيٓ ٞيدبٖ  ي٘مص ٔيب٘د ئغبِؼٝ حبضش ثب ٞذف ضٙبسبی

 ٔٛفميزٚاِذیٗ ٚ  يدشٚسفشص٘ذ يبٞ سجهدس ساثغٝ اثؼبد  يضٙبخش
سا  يوشد ثؼذ سشثيش يدژٚٞطٍش سؼ. ٘ٛخٛا٘بٖ ضىُ ٌشفز يسحػيّ

 ایٗ. سٙظيٓ ٞيدبٖ ٔشسجظ اسز ضٙبسبیي وٙذ يوٝ ثب ساٞجشدٞب
 

 
 مدل وظزي پس اس حذف ريابط ضعيف -2ضكل

 
 َا وتايج ضاخص -9جديل

 وتايج َاضاخص

(دٚ  يخ) ئدزٚسوب  ²X  24/155  

ثشاصش يضبخع ٘يىٛی  GFI 92/0  

ِٛیيس-ضبخع سٛوش  TLI 47/0-  

NGFI 52/0 ضبخع ثشاصش ٞٙدبسضذٜ  

يضبخع ثشاصش سغجيم  CFI 51/0  

ثشآٚسد ئيبٍ٘يٗ ٔشثؼبر خغبسیطٝ   RMSEA 22/0  

 

اي ساٞجشدٞبي  ثب إٞيشي دس ساثغٝ ثب ٘مص ٚاسغٝٔغبِؼٝ اعلاػبر 
 يدشٚسفشص٘ذ يٞب سجهسٙظيٓ ٞيدبٖ ضٙبخشي دس ساثغٝ اثؼبد 

وٙذ چشا وٝ سٚاثظ  اِذیٗ ٚ ػّٕىشد سحػيّي فشاٞٓ ٕ٘يٚ
ٚ ثبضٙذ  ٔي وٛچهٞبي دژٚٞص ثسيبس  ذٜ اص دادٜآٔ ثذسز
ایٗ ٘مص ٔيب٘دي سٙظيٓ ٞيدبٖ ضٙبخشي ٘يض دس ایٗ ثش ػلاٜٚ

سٛاٖ عٛس ٔي ٞب ایٗٝ شثب سٛخٝ ثٝ یبف. ٚٞص سأیيذ ٘طذدژ
 :ٌيشي وشد ٘شيدٝ

شار خب٘ٛادٌي، ٘مص ٟٕٔي دس ػٙٛاٖ ثخطي اص سأثي ثٝفشص٘ذدشٚسي 

ص ٚاِذیٗ دس ٕٞٝ م٘>. 20=دٞي ثٝ سفشبسٞبي وٛدوبٖ داسد  خٟز
چٙذ وٝ دس ٞشضٛد   ٔشاحُ ص٘ذٌي دیذٜ ٔيأٛس فشص٘ذاٖ دس ٕٞٝ 

 ِٚي ٚاِذیٗ ضٛد ٔئشاحّي ٕٞچٖٛ ٘ٛخٛا٘ي اص ایٗ ٘مص وبسشٝ 
دیذٜ خٛد ثب فشص٘ذاٖ ٘ٛخٛاٖ ثبیذ دس غذد ثبصسبصي سٚاثظ آسيت

عّجي دس  ػّز سضذ اسشملاَ ٙذ چشا وٝ دس سٙيٗ ٘ٛخٛا٘ي ثٝثبض
 ثشاي اثجبر اسشملاَ خٛد ثٝیه دٚسٜ صٔب٘ي، ٘ٛخٛا٘بٖ 

آٚس٘ذ  ٚ ٌشایص ثٝ ٌشٜٚ ٕٞسبلاٖ سٚي ٔي ٌشفشٗ اص خب٘ٛادٜ فبغّٝ
دس صٔب٘ي اسز وٝ سٛا٘بیي دسٚ٘ي ٘ٛخٛا٘بٖ ثشاي  "ٚ ایٗ دليمب

ٞب ٚ سفشبسٞب وبٞص یبفشٝ اسز ٚ ٘يبص ثٝ  سٙظيٓ ػٛاعف، ٞيدبٖ
ثشآٚسدٜ ضذٖ . ضٛد ٙجغ ثيشٚ٘ي سٙظيٓ ٞيدبٖ احسبس ٔيیه ٔ
وٙٙذٜ، ٌشْ ٚ ثب  ٛادٌي حٕبیزخض دس یه سبخشبس خب٘ ایٗ ٘يبص

سٛا٘ذ  ، فمظ یه چٙيٗ سبخشبسي ٔيثبضذ ٕئحجز ٔيسش ٘
سٚضذٖ ثب ٝ ٞبي اخشٕبػي سا ثشاي سٚث ٞبي ػبعفي ٚ اٍ٘يضٜ ٚاوٙص
ادٜ ثٝ ٞبي سٙظيٕي ٟٔيب سبصد، ٔحيظ ٌشْ ٚ ثب ٔحجز خب٘ٛ چبِص

ضذٖ اٚسز ٚ دٞذ وٝ خٛاسشبس ٔسشمُ ٘ٛخٛاٖ ایٗ اعٕيٙبٖ سا ٔي
ٔٙفي اص ٞبي  وٕه خٛاٞذ وشد ثب سؼذیُ ػٛاعف ٚ ٞيدبٖثٝ اٚ 

 

 

 

 19/0 

 12/0- 18/0- 

 

 

 

    1 

ٔحجز   ٔٛفميز سحػيّي

سٙظيٓ ٞيدبٖ )خشدٜ 
ٔميبس سشص٘ص 

دیٍشاٖ( 

 

   1 
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ٞب وٝ ٕٞبٖ افسشدٌي  ٘طذٖ ػٛاعف ٚ ٞيدبٖديبٔذٞبي سٙظيٓ
ي چشا وٝ ٘ٛخٛا٘ي صٔب٘ي وّيذي ثشا .ثبضذ دس أبٖ ثٕب٘ذ ٔي

ایٗ ثشٜٚػلا>. 21=یبفشٗ سٙظيٓ ٞيدبٖ ثب افسشدٌي اسز  اسسجبط
ٔحجز ٝ ٔحيظ ثبذ وٙدٞ ٘طبٖ ٔي >22= یبح، آِٗ ٚ ضيجش دژٚٞص

اي ٘ٛخٛا٘بٖ سا  ٜ سٛاٖ یبدٌيشي ساٞجشدٞبي ٔمبثّٝٚ دزیشاي خب٘ٛاد
. سبصد دٞذ ٚ آٟ٘ب سا دس ثشاثش ٔطىلار ٔمبْٚ ٔي افضایص ٔي

وٝ سٙظيٓ  ٞب خلاف دیٍش دژٚٞصیٗ دژٚٞص ثشٕٞچٙيٗ ٘شبیح ا
> 17= دا٘ٙذ ثيٗ ٔٛفك دس ػّٕىشد سحػيّي ٔي ديص ٞيدبٖ سا یه

سحػيّي  ٔٛفميزسٙظيٓ ٞيدبٖ سا ػبُٔ ٔحىٕي ثشاي داضشٗ 
ٌش  ٞبي ٔذاخّٝ سسذ احشٕبَ ٚخٛد ٔشغيش ٘ظش ٔي دا٘ذ ٚ ثٝ ٔٛفك ٕ٘ي

شٞبیي وٝ خّٕٝ ٔشغياص .ثسيبسي سجت ایٗ ػذْ ساثغٝ ضذٜ ثبضذ
وٙٙذٌي ٘مص سٙظيٓ ٞيدبٖ داسد  ٘مص ثسيبس لٛي دس سؼذیُ

ٌي ٘ٛخٛا٘بٖ اسز وٝ ٚیژٜ اضغشاة ٚ افسشدخّمي ثٝٞبي  ٚیژٌي
ایٗ ضٛاٞذ حبوي اص ثش ػلاٜٚ .>21=وٙٙذ  ٟ٘ب یبد ٔيآدژٚٞطٍشاٖ اص 

 آٔٛصاٖ ایٗ ٞسشٙذ وٝ سٟٙب ٚاِذیٗ ٘يسشٙذ وٝ دس ثشاٍ٘يخشٗ دا٘ص
 يػّٕىشد سحػِّٞبي ٔثجز ٚ سٛاٖ سٙظيٓ ٞيدبٖ ٚ  ثشاي ٞيدبٖ

دٞذ وٝ  ٞبي اخيش ٘طبٖ ٔئؤثش ٞسشٙذ ثشاي ٔثبَ یبفشٝ
سبصي ٔؼّٓ دس ولاس دسس دس ٔؤثش اخشٕبػي وبسوشدٞبي

ٞبي ٔثجز ٘سجز ثٝ ديطشفز سحػيّي ثبلا  ثشاٍ٘يخشٗ ٞيدبٖ
ثخػٛظ . زٞبي سشثيشي ٚاِذیٗ اس ضجيٝ ثٝ ضيٜٛ "وبٔلا
خٛسدٞبي ٔٙفي ٙذ ٚ اص ثبصٙو ٞبیي وٝ اص سطٛیك اسشفبدٜ ٔي ٔؼّٓ

 خٛیي سشغيت سا ثشاي ثشسشي آٔٛصاٖ وٙٙذ ٚ دا٘ص اخشٙبة ٔي
٘ظبْ آٔٛصش ٚ دشٚسش سسٕي دس ساثغٝ  ٚ ٟ٘بیز ایٙىٝ .وٙٙذ ئ

ٜ ٞيدبٖ ٞبي اضغشاة صا  ثبضذ؛ وٙٙذ ثب اضغشاة ٔي سٛا٘ذ سؼذیُ
وبسثشد ساٞجشدٞبي سٙظيٓ ٔطٛق ضيٜٛ سذسیس ٔؼّٕيٗ  چٙب٘چٝ

 ٞبي وٛدوبٖاص اضغشاة ٚ> 17=ٔي ثبضذ ٞيدبٖ دس وٛدوبٖ 
ٛد ػّٕىشد ثٟج ثٝ ،وٝ ایٗ وبٞص اضغشاة >23=وبٞٙذ  ٔي

ثٙبثشایٗ خبي أيذٚاسي اسز وٝ ثب داضشٗ  .ا٘دبٔذ سحػيّي ٔي
ٔؼّٕيٗ ٚ ٔحيظ آٔٛصضي ٔٙبست ثشٛاٖ اص ػٛاسؼ ٔحيظ 

 .٘بٔٙبست خب٘ٛادٜ وبسز
ظ ٞبي ديطيٗ ٘مص ٔحي اص عشفي ٕٞچٖٛ ثسيبسي اص دژٚٞص 

حػيّي دس ایٗ س ٔٛفميزٔحجز دس ٌشْ خب٘ٛادٜ ٚ ٚاِذیٗ ثب
وشدٖ آسبیص ٚ  ثب فشاٞٓ ،ٔحجزٚاِذیٗ ثب .دژٚٞص ٘يض سأیيذ ضذ

ٞب  ٞب ٚ ٍ٘شا٘ي آٟ٘ب سا اص سطٛیص ،خبعش ثشاي فشص٘ذاٖ خٛد أٙيز
٘ذ، آٟ٘ب سا ضاٍ٘ي آٟ٘ب سا ثشاي ديطشفز ثيطشش ثشٔي داس٘ذ، دٚس ٍ٘ٝ ٔي

شدٖ ٔحيظ و داس٘ذ ٚ ثب فشاٞٓ ٔٙفي ثبص ٔي ضذٖ ثٝ خّكاص دچبس
 . ضٛ٘ذ ٞبي فشص٘ذاٖ خٛد ٔيضذٖ اسشؼذاد ثشاٍ٘يض٘ذٜ ثبػث ثبِفؼُ

دیٍش ٘شبیح ٘طبٖ داد وٝ ثؼذ سشثيشي ٟٔبس ٘يض ثب ساٞجشدٞبي  اصسٛي
داسي ٘ذاسد ٚ ایٗ بسحػيّي ساثغٝ ٔؼٙ ٔٛفميزسٙظيٓ ٞيدبٖ ٚ 

ٔخبِف ادثيبر دژٚٞص اسز وٝ ٟٔبس سا ثشاثش ثب ٘ظبسر ٔحسٛة 
 "ٚ احشٕبلا >24=وشدٜ ٚ آٖ سا ثشاي سضذ اخشٕبػي ٔفيذ ٔي دا٘ذ 

ثبضذ وٝ دس ایٗ دشسطٙبٔٝ ٚ  ػّز سفبٚر ٔفٟٛٔي ٔي ایٗ ٘يض ثٝ

چشا وٝ ثسيبسي اص  .وبس ٌشفشٝ ضذٜ اسزٝ ادثيبر دژٚٞص ث
ا٘ذ وٝ ٚاِذیٗ  ٘يض ٘طبٖ دادٜ يفشص٘ذدشٚس يٞب سجهٞبي  دژٚٞص

ٌيش٘ذ فشص٘ذا٘ي ثب  وبس ٔيٝ ٔسشجذ وٝ ٔيضاٖ ثبلایي اص ٟٔبس سا ث
٘يض ٔؼشمذ٘ذ وٝ  ٚ ٌشٚٞي >25=ػّٕىشد سحػيّي ضؼيف داس٘ذ 
وٙذ  ديطشفز سحػيّي وٕه ٔي ادسان ٟٔبس اص خب٘ت ٚاِذیٗ ثٝ

ثش ٔثجز یب ٔٙفي بَ دس ایٗ دژٚٞص ثؼذ سشثيشي ٟٔبس ٞيچ احدسٞش
دٞذ سب دسثبسٜ آٖ ثشٛاٖ اظٟبس ٘ظشي وشد ٚ ایٗ  اص خٛد ٘طبٖ ٕ٘ي

وٙذ سب ثٝ ٘مص ایٗ ثؼذ  ثيطششي سا عّت ٔيٞبي  دژٚٞص ،٘شيدٝ
 >. 26= سشثيشي ٚضٛح ثخطيذٜ ضٛد

 گيزي وتيجٍ
سٛاٖ اسشٙشبج وشد وٝ ٚاِذیٗ ثب ٔحجز دس  اص ٘شبیح ایٗ دژٚٞص ٔي

دٞٙذ ٚ  فضبي ٌشْ خب٘ٛادٜ فشص٘ذا٘ي ثب ػٛاعف ٔثجز دشٚسش ٔي
اٍ٘يض٘ذ ٚ سٛاٖ ٔمبثّٝ سا دس  ٞبي ثيطشش ثشٔي آٟ٘ب سا ثشاي ٔٛفميز

 .دٞٙذ بیغ ٔٙفي سضذ ٔيفشص٘ذاٖ خٛد ثشاي ٔٛاخٟٝ سبص٘ذٜ ثب ٚل

 يتطكز ي قدرداو
ٌب٘ٝ اداسار آٔٛصش ٚ دشٚسش ٘ٛاحي چٟبسدس دبیبٖ لاصْ اسز اص 

آٔٛصاٖ ٔذاسس دخششا٘ٝ ٚ صضٟشسشبٖ وشج ٚ سٕبْ اِٚيبء ٚ  دا٘
ٍضاسي ٚ دس اخشاي عشح ٕٞىبسي داضشٙذ سذبساي وٝ  دسشا٘ٝ

 .سطىش ٕ٘بیٓ
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