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چكيده

از ،درماني كشـورهاي در حـال توسـعه   -بهداشتيشكلاتاز مهمترين م،سالك و سل

بـه  ،ميزان پراكندگي اين دو بيماري در ايران يكسان نيسـت .شودمحسوب مي،جمله ايران

در ايـن  .مربوط به شمال شـرق كشـور اسـت   ترين پراكندگي بيماري سالك كه بيشايگونه

ششـم را در  يرتبـه تن5447با تعداد مبتلايان 1387استان خراسان رضوي در سال ،ميان

به خود اختصـاص داده اسـت و از كـل مبتلايـان بـه بيمـاري       كشورهايبين تمامي استان

فقط در شـهر مشـهد مشـاهده شـده     درصد22/55ان رضوي حدودسالك در استان خراس

اين شهر يكي از مناطق پر خطر از نظـر بيمـاري سـالك در    است كهگوياي آناين. است

همچنين ميزان پراكندگي اين بيمـاري در سـطح   .استان خراسان رضوي  محسوب مي شود

كه در مناطق آب و برق، شهرك ابوذر، خواجه ربيع و ايگونهه ب،شهر مشهد متفاوت است

پراكندگي سل .از كل بيماران به سالك را به خود اختصاص داده انددرصد 35/43،حجت

نيز در ايران متفاوت است و استان خراسان رضوي يكـي از منـاطق پـر خطـر از نظـر ايـن       

توان به در خراسان رضوي مياز عوامل اصلي افزايش بيماري سل .شودشناخته ميبيماري

و و رفـت  مقـيم شـهر مشـهد   ين افغـان تعداد زياد مهـاجرا ،نجواري با كشور افغانستاهم

كـه كشـور افغانسـتان يكـي از     شـايان ذكـر اسـت   .اشـاره كـرد  بين دو كشوري آنها آمدها

دركل مبتلايـان بـه بيمـاري سـل    . آيدميبه حسابهاي عمده بيماري سل در جهان كانون

29/64تعـداد حـدود  كـه از ايـن   تـن هسـتند  1387،1207استان خراسان رضوي در سال

همچنين ميزان پراكندگي ايـن بيمـاري در سـطح    .شده استمشاهدهشهر مشهددر درصد 
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ي سيزدهمهشمارايي ناحيهي جغرافيا و توسعهمجله302ّ

و امـام حسـن   ، مطهري )ع(طوري كه مناطق گلشهر، امام رضاه باست، شهر مشهد متفاوت

.از كل بيماران به سل را به خود اختصاص داده انددرصد 06/31،)ع(مجتبي

، بيماري، مشهد، سالك، سلشناسيآسيبفضايي،پراكندگي : هاكليد واژه

درآمد

خره علل علل توزيع آن از بدو تولد و بالأها وجغرافيايي از پراكندگي بيماريشناسي آسيب

امروزه ايـن مهـم   ). 96: 1381هوش ور،(ثر از عوامل جغرافيايي استأكند كه متمرگي بحث مي

و متضمن محور قرار گرفتن انسـان د توسعه،ي است كه تحقق پايداري در فراينكيد جدمورد تأ

در بــر ايــن اســاس . محــيط نيــز تضــمين شــودنيازهــاي او بــه گونــه اي اســت كــه ســلامت 

به عنوان يكي )امنيت بهداشتي(سلامتي يلفهؤسازمان ملل از ميتوسعهيسازي برنامهشاخص

ه يـافتگي كشـورها   امنيت انساني در سنجش جايگاه پيشـرفت و توسـع  ياز وجوه اصلي مقوله

).163: 1387رفيعيان،(كيد مي شودأت

اهداف اصلي آن را در حفظ سه مفهوم كليدي توانمياصول برنامه ريزي شهريبراساس

مين سلامتي و ايمني جامعـه بـا در نظـر گـرفتن     أآسايش و زيبايي خلاصه كرد و در تسلامت،

پــور (بــر آلــودگي توجــه داشــتو محافظــت در براهــاي مســريتي در برابــر بيمــاريتمهيــدا

). 5: 1387محمدي،

با توجه به اين نكته كه شهر مشهد دومين كلان شهر و مركز پايتخت معنوي ايران محسوب 

بايـد تمهيـداتي بـراي    اسـت، ) ع(زائر حرم مطهر امام رضاها شود و هر ساله پذيراي ميليونمي

هـاي  بـه يـافتن كـانون   تـوان  ميهااين فعاليتياز جمله.انجام دادي مسريهاكاهش بيماري

بـراي ،هـاي جغرافيـايي  كـردن آنهـا روي نقشـه   هـاي اپيـدميك و مشـخص   بسياري از بيماري

.كرداشارههاي همه گيربيماريشيوعو از بروزجلوگيري
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303پاتولوژي تطبيقي پراكندگي فضايي سالك و سل در شهر مشهدهفتم                              سال

له أطرح مس

ناشـي از  جديـد تواند تهديدهاي شود كه آنچه ميكيد ميأدر برنامه هاي نوين بر اين نكته ت

،پايـدار نزديكتـر كنـد   يتوسـعه ياي را به چرخـه هاي توسعهعه يافتگي را كنترل و برنامهتوس

فرهنگـي اجتمـاعي، هاي اقتصادي،بخشيسلامت انسان در كليهيهلفّؤمركزيت بخشيدن به م

).164: 1387رفيعيان،(استهاي توسعه اي كالبدي و فضايي طرح

آن ميــزان شــيوع و پراكنــدگي ايــن دو هــايي اســت كــه درشــهر مشــهد از جملــه مكــان

دهد كـه بـراي ابـتلا بـه     هاي انجام شده نشان ميبررسي.بسيار زياد است) سالك و سل(بيماري

غير از عوامل متعدد اصلي مثل مخزن و ناقل بيماري كه بايـد در منطقـه وجـود    ،بيماري سالك

هاي عمده ايـن  ست، زيرا كانونثر اؤگيري آن مشرايط اقليمي نيز در تثبيت و همه،داشته باشد

).216: 1365هوشور،(منطبق استهاي نيمه خشك و گرم ري با اقليمبيما

بيمـاري سـالك در كشـور    هـاي عمـده   از كـانون ،شـهر مشـهد  رضوي، به ويژه خراسان

نسـبت بـه سـال    1387تعداد مبتلايان به اين بيماري در سـال  گونه اي كهبه،دشومحسوب مي

.يافته استافزايشدرصد 21/103حدود،1380

،هاي گلستان و سيستان و بلوچستانپس از استان،اخيريهاي دههخراسان در بيشتر سال

ه در ك ـايبـه گونـه  ،)(Rajeswari R,2002:6نظر بروز سل در كل كشور داشـته مقام سوم را از 

در 83/43،وچسـتان و سيسـتان و بل 98/42پس از گلستان(صد هزاردر7/22در خراسان 1383سال 

ابـراهيم زاده و  (بـه خـود اختصـاص داده اسـت    ها مقام سوم را در بين تمام استان)تنصد هزار 

از عوامل اصلي افزايش اين بيماري در سطح شهر مشهد مـي تـوان بـه هـم    .)1388:32ديگران،

.جواري با كشور افغانستان اشاره كرد

بيمـاري يي و شناخت مراكز آلوده شهر مشهد بـه شناسا،با توجه به مطالب بيان شده در بالا

و اتخاذ تدابير ايمني براي پيشـگيري و كنتـرل آن لازم و ضـروري بـه نظـر      هاي سالك و سل 

. رسدمي
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هدف پژوهش 

مناطقفضايي بيماري هاي سالك و سل در سطح تحليل،هدف اصلي از انجام اين پژوهش

.است1387در سال شهر مشهددرمان بهداشت 

شـهر  اسـتان خراسـان رضـوي و    بررسي روند بيماري هاي سالك و سـل در جزئيدفه

.است1378-1380هاي مشهد بين سال

روش پژوهش

اطلاعـات كتابخانـه اي اسـت و در    يتوصيفي بر پايـه -روش اصلي اين پژوهش  تحليلي

: استگذراندهگيري مراحل زير را از آغاز تا نتيجهها بررسي

؛ايدآوري منابع كتابخانهشناسايي و گر) 1

بهداشـت و درمـان شـهر    سـتادي تنظيم و جمع بندي اطلاعات گردآوري شده از مراكز)3

؛مشهد

در مراكـز  هـا  هاي پراكندگي بيمـاري نقشهيبراي تهيهاس. آي. جياستفاده از نرم افزار )4

؛بهداشت شهر مشهد

.شده و گرفتن نتيجهتجزيه و تحليل اطلاعات و نقشه هاي تهيه بررسي،)5

مورد مطالعهي محدوده

. خراسان واقع شـده اسـت  يكه در چالهاستشهر مشهد از مجموعه مراكز جمعيتي كلان

جهـت  . هزار مسـجد قـرار دارد  -بينالود وكپه داغ-اين محدوده حدفاصل رشته كوههاي آلاداغ

يرافيايي، رودخانهدر بخش شرقي اين واحد جغ. جنوب شرقي است-اين كوهها شمال غربي

سطحي است، خط القعـر دشـت را   هاي كش اصلي و مسير دفع آبكه به عنوان زه،كشف رود

59جنوبي كشف رود بـا مختصـات جغرافيـايي    يدر حاشيهشهر مشهدكلان. دهدميتشكيل

دقيقه عرض شمالي بـا مركزيـت حـرم مطهـر     17و درجه 36دقيقه طول شرقي و 36ه و درج

عمـده  . باشـد مـي متر970متوسط ارتفاع شهر مشهد حدود . شودميشناسايي) ع(حضرت رضا
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بيشـتر  يو در شـمال بـا فاصـله   هد درجنوب غربي بينـالود،  ترين ارتفاعات مشرف به شهر مش

در هـزار  پنجشيب عمومي دشت مشهد بسيار ملايم و كمي بيش از . استكوههاي هزارمسجد

بنابراين حتي درمواقـع سـيلابي   . اين هم كمتر استشيب از،شرقي مشهدهاي در بخش. است

چنـد  ،كنـد رود كه از شمال شهر مشهد عبور مـي علاوه بر كشف . كشف رود حركتي آرام دارد

، طـرق، شـانديز و   توان به كاردهميآنهايرود ديگر نيز در اين حوضه جاري است كه از جمله

و خشـك واقـع شـده اسـت و داراي     گـرم يمشهد در منطقه،از نظر اقليمي.جاغرق اشاره كرد

جهت عمومي جريانات هـوا كـه مشـهد را    . باشدميسردنسبتاًهاي گرم و زمستانهاي تابستان

شمال شرقي و شمال غربي بوده وجهت وزش باد غالب در اين منطقه ،دهدأثير قرار ميتحت ت

).2:1381ميرفندرسكي،(از جنوب و جنوب شرقي است

مباني نظري تحقيق

شـهر  «ارچوب يـك ديدگاه سالم سازي محـيط زيسـت در چ ـ  سازي از مروزه اهميت شهر و شهرا

پايـدار مطـرح   يگرفته و به عنوان يكي از ضـروريات توسـعه  بيش از هر زمان مورد توجه قرار» سالم

هاي بومي منطقـه را شـناخت،   جغرافيايي مي توان بيماريشناسيآسيببا . )39: 1387ابراهيم زاده،(است

هاي احتمالي را روي نقشه هاي جغرافيايي مشخص كـرد، راههـاي مبـارزه بـا     حدود و مرزهاي اپيدمي

پيـدا  ،بيماري را تعيين نمود، مرزهاي خروج بيماري را كه ممكن است به ديگر نقاط انتقـال داده شـود  

).39: 1381ور،هوش(نمود مشخصهاي عمده بيماري را كانونوكرد

يكي از شش بيماري مهم مناطق گرمسيري اسـت كـه سـازمان بهداشـت     ) لكسا(بيماري ليشمانيوز

هاي مختلف آن را توصيه كرده و مورد حمايـت قـرار   جنبهيمطالعه و انجام تحقيقات در باره،جهاني

هـاي  بيمـاري يدر زمرهكههاي انگلي بومي ايران استليشمانيوز جلدي از جمله بيماري. داده است

و 1خـانواده تريپانوزوماتيـد  كـداران، رعامل آن تك ياختـه اي از گـروه تا  استان مشترك انسان و حيو

 ـ زيـر خـانواده   ،2نـيش پشـه هـاي ناقـل از خـانواده پسـيكوديده      يوسـيله ه جنس ليشمانيا بوده كه ب

��Tripanosomatidae
٢� Psychodidae

Archive of SID   و در شـمال بـا فاصـلهArchive of SID   يو در شـمال بـا فاصـلهArchive of SIDبيشـتر  يArchive of SID  بيشـتر
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هاي مرطوبي كه ممكن است تا يك سـال روي بـدن   از مخازن حيواني آن به صورت زخم1فلبوتومينه

پانصـد به نوع جلدي و تنميليون 1- 5/1ساليانه در جهان ). 51: 1382بابـايي، (شود ميظاهر،باقي بماند

ميليـون در جهـان در   سيصـدوپنجاه ي مبـتلا مـي شـوند و جمعيتـي در حـدود      به نوع احشايتنهزار

از مـوارد ليشـمانيازيس جلـدي جهـان از     درصـد  نـود . معرض خطر ابتلا به اين بيمـاري قـرار دارنـد   

در اين بين عربسـتان  . شودانستان،الجزاير،برزيل،پرو ،سودان ،عربستان و ايران گزارش ميكشورهاي افغ

هـاي  اين بيماري يكي از مهمترين و شايع ترين بيمـاري . و ايران بيشترين ميزان شيوع بيماري را دارند

كـه بـه دو   ،از مالارياسـت پـس بند پايـان  يبومي ايران و دومين بيماري انگلي قابل سرايت به وسيله

ازيس جلدي در ايـران رو بـه افـزايش    شيوع بيماري ليشماني. صورت شهري و روستايي ديده مي شود

شـيوع  . درصد افزايش داشته است105حدود 1380،نسبت به سال 1384سال دركه ايبه گونهبوده، 

توسـط بـروز   بـا م و سـت  خوزستان و كرمـان بالا اصفهان،،فارسهاي خراسان ،اين بيماري در استان

هـاي غربـي و   بالاترين ميزان بـروز بيمـاري در كشـور را دارنـد و اسـتان     تن،هزار مورد در صد166

در كشـور  )تـن كمتـر از ده مـورد در صـدهزار    (شمال غربي كشـور داراي كمتـرين ميـزان بـروز سـالك      

). 44: 1388ظهيرنيا،(هستند

مي دهد كـه نـه تنهـا ايـن بيمـاري طـي       نشان ،ميزان مبتلايان به بيماري سالك در خراسان رضوي

مبتلايـان بـه ايـن بيمـاري در     1381در سـال  لكـه ب،روند رو به رشدي را طي كردهچندين سال اخير 

بـه دليـل پيشـگيري از ايـن بيمـاري توسـط مركـز        1384و سـال  انـد استان بيشترين افزايش را داشته

.)1نمودار(وباره در حال افزايش استد،ازاين سالپسو بهداشت و درمان استان كاهش يافته است

Phlebotominae-١
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1387- 1380هاي روند بيماري سالك در خراسان رضوي بين سال): 1(نمودار

)1388گروه بيماريهاي واگيردار،:مركز بهداشت و درمان خراسان رضوي: (منبع

بيماري سل نيز در طول دهه هاي گذشته همواره يكي از معضل هاي بهداشتي جهـان بـوده   

در قرن بيسـتم  .)comstockT,1994,84(استسل يك بيماري مسري ) 1376:6حمدي، م() 1(است

به نظر مي رسيد ،ثر بر مايكوباكتريوم توبركلوزيسؤبا بهبود شرايط زندگي و كشف داروهاي م

نتي فقر و مقاومت آسفانه به عللي نظير ايدز،أاما مت،كه مبارزه عليه سل به پيروزي رسيده است

در هـر  ).1388:261صـوفيان، (شـد مجدداً به عنوان يك بيماري بازپديـد مطـرح  ،سل،بيوتيكي

جان خود ،به دليل ابتلا به سلتنمبتلا و در هر ده ثانيه يك ،به بيماري سلتنچهار ثانيه يك 

ساليانه . در حال حاضر بيست ميليون فرد مبتلا به سل در جهان وجود دارد. دهدرا از دست مي

ميزان بروز سـل در  ،يون مرگ ناشي از آن گزارش مي شودجديد سل و سه ميلده ميليون مورد

مـرگ هـاي   درصد 99موارد سل و درصد 95.استتنمورد در صدهزار سيصدفريقا آآسيا و 

افتد و دومين علـت عفـوني كشـنده پـس از     كشورهاي در حال توسعه اتفاق ميناشي از آن در

.استايدز 

.درصد مرگ و مير در اروپا ناشي از سل بوده است30در قرن نوزدهم بيش از)1(

 ـ  فريقـايي  آكشور آسيايي و 22از موارد سل در درصد هشتاد كشـورهاي  .دمتمركـز شـده ان

،انـد آسيايي مثل چين،هند،اندونزي، بنگلادش و پاكستان بيش از نيمي از سل را به خود اختصاص داده

كـه در منـاطق   به گونـه اي همه نقاط كشور يكسان نيست در ايران ميزان بروز و شيوع بيماري سل در 

Archive of SID138Archive of SID138-Archive of SID-13Archive of SID1387Archive of SID87
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سـواحل  كردسـتان، غربي،كشور مثل سيستان و بلوچستان،گلستان،گيلان،آذربايجان شرقي ويحاشيه

1384متانـت، (هاي مركـزي كمتـر شـايع اسـت    جنوبي و خراسان داراي شيوع بالاتر بوده ولي در استان

:276(.

ر استان خراسان رضوي روند رو بـه كاهشـي را نشـان مـي     ميزان مبتلايان به بيماري سل د

مـورد گـزارش شـده    1588ميزان مبتلايان به ايـن بيمـاري   1381،كه در سال به گونه ايدهد 

، 1380بـوده انـد كـه نسـبت بـه سـال       تن1207مبتلايان به اين بيماري 1387است و در سال 

. )2نمودار(درصد كاهش نشان مي دهد57/31

1381- 87هاي روند بيماري سل در خراسان رضوي بين سال):2(نمودار

)1388گروه بيماريهاي واگيردار،:مركز بهداشت و درمان خراسان رضوي: (منبع

يافته هاي تحقيق

درمان شهر مشهد-تقسيمات اداري مراكز بهداشت

ميزان پراكندگي بيماري سالك و سل در سطح شهر مشهد يكسان نيست و نسـبت بيمـاري   

بـراي  كـه  سـت  ابنابراين ضـروري .متفاوت استمراكز بهداشت و درمانر هر يك از مناطقد

تقسيمات اداري مركـز بهداشـت و درمـان شـهر مشـهد آگـاهي       ازابتدا ،شناسايي و درك بهتر

. داشته باشيم

Archive of SID،غربيArchive of SID،كردسـتان، غربيArchive of SID ،سـواحل  كردسـتانArchive of SID  سـواحل
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اشـت  مراكز ستادي بهد،تقسيمات اداري مركز بهداشت شهر مشهد داراي چهار مركز ستادي

،)1نقشه شـماره  (دنهاي اداري مي پردازكه بيشتر به فعاليتاستو ثامن3،2،1ره  و درمان شما

بهداشت و درمـان كزامردر شهر مشهد دو مركز بهداشت ستادي وجود داشت و 1382تا سال 

.)1شمارهينقشه(ندشدسيسأت1385و1382در سالو ثامن به ترتيب شماره سه 

و درمان شهر مشهدمراكز ستادي بهداشت ): 1(نقشه

انـد،  شهرييو درمانيخود داراي مراكز بهداشت،يو درمانياين چهار مركز ستادي بهداشت

داراي 1387و ثـامن بـه ترتيـب تـا سـال      1،2،3مراكز بهداشت و درمان شماره به گونه اي كه

47ي هـم رفتـه شـهر مشـهد دارا    مركز بهداشت و درمان شهري هستند و روي2، 11، 15،19،

ايـن  مركز بهداشت و درمان شهري است كه ميزان پراكندگي مبتلايان به بيماري در هـر يـك از  

).2نقشه شماره(مشخص مي شودمناطق

Archive of SIDمراكز ستادي بهدArchive of SIDاشـت  مراكز ستادي بهدArchive of SID  اشـت
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محدوده خدماتي مراكز بهداشت و درمان شهر مشهد): 2(نقشه

در شهر مشهد1380-87هاي و سل بين سالرسي روند و پراكندگي بيماري سالك بر

ي سالكبيمار) الف

ايـن مهمهايكانونازيكيوشودميمشاهدهايرانمختلفشهرهايدرپوستيليشمانيوز

قبـل از... وكوهسنگي،سيدي،برقوآب:مانندمناطقيشهرايندر،استمشهدشهربيماري

در چند سال اخيـر  ،جديدي نيز هر ساله در حال شكل گيري استمناطقواستداشتهوجود

يان به اين بيماري رو به افزايش گذاشته است و مناطق جديدي در شـهر مشـهد بـه    تعداد مبتلا

).1385:5برنجي و ديگران،(هاي جديد بيماري گزارش شده استعنوان كانون

-1380هـاي  سـال طي،تعداد بيماران،شودميمشاهده)1(شمارهگونه كه در جدولهمان

و بيشترين مبتلايان مربوط به 1384ربوط به سال داراي نوسان زيادي است كه كمترين آن م، 87

. مي باشد1387سال 

Archive of SIDمحدوده خدماتي مراكز بهداشت و درمان شهر مشهدArchive of SIDمحدوده خدماتي مراكز بهداشت و درمان شهر مشهد
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1380-87هاي روند بيماري سالك درسطح شهر مشهد بين سال):1(جدول

سال

مراكز
13801381138213831384138513861387

18327118907723918467661443مركز شماره يك

125516281064914630593809919مركز شماره دو

5925707781018554....................)1(مركز شماره سه

12311792..............................)2(مركز ثامن

30872339195422781591235827103008جمع كل مراكز

1388:اريهاي واگير دار مراكز بهداشت و درمان استان خراسان رضوي،گروه بيم: منبع

مناطق آلـوده كه از جمله ،يك موج همه گيري در شهر مشهد شيوع پيدا كرد1380در سال 

از عوامل اصـلي بـروز بيمـاري در اطـراف     .را نام برد) عيدگاهكوي(اطراف حرم مطهرتوانمي

به اين كه هـر  با توجه .توان به وجود بافت هاي فرسوده در اين محل اشاره كردمي،حرم مطهر

هـاي بعـد   سـال طي،شوددر برابر آن ايمن ميسالكر مبتلا شدن به بيمارييك بابا فرد فقط 

رو بـه افـزايش   ايـن بيمـاري  مبتلا بـه  تعداد افراد1385دوباره از سال اما.كندكاهش پيدا بايد

منـاطق بـوده   كه علت اصلي آن مهاجرت افراد آسيب پذير در برابر اين بيماري به اين،گذاشت

رسـيده اسـت و   تـن 3008بـه 1387كه مبتلايان به بيماري سالك  در سـال  ايبه گونه،است

.)1جدول شماره(رشد را نشان مي دهددرصد 1385،39/78نسبت به سال 

:از عوامل اصلي شيوع بيماري سالك در شهر مشهد مي توان به موارد  زير اشاره كرد

اي منـازل مسـكوني در مجـاورت محـل زيسـت پشـه       سـاخت و سـازه  :شهريحاشيه.1

.هاي سنگلاخ و زميندامنه كوههاخاكي،در اماكن طبيعي مانند 

شـود و در ايـام عيـد و    تن زباله در شهر مشهد توليد مي1600روزانه :وضعيت زباله ها.2

باعـث  ،شـهر يدر حاشيهآندفع زباله و انباشته شدن. تن مي رسد2400به تابستان اين ميزان

.شودميبيماريازدياد محل نشو و نما و ناقل 
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ايـن  :كيلـومتر 150هكتار و طـول  85مساحت حدود ) مسيل(وجود تعداد سي كال.3

آن تخليـه  نخاله هاي ساختماني خود را در تاشودسودجو محسوب ميمحلي براي افرادها كال

.خاكي استيپشهيهاي اصلي نشو و نماكه يكي از محل،كنند

.هاي اطراف حرم مطهرديمي و خرابهبافت هاي فرسوده و ق. 4

1387در سال پراكندگي فضايي بيماري سالك در سطح شهر مشهد

، يكسان نيسـت ميزان پراكندگي بيماري سالك در هر يك از مراكز ستادي بهداشت و درمان

شـترين  يداراي ب،تامام هادي و حجدانش آموز،در مركز ستادي شماره يك مناطق آب و برق،

بيماران مبتلا به سالك را در اين درصد 62/63رفته همرويو)2جدول شماره (آلودگي هستند

، از عوامل اصلي در گسترش اين بيماري در اين منـاطق مركز ستادي به خود اختصاص داده اند

و ه كـرد  در ايـن مركـز سـتادي اشـار    ) مسـيل (كوه، وجود كاليجواري با دامنهتوان به هممي

.)3نقشه شماره (استامامت و رضا شهركمترين ميزان مبتلايان به اين بيماري مربوط به مناطق

سـيدي و طـرق داراي بيشـترين آلـودگي     در مركز ستادي شماره دو مناطق ابوذر،همچنين 

13/57يعنـي  ،مورد را به خود اختصـاص داده انـد  524مورد مبتلا به بيماري 919هستند و از 

از دلايـل اصـلي گسـترش ايـن     واندفقط در همين سه منطقه متمركزها مورد از بيماريد درص

هـا  سـاختماني، ريخـتن آب فاضـلاب خانـه بـه كوچـه      هاي بيماري در اين مركز ستادي نخاله

نقشـه  (شهيد بهشتي و شهيد هاشمي نژاد استمناطق كمترين آن مربوط به توان اشاره كرد ومي

.)3شماره 

مـورد مربـوط بـه سـه     392،مورد مبتلايان بـه بيمـاري  554ستادي شماره سه از در مركز

از كل بيماران ايـن مركـز   درصد 76/70است كه ) ع(امام رضاخواجه ربيع،كوي امير ويمنطقه

توان به رعايـت  از دلايل افزايش بيماري در اين مناطق مي.ستادي را به خود اختصاص داده اند

و تـوان اشـاره كـرد   ريختن نخاله و همچنين بافت فرسوده منطقـه مـي  نكردن اصول بهداشتي،

در مركـز  ).3نقشـه شـماره   (شـود ميكمترين مبتلايان مربوط به ادويه چي و علي ابن ابيطالب

و دليـل اصـلي افـزايش ايـن     اسـت ستادي ثامن كليه مبتلايان به بيماري در مركز حاج نـوروز 

).3نقشه شماره (استن منطقهفرسوده در ايهاي بيماري وجود بافت
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1387ميزان مبتلايان به بيماري سالك و سل در هر  از مراكز بهداشت و درمان شهر مشهد در سال ): 2(جدول

نام مراكز رديف

ستادي

نام مراكز رديفسلسالكجمعيتنام مراكز

ستادي

سلسالكجمعيتنام مراكز

1

مركز 
1شماره

396321112التيمور1104755762025آب و برق
دانش 2

آموز
42778205پنجتن812771543326

امام حسن 3750150827مشهد قلي3
مجتبي

848302137

7087413420سيدي5826326828رضا شهر4
شهرك 5

لشكر
159932413ابوذر108939871129

2633115010طرق4817952630صفاري6
103149352231قاسم آباد7

مركز 
3شماره 

شهيد 
قدسي

698133218

خواجه 41080781532نجفي8
ربيع

5799029027

45170913نيكنام9399601433امامت9

616451816احمدي43106188934امام هادي10
شهيد 255951971035حجت11

بهشتي
377823715

12

مركز 
2شماره 

2399702ادويه چي2441383836نوده
حضرت 72656271437وحدت13

)س(زهرا
3684117

امام 1432
رضا

1397453844مطهري64545291238

56939639كوي امير56785271039كارگران15
شهيد 16

بهشتي
امام 161672140

)ع(جواد
52431112

575091416قند آبكوه39155211241بهمن1722
ساختمان 18

1
علي ابن 57313221942

ابيطاالب
2077505

ساختمان 19
2

2750826قائم79027112243

65480910سيلو49214131644بازه شيخ20
شهيد 21

اهنرب
امام 40007161445

)ع(رضا
1506164070

شهيد 22
هاشمي 

ژادن

حاج مركز ثامن6348491746
نوروز

13147٩٢0

چهارده 23
معصوم

رسول 68135261847
اكرم

17116٠10

100444569048گلشهر24
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مشهدشهردرمانوبهداشتيستادمراكزدرسالكبيماريپراكندگي): 3(نقشه شماره 

1387سالدر

مراكز بسيار و حجت ازشهرك ابوذر،ربيع ه خواجآب و برق،در كل سطح شهر مشهد مناطق 

از كل مبتلايان در اين درصد35/43و در مجموع )2جدول شماره (شوندآلوده محسوب مي

توان بهدر اين سه مركز ميالكساز جمله عوامل افزايش بيماريچهار منطقه واقع شده است،

ريختن ساخت و سازها و ،ين مناطق و نزديكي به كوه يا كالگسترش حاشيه نشيني در ا

ول اكرم رسادويه چي و مناطقهمچنين در ، اشاره كرد)1: 1388خبرنامه،(هاي ساختماني نخاله

.اين بيماري اصلاً مشاهده نمي شود

كـه بيمـاري سـالك بيشـتر در منـاطق نزديـك بـه        تـوان چنـين بيـان كـرد    كلي مـي به طور

سـاختماني در آن هاي شهر،مناطق مركزي با بافت فرسوده و نواحي كه نخالهيكوه،كال،حاشيه

.هده نموداشود،مشميجا يافت
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1387در سال پراكندگي بيماري سالك در هر يك از مراكز بهداشت و درمان در سطح شهر مشهد): 4(نقشه

سلبيماري ) ب

ثير قرار مي دهـد  أشتر دستگاه تنفسي تحتاني را تحت تيسل بيماري كاملاً مسري است كه ب

ايـن  ).1381:104حقيقـي و ديگـران،  (خصي به شخص ديگر انتقال مي يابـد و از طريق هوا از ش

سـوء  تـراكم جمعيـت،  دليلشود و به يكي از مسائل مهم بهداشتي كشور محسوب ميبيماري

هـاي اجتمـاعي و بـي    جنگ، فقر، مهاجرت نابسامانيمسائل اوليه بهداشت،عدم رعايتتغذيه،

و محمــدي(بســيار شــايع اســتدر شــهركــه اســتاز عوامــل افــزايش شــيوع ســل خانمــاني

1380بتلا به سـل متعلـق بـه سـال     ر سطح شهر مشهد بيشترين بيماران مد).324: 1372،ديگران

1387به سال 1380ظر مي رسد هرچه از سال به ن.مي گرددباز 1385و كمترين به سال است

.)1(كاهش داشته استمبتلايان به بيماري سلتعداد.نزديك مي شويم

.درصد كاهش داشته است71/28حدود 1380نسبت به سال 1387در سال ) 1(

توان به جدايي كلات از شـهر مشـهد   عوامل اصلي كاهش بيماري سل در شهر مشهد مياز 

مراجعه مركز بهداشت و درمان شماره دو بيشترين ،بين مراكز ستادي شهر مشهددر .اشاره كرد

.)3جدول شماره(استدارا بودهرا 1380-87هاي ساليرا در فاصلهبيماريكنندگان 
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1380-87در مراكز بهداشت شهر مشهد بين سالهاي لروند بيماري س): 3(جدول

سال

مراكز        

جمع هر يك از مراكز13801381138213831384138513861387

5044461812172081741862712118مركز شماره يك

5065024924133913543413403351مركز شماره دو

195187203105112554958..............مركز شماره سه

591024...................................مركز ثامن

10109488688178026386487766451جمع كل مراكز

1388:استان خراسان رضوي،گروه بيماريهاي واگير دار و درمان مراكز بهداشت :منبع

1387شهر مشهد در سال و درمان پراكندگي بيماري سل در سطح مراكز بهداشت 

نمودن كه توانايي درگير استرن حاضر هاي عفوني قبيماري سل يكي از مهمترين بيماري

هاي عفـوني در جهـان   امروزه اين بيماري بيش از ديگر بيماريهاي بدن را دارد، ارگانيكليه

.)4: 1379قانع شيرازي،(دشوموجب مرگ و مير بالغين و افراد جوان مي 

ادي سـت هر يك از مراكز در 1387سال درمشهدميزان پراكندگي بيماري سل در سطح شهر 

دانش آمـوز ،آب و بـرق و   ناطق، در مركز ستادي شماره يك مبهداشت و درمان يكسان نيست

از كل بيماران مبتلا به سل را بـه خـود اختصـاص داده انـد و منـاطق      درصد01/81،قاسم آباد

همچنـين در  ،)5نقشـه شـماره   (باشدميمشهد قلي، رضا شهر و صفاري داراي كمترين مبتلايان

45/40بـا دوو سـاختمان شـماره   )ع(،امام حسن مجتبي شماره دو مناطق گلشهرمركز ستادي 

كمترين مبتلايان بـه ايـن   ،نجتنابوذر و پداراي بيشترين مبتلايان و مناطق شهيد بهشتي،درصد 

در مركز ستادي شـماره سـه منـاطق امـام     ).5نقشه شماره (يماري را به خود اختصاص داده اندب

و ) س(ت زهرابيمار و مناطق ادويه چي،حضردرصد 42/52ه ربيع با ، مطهري و خواج)ع(رضا

در مركز ستادي ثامن مركـز  و).5نقشه شماره (قائم داراي كمترين مبتلايان به اين بيماري هستند

).5نقشه شماره (.مبتلايان را به خود اختصاص داده استيعيدگاه كليهيمنطقه
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مشهدشهردرمانوبهداشتستاديمراكزدرسل بيماريپراكندگي): 5(نقشه شماره 

در شـهر مشـهد  در سطح مراكز بهداشت و درمان بيماري سلپراكندگييبا توجه به نقشه

و مطهـري بيشـترين   امـام رضـا  گلشـهر،  مناطقتوان بيان كرد كه اين بيماري در مي1387سال 

عوامل اصلي افزايش بيمـاري سـل در   از،)2جدول شماره (بيماران را به خود اختصاص داده اند

منـاطق و اشاره كردمناطقدر اينتعداد زيادي مهاجرين افغانتوان به وجودمي،اين سه منطقه

. دارندل را كمترين ميزان آلودگي به بيماري س،ابيطالبعلي بن رسول اكرم،ادويه چي،

1387رمان در سطح شهر مشهد در سال در هر يك از مراكز بهداشت و دلپراكندگي بيماري س): 6(نقشه
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گيرينتيجه

بـه  )امنيـت بهداشـت  (سـلامتي يفـه لّؤسازمان ملـل، از م يتوسعهيسازي برنامهدر شاخص

هاي اجرايـي و برنامـه ريـزي و همچنـين     عنوان يكي از وجوه اصلي ارزشيابي ماهيت سياست

ــر     ــعه و پيش ــد توس ــورها در رون ــاه كش ــنجش جايگ ــاي س ــي از ابزاره ــده  يك ــث ش فت بح

).26: 1385قاسمي،(است

هـاي اصـلي   دهد كه شهر مشهد يكي از كانوندست آمده نشان ميه تجزيه و تحليل نتايج ب

با توجه به ايـن نكتـه كـه از كـل بيمـاران مبـتلا بـه        .استهاي سالك و سل در كشور بيماري

رد بـوده ،  مـو 1207، 5447، بـه ترتيـب   1387بيماري سالك و سل درخراسان رضوي در سال 

از كـل  درصد29/64،درصد22/55يعني ،مورد آن مربوط به شهر مشهد مي شود776، 3008

.اين دو بيماري در شهر مشهد مشاهده شده است

بيشـترين كهاياست به گونهمتفاوتنيزشهرسطحدرسلوسالكبيماريفضاييتوزيع

شـهرك بـرق، وآبمنـاطق بـه طمربـو 1387سالمشهد درشهرسطحدرسالكبهمبتلايان

جـاي خوددرراسالكبهمبتلايانكلدرصد35/43كهباشدميحجتوربيعخواجهابوذر،

.اصلاً مشاهده نمي شود،رسول اكرمو اند و ميزان آلودگي در مراكز ادويه چيداده

ي وجـود بافـت هـا   تـوان بـه  بيماري سالك در سطح شهر مشهد مياز جمله عوامل ازدياد 

هاي سـاختماني و ساخت و سـاز ها نخاله،وجود حاشيه نشيني فرسوده در اطراف حرم مطهر،

.نموداشارهدر خيابانها ،جاري شدن فاضلاب خانههاهدر اطراف كو

همچنين با بررسي بيماري سل مشخص شد كه بيشترين پراكندگي اين بيماري مربـوط بـه   

06/31منطقـه  كه اين چهـار  است)ع(م حسن مجتبيو اما، مطهري )ع(گلشهر، امام رضامناطق

و منـاطق مشـهد قلي،رضـا شـهرو     داده انـد ان به بيماري سالك را در خود جـاي درصد مبتلاي

.كمترين ميزان آلودگي را دارند) چهار چشمه(صفاري

در هـا  توان به ساكن شدن تعداد زيادي از افغانميسلبيماريافزايشدراز عوامل اصلي

. دنموذكرافغانستانكشورباجواريهمشهد و رفت و آمدهاي آنها و شهر م
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بـه  ستم شهرسـازي اصـولي باشـد،   بايد سيسالكل و جلوگيري از بروز بيماريبراي كنتر

اشـند كـه   ببايـد بـه گونـه اي   ها ساختمان. همه آسفالت شوندها و كوچهها خيابانكهگونه اي

راي شـكاف و سـوراخ نباشـد و طـوري ايزولـه شـوند كـه        داحداقل قسمت پايين ديوارمنازل

بخصـوص در فضـاهاي بـاز بـين     ريختن مصالح ساختماني يا زبالـه، .رطوبت به آن نفوذ نكند

امري كه در هنگام ساختمان سازي در كشور ما بسيار رايـج  ،)بايرهاي زمين(اي تازه سازهخانه

سـفانه در  أدي را ايجاد مـي نمايـد و مت  مساعخاكي وضعيت كاملاًياست براي زاد و ولد پشه

اي همچنـين بـر  ،)246: 1372عزيـزي، (همين مناطق بيماري سالك شيوع و انتشار پيدا مـي كنـد  

بايد موارد پيشگيري در مناطقي كه داراي حجم زيادي از اين بيماري اسـت  ،كنترل بيماري سل

ه از مرز افغانسـتان وارد مـي   كساني ك، به ويژهيبيمارمشكوك به اين را انجام داد و مهاجرين 

. قرار دادو درمان و آنها را مورد شناسايي نموده ل ركنتشوند را

هـاي بيمـاري بـه مشـهد شهرآلودهمراكزشناختوشناسايي،شدهبيانمطالببهتوجهبا

.رسدمينظربهضروريولازمآنكنترلوپيشگيريبرايايمنيتدابيراتخاذوسلوسالك

:خذĤو منابعم

اپيدميولوژي سل در ده سـال اخيـر در   "،)1388(ابراهيم زاده،آزاده،شريف زاده،غلام رضا،اسحاقي،سودابه،. 1

.31- 39،ص1،شماره16علمي دانشگاه علوم پزشكي بيرجند،دورهيمجله،")1375- 1385(بيرجند

مكاني كـاربري فضـاي   _ضايي تحليلي بر توزيع ف"،)1387(ابراهيم زاده،عيسي،عبادي جوكندان،اسماعيل،. 2

.39- 58،ص11جغرافيا و توسعه،شمارهي مجله،"سبز در منطقه سه شهري زاهدان

و بررسـي  ) سـالك (مطالعه اپيدميولوژي بيماري ليشـمانيوز جلـدي  "،)1382(بابايي،غلامرضا،شايان،اصغر،. 3

.51- 57،ص29شماره ارمغان دانش،سال هشتم،ي مجله،"و جنسيأكيد بر فصل،گروه سنيجاي زخم با ت

بررسي نـاقلين  "،)1385(برنجي،فريبا،يعقوبي ارشادي،محمد رضا،اخوان،امير احمد،حنفي بجد،احمد علي،. 4

.1- 6علوم پايه پزشكي ايران،جلد نه،شماره يك،صي مجله،"ليشمانيوز پوستي در منطقه شمالي مشهد

.،چاپ چهارم،انتشارات سمتيبرنامه ريزي كاربري اراضي شهر)1387(پور محمدي،محمد رضا،. 5
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ــيرازي، . 6 ــين،فرحانه،قانع شـ ــين،آل ياسـ ــا،حقيقي،محمـــد علي،معتضـــديان،محمد حسـ ،)1381(رضـ

طــب ي،دو فصــلنامه"در اســتان فــارس RAPD-PCRاپيــدميولوژي ملكــولي ســل بــا اســتفاده از تكنيــك"

.103- 111،ص 2جنوب،دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني بوشهر،سال پنجم،شماره

سـنجش وضـعيت سـلامت بـا رويكـرد منطقـه اي در مجموعـه        "،)1387(تاجدار،وحيد،.رفيعيان،مجتبي. 7

.1387جغرافيا و توسعه ناحيه اي،شماره دهم،بهار و تابستان ي مجله،"شهري مشهد

دي، بهنـاز، حسـني،   پناه، بهروز، آخونسركاري،بهادور،مشفع،عبدالعلي،پدرام،ناهيد،زرگر،محمد امين، يزدان. 8

بررسي سرواپيدميولوژي بيماري ليشمانيوز احشايي در شهرسـتان بـوير احمـد در    "،)1386(زهرا،محبعلي،مهدي،

.69- 77،ص46،شماره پياپي 2،شماره 12ارمغان دانش،دوره ي مجله،"1384سال 

ــيدعلي،  . 9 ــوي نژاد،س ــومه،زرين فر،نادر،ميرزايي،نادر،موس ــدميو"،)1388(صوفيان،معص لوژي ســل در اپي

.261- 267،ص)32پياپي(4،شماره 10علمي دانشگاه علوم پزشكي سمنان،جلدي مجله،"شهرستان اراك

حسـين،مرادي، عرفاني،الدين،ظهيرنيا،اميرحسين،مرادي،عليرضا،نوروزي،نوروزعلي،بطحايي،سيد جلال. 10

ي مجلـه ،"1386تـا  1381الهاي بررسي اپيدميولوژي ليشمانيوز جلدي در استان همدان طي س"،)1388(عباس ،

،51مسلسـل ،شـماره 1علمي دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشـتي درمـاني همـدان،دوره شانزدهم،شـماره    

.43- 47ص

،ناشـر مركـز تحقيقـات غـدد درون     "اپيدميولوژي بيماريهـاي شـايع در ايـران   "،)1372(عزيزي،فريدون،. 11

.ريزدانشگاه شهيد بهشتي

ــمي،محمدعلي،. 12 ــاني   "،)1385(قاس ــت انس ــه امني ــنجش و مطالع ــوي س ــلنامه"الگ ــات ي،فص مطالع

.مطالعات راهبردي،سال نهم،شماره دوميراهبردي،پژوهشكده

،چاپ اول،ناشرمركز تحقيقات بيمـاري سـل اسـتان    سل و اصول مبارزه با آن،)1379(قانع شيرازي،رضا،. 13

.فارس وابسته به مركز بهداشت دانشگاه علوم پزشكي فارس

ــا،روحاني،زهره،. 14 ــان تيغ،عليرضـ ــي ،)1384(متانت،مليحه،صالحي،مسعود،شـــريفي مود،بتول،جهـ بررسـ

.275- 281،ص4،طب شرق،سال هفتم،شمارهاپيدميولوژيك سل خارج ريوي در شهرستان زاهدان

دانشـگاه  هـاي عفـوني و گرمسـيري،   بيماريي مجله،"سل اپيدمي سوم"،)1376(محمدي،محمد رضا. 15

.5- 15،ص 6شهيد بهشتي،سال اول،شمارهعلوم پزشكي

.،چاپ دوم،نشر ژرفهااصول اپيدميولوژر و مبارزه با بيماري،)1373(ميرحسيني،غلامرضا،. 16
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