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 :چکیده

ػلت  بِ ،حیي ػولدسهبًی آى اػت. دس بؼضی هَاسد  ّبی سٍؽػول خشاحی اص خولِ  کِهشداى اػت  ؿبیغ بیوبسیپشٍػتبت  خین خَؽ بضسگی :مقدمه

 ػلت بِآى دس بیوبساًی کِ  بشهیضاى ًیبص بِ تشاًؼفَصیَى خَى ٍ ّوچٌیي ػَاهل هؤثش  حبضشدس هغبلؼِ . ؿَد هیًیبص بِ تضسیق خَى پیذا سیضی خَى
  . ؿذبشسػی  بَدًذػول خشاحی  کبًذیذپشٍػتبت  خین خَؽبضسگی 

کٌٌذُ بِ بخؾ اٍسٍلَطی بیوبس هشاخؼِ 700ػَاهل هَثش دس تضسیق خَى دس هیضاى دسیبفت خَى ٍ  ،تحلیلی -تَصیفیدس ایي هغبلؼِ  :کارروش 

 هَسد تدضیِ ٍ تحلیل قشاس گشفت. ِ بَدًذکِ تحت ػول خشاحی پشٍػتبت قشاس گشفت 1389تب  1386 ّبی ػبلبیوبسػتبى اهبم سضب )ع( عی 

دس گشٍُ  ت،پشٍػتب سصکؼیَىاص ًظش ًَع ػول خشاحی  .دسیبفت کشدُ بَدًذخَى دس حیي ػول  (دسصذ 2) ًفش 14فقظ بیوبس ًفش  700اص تؼذاد  ها:یافته

-گشٍُ خَىدس  .(p=01/0) هؼٌبداس بَد آهبسیاص ًظش ػَپشاپَبیک داؿتٌذ کِ تفبٍت ببص ػول  دسصذ 8/28ٍ گشٍُ خَى ًگشفتِ  دسصذ 3/64خَى گشفتِ 

ای ٍ بیوبسی صهیٌِ ػي اص خولِبقیِ هتغیشّب . (p=002/0) بَدداس هؼٌبداؿتٌذ کِ تفبٍت  35ّوبتَکشیت صیش  دسصذ 4/86ًگشفتِ ٍ خَى دسصذ 50 ،گشفتِ
  . ًذادًذداسی ًـبى هؼٌبًؼبت بِ تضسیق خَى تفبٍت آهبسی 

 (هچ کشاعػبصی ) آهبدٍُ  رخیشُّبی ّضیٌِ ٍ (، استببط آى بب ًَع ػول ٍ ّوبتَکشیتدسصذ 2تضسیق خَى )تؼذاد اًذک هَسد بب تَخِ بِ  :گیرینتیجه

هَاسد، د ٍ بشای بقیِ رخیشُ ؿَخَى قبل اص ػول  ٍ بیوبساى کبًذیذ ػول ببص ػَپشاپَبیک 35افشاد بب ّوبتَکشیت صیش فقظ بشای  ؿَد هیتَصیِ  خَى،
 ببدی اًدبم گیشد. غشببلگشی آًتی سٍؽ

 

 خشاحی ،پشٍػتبت ،خَى ،اًتقبل :کلیدی واشگان

 

 :مقدمه
دس  خین خَؽتَهَس  تشیي ؿبیغ ،پشٍػتبت خین خَؽّیپشپلاصی 

 دسصذ 90ػبل ٍ  60هشداى ببلای  ًیوی اصکِ دس  اػتهشداى 
هشداى  دسصذ 25ٍ دس  ؿَد هی هـبّذُػبل  70هشداى ببلای 

ػبلِ ػلائن اًؼذاد ادساسی  75اص هشداى  دسصذ 50ػبلِ ٍ  55
هوکي  آى. هذاخلات خشاحی بشای دسهبى [2ٍ  1] کٌذ هیایدبد 

بش  .ایدبد ػَاسض حیي ػول ٍ بؼذ اص ػول ببؿذبب اػت ّوشاُ 
اص  دسصذ 10تب  5دس پغ اص ػول خشاحی ، تش قذیویعبق هٌببغ 

دس بخؾ  ٍ بش ّویي اػبع ؿَد هی ًیبصتدَیض خَى هَاسد 

ّش قبل اص  هؼوَلبِ صَست اٍسٍلَطی بیوبسػتبى اهبم سضب )ع( 
 یػبص آهبدُحذاقل دٍ ٍاحذ گلبَل قشهض فـشدُ بشای بیوبس  ،ػول
 ًبهـخص بَدى دلیلِ بهغبلؼِ حبضش اص یک ػَ  .ؿَد هی

اص  دس آى ٍ دخیل ػَاهلٍ هیضاى احتوبلی ًیبص بِ تدَیض خَى 
 هچ کشاعاص سٍؽ اػتفبدُ ببلا بَدى هَاسد ػَی دیگش بِ ػلت 

 دس هقبیؼِ ببػبصی خَى سٍؽ هؼوَل آهبدُ بِ ػٌَاى یک
ػبصی ٍ آهبدُ ّضیٌِ بَدى رخیشُّوچٌیي پشتشاًؼفَصیَى ٍ 
 ّبی خَىخیلی اص ایي کِ بشای بیوبسػتبى ٍ  ٍاحذّبی خًَی

خبسج بشداسی ٍ اص چشخِ بْشُ ذُـًاػتفبدُ  ًیض هوکي ُؿذرخیشُ
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هـخص کشدى هیضاى ًیبص بِ خَى بشای اػوبل  بب ّذف، ؿًَذ
آى ٍ ّوچٌیي هـخص  بشهَثش  ػَاهلخشاحی پشٍػتبت ٍ 

 ّبی سٍؽکشدى صهبى هؼوَل ًیبص بِ تدَیض خَى ٍ اػتفبدُ اص 
  . اًدبم ؿذػبصی خَى تبش آهبدُهؼ
 

  کار: روش
تـخیص  بب بیوبس 700 تحلیلی -دس ایي هغبلؼِ تَصیفی

 86دس فبصلِ صهبًی فشٍسدیي  کِ پشٍػتبت خین خَؽّیپشپلاصی 
، ٍاسد ِ بَدًذتحت هذاخلِ خشاحی قشاسگشفت 89تب هشداد هبُ 

بیوبس کبًذیذ ػول خشاحی  هؼوَل عَس بِهغبلؼِ ؿذًذ. 
پشٍػتبتکتَهی ببص ٍ چِ بِ صَست  صَست بِچِ  ،پشٍػتبت

سٍص قبل اص ػول دس بیوبسػتبى بؼتشی ٍ بشای اٍ  ،یَستشالتشاًغ
دسخَاػت  هتذاٍل ّبی آصهبیؾگشٍُ خَى ٍ ػبیش آصهبیؾ تؼییي 

ٍاحذ  ػِبشای ّش بیوبس بذٍى اػتثٌبء دٍ یب  بِ ػلاٍُ. ؿَد هی
اًدبم هؼتلضم کبس کِ ایي  ؿَد هی رخیشُخَى گلبَل فـشدُ 

دس ببًک خَى ٍ  هچ کشاعػبصگبسی خَى اص خولِ  ّبی آصهبیؾ
ابتذا  ،دس ایي هغبلؼِ. اػتًگْذاسی حذاقل دٍ ٍاحذ خَى 

ػبل  70ػبل ٍ ببلای  70ػي بِ دٍ گشٍُ صیش  اػبع بشبیوبساى 
 پشًٍذُ بیوبساى ٍ اعلاػبت ببًک خَى بشسػی بب. ذتقؼین ؿذً

سیضی بیوبساى بِ ػلت خَى اص ایيی تؼذاد کوهـخص ؿذ کِ 
ایي کِ یکی اص . بب تَخِ بِ اًذ کشدُخَى دسیبفت دس حیي ػول 

ّوِ بشای  ػبصی خَىػذم رخیشُبشسػی اهکبى  ،عشح اّذاف
 بشهَثش  بَد کِ هؼتلضم تؼییي ػَاهلبیوبساى قبل اص ػول 

ّبی هختلفی ، هتغیشببؿذ هیافضایؾ تشاًؼفَصیَى دس ایي بیوبساى 
ًَع ػول، ّوبتَکشیت قبل اص ػول، بیوبسی  ػي، اص خولِ

 . ٍاقغ ؿذًذبشسػی هَسد هقذاس ٍاحذ خَى دسیبفتی ای ٍ صهیٌِ

   

-ًشم بِ کوکآٍسی پغ اص خوغّب  دادُ: آماری تحلیل

اص  ّب دادُدس تَصیف . ٌذتحلیل قشاس گشفت هَسد  SPSSسافضا
هشبغ  ٍ تی  ّبی آصهَىاص  ّب دادُخذاٍل ٍ ًوَداسّب ٍ دس تحلیل 

 ؿذ.  اػتفبدُ کبی

 

 ها:یافته
( خَى دسیبفت دسصذ 2) ًفش 14فقظ بیوبس ًفش  700اص تؼذاد 

دس  ت،کشدُ بَدًذ. اص ًظش ًَع ػول خشاحی سصکؼیَى پشٍػتب
 دسصذ 8/28ًگشفتِ ٍ گشٍُ خَى دسصذ 3/64گشفتِ گشٍُ خَى

 7/35 ِگشفت. ّوچٌیي دس گشٍُ خَىػول ببص ػَپشاپَبیک داؿتٌذ
 تشاًغ یَستشالػول  دسصذ 2/71ًگشفتِ ٍ دس گشٍُ خَى دسصذ

. (p=01/0)داسی داؿت هؼٌبتفبٍت  اص ًظش آهبسی کِداؿتٌذ 
ای ًؼبت بِ تضسیق خَى تفبٍت ػي ٍ بیوبسی صهیٌِ یهتغیشّب
بیوبس دس گشٍُ  700اص  .(>05/0P) ًذًذادداسی ًـبى هؼٌبآهبسی 

-دس گشٍُ خَى ٍ 35بیؾ اص  ًیوی ّوبتَکشیت ،گشفتِخَى

اص ًظش کِ داؿتٌذ  35ّوبتَکشیت صیش  دسصذ 4/86 ،ًگشفتِ
 .(p=002/0) بَدداس هؼٌبتفبٍت آهبسی 

  
 ٍ ًَع ػول تَصیغ فشاٍاًی دسیبفت خَى بِ تفکیک گشٍُ ػٌی :1خذٍل 

 دسیبفت خَى
 خیش بلی

P value 
 دس صذ تؼذاد دس صذ تؼذاد

 ػي
 P =8/0 8/67 467 3/64 * 9 ػبل 70اص  بیـتش

06/0 x2
 2/32 219 7/35 5 ػبل 70کوتش اص  =

 ًَع ػول
 p=01/0 8/28 487 3/64 9 ًفش 175  ػَپشاپَبیک

 =x2 2/6 2/71 199 7/35 5 ًفش 525تشاًغ یَستشال 

  .ًذًفش( قبل اص ػول خَى دسیبفت کشد 3) دسصذ 1/23ًفش( حیي ػول ٍ  3) دسصذ 1/23 ،ًفش( پغ اص ػول 8اص ایي افشاد ) دسصذ 8/53*
 
 

 ّوبتَکشیت تفکیک ًَع ػول ٍتَصیغ فشاٍاًی دسیبفت خَى بِ  :2خذٍل 

 دسیبفت خَى
 ًَع ػول

 خیش بلی

 ّوبتَکشیت> 35 ّوبتَکشیت< 35 ّوبتَکشیت>35 ّوبتَکشیت >35

 ػَپشاپَبیک
3 6 3 14 

3/33 6/66 6/17 4/82 

 تشاًغ یَستشال 
4 1 5 37 
80 20 9/11 1/88 

 (.>05/0P) داسی ًـبى ًذادهؼٌبای ًؼبت بِ تضسیق خَى تفبٍت آهبسی بقیِ هتغیشّب ًظیش ػي ٍ بیوبسی صهیٌِ *            
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 :بحث
دس حیي ػول خَى ًفش  14ًفش فقظ  700اص تؼذاد  دس ایي هغبلؼِ

خشاحی سصکؼیَى دسیبفت کشدُ بَدًذ. اص ًظش ًَع ػول 
ًگشفتِ ٍ گشٍُ خَى دسصذ 3/64گشفتِ پشٍػتبت، دس گشٍُ خَى

داسی هؼٌبػول ببص ػَپشاپَبیک داؿتٌذ کِ تفبٍت  دسصذ 8/28
 دسصذ 4/86ًگشفتِ ٍ خَى دسصذ 50گشفتِ داؿت ٍ گشٍُ خَى

داس هؼٌبتفبٍت ًیض  هَسددس ایي داؿتٌذ کِ  35ّوبتَکشیت صیش 
بیوبسی صهیٌِ ای ًَع ػي ٍ  اص خولِبقیِ هتغیشّب بشای . بَد

دس . هـبّذُ ًـذ چـوگیشیًؼبت بِ تضسیق خَى تفبٍت 
بیوبس  417سٍی تَػظ فَخیتبکب دس تَکیَی طاپي ای کِ  هغبلؼِ

 بشػبهل هَثش  تشیي بیؾ ،ذاًدبم ؿ تشاًغ یَستشالتحت ػول 
دس هغبلؼِ . [3] اػتذُ ؿ اػلام ٍصى پشٍػتبت ،سیضیىَهیضاى خ

تدشبِ بَدى کِ دس صَست بب بیبى ؿذُ اػت ّوکبساىٍ لَیي 
 بِ ّیچ ٍخِ ،گشم 30ٍصى پشٍػتبت اص بَدى  تش کنخشاح ٍ 
 هقبلاتدس بؼضی اص  .[4] یؼتًقبل اص ػول  هچ کشاعًیبصی بِ 

 .تبکیذ ؿذُ اػتخَى قبل اص ػول  ػذم ًیبص بِ رخیشُ سٍی ًیض
ؿذُ  بیبىدس بیوبسػتبى دًذسیذ  ؿذُاًدبم دس هغبلؼِاص خولِ 

تشاًؼفَصیَى  ،اػوبل خشاحی پشٍػتبت دسصذ 13کِ دس اػت 
 هؼوَل رخیشًُتیدِ ّیچ احتیبخی بشای  دسٍ  ؿذُ اػت اًدبم

دس تحقیقی کِ تَػظ گشاتضک . [7-5] یؼتًخَى قبل اص ػول 
 5/7آلوبى اًدبم ؿذ، فقظ  ّبی بیوبسػتبىٍ ّوکبساى دس یکی اص 

اص ػول پشٍػتبتکتَهی ًیبص بِ تضسیق خَى  ؼذبیوبساى ب دسصذ
ًـبى  ىهغبلؼِ سابشتؼَى ٍ ّوکبسا ،اص عشف دیگش. [8] داؿتٌذ

 اًتخببی ّبی خشاحی حیيداد کِ افضایؾ تقبضب بشای خَى دس 
خشاحی ؿذُ اػت. ًتبیح  ػولقبل اص  هؼوَل هچ کشاع هٌدش بِ

اٍسٍلَطی  ّبی بخؾ دسصذ 86 ٍػیلِ بًِبهِ کِ یک پشػؾ
 دسصذ 41ًـبى داد کِ  ،ؿذُ بَد تکویلبشیتبًیب  ّبی بیوبسػتبى

دٍ ٍاحذ ّوچٌبى قبل اص پشٍػتبتکتَهی تشاًغ یَستشال  ّب بخؾ
بیوبساى ایي اص  دسصذ 11 فقظ ٍ کٌٌذ هی هچ کشاع رخیشُخًَی 
هَثش دس ًیبص بِ تضسیق  ػَاهلًذ. سًیبص بِ تضسیق خَى دا ّب بخؾ
 . [9]ؿذُ اػت  بیبىٍصى پشٍػتبت ٍ ّوَػتبص هٌبػب  ،خَى

بب تَخِ بِ  تَاى هی هتغیشّبی ایي هغبلؼِ ش اػبعب ،بِ ّش حبل
دس ػبیش هَاسد خَى اًدبم داد ٍ  رخیشُ ،ًَع ػول ٍ ّوبتَکشیت

هیضاى کِ  بیوبساًیدس  بشای ًوًَِ. ًیبصی بِ ایي کبس ًخَاّذ بَد
اص  .یؼتخَى ًرخیشُ ًیبص بِ  ،ببلا اػت ّب آىخَى ّوبتَکشیت 

بِ تضسیق خَى حیي ػول  دساگش حتی یک بیوبس ّن  کِ خبییآى
آى هوکي اػت  هچ کشاعخَى ٍ  کِ ًبَدپیذا کٌذ ًیبص فَسی 

دس هَسد  تش بیؾًیبص بِ تحقیق  هٌدش بِ هشگ ٍی ؿَد،
. ببؿذ هیضشٍسی ػبصگبسی خَى  تش آػبىٍ  تش اسصاى ّبی سٍؽ

 عَس بِکِ  اػت ّبیی سٍؽیکی اص ببدی سٍؽ غشببلگشی آًتی
ٍ اعلاػبت  گیشد هی اًدبم دٌّذُبشای ّش کیؼِ خَى  هؼوَل

اگش بشای ّش . بش ایي اػبع ؿَد هی اسػبلکیؼِ خَى  ببآى 
 ّوشاُبیوبسػتبى بِ  ؿذى دسبؼتشی ّوضهبى بب بیوبس 
چٌذ قغشُ خَى ّن خْت غشببلگشی بِ  هؼوَل، ّبی آصهبیؾ

 ّبی ببدیآًتی تَاى هی خَبی بِببًک خَى فشػتبدُ ؿَد، 
ٍ دس پشًٍذُ سا هـخص بیوبس خَى دس ػشم  هَخَدًبخَاػتِ 

ّش  ،خَى رخیشُبذٍى ًیبص بِ  بذیي تشتیب، کشد.پضؿکی اٍ ثبت 
ًیبص بِ تضسیق خَى پیذا کشد بیوبس  اضغشاسی صَست بِصهبى کِ 

دس ؿذُ اعلاػبت ثبت بش اػبع دس صهبى بؼیبس کَتبّی تَاى هی
 . کشدبِ اٍ تضسیق  دٌّذُخَى ػبصگبس پشًٍذُ ٍی 

 

دس حیي تضسیق خَى هَاسد کن  تؼذادبب تَخِ بِ  :گیرینتیجه

-(، استببط آى بب ًَع ػول ٍ ّوبتَکشیت، ّضیٌِدسصذ 2)ػول 

ّبی کیؼِ، ػذم اػتفبدُ اص خَى هچ کشاعٍ  ػبصیرخیشُّبی 
 هچ کشاعبِ دلیل  ّب آىؿذى ؿذُ ٍ اص سدُ خبسج رخیشُخَى 
-رخیشُؿذُ خَى فقظ بشای دٍ گشٍُ رکش ؿَد هیتَصیِ  ،هکشس

ببدی کِ غشببلگشی آًتی سٍؽفقظ د ٍ بشای بقیِ ػبصی ؿَ
 اػتخَى  ػبصیرخیشُ بِ ًیبص ٍ بذٍىتش ّضیٌِبؼیبس کنػولی 

 د. اػتفبدُ ؿَ

 

دس قبلب عشح  پظٍّؾایي ّضیٌِ اًدبم  :تقدیر و تشکر

ؿذُ  تأهیيداًـگبُ ػلَم پضؿکی هـْذ  اص اػتببسات تحقیقبتی
ػول آهذُ دس ایي ِ ب ّبی هؼبػذتاص  ٍػیلِ بذیيکِ  اػت

 .دؿَ هیصهیٌِ تقذیش ٍ تـکش 
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Abstract  
 
Introduction: 

Benign prostatic hyperplasia is a common disease in men for which surgery is a method of treatment. 

In some cases, due to bleeding transfusion is required during the surgery. In this study, the need for 

blood transfusion and its effective factors in the candidates of surgical intervention were investigated 

because of benign prostatic hyperplasia.   
Materials and Method:  
In this descriptive cross-sectional study, the ratio of transfusion and effective factors was analyzed in 

700 referred patients undergoing prostatic surgery in Imam Reza hospital during 1386-1389.  

Results: 

Of total 700 patients, only 14 received blood (2%). As to the type of surgery, 64.3% in the transfused 

group, and 28.8% in the group without transfusion underwent suprapubic surgery; the difference 

between them was significant statistically (p=0.01). 50% of the patients in the transfused group, and 

86.4% in the group with no transfusion had HCT<35; this difference was also significant (p=0.002). 

Other factors such as age or basic disease were not significantly different in the two groups.  

Conclusion: 

Due to the low percentage of transfusion (2%), its relationship with the type of surgery, HCT, and the 

costs of blood storage and crossmatching, it is suggested that only for cases with HCT less than 35 

and candidates of suprapubic surgery packed cells should be reserved. For other patients, other tests 

such as antibody screening can be used. This test is less expensive and easier than the previous tests; 

in addition, in this type it is not necessary to prepare blood before surgery.  

 

Keywords: Transfusion, Blood, Prostate, Surgery 
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