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 :چکیدٌ

یکی اص  .ثبؿذ هیساػتب ّویي دس هختلف آهَصؽ ًیض  ّبی سٍؽاثذاع دًجبل ساّی ثشای یبدگیشی ثْتش داًـجَیبى ّؼتٌذ ٍ ِ اهشٍصُ اػبتیذ ث مقدمٍ:
هطبلؼِ  .اػت (quizکَچک ) ّبی اهتحبىثشگضاسی  ،گیشًذ هیثِ کبس هیضاى یبدگیشی داًـجَیبى  ثشای اسصیبثیکِ اػبتیذ  ثب ػبثقِ طَلاًی ّبی سٍؽ

دس داًـگبُ ػلَم پضؿکی جْشم اًجبم ؿذُ  فیضیَپبتَلَطی دٍسُپضؿکی سؿتِ  ًوشُ دسع داًـجَیبى سٍی ّب اهتحبىگًَِ ثب ّذف ثشسػی اثش ایي حبضش 
 اػت.

هجحث  َلَطیدٍسُ فیضیَپبت یبىداًـجَاص ًفش  32سٍی  اهتحبى کَچکٍ ثذٍى  اهتحبى کَچکثب  ،ؽصهَدٍ سٍؽ آ تأثیش حبضش هطبلؼِ دس :کارريش 
 گشفتِ ؿذ اهتحبى کَچکجلؼِ قجل هطبلت گفتِ ؿذُ اص  ،اٍل دس ّش جلؼِگشٍُ اص  .ثِ دٍ گشٍُ تقؼین ؿذًذ داًـجَیبىؿذ. ثشسػی  ػفًَی ّبی ثیوبسی

 دیگش هقبیؼِ ؿذًذ. ثب یکصٍجی  tثب کوک آصهَى دٍ گشٍُ دس ًْبیت ًوشُ ًْبیی داًـجَیبى  .هذیبی ثِ ػول ًاهتحبى کَچک ّیچگشٍُ دٍم  اصٍ 

هَسد  داًـجَیبًی کٍِ  12/78 ± 35/8ثشاثش ثب اهتحبى کَچک ثِ ػول آهذُ ثَد  ّب آىاص  دٍسُکِ دس طَل  یهیبًگیي ًوشُ ًْبیی داًـجَیبً :َايافتٍ
  (.=11/0p) ثَد 10/81 ± 05/13 بثشاثش ث اهتحبى کَچک قشاس ًگشفتِ ثَدًذ

داؿتِ ثبؿذ  تأثیش داًـجَیبىًوشُ ًْبیی  سٍی ًتَاًؼتِ اػتاًجبم اهتحبى کَچک دس طَل دٍسُ دس دسع ػفًَی کِ  دادًـبى  هطبلؼِایي  :گیریوتیجٍ
 .ؿَد ثشسػی تش ثیؾ دیگشّبی ایي ًَع اهتحبًبت دس هقبطغ ٍ سؿتِ ٍ لاصم اػت اثش

 

 آهَصؽ، اسصیبثی، یبىداًـجَ کلیدی: ياژگان

 

 مقدمٍ: 

یبدگیشی ٍ پیـشفت تحلیلی  سٍیگزاس  تأثیش ػَاهلتَجِ ثِ 
یک ًظبم آهَصؿی داًـگبّی هَفق  ّبی ٍیظگیداًـجَیبى اص 

کِ هَفقیت آهَصؿی داًـجَیبى اص اّویت ثب ٍجَدی  [.1] اػت
اهب ثبیذ داًؼت کِ ػَاهل سٍاًی ٍ  ،ٍیظُ ای ثشخَسداس اػت

ٍ  ؿتٍِضؼیت تحلیلی داًـجَیبى دا سٍیصیبدی  تأثیشآهَصؿی 
ؿیَُ ّبی هطبلؼِ ٍ  استقبثشای  ّبیی سٍؽاػتفبدُ اص  ثٌبثشایي

ثْتش ؿذى یبدگیشی  دس ساػتبی تَاًذ هی هؤثشتشیبدگیشی 
ایي ػَاهل ثؼیبس هتٌَع اص ثیي  [.2] گـب ثبؿذ داًـجَیبى ساُ

ثِ هـکلات سٍحی، خؼتگی جؼوی، حجن صیبد هطبلت  تَاى هی
دسػی ٍ فشكت ًبکبفی فشجِ ّبی اهتحبًی ثشای هطبلؼِ دسٍع 

 اؿبسُ کشد.
 پبیبىیکی اص هؼبئلی کِ داًـجَیبى ثِ ٌّگبم اهتحبى ًْبیی دس 

حجن صیبدی اص هطبلت لضٍم هطبلؼِ  ،ثب آى سٍثشٍ ّؼتٌذ دٍسُ
ٍ اخز ًوشُ قجَلی فشجِ اهتحبًی کَتبُ دس هذت صهبى دسػی 

فشكت کبفی  دٍسُدس طَل یبى داًـجَثب ٍجَدی کِ  .اػت
دلیل هـغَلیبت ِ ث ٍلی هؼوَلاً سًذثشای هطبلؼِ هطبلت سا دا

اگش  ثذیْی اػت. دٌّذ ًوی ماًجبثِ طَس کبهل آى سا دیگش 
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 هشتضی پَس احوذ ٍ ّوکبساى                                                                                                                    کَچک ثش ًوشُ پبیبى ّبیاهتحبى اثش

 1391، صهؼتبى چْبسفللٌبهِ داًـگبُ ػلَم پضؿکی جْشم، دٍسُ دّن، ؿوبسُ 

 

ؿَد کِ داًـجَ ثشای هطبلؼِ هطبلت  دس ًظش گشفتِتوْیذاتی 
پیذا کٌذ، دس سٍصّبی کبفی اًگیضُ  دٍسُتذسیغ ؿذُ دس طَل 

خَاّذ ثشای اهتحبى  تشی کنّن اػتشع  ،قجل اص اهتحبى ًْبیی
 ثْشُفشجِ اهتحبًی تٌْب ثشای هشٍس هطبلت اص ٍ ّن  داؿت

پبیذاسی اص ثِ ایي سٍؽ  هطبلت هطبلؼِ ؿذُ .خَاّذ ثشد
 . ثشخَسداس خَاٌّذ ثَدًیض  تشی ثیؾ

اسصؿیبثی ثخـی اص فشآیٌذ یبدگیشی اػت کِ ثش اػبع آى 
ثب اسصؿی اطلاػبت  یبىدس هَسد آهَختِ ّبی داًـجَ تَاى هی

اسصؿیبثی کبسثشدّبی هختلفی داسد کِ سكذ فشآیٌذ ًوَد.  کؼت
 [.3]اػت  ّب آىیبدگیشی ٍ یبددّی دس فشاگیشاى یکی اص 

ثشای کِ اػت  اسصؿیبثیهتذاٍل یکی اص اًَاع اسصؿیبثی هؼتوش 
ثذػت آٍسدى اطلاػبت دس هَسد فشآیٌذ یبددّی ٍ یبد گیشی 

 ىتَا هیاص طشیق ایي ًَع اسصؿیبثی . ثبؿذ هیثؼیبس هٌبػت 
پیـشفت تحلیلی  ساػتبیتلاؽ فکشی ٍ ػولی داًـجَیبى دس 

  [.4] سا افضایؾ داد
ّش دس هشٍس هطبلت دسػی  ثِداًـجَیبى  الضامّبی  یکی اص ساُ

کَچک دس ّش جلؼِ اػت کِ دس  ّبی اهتحبى ثشگضاسیکلاع، 
دس هطبلؼِ  .ؿَد هی ػؤالآى اص هطبلت گفتِ ؿذُ دس جلؼِ قجل 

هـخق ؿذُ اػت  ،داًـکذُ پضؿکی جْشمدس قجلی  اًجبم ؿذُ
پیـشفت هیضاى اسصیبثی ثؼضی اص اػبتیذ ػلَم پبیِ ثشای کِ 

 کَچک ّبی اهتحبى ثشگضاسیداًـجَیبى هؼتقذ ثِ یبدگیشی 
 اسصؿیبثیایي ثب کِ  اًذ داؿتِایي اػبتیذ اػتقبد  [.5] اًذ ثَدُهکشس 

 . یبثذ هییبدگیشی داًـجَیبى افضایؾ هیضاى ّبی هؼتوش 
دس ایي صهیٌِ ٍجَد ًذاسد ٍ  دیگشیهطبلؼبت هـبثِ  هتأػفبًِ

 ًظشیِایي دسػتی ثشای ثشسػی  تشی ثیؾهطبلؼبت  لاصم اػت
ِ یک هطبلؼِ ٍ آى ّن ثاًجبم ثب ثذیْی اػت تٌْب  .اًجبم ؿَد

هَثش ثَدى یب ًجَدى یک سٍؽ  تَاى ًویكَست ًظش خَاّی 
ثشسػی  ّذف حبضش ثبهطبلؼِ اص ایي سٍ  .سا هـخق کشدآهَصؽ 

دس  پضؿکی اهتحبًبت کَچک دس ًوشُ ًْبیی داًـجَیبى تأثیش
  اًجبم ؿذ.هقطغ فیضیَپبتَلَطی 

 

 :کارريش 

اص  یهقبیؼِ ًتبیج دٍ سٍؽ آصهَى سٍی گشٍّثِ  ،ایي هطبلؼِ
پضؿکی  داًـجَیبى کلیِجبهؼِ پظٍّؾ . پشداصد هی یبىداًـجَ
داًـگبُ ػلَم ػفًَی  ّبی ثیوبسیهجحث  فیضیَپبتَلَطیدٍسُ 

ِ ث کِ ًذداًـجَ ثَد 32ؿبهل  1378پضؿکی جْشم دس ػبل 
داًـجَی هؼیبس ٍسٍد ثِ هطبلؼِ  كَست ػشؿوبسی اًجبم گشفت.

هؼیبس ػفًَی ثَدى ٍ  ّبی ثیوبسیهجحث دٍسُ فیضیَپبتَلَطی 
غیجت اص ٍ یب خشٍج اص هطبلؼِ ًبتوبم گزاؿتي دٍسُ یبد ؿذُ 

 ؿذ.کلاع دس ًظش گشفتِ 
 دسػی، ثِ كَستػٌَاى  دُجلؼِ  پبًضدُ طی ،هطبلؼِدس ایي 

دس  یک ّشػٌَاى دیگش  پٌجدس دٍ جلؼِ ٍ  یک ّشػٌَاى  پٌج
تَػط اػتبد هتخلق ػفًَی ٍ ػضَ ّیئت ػلوی  ،یک جلؼِ

ػٌَاى دٍ  ػِذ. ثشای اًجبم هطبلؼِ ؿتذسیغ داًـجَیبى  ثشای
ٍ  اهتحبى کَچکثب اًجبم  یػٌَاى یک جلؼِ ا ػٍِ  یجلؼِ ا

ثذٍى اًجبم  یػٌَاى یک جلؼِ ا دٍػٌَاى دٍ جلؼِ ای ٍ  دٍ
اهتحبى  ّب آىکِ اص  ّبیی دسع تذسیغ ؿذ. اهتحبى کَچک

ثِ ػول آهذ ؿبهل هجبحث تت، ّبسی، هٌٌظیت،  ککَچ
هجبحث ػبیش  .اػتبفیلَکَکی، ؿیگلَص ٍ ٍثب ثَدًذ ّبی ػفًَت
گشد، ػیبُ صخن ٍ ػفًَت ٍیشٍع ًقق  ّبی کشمػل، ؿبهل 
تذسیغ هطبلت  .ثذٍى اًجبم آصهَى کَچک تذسیغ ؿذًذایوٌی 

تَػط یک اػتبد  ّوگیًوبیؾ اػلایذ ٍ  ثِ سٍؽ ػخٌشاًی ٍ ثب
اص اًجبم ؿذ ٍ داًـجَیبى اص هَضَػی کِ قشاس ثَد تذسیغ ؿَد 

کِ یک  ؿذ هیتذسیغ هطبلت طَسی اًجبم داؿتٌذ. قجل اطلاع 
 اهتحبى کَچکثِ ػول آیذ.  اهتحبى کَچکاص هطبلت دس هیبى 
آهبدگی ٍ  ؿذ هیاًجبم ّش جلؼِ دس اثتذای جلؼِ ثؼذ هجبحث 

دس ضوي  .ؿذ هیاطلاع دادُ اص قجل ثِ داًـجَیبى جْت اهتحبى 
دس ًوشُ  کَچک ّبی اهتحبىًوشات  کِ داًؼتٌذ هیداًـجَیبى 

 دسكذ 10ػجبست ثَد اص  تأثیش هیضاى .ؿَد هیدادُ  تأثیشپبیبًی 
. دس ؿذ هیًوشُ کل سا ؿبهل  دسكذ 5ًوشُ اػتبد هشثَطِ کِ 

 یچْبس گضیٌِ ا پشػؾ دٍاص ّش هطلت  کَچک ّبی اهتحبى
 ػؤالات. ثَددقیقِ  پٌج صهبى اهتحبى هذتٍ  ؿذ هی ػؤال

دس  هتفبٍت ثَدًذ. اهتحبى کَچک ػؤالاتثب اهتحبى پبیبى تشم 
ثبثت ّش جلؼِ  ػٌَاى دسػیاص ّش  مپبیبى تشاهتحبى ًْبیی 

اهتحبى ثشای گشٍُ  ؿذ. ػؤال ای چْبسگضیٌِ پشػؾ دسع ػِ
 ػؤال 22 ،اهتحبى کَچکثشای گشٍُ ثذٍى  ٍ ػؤال 28 ،کَچک

 ثَد. 0-100 هقیبع گشٍُ دٍّش  هجٌبی ًوشات ثشای طشاحی ؿذ.
 ؿذًذ. ِدیگش هقبیؼ دس دٍ گشٍُ ثب یک ىداًـجَیب تًوشاػپغ 

اهتحبى  ّب آىکِ اص  ّبیی دسعًوشات  ،پبیبى تشمپغ اص اهتحبى 
ؿذُ ثَد دس یک گشٍُ قشاس دادُ ؿذًذ ٍ  گشفتِ کَچک

دس گشٍُ دیگش قشاس  ًذاؿتٌذ اهتحبى کَچککِ  ّبیی دسع
ثب اػتفبدُ  ُگشفتٌذ ٍ ػپغ هیبًگیي ًوشُ ثذػت آهذُ دس دٍ گشٍ

 .  ًذثب یکذیگش هقبیؼِ ؿذ یصٍج t اص آصهَى

 

 :َايافتٍ

 ّب آىًفش  7کِ  داًـجَ ؿشکت داؿتٌذ 32 تؼذاد ،ایي هطبلؼِدس 
 100تب  0هجٌبی  شًوشات داًـجَیبى ثدختش ثَدًذ.  ثقیِپؼش ٍ 

 14/57 داًـجَیبى دس اهتحبى ًْبیی ًوشُ تشیي کن ذ.ؿهحبػجِ 
 ± 97/10هتَػط ًوشُ داًـجَیبى  .ثَد 100ًوشُ  تشیي ثیؾٍ 
هیبًگیي ًوشُ داًـجَیبى دس  هطبلؼِدس ایي  ذ.ؿهحبػجِ  61/79

ٍ دس  12/78± 35/8 ذحبى کَچک دادُ ثَدًکِ اهت ّبیی دسع
 1/81 ± 05/13کِ اهتحبى کَچک ًذادُ ثَدًذ  ّبیی دسع
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هشتضی پَس احوذ ٍ ّوکبساى                                                                                                                       کَچک ثش ًوشُ پبیبى ّبیاهتحبى اثش

 

 1391، صهؼتبى چْبسفللٌبهِ داًـگبُ ػلَم پضؿکی جْشم، دٍسُ دّن، ؿوبسُ 

 

 (.=11/0p) هـبّذُ ًـذًوشات داًـجَیبى  آهبسی دسداس باختلاف هؼٌ (یٍاثؼتِ )صٍج  tآصهَىذ. ثب اًجبم ؿهحبػجِ 

 
 اهتحبى کَچکٍ ثذٍى ثب : هیبًگیي ًوشات داًـجَیبى دس دسٍع 1جذٍل 

 ًوشُ 

 دسع

اًحشاف  ±هیبًگیي ًوشُ 
 )ّوِ افشاد(

اًحشاف  ±هیبًگیي ًوشُ 
 )پؼشاى(

اًحشاف  ±هیبًگیي ًوشُ 
 شاى(دخت)

 71/77±64/8 59/79±63/7 12/78±35/8 اهتحبى کَچکثب دسٍع 

 71/81±58/13 91/78±61/11 10/81±05/13 اهتحبى کَچک ثذٍىدسٍع 

P- value 11/0 89/0 22/0 

 
 

طَس جذاگبًِ ِ ًوشات داًـجَیبى دختش ٍ پؼش ث ،دس ایي هطبلؼِ
داسی باختلاف هؼٌ ،جٌؼی گشٍُ دٍ ثشسػی ؿذًذ کِ دس ّشًیض 

ؿذُ  گشفتِ اهتحبى کَچک ّب آىکِ اص  ّبیی دسعثیي ًوشات 
ًـذُ ثَد  گشفتِ اهتحبى کَچک ّب آىکِ اص  ّبیی دسعثَد ٍ 

 . هـبّذُ ًـذ

 

 حث: ب

کِ اهتحبًبت صیبدتشی اص  کِ صهبًی دٌّذ هیًـبى  ّب ثشسػی
 تش هٌؼجنٍ  تش هٌظن ّب آىهطبلؼِ  ،ؿَد هیداًـجَیبى گشفتِ 

اهتحبى ؿذ کِ اًجبم  هـخق تحقیقایي دس  [.7 ٍ 6] ؿَد هی
داؿتِ چٌذاًی  تأثیش داًـجَیبىدس ًوشُ ًْبیی  تَاًذ ًوی کَچک

هَضَػبتی کِ هَسد اهتحبى حبکی اص آى اػت کِ  ّب یبفتِ .ثبؿذ
دس  .اًذ دادُثِ خَد اختلبف  تشی کنًوشُ  اًذ گشفتِکَچک قشاس 

داًـجَیبى ٌّگبهی کِ ًـبى دادُ ؿذُ اػت کِ  گیلاسد تحقیق
 [.8] گیشًذ هی فشا تش ثیؾهطبلت سا  ،دٌّذ هی تشی ثیؾاهتحبًبت 
اػت  ّبیی آصهَىافضایؾ تؼذاد پیـٌْبدی، ّبی ساّجشدیکی اص 

ٍ دس دػتشع  تشیي ػبدُ کِ ؿَد هیگشفتِ کِ اص داًـجَیبى 
اًجبم ثبؿذ.  کَچک ّبی اهتحبى تَاًذ هی ّب آىتشیي 
ثِ كَست هؼتوش  ِکِ هطبلؼ ؿَد هیثبػث  کَچک ّبی اهتحبى
دس  .گیشدٍ ثِ هشٍس صهبى اًجبم  تش ساحتٍ آهَصؽ  ؿذُاًجبم 

 ّبی اهتحبىًـبى دادُ ؿذُ اػت کِ اگش  کبهَچای هطبلؼِ 
 تشی ثیؾگزاسی  تأثیشکَچک ثذٍى اطلاع قجلی اًجبم ؿَد 

اص صهبى ثشگضاسی اهتحبى هطلغ کِ داًـجَیبى  صهبًیًؼجت ثِ 
دس حقیقت دس حبلت اٍل احتوبل ثشگضاسی  .تّؼتٌذ خَاّذ داؿ

کِ داًـجَ  ؿَد هیاهتحبى دس ّش صهبًی ٍجَد داسد ٍ ایي ثبػث 
  [.9] ّویـِ ثشای اًجبم اهتحبى آهبدُ ثبؿذ

کَچک  ّبی اهتحبى ًـبى دادُ ؿذُ اػت کِ دیگش دس هطبلؼبت
کبّؾ اضطشاة ٍ تٌؾ دس ثلکِ ، یبدگیشیافضایؾ ًِ تٌْب دس 

  [.10] ثبؿٌذ هیهَثش داًـجَیبى دس صهبى اهتحبى اكلی 

 ،سفؼٌجبى پضؿکی دًذاىسٍی داًـجَیبى  اًجبم ؿذُ ِدس هطبلؼ
 ٍ فیلن اهتحبى کَچک ،اهتحبى کَچک ثشگضاسییبدگیشی ثب 

فیلن هقبیؼِ ؿذُ  ٍ اهتحبى کَچکثذٍى  آهَصؽ ٍ تَأهبى
یبدگیشی دس  ّبی ایي هطبلؼِ حبکی اص آى اػت کِیبفتِ .اػت

اًجبم  نتٌْبیی یب ّوشاُ ثب فیلثِ  اهتحبى کَچکگشٍّی کِ 
 .ٍ فیلن ثَدُ اػت اهتحبى کَچکى ؿذُ اػت ثْتش اص هَاسد ثذٍ

 اهتحبى کَچکتفبٍتی ثیي یبدگیشی داًـجَیبى گشٍُ  ،اص طشفی
 اػتٍجَد ًذاؿتِ  تَأهبىٍ فیلن  اهتحبى کَچکتٌْب ٍ گشٍُ 

کِ اگش داًـجَ ثذاًذ  دّذ هیایي هطبلؼِ ًـبى ػلاٍُ،  ثِ [.11]
هطبلت دسػی سا ثِ هَقغ  ،ؿَد هیطَس هؼتوش اسصیبثی ِ کِ ث

دس ؿت اهتحبى هججَس دس ًتیجِ ٍ  کٌذ هیهطبلؼِ ٍ هشٍس 
اطلاع  .گیشد فشاثب ثبصدّی کن ًخَاّذ ثَد کِ هطبلت صیبدی سا 

ًکبتی اػت کِ داًـجَیبى  تشیي هْناص ًحَُ اهتحبى یکی اص 
ٍ  لیدس هطبلؼِ  [.12] بؿٌذثثشای آهبدگی اهتحبى داؿتِ  ثبیذ

کَچک  ّبی اهتحبىثشگضاسی ًـبى دادُ ؿذُ اػت کِ  ّوکبساى
دس ًوشُ داًـجَیبى  تأثیشیاگشچِ اكلی چٌذ سٍص قجل اص اهتحبى 

 ؿَد تش ثیؾهطبلؼِ  ِثبػث تحشیک آًبى ث تَاًذ هیاهب  ،ًذاسد

[13.] 
ثؼضی اص  هفیذ ثبؿٌذ. تَاًٌذ ًویّویـِ ّن  ّب اهتحبىالجتِ 

 تَاًٌذ هیتحقیقبت ًـبى دادُ اػت کِ دس ثؼضی هَاسد اهتحبًبت 
  .ؿَدٍ ثبػث افت تحلیلی  [14] داؿتِ ثبؿذاثش هٌفی ثش فشاگیش 

 تَاًٌذ هیکِ  اًذ ؿذُهتؼذدی هطشح  ػَاهلدس هطبلؼبت هختلف 
ذ. اص جولِ ایي ػَاهل ٌداؿتِ ثبؿ تأثیشدس ًوشات اهتحبى پبیبًی 

ثِ ٍضؼیت ػلوی گشٍُ ّبی آهَصؿی داًـگبُ، ػْویِ  تَاى هی
ٍ  یتجٌؼ ،، ػيتأّلٍضؼیت فشد دس کٌکَس، طَل تحلیل، 

هطبلؼِ  . ًتبیجکشداؿبسُ اهکبًبت سفبّی داًـگبُ هبًٌذ خَاثگبُ 
ٍ ػَاهل  اهتحبىکِ صهبى اًجبم  دّذ هیدس صاّذاى ًـبى ای 

تشتیت ثِ  تأّل، ػْویِ ٍ یتػي، جٌؼ ؿٌبختی اص جولِجوؼیت
 اػتًوشُ اهتحبى جبهغ کبسٍسصی داؿتِ  سٍیسا  تأثیش تشیي ثیؾ

اص سٍی یک گشٍُ  حبضشهطبلؼِ  ثب تَجِ ثِ ایي کِ .[15]

اًجبم ؿذُ اػت ٍ گشٍُ هذاخلِ ٍ ؿبّذ یکؼبى  ىیبداًـجَ
 ّب آىدس  دس ثبلااؿبسُ ؿذُ ثٌبثشایي ػَاهل هختلف  ،اًذ ثَدُ
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اهتحبى  تأثیش ٍاقغٍ دس  تغییشی ًذاؿتِ اػت یکؼبى ثَدُ ٍ
 ثشسػی ؿذُ اػت.دس ًتیجِ اهتحبى پبیبًی  کَچک

دس هَضَػبتی کِ ثَدى ًوشُ  تش کنثشای  احتوبلی یکی اص دلایل
ایي اػت کِ داًـجَیبى  ،ثِ ػول آهذُ اهتحبى کَچک ّب آىاص 

 ،هطبلؼِ کشدُ اهتحبى کَچکثِ خبطش  کِ قجلاً ّبیی دسعثشای 
ایي اطویٌبى کبرة دس ٍاقغ ٍ  اًذ دادُاختلبف  تشی کنٍقت 

ایي هطبلت سا هطبلؼِ  ثشایـبى پیؾ آهذُ اػت کِ چَى قجلاً
ثٌبثشایي ؿبیذ ثْتش ثبؿذ  .ًیؼت تش ثیؾهطبلؼِ ًیبص ثِ  اًذ کشدُ
دیگشی دس دٍ ػبل تحلیلی پی دس ثشسػی اًجبم اص طشیق کِ 
اهتحبى اص کلیِ هطبلت گفتِ ؿذُ  ػبل اٍلدس  ثِ ؿکلی کِ پی

کذام اص هطبلت  اص ّیچ دٍمػبل ثِ ػول آیذ ٍ دس  کَچک
 ثذیْی اػت هَضَع ثشسػی ؿَد. ،ثِ ػول ًیبیذ اهتحبى کَچک

ثِ دلیل یکؼبى ًجَدى  تش ثیؾثِ صهبى  ًیبصػلاٍُ ثش کبس  ایي
 .ؿذى قضبٍت خَاّذ ؿذ تش هـکلثبػث داًـجَیبى 

 احتوبلاًایي اػت کِ  حبضشدس هطبلؼِ  دیگشهطشح ًکتِ 
ثشای  ،کَچک ّبی اهتحبىثِ دلیل جذی ًگشفتي داًـجَیبى، 

دس ایي . ٌذؿبثخیلی ٍقت ًگزاؿتِ  دٍسُهطبلؼِ هطبلت دس طَل 
 ؿذُ هیثشگضاس  ّب کلاعدس اثتذای  کَچک ّبی اهتحبىهطبلؼِ، 
 اػت.ٍقت کبفی ثشای اًجبم آى ٍجَد ًذاؿتِ  ًتیجِدس اػت ٍ 

ثشای هشٍس هطبلت  ٍقت کبفی دس ّش جلؼِ اگش ثِ ػجبست دیگش،

اًتظبس  تَاى هی ،ِ ثبؿذداؿتهشتجط ثب اهتحبى کَچک قجلی ٍجَد 
 . اص ٍضؼیت ثْتشی ثشخَسداس ؿَدیبدگیشی داًـجَیبى داؿت کِ 

کَچک ثبیذ ثِ آى  ّبی اهتحبىایي  هَسدًکتِ دیگشی کِ دس 
دس حفظ  تَاًٌذ هی ّب اهتحبىایي چقذس تَجِ ؿَد آى اػت کِ 

ذ؟ دس ٌهَثش ثبؿ تش طَلاًیهطبلت یبد گشفتِ ؿذُ ثشای هذت 
ؿذُ اػت کِ اگشچِ  ـخقه ٍ ّوکبس گیؼت هطبلؼِ
دٍسُ دس ثْجَد ًوشُ اهتحبًبت هیبى  تَاًٌذ هیکَچک  ّبی اهتحبى

دس یبد داسی  تأثیشی ّیچاهب  ،هَثش ٍاقغ ؿًَذ دٍسٍُ پبیبى 
هبى طَلاًی داًـجَیبى پغ اص گزؿت هذت ص تَػطهطبلت 

 [.16] ذًًذاس
ًتبیج ، اهکبى هقبیؼِ هـبثِ بتهطبلؼ ثِ دلیل ًجَد هتأػفبًِ
دٍهیي  هطبلؼِ ایي. حبضش ثب ػبیش هطبلؼبت ًیؼتهطبلؼِ 

ى ثِ چبح آًتبیج  کِ دس ایي صهیٌِ اًجبم ٍ اػتای هطبلؼِ
ثب  تشی ثیؾکِ هطبلؼبت  ؿَد هیپیـٌْبد  ثٌبثشایي. اػتسػیذُ 

کَچک اًجبم ؿَد تب ثتَاى ثب تَجِ  ّبی اهتحبىّذف ثشسػی اثش 
کَچک ثبیذ  ّبی اهتحبىهـخق کشد کِ آیب  ،ًتبیجّوِ ثِ 

ثشای دػت یبثی ثِ ًتبیج  ؿَد هیپیـٌْبد اًجبم ؿًَذ یب خیش. 
سٍی دس هَضَػبت دیگش ٍ  بتهطبلؼػشی ایي  ،ٍ ثْتش تش جبهغ

 .اًجبم ؿَدًیض داًـجَیبى سؿتِ ّبی دیگش 
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Abstract 
Introduction: 

Today, every teacher applies some methods for better learning of students, so different educational 

methods have been invented. One of the traditional methods is quiz. In this method, the teacher asks 

some questions about the previous lesson in the beginning of the lecture. Therefore, the students are 

obliged to read the lectures during the course of their study. The present study is conducted to 

evaluate the effect of this method on the score of the final exam in students in physiopathology 

course, in Jahrom University of Medical Sciences. 

Materials and Methods: 

In this self-control trial study, 32 students were enrolled. The lectures were divided into two groups: 

in the first group quizzes were done in the beginning of every lecture and in second group no quiz was 

done. At last, the mean scores of the final exam were compared between these two groups using t-test. 

Results: 

The mean score of the final exam in the first group (with quiz) was 78.12 ± 8.35 and in second group 

(without quiz) it was 81.10 ± 13.05 (p=0.11). 

Conclusion: 

The results of this research showed that quizzes during the course of study have no effect on the final 

score of the students. For evaluation of this effect, more research is warranted. 
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