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 :چکیده

. ثب سٛجٝ ثٝ در دعشزط ٘جٛدٖ ٜ لٛای جٙغی در عت عٙشی رایج اعزاعشفبدٜ اس ٌیبٜ ثؼّت ثٝ ػٙٛاٖ یه دارٚی ا٘زصی سا ٚ سمٛیز وٙٙذ :مقدمه

 . عزاحی ٚ اجزا ٌزدیذغی ایٗ سحمیك ؽٛاٞذ ػّٕی وبفی در خقٛؿ ٔیشاٖ سبثیز ایٗ ٔبدٜ ثز رٚی ثبفز ثیضٝ ٚ ٞٛرٖٔٛ ٞبی جٙ

)ثذٖٚ دریبفز ٞفشٝ ( ا٘شخبة ٚ ثٝ عٛر سقبدفی ثٝ عٝ ٌزٜٚ : وٙشزَ 4)ٔیبٍ٘یٗ عٗ  cعز ٔٛػ ٘ز ثبِغ 18 در ایٗ سحمیك سجزثی :کارروش 

ٔیّی ٌزْ  40ٔیىزِٚیشزآة ٔمغز حبٚی  200)دریبفز وٙٙذٜ ی  سجزثیٚٔیىزٚ ِیشز آة ٔمغز(  200)دریبفز وٙٙذٜ ی  دلاعجٛ، ٞیچ ٔبدٜ ای( 
دٚ ٞفشٝ ثؼذ اس  .ثٝ فٛرر داخُ ففبلی سشریك ؽذ ٚ رٚسا٘ٝ ثٝ ٔذر یه ٞفشٝ ػقبرٜدر ٌزٜٚ سجزثی  .٘ذػقبرٜ ی آثی ٌیبٜ ثؼّت( سمغیٓ ؽذ

سغشٛعشزٖٚ ثٝ  ٚ (LH) ِٛسئیٙٝ وٙٙذٜٚ ( FSH)وٙٙذٜ فِٛیىَٛ سحزیهخٍٛ٘یزی اس ٔٛػ ٞب جٟز ثزرعی ٞٛرٖٔٛ ٞبی جٙغی  ،آخزیٗ سشریك
 ی ٔغبِؼبر ثبفز ؽٙبعی ثزداؽشٝ ؽذ. آٔذ ٚ ثیضٝ ی آٖ ٞب ٘یش ثزاػُٕ 

 ٘بٌ٘ٛزْ/ٔیّی ِیشز ثز حغت ِٛسئیٙٝ وٙٙذٜٔیشاٖ ٞٛرٖٔٛ ٔیبٍ٘یٗ سشریك ػقبرٜ آثی ریؾٝ ٌیبٜ ثؼّت ثٝ عٛر ٔؼٙی داری ثبػث افشایؼ  :هایافته

ٔمبیغٝ ٔیبٍ٘یٗ ٕٞچٙیٗ  .(P >0/0 5) ٌزدیذ (38/0±007/0) ٚ وٙشزَ (39/0±006/0) ٘غجز ثٝ ٌزٜٚ دلاعجٛ ( 6/0±09/0) در ٌزٜٚ سجزثی
 ٚ وٙشزَ (37/0±03/0) ٘غجز ثٝ ٌزٜٚ دلاعجٛ (25/1±52/0) در ٌزٜٚ سجزثی ِیشز٘بٌ٘ٛزْ/ٔیّی ثز حغتٔیشاٖ ٞٛرٖٔٛ سغشٛعشزٖٚ 

ٚ در ٌزٜٚ سجزثی ٘غجز ثٝ دٚ ٌزٜٚ دلاعجٛ ٘یش   ٚ ِیذیً جزْسؼذاد عَّٛ ٞبی  .(P >0/0 5) افشایؼ ٔؼٙی داری ٔؾبٞذٜ ٌزدیذ (02/0±36/0)
 ٍ٘زدیذ. دبرأشزٞبی دیٍز ٔؾبٞذِٜٚی سغییز ٔؼٙی داری در  .(P >0/0 1) ٘ؾبٖ دادافشایؼ ٔؼٙی داری  وٙشزَ

 ٔیٚ سغشٛعشزٖٚ  LHٞٛرٟٔٛ٘بی جٙغی ٚ  رٚ٘ذ اعذزٔبسٛص٘ش ٔؼٙی داری در ٌیبٜ ثؼّت ثبػث افشایؼ ریؾٝ سشریك ػقبرٜ آثی گیری:نتیجه

 ؽٛد.
 

 BALB Cٔٛػ ٘ضاد  ،ثبفز ثیضٝػقبرٜ ٌیبٞی،  واژگان کلیدی:

 

 مقدمه: 
٘بثبرٚری یىی اس ٔؾىلار جٛأغ ثؾزی اعز عجك ٌشارػ 

درفذ سٚج ٞبی جٛاٖ ثب  15اِی  10عبسٔبٖ ثٟذاؽز جٟب٘ی 
% ایٗ ٔؾىُ ٔزثٛط ثٝ 40ٔؾىُ ٘بثبرٚری ٔٛاجٝ ٞغشٙذ وٝ 

ػُّ ٔشفبٚسی در ثزٚس  .[1-2] ٔزدا٘ٝ ٔی ثبؽذػُّ فبوشٛر 
ا٘غذاد ٔجبری  ،٘بثبرٚری ٔزداٖ اس جّٕٝ اخشلالار ص٘شیىی

وبٞؼ ویفیز  ،وبٞؼ رٚ٘ذ سِٛیذ اعذزْ ،ٚاریىٛعُ ،سٙبعّی

ی جٙغی ٔزداٖ سٛا٘اخشلالار ٘ؼٛػ ٚ ٘ب ،دبرأشزٞبی ٔبیغ ٔٙی
ٔبیغ ٔٙی . ثزرعی ٞب ٘ؾبٖ دادٜ وٝ دبرأشزٞبی [3] دخبِز دار٘ذ

درفذ افزاد جٛاٖ جبٔؼٝ سیز ؽبخـ ٞبی 40اِی  25در 
ثب ا٘جبْ  درٔبٖ .[4] ارد عبسٔبٖ ثٟذاؽز جٟب٘ی ٔی ثبؽذاعشب٘ذ

ٔقزف دارٚٞبی ؽیٕیبیی ٚ ٌیبٞی ٚ رٚؽٟبی  ،ػُٕ جزاحی
آسٔبیؾٍبٞی وٕه ثبرٚری ا٘جبْ ٔی ؽٛد. سجٛیش دارٚٞبی 
ٌیبٞی سٛعظ دشؽىبٖ عت عٙشی در ایزاٖ ٚ وؾٛرٞبی دیٍز 

 J Jahrom Univ Med Sci 2013; 10(4):71-6 

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir


 
 سٞزٜ فزجی ٚ ٕٞىبراٖ                                                                                                                               ثزرعی اثز ػقبرٜ آثی ریؾٝ ی ٌیبٜ

 1392فقّٙبٔٝ دا٘ؾٍبٜ ػّْٛ دشؽىی جٟزْ، دٚرٜ یبسدٞٓ، ؽٕبرٜ یه، ثٟبر 

27 

ثیٕبراٖ رایج اعز. یىی اس ایٗ ٌیبٞبٖ ثزای درٔبٖ ثغیبری اس 
ارٚدب ٚ ٔٙبعك دیٍز  ،چیٗ ،٘ذبَ، ثبلایی در ٞٙذوٝ ٔقزف 

 .[5-6] رد ٌیبٜ ثؼّت ٔی ثبؽذجٟبٖ دا
 Dactylorhiza) ساریب غذٜ اٍ٘ؾشی ثیؾٝ ٌیبٜ ثؼّت 

Lancibracteata(C.koch) Renz) ثب ٘بْ لذیٕی     
(Orchis maculata L.)  ٜارویذٜ اعز ٚ ٌٛ٘ٝ ٔشؼّك ثٝ خب٘ٛاد

زسبعز د٘یب رٚیؼ دیذا ٔی وٙذ. ٞبی ٔشفبٚسی دارد ٚ سمزیجب در ع
ٚ سب دٚ  لبثُ ثٟزٜ ثزداری اعزٔؼٕٛلا غذٜ آٖ در اٚایُ سبثغشبٖ 

ایٗ ٌیبٜ  .[7 -9] عبَ خبفیز دارٚیی خٛد را حفؼ ٔی وٙذ
 ،٘ؾبعشٝ ،ٔٛاد ٘یشزٚصٖ دار، دارای سزویجبسی اس جّٕٝ ٌّٛوٛٔب٘بٖ

 ،اعیذ فزِٚیه ،ٞیذرٚوغی ثٙشاِذئیذ ،لٙذ ،دزٚسییٗ
 ،(Daucosterol) دائٛوٛعشزَٚ ،(Quercetin)وٛئزعشیٗ

 . [5-12،10] ذٚ اعشزٚئیذٞب ٔی ثبؽ (Cirsilineol)عیزعیّیَٙٛ
در عت عٙشی اعشفبدٜ اس ایٗ ٌیبٜ ثٝ ػٙٛاٖ ٔزٞٓ عیٙٝ ٚ در 

 ،دبرویٙغٖٛ ،اعٟبَ ،ثیٕبری عُ ،درٔبٖ اخشلالار رٚدٜ
 ،ست ٚ ثٝ ٚیضٜ ثٝ ػٙٛاٖ سمٛیز وٙٙذٜ فؼبِیز ٞب جٙغی ،عزعبٖ

 افشایؼ لذرر ثذ٘ی ٚ ا٘زصی سایی سجٛیش ،درٔبٖ اخشلالار ٘ؼٛػ
 ،اس ایٗ ٌیبٜ در فٙؼز ثغشٙی عبسی .[13-5،14-6] ٔی ؽٛد

 .[15-16] ٘ٛؽیذ٘ی ٞب ٚ ؽیزیٙی عبسی ٘یش اعشفبدٜ ٔی ؽٛد
ثیبٖ داؽشٙذ وٝ ٚ ٕٞىبرا٘ؼ در ٔغبِؼبر خٛد رٚی ٔٛػ سبوٛر  

سؼذاد  ،ٔقزف ػقبرٜ ریؾٝ ٌیبٜ ثؼّت سٕبیُ ثٝ جٙظ ٔخبِف
، ٚسٖ ارٌبٖ ٞبی سٙبعّی ،ٚسٖ ثذٖ حیٛاٖ ،٘ؼٛػ ٚ ا٘شاَ

. [17–19] را افشایؼ ٔی دٞذفزٚوشٛس ٚ ٞٛرٖٔٛ سغشٛعشزٖٚ 
 ٕ٘ٛدٌٜشارػ  ،ا٘جبْ ؽذ ؽَّٕٛدر ٔغبِؼٝ ٔزٚری وٝ سٛعظ 

سٕبیُ ثٝ اعشفبدٜ اس ٌیبٞبٖ دارٚیی ثزای  ػّیزغٓ افشایؼاعز 
ِٚی ؽٛاٞذ ػّٕی وبفی  ،ثٟجٛد فؼبِیز جٙغی ٚ اخشلالار ٘ؼٛػ

 .[20] ٚجٛد ٘ذاردٞب آٖ ار سبثیز ثزای سبییذ
ثٝ ٔٙظٛر ثزرعی سبثیز ػقبرٜ آثی ریؾٝ  ،ثب سٛجٝ ثٝ ٔٛارد فٛق

ٌیبٜ ثؼّت ثز رٚی ثبفز ثیضٝ ٚ ٞٛرٖٔٛ ٞبی جٙغی ٔٛػ ٘ز 
 ثبِغ ایٗ سحمیك ا٘جبْ ؽذ.

 

 :کارروش 
 عصاره گیري:  جمع آوري و روش

 ارسفبػبر اس غذٜ اٍ٘ؾشی ثیؾٝ سار یبثؼّت  ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی ٌیبٜ
جٕغ آٚری ٚدظ اس سٟیٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی  ،اعزاف ؽٟزعشبٖ خٕیٗ

ثبریج اعب٘ظ وبؽبٖ ٞزثبریٛٔی، سٛعظ ٌیبٜ ؽٙبط ؽزوز 
ریؾٝ ٞبی غذٜ ای ٌیبٜ ثجز ٌزدیذ.  195 -1ؽٙبعبیی ٚ ثب وذ 

ٚ  جٕغ آٚری ، دظ اس ؽغز  ؽذٜ در اٚایُ فقُ سبثغشبٖ یبد
در ٔحیظ آسٔبیؾٍبٜ ٚ عبیٝ خؾه ؽذ٘ذ.  ،آٖ ؽٛ ٚ حذف خبن

بٔلا خؾه ؽذٜ سٛعظ آعیبة ثزلی ثقٛرر عذظ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی و
 5درفذ ثٝ ٘غجز  96ثب اِىُ اسیّیه  دٛدر حبفُ دٛدر درآٔذ٘ذ.

ٔخّٛط ٌزدیذ ٚ در دعشٍبٜ  رٚسٛدٚوغی ثٝ  ٌیبٜ ثزاثز حجٓ
ٜ ؽذ سب یه عبػز در دٔبی ٔحیظ وبٔلا ثٝ ٞٓ سد 24ٔذر 

ذ. در ٔزحّٝ ثؼذ ٔحَّٛ اس فبفی ٔٔحَّٛ یىٙٛاخز ثذعز آ
عبػز در ؽزایظ ٔحیظ خؾه  48ؽذ ٚ ثٝ ٔذر ػجٛر دادٜ 

ٌزدیذ سب ثٝ ػقبرٜ جبٔذ فبلذ اِىُ سجذیُ ؽٛد. ثزای سٟیٝ 
عی عی آة  5یه ٌزْ ػقبرٜ ثذعز آٔذٜ را در  ،ػقبرٜ آثی

 200درفذ ػقبرٜ) 20دٚ ثبر سمغیز حُ سب ٔحَّٛ حبٚی ٔمغز 
 عی عی( ثذعز آٔذ ٚ در یخچبَ ٍٟ٘ذاری ؽذ.1ٔیّی ٌزْ در 

 و گروه بندي آنها:حیوانات 
 عز ٔٛػ ٘ز ثبِغ)یه ٔبٞٝ( ٘ضاد 18در ایٗ سحمیك سجزثی اس 

Balb/c  ٌزْ اعشفبدٜ ؽذ. ٔٛؽٟب اس  21-23ثب ٔیبٍ٘یٗ ٚس٘ی
ٚ ثؼذ اس یه ٞفشٝ سغبثك ثب  ٘ذا٘غشیشٛ دبعشٛر خزیذاری ؽذ

ٔحیظ در ٔزوش ٍٟ٘ذاری حیٛا٘بر دا٘ؾٍبٜ ػّْٛ دشؽىی وبؽبٖ 
ٔٛرد آسٔبیؼ لزار ٌزفشٙذ. در سٕبْ عَٛ سحمیك حیٛا٘بر در 

عبػز سبریىی ٚ دٔبی ٔحیظ  12عبػز رٚؽٙبیی ٚ  12ؽزایظ 
درجٝ عب٘شی ٌزاد ٍٟ٘ذاری ؽذ٘ذ ٚ آسادا٘ٝ ثٝ آة ٚ غذا  25-20

حیٛا٘بر ثٝ عٛرسقبدفی ثٝ عٝ ٌزٜٚ ٔغبٚی  .دعشزعی داؽشٙذ
در ٌزٜٚ سجزثی رٚسا٘ٝ ثٝ  دلاعجٛ ٚ وٙشزَ سمغیٓ ؽذ٘ذ. ،سجزثی

 200ٔیّی ٌزْ ػقبرٜ ریؾٝ ٌیبٜ ثؼّت در  40ٔذر یه ٞفشٝ 
 .ٔیىزِٚیشز آة دٚثبر سمغیز ثٝ فٛرر داخُ ففبلی سشریك ؽذ

ٛرر ٔیىزِٚیشزآة ٔمغز دٚثبر سمغیز ثٝ ف 200ثٝ ٌزٜٚ دلاعجٛ 
داخُ ففبلی سشریك ٌزدیذ ٚ ٌزٜٚ وٙشزَ ٞیچ ٔبدٜ ای دریبفز 

 .٘ذٕ٘ی وزد

 گیري و آزمایشات هورمونی: خون
اس لّت  را ٚسٖ ٕ٘ٛدٜ ٚ حیٛا٘بر ،دٚ ٞفشٝ ثؼذ اس آخزیٗ سشریك

، ٔٛػ ٞب خٖٛ ٌیزی ثٝ ػُٕ آٔذ ٚ ثؼذ اس جذا وزدٖ عزْ آٟ٘ب
سغشٛعشزٖٚ  ٚ وٙٙذِٜٛسئیٙٝ ،وٙٙذٜ فِٛیىَٛسحزیهٞٛرٟٔٛ٘بی 

ثب  ٚ Immunoradiometric Assay)) ایٕٙٛرادیٛٔشزی ثٝ رٚػ
 Beckmanخزیذاری ؽذٜ اس ؽزوز ٞبی  ویز فبدٜ اس اعش

Coulter وب٘شز ٔذَ  ثب دعشٍبٜ ٌبٔبLB 951 Berthold 

 ا٘ذاسٜ ٌیزی ؽذ٘ذ.عبخز إِٓبٖ 

 بررسی میکروسکوپی بافت بیضه:
ٔٛؽٟب اس عزیك لغغ ٘خبع ٌزد٘ی  ،ثؼذ اس دبیبٖ دٚرٜ آسٔبیؼ

وؾشٝ ؽذ٘ذ. در ؽزایظ اعشزیُ ثب ایجبد ؽىبفی در لغٕز 
ثیضٝ ٞبی راعز ٚ چخ آٟ٘ب خبرج ٚ در ٔحیظ  ،ب٘ی ؽىٓشسح

 عزْ فیشیِٛٛصیه لزار ٌزفشٙذ.
ثؼذ اس سٕیش وزدٖ چزثی اعزاف آٟ٘ب ثٝ عٛر جذاٌب٘ٝ ثب اعشفبدٜ اس 

ٌزْ( ٚسٖ  0001/0ز )عبخز إِٓبٖ, ثب دل سزاسٚی عبرسٛریٛط
ؽذ٘ذ. ٚ حجٓ ثیضٝ ثب فزٚ ثزدٖ ثیضٝ ٞب در عزْ فیشیِٛٛصیه 

 ٔیّی ِیشزی ا٘ذاسٜ ٌیزی ؽذ. 5در داخُ اعشٛا٘ٝ ٔذرج 
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ثیضٝ ٞب اثشذا در ٔحَّٛ ثٛئٗ ثٝ  ،ثزای ا٘جبْ ٔغبِؼبر ثبفشی
عبػز فیىظ ؽذ٘ذ ٚ ٔزاحُ آٔبدٜ عبسی ثٝ رٚػ  24ٔذر 

اس  .اعشب٘ذارد ا٘جبْ ٚ در ٟ٘بیز در دبرافیٗ لبِت ٌیزی ؽذ٘ذ
ٔیىزٚ٘ی ػٕٛد ثز ٔحٛر عِٛی  5ثیضٝ ٞب ثزػ ٞبی عزیبِی 

ائٛسیٗ رً٘ آٔیشی -ثیضٝ سٟیٝ ٚ عذظ ثب رٚػ ٕٞبسٛوغیّیٗ
ثزػ ثٝ فٛرر  10بفشی ٞز حیٛاٖ سؼذاد اس ٔمبعغ ث ؽذ٘ذ.

 50ٔجبری ٔٙی عبس ) ٔجٕٛػب  5سقبدفی ا٘شخبة ٚ در ٞز ثزػ 
, VIIٌزد یب ٘شدیه ثٝ ٌزد وٝ در ٔزاحُ  ٔجزای ٔٙی عبس(

VIII ثزای ا٘ذاسٜ   سّیْٛ ٔٙی عبس ثٛد٘ذ ثزرعی ؽذ٘ذ. عیىُ ادی
ٛح سایظ دارای ٌیزی لغز ٔجبری ٔٙی عبس اس ٔیىزٚعى

وبِیجز ؽذٜ × 100ٚ ثب ثشري ٕ٘بیی  جچؾٕی ٔذرٔیىزٚٔشز 
اعشفبدٜ ؽذ  Stage micrometer)) ٔیىزٚٔشز ٔذرج سٛعظ یه

سؼذاد عِّٟٛبی ٔجبری  ٚ ا٘ذاسٜ ٞب ثز حغت ٔیىزٖٚ ثیبٖ ؽذ.
ٔزحّٝ I اعذزٔبسٛعیز ،ٔٙی عبس ؽبُٔ عِّٟٛبی اعذزٔبسٌٛٛ٘یب

اعذزٔبسیذ ٚ اعذزْ ثبِغ ثب اعشفبدٜ اس ٔیىزٚعىٛح  ،دبوی سٗ
ٔجبری ٔٙی عبس ٌزد در ٞز  50در × 400٘ٛری ثب ثشرٌٕٙبیی 

حیٛاٖ ؽٕبرػ ٚ دظ اس سؼییٗ ٔیبٍ٘یٗ سؼذاد عِّٟٛبی فٛق در 
سؼذاد عِّٟٛبی  ٞز ٌزٜٚ ثب ٌزٜٚ ٞبی دیٍز ٔمبیغٝ ؽذ٘ذ.

در × 400ِیذیً ثب اعشفبدٜ اس ٔیىزٚعىٛح ٘ٛری ثب ثشرٌٕٙبیی 
ٔیذاٖ دیذ در ٞز حیٛاٖ( ؽٕبرػ  50ٔیذاٖ دیذ ) ٔجٕٛػب  10

ؽذ ٚ عذظ ٔیبٍ٘یٗ سؼذاد عِّٟٛب در ٞز ٌزٜٚ ٔؾخـ ٚ ثب 
 ٌزٟٚٞبی دیٍز ٔٛرد ٔمبیغٝ لزار ٌزفز.

سجشیٝ ٚ سحّیُ آٔبری: ٔیبٍ٘یٗ ٔشغیز ٞبی ٔٛرد ثزرعی ثیٗ عٝ 
دلاعجٛ ٚ وٙشزَ ثب اعشفبدٜ اس آ٘بِیش ٚاریب٘ظ یه  ،ٌزٜٚ سجزثی

 درفذ 95در عغح اعٕیٙبٖ  Tukeyٚ آسٖٔٛ  ANOVA عزفٝ
ثبؽذ ٔؼٙی دار در  P >0/0 5 ا٘جبْ ؽذ. سفبٚر ٞب در فٛرسی وٝ

 .٘ظز ٌزفشٝ ؽذ
 

 یافته ها:
٘ؾبٖ دادٜ ؽذٜ اعز. ثذیٗ  1وّیٝ ٘شبیج ایٗ ٔغبِؼٝ در جذَٚ 

حجٓ ثیضٝ  ،ٚسٖ ثیضٝ ،ٔیبٍ٘یٗ ٚسٖ حیٛاٖسزسیت وٝ ٔمبیغٝ 
ٚ لغز ٔجبری ٔٙی عبس ثیٗ ٌزٜٚ ٞبی ٔٛرد ٔغبِؼٝ اخشلاف 

 ٔؼٙی داری ٘ؾبٖ ٘ذاد.
 

ثیٗ عٝ ٌزٜٚ اخشلاف ٔؼٙی دار   FSHٔیشاٖ ٞٛرٖٔٛٔیبٍ٘یٗ 
 وٙٙذِٜٛسئیٙٝٔیشاٖ ٞٛرٖٔٛ  ٔمبیغٝ ٔیبٍ٘یٗ .ٔؾبٞذٜ ٍ٘زدیذ

ٌزٜٚ ٘غجز ثٝ  ( 6/0±09/0) در ٌزٜٚ سجزثی
افشایؼ ٔؼٙی  (38/0±007/0)ٚ وٙشزَ (39/0±006/0)دلاعجٛ

ٔیشاٖ ٔمبیغٝ ٔیبٍ٘یٗ  .(P >.0/0 5) داری ٔؾبٞذٜ ٌزدیذ
٘غجز ثٝ  (25/1±52/0) ٞٛرٖٔٛ سغشٛعشزٖٚ در ٌزٜٚ سجزثی

افشایؼ  (36/0±02/0)ٚ وٙشزَ (37/0±03/0) ٌزٜٚ دلاعجٛ
 .(P >.0/0 5) ٔؼٙی داری ٔؾبٞذٜ ٌزدیذ

 سؼذاد عِّٟٛبی ( Pٚ >.01/0ثب ) عِّٟٛبی اعذزٔبسٌٛٛ٘یبسؼذاد 
 ثباعذزْ ثبِغ  ،اعذزٔبسیذ ،در ٔزحّٝ دبوی سٗ I اعذزٔبسٛعیز

(001/0< P ) ٝدر ٞز ٔجزای ٔٙی عبس در ٌزٜٚ سجزثی ٘غجز ث
ِٚی  د٘ذداری ٘ؾبٖ دا ٌزٜٚ ٞبی دلاعجٛ ٚ وٙشزَ اخشلاف ٔؼٙی

سؼذاد عِّٟٛبی عزسِٛی در ٞز ٔجزا ثیٗ عٝ ٌزٜٚ اخشلاف ٔؼٙی 
ٔمبیغٝ ٔیبٍ٘یٗ سؼذاد عَّٛ ٞبی ِیذیً  داری ٔؾبٞذٜ ٍ٘زدیذ.

 15±46/1(٘غجز ثٝ ٌزٜٚ دلاعجٛ   (22±09/2)در ٌزٜٚ سجزثی

 >.01/0داد ) اخشلاف ٔؼٙی داری ٘ؾبٖ  (16±01/1)ٚ وٙشزَ)
P.)  ٚ ٛٔمبیغٝ ٔشغیز ٞبی ٔٛرد ثزرعی در ثیٗ ٌزٜٚ دلاعج

 ٘ذاؽشٙذ. ٔؼٙی داری وٙشزَ اخشلاف آٔبری

 

 بحث:
وٝ سشریك ػقبرٜ آثی ریؾٝ  داد٘شبیج حبفُ اسایٗ سحمیك ٘ؾبٖ 

سؼذاد عِّٟٛبی   ٔؼٙی داری در  ؼٌیبٜ ثؼّت ثبػث افشای
  اعذزٔبسیذ ٚ اعذزْ ثبِغ ٔی ؽٛد. ،I اعذزٔبسٛعیز ،اعذزٔبسٌٛٛ٘یب

ایٗ اِٚیٗ ٔغبِؼٝ سجزثی رٚی ٔٛػ ٔی ثبؽذ وٝ سبثیز ٌیبٜ 
ثبفز ثیضٝ ٘ؾبٖ ٔی دٞذ. ٔغبِؼبسی وٝ  عبخشبر ثؼّت را رٚی

ٚ ٕٞىبرا٘ؼ ا٘جبْ ؽذٜ ثیؾشز رٚی سبثیز ٌیبٜ ثؼّت  سبوٛرسٛعظ 
سٕبیُ  :رٚی رفشبرٞبی جٙغی ٔٛػ ٔی ثبؽذ وٝ ثبػث افشایؼ

 ،ٞٛرٖٔٛ سغشٛعشزٖٚ ،ا٘شاَ آِز،سؼذاد ٘ؼٛػ  ،ٔخبِف ثٝ جٙظ
فزٚوشٛس ٔبیغ ٔٙی ؽذٜ اعز  در ادی دیذیٓ ٚ سؼذاد اعذزْ

اس عزف دیٍز ٔقزف ایٗ ٌیبٜ در عت عٙشی در  .[17،19]
جٛأغ ٔخشّف رایج ثٛدٜ ٚ ٔؼشمذ٘ذ ایٗ ٌیبٜ ٔمٛی ٚ ا٘زصی سا 

 .[11،15] ثٛدٜ ٚ در ثٟجٛد لٛای جٙغی ٔزداٖ ٔٛثز اعز
ِٛسئیٙٝ اس ٘شبیج دیٍز ایٗ سحمیك افشایؼ ٞٛرٖٔٛ ٞبی جٙغی 

ثٛد ٚ سغشٛعشزٖٚ در ٌزٜٚ سجزثی ٘غجز ثٝ ٌزٜٚ وٙشزَ  وٙٙذٜ
(05 /0 < (P وٝ در ٔغبِؼٝ دیٍزاٖ ٘یش ایٗ افشایؼ ٌشارػ .

 .[17] ؽذٜ اعز
 

افشایؼ سؼذاد عِّٟٛبی ِیذیً ثٝ ػٙٛاٖ عِّٛی وٝ ٞٛرٖٔٛ 
وٙذ  سزؽح ٔی ِٛسئیٙٝ وٙٙذٜرٖٔٛ سغشٛعشزٖٚ در دبعخ  ثٝ ٞٛ

ٔی سٛا٘ذ سٛجیٝ وٙٙذٜ سغییزار ایجبد ؽذٜ در ثبفز ثیضٝ ٚ 
افشایؼ رٚ٘ذ اعذزٔبسٛص٘شیظ اس عزیك سبثیز سزویجبر ٌیبٜ ثؼّت 

 ثیضٝ ثبؽذ. -ٞیذٛفیش-رٚی ٔحٛر ٞیذٛسبلأٛط
افشایؼ ٞٛرٖٔٛ سغشٛعشزٖٚ ٔی سٛا٘ذ ثبػث آساد ؽذٖ ٚاعغٝ 

ؽٛد ٚ ثبثز ؽذٜ وٝ ارسجبط  ٔغشزصیه در ٞبی ؽیٕیبیی دٚدبٔیٙ
ٚ  accumbensٔؼٙی داری ثیٗ آساد ؽذٖ دٚدبٔیٗ در ٞغشٝ 

 .[21 -23] ثٟجٛد فؼبِیز ٞبی جٙغی ٚجٛد دارد
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 دلاعجٛ ٚ وٙشزَ ،ٔیبٍ٘یٗ ٔشغیز ٞبی ٔٛرد ثزرعی در ٌزٟٚٞبی سجزثی ٔمبیغٝ: 1جذَٚ

 ٞب ٌزٜٚ

 *وٙشزَ )ٚاحذ( ٔشغیزٞب

 
 دلاعجٛ
 

 سجزثی
 

 آسٖٔٛ ٘شیجٝ
 

 **NS 23±1/1 22±6/1 22±2/1 ٚسٖ حیٛاٖ) ٌزْ(
 NS 7/0±004/0 7/0±009/0 73/0±003/0 ٚسٖ ثیضٝ)ٌزْ(

 NS 10/0±003/0 10/0±008/0 10/0±003/0 حجٓ ثیضٝ)عب٘شی ٔشزٔىؼت(

 NS 79/188±52/4 72/182±36/4 160/180±10/5 لغزٔجبری ٔٙی عبس)ٔیىزٚٔشز(

 >P 01/0 61±09/3 43±78/3 44±49/3 عِّٟٛبی اعذزٔبسٛ ٌٛ٘یب)سؼذاد/ٔجزا(

 >P 001/0 62±84/2 45±57/2 46±10/2 )سؼذاد/ٔجزا(1عِّٟٛبی اعذزٔبسٛعیز

 >P 001/0 5/180±45/7 7/125±96/2 126±90/4 عَّٛ اعذزٔبسیذ)سؼذاد/ٔجزا(

 >P 001/0 134±04/7 60±33/8 53±3/5 عَّٛ اعذزْ ثبِغ) سؼذاد/ٔجزا(
 NS 16±79/0 14±43/1 15±47/0 عَّٛ عزسِٛی)سؼذاد/ٔجزا(

 >P 01/0 22±09/2 15±46/1 16±01/1 عَّٛ ِیذیً)سؼذاد/فیّذٔیىزٚعىٛح(

FSH)37±03/0 41/0±03/0 39/0±23/0 )٘بٌ٘ٛزْ/ٔیّی ِیشز NS 
LH)05/0 6/0±09/0 39/0±006/0 38/0±007/0 )٘ب٘ٛ ٌزْ/ٔیّی ِیشز P< 

 >P 05/0 25/1±52/0 37/0±03/0 36/0±02/0 سغشٛعشزٖٚ)٘بٌ٘ٛزْ/ٔیّی ِیشز(

 ا٘حزاف ٔؼیبر ٘ؾبٖ دادٜ ؽذٜ ا٘ذ. ±یبفشٝ ٞب ثٝ فٛرر ٔیبٍ٘یٗ*

NS: Not Significant **  .اخشلاف ٔؼٙی دار ٕ٘ی ثبؽذ 

 
 در افشایؼ سؼذاد عِّٟٛبی اعذزْ ٚ اس ػٛأّی وٝ ثبثز ؽذٜ
ٔٙی حذف اوغیذا٘ز ٞبی داخُ ٔبیغ  فؼبِیز جٙغی ٘مؼ دارد

ٚ اعیذ فزِٚیه اس ٔٛاد ؽیٕیبیی ٞغشٙذ وٝ در  وٛئزعشیٗ. اعز
 ٚ ضذ عزعب٘ی ،ٌیبٜ ثؼّت دیذٜ ٔی ؽٛ٘ذ ٚ ٘مؼ ضذ اِشٟبثی

یبً٘ . [24 -26 ،10] آ٘شی اوغیذا٘ی ثزای آٖ در ٘ظز ٌزفشٝ ا٘ذ
ٚ ٕٞىبرا٘ؼ ثیبٖ داؽشٙذ وٝ ٔقزف آ٘شی اوغیذا٘ز ٞبی 

ثزاثز اعشزط اوغیذاسیٛ ذزْ در عجیؼی ثبػث حفؼ عِّٟٛبی اع
٘بؽی اسعِّٟٛبی سخزیت ؽذٜ ٔی ؽٛ٘ذ ٚدر ٟ٘بیز ثبرٚری را 

   .[27]  ثٟجٛد ٔی ثخؾٙذ
 

ٔی ؽٛد در ٌیبٜ ثؼّت دیذٜ دیٍزی وٝ  یبٞ اسسزویت
 اِی 7 ثیٗ در ٌٛ٘ٝ ٞبی ٔخشّف ٌّٖٛوٛٔب٘بٖ اعز وٝ ٔیشاٖ آ

یه دّی عبوبریذ  بٌّٖٛوٛٔب٘. ؽذٜ اعز ٔؾبٞذٜرفذ د 61
اعز ٚا٘زصی لاسْ ثزای سِٛیذ اعذزْ در ٔجبری ٔٙی عبس را 

لٙذ خٖٛ وٙشزَ ، ٔیٗ ٔی وٙذ.ایٗ ٔبدٜ در وبٞؼ ٚسٖسب
ػذْ افشایؼ ٚسٖ ثذٖ . [12،28]ٚوبٞؼ وّغشزَٚ ٘مؼ دارد 

سیبد ایٗ ٔبدٜ در ریؾٝ ٌیبٜ "حیٛاٖ ؽبیذ ثخبعز ٚجٛد ٘غجشب
ثبؽذ .ثز خلاف ٘شبیج ایٗ سٔبیؼ یب سٔبٖ وٛسبٜ دٚرٜ آثؼّت 
یبٜ ثبػث دیٍزاٖ ٌشارػ دادٜ ا٘ذ وٝ ٔقزف ایٗ ٌ ،ٔغبِؼٝ

آٟ٘ب  .[16]ی سٙبعّی ٔی ؽٛد ٞب افشایؼ ٚسٖ ثذٖ ٚارٌبٖ

 ٘بثِٛیه ثذٖفؼبِیز آ ٔیشاٖؼ سغشٛعشزٖٚ افشای ثب ذ٘ذ وٝٔؼشم
ٚسٖ ثذٖ ٚارٌبٖ ٞبی افشایؼ  ثبػثافشایؼ یبفشٝ وٝ در ٟ٘بیز 

 .ٔی ؽٛدسٙبعّی 

 

 ٝثی ریؾایٗ سحمیك ٘ؾبٖ داد وٝ ػقبرٜ آ نتیجه گیری:

افشایؼ رٚ٘ذ  ثبػثLH  افشایؼ ٞٛرٖٔٛ سغشٛعشزٖٚ ٚ ثؼّت ثب
اعذزٔبسٛص٘شیظ ٚسمٛیز لٛای جٙغی ٔی ؽٛد وٝ سحمیمبر 

سبثیز ایٗ ٔبدٜ دیؾٟٙبد ٔی ؾشزی ثزای یبفشٗ ٔىب٘یغٓ ٚ٘حٜٛ ثی
فؼبِیز  ٌزدد سب ایٙىٝ ثٝ ػٙٛاٖ یه دارٚی ٔٛثز در افشایؼ

 بدٜ ٕ٘ٛد.ثبرٚری اعشف جٙغی ٚ
 

ایٗ ٔمبِٝ ثز ٌزفشٝ اس دبیبٖ ٘بٔٝ  تشکر و قدردانی:

اعلأی ٚاحذ ػّْٛ ٚ دا٘ؾجٛی وبرؽٙبعی ارؽذ دا٘ؾٍبٜ آساد 
اس دزعُٙ ٔحشزْ ثخؼ آ٘بسٛٔی ،  ٔی ثبؽذ. سحمیمبر سٟزاٖ

ثخؼ ٍٟ٘ذاری حیٛا٘بر  دا٘ؾٍبٜ ػّْٛ دشؽىی  ،فیشیِٛٛصی 
وبؽبٖ ، آسٔبیؾٍبٜ  ٔزوشی دا٘ؾٍبٜ آساد اعلأی ٚاحذ ػّْٛ ٚ 
سحمیمبر سٟزاٖ ٚ ؽزوز دارٚیی ثبریج اعب٘ظ وبؽبٖ وٝ ٔب را 

سؾىز ٚ  د٘ذ فٕیٕب٘ٝ ٕ٘ٛیبری دبیبٖ ٘بٔٝ در اجزای ایٗ 
 لذردا٘ی ٔی ٌزدد.
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Abstract:    
Introduction: 

Salep tubers have been used in traditional medicine as a drug for improving sexual function and 

vigor. We did not find sufficient scientific evidence to support it. The present study was designed 

to evaluate the effect of Salep tuber extract on the structure of testis and sexual hormones in adult 

male mice. 

Materials and Methods: 

In this experimental study, we used 18 adult male mice (mean age of 4 weeks) and randomly 

divided them into three groups: the control group did not  receive anything, the placebo group 

received only 200 µl deionized water, and the experimental group received 40 mg salep 

extract/200µl deionized water intraperitoneally for 7 days. Two weeks after the last injection, we 

took blood sample for biochemical analysis of LH, FSH and Testosterone and removed the testis 

of animals for histopathological study.  

Results:  
The results showed a significant increase in LH (ng/ml) in the experimental group (0.6 ± 0.09) 

compared to the placebo (0.39 ± 0.006) and control (0.38 ± 0.007) groups (p<0.05). Also, the 

level of testosterone hormone (ng/ml) showed a significant difference in the experimental group 

(0.38 ± 0.52) compared to placebo (0.37 ± 0.03) and control (0.36 ± 0.02) groups (P<0.05). The 

number of germinal and leydig cells revealed a significant difference in the experimental group 

compared to the placebo and control groups (P<0.01). Amongst the other parameters, no 

significant differences were observed in all groups. 

Conclusion: 

Injection of salep tuber extract could significantly be effective on spermatogenesis and 

concentration of LH and testosterone hormones.  
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