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  چكيده:
ست براي درمان سرطان ا هاكه تركيبات گياهي مدتاين. با توجه به استسرطان پستان دومين سرطان شايع در زنان بعد از سرطان ريه  مقدمه:
سرطاني  يهابررسي اثر سميت سلولي تركيب عصاره هيدروالكلي كلوس و آويشن دنايي روي رده سلولحاضر هدف از مطالعه شوند، ياستفاده م
MCF-7 .بود  

 DMEM (Dulbecco's Modified Eagle Medium) طبيعي فيبروبلاست در محيط كشت يهاو سلول MCF-7سرطاني  يهاسلول روش كار:
، 156/0ها در مجاورت دوزهاي مختلف تركيب عصاره هيدروالكلي كلوس و آويشن دنايي (دند. اين سلولشكشت  بيوتيكيحاوي سرم جنين گاو و آنت

روش تغييريافته  بهبه شدند. پس از پايان انكوباسيون، ساعت انكو 72و  48، 24) قرار گرفتند و به مدت ليتريليبر م گرميليم 5/2، 25/1، 625/0، 312/0
  شد. تعيينسميت سلولي عصاره  MTT (Methyl Tetrazolum) آزمون رنگ سنجي

 روينشان داد كه تركيب عصاره هيدروالكلي كلوس و آويشن دنايي اثر ضد سرطاني وابسته به دوز و زمان  MTT آزموننتايج حاصل از  :هايافته
). >05/0Pدرصد مرگ سلولي مشاهده شد ( ترينيشساعت ب 72كه با افزايش غلظت عصاره و انكوباسيون طوريدارد، به MCF-7اني سرط يهاسلول
  طبيعي فيبروبلاست نشان نداد. يهاتوجهي را روي سلولعصاره سميت سلولي قابلاين 

كه اين داشته درحالي MCF-7سرطاني  يهاسميت سلولي روي سلولتركيب عصاره هيدروالكلي كلوس و آويشن دنايي اثر  :گيرييجهبحث و نت
توان از تركيبات آن در  مي در آينده تريشبا تحقيقات ب رسديبه نظر م از اين روطبيعي فيبروبلاست ندارد.  يهاعصاره اثر سميت سلولي روي سلول

  درمان سرطان بهره جست.
  

  MTT آزمون، MCF-7كلوس، آويشن دنايي،  كليدي: گانواژ
  

  مقدمه:
ومير در عنوان يكي از علل عمده مرگسرطان همچنان به

است و پيشرفت اندكي در كاهش عوارض مطرح سراسر جهان 
است. اين گروه از  شدهحاصلاين بيماري ناشي از ومير مرگ

آنژيوژنز و  بابا از دست دادن كنترل چرخه سلولي  هايماريب
  .]1[متاستاز همراه است 

 كهبا توجه به اين پستانزنان، سرطان  يهااز بين سرطان
نوع سرطان و بعد از سرطان ريه دومين عامل  ترينيعشا

عامل  ينترومير ناشي از سرطان در بين زنان است مهممرگ
  .]2[ شوديممحسوب كننده سلامتي نگران

كه تعدادي عوامل  استسرطان يك بيماري پيچيده اين نوع 
دخيل هستند. اين بدخيمي خطرناك در پيدايش و گسترش آن 

درماني فعلي مقاوم  هاييتا حد زيادي در برابر استراتژ
دچار متاستاز شده و  آنمانده و بسياري از بيماران مبتلا به باقي

  .]3[ دهنديدر نهايت جان خود را از دست م
 ازآنجا كه بسياري از داروهاي شيميايي باعث اختلالات گوارشي

دانشمندان به دنبال يافتن  ند،شويكليوي م هاييبآس و
نسبت به داروهاي  يداروهايي هستند كه عوارض جانبي كمتر

توجه  در اين راستا گياهان دارويي مورد .دنشيميايي داشته باش
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حاوي  هايه. بسياري از گياهان و ادو]4[اند بسيار قرارگرفته
اثرات  تواننديبراي جلوگيري از سرطان هستند كه م عناصري

سرطاني  يهاخود را در مراحل مختلف شروع و رشد سلول
  .]5[اعمال كنند 

گياه معطر و دارويي كرفس بختياري (كلوس) با نام علمي 
Kelussia odaratissma Mozaff  گياهي علفي، چندساله از

داراي ساقه منشعب، توخالي  )Apiaceae(خانواده چتريان 
كه ارتفاع گل آن  متر استيسانت 60تا  20شياردار به ارتفاع 

اين  هاييشگاهرو ينتر. مهمرسديم متر نيزيسانت 200گاهي تا 
زاگرس بختياري  يهاگياه در جنوب غربي ايران و ارتفاعات كوه

. تاكنون وجود تركيباتي مثل فتاليد، فلاونوئيد و ]6[ است
ن اين گياه با دارا بود. ]7[شده است ترپنوئيد در اين گياه گزارش

طور عمده در بذر، ساقه و تركيباتي چون فلاونوئيد كه به
، ياند داراي اثرات ضدالتهابشده گياه انباشته ينآذگل
 ]6[ است، ضد ديابت، ضد سرطان و ضد مسموميت يروسضدو

فتاليدها گروه ديگري از تركيبات مؤثر اين گياه هستند كه آن را 
كننده شيميايي از صورت مكمل غذايي و عامل پيشگيريبه

. نتايج ]8[ كننديسرطان و زخم معده و محافظ كبد مطرح م
نشان داد كه اين مواد در مهار كردن تومور  هاي مختلفيشآزما

درصد تأثير مثبت  83تا  67معده و كاهش ازدياد آن به ميزان 
همچنين طي مطالعاتي مشخص شد كه بعضي از  .]6[اند داشته

اين گياه عامل احتمالي مهار رشد  گلتركيبات موجود در بذر و 
  .]9[ي سرطان كبد و ملانوماي انساني است هاسلول

از گياهان  Thymus daenesis Celakآويشن دنايي با نام علمي 
علفي و چندساله، است گياهي  ،]Lamiaceae (]10خانواده نعنا (
 25-30متعدد و پرپشت كه ارتفاع آن به  يهاداراي ساقه

چهارمحال  يها. اين گياه در مناطقي از استانرسديم متريسانت
 و بختياري، فارس، همدان، ايلام، مركزي، كهكيلويه و بويراحمد

حاوي تركيبات  اين گياه .]11[ رويديكردستان م و همچنين
تانن، فلاونوئيد، گليكوزيد، كافئيك اسيد و رزمارينگ اسيد است 

تيمول، تركيبات . بر اساس نتايج تحقيق برازنده و باقرزاده ]12[
كاريوفيلين از  -پاراسيمن، گاماترپينن، كارواكرول و بتا

آويشن دنايي  .]13[ هستنداين گياه  هاييبترك ينترعمده
كننده، ضد اسپاسم، بادشكن، ضد دهنده، هضم يروداراي اثرات ن

قارچي، ضد باكتريايي، ضد تشنج، ضد كرم و ضد رماتيسم، 
  .]14[ است اكسيدانيآور و آنتخلط

دو دهه اخير موردتوجه محققان  -تازگي و در يكيچيزي كه به
قرارگرفته است خواص ضد سرطاني و آنتي كارسينوژنيك گياه 

ي كه توسط همتا و همكاران اهمطالعدر  .]15[آويشن است 
انجام شد تركيبات موجود در عصاره هيدروالكلي آويشن باغي 

بوده  4T1ي سرطاني رده هاسلول مسئول القاي مرگ سلولي در

و بايد خواص ضد سرطاني و سايتوتوكسيك عصاره هيدروالكلي 
. همچنين مطالعات ]15[را ناشي از تركيبات فنلي آن دانست 

كرامتي و همكاران نيز نشان داد كه عصاره هيدروالكلي آويشن 
باغي رشد غيرطبيعي ضايعات پيش سرطاني و كارسينوم ناشي 

متيل بنزا آنتراسن) را در پروستات  -دي -DMBA )12 -7از 
  .]16[كند يمموش صحرايي مهار و درمان 

تقريباً در  هاست كنوين مطالعه  يهايكي از روش يكشت سلول
يكي از  شود.ياز آن يافت م ييهاعلمي نشانه يهاهمه رشته

ها از نظر نحوه رشد، نيازهاي مطالعه سلول ياهداف كشت سلول
ها است؛ بنابراين مطالعه چرخه غذايي و علل توقف رشد آن

سرطاني و تعديل بيان  يهارشد سلول يهاسلولي، توسعه روش
  .]4[ا در محيط خارج از بدن است هژن نياز به كشت اين سلول

MCF-7  اولين بار در  وانسان است  پستانرده سلولي سرطان
ساله  69از بافت سرطاني بدخيم پستان يك زن  1970سال 

از  .قفقازي كه سرطان پستان در وي متاستاز كرده بود جدا شد
عنوان مدل مناسب براي آن زمان به بعد از اين رده سلولي به

  .]17[ شوديمطالعه سرطان استفاده م
مطالعه حاضر با هدف بررسي اثر سميت سلولي تركيب عصاره 

 MCF-7هيدروالكلي كلوس و آويشن دنايي روي رده سلولي 
  انجام شد.

 

  :روش كار
آويشن استخراج تركيب عصاره هيدروالكلي كلوس و 

  دنايي
اندام هوايي شامل برگ و ساقه كلوس و آويشن دنايي از استان 

و استخراج عصاره هيدروالكلي  يآورچهارمحال و بختياري جمع
ابتدا برگ و  يريگها به روش روتاري انجام شد. براي عصارهآن

توسط آسياب مكانيكي سپس  .شد خشكيهساقه گياهان در سا
طور جداگانه داخل گاه پودر گياه بهو آن هصورت پودر درآمدبه

حلال  .و حلال روي آن ريخته شدشده استوانه ريخته 
آب مخلوط شده  بادرصد بود كه  90شده الكل اتانول استفاده

استفاده شد كه روي پودر  يااندازهاين حلال هيدروالكلي به .بود
 50 باپوشاند. سپس محلول حاصل در آون بگياهان را كاملاً 

ساعت محلول از  72پس از  و قرار داده شد گراديدرجه سانت
سپس محلول  .دستگاه خارج و از كاغذ صافي عبور داده شد

و در چند نوبت در دستگاه روتاري استريك  يجتدرشده بهصاف
 عصارهدرصد از  50. در نهايت ]4[ قرار داده شد تا تغليظ شود

هيدروالكلي آويشن درصد از عصاره  50هيدروالكلي كلوس و 
حل و با  DMEMدنايي با يكديگر تركيب كرده، در محيط 

از عصاره حاصل براي  ميكرون صاف شد. 2/0استفاده از صافي 
  مختلف استفاده شد. يتهيه دوزها
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  كشت سلول
تكويني دانشگاه آزاد  –اين آزمايش در آزمايشگاه سلولي 

سرطان  MCF-7رده سلولي اسلامي واحد شهركرد انجام شد. 
و رده سلولي فيبروبلاست، سلول طبيعي از مركز ملي  پستان

و  MCF-7 يهاذخاير ژنتيك ايران تهيه شد. براي كشت سلول
 %10 حاوي DMEM فيبروبلاست از محيط كشت يهاسلول

(Fetal bovine serum) FBS  1و%Penicillin-Streptomycin 
 و c° 37تحت شرايط استاندارد انكوباتور (دماي  و استفاده شد

Co2 5% بار پاساژ، از  3) كشت داده شدند. بعد از %95 و رطوبت
شمارش سلولي و  .ها براي انجام مراحل بعد استفاده شدسلول

 زنده با لام هموسيتومتر با استفاده از تريپان بلو يهاتعداد سلول
گرم از پودر  4/0 كهصورت به اين  انجام شد. شركت سيگما)(

سي آب مقطر حل و سپس يس 10تريپان بلو وزن و در 
پس از تريپسينه شدن  شده، در يخچال نگهداري شد.صاف
 ميلي ليتر از 1هايي كه درون از سلول ميكروليتر 10ها سلول

ميكرو ليتر محيط كشت  90 محيط كشت بودند را برداشته و
در ميكروتيوپ ريخته  ان بلواز رنگ تريپ ميكرو ليتر 20همراه با 

آن روي لام نئوبار  از ميكرو ليتر 25خوب هموژن شد. سپس  و
، ژاپن) Invert ،Nikonريخته شد و زير ميكروسكوپ معكوس (

كوتاهي انجام شود چون  زمانمدتشمارش شد. اين كار بايد در 
  توسط رنگ تريپان بلو از بين بروند. هاسلولممكن است 

بررسي سميت تركيب عصاره هيدروالكلي كلوس و 
 MTTآويشن دنايي با استفاده از آزمون 

اثر سميت سلولي تركيب عصاره هيدروالكلي  يريگبراي اندازه
استفاده شد. در اين روش  MTTكلوس و آويشن دنايي از آزمون 

كه  MTTاختصار نمك متيل تيازوليل تترازاليوم برومايد و يا به
دهيدروژناز ميتوكندري  هاييمتوسط آنز زردرنگ است

فعال به تركيب غيرمحلول و ارغواني فورمازان تبديل  يهاسلول
 DMSOجذب نوري اين تركيب پس از حل شدن در  شود.يم

(Dimethyl Sulfoxide) با كمك دستگاه ،Eliza reader  و در
  .]18[است  يريگاندازهنانومتر قابل 492-630موج طول

پوشيده شدن بستر فلاسك از سلول، لايه سلول چسبنده پس از 
  به كف فلاسك به روش آنزيمي و با استفاده از تريپسين

0/25% Trypsin/EDTA،  شركتBioidea  د و پس از شجدا
 سرعتدقيقه با  5آزمايش استريل به مدت  يهاانتقال به لوله

ها با كمك سانتريفيوژ شد. سپس سلول دور در دقيقه 1200
ها سوسپانسيون پت پاستور در محيط تازه كشت معلق و از آنپي

هايي كه روي چهارخانه تهيه شد. براي شمارش، سلول سلولي
 لام نئوبار بودند شمارش شدند. مخصوص شمارش گلبول سفيد

 104تقسيم و در عكس عامل رقت و در  4 آمده بردستعدد به
 يك ميلي ليتر رها را دآمده تعداد سلولدستضرب شد.  عدد به

ها در پليت پس از شمارش، سلول .دهداز محيط كشت نشان مي
سلول  104كف صاف ويژه كشت سلول، به تعداد  ياخانه 96

درجه  37در انكوباتور  هايتپليت ريخته و پل يهادرون چاهك
ساعت قرار گرفتند. پس از طي  24به مدت  گراديسانت
محيط رويي برداشته شد و به آرامي و با دقت زمان لازم بهمدت

و تركيب عصاره هيدروالكلي كلوس  ها محيط جديدهمه چاهك
، 25/1، 625/0، 312/0، 156/0 يهاو آويشن دنايي با غلظت

گروه  يهاو به چاهك ]19[ دشاضافه  ليتريليبر م گرميليم 5/2
  كنترل محيط داراي سرم و فاقد عصاره اضافه شد.

ي گروه اول، دوم، سوم، چهارم و پنجم به ترتيب در هاسلول
گرم يليم 156/0، 312/0،  625/0، 25/1، 5/2معرض غلظت 

ليتر تركيب عصاره هيدروالكلي كلوس و آويشن دنايي و يليمبر 
ي هاسلولو  MCF-7ي سرطاني هاسلولدر گروه كنترل، 

قرار  DMEMطبيعي فيبروبلاست در معرض محيط كشت 
 گرفتند.

 .ساعت در انكوباتور قرار گرفتند 72و  48، 24به مدت  هايتلپ
را از داخل انكوباتور  هايتزمان انكوباسيون، پلپس از طي مدت

وسيله طور كامل بهبيرون آورده، محيط رويي هر چاهك به
 – Phosphate( يترل يكروم 100ها با سمپلر برداشته شد و سلول

buffered saline)PBS  80و سپس به هر چاهك شسته شدند 
 MTTمحلول زردرنگ  يترل يكروم 20محيط كشت و  يترل يكروم
 10، در MTTگرم از پودر زردرنگ يليم 50شركت سيگما، (
 ميكرون صاف شد) 2/0حل كرده و توسط صافي  PBSليتر يليم

ساعت در انكوباتور قرار داده  3به مدت  هايتاضافه شد و پل
طور كامل زمان لازم ابتدا محيط رويي بهپس از طي مدت ند.شد

شسته و به  PBSميكرو ليتر  100برداشته شد و هر چاهك با 
هاي فورمازان اضافه شد تا بلوره DMSOميكرو ليتر  100ها آن

 Eliza readerحل شوند، سپس تغيير رنگ حاصل توسط دستگاه 
نظور تبديل ميزان مد. بهشنانومتر قرائت  492- 630موج در طول

زنده از فرمول زير  يها) به درصد سلولODجذب نوري (
ساعت  72و  48، 24ها پس از استفاده و درصد حيات سلول

  د.شمحاسبه 
100×OD  / شاهدOD درصد توانايي زيستي آزمون =  

غلظتي از تركيب مورد آزمايش كه درصد حيات سلولي را به 
 IC50(The half maximalعنوان نصف كاهش دهد به

inhibitory concentration) در نظر گرفته شد.  
  آماري يهاروش
وارد  و  با استفاده  Excel 2010افزار ي اين مطالعه در نرمهاداده

تفاوت  تحليل آماري شدند. 23نسخه  SPSSافزار آماري از نرم
براي  د.شمعنادار تلقي  p>05/0مختلف با حداقل  يهابين گروه
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استفاده  هاي مكرريريگاندازهتحليل از آزمون تحليل واريانس با 
  شد.

 

  :هايافته
 يدروالكليمختلف تركيب عصاره ه يهاغلظت اثر

توانايي  درصد ميزان روي كلوس و آويشن دنايي
   زيستي
مختلف با  يهادر زمان MCF-7سرطاني  يهاسلول

  MTTاستفاده از روش 
 24آماري نتايج نشان داد كه در زمان انكوباسيون  تحليل
 يدروالكليدرصد زيستايي با افزايش دوز تركيب عصاره ه ،ساعته

كاهش  MCF-7گياه كلوس و آويشن دنايي در رده سلولي 
درصد در غلظت  22/92درصد زيستايي از  كهطوريبه يابد،يم

 5/2 درصد در غلظت 18/14به  ليتريليبر م گرميليم 156/0
كه اين اختلاف از نظر آماري معنادار  رسيدليتر بر ميلي گرميليم

كاهش درصد نيز ساعته  48در انكوباسيون  ).p>05/0بود (
كه درصد زيستايي طوريبه ،زيستايي وابسته به دوز مشاهده شد

به  ليتريليبر م گرميليم 156/0درصد در غلظت  14/87از 
كاهش يافت  ليتريليبر م گرميليم 5/2درصد در غلظت  77/12

 72در انكوباسيون  ).p>05/0كه از نظر آماري معنادار بود (
درصد  (كاهشساعته نيز كاهش درصد زيستايي مشاهده شد 

بر  گرميليم 156/0درصد در غلظت  53/73زيستايي از 
ليتر) يليبر م گرميليم 5/2درصد در غلظت  69/10به  ليتريليم

  ).p>05/0ي معنادار بود (كه از نظر آمار
ن تحليل واريانس با تجزيه تحليل نتايج با استفاده از آزمو

ها و در هر اختلاف معناداري در تمام غلظت گيري مكرراندازه
اثر  ترينيش). بp>05/0سه زمان در اين رده سلولي نشان داد (

 72و انكوباسيون  ليتريليبر م گرميليم 5/2سميت در غلظت 
درصد  50 ي). غلظت مهاركنندگ1 جدولاهده شد (ساعته مش
كلوس و  يدروالكلي) تركيب عصاره هIC50ها (رشد سلول

در غلظت  MCF-7سرطاني  يهاآويشن دنايي، براي سلول
 به دست آمد. ليتريليبر م گرميليم 625/0

 يدروالكليمختلف تركيب عصاره ه يهاغلظت اثر
كلوس و آويشن دنايي، بر روي ميزان درصد توانايي 

  زيستي 
مختلف با  يهاطبيعي فيبروبلاست در زمان يهاسلول

  MTTاستفاده از روش 
مختلف تركيب  يهاطبيعي فيبروبلاست با غلظت يهاسلول

، 312/0، 156/0( ييكلوس و آويشن دنا يدروالكليعصاره ه
 72و  48، 24) به مدت يترليليبر م گرميليم 5/2، 25/1، 625/0

كه  دادنشان  MTT روشساعت تيمار شدند. نتايج حاصل از 
كلوس و آويشن دنايي روي  يدروالكليتركيب عصاره ه

  ).2 جدول( ردطبيعي فيبروبلاست تأثير چنداني ندا يهاسلول
ساعت تيمار با  72بعد از  MCF-7سرطاني  يهارشد سلول

 5/2تركيب عصاره هيدروالكلي كلوس و آويشن دنايي در غلظت 
) در مقابل گروه كنترل (بدون B 1(شكل  ليتريليبر م گرميليم

تيمار با تركيب عصاره هيدروالكلي كلوس و آويشن دنايي) 
پس از  MCF-7ي سرطاني ها) مهارشده است سلولA2(شكل 

تركيب عصاره  ليتريليبر م گرميليم 5/2مجاورت با غلظت 
هيدروالكلي كلوس و آويشن دنايي از حالت طبيعي خارج شدند و 

دهنده اثر سميت تركيب ها تغيير يافت كه نشانمرفولوژي آن
ها عصاره هيدروالكلي كلوس و آويشن دنايي روي اين سلول

 است.

  
  يدروالكلي تركيب گياه كلوس و آويشن دنايي، بر روي ميزان توانايي زيستي هي مختلف عصاره هاغلظتتأثير  :1جدول 

  MTTي مختلف بر اساس روش هازماندر  MCF-7ي سرطاني هاسلول
  

  غلظت       
  5/2  25/1  625/0  312/0  156/0  گروه

  18/14±898/0  96/41±26/3  74/74±26/2  11/86±53/3  22/92±17/2  ساعت 24
  77/12±740/0  91/30±08/3  79/68±55/4  09/80±16/2  14/87±32/2  ساعت 48
  69/10±22/1  63/24±70/1  57/54±70/1  15/61±37/2  53/73±58/3  ساعت 72

  
 ).p>05/0( هاي مختلف داراي اختلاف معنادار استميانگين توانايي زيستي در غلظت*

  ).p>05/0( هاي مختلف داراي اختلاف معنادار استميانگين توانايي زيستي در زمان** 
  انحراف معيار است. ±*** اعداد بيانگر ميانگين 
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  يدروالكلي گياه كلوس و آويشن دنايي روي ميزان توانايي زيستي هتركيب عصاره  ي مختلفهاغلظتتأثير  :2جدول 
  MTTي مختلف بر اساس روش هازماني طبيعي فيبروبلاست در هاسلول

  

  غلظت       
  5/2  25/1  625/0  312/0  156/0  گروه

  35/91±24/0  67/95±29/1  49/100±86/0  65/104±74/0  07/107±06/1  ساعت 24
  74/85±03/1  89/90±10/1  53/94±07/1  13/99±33/1  66/101±22/2  ساعت 48
  07/82±63/0  99/86±29/0  74/89±34/1  42/95±82/0  12/99±40/0  ساعت 72

  

 اختلاف معنادار نداشتند 312/0غلظت و  156/0فقط غلظت ) p>05/0( هاي مختلف داراي اختلاف معنادار استميانگين توانايي زيستي در غلظت *
)079/0=p( .  

  ).p>05/0( هاي مختلف داراي اختلاف معنادار استميانگين توانايي زيستي در زمان** 
  انحراف معيار است. ±*** اعداد بيانگر ميانگين 

  

 
 Aشكل 
 

 
  Bشكل 
  

  سرطاني يها) سلولBدر گروه كنترل بدون تيمار با تركيب عصاره هيدروالكلي كلوس و آويشن دنايي شكل ( MCF-7سرطاني  يها) سلولA( :1شكل 
 7-MCF  10( ليتريليبر م گرميليم 5/2ساعت تيمار با تركيب عصاره هيدروالكلي كلوس و آويشن دنايي در غلظت  72بعد از×(  
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  :بحث
نتايج حاصل از اين مطالعه نشان داد كه تركيب عصاره 
هيدروالكلي كلوس و آويشن دنايي با اثرات سايتوتوكسيك بر 

 شود،يها مسبب مرگ اين سلول MCF-7سرطاني  يهاسلول
طبيعي فيبروبلاست سميت چنداني  يهاكه روي سلولدرحالي

  ندارد.
داراي خاصيت فارماكولوژيك و  جاتيهبسياري از گياهان و ادو

ضدالتهاب بوده كه  اكسيداني ويبيوشيميايي شامل خاصيت آنت
 ييزاهشضد بدخيمي و ضد ج هاييتدر فعال رسديبه نظر م

كه پيشرفت تومور ارتباط سلولي دخالت دارند. با توجه به اين
بسيار نزديكي با التهاب و استرس اكسيداتيو دارد، تركيبي كه 

يك  توانديداشته باشد م اكسيدانييخواص ضدالتهابي يا آنت
  .]20[عامل ضد بدخيمي سلولي باشد 

تحقيقات سعيدي و همكاران و همچنين سجادي و  طبق
فلاونوئيد  همچونكرفس كوهي حاوي تركيباتي  ،كارانهم

متيل اتر و...)، فروليك  -o -3(ليمونن، ميرسن، كامفن، كامفور، 
 - Eبوتيليدن فتاليد،  -E -3ليگوستئيد،  -Zاسيد، فتاليد (

 -αتريپين آل،  -α( يدليگوستئيد و ...)، كافئيك اسيد، ترپنوئ
به نيز . گياه كلوس ]22، 21[است پنين و...) و ...  - βپنين، 

يدها داراي خاصيت مهار ئدليل دارا بودن تركيبات فنلي و فلاونو
  .]7[ است اكسيدانييآزاد و اثرات آنت هاييكالراد

آويشن دنايي از جمله گياهاني است كه نه تنها كاربردهاي 
بلكه به دليل داشتن تركيبات فنلي  ،در طب سنتي دارد يفراوان

قارچي و باكتريايي و  هاييزولهليه افعاليت ضد ميكروبي ع
. ]23[آن تا حدودي تأييدشده است  اكسيدانييخاصيت آنت

به علت وجود تركيبات موجود  توانديخواص درماني اين گياه م
  .]24[خصوص فلاونوييد و تركيبات فنلي باشد  به

يدها داراي خواص بيولوژيكي متعددي ئتركيبات فنلي و فلاونو
آزاد و  هاييكال، به دام انداختن راداكسيدانييتمانند خاصيت آن

  خاصيت 
همچنين باعث جلوگيري يا به اين تركيبات  .ندهستضدالتهاب 

و ديگر  هاياكسيداتيو در چرب هاييبانداختن آس يرتأخ
 هاييماريبه وجود آمدن سرطان و ب مانعمهم و  يهامولكول

  .]25[ مي شوندكرونر قلب 
گياهان غني از  يهانشان داده است كه عصاره هايبررس

باعث  يداتيواكسيدها با كاهش استرسئتركيبات فنلي و فلاونو
. تركيبات فنلي يك گروه متابوليت شوديها مظتي سلولاآثار حف

طور گسترده در سراسر گياه كه به اندياهيثانويه آروماتيك گ
 فعاليتو تأثيرات بيولوژيكي متعددي چون  اندشدهپخش

. تركيبات فنلي ]26[و فعاليت ضد باكتريايي دارند  اكسيدانييآنت
ضد  هاييژگيها و فلاونوئيدها، ودانهرنگ هايتامينشامل و

 اكسيدانييدارند. فعاليت آنتجهشي و ضد سرطاني را بر عهده
تركيبات فنلي در گياهان عمدتاً ناشي از قدرت احياكنندگي و 

ها را قادر به خنثي كردن ست كه آنهاساختار شيميايي آن
فلزي و خاموش  هاييونآزاد، تشكيل كمپلكس با  هاييكالراد

. تركيبات سازديگانه ماكسيژن يگانه و سه يهاكردن مولكول
 يهاآزاد واكنش هاييكالفنلي از طريق اهداء الكترون به راد

وجود ؛ بنابراين، اين احتمال ]27[ كنندياكسيداسيون را مهار م
يدهاي موجود در تركيب عصاره ئدارد كه تركيبات فنلي و فلاونو

 هاييكالهيدروالكلي كلوس و آويشن دنايي از طريق مهار راد
  .شونديآزاد باعث كاهش استرس اكسيداتيو م

نشان داد كه  2008و همكاران در سال  رانانتايج تحقيقات 
در نتيجه  اكسيداني وعصاره آويشن باعث بهبود پتانسيل آنتي
. همچنين ]28[ شوديكمك به جلوگيري از استرس اكسيداتيو م

نشان داد تركيبات  2009و همكاران در سال  هاي آنجليافته
از جمله تركيبات فنلي از عوامل مؤثر در توان  اكسيدانييآنت

تركيبات فنلي باعث  .انددانسته A.Campesterisسيتوتوكسيكي 
  .]29[شوندياكسيژن فعال م يهامحافظت سلول در مقابل گونه

، 24نشان داده كه تفاوت معناداري در سه زمان تيمار ( هايبررس
كه با افزايش زمان و طوريبه ،وجود دارد )ساعت 72و  48

افزايش غلظت عصاره هيدروالكلي آويشن دنايي، اثرات سميت 
 شود،يم تريشب MCF-7سرطاني  يهاسلولي روي سلول

طبيعي فيبروبلاست سميت چنداني  يهاكه روي سلولدرحالي
با  تحقيقات مهديان و همكاران نتايجندارد. نتايج اين مطالعه با 

 يهاي كلم قرمز بر مهار رشد سلوللاثر عصاره هيدروالك عنوان
 HFFنرمال فيبروبلاست  يها) و سلولMCF-7(سينه سرطاني 

)Human foreskin fibroblast(  عصاره  كهبر اينمبني
صورت سرطاني را به يهاهيدروالكلي كلم قرمز رشد سلول
كه عصاره ، درحاليكنديوابسته به دوز و زمان مهار م

نرمال  يهاها بر سلوليك از زمانهيدروالكلي كلم قرمز در هيچ
  .]30[ همسو است، ردسميتي ندا

اره سميت سلولي عص يرتأث با عنوان تحقيقات رضايي و همكاران
اخته روي سه رده سلولي هيدروالكلي ميوه نارس و رسيده زغال

MCF-7 )Human breast adenocarcinoma،(HepG2 )Liver 

cancer و (CHO(Normal hamster ovary)  با روشMTT 
صورت وابسته به دوز و زمان اثر سميت عصاره بهاين نشان داد 

كه سميت سرطاني دارد، درحالي يهاسلول رويتوجهي قابل
نتايج اين مطالعه با  .نرمال ندارد يهاچنداني روي سلول

  .]31[مطابقت دارد مطالعه حاضر حاصل از  هاييافته
در بررسي و شناسايي تركيبات  ابتداييگام  تواندياين نتايج م

كه  دهنديهرحال مطالعات نشان مبه .ضد سرطاني باشد
 يهابخشي از پروتكل تواننديها مقات آنتركيبات گياهي و مشت
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براي  يحساب آيند و سلاح مؤثراستاندارد درمان سرطان به
با توجه به تنوع و گستره زياد  .پيشگيري و درمان سرطان باشند

پيش رو  زمينهمحققان راه درازي براي تحقيق در اين  ،گياهان
  دارند.

  
  :گيرييجهنت

كه تركيب عصاره هيدروالكلي  دهدينتايج اين مطالعه نشان م
اثر ضد سرطاني وابسته به دوز و زمان  باكلوس و آويشن دنايي 

باعث مهار رشد اين  توانديم MCF-7سرطاني  يهاسلول روي
تدريج و با افزايش زمان و در كه بهطوريبه ،ها شودسلول

. شوديسرطاني بيشتر مهار م يهادوزهاي بالاتر رشد سلول

هيدروالكلي كلوس و آويشن دنايي روي  تركيب عصاره
  .ردطبيعي فيبروبلاست تأثير چنداني ندا يهاسلول

  
  تشكر و قدرداني:

بدين وسيله از اساتيد محترم و مسئولين آزمايشگاه دانشگاه آزاد 
اسلامي واحد شهركرد به منظور فراهم نمودن امكان انجام اين 

 تحقيق سپاسگزاري مي شود.
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Abstract  

Introduction: 
Breast cancer is the second most common cancer after lung cancer in women. Given that herbal 
preparations have long been used to treat cancer, this study aimed to investigate the cytotoxic effect of 
hydroalcholic extract of Kelussia odaratissma Mozaff and Thymus daenesis Celak on MCF-7 cancer 
cell line. 
Materials and methods:  
MCF-7 cancer cells and normal fibroblasts were cultured in DMEM medium containing Fetal Bovine 
Serum (FBS) and antibiotic. The cells were exposed to different doses of hydroalcholic extract of 
Kelussia odaratissma Mozaff and Thymus daenesis Celak (0.156, 0.312, 0.625, 1.25, 2.5 mg/ml) and 
were incubated for 24, 48 and 72 hours. After the incubation period, modified colorimetric MTT 
method was used to determine the cellular toxicity of the extract. 
Results:  
The results of the MTT test showed that hydroalcholic extract of Kelussia odaratissma Mozaff and 
Thymus daenesis Celak had dose-dependent and time-dependent anti-cancer effect on MCF-7 cancer 
cells. The highest percentage of cell death was observed with the highest concentration of the extract 
and after 72 h of incubation (p< 0.05). The extract did not show significant cytotoxicity on normal 
fibroblasts. 
Conclusion: 
Hydroalcholic extract of Kelussia odaratissma Mozaff and Thymus daenesis Celak has cytotoxic 
effects on MCF-7 cancer cells; however, this extract does not have any cytotoxic effects on normal 
fibroblasts. It appears that this extract can be used for cancer treatment with further research. 
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