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  Nicotiana٘بُ تَتَى )گ ٘عَٗلَغٗکّبٕ ف پبؾد ٖثط ثطذ ٘نپتبؾ ٘تطاتٍ ً ٖهتقبثل تٌف ذكک اثط

tabacum L.) 

 ڂ ټٹڍطڅ ٨فخبؼڊ *ڀڍباٰجف ڀڃـوشڅ

 26/11/1394/ دؿڌفي: 19/07/1394ؼـڌب٨ز: 
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، ټځٝڃـ اـس٭بڊ ټ٭بڂټز ؼـثفاثف سځًڂ ثڅ اق ا٠ٽبٶ سځًوب٠ز ده 48ؼـِؽ ا٠ٽبٶ ٌؽ.  20اسڍٹٿ ٴٹڍٱڃٶ ثب ٤ٹٝز دٹڋ اق٘فڌ٫ اڌٿ سط٭ڍ٫ سځً غٍٱڋ ؼـچک٘سُ. 

 ثشبٰبـڂسٿ، ڊ،٨شڃوځشك چبڊڍكڄٰٷ، ـڀٵ ڍٿدفڂسئ ٿ،ڍس٥ڍڍفار ټ٭ؽاـ دفڂٸ .ـڂق اڀدبٺ ٴف٨ز 9٘ڋ  ټڃلاـټڍٹڋ 15، 10، 5 دشبوڍٻ ؼـ وڅ ٤ٹٝزڍشفارڀ ډڂوڍٹثڅچب ڀٽڃڀڅسڍٽبـ 

 ټځٝڃـثڅ ڋغٍٱ سڃسڃپ ؼـ ټڃاخڅ ثب سځً ڍبڄؼ ٰڅ ٴڀٍبپ ؼا ڌح. ڀشبٌؽ ٴڍفڊثفٲ اڀؽاقڄ ټطٹڃٶ ڂ دشبوڍٻ ڊ٬ځؽچب ڍؽ،٨لاڂڀڃئ ،٨ځٷ، ٨لاڂڀڃٶ آٸؽچڍؽ،ؼڊټبٸڃپ ڍبڀڍٿ،آڀشڃو

سځً اٰىبڌٍڋ ؼـ ٴڍبڄ  سځً غٍٱڋ ثب٠ث اڌدبؼ چٽسځڍٿ. ٴڍفؼٰٽٯ ټڋ ڍٻ٬ځؽچبڊ ټطٹڃٶ ڂ دشبو ٿ،ڍدفڂٸ ټبڀځؽ چبڌڋڍزوٽڃٸا سدٽٟاق  ؼاغٹڋ، ض٩ٛ ٨ٍبـ اوٽكڊ

٨لاڂڀڃٶ ڂ  ڍؽ،٨لاڂڀڃئ ڍبڀڍٿ،آڀشڃو ٤ڍفآڀكڌٽڋ ٴڍبڄ سڃسڃپ ٌبټٷ اٰىڍؽاڀڋؼ٨بٞ آڀشڋوڍىشٻ  ؼـڀشڍدڅ ؼچؽ.ټڋ ڌًـا ا٨كاچبڊ ١٨بٶ اٰىڍمپ ڍؽ ٨فٺؼ ڂ سڃٸڃٌټڋسڃسڃپ 

 ڋثفغ سڃاڀىز ڋثڅ ٘ڃـ ټطىڃو ټڃلاـڍٹڋټ ٤15ٹٝز  ڂڌمڄثڅ ڍٻدشبو ڍشفارڀٍبپ ؼاؼ ٰڅ ٰبـثفؼ ڀڌح چٽسځڍٿ ڀشب .ڌبثؽڌً ټڋا٨كا ؼـثفاثف غٍٱڋ زټ٭بڂټ ثفاڊ ثشبٰبـڂسٿ

ٿ ـا ثڅ وٙص ټ١بؼٶ ڂ ثشبٰبـڂس MDA سڃاڀىشڅ وٙڃش ڍٻدشبو ڍشفارڀڍٿ ـا ثڇجڃؼ ثجػٍؽ. چٽسځ ڍٿڂ دفڂسئ ڊ٨شڃوځشك چبڊڍكڄچٽسڃپ ٰبچً ـڀٵ ،ټٕف سځً دڍبټؽچبڊ اق

ڀ٭ً  غٍٱڋچبڊ ټٕف سځً فثفغڋ اثڂ ؼـ ٰبچً ؽ بٌغٍٱڋ ټؤثف ثٴڍبڄ ثڅ سڃاڀؽ ؼـ ټ٭بڂټز ټڋ دشبوڍٻ ٰبـثفؼ ـوؽڀٝف ټڋ. ؼـڀشڍدڅ ثڅٰځشفٶ ثفوبڀؽ ڍبچبپآپ ؼـ ٴ

  ٰځؽ.ټڇٽڋ ـا اڌ٩ب 

 دشبوڍٻآٸؽچڍؽ، ڀڍشفارٸڃپ ؼڊاسڍٹٿ ٴٹڍٱڃٶ، سځً غٍٱڋ، ټبچبڊ ٤ڍفآڀكڌٽڋ، دٹڋاٰىڍؽاپآڀشڋ ّبٕ کل٘سٕ.ٍاغُ
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Abstract. In this study, water stress was applied by polyethylene glycol at a concentration of 20 perecentage. To 

improve the resistance of the plants, the samples were treated by potassium nitrate at concentrations 5, 10, and 15 mM 

within 9 days. Changes in proline, total protein, photosynthetic pigments, carotene, anthocyanin, malondialdehyde, 

phenols, flavonols, flavonoids, soluble sugars and potassium ion were examined. The results showed that tobacco plants 

which had been exposed to drought used the accumulation of osmolytes such as proline, soluble sugars and potassium 

in order to balance their osmotic pressure. Drought stress also caused oxidative stress and increased the production of 

active forms of oxygen. As a result, non-enzymatic antioxidant defense system of tobacco plants including 

anthocyanins, flavonoids, flavonols and beta-carotene increased, which could be considered to be a major step for 

resistance to drought. The results also showed that the concentration of 15 mM potassium nitrate in particular, could 

significantly improve some of the harmful effects of stress and reduced photosynthetic pigments and proteins. 

Potassium nitrate could also bring down the MDA and beta-carotene levels to equivalent levels in control plants. As a 

result, it seems that using potassium can affect plant resistance to drought and plays an important role to reduce some 

harmful effects of stress. 
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 هقسهِ

اوز  ڌٻثڅ ِڃـر ؼ ڌفاپٍٰز سڃسڃپ ؼـ ا ڈثػً ٠ٽؽ

(Ahifar, 1995 .)ٰڅ ثف اوز  ڋ٠ڃاټٹ ڌٿسفاق ټڇٻ ڌٱڋ ڋغٍٱ

 ټ٭بڂټزس١ڍڍٿ ڂ ٸؿا  ٴؿاـ اوزسڃسڃپ سأثڍف ڍ٩ڋٰ ڍبرغّڃِ

 ثب. اوز ثفغڃـؼاـ اڊسڃسڃپ اق اچٽڍز ڂڌمڄ ؼـغٍٱڋ  ثڅڀىجڋ 

 ثب ـا آڀڇب سڃاپاق چف ٴڍبڄ، ټڋ ٭بڂٺڂ اـ٬بٺ ټ چبلڀڃسڍخ اـقڌبثڋ

. سځً ٰبٌز غٍٯڀڍٽڅ ڂ غٍٯ ؼـ ټځب٫٘ ثڍٍشفڊ ا٘ٽڍځبپ

 Chaves et) ٌڃؼ اٰىڍؽاسڍڃ سځً اڌدبؼ ثب٠ث سڃاڀؽغٍٱڋ ټڋ

al., 2004 )ڄڍكٰبچً ټ٭ؽاـ ـڀٵ ؼـ سڃاڀؽٰڅ اڌٿ ٨فآڌځؽ ټڋ-

ڂ b (Oliviera-Neto et al., 2009 )ڂ  a ٰٹفڂ٨ڍٹڋ چبڊ

 Ortاڌ٩ب ٰځؽ ) اڊڂڌمڄ ڀ٭ًټش١ب٬ت آپ ٰبچً سڃاڀبڌڋ ٨شڃوځشك 

et al., 2001اٰىڍؽاڀڋ(. ٴڍبچبپ ٬بؼـڀؽ ثب سڃٸڍؽ سفٰڍجبر آڀشڋ 

 غڃؼ وٹڃٸڋ وبغشبـچبڊ اق ٰبـسځڃئڍؽچب، ڂ ٨ځٹڋ جبرسفٰڍ ڀٝڍف

 ټطب٨ٝز سځً ڂ١ٔڍز ؼـ ٌؽڄ سڃٸڍؽ ١٨بٶ چبڊـاؼڌٱبٶ ؼـثفاثف

 اڊدفڂٸڍٿ اوڍؽآټڍځڅچٽسځڍٿ  (.Rebey et al., 2012) ٰځځؽ

 دبوػڋ سفڌٿ٠ٽڃټڋ ڂ سفڌٿټشؽاڂٶ آپ ٤ٹٝز ا٨كاڌً ٰڅ اوز

 & Suriyan) ٌڃؼټڋ ټٍبچؽڄ سځً اڌدبؼ ټطٓثڅ ٰڅ اوز

Chalermpol, 2009) .چٽسڃپ اوٽكڊ، سځٝڍٻ ثف٠لاڂڄ دفڂٸڍٿ 

 ٘ڃـ ثڅ ٰڅ سفسڍتثؽڌٿ. ٰځؽټڋ ٠ٽٷ ڀڍك سځً ثفاثف ؼـ ټطب٨ٛ

 اق ڂ ؼاـؼ ټش٭بثٷ اثف چبټبٰفڂټڃٸٱڃٶ ثب ٤ڍفټىش٭ڍٻ ڌب ڂ ټىش٭ڍٻ

 سځً ټڃ١٬ڍز ؼـ چبفڌ٫ ثڅ ض٩ٛ ٌٱٷ ڂ وبغشبـ ٘جڍ١ڋ آپ٘ اڌٿ

ث١ؽ  ڍٿدفڂٸ ڌٟ(. ٌٱىشٿ وفKoc et al., 2010) ٰځؽټڋ ٰٽٯ

 ٔفڂـڊٰځځؽڄ ٠ڃاټٷ ڍٿسځً، ټٽٱٿ اوز غڃؼ سأټ ڌب٨شٿڌبپاق دب

اق  ڋِؽټبر ڀبٌ ڍٻڂ سفټ ATP ڍؽاسڍڃاٰى ڌلاوڍڃپثفاڊ ٨ى٩ڃـ

 ټڍبپ٠ٽٷ ټش٭بثٷ  ډڂوڍٹثبٌؽ. دفڂٸڍٿ چٽسځڍٿ ثڅ سځً

ا٨كڂپ ثف  ٌڃؼ.ټڋ چبوٹڃٶ ڊټڃخت دبڌؽاـڊ ٤ٍب ،٨ى٩ڃٸڍذڍؽچب

ټځجٟ  ڀڍك ڂ چڍؽـڂٰىڍٷ چبڊـاؼڌٱبٶٰځځؽڄ بـڂةخ ټځكٸڅاڌٿ، ثڅ 

 Vendruscolo et) ٌڃؼڀڍشفڂلپ ڂ ؾغڍفڄ اڀفلڊ اوش٩بؼڄ ټڋ

al., 2007 .)چىشځؽ ٰڅ ثب  چبڌڋڀڍك اوٽڃٸڍز ټطٹڃٶ ٬ځؽچبڊ

سځً  سطٽٷ ٨ٍبـ اوٽكڊ ڂ ڀٵڇؽاـڊ سڃـلوبڀه ؼـ ڌًا٨كا

 (.Fayez & Bazaid, 2014ٰځځؽ )ڋټ ٰٽٯ ڍبڄثڅ ٴ ڋغٍٱ

 دڍڃڀؽچبڊ چبټڃٸٱڃٶآثڋ ثب ؼـٌزځٵبٺ سځً ٰٻ٬ځؽچب چ

 چڍؽـڂلڀڋ دڍڃڀؽچبڊ اڌدبؼ اق ڂ ٰځځؽټڋ ثف٬فاـ چڍؽـڂلڀڋ

 وبغشبـ ڀبدؿڌفثفٴٍز آوڍت ثب٠ث سڃاڀؽٰڅ ټڋ ،ټڃٸٱڃٸڋؼـڂپ

 ,.Garg et alٰځځؽ )ؽڊ دفڂسئڍٿ ٌڃؼ، خٹڃٴڍفڊ ټڋث١وڅ

ثڅ  ڍبچبپٴچبڊ ڌبغشڅؼـ ٌؽپ سځً غٍٱڋ ٘ڃلاڀڋ. (2002

چبڊ ١٨بٶ اٰىڍمپ ٴڍفڊ سځً اٰىڍؽاسڍڃ، ا٨كاڌً ـاؼڌٱبٶٌٱٷ

(ROS)  زفة  ڍؽچبڊ. اوٌڃؼڍذڍؽڊ ټځشڇڋ ټڋٸ ڍؽاوڍڃپدفاٰىڂ

 ڌٵفڂ ؼ ٤OHٍب ثڅ ضٽٹڅ  ڍذڍؽچبڊؼـ ٨ى٩ڃٸ ټڃخڃؼ ڍفاٌجب٤ٞ

زفة  ڍؽچبڊٰڅ او ڋضىبن چىشځؽ. قټبڀ ڍبـثى چبڍؽاپاٰى

غڃاچځؽ  ڌدبؼـا ا ڍؽچباڀڃاٞ آٸؽچ ٌڃڀؽ،ڋټ ڍؽاٌجبٞ ٤ٍب اٰىڍف٤

ؼـ . (Singh & Tuteja, 2010) ٌؽر ١٨بٶ چىشځؽٰفؼ ٰڅ ثڅ

 چب،٨لاڂپ ٌبټٷ ٨ځٹڋ برسفٰڍجزځڍٿ ڂ١ٔڍشڋ، ٤بٸجبً وځشك 

 ضٹ٭ڃڊ آټڍځڅ اوڍؽچبڊ ضشڋ ڂ چبٸڍٵځڍٿ ڂ چبسبڀٿ ٨لاڂڀڃئڍؽچب،

 ؼاـاڊ چبسفٰڍت اڌٿ. ڌبثؽا٨كاڌً ټڋ ڀڍكسفڌذشڃ٨بپ، سڍفڂقڌٿ  ټبڀځؽ

 چبڊڀ٭ً ڀٝڍف ٨ڍكڌڃٸڃلڌٱڋ ڂ ڃٸڃلڌٱڋاٰ ټش١ؽؼ چبڊڀ٭ً

(. ټ٭ؽاـ Andre et al., 2009)ؼاـڀؽ  اٰىڍؽاڀڋآڀشڋ ڂ ؼ٨ب٠ڋ

٠ٹز اڌٿ ا٨كاڌً ثڅ ڌبثؽ.ڋسځً ا٨كاڌً ټ چځٵبٺؼـ ڀڍك  ڍبڀڍٿآڀشڃو

 ضؿ٦ ټىش٭ڍٻ اق٘فڌ٫ چبڍٿڀ٭ً ض٩بٜز ڀڃـڊ آڀشڃوڍبڀ

ROSچب ؼـ ٘ڃٶ سځً اٰىڍؽاسڍڃ اوز (Zhang et al., 

 چبڊثب٨ز آة ڀٵڇؽاـڊ ؼـ دشبوڍٻ ڂخڃؼځڍٿ (. چٽس2010

 سدٽٟ ثبة قڌبؼڊ ؼـ چبڊٴكاـي ؼاـؼ ڂ غبِڋ اچٽڍز ٴڍبچڋ

 Saeed-Akram et)ڂخڃؼ ؼاـؼ  اوٽكڊ سځً چځٵبٺ ؼـ آپ

al., 2009) .ـڂقڀڅ ٰځشفٶ ڂ اوٽكڊ ٨ٍبـ سځٝڍٻ ؼـ ٰبسڍڃپ اڌٿ-

 دشبوڍٻ. (1381)ضٽڍؽڊ ڂ ٩ِفڀماؼ،  ٰځؽټڋ اڌ٩ب ڀ٭ً اڊ

 ڂ ٨شڃوشځك ؼـ ؼغڍٷ چبڊآڀكڌٻ اق ثىڍبـڊ ؽڈٰځځبٶ١٨ چٽسځڍٿ

غڍكڊ ثب سڃخڅ ثڅ ضبِٷ(. Wind et al., 2004) اوز سځ٩ه

چبڊ ٍٰبڂـقڊ ڂ ڂو١ز چب، ټطؽڂؼڌز ٴىشفي قټڍٿٰٻ غبٮ

-ڂ اق غٍٯ ؼـ ثىڍبـڊ اق ټځب٫٘ ؼڀڍبقڌبؼ ټځب٫٘ غٍٯ ڂ ڀڍٽڅ

ځّف قټبپ زځؽڌٿ ٠ٰٽجڃؼ چٻڂ٬ڃٞ ثب سڃخڅ ثڅ  ڀڍكخٽٹڅ اڌفاپ ڂ 

اڀدبٺ دمڂچً ؼـ قټڍځډ  ؼـ ڂ١ٔڍز سځً غٍٱڋ ؼـ غبٮ

ثڅ ڀٝف غٍٱڋ، ثىڍبـ ٔفڂـڊ  چځٵبٺټؽڌفڌز س٥ؿڌڅ ٴڍبچبپ ؼـ 

ڌٯ  ټثبثڅدشبوڍٻ ثڅ  اوش٩بؼڄ اقؼـ اڌٿ دمڂچً،  ثځبثفاڌٿـوؽ. ټڋ

-ټځٝڃـ اـقڌبثڋ سأثڍف آپ ثف ثفغڋ ڂڌمٴڋ ڂ ثڅ ٠ځّف دفټّف٦

سطٽٷ سځً كاپ ا٨كاڌً ټڍچبڊ ٨ڍكڌڃٸڃلڌٯ ٴڍبڄ سڃسڃپ ڂ 

 ٬فاـ ٴف٨ز.  سطز ثفـوڋ ڋغٍٱ
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 ّبهَاز ٍ ضٍـ

 ٰڅٌؽاوش٩بؼڄ  347ـ٬ٻ ٰڃٰف ، سڃسڃپ ڊاق ثؿـچب سط٭ڍ٫ ڌٿؼـ ا

ـ٬ٻ ټش١ٹ٫ ثڅ  ڌٿٌؽ. ا سڇڍڅ ڍلاپٴ ڍبرؼغبڀ ڍ٭براق ټفٰك سط٭

 ڋ( اوز ٰڅ اق سلا٬ڌفخڍځڍب)ڂ ڋ٤فث ڍخثفٲ ؼـٌز س چبڊسڃسڃپ

 ڊـ٬ٻ سدبـ ڌٯڂ  ضبِٷ ٌؽڄ 258ڂ ٰڃٰف  319ٰڃٰف  ڍٿث

ٌٽبٶ ٍٰڃـ اوز.  چبڊاوشبپ ڌڋټځبوت ثب ڂ١ٔڍز آة ڂ چڃا

چبڊ ؼاڀڅ ـوز چب،ؼڌًڊاق ٰبٌز ثؿـ سڃسڃپ ؼـ دشفؼڂچ٩شڅ ده

ټطڍٗ ٍٰز چڍؽـڂدڃڀڍٯ ټځش٭ٷ ڂ ثب ټطٹڃٶ  ثڅ ؼوز آټؽڄثڅ

وب٠ز  8وب٠ز ـڂٌځبڌڋ،  16چڃٴٹځؽ س٥ؿڌڅ ٌؽڀؽ )ؼـ ڂ١ٔڍز 

ٸڃٰه ـڂٌځبڌڋ(.  3000ؼـِؽ ـ٘ڃثز ڂ   80-60سبـڌٱڋ، 

-ڋوبڀش 30ضؽڂؼ  څث ڍبچبپٴ ڈاڀؽاق ڋـڂق ڂ٬ش 50اق ٴؿٌز ده

ٰڅ اق وڅ ڊ٘ڃـثڅ ؛اڀدبٺ ٌؽ ثفؼاـڊڀٽڃڀڅ ڍٿاڂٸ ڍؽ،ـو ټشف

 چبڊٴفڄڍبپټ ډثفٲ ؼـ ٨بِٹ 6 ڋٴٹؽاپ ټػشٹ٧ ثڅ ٘ڃـ سّبؼ٨

 ڊاق سځً ثفؼاٌز ٌؽ. ثفاؼڂٺ ڂ وڃٺ ثڅ ٠ځڃاپ ڀٽڃڀڅ ٌبچؽ ٬جٷ

اوبن ـڂي ثفسڃسڃپ،  چبڊڍبچسڅؼـ ٴ ڋسځً غٍٱ ڌدبؼا

Caruso  ٴلاڌٱڃٶ اسڍٹٿڋټطٹڃٶ دٹ (2008)ڂ چٽٱبـاپ(PEG 

سطز  وب٠ز 48 ټؽر ثڅ چبٴٹؽاپ ڂ ڍڅ ٌؽؼـِؽ سڇ20 (6000

 ڋ،وب٠ز سځً غٍٱ 48اق ٬فاـ ٴف٨شځؽ. دهسځً غٍٱڋ 

ِڃـر ٰڅ اڌٿثڅ. ٌؽ اڀدبٺـڂق  9ثڅ ټؽر  چبثڅ ٴٹؽاپ ڍٽبـؼچڋس

 ټطٹڃٶ چبټطٹڃٶ چڃٴٹځؽ ڂ ثڅ ؼڌٵف ٴٹؽاپ ؽٌبچ چبڊثڅ ٴٹؽاپ

چٽفاڄ ثڅ ټڃلاـڍٹڋټ 15ڂ  10، 5ؼـ وڅ ٤ٹٝز  ڍٻدشبو ڀڍشفار

-ڀٽڃڀڅ ڍٿسځً ؼڂټؼڂـڈ ٌؽ. ده اق اسٽبٺ  ټطٹڃٶ چڃٴٹځؽ ؼاؼڄ

 ڊده اق سځً ؼـ اڀشڇب چبثفؼاـڊاڀدبٺ ٌؽ. ؼڌٵف ڀٽڃڀڅ ثفؼاـڊ

ٶ، ثفؼاٌز ثفؼاٌز اڂ ڍتٰڅ ثڅ سفس)وڃٺ، ٌٍٻ ڂ ڀڇٻ  ڊـڂقچب

ِڃـر  ڍٽبـچباق س ڌٯاق چف (ؼڃٌټڋ ڍؽڄؼڂٺ ڂ ثفؼاٌز وڃٺ ڀبټ

٠ځڃاپ ثفؼاـڊ ٬جٷ اق ا٠ٽبٶ سځً غٍٱڋ  ڂ ثڅاڂٸڍٿ ڀٽڃڀڅ ٴف٨ز.

-ثڃؼپ ڂ١ٔڍز ٬جٷټځٝڃـ ا٘ٽڍځبپ اق ثڇڍځڅ)ثڅ "ٌبچؽ سځً ڀؽڌؽڄ"

ڀبټڍؽڄ  "1ٌبچؽ "اق ا٠ٽبٶ سځً( ِڃـر ٴف٨ز ٰڅ اق اڌٿ ده 

ٌبچؽ "٠ځڃاپ ثفؼاـڊ ثڅسځً، ؼڂټڍٿ ڀٽڃڀڅ اق اسٽبٺٌڃؼ. دهټڋ

ٴڍفڊ ټځٝڃـ وځدً س٥ڍڍفار ٠ڃاټٷ ټڃـؼ اڀؽاقڄ)ثڅ "سځً ؼڌؽڄ

دشبوڍٻ( اڀدبٺ اق ا٠ٽبٶ سڍٽبـ ڀڍشفاروب٠ز سځً ڂ ٬جٷ 48اق ده

ٌڃؼ. ثفاڊ چفڌٯ اق ڀبټڍؽڄ ټڋ "2ٌبچؽ "ٌؽ ٰڅ ده اق اڌٿ 

ٌبچؽ "چبڊ ـڂقچبڊ وڃٺ، ٌٍٻ ڂ ڀڇٻ ڀڍك ڌٯ ڀٽڃڀڅ ثفؼاٌز

)ثفاڊ ټ٭بڌىډ دبوع ٘جڍ١ڋ ٴڍبڄ ثب  "ڀٍؽڄ ثب ڀڍشفار دشبوڍٻسڍٽبـ

 "3ٌبچؽ "دبوع ٴڍبچبپ سڍٽبـ ڌب٨شڅ ثب ڀڍشفار دشبوڍٻ( ثفؼاٌز ڂ 

 ٨فڌكـ ثڅ ټبڌٟ، اقر اق ټځدٽؽٌؽپ ؼاغٷ ده چبڀبټڍؽڄ ٌؽ. ڀٽڃڀڅ

   ٌؽڀؽ. ڀٵڇؽاـڊ آڀبٸڍك قټبپ سب ڂ ٴفاؼ ټځش٭ٷوبڀشڋ ډؼـخ -70

ڂ ثفاوبن ـڂي  ڍؽـڌٿچ ڍٿټ١ف٦ ڀ ثب اوش٩بؼڄ اق ڍٿټ٭ؽاـ دفڂٸ

Bates  (1973 ) ټطشڃاڊ دفڂسئڍٿ ٰٷ ثڅ ـڂي ڍفڊ ٌؽ. ٴاڀؽاقڄ

Bradford (1976 ) ثب اوش٩بؼڄ اق وفٺ آٸجڃټڍٿ ٴبڂڊ ڂBSA  ثڅ

 ډڂوڍٹثڅ ڀبڀڃټشف 595ټځطځڋ اوشبڀؽاـؼ ؼـ ٘ڃٶ ټڃج  ډټځكٸ

 Cam Spec M501 Single Beam ټؽٶاوذٱشفڂ٨شڃټشف 

UV/Visible چبڊ ٨شڃوځشكڊ ثڅ ـڂي ـڀٵڍكڄ ٴڍفڊ ٌؽ.اڀؽاقڄ

Lichtenthaler (1987اوشػفاج ٌؽڀؽ. اڀؽاقڄ ) ٴڍفڊ ټبٸڃپ

( اڀدبٺ 1969) Packer ڂ Heathؼآٸؽچڍؽ ثب اوش٩بؼڄ اق ـڂي 

ڂ چٽٱبـاپ  Gaoـڂي  اق اوش٩بؼڄ ثب ٰٷ ٨ځٷ ټ٭ؽاـ وځدً. ٌؽ

 اوشبڀؽاـؼ ڂ  Folin-Ciocalteu ټ١ف٦ ٰبـٴڍفڊ( ثب ثڅ2013)

ټځٝڃـ اوشػفاج ٠ّبـڄ خڇز وځدً  ثڅ. ٌؽ اڀدبٺ اوڍؽٴبٸڍٯ

 ثفاڊ ڂ Yamashita (1992 )ڂ  Nagataثشبٰبـڂسٿ، اق ـڂي 

 (2003)ڂ چٽٱبـاپ  Masukasuاق ـڂي  ڍبڀڍٿوځدً آڀشڃو

 چبڊ ثفٲ اقؼـ ٠ّبـڄثفاڊ وځدً ٨لاڂڀڃٶ سبٺ اوش٩بؼڄ ٌؽ. 

 Venskutonis et al., 2010 and) وځدڋ ـڀٳ ـڂي

ڂ  Krizekاق ـڂي ٰٷ  ڌڍؽوځدً ٨لاڂڀڃ ڊثفا ڂ (2004

ثب  ټطٹڃٶ ڊ٬ځؽچب ٴڍفڊاڀؽاقڄ. ٌؽ( اوش٩بؼڄ 1998چٽٱبـاپ )

اڀدبٺ ٌؽ.  (1992)ڂ چٽٱبـاپ  Irigoyenـڂي  اق اوش٩بؼڄ

اوذٱشفڂټشف  ڍٍٿاټ ڍٻؼوشٵبڄ ٨ٹ ڂوڍٹڅ، ثڅ٤ٹٝز ڌڃپ دشبوڍٻ

(Digital 310 C)  ٌؽ. س١ڍڍٿدشبوڍٻ ڂ ټځطځڋ اوشبڀؽاـؼ 

 تحل٘ل آهبضٕ

ثفاڊ  ڂ SPSS (16.0ا٨كاـ )چب اق ڀفٺثفاڊ ثفـوڋ آټبـڊ ؼاؼڄ

اڀطفا٦ اق  .آقټڃپ ؼاڀٱٿ اوش٩بؼڄ ٌؽ چب اقټ٭بڌىڅ ټڍبڀٵڍٿ ؼاؼڄ

 ڂوڍٹڅ غٙبڊ اوشبڀؽاـؼ ڀٍبپ ؼاؼڄ ٌؽ. خڇزچب ثڅټڍبڀٵڍٿ ؼاؼڄ

 اوش٩بؼڄ ٌؽ.  Excel 2007 ا٨كاــوٻ ڀٽڃؼاـچب اق ڀفٺ
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 ًتبٗح

٘ي ٍ پطٍتئ٘ي کلپطٍلهحتَإ ؾٌدف  ٗحًتب   

سطز سأثڍف سځً غٍٱڋ  2 ٌبچؽ چبڊؼـ ڀٽڃڀڅ ڍٿدفڂٸ ټ٭بؼڌف

ثب ٴؿٌز  ڍٿ،ټ٭ؽاـ دفڂٸ ڌًڀٍبپ ؼاؼ. ا٨كا ؼاـڊڋټ١ځ ڌًا٨كا

ڂ  3 ٌبچؽ چبڊؼـ ڀٽڃڀڅ ڋ،وڅ ـڂق ڂ ثبڂخڃؼ ضؿ٦ سځً غٍٱ

ؼـ  ڌب٨ز. اټباؼاټڅ ڀڍك سځً  قاده ڍٽبـڌب٨شڅس چبڊڀٽڃڀڅ سٽبٺ

ڌب٨شڅ چبڊ سڍٽبـثفاڊ ڀٽڃڀڅ ڍٿدفڂٸ ا٨كاڌًـڂڀؽ وڃٺ،  ثفؼاٌز

 ٤15ٹٝز  ټ١ٱڃن ٌؽ. اټب 3چبڊ ٌبچؽ ټشڃ٧٬ ڂ ثفاڊ ڀٽڃڀڅ

ؼـ ثفؼاٌز وڃٺ ثڇشفڌٿ ٠ٽٹٱفؼ ـا  ڍٻدشبوڍشفارڀ ټڃلاـڍٹڋټ

 2 اق ڀٽڃڀڅ ٌبچؽ سفڌڍٿثڅ دب ڋـا ضش ڍٿدفڂٸ ڌفټ٭بؼڀٍبپ ؼاؼ ڂ 

ڀىجز  ؼڌؽڄسځً چبڊؼـ ڀٽڃڀڅ ڍٿسئدفڂ ټ٭بؼڌف .(A1)ٌٱٷ  ـوبڀؽ

 چبڊ. ڀٽڃڀڅڌب٨زٰبچً  ؼاـڊڋثڅ ٘ڃـ ټ١ځ 1 ثڅ ڀٽڃڀڅ ٌبچؽ

ـا  ڍٿدفڂسئ ڌفټ٭بؼ ؼاـڋٰبچً ټ١ځڀڍك  دشبوڍٻڌب٨شڅ ثب ڀڍشفارڍٽبـس

 ڌؽا٨ز ٌؽ ،ثفؼاٌز ؼڂٺ ڀٍبپ ؼاؼڀؽ. ؼـ 3ڀىجز ثڅ ٌبچؽ ضشڋ 

 ڍجڋثب ٌ خجفاپ ٌؽ ڂ ضؽڂؼڊ سب چبؼـ چٽڅ ڀٽڃڀڅ ڍٿدفڂسئ ڌفټ٭بؼ

 چبڊؼـ ڀٽڃڀڅ ڍٿټ٭ؽاـ دفڂسئ ڌًا٨كا ٌڍت. ڌب٨زاـس٭ب  ڌٻټلا

 ڍٿټطىڃن ټ٭ؽاـ دفڂسئڊ ڂ اـس٭ب ڌب٨زسؽاڂٺ  ڍكثفؼاٌز وڃٺ ڀ

ټڃلاـ ڀڍشفار ټڍٹڋ 15ثڃؼ، ڂٸڋ ٤ٹٝز  سڃخڅ٬بثٷ چبؼـ چٽڅ ڀٽڃڀڅ

 .(B1دشبوڍٻ ثڍٍشفڌٿ ا٨كاڌً دفڂسئڍٿ ـا ټڃخت ٌؽ )ٌٱٷ 

  

           

 ؼچځؽڈڀٍبپ ټش٩بڂر ضفڂ٦ .چىشځؽ( SE) ټ١ڍبـ غٙبڊ ± سٱفاـ وڅ ټڍبڀٵڍٿ چبؼاؼڄ. ؼـثفؼاٌز اڂٶ، ؼڂٺ ڂ وڃٺ (B)ڂ دفڂسئڍٿ  (A)ټ٭بؼڌف دفڂٸڍٿ  ټڍبڀٵڍٿ س٥ڍڍفار -1ٌٱٷ 

 .اوز p<0.05 اضشٽبٶ وٙص ؼاـ ؼـټ١ځڋ اغشلا٦ ڂخڃؼ ٠ؽٺ ثڍبڀٵف ټٍشفٮ ضفڂ٦ ڂ ؼاڀٱٿ آقټڃپ ثب چبټڍبڀٵڍٿ ټ٭بڌىڅ ثفاوبن سڍٽبـچب ټڍبپ ؼاـټ١ځڋ اغشلا٦ ڂخڃؼ

Fig. 1. Average changes in the quantities of proline (A) and protein (B) in the first, second and third harvests. The data 

represents the average of three replicates ± standard error (SE), respectively. Different letters indicate significant 

differences among treatments according to Duncan's test with p<0.05. 

 

 ّبٕ فتَؾٌتعٕ٘عُضًگ ٘طٕگاًساظُ ٗحًتب

-ټڋ ټٍبچؽڄ (Cڂ  A ،B) 2ڀٽڃؼاـچبڊ ٌٱٷ ؼـ ٰڅ ٘ڃـچٽبپ

ڂ  bڍٷ ، ٰٹفڂ٨ aڍٷؼاـڊ ثف ټ٭ؽاـ ٰٹفڂ٨ڋټ١ځ اثف ڋغٍٱ ،ٌڃؼ

-. اټب ثب ٴؿٌز قټبپ ڂ ثڅ سفسڍت ؼـ ثفؼاٌزؼاٌز ڍؽچبٰبـڂسځڃئ

 چبڊڂوڍٹڅ ٤ٹٝزثڅ ؼڌؽڄسځً چبڊڀٽڃڀڅ ڍٽبـسچبڊ اڂٶ سب وڃٺ، 

 ڂ  aچبڊ ڍٷٰٹفڂ٨سف ټ٭بؼڌف ا٨كاڌً وفڌٟ ڍٻ،دشبو ڍشفارڀټػشٹ٧ 

bڍٻدشبوڍشفارڀسڍٽبـ ثب  اٴفزڅٌؽ. ټٍبچؽڄ  3 ڀىجز ثڅ ٌبچؽ 

 ق سځً ثبقٴفؼاڀؽ، اچب ـا ثڅ وٙص ٬جٷڀشڃاڀىز ټ٭بؼڌف ٰٹفڂ٨ڍٷ

ڂٸڋ ټطشڃاڊ ٰٹفڂ٨ڍٹڋ ـا ؼـ چځٵبٺ سځً غٍٱڋ ؼـ وٙڃش 

 چبڊ سڍٽبـڀؽڌؽڄ ڀٵڅ ؼاٌز. ټ٭بؼڌفثبلاسفڊ ڀىجز ثڅ ڀٽڃڀڅ

ٰبچً  ڀڍك 2 ٌبچؽ چبڊؼـ ثفؼاٌز اڂٶ ؼـ ڀٽڃڀڅ ڍؽٰبـڂسځڃئ

-٘ڃـڊثڅ. ٰڅ ضبِٷ اثف سځً غٍٱڋ اوز ڀٍبپ ؼاؼ ؼاـڊڋټ١ځ

ټ٭بؼڌف ٰبـڂسځڃئڍؽ ؼـ چٽڅ چبڊ اڂٶ ڂ ؼڂٺ، ٰڅ ؼـ ثفؼاٌز

چبڊ سڍٽبـٌؽڄ ڂ سڍٽبـڀٍؽڄ ٌڍت ڀكڂٸڋ ؼاٌز ڂ ؼـ ڀٽڃڀڅ

سفٌؽپ قټبپ سڍٽبـؼچڋ، ټ٭بؼڌف ثفؼاٌز وڃٺ، ثب ٘ڃلاڀڋ

 چب ا٨كاڌً ڌب٨ز. ثب ا٠ٽبٶ سځً غٍٱڋٰبـڂسځڃئڍؽ ؼـ چٽڅ ڀٽڃڀڅ

ثڅ ٘ڃـ  2 ٌبچؽ ڌؽڄسځً ؼ چبڊؼـ ڀٽڃڀڅڀڍك ثشبٰبـڂسٿ  ڌفټ٭بؼ
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ا٨كاڌً ؼڂثبـڄ ټ٭بؼڌف ثشبٰبـڂسٿ سطز . ڌب٨ز ٰبچً ؼاـڊڋټ١ځ

چبڊ ټػشٹ٧ ڀڍشفار ؼڌؽڄ ثب ٤ٹٝزچبڊ سځًاثف سڍٽبـ ڀٽڃڀڅ

چب ؼاـ ڀجڃؼ )ؼاؼڄچبڊ آقټبڌٍڋ ټ١ځڋدشبوڍٻ ؼـ چڍر ڌٯ اق ڀٽڃڀڅ

 ڀٍبپ ؼاؼڄ ڀٍؽڄ اوز(.

  

                         

( SE) ټ١ڍبـ غٙبڊ ± سٱفاـ وڅ ټڍبڀٵڍٿ چبؼاؼڄ. ؼـ ثفؼاٌز اڂٶ، ؼڂٺ ڂ وڃٺ (C)ڂ ټ٭بؼڌف ٰبـڂسځڃئڍؽ  b (B) ڍٷٰٹفڂ٨ڂ  a (A)ټ٭بؼڌف ٰٹفڂ٨ڍٷ  ټڍبڀٵڍٿ س٥ڍڍفار -2ٌٱٷ 

 وٙص ؼـ ؼاـټ١ځڋ اغشلا٦ ٨٭ؽاپ ثڍبڀٵف ټٍشفٮ ضفڂ٦ ڂ ؼاڀٱٿ آقټڃپ ثب چبټڍبڀٵڍٿ ټ٭بڌىډ ثفاوبن سڍٽبـچب ټڍبپ ؼاـټ١ځڋ اغشلا٦ ڂخڃؼ ڈؼچځؽڀٍبپ ټش٩بڂر ضفڂ٦ .چىشځؽ

 .اوز p<0.05 اضشٽبٶ

Fig. 2. Average changes in the amount of Chlorophyll a (A), chlorophyll b (B) and carotenoid (C) in the first, second and third 

harvests. The data represents the average of three replicates ± standard error (SE), respectively. Different letters indicate 

significant differences among treatments according to Duncan's test with p<0.05. 

 تطک٘جبت فٌلٖ گ٘طٕاًساظُ ٗحًتب

ؼـ ثفؼاٌز اڂٶ ؼـ سٽبٺ سطز سأثڍف سځً غٍٱڋ ڂ ټ٭ؽاـ ٨ځٷ 

ڀٍبپ ؼاؼ. ؼـ  1ـا ڀىجز ثڅ ٌبچؽ  ڊؼاـڋټ١ځ ا٨كاڌً چبڀٽڃڀڅ

 ڍشفارڀ ڍٽبـ٨ب٬ؽ س چبڊڀٽڃڀڅ ڊټ٭ؽاـ ٨ځٷ ثفاڂ وڃٺ، ڂٺ ثفؼاٌز ؼ

  چبڊاټب ؼـ ڀٽڃڀڅ ،ټبڀؽ ڋؼـ چٽبپ وٙص ثفؼاٌز اڂٶ ثب٬ ڍٻدشبو

 

سڃخڅ ٨ځٷ ڀىجز ثڅ  ؼـغڃـٰبچً  ڍٻ،دشبوڍشفارثب ڀ ڍٽبـسطز س

ؼـ ثفؼاٌز اڂٶ ڀڍك  ڍبڀڍٿآڀشڃو ڌفټ٭بؼ. ثفؼاٌز اڂٶ ټٍبچؽڄ ٌؽ

 چبڊـا ڀىجز ثڅ ڀٽڃڀڅ ؼاـڊڋځټ١ ڌًا٨كا 2ٌبچؽ  چبڊڃڀڅؼـ ڀٽ

ثبڂخڃؼ ضؿ٦  ڍبڀڍٿټ٭ؽاـ آڀشڃو ڌًا٨كااټب  ،ڀٍبپ ؼاؼ ڌؽڄڀؽسځً

 ڍٽبـڌب٨شڅس چبڊڀٽڃڀڅ سٽبٺڂ  3 ٌبچؽ چبڊؼـ ڀٽڃڀڅ ڋسځً غٍٱ

 (.3)ٌٱٷ  ڌب٨زاؼاټڅ 

    

 ڈؼچځؽ( چىشځؽ. ضفڂ٦ ټش٩بڂر ڀٍبپSE)ڍبـټ١ غٙبڊ ±وڅ سٱفاـ  ټڍبڀٵڍٿ چباؼڄاڂٶ، ؼڂٺ ڂ وڃٺ. ؼ ثفؼاٌزؼـ  (B) ٨ځٷڂ  (A)آڀشڃوڍبڀڍٿ  ڌفټ٭بؼ ڍڍفارس٥ ڍبڀٵڍٿټ -3ٌٱٷ 

 اوز. p<0.05ؼـ وٙص اضشٽبٶ  ؼاـڋاغشلا٦ ټ١ځ ٨٭ؽاپ ڍبڀٵفثب آقټڃپ ؼاڀٱٿ ڂ ضفڂ٦ ټٍشفٮ ث چبڍبڀٵڍٿټ ڌىڅثفاوبن ټ٭ب ڍٽبـچبس ڍبپټ ؼاـڋڂخڃؼ اغشلا٦ ټ١ځ

Fig. 3. Average changes in the amount of anthocyanin (A) and phenol (B) in the first, second and third harvests. The 

data represents the average of three replicates ± standard error (SE), respectively. Different letters indicate significant 

differences among treatments according to Duncan's test with p<0.05. 
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، پتبؾ٘ن ٍ هبلَى هحلَل ٕقٌسّب گ٘طٕاًساظُ ٗحتبً

  زآلسّ٘س زض ثطگ

ثڅ ٘ڃـ  2 ٌبچؽ چبڊ٬ځؽ ـا ؼـ ڀٽڃڀڅ ڌفټ٭بؼ ڋسځً غٍٱ

 ڋؼاؼ. غفڂج اق ڂ١ٔڍز سځٍ ڌًا٨كا 1ڀىجز ثڅ ٌبچؽ  ڋټطىڃو

ڂ  ڀٱفؼ ڌدبؼا ڍزڂ١ٔ ڌٿؼـ ا ڍڍفڊس٥ ڍكڀ 3 ٌبچؽ چبڊڀٽڃڀڅ ڊثفا

ٰڅ ثب ڋؼـضبٸ ؛ټبڀؽ ڋ ثب٬ټطٹڃٶ چٽسځبپ ثبلا ڊ٬ځؽچب ڌفټ٭بؼ

 ڍٻ،دشبوڍشفارڂوڍٹڅ ڀثڅ ڌؽڄؼسځً چبڊڀٽڃڀڅ ڍٽبـؼچڋٌفڂٞ س

. (A 4ټٍبچؽڄ ٌؽ )ٌٱٷ 3ڀىجز ثڅ ٌبچؽ ٬ځؽ  ڌفټ٭بؼ ٰبچً

 ڍٻدشبو ؼـ ڂ١ٔڍز سځً، ټ٭بؼڌف چبڀٽڃڀڅچٽسځڍٿ ثب ٬فاـٴف٨شٿ 

 . (B4 ڌب٨ز )ٌٱٷ ڊؼاـڋٰبچً ټ١ځ

  

 

 ټ١ڍبـ غٙبڊ ± سٱفاـ وڅ ټڍبڀٵڍٿ چبؼاؼڄ. ؼـ ثفؼاٌز اڂٶ، ؼڂٺ ڂ وڃٺ(C) آٸؽچڍؽ ڂ ټبٸڃپ ؼڊ (B)، دشبوڍٻ (A)٭بؼڌف ٬ځؽچبڊ ټطٹڃٶ ټ ټڍبڀٵڍٿ س٥ڍڍفار -4ٌٱٷ 

(SE )اغشلا٦ ٨٭ؽاپ ثڍبڀٵف ټٍشفٮ ضفڂ٦ ڂ ؼاڀٱٿ آقټڃپ ثب چبټڍبڀٵڍٿ ټ٭بڌىڅ ثفاوبن سڍٽبـچب ټڍبپ ؼاـټ١ځڋ اغشلا٦ ڂخڃؼ ؼچځؽڈڀٍبپ ټش٩بڂر ضفڂ٦ .چىشځؽ 

 .اوز p<0.05 اضشٽبٶ وٙص ؼـ ؼاـټ١ځڋ

Fig. 4. Average changes in the amounts of soluble sugars (A), potassium (B) and malondialdehyde (C) in the first, 

second and third harvests. The data represents the average of three replicates ± standard error (SE), respectively. 

Different letters indicate significant differences among treatments according to Duncan's test with p<0.05. 

چب، ټڃخت ؼـ ټطڍٗ ـٌؽ ٴڍبچسڅ ڍٻدشبوڀڍشفار  ڌفټ٭بؼ ڌًا٨كا

چبڊ سڍٽبـٌؽڄ ڂ ؼـ ؼاـ ټ٭بؼڌف دشبوڍٻ ؼـ سٽبٺ ڀٽڃڀڅا٨كاڌً ټ١ځڋ

 ٌؽ.  چف وڅ ثفؼاٌز

-ټفثڃٖ ثڅ ڀٽڃڀڅ آٸؽئڍؽؼڊؼـ ټ٭ؽاـ ټبٸڃپ ڋ،سطز سځً غٍٱ

 ڍٽبـؼچڋثب ٌفڂٞ ساټب  ٌؽ،ضبِٷ  ڌبؼڊق ڌًا٨كا 2 ٌبچؽ چبڊ

 ؼـغڃــڂڀؽ ٰبچً  ڍٻ،دشبو ڍشفارڀټػشٹ٧  چبڊ٤ٹٝز ډڂوڍٹثڅ

 ڌؽڄؼسځً چبڊڀٽڃڀڅؼـ  2ڀىجز ثڅ ٌبچؽ  ڍؽآٸؽئؼڊسڃخڅ ټبٸڃپ

ٌبچؽ  چبڊڀٽڃڀڅ. ټٍبچؽڄ ٌؽڃٺ ؼـ چف وڅ ثفؼاٌز اڂٶ، ؼڂٺ ڂ و

 ڍكاپڂ ټ ثٵڍفڀؽ ٬فاـ ڊؼـ ڂ١ٔڍز ثڇشف ڀىشځؽاټب ڀشڃا 3

چبڊ سڍٽبـڌب٨شڅ ثب ڀڍشفار ثڅ اڀؽاقڄ ڀٽڃڀڅـا  ڍذڍؽڊٸ ڍؽاوڍڃپدفاٰى

 . (C4)ٌٱٷ ٰبچً ؼچځؽدشبوڍٻ 

 ثحث
 ثڍڃوځشكٰځځؽڄ چبڊسځً غٍٱڋ اق٘فڌ٫ ا٨كاڌً ثڍبپ آڀكڌٻ

 ا٨كاڌً ثب٠ث دفڂٸڍٿ سػفڌت چبڊآڀكڌٻ ١٨بٸڍز ٰبچً ڂ دفڂٸڍٿ

(. Serraj & Sinclair 2002ٌڃؼ )ټڍكاپ دفڂٸڍٿ ؼـ ٴڍبڄ ټى

اق ټڃاخڇڅ ثب سځً ټٙبث٫ اڀشٝبـ دهڀڍك  3 ٌبچؽ چبڊڀٽڃڀڅ

اق سځً ڂ ؼـ چٽبپ ـا ثلا٨بِٹڅ ده ڍٿدفڂٸ ڍكاپټ ڋ،غٍٱ

اټب ٰبچً  ،ؼاؼڀؽ ڌًا٨كا ڋسڃخڇ ؼـغڃـثفؼاٌز اڂٶ ثڅ ټ٭ؽاـ 

اق  ڋثفؼاٌز ؼڂٺ ضبٰ ڍٽبـڌب٨شڅس چبڊڀٽڃڀڅ ؼـ ڍٿدفڂٸ ڌفټ٭بؼ
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ڂ ٰبچً ٌؽر سځً  ڊثف ـڂڀؽ ثڇجڃؼ ڍٻدشبوڍشفارسأثڍف ټثجز ڀ

-ڋڀٍؽڄ اوز. ثڅ ڀٝف ټـڍٽبس چبڊڀٽڃڀڅ ثڅ ڀىجز چبڀٽڃڀڅ ڌٿؼـ ا

ٰبوشٿ اق ٌؽر سځً  ڊثفا ڋثفؼاٌز وڃٺ قټبپ ٰب٨ ؼـٰڅ  ـوؽ

 ڌؽڄؼسځً چبڊڀٽڃڀڅ ڋؼ٨ب٠ ڍىشٻثڃؼڄ ڂ وچب ڍبچسڅٴ ڍبـؼـ اغش

 ڍؽاـا د ڍٙڋٞ ڀبټىب٠ؽ ټطبڂٔاثب  ڊوبقٴبـ ڊثفا ڋسڃاپ ٰب٨

 ڍٍشفـا ڀىجز ثڅ ثفؼاٌز اڂٶ ڂ ؼڂٺ ث ڍٿوٙص دفڂٸ ؼڄ ڂٰف

ٰڅ  ًسطز سځ چبڊؼـ ڀٽڃڀڅ ڍٿدفڂٸ ڌفټ٭بؼ س٥ڍڍف. اڀؽؼاؼڄٰبچً 

ثب  ڍٻاوز ٰڅ دشبو ڍٷؼٸ ڌٿثڅ ا ڀؽٌؽ ڍٽبـس ڍٻدشبوڍشفارڀ ثب

ٰځؽ ڋټ ڍفڊآقاؼ خٹڃٴ ڌٱبٶـاؼ ڍؽاق سڃٸ چبڌٻآڀك ڍز١٨بٸ ڌًا٨كا

(Ma et al., 2004)چبڊ ا٨كاڌً ټ٭ؽاـ دفڂٸڍٿ . ڌٱڋ اق ـاڄ

 اوز ٰڅ ثڅ ا٨كاڌً ٴٹڃسبټڍٷ ٰڍځبق-ٴبټب ڌٻا٨كاڌً ١٨بٸڍز آڀك

(. Manivannan et al., 2007ٌڃؼ )ټځدف ټڋ ټڍكاپ دفڂٸڍٿ

ټځدف  ڍبڄآة ؼـ ٴ ڍٍشفٰٽٯ ثڅ خؿة ث ڌ٫اق ٘ف ڌٵف٘ف٦ ؼاق

 . (Kanai et al., 2007)اڀدبټؽ ڋټ ڊ٨ٍبـ اوٽك ڍٻثڅ سځٝ

ـا  ڍٿٰبچً ټ٭ؽاـ دفڂسئ ڌبؼڊ ڂخڃؼ ؼاـؼ ٰڅق چبڊٴكاـي

 ,.Parry et al., 2002; Liu et al) سڃسڃپ ڍبڄسځً ؼـ ٴ ڍدڅڀش

 ٴڍبڄ ؼـ ټطٹڃٶ چبڊ. ٰبچً ټڍكاپ دفڂسئڍٿؼچځؽټڋڀٍبپ ( 2014

فآڌځؽ ٨شڃوځشك ڂ ٨ ٌؽڌؽ سڃاپ ثڅ ا٨زټڋ ـا غٍٱڋ سځً سطز

ڀڍك ڀىجز  دفڂسئڍٿ سڃٸڍؽٰځځؽڄ چبڊټبؼڄټش١ب٬ت آپ ٰبچً دڍً

وٹڃٸڋ ؼـڂپ دفڂسئبقچبڊ ٰؽٰځځؽڄ چبڊسځً غٍٱڋ ثڍبپ لپ .ؼاؼ

 ڀڍشفڂلپ ټدؽؼ سطفٮ ڂ چبڂ وجت سدكڌڅ دفڂسئڍٿ ځؽٰټڋـا اٸ٭ب 

 ڀٝف ثڅ ـڂاقاڌٿ. ٌڃؼټڋ وبقٴبـ ټطٹڃٶ ټڃاؼ وځشك آپ ټش١ب٬ت ڂ

ثب ٰبچً  غٍٱڋ سځً سطز دفڂسئڍٿ ټطشڃاڊ ٰبچً ـوؽټڋ

 دفڂسئڍٿ ٰځځؽڈسدكڌڅ چبڊڂ ا٨كاڌً ١٨بٸڍز آڀكڌٻ دفڂسئڍٿ وځشك

 اق ـ٨ٟ سځً،ؼـ ثفؼاٌز اڂٶ ده(. Feller, 2004) ثبٌؽ ټفسجٗ

 ڋؼ٨ب٠ ڍىشٻڂاٰځً ټځبوت و ڊثفاٰب٨ڋ  قټبپ خبٰڅاقآپ

ؼـ  ڍٿټ٭ؽاـ دفڂسئ ڌًا٨كا ڂخڃؼ ڀؽاٌز،سڃسڃپ  چبڊڍبچسڅٴ

چبڊ ڀڍشفار اټب ثفغڋ ٤ٹٝز ،ټٍبچؽڄ ڀٍؽ ڍٽبـچباق س ڌٯڍرچ

ڂ وڃٺ ټڃخت اـس٭بڊ ثڇشف ټ٭بؼڌف ؼڂٺ چبڊ ؼـ ثفؼاٌزدشبوڍٻ 

 3چبڊ ٌبچؽ چبڊ سڍٽبـڌب٨شڅ ڀىجز ثڅ ڀٽڃڀڅدفڂسئڍٿ ؼـ ڀٽڃڀڅ

ڌځؽچبڌڋ ؼـ ٨فا ڍٻؼغبٸز دشبو ڊ،وبقڍٿچځٵبٺ دفڂسئٌؽڀؽ. ؼـ 

 ڍٷؼٸ ڌجڃقڂٺثڅ ـ tRNAسّبٶ ااوڍؽچبڊ آټڍځڅ ڂ  خبڌڋثڅخب ټبڀځؽ

 & Ruizٌؽڄ اوز ) ثڍبپسځً  سطز ڍٿدفڂسئ ا٨كاڌً

Romero, 1999 .)وبقڊ آڀكڌٽڋ، دشبوڍٻ ڀ٭ً اوبوڋ ؼـ ١٨بٶ

آڀڍڃڀڋ ڂ سطٽٷ -وځشك دفڂسئڍٿ، سځٝڍٻ اوٽكڊ، س١بؼٶ ٰبسڍڃڀڋ

 .(Marschner, 2012)سځً ؼاـؼ 

ځً ڂ١ٔڍز س ؼـ  bڂ aڍٷ ٰٹفڂ٨ ڌفټ٭بؼٌؽڄ ؼـ ټٍبچؽڄٰبچً 

ٴڃڀڅ ٰڅ ٬جلاً ڀڍك ؼـ ثبـڄ ٴڍبڄ سڃسڃپ ٴكاـي ٌؽڄ چٽبپ ڋ،غٍٱ

(Pastori & Trippi, 1993 ،)٠ٹز سػفڌت ثڍٍشف ٰٹفڂ٨ڍٷ ثڅ

 ڌٷاق ؼلا (.Thalooth et al., 2006) اوز ڀىجز ثڅ وځشك آپ

 سځً، ڂ١ٔڍز ؼـ ٨شڃوځشكڊ چبڊٰبچً ټ٭ؽاـ ـڀٵڍكڄ ڌٵفؼ

 ؼوشٵبڄ ڂ ٰٹفڂدلاوز وبغشٽبپ سػفڌت ټڃاـؼ ثڅ ٠ٽؽسبً سڃاپټڋ

 اٰىڍمپ ثب ڇبآڀ ڂاٰځً چب،ٰٹفڂ٨ڍٷ ٨شڃاٰىڍؽاوڍڃپ ٨شڃوځشكڊ،

 اق ټٽبڀ١ز ڂ ٰٹفڂ٨ڍٷ وځشكٰځځؽڄ چبڊټبؼڄسػفڌت دڍً ڌٱشبڌڋ،

 ٰځځؽڄسدكڌڅ چبڊآڀكڌٻ ٌؽپ١٨بٶ ڂ خؽڌؽ چبڊٰٹفڂ٨ڍٷ ثڍڃوځشك

ٰفؼ  اٌبـڄ چڃـټڃڀڋ اغشلالار ڂ ٰٹفڂ٨ڍلاق اقخٽٹڅ ٰٹفڂ٨ڍٷ

(Neocleous et al., 2007.) ڍٷس٩بڂر ټ٭ؽاـ ٰٹفڂ٨ a ڍٿؼـ ث 

 ؼاؼ چبڊ اڂٶ سب وڃٺ ڀٍبپٴڍبچبپ سطز سڍٽبـ ڂ ٌبچؽ ؼـ ثفؼاٌز

اڌٿ  سفڌٟوفټڃخت ا٨كاڌً  ڍٻدشبو چب ثب ڀڍشفارسڍٽبـ ڀٽڃڀڅٰڅ 

ـا  aثبقوبقڊ ٰٹفڂ٨ڍٷ ؼ ڂ ٌڃټڋ ڀىجز ثڅ ڀٽڃڀڅ ٌبچؽ ڍكڄـڀٵ

 ڂ a ڍٷٰٹفڂ٨ ڌف٭بؼټ ڍڍفارس٥ ڌىڅټ٭ب (.A 2ٰځؽ )ٌٱٷسىفڌٟ ټڋ

b  ڍٷٰبچً ٰٹفڂ٨ ڍكاپټ ڋ،ڀٍبپ ؼاؼ ٰڅ ؼـ اثف سځً غٍٱ b  

 ،سڃسڃپ ڍبڄؼـ ٴ .اوز a ڍٷٰبچً ٰٹفڂ٨ ڍكاپاق ټ ڍٍشفث

-ڍٻ ټڋدشبو ڍشفارڀغٍٱڋ ثب سځً سطز  چبڊڀٽڃڀڅ ڍٽبـؼچڋس

چب ڀ٭ً ؼاٌشڅ ثبٌؽ. سأثڍف ڀڍشفار دشبوڍٻ سڃاڀؽ ؼـ ثبقڌبثڋ ٰٹفڂ٨ڍٷ

 چبڊڄڍكټبؼڄ ـڀٵڍًؼـ وځشك د ڍٻ٭ً دشبوڀ ڍٷثڅ ؼٸ سڃاڀؽټڋ

 ,.Liu et alڍمپ ثبٌؽ )١٨بٶ اٰى چبڊٰبچً ٴڃڀڅڂ  ڍٹڋٰٹفڂ٨

2014).  

ٌڃؼ ټلاڌٻ آة ثب٠ث ا٨كاڌً ٰبـڂسځڃئڍؽچب ټڋ ٰٽجڃؼ

(Jeyaramraja et al., 2005 ؛)ٰڅ ٰٽجڃؼ ٌؽڌؽ آة ڋؼـضبٸ

 & Munne-Bosch) ٌڃؼڋٌؽپ ٰبـڂسځڃئڍؽچب ټټڃخت ٰٻ

Penuelas, 2004اڀفلڊ قڌبؼڊ ـا اق ٨شڃوڍىشٻ  ئڍؽچب(. ٰبـڂسځڃ

(I( ڂ )IIًثڅ ِڃـر ٴفټب ڌب ڂاٰځ )ؼ٨ٟ ٔفـثڋ ٌڍٽڍبڌڋ چبڊ 

 ٰځځؽ ض٩ٛ ـا ٰٹفڂدلاوشڋ ٤ٍبچبڊ سڃاڀځؽټڋ ڂ ٰځځؽټڋ

(Koyro, 2006 .)ڍشفارڂوڍٹڅ ڀثڅ ڌؽڄؼسځً چبڊڀٽڃڀڅ سڍٽبـ ثب 

وڃٺ( ـڂڀؽ  )ثفؼاٌز ڊثفؼاـڀٽڃڀڅ آغفڌٿڂ سځڇب ؼـ  ڍٻدشبو

 ثڅ ڀىجز ڇبآڀ ڌفؼ ڂ ټ٭بؼڃٌټڋټشڃ٧٬  ڍؽچبٰبـڂسځڃئ ڋٰبچٍ

 ـوؽڋثڅ ڀٝف ټڌبثؽ. ڋټ ڌًا٨كا ؼاـڊټ١ځڋ ٘ڃـ ثڅ 3 ٌبچؽ ڀٽڃڀڅ
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سطز ڍؽچب ئوځشك ٰبـڂسځڃ ڊوجت اٸ٭ب ڍٻدشبوڍشفارٰڅ ٰبـثفؼ ڀ

ثف ثڇجڃؼ ٰڍ٩ڍز ا٨كاڌً ٰبـڂسځڃئڍؽچب ٠لاڂڄ ٌڃؼ.ټڋسځً 

ٰٽٯ  وٹڃٶ اٰىڍؽاڀڋآڀشڋ٭بڂټز ټپ ٨شڃوځشك، ثڅ اـس٭بڊ سڃا

اٰىڍؽاسڍڃ اق سځً  ڋڀبٌ چبڊڅټڃخت ٰبچً ِؽټٰځؽ ڂ ټڋ

ؼـ سٍٱڍلار  ڍؽچبثڅ ؼٸڍٷ ڀ٭ً ض٩بٜشڋ ٰبـڂسځڃئ ڌفاق ؛ٌڃؼټڋ

 سځً ؼـ ؼاـڀؽ، ثبلاسفڊ ٰبـڂسځڃئڍؽچبڊ ٰڅ چبڌڋ٨شڃوځشكڊ، ٴڃڀڅ

قڌفا  ؛ؼ٨بٞ ټؤثفسفڊ غڃاچځؽ ؼاٌز غٍٱڋ اق ڀبٌڋ اٰىڍؽاسڍڃ

 خٹڃٴڍفڊ ڂ ڌٱشبڌڋ اٰىڍمپ ٰفؼپغبټڃي ټىئڃٶ چبڀٵڍكڄـ اڌٿ

 چىشځؽ اٰىڍؽاسڍڃ سځً ؼـ چځٵبٺ ٸڍذڍؽچب دفاٰىڍؽاوڍڃپ اق

(Koyro, 2006). 

ؼـ ثفؼاٌز  ڍٻدشبو ڍشفارڀب ث ڌؽڄؼسځً چبڊڀٽڃڀڅ ڍٽبـس ٘ڋ ؼـ

ڀىجز  ڍؽآٸؽئؼڊټبٸڃپ ڍكاپټ ؼاـڋاڂٶ ڂ ؼڂٺ ڂ وڃٺ، ٰبچً ټ١ځ

 ڍشفارڀ سڍٽبـثفثڃؼپ ؤاق ټ ڋضبٰ ټٍبچؽڄ ٌؽ ٰڅ 2ثڅ ٌبچؽ 

-ڀٽڃڀڅ ڍٽبـؼچڋٰڅ س ـوؽڋثف ٰبچً سځً اوز. ثڅ ڀٝف ټ ڍٻدشبو

سب ضؽ  چب،ROSثب ضؿ٦  ڍٻ،دشبو ڍشفارڀب سطز سځً ث چبڊ

 ڍكاپڂ ټ ٰځؽڋټ خٹڃٴڍفڊ ڍذڍؽڊٸ ڍؽاوڍڃپاق دفاٰى ڌبؼڊق

MDA ؼـ  ڍؽاسڍڃٰځشفٶ سځً اٰى ڍدڅ. ؼـڀشؼچؽڋـا ٰبچً ټ

 . اوز ڋؼـ سطٽٷ سځً غٍٱ ڍبڄٴ ڌٿا ٨٭ڍزټڃسڃسڃپ وجت  ڍبڄٴ

 ڋ٨ځٹ ڍجبرسفٰ ڍكاپټ ڋٰڅ غٍٱ ؼچؽټڋثفؼاٌز اڂٶ ڀٍبپ  ڀشبڌح

 ڌٿا ؼاؼ. ڌًا٨كا 1ڀىجز ثڅ ٌبچؽ  ڌؽڄؼسځً چبڊـا ؼـ ڀٽڃڀڅ

 ,.Andersen et al)سڃسڃپ  ٬جٹڋ ؼـ چبڊڌب٨شڅ چب ټٍبثڅؼاؼڄ

سځڇب ٶ ڀڅؼـ ثفؼاٌز اڂ چٽسځڍٿ ڀشبڌح ڀٍبپ ؼاؼ ٰڅ اوز. (2001

ؼـ اڀؽ ڀشڃاڀىشڅ( 3)ٌبچؽ  ڍٻدشبو ڍشفارڀٍؽڄ ثب ڀڍٽبـس چبڊڀٽڃڀڅ

 ڌدبؼـٌؽ ا ڊثفا ڊثڇشف ، اڂٔبٞاق ضؿ٦ سځًـڂق دهوڅ٘ڋ 

ثٹٱڅ  ؼچځؽ،ٰبچً  ڋسځٍ ڋدبوػ ټځكٸڅثڅ ـا ٨ځٷ  ڍكاپټ ڂ ڃؼڄڀٽ

٨فِز ٰڃسبڄ  ڌٿچٻ ؼـ ا ڍٻدشبو ڍشفارٌؽڄ ثب ڀڍٽبـس چبڊڀٽڃڀڅ

ټفثڃٖ ثڅ ثفؼاٌز ؼڂٺ ڂ  چبڊڀٽڃڀڅ اټب اڀؽ،شڅـا ڀؽاٌ ڋسڃاڀ ڍٿزځ

ڂ  ٰځؽ٨ځٷ ـا ټشڃ٧٬  ڌب٨شڅڌًوځشك ا٨كا اڀؽسڃاڀىشڅ ڌحوڃٺ ثڅ سؽـ

 چبڊٰبچً ؼچځؽ. اقخٽٹڅ وبقڂٰبـ ڋسڃخڇ ؼـغڃـثڅ ٘ڃـ  ڋضش

 وٙڃش ا٨كاڌً غٍٱڋ، سځً سطز ٴڍبچبپ اٰىڍؽاڀڋآڀشڋ

 Rebey et al., 2011; Bettaieb et)اوز  ٨ځٹڋ سفٰڍجبر

al., 2011)، چبڊدبلاڌځؽڄ چٽسڃپ سفٰڍجبر ٴڃڀڅاڌٿ ٰڅزفا 

ڂ ؼـڀشڍدڅ وجت ثجبر  ٰځځؽټڋ اٰىڍمپ ٠ٽٷ ڂاٰځٍٵف چبڊٴڃڀڅ

 Changٌڃڀؽ )٤ٍبچبڊ وٹڃٸڋ ڂ ټبڀٟ دفاٰىڍؽاوڍڃپ ٸڍذڍؽچب ټڋ

et al., 2002) .ڌٷسٽب ؼٸڍٷ چب ثڅ٨ځٷ ڍؽاڀڋاٰىڋآڀش ڊچبڍز١٨بٸ 

آچٿ ـا  چبڊڌڃپسڃاڀځؽ ڋچب ټ٨ٹكار اوز. ٨ځٷٰفؼپ ثڅ ٰلاسڅ

 ٤ڍف١٨بٶڂاٰځً ٨ځشڃپ  ڍٹڅڂوڅث وڃدفاٰىڍؽ ـاٰلاسڅ ڂ ټٍش٭بر 

 ROSچبڊ ٴڃڀڅ ڍؽثٟ سڃٸبټځ ڌٿسفټڇٻ اق ٨ځشڃپ ڂاٰځًٰځځؽ. 

(. ؼـ ثفـوڋ اثف سځً غٍٱڋ Rispail et al., 2005اوز )

 ٰڅ ٌؽ ڀڍك ټٍػُ ٴځؽٺ ٴڍبڄ ؼـ ٴلاڌٱڃٶاسڍٹٿڀبٌڋ اق دٹڋ

سفٰڍجبر ٨ځٹڋ، ا٨كاڌً ١٨بٸڍز ڂ ټڍكاپ  وٙڃش ثبلاـ٨شٿ ٠ٹز

 اوز آټڃڀڍبٸڍبق آلاڀڍٿ ڌ١ځڋ ٨ځڍٷ چب،آڀكڌٻ ثڍڃوځشكٰځځؽڄ ٨ځٷ

(Tian & Li, 2006 .)سڃاڀځؽ اق٘فڌ٫ضشڋ ټڋ ٨ځٹى سفٰڍجبر 

 ـڂقڀڅ، س١ؽاؼ) ثفٲ ټڃـ٨ڃٸڃلڌٱى چبىثفغى ڂڌمٴى ثف سأثڍف

ؼـ  بڄٴڍ ټ٭بڂټز ثف ڂ ـا ٰبچً ( س١ف٪اىـڂقڀڅ چؽاڌز ٔفڌت

ټٍبثڅ  ڍكڀ چبڍبڀڍٿآڀشڃو (.Buttery, 1993) ثڍب٨كاڌځؽ غٍٱى ثفاثف

ڂ ٴڍبڄ ـا ؼـثفاثف سځً  چىشځؽټطب٨ٛ  ڍكڄـڀٵ ڍؽچب،٨لاڂڀڃئ

ا٨كاڌً  (.Chalker-Scott, 2002ځځؽ )ٰټطب٨ٝز ټڋ

ضؿ٦ اق٘فڌ٫ ض٩بٜز ڀڃـڊ آڀشڃوڍبڀڍٿ  ٭٠ًٹز ڀثڅ ڍبڀڍٿآڀشڃو

 ,.Zhang et al)اوز چب ؼـ ٘ڃٶ سځً اٰىڍؽاسڍڃ ROSټىش٭ڍٻ 

 چبڊؼـ ڀٽڃڀڅ ڍبڀڍٿآڀشڃو ڍكاپټ ڋ(. ثب ا٠ٽبٶ سځً غٍٱ2010

ڀٍبپ  ڌًا٨كا ؼاـڊڋثڅ ٘ڃـ ټ١ځ 1ڀىجز ثڅ ڀٽڃڀڅ ٌبچؽ  ڌؽڄؼًسځ

( اڂٶ ثفؼاٌز) ـڂقوڅ اقده چبؼاؼ. ضؿ٦ سځً ڂ ثفؼاٌز ڀٽڃڀڅ

 چبڊڀٽڃڀڅؼـ چٽڅ  ڍبڀڍٿټ٭ؽاـ آڀشڃو كاڌًٰڅ ا٨ ؼاؼ ڀٍبپ

چٽسځبپ  2ڀىجز ثڅ ٌبچؽ ڍٻ دشبو ڍشفارڀٍؽڄ ثب ڀڍٽبـٌؽڄ ڂ سڍٽبـس

ڄ ٌؽ چبڍبڀڍٿټ٭ؽاـ آڀشڃو ڌًڂ ټڃخت ا٨كا اوز اؼاټڅ ؼاٌشڅ

 ڍكؼڂٺ ڂ وڃٺ ڀ چبڊـڂڀؽ ثڅ ٘ڃـ ټٍبثڅ ؼـ ثفؼاٌز ڌٿا اوز.

چٽڅ  ؼـ ڍبڀڍٿآڀشڃو ڌب٨شڅڌًڂ ټڃخت سؽاڂٺ وځشك ا٨كا ڌب٨زاؼاټڅ 

ؼڌؽڄ ؼـ اڌٿ چبڊ سځًـوؽ سڍٽبـ ڀٽڃڀڅثڅ ڀٝف ټڋ. ٌؽ چبڀٽڃڀڅ

ڌب٨شڅ آڀشڃوڍبڀڍٿ ټٙبٸ١څ ثب ڀڍشفار دشبوڍٻ ٬بؼـ ثڅ ټڇبـ وځشك ا٨كاڌً

چب ثڅ سطفڌٱبر سځٍڋ، ڀجڃؼڄ ڌب ثڅ ؼٸڍٷ ضىبوڍز ثبلاڊ آڀشڃوڍبڀڍٿ

 ثب ټٍبچؽار ڌحڀشب ڌٿاٰبچً آڀشڃوڍبڀڍٿ ِڃـر ڀٵف٨شڅ اوز. 

Zhang  ( ټٙبث٭ز ؼاـؼ2010) ڍبثٵڃڀؼـ ثبـڄ ڂ چٽٱبـاپ. 

ټطٹڃٶ سطز  ڊڀٍبپ ؼاؼ ٰڅ ټ٭ؽاـ ٬ځؽچبڀڍك ح سط٭ڍ٫ ضبٔف ڀشبڌ

ٌڃٮ ٌؽڌؽ ضبِٷ اق اڌٿ . ڌبثؽټڋا٨كاڌً  ڋسأثڍف سځً غٍٱ

سځڇب ؼـ ثفؼاٌز اڂٶ، ثٹٱڅ ؼـ ثفؼاٌز ؼڂٺ ڀڍك ثفاڊ ا٨كاڌً ڀڅ

ثفاڊ ا٨كاڌً چب ټڃخت ا٨كاڌً ٬ځؽچبڊ ټطٹڃٶ ٌؽ. سٽبٺ ڀٽڃڀڅ
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ٷ ټش١ؽؼڊ چبڊ ټطٹڃٶ ؼـ ڂ١ٔڍز غٍٱڋ ٠ڃاټٰفثڃچڍؽـار

ا٨كاڌً ؼـ ٤ٹٝز  چبڊ ضبٔفثفاوبن ٴكاـيؾٰف ٌؽڄ اوز. 

 ,.Li et al)سدكڌڅ ڀٍبوشڅ  ډ٬ځؽچبڊ ټطٹڃٶ ټٽٱٿ اوز ڀشڍد

ؼـ چځٵبٺ  ٨ى٩بر وځشبق وبٰبـق ڌٻآڀك ڍز١٨بٸ( ڌب ا٨كاڌً 2013

ٰبچً اڀش٭بٶ  ڍٿچٽسځ .ثبٌؽ( Plaue et al., 2004سځً )

ټطٹڃٶ  چبڊثڃچڍؽـارٰف ا٨كاڌً ثڅ چبوبٰبـق ثڅ غبـج اق ثفٲ

 ڂ ټؽرٰڃسبڄ ٰٽجڃؼ سطز ٨فآڌځؽڊ زځڍٿ. ٌڃؼټڋ ټځدف

(. Pereira et al., 1993) اوز ٌؽڄ ټٍبچؽڄ آة ثٹځؽټؽر

سځً،  چځٵبٺټطٹڃٶ ؼـ  ڊ٬ځؽچب ڌًا٨كا ڌٷاق ؼلا ڌٵفؼ ڌٱڋ

 Plaue etوبٰبـق ٨ى٩بر وځشبق اوز ) ڌٻآڀك ڍز١٨بٸ ڌًا٨كا

al., 2004)، چبڊ ټػشٹ٧ ٤ٹٝز ډڂوڍٹثڅچب اټب ثب سڍٽبـ ڀٽڃڀڅ

ٌڃؼ ڂ ضشڋ ټڃخت اڌٿ وڍف ١ِڃؼڊ ټشڃ٧٬ ټڋ ڍٻ،دشبو ڍشفارڀ

ٌڃؼ ٰڅ ټٙبث٫ ڍٽبـڌب٨شڅ ټڋس چبڊټ٭ؽاـ ٬ځؽ ؼـ ڀٽڃڀڅٰبچً 

اوز. چٽسځڍٿ دڍٍځڇبؼ  Bazaid  (2014)و  Fayez  چبڊ ڌب٨شڅ

ٌؽڄ اوز ٰڅ دشبوڍٻ ؼاـاڊ ڀ٭ً ټڇٽڋ ؼـ اڀش٭بٶ ٬ځؽچب ثڅ ټځٙ٭څ 

، ثځبثفاڌٿ (Saftner & Wyse, 1980)څ اوز اڀشڇبڌڋ ـڌٍ

سڃاڀؽ ثب سىڇڍٷ ڀ٭ٷ ڂ اڀش٭بٶ ٬ځؽچبڊ ټطٹڃٶ، ټڋ ڍٻدشبو ا٨كاڌً

 چبڊ ټځٙ٭څ ـڌٍڅ ڂ ؼـخڇزسځٝڍٻ اوٽكڊ وٹڃٶؼـ  ڋڀ٭ً ټڇٽ

ټځٙ٭څ ـڌٍڅ ڂ ٰبچً سدٽٟ ٬ځؽچبڊ ټطٹڃٶ  ڋض٩ٛ آټبن وٹڃٸ

 .ؽٌشڅ ثبٌؼا ڇؽڄثف٠ ثفٲؼـ 

ڀىجز ثڅ  2ٌبچؽ  چبڊڀٽڃڀڅؼ ٰڅ ڀٍبپ ؼا ڍٻدشبو ڊټطشڃا ثفـوڋ

 اـټ٭ؽ ڌٿٰٽشفضبڂڊ  ڌؽڄ،ؼسځً چبڊڀڅڂ ؼڌٵف ڀٽڃ 1ٌبچؽ 

 Eskandari( ڂ چٽسځڍٿ 2005) Cakmak. چىشځؽ ڍٻدشبو

چبڊ غڃؼ ٴكاـي ٰفؼڀؽ ٰڅ ٰبچً اوبن ثفـوڋثف (2011)

٠ٹز ٰبچً  اضشٽبلاً دشبوڍٻ ڌٱڋ اق ٠لائٻ سځً غٍٱڋ اوز.

دشبوڍٻ ڂ  ٴفڊڍكاپ ضلاٶدشبوڍٻ ؼـ سځً غٍٱڋ، ٰبچً ټ

-ڋاوز. ؼـضبٸ ٴڍبڄ چبڊـڌٍڅ اق ٘فڌ٫ټش١ب٬جبً ٰبچً خؿة آپ 

ؼـ ثفؼاٌز  ڍٻدشبو ڍشفارڀ ثب ڌؽڄؼسځً ڊچبڀٽڃڀڅ ڍٽبـؼچڋٰڅ س

ڀىجز ثڅ  ڍٻدشبو ڌفټ٭بؼ ؼاـڋټ١ځ ڌًاڂٶ ڂ ؼڂٺ ڂ وڃٺ ثب٠ث ا٨كا

 ڌًٰڅ ا٨كا ـوؽڋڀٝف ټٌؽ. ثڅ 3 ڂ ٌبچؽ 2ڂ ٌبچؽ  1ڀٽڃڀڅ ٌبچؽ 

ڍٻ دشبو ڍشفارڀټطشڃاڊ ؼاغٹڋ  ڌًا٨كا ټڃخت ڍٽبـؼچڋس ڈـؼڂ

ٴڍفڊ ٌؽڄ ٌڃؼ ڂ ؼـڀشڍدڅ س٥ڍڍفاسڋ ٰڅ ؼـ دبـاټشفچبڊ اڀؽاقڄټڋ

-ؼـڂپ ؼـ اڌٿ ثفـوڋ ٴكاـي ٌؽڄ اوز، سطز سأثڍف ا٨كاڌً

 ڊټطشڃا ڍڍفټفثڃٖ ثڅ س٥ ڌحڀشبوٹڃٸڋ  دشبوڍٻ اس٩ب٪ ا٨شبؼڄ اوز. 

سځً ـا ؼـ  چبڊڀڅاق ٰبچً ڀٍب ڋثػً ټڇٽ سڃاڀؽڋټ ڍٻدشبو

-ؼڂٺ ڂ وڃٺ ڂ سطز اثف ٤ٹٝز ڊچبټفثڃٖ ثڅ ثفؼاٌز چبڊڀٽڃڀڅ

 ٌؽ، اٌبـڄ ڇبثڅ آڀ ڋ٬جٹ چبڊٰڅ ؼـ ثػً ڍٻ،دشبو ڍشفارڀ چبڊ

 ٰځؽ.  سڃخڍڅ

 گ٘طًٕت٘دِ

 ڍبڄٰڅ ٴ ٰفؼاٜڇبـ  سڃاپڋټ ڋ،ثفـو ڌٿؼـ ا ڌحسڃخڅ ثڅ ڀشبثب

ڊ ؼـ ض٩ٛ ٨ٍبـ اوٽك ڋو١ ڋسڃسڃپ ؼـ ټڃاخڇڅ ثب سځً غٍٱ

 ڍٿاقخٽٹڅ دفڂٸ ڌڋچبڍزاوٽڃٸ ڌًٰبـ ـا ثب ا٨كا ڌٿغڃؼ ؼاـؼ ڂ ا

ٰڅ ثڅ ض٩ٛ ٨ٍبـ  ؼچؽڋاڀدبٺ ټ ڍٻڂ ٬ځؽچبڊ ټطٹڃٶ ڂ سدٽٟ دشبو

 خبڌڋ. اق آپٰځځؽڋٰٽٯ ټ ٴڍبڄ چبڊڂ سڃـلوبڀه وٹڃٶاوٽكڊ 

 ڍؽڂ سڃٸاوز ٰڅ سځً غٍٱڋ ثب٠ث اڌدبؼ سځً اٰىبڌٍڋ ٌؽڄ 

ROSڋآڀش ٨كاڌًسڃسڃپ ثب ا ٴڍبڄؼاؼڄ اوز،  ا٨كاڌً ـا چب-

 ڋ،٨ځٹ ڍجبرسفٰ ڌًاقخٽٹڅ ا٨كا ڍفآڀكڌٽڋ٤ چبڊاٰىڍؽاپ

دبوع ؼاؼ. ٰبـثفؼ  ڋثڅ سځً غٍٱ ٰبـڂسځڃئڍؽچبڂ  ڍبڀڍٿآڀشڃو

-ڀىجز ثڅ ٤ٹٝز ټڃلاـڍٹڋټ 15غّڃَ ٤ٹٝز ثڅ ڍٻدشبو ڍشفارڀ

 ڋسڃاڀىشڅ اوز ثفغ سفڊثڅ ٘ڃـ ټطىڃن ټڃلاـڍٹڋټ 5ڂ  10 چبڊ

ڂ  ڊ٨شڃوځشك چبڊڍكڄسڃپ ٰبچً ـڀٵچٽ ،ټٕف سځً دڍبټؽچبڊ

 MDAسڃاڀىز وٙڃش  ڍٻدشبو ڍشفارـا ثڇجڃؼ ثجػٍؽ. ڀ ڍٿدفڂسئ

ثفوبڀؽ ڂ ثب  ڌؽڄڀؽسځً ڍبچبپآپ ؼـ ٴ ڌفـا ثڅ وٙص ټ١بؼٶ ثب ټ٭بؼ

اق سځً  ڋټػفة ڀبٌ دڍبټؽچبڊ ڊسب ضؽڂؼ ڍٿدفڂسئ ڌًا٨كا

ڂ  ڋ٨ځٹ ڍجبرسفٰ ڌفآپ ٰبچً ټ٭بؼ ډـا ثٱبچؽ ٰڅ ڀٍبڀ ڋغٍٱ

اوز.  ڍٻدشبوڍشفارټػشٹ٧ ڀ چبڊؼـثفاثف ٤ٹٝز ڍٿفڂٸټ٭ؽاـ د

ڂ  ڍىٽڋټشبثڃٸ ڌځؽچبڊٰفؼپ ٨فآڍكؼـ ٰبسبٸ ڋڀ٭ً ټڇٽ ڍٻدشبو

ٌڃؼ سب ټڃخت ټڋثف٠ڇؽڄ ؼاـؼ ڂ  ڍبڄؼـ ٴ ڋض٩ٛ آټبن وٹڃٸ

ـا ثڇشف ڂ  چبڍزاوٽڃٸ ا٨كاڌًغڃؼ ثفاڊ  ٔفڂـڊ٠ځبِف  ڍبڄٴ

ؼـ  اڀؽسڃڋوٹڃٶ ثڇشف ټ ڍتسفس ڌٿثؽ آڂـؼ. ؼوزثڅ سفـاضز

 ڌزغڃؼ اؼاټڅ ؼچؽ ڂ ؼـڀڇب ڍبسڋض چبڊڍزڂ١ٔڍز سځً ثڅ ١٨بٸ

سځً غڃاچؽ ؼاٌز. ده ثفاڊ  چځٵبٺ ؼـ سفڊدؿڌف٨شځڋ٠ٽٹٱفؼ 

 ڍبڄڂ ٰٽٯ ثڅ ٴ ڋاثفچبڊ ټٕف سځً غٍٱ ڋخجفاپ ضؽا٬ٷ ثفغ

-ټدؽؼ، ثڅ ڍبـڊث١ؽ اق آث ڍ١ڋؼـخڇز ثبقٴٍز ثڅ ـٌؽ ٘ج

ؼـ  ڋڀ٭ً ټڇٽؽ ڂ بٌټؤثف ث ثىڍبـ سڃاڀؽڋټ ڍٻٰبـثفؼپ دشبو

 .ٰځؽ ڌ٩با ڍبڄسځً ؼـ ٴټ٭بڂټز ؼـ ټ٭بثٷ 
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