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یکهتعاقب برداشت  کلیِ سرٍلَشیکی ٍ پاتَلَشیکیتغییرات بررسی 

 کاهل در سگ ٍبصَرت ًاقص  آىدٍطرفی  ٍطرفی 
 4، هحود خَاًساری3زادُ علی چراغ ،1احود اصغری ،2*رحین علیسادُ ،1غلاهرضا عابدی

 

 چکیدُ

بٕ ّّبٕ کلِ٘ اظ جولِ ک٘ؿتْبٕ کلَٕ٘، ّ٘سضًٍفطٍظ، ث٘وبضٕزض ثؿ٘بضٕ اظ ث٘وبضٕ

قَٗن. ثب تَجِ ثِ اّو٘ت ح٘بتٖ ک٘ؿت٘ک ٍ ... هججَض ثِ ثطزاقت تَزُ کلَٕ٘ هٖپلٖ

س ػَاضض ثؿ٘بض قسٗسٕ ضا زض پٖ زاقتِ ثبقس. زض اٗي اٗي ػضَ،  ثطزاقت کلِ٘ هٖ تَاً

هغبلؼِ اثطات هتؼبلت ثطزاقت تَزُ کلَٕ٘ ثط ٗکٖ اظ ػولکطزّبٕ هْن اٗي ػضَ، ٗؼٌٖ 

س ٍٗتبه٘ي غ٘طفؼبل،  D زٕ ّ٘سضٍکؿٖ کَلِ کلؿ٘فطٍل( اظ ٍٗتبه٘ي2511فؼبل ) D تَل٘

هرلَط ظبّطاً ًػاز  للازُ ؾگ هبزُ 15زض اٗي تحم٘ك هَضز ثطضؾٖ لطاض گطفتِ اؾت. 

زض قطاٗظ ٗکؿبى ُ ٍ قستبٖٗ تمؿ٘ن  5ؾبلن اًتربة ٍ ثِ صَضت تصبزفٖ ثِ ؾِ گطٍُ 

ّط ؾِ گطٍُ تحت  بتحَ٘اً. زض ازاهِ توبم لطاض گطفتٌس ٍ تغصًِٗگْساضٕ اظ لحبػ 

گطٍُ  ، زضًصف کلِ٘ ؾوت چپ اٍلگطٍُ : زض لطاض گطفتٌسثصَضت ظٗط جطاحٖ ػول 

ٍ  کبهلثصَضت کلِ٘ ؾوت چپ  ٍ زض گطٍُ ؾَم کبهلثصَضت کلِ٘ ؾوت چپ  زٍم

ًَٖ زض ضٍظ ػول، ضٍظ لجل اظ ػول ًًِوَ ِ قس.اظ کلِ٘ ؾوت ضاؾت ثطزاقت ⅓ ّبٕ ذ

ّبٕ . ًوًَِآٍضٕ ٍ ثِ آظهبٗكگبُ فطؾتبزُ قسضٍظ جوغ  45ٍ زض ازاهِ ثِ هست 

لََغٕ  ع زض ضٍظ ػول ٍ اظ کلِ٘ پبت عِ ضٍظ ثؼس اظ ػول اذص ٍ ثِ آظهبٗكگبُ  45ً٘ هطثَ

ثؼس اظ ػول زض  45کِ زض ضٍظ زاز هًٖتبٗج حبصل اظ اٗي ثطضؾٖ ًكبى  اضؾبل گطزٗس.

ه٘عاى کلؿ٘ن  III ، ّوچٌ٘ي زض گطٍٍُجَز زاضزّبٕ کلَٕ٘ ثبل٘وبًسُ ّ٘پطتطٍفٖ تَزُ

   I ٍIIلٍٖ زض گطٍُ  اؾت،کطاتٌ٘٘ي ٍ فؿفط ث٘كتط اظ هحسٍزُ ًطهبل  ،کوتط ٍ ه٘عاى اٍضُ

زاضٕ کبّف هؼٌٖ  IIIگطٍُ  زض  D. ّوچٌ٘ي ه٘عاى ٍٗتبه٘ي زاضززض هحسٍزُ ًطهبل لطاض 

ي هغبلؼِ ًكبى هٖ زّس ثب زاز. هٖضا ًكبى  طٍُ گزض  فمظ  Dٍجَز اٌٗکِ ٍٗتبه٘ي ًتبٗج اٗ

III   ٍٗتبه٘ي  ،زض ّط ؾِ گطٍُتَصِ٘ هٖ قَز  لٍٖ ساضز،ًلطاض زض هحسٍزُ ًطهبلD  

 .تأه٘ي قَز ًَؼاگعٍغثصَضت جطاحٖ فؼبل ٍ کلؿ٘ن ثؼس اظ ػول 

 ، ؾگ. Dًفطکتَهٖ، ٍٗتبه٘ي  کلیدی:ى اٍاشگ

 

 11/9/90تبضٗد پصٗطـ:      6/4/90تبضٗد زضٗبفت: 
 

 هقدهِ
ّبٕ کلَٕ٘،  ِ٘ اظ جولِ ک٘ؿتّبٕ کلزض ثؿ٘بضٕ اظ ث٘وبضٕ

 تـثطزاقِ ـجَض ثجک٘ؿت٘ک ٍ... هّبٕ پلّٖ٘سضًٍفطٍظ، ث٘وبضٕ
 
 ، تْطاى، اٗطاىزاهپعقکٖ ، گطٍُ جطاحٖتْطاى ؾلاهٖ، ٍاحس ػلَم ٍ تحم٘مبت. زاًكگبُ آظاز ا1

پعقـکٖ، تْـطاى،   ، زاًكکسُ زاهزاهپعقکٖ ، زؾت٘بض ترصصٖ جطاحٖ٘مبت. زاًكگبُ آظاز اؾلاهٖ، ٍاحس ػلَم ٍ تحم*2

 dr.rahimalizadeh@gmail.com اٗطاى

 . زاًكگبُ آظاز اؾلاهٖ، ٍاحس گطهؿبض، زاًف آهَذتِ زکتطٕ زاهپعقکٖ، زاًكکسُ زاهپعقکٖ، گطهؿبض، اٗطاى3

 ، زاًكکسُ زاهپعقکٖ، تْطاى، اٗطاىف٘عَٗلَغٕزاًكگبُ آظاز اؾلاهٖ، ٍاحس ػلَم ٍ تحم٘مبت، گطٍُ  .4

ثب تَجِ ثِ اّو٘ت ح٘بتٖ اٗي ػضَ،   قَٗن.تَزُ کلَٕ٘ هٖ

تَاًس ػَاضض ثؿ٘بض قسٗسٕ ضا زض پٖ زاقتِ ثطزاقت کلِ٘ هٖ

 D ثبقس. ٗکٖ اظ ػولکطزّبٕ هْن اٗي ػضَ، ٗؼٌٖ تَل٘س ٍٗتبه٘ي

 D زٕ ّ٘سضٍکؿٖ کَلِ کلؿ٘فطٍل( اظ ٍٗتبه٘ي 2511فؼبل )

کِ  ثبقس؛هٖ اظ هكتمبت کلؿتطٍل Dٍٗتبه٘يثبقس. غ٘طفؼبل هٖ

ى اٗي ٍٗتبه٘ي هَجت ثطٍظ اذتلالاتٖ زض هتبثَل٘ؿن ثبفت فمسا

 کِ زض همبزٗط ّؿتٌس ّب تطک٘جبت آلٖگطزز. ٍٗتبه٘ياؾترَاًٖ هٖ

ثبقٌس ٍ کن ثطإ ػولکطز هتبثَل٘ؿن عج٘ؼٖ ثسى هَضز ً٘بظ هٖ

ّب ّبٕ ثسى تَل٘س قًَس. ثب اٌٗکِ ٍٗتبه٘يتَاًٌس تَؾظ ؾلَلًوٖ

طغٕ ًساضًس اّو٘ت آًْب زض اًجبم تَل٘س کٌٌسُ اً ًمف ؾبظًسُ ٍ

اؾت کِ فمساى ٍ ٗب کوجَز ّط ٗک  إّبٕ ح٘بتٖ ثِ اًساظُپسٗسُ

اظ آًْب هَجت پ٘ساٗف اذتلالات قسٗس زض ٗک ػضَ ٍ ٗب زض 

 ّب ٍگطزز. ػَاضض فمساى ٍ ٗب کوجَز ٍٗتبه٘يتوبم ثسى هٖ

ّب زض ثسى آثبضٕ ّؿتٌس کِ ثِ ض فعًٍٖ ٍٗتبه٘يضّوچٌ٘ي ػَا

ّبٕ ثَ٘ق٘و٘بئٖ ثِ صَضت ث٘وبضٕ ّبٕ ٍاکٌفًبٌّجبضٕزل٘ل 

حم٘متب ٗک ٍٗتبه٘ي ً٘ؿت ثلکِ  Dٍٗتبه٘ي  .(16)ًوبٌٗسثطٍظ هٖ

 -7ثبقس کِ اظ ٗک َّضهَى اؾتطٍئ٘سٕ لبثل حل زض چطثٖ هٖ

ّب زض اثط پطتَ فطاثٌفف زّ٘سضٍکلؿتطٍل عٖ ٗک ؾطٕ ٍاکٌف

 Dٍٗتبه٘ي ز.گطزّبٕ لاِٗ ثبظال پَؾت اٗجبز هٖثطضٍٕ ؾلَل

ؾغَح  ثبقس.ّبٕ هتؼسز ثسى هٖزاضإ اثطات گًَبگَى زض ثبفت

ثبقس. ّب ضطٍضٕ هٖثطإ ؾلاهت اؾترَاى Dکبفٖ ٍٗتبه٘ي

زاضإ ًمف ح٘بتٖ زض هتبثَل٘ؿن اؾترَاى اؾت ٍ  Dٍٗتبه٘ي

 بــُ ثؼٌَاى ٗک هكکل جْبًٖ ّوطاُ ثاهطٍظ Dَز ٍٗتبه٘ي ـکوج
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قکل فؼبل اٗي  .(13ٍ3)افعاٗف ؾي قٌبذتِ قسُ اؾت

تطَٗل زل٘مبً هبًٌس ٗک َّضهَى ٍٗتبه٘ي زض ثسى ٗؼٌٖ کلؿٖ

تطَٗل افعاٗف جصة کٌس. ًمف اصلٖ کلؿٖػول هٖ

اٗي  ّبؾت ٍّبٕ هربعٖ ضٍزُکلؿ٘ن ٍ فؿفبت زض ؾلَل

ػول ضا ػل٘طغن ٍجَز ؾطاق٘ت غلظتٖ کلؿ٘ن اظ ؾَٕ 

 ثب .زّسّبٕ ضٍزُ ثِ هح٘ظ زاذل ضٍزُ اًجبم هٖؾلَل

ٍجَز تغ٘٘طات ظٗبزٕ کِ هوکي اؾت همساض کلؿ٘ن هَاز 

ٗک ؾ٘ؿتن تٌظ٘ن ثؿ٘بض زل٘ك ثب کٌتطل ، غصائٖ زاقتِ ثبقس

تطَٗل اظ تغ٘٘طات غلظت کلؿ٘ن ًَٗ٘عُ ه٘عاى تَل٘س کلؿٖ

ّبٕ ؾبى ّوَاضُ غلظتثسٗي زض پلاؾوب جلَگ٘طٕ کطزُ ٍ

ؾبظٕ ٍ فؿفبت ثطإ ػول اؾترَاى هٌبؾت کلؿ٘ن ٍ

آپبت٘ت زض زاذل ف٘جطّبٕ  ضّبٕ ّ٘سضٍکؿٖثلَؾَة ض

زض صَضت کوجَز  ز.گطزکلاغًٖ اؾترَاى تأه٘ي هٖ

)کلؿٖ تطَٗل( ؾطػت ػول ًَؾبظٕ اؾترَاى  Dٍٗتبه٘ي 

کٌس قسُ ٍ ثبظؾبظٕ اؾترَاى ّب هرتل هٖ گطزز . ّؤ 

اٗي اػوبل زض ؾغح ثبفت اؾترَاًٖ تحت تأث٘ط َّضهَى 

زّس کِ ّو٘كِ ى هٍٖلٖ تجطثِ ًكب. پبضات٘طٍئ٘سٕ اؾت

ثبقس. تطَٗل ً٘ع ضطٍضٕ هٖحضَض همبزٗط جعئٖ کلؿٖ

 زض PTH تطَٗل ػولآٗس کِ کلؿٖػلاٍُ ثطاٗي ثِ ًظط هٖ

 کٌس. جصة زٍثبضُ کلؿ٘ن زض کلِ٘ ضا ً٘ع تمَٗت هٖ

 

 هَاد ٍ رٍش کار
ثب ؾبلن  ثبلغ ٍهرلَط ًػاز  للازُ ؾگ هبزُ 15زض اٗي هغبلؼِ 

اًتربة ٍ ثِ  ؾبل 2-3ؾي ٍ لَگطم ک٘ 25-20 ٍٖظًهحسٍزُ 

زض قطاٗظ قسُ ٍ تبٖٗ تمؿ٘ن  5صَضت تصبزفٖ ثِ ؾِ گطٍُ 

. زض ازاهِ توبم ٍ تغصِٗ لطاض گطفتٌسًگْساضٕ اظ لحبػ ٗکؿبى 

لطاض ثصَضت ظٗط جطاحٖ ػول ّط ؾِ گطٍُ تحت  حَ٘اًبت

کلِ٘  زٍمگطٍُ  ، زضًصف کلِ٘ ؾوت چپ اٍلگطٍُ : زض گطفتٌس

کلِ٘ ؾوت چپ  ٍ زض گطٍُ ؾَم هلکبثصَضت ؾوت چپ 

 اظ کلِ٘ ؾوت ضاؾت ثطزاقتِ قس. ⅓ٍ  کبهلثصَضت 

 بیَْشی ٍآهادُ سازی جراحی 

ٖ  اثتسا ( ٍ ظاٗلاظٗـي  mg/kg10کتـبه٘ي ) تـَام   ثب تعضٗك ػضـلاً

(mg/kg1 )ضّ٘بفت ثؼس اظ حبلت گوبضٕ،  ٍ ُثَْ٘ـ قس ؾگْب

ثِ عَض هؼوَل جْـت اًجـبم جطاحـٖ    حَ٘اى ذظ ٍؾظ قکن 

ازاهِ ثَْ٘قٖ تَؾظ ثَْ٘قـٖ اؾتٌكـبلٖ صـَضت    ُ گطزٗس. آهبز

ٌّگبم المـبٕ ثَْ٘قـٖ ثـِ صـَضت      mg/kg10هپطٗسٗي گطفت. 

ؾـبػت   12ؾبػت ٗکجبض ثِ هست  3ػضلاًٖ تعضٗك قسُ ٍ ّط 

صَضت ٍضٗـسٕ  ثِ  %9/0زض عَل ػول ًطهبل ؾبل٘ي  تکطاض قس.

 قس.تعضٗك 

 ّای بعد از عولٍ هراقبت رٍش اًجام جراحی

 (ًفطکتَهٖکلِ٘ ) ثطزاقت

کلِ٘ اثتسا آى ضا اظ هحل ثطـ ذبضج کطزُ ٍ  کبهل ثطإ ثطزاقت

کبضٕ جسا کطزُ ٍ ثب کٌبض ظزى ثب کٌسّبٕ اعطاف کلِ٘ ضا اظ ثبفت

ّبٕ چطثٖ اعطاف ًبف کلِ٘، قطٗبى ٍ ٍضٗس کلَٕ٘ ضا  ثبفت

ثصَضت جساگبًِ ل٘گبتَض ّط ٗک اظ اٗي ػطٍق  هكرص کطزُ ٍ

ًجبٗؿتٖ ثصَضت تَأم ل٘گبتَض قًَس تب ضٗس قًَس. قطٗبى ٍ ٍهٖ

. زض ًْبٗت جلَگ٘طٕ قَز ؾ٘بّطگٖ-ف٘ؿتَل ؾطذطگٖ اٗجبزاظ 

ػول قؿتكَ ًبحِ٘  قسُ ٍغغ حبلت ٍ ػطٍق، کلِ٘ جسا ثب ل

 ثرِ٘ هحل ثطـ زض زَٗاضُ قکن هؼوَلٍ عجك ضٍـ قسُ زازُ 

 گطزٗس.

 پبضق٘بل ًفطکتَهٖ(ثطزاقت ثركٖ اظ کلِ٘ )

ؾرت تط اظ ثطزاقت کبهل کلِ٘ اؾت  ّط چٌس اٗي ػول 

)چَى ضٗؿک ذًَطٗعٕ ث٘كتطٕ زاضز( ٍلٖ هعٗت آى اٗي 

اؾت کِ زض صَضت تطه٘ن ػبضضِ ٍ زضهبى آى، کلِ٘ ثِ فؼبل٘ت 

اثتسا کلِ٘ ضا اظ هحل ثطـ ذبضج  عج٘ؼٖ ذَز ازاهِ ذَاّس زاز.

کطزُ ٍ پؽ اظ هكرص کطزى ثركٖ کِ لاظم اؾت لغغ قَز، 

بضٕ کٌبض ظزُ ٍ تَؾظ ًد لبثل جصة کپؿَل ضا ثب کٌس ک

ؾِ ثرِ٘ تكکٖ افمٖ ثعضگ زض ًبحِ٘ ظزُ ٍ  1ٗب  0قوبضُ 

ّب ػول لغغ کطزى ثركٖ اظ کلِ٘ اًجبم قس. جلَٕ هحل ثرِ٘

زض  جلَ هحل لغغ قسُ تَؾظ ثرِ٘ ؾبزُ ؾطتبؾطٕ ثرِ٘ قس.

 سُ ضا، ثِ هحل اصلٖ ّساٗت کطزُ ٍَل کٌبض ظزُ قـبٗبى کپؿـپ
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تب اظ چطذف ٍ  ظزُ قسبفت ظٗط کوطٕ ثرِ٘ کپؿَل ضا ثِ ث

جبثجبٖٗ کلِ٘ جلَگ٘طٕ قَز. زض اٗي ػول ثبٗس هطالت ثَز تب 

ضوي لغغ ثرف هَضز ًظط، آؾ٘جٖ ثِ ػطٍق ٍ ًبف کلِ٘ ٍاضز 

ًكَز. پؽ اظلغغ ًبحِ٘ هَضز ًظط ػطٍق زض ًبحِ٘ لغغ قسُ ضا 

. ثرِ٘ ثرف جلَٖٗ ثرِ٘  گطزٗس 0/2-0/3ثب ًد لبثل جصة 

اعوٌ٘بى حصَل پؽ اظ  .ثصَضت ؾطتبؾطٕ اًجبم قس  کپؿَل

ػول قؿتكَ زازُ قسُ ٍ عجك ضٍـ  ػسم ذًَطٗعٕ هَضغاظ 

زض توبم  هؼوَل هحل ثطـ زض زَٗاضُ قکن ثرِ٘ گطزٗس.

جْت جلَگ٘طٕ اظ ػفًَتْبٕ احتوبلٖ حَ٘اًبت هَضز آظهبٗف 

ظ ٍ ضٍ 4ثِ هست  )mg/kg IV tid)20 ؾفبظٍل٘يضٍظاًِ 

ضٍظ ثِ صَضت ػضلاًٖ  3ضٍظاًِ ثِ هست  mg/kg2کتَپطٍفي 

ػول ضٍظاًِ اظ لحبػ ٍجَز ػفًَت ٍ هَضغ تجَٗع قس. 

ضٍظ  12 ٕ پَؾتّبثرِ٘ قس.ثطضؾٖ هٖتطقحبت احتوبلٖ 

 ثؼس اظ جطاحٖ ثطزاقتِ قسًس.

 

 ّای ارزیابی رٍش

 ارزیابی آزهایشگاّی

گطٍُ زض ضٍظ ػول ٍ ضٍظّبٕ لجل ٍ ثؼس  3ّبٕ ّط اظ ؾگ

ّبٕ ذًَٖ ضٍظ ًوًَِ 45ضٍظ ثِ هست  5زاهِ، ّط ػول ٍ زض ا

 Dاذص ٍ اظ لحبػ ه٘عاى اٍضُ، کطاتٌ٘٘ي، کلؿ٘ن، فؿفط ٍ ٍٗتبه٘ي 

 هَضز اضظٗبثٖ لطاض گطفتٌس.

 

 ارزیابی پاتَلَشی

اظ تَزُ کلَٕ٘ ثطزاقت قسُ زض ٌّگبم جطاحٖ ٍ ً٘ع تَزُ 

ضٍظ اظ جطاحٖ، ًوًَِ ثطزاقتِ ٍ  45کلَٕ٘ ثبل٘وبًسُ ثؼس اظ 

ْت همبٗؿِ اظ لحبػ تغ٘٘طات اٗجبز قسُ ثِ آظهبٗكگبُ هطثَعِ ج

 اضؾبل گطزٗس.  H & Eآه٘عٕ  ٍ اًجبم ضًگ اؾلاٗسجْت تِْ٘ 

 رٍش تجسیِ ٍ تحلیل اطلاعات

ٍ  ANOVAّب ثب اؾتفبزُ اظ آظهَى آهبضٕ اضظٗبثٖ آهبضٕ زازُ 

ّبٕ آهبضٕ اظ زض اًجبم آظهَى اًجبم قس. Tukeyآظهَى تکو٘لٖ 

 س.قاؾتفبزُ  SPSSعاض ًطم اف

 

 ًتایج

 :آًالیس خَى

 اٍضُ

تب  Iهكبّسُ هٖ قَز ، زض گطٍُ  1ّوبى گًَِ کِ زض جسٍل 

ضخ زازُ قس ٍ زض ازاهِ  BUNٗک ؾ٘ط افعاٗكٖ اظ  زٍمّفتِ 

 45زض ضٍظ  Iزض گطٍُ  BUNٗک ؾ٘ط ًعٍلٖ زٗسُ قس . ه٘عاى 

 ًِزض هحسٍزٓ ًطهبل لطاض زاقت ٍلٖ زض ػ٘ي حبل ) جعء زض ًوَ

ه٘عاى کوٖ ث٘كتط اظ حس ثِ  45زض ضٍظ  BUN( ه٘عاى Iگطٍُ  5

ثؼس  45. هحبؾجبت آهبضٕ ًكبى زاز کِ تغ٘٘طات ضٍظ اٍلِ٘ ثَز

زض اٗي گطٍُ هؼٌٖ زاض ًجَزُ  لجل اظ ػولػول ًؿجت ثِ ضٍظ 

ً٘ع اٗي ضًٍس صؼَزٕ ٍ ًعٍلٖ زٗسُ قس ٍ  IIزض گطٍُ  .اؾت

زض هحسٍزٓ  45زض ضٍظ  BUN( ه٘عاى 2ٍ  1)ثِ جعء زض ًوًَِ  

. ث٘كتط اظ ه٘عاى اٍلِ٘ ثَز ي حبلًطهبل لطاض زاقت ٍلٖ زض ػ٘

ثؼس ػول ًؿجت  45طات ضٍظ هحبؾجبت آهبضٕ ًكبى زاز کِ تغ٘٘

زض گطٍُ  .زض اٗي گطٍُ هؼٌٖ زاض ًجَزُ اؾتثِ ضٍظ لجل اظ ػول 

III  ِزٗسُ قس ٍلٖ زض ازاهِ  زٍمٗکطًٍس افعاٗكٖ هٌظن تب ّفت

 45، ٍ زض ضٍظ هٌظن صؼَزٕ ٍ ًعٍلٖ زٗسُ قسٗک ضًٍس ًب

ثؿ٘بض ث٘كتط اظ هحسٍزٓ ًطهبل آى لطاض زاقت.  BUNه٘عاى 

ثؼس ػول ًؿجت  45هحبؾجبت آهبضٕ ًكبى زاز کِ تغ٘٘طات ضٍظ 

تغ٘٘طات  .زض اٗي گطٍُ هؼٌٖ زاض ثَزُ اؾت لجل اظ ػولثِ ضٍظ 

ٍلٖ  ،زاض ثَزهؼٌٖ جطاحٖاظ ضٍظ زٍ گطٍُ زٗگط ثب  3ث٘ي گطٍُ 

 .زاض قسػول تغ٘٘طات هؼٌٖثؼس اظ  5اظ ضٍظ  2ٍ  1ث٘ي گطٍُ 
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 mg/dl. ه٘بًگ٘ي ٍ اًحطاف هؼ٘بض اٍضُ زض ضٍظّبٕ هرتلف ثط حؿت 1جسٍل 

 ضٍظ
 گطٍُ

1-  0 1 5 10 15 20 25 30 35 40 45  

1 
28/13  

± 

11/2  

13 
± 

99/1  

16 

± 

85/1  

62/16  

± 

85/1  

44/17  

± 

91/1  

26/15  

± 

98/1  

68/13  

± 

97/1  

9/13  

± 

50/1  

82/13  
± 

24/1  

72/13  

± 

89/0  

76/13  

± 

50/1  

9/13  

± 
28/1  

 

2 

3/14  

± 
03/1  

7/13  
± 

86/0  

16 

± 

59/0  

46/19  

± 

48/0  

21 

± 

56/1  

65/18  

± 

63/0  

5/16  

±  
88/0  

12/16  

± 

85/0  

1/15  
± 

63/0  

28/15  

± 

35/0  

87/14  

± 

65/0  

01/15  

± 
37/0  

 
 

 

3 

75/14  

± 
15/0  

45/16  
± 

35/0  

48/17  

± 

18/1  

46 

± 

6/6  

65/97  

± 94/12  

3/86  

± 

1/10  

21/60  

± 91/11  

23/53  

± 

57/1  

75/59  
± 15/14  

1/50  

±  
3/18  

4/50  

± 

5/9  

75/54  

± 
04/9  

* 

NS * * * * * * * * * * *  
 

           (05/0 p ˂هؼٌٖ زاض هٖ ثبقس ).  

 
 کراتیٌیي

تب  Iهكبّسُ هٖ قَز ، زض گطٍُ  2ّوبى گًَِ کِ زض جسٍل 

هِ ٗک زض ه٘عاى کطاتٌ٘٘ي ٗک ؾ٘ط صؼَزٕ ٍ زض ازا زٍمّفتِ 

ه٘عاى کطاتٌ٘٘ي زض  45. زض ضٍظ ؾ٘ط ًعٍلٖ ضخ زازُ قسُ اؾت

توبم ًوًَِ ّب زض هحسٍزٓ ًطهبل لطاض گطفتِ ٍلٖ ثب اٗي حبل 

. هحبؾجبت آهبضٕ زّسعاى اٍلِ٘ افعاٗف ضا ًكبى هِٖ هً٘ؿجت ث

لجل اظ ثؼس ػول ًؿجت ثِ ضٍظ  45ًكبى زاز کِ تغ٘٘طات ضٍظ 

ً٘ع ّو٘ي  IIزض گطٍُ  .زاض ًجَزُ اؾتزض اٗي گطٍُ هؼٌٖػول 

ّب ثِ ٍ ؾپؽ کبّف زض توبم ًوًَِ زٍمضًٍس افعاٗف تب ّفتٔ 

طاتٌ٘٘ي )ثِ جعء زض زٗسُ  قس. ثب اٗي حبل ه٘عاى ک 1جعء ًؤًَ 

قت ٍلٖ ثِ (زض هحسٍزٓ ًطهبل لطاض زاIIگطٍُ  1هَضز ًؤًَ 

ِ ه٘عاى اٍلِ٘ ٍ ًؿجت ث Iثِ گطٍُ  جتؿًعَض کلٖ ه٘عاى آى 

. هحبؾجبت زّس.هٖ، افعاٗف ضا ًكبى ذَزقبى لجل اظ ػول

ثؼس ػول ًؿجت ثِ ضٍظ  45آهبضٕ ًكبى زاز کِ تغ٘٘طات ضٍظ 

ً٘ع  IIIزض گطٍُ  .زاض ًجَزُ اؾتٌٖزض اٗي گطٍُ هؼلجل اظ ػول 

ؾ٘ط صؼَزٕ ٍ زض ازاهِ ثب ٗک ضًٍس ًبهٌظن کبّف  3-4تب ّفتِ 

هحسٍزٓ ه٘عاًف ث٘كتط اظ  45ٍ افعاٗف ضا ًكبى زاز ٍ زض ضٍظ 

. هحبؾجبت آهبضٕ ًكبى زاز کِ ًطهبل کطاتٌ٘٘ي لطاض زاقت

زض اٗي لجل اظ ػول ثؼس ػول ًؿجت ثِ ضٍظ  45تغ٘٘طات ضٍظ 

ثؼس اظ ػول تغ٘٘طات ث٘ي  5اظ ضٍظ  .زاض ثَزُ اؾتهؼٌٖگطٍُ 

  2ٍ  1گطٍُ زٗگط هؼٌٖ زاض ثَز ٍلٖ ث٘ي گطٍُ  2ثب  3گطٍُ 

 .زاض ًكس٘٘طات هؼٌٖتغ
 

 mg/dl. ه٘بًگ٘ي ٍ اًحطاف هؼ٘بض کطاتٌ٘٘ي زض ضٍظّبٕ هرتلف ثط حؿت 2جسٍل 

 
 ضٍظ

 گطٍُ
1-  0 1 5 10 15 20 25 30 35 40 45  

1 
88/0  

± 07/0  

88/0  

± 08/0  

95/0  

± 08/0  

03/1  

± 04/0  

19/1  

± 04/0  

19/1  

± 03/0  

16/1  

± 06/0  

07/1  

± 06/0  

02/1  

± 05/0  

99/0  

± 08/0  

1 

± 07/0  

99/0  

± 
1/0  

 

 

2 

93/0  

± 14/0  

 

9/0  

± 13/0  

01/1  

± 13/0  

17/1  

± 21/0  

26/1  

± 13/0  

28/1  

± 07/0  

27/1  
±  
1/0  

16/1  

± 04/0  

12/1  

± 06/0  

13/1  

± 51/0  

10/1  

± 12/0  

10/1  

± 

1/0  

 
 

3 

95/0  

± 01/0  

94/0  

± 01/0  

01/1  

± 04/0  

33/1  

± 06/0  

6/1  

± 19/0  

85/1  

± 01/0  

97/1  

± 12/0  

92/1  

± 06/0  

93/1  

± 

1/0  

84/1  

± 01/0  

88/1  

± 02/0  

91/1  

± 

02/0  

* 

NS NS NS * * * * * * * * *  
 

            (05/0 p ˂هؼٌٖ زاض هٖ ثبقس ). 
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 Dٍیتاهیي 

تب  Iهكبّسُ هٖ قَز ، زض گطٍُ  3ى عَض کِ زض جسٍل ّوب

ٗک ؾ٘ط ًعٍلٖ ٍ زض ازاهِ ٗک ؾ٘ط صؼَزٕ زض  3-4ّفتِ 

ثب اٌٗکِ زض  45ضخ زاز. زض پبٗبى ضٍظ  Dه٘عاى ٍٗتبه٘ي 

هحسٍزٓ ًطهبل لطاض زاقت ٍلٖ ثِ حس اٍلِ٘ ذَز ًطؾ٘س. 

ثؼس ػول ًؿجت ثِ ضٍظ  45ت ضٍظ هحبؾجبت آهبضٕ تغ٘٘طا

 IIطٍُ زض گاٗي گطٍُ ضا هؼٌٖ زاض ًكبى ًساز. زض لجل اظ ػول 

( ّو٘ي ضًٍس زٗسُ قس ٍ هبًٌس IIگطٍُ  1)ثِ جعء ًوًَِ 

ثب اٌٗکِ زض هحسٍزٓ ًطهبل لطاض  45زض پبٗبى ضٍظ  Iگطٍُ 

اٗي  Dزاقت ٍلٖ ثِ حس اٍلِ٘ ذَز ًطؾ٘س. ّوچٌ٘ي ٍٗتبه٘ي 

ه٘عاى کوتطٕ ضا ًكبى هٖ زّس. ثب  Iگطٍُ گطٍُ ًؿجت ثِ 

 تـِ ه٘بًگ٘ي زض اٗي زض هحسٍزُ ًطهبل لطاض گطفـَز اٌٗکـٍج

ثؼس ػول  45ٍلٖ هحبؾجبت آهبضٕ ًكبى زاز کِ تغ٘٘طات ضٍظ  

 زض اٗي گطٍُ هؼٌٖ زاض ثَزُ اؾت. لجل اظ ػول ًؿجت ثِ ضٍظ 

 تٌْب ٗک ؾ٘ط ًعٍلٖ هكبّسُ IIگطٍُ  1زض هَضز ًوًَِ قوبضٓ 

اٗي ًوًَِ ثِ  Dٍٗتبه٘ي  ً٘ع ه٘عاى 45قس کِ زض پبٗبى ضٍظ 

ٗک  30-35تب ضٍظ  IIIکوتط اظ حس ًطهبل ضؾ٘س. زض گطٍُ 

ـ  کبّكٖضًٍس هٌظن کبّكٖ ٍ ثؼس اظ آى ٗک ضًٍس ًبهٌظن 

ً٘ع ثب آًکِ ه٘عاى  45افعاٗكٖ هكبّسُ قس ٍ زض پبٗبى ضٍظ 

ٕ ضا زض حس ًطهبل ثَز ٍلٖ کبّف ذ٘لٖ ظٗبز Dٍٗتبه٘ي 

گطٍُ زٗگط ًكبى زاز. هحبؾجبت آهبضٕ ً٘ع  ًكبى  زًٍؿجت ثِ 

لجل اظ ػول ثؼس ػول ًؿجت ثِ ضٍظ  45زاز کِ تغ٘٘طات ضٍظ 

ثؼس اظ ػول  15اظ ضٍظ  .زض اٗي گطٍُ هؼٌٖ زاض ثَزُ اؾت

گطٍُ زٗگط هؼٌٖ زاض ثَز ٍلٖ ث٘ي  2ثب  3تغ٘٘طات ث٘ي گطٍُ 

 . زاض قس طات هؼٌٖثؼس اظ ػول تغ٘٘ 20اظ ضٍظ  2ٍ  1گطٍُ 

 
 ng/mlزض ضٍظّبٕ هرتلف ثط حؿت  D. ه٘بًگ٘ي ٍ اًحطاف هؼ٘بض ٍٗتبه٘ي 2جسٍل 

 ضٍظ
 گطٍُ

1-  0 1 5 10 15 20 25 30 35 40 45  

1 
62/51  

± 

9/2  

8/52  

± 

99/0  

66/52  

± 

02/1  

54/49  

± 07/2  

82/46  

± 57/2  

24/43  

± 22/2  

08/41  

± 47/3  

35/41  

± 60/3  

58/42  

± 79/2  

64/43  

± 39/2  

19/46  

± 

01/2  

9/48  

± 
54/2  

 

2 

49/52  

± 
45/1  

8/52  

± 

7/0  

32/52  

± 

 58/1  

28/49  

± 

83/1  

2/44  

± 

82/3  

99/40  

± 

40/2  

02/37  

± 

 45/5  

35/36  

± 

59/3  

5/37  
± 
71/0  

35/38  

± 

92/0  

42/39  

± 

20/1  

08/40  

± 
51/1  

 

* 

3 

03/53  

±     

13/0  

53 
± 

1/0  

95/51  

± 65/0  

3/48  

± 

0 

46/41  

± 

 30/0  

86/33  

± 

74/2  

9/31  

± 

3/3  

26 

± 

3/0  

29/21  
± 
11/1  

75/21  

± 

 35/3  

15/22  

± 

 24/0  

38/21  

± 
92/2  

* 

NS NS NS NS NS * * * * * * *  

(05/0 p ˂هؼٌٖ زاض هٖ ثبقس ). 
 

 کلسین

ٗک  2ٍ 1قَز زض گطٍُ هكبّسُ هٖ 4غَض کِ زض جسٍل ّوبً

قطٍع ٍ ثب ٗک ؾ٘ط صؼَزٕ ازاهِ  1-3ؾ٘ط ًعٍلٖ اظ ّفتًِ 

 45زض پبٗبى ضٍظ ٍ  ( 2گطٍُ  1کٌس )الجتِ ثجع ًوًَِ پ٘سا هٖ 

ه٘عاى کلؿ٘ن توبم ًوًَِ ّب کوتط اظ همساض اٍلِ٘ ذَز )لجل اظ 

ًطهبل  ّب زض هحسٍزُ ٗي حبل توبم ًوًََِز، ثب اجطاحٖ( ث

(. هحبؾجبت آهبضٕ 2گطٍُ  1کلؿ٘ن لطاض گطفتٌس )ثجع ًوًَِ 

لجل اظ ثؼس ػول ًؿجت ثِ ضٍظ  45ًكبى زاز کِ تغ٘٘طات ضٍظ 

تٌْب  3زض گطٍُ  .زاض ًجَزُ اؾتاٗي زٍ گطٍُ هؼٌٖ زضػول 

ضٍظ ٗک ؾ٘ط ًعٍلٖ زض ه٘عاى کلؿ٘ن هكبّسُ قس ٍ زض پبٗبى 

. اـ گعاضـ قسکوتط اظ ه٘عاى عج٘ؼٖ کلؿ٘ن ، ه٘عاى45

ثؼس ػول  45هحبؾجبت آهبضٕ ًكبى زاز کِ تغ٘٘طات ضٍظ 

 .زض اٗي گطٍُ هؼٌٖ زاض ثَزُ اؾتلجل اظ ػول ًؿجت ثِ ضٍظ 

گطٍُ زٗگط  زٍثب  3ثؼس اظ ػول تغ٘٘طات ث٘ي گطٍُ  15اظ ضٍظ 

 . زاض ًكسٖ تغ٘٘طات هؼٌ  2ٍ  1هؼٌٖ زاض ثَز ٍلٖ ث٘ي گطٍُ 
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 mg/dl. ه٘بًگ٘ي ٍ اًحطاف هؼ٘بض کلؿ٘ن زض ضٍظّبٕ هرتلف ثط حؿت 4جسٍل 

 ضٍظ

 گطٍُ
1-  0 1 5 10 15 20 25 30 35 40 45  

1 
78/10  

± 
22/0  

86/10  

± 

16/0  

86/10  

± 

13/0  

92/10  

± 
36/0  

88/10  

± 

04/0  

84/10  

± 
08/0  

62/10  

± 

14/0  

1/10  

± 

16/0  

56/9  

± 

13/0  

66/9  

± 36/0  

08/10  

± 

30/0  

5/10  

± 

24/0  
 

 

 
 

2 

6/10  

± 
31/0  

 

85/10  

± 

18/0  

27/10  

± 

62/0  

82/10  

± 
10/0  

82/10  

± 

16/0  

85/10  

± 
18/0  

57/10  

± 

10/0  

35/10  

± 

16/0  

9/9  

± 

27/0  

57/9  

± 33/0  

72/9  

± 

13/0  

12/10  

± 

31/0  

 

 

 
 

3 

10 

± 
1/0  

 

05/10  

± 
02/0  

95/9  

± 

15/0  

10 

± 
2/0  

15/10  

± 

05/0  

3/9  

± 
35/0  

05/9  

± 

35/0  

8/8  

± 

2/0  

55/8  

± 

05/0  

35/8  

± 05/0  

3/8  

± 

2/0  

25/8  

± 

25/0  

 

* 

NS NS NS NS NS * * * * * * *  

 (p ˂ 0.05 هؼٌٖ زاض هٖ ثبقس ).  

 

 فسفر

ِ )ث 1ٍ 2قَز زض گطٍُ هكبّسُ هٖ 5وبًغَض کِ زض جسٍل ّ

ٍ ؾپؽ  ( اثتسا ٗک ؾ٘ط ًبهٌظن افعاٗك2ٖگطٍُ  1جع ًوًَِ 

توبم  45زض پبٗبى ضٍظ  .کٌٌسٗک ؾ٘ط ًعٍلٖ ضا زًجبل هٖ

( زض هحسٍزُ 2گطٍُ  1)ثجع ًوًَِ  1ٍ 2ّبٕ گطٍُ ًوًَِ

ّب زض ٍ ّوچٌ٘ي ه٘عاى فؿفط توبم ًوًَِ فتًطهبل لطاض گط

گطٍُ  1ٍ ًوًَِ قوبضُ  1گطٍُ  4)ثجع ًوًَِ قوبضُ  45ضٍظ 

. هحبؾجبت همساض اٍلِ٘ ذَز لجل اظ ػول ثَز ( ث٘كتط اظ2

ثؼس  45آهبضٕ زض هَضز اٗي فبکتَض ًكبى زاز کِ تغ٘٘طات ضٍظ 

اٗي زٍ گطٍُ هؼٌٖ زاض  زضلجل اظ ػول ػول ًؿجت ثِ ضٍظ 

ّ٘چ کسام اظ ًوًَِ ّب زض هحسٍزُ  3. زض گطٍُ زُ اؾتًجَ

ًطهبل لطاض ًگطفت ٍ تمطٗجبً توبم ًوًَِ ّب ٗک ؾ٘ط صؼَزٕ 

. هحبؾجبت آهبضٕ هِ ًعٍلٖ ًبهٌظوٖ ضا زًجبل کطزًسٍ زض ازا

لجل اظ ثؼس ػول ًؿجت ثِ ضٍظ  45ًكبى زاز کِ تغ٘٘طات ضٍظ 

ثؼس اظ  15اظ ضٍظ  .اض ثَزُ اؾتزض اٗي گطٍُ هؼٌٖ زػول 

لٖ زاض ثَز ٍگطٍُ زٗگط هؼٌٖ زٍثب  3ػول تغ٘٘طات ث٘ي گطٍُ 

 . ًجَززاض تغ٘٘طات هؼٌٖ  2ٍ  1ث٘ي گطٍُ 

 
 mg/dl. ه٘بًگ٘ي ٍ اًحطاف هؼ٘بض فؿفط زض ضٍظّبٕ هرتلف ثط حؿت 5جسٍل 

 ضٍظ

 گطٍُ
1-  0 1 5 10 15 20 25 30 35 40 45  

1 
92/4  

± 28/0  

9/4  

± 29/0  

96/4  

± 26/0  

98/4  

± 24/0  

02/5  

± 21/0  

14/5  

± 20/0  

46/5  

± 18/0  

74/5  

± 12/0  

76/5  

± 18/0  

58/5  

± 17/0  

58/5  

± 22/0  

28/5  

± 
28/0  

 

 

 

2 

8/4  

± 36/0  

 

6/4  

± 36/0  

7/4  

± 36/0  

72/4  

± 34/0  

77/4  

± 45/0  

97/4  

± 30/0  

35/5  

± 32/0  

67/5  

± 19/0  

87/5  

± 50/0  

85/5  

± 31/0  

6/5  

± 25/0  

3/5  

± 

33/0  

 

 
 

3 

6/4  

± 01/0  

 

5/4  

± 15/0  

85/4  

± 05/0  

75/4  

± 11/0  

35/5  

± 05/0  

15/6  

± 25/0  

8/6  

± 

4/0  

35/7  

± 45/0  

55/7  

± 35/0  

3/7  

± 

1/0  

25/7  

± 15/0  

15/7  

± 

15/0  

 

* 

     * * * * * * *  

 (p ˂ 0.05 هؼٌٖ زاض هٖ ثبقس ).  
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 ًتایج پاتَلَشی

ّوبى عَض کِ لجلا قطح زازُ قس اظ توبم ؾگ ّب زض ضٍظ 

ثطإ اظ کلِ٘ ضٍظ پؽ اظ جطاحٖ ًوًَِ ثطزاضٕ  45جطاحٖ ٍ 

توبم  کلًِ٘وًَِ پبتَلَغٕ صَضت گطفت.  ّ٘ؿتَثطضؾٖ 

ّب ثِ جع ًوًَِ کلِ٘ ؾوت ضاؾت )کلِ٘ ثبلٖ هبًسُ( ؾگ

. ضا ًكبى زازّ٘پطتطٍفٖ تَزُ کلَٕ٘ زٍ  گطٍُ 1ؾگ قوبضٓ 

٘پطتطٍفٖ ضا زض حس ثؿ٘بض ًبچ٘ع ّ Iگطٍُ  ّبٌٕ٘ي ًوًَِّوچ

زض ثطضؾٖ ًوًَِ کلِ٘ ؾوت ضاؾت ؾگ قوبضٓ ًكبى زازًس. 

َز ّبٕ ف٘جطٍظُ لَکبل٘عُ قسُ ثِ ّوطاُ ٍجکبًَى 2گطٍُ  1

زض اٗي . (1ٍ2 ًگبضُ) پ٘لًَفطٗت هعهي تكر٘ص زازُ قس

ّبٕ جوغ کٌٌسُ زض وگ٘ط زض تؼساز لَلِّب افعاٗكٖ چكًِوًَ

ّبٕ جوغ لَلِ هسٍلإ ذبضجٖ ٍ ّوچٌ٘ي افعاٗف حجن زض

حجن ثبظٍٕ  ،کٌٌسُ زٗسُ قس. ثب ٍجَز ضقس ّوِ جبًجِ کلِ٘

صؼَزٕ ضر٘ن ٌّلِ ًؿجت ثِ عَل لَلِ زض هسٍلإ زاذلٖ 

ٍ کَضتکؽ تغ٘٘ط ًکطزُ ٍ تٌْب همساضٕ افعاٗف زض لؿوتٖ کِ 

ّب لطاض زاقت زٗسُ قس. زض توبم ًوًَِ زض هسٍلإ ذبضجٖ

٘پطتطٍفٖ ٍ افعاٗف حجن گلَهطٍلٖ ٍ ّوچٌ٘ي حبلت ّ

کِ  ،إ هكبّسُ قست گلَهطٍلَاؾکلطٍظ کبًًَٖ ٍ لغؼِحبل

ثِ اٗي . ٍُ ؾِ ث٘كتط اظ زٍ گطٍُ زٗگط ثَزاٗي تغ٘٘طات زض گط

 طٍفٖ هكبّسُ قس کِ اٗيّب ّ٘پطتتطت٘ت زض توبم ًوًَِ

ث٘كتط اظ  2ٍ زض گطٍُ  2ث٘كتط اظ گطٍُ  3زض گطٍُ  ّ٘پطتطٍفٖ

 .ثَز 1گطٍُ 
 

 
 

ّبٕ ف٘جطٍظُ ٍ هكبّسُ کبًَى 2گطٍُ  1کلِ٘ ؾگ قوبضُ  .1 ًگبضُ  

  

  
 

             40) ّبٕ ف٘جطٍظُ لَکبل٘عُ قسُ ثِ ّوطاُ . کبًَى2ًگبضُ  

  ٍجَز پ٘لًَفطٗت هعهي 
 

 بحث
ّب اظجولِ پ٘لًَفطٗت، اظ ث٘وبضٕ اگط چِ زض ؾگ ً٘ع ثؿ٘بضٕ

ّب، ترطٗت قسٗس پبضاًك٘ن کلِ٘ زض اثط ضطثِ، ًئَپلاظٕ

ّبٕ غ٘ط لبثل کٌتطل کلِ٘ ٍ ... هٌجط ثِ ثطزاقت اظ ذًَطٗعٕ

ّبٕ اًؿبًٖ کِ ثِ قَز ٍلٖ ثطذلاف ًوًَِتَزُ کلَٕ٘ هٖ

صَضت جعء ثجعء ػَاضض ًبقٖ اظ ثطزاقت کلِ٘ هَضز 

هؼٖ اظ ت، تب ثِ حبل ثطضؾٖ جبهغبلؼِ لطاض گطفتِ اؾ

زض ؾگ، ثِ اًجبم ًطؾ٘سُ  ػَاضض ًبقٖ اظ اٗي ثطزاقت

ّبٕ اًجبم گطفتِ زض هَضز ؾگ، فمظ ثِ اؾت ٍ زض ثطضؾٖ

صَضت ثؿ٘بض کلٖ اقبضاتٖ قسُ اؾت. هتأؾفبًِ ثِ زل٘ل 

إ اًجبم هغبلؼبت هحسٍز هكبثِ ثط ضٍٕ ؾگ اهکبى همبٗؿِ

ٍلٖ ثِ ّط حبل  ُه٘ؿط ًجَز جبهغ زض هَضز ًتبٗج ثسؾت آهسُ

ّبٕ اًؿبًٖ ٍ هغبلؼبت اًجبم قسُ ثط ضٍٕ ًوًَِ تَاى اظهٖ

إ َاظٕ ٍ ًِ همبٗؿِه ثطضؾٖحَ٘اًبت آظهبٗكگبّٖ ثِ صَضت 
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ه٘ک بثل اًکبض آًبتَّبٕ غ٘ط لاؾتفبزُ کطز. ثب تَجِ ثِ قجبّت

ؾگ ثِ اًؿبى، هكبّسٓ ػَاضض هكبثِ ً٘ع، ذ٘لٖ زٍض اظ اًتظبض 

ٍ ّوکبضاًف ثط ضٍٕ افطاز  Satoإ کِ تَؾظ زض هغبلؼِ ً٘ؿت. 

زاضإ ٗک کلِ٘ ثِ اًجبم ضؾ٘س، ًكبى زازُ قس کِ ثؼس اظ زؾت 

لال قسٗسٕ زض ػولکطزّبٕ تزازى تَزُ کلَٕ٘، ثِ ٗکجبضُ اذ

ثبقس زّس کِ اظ جولِ آى افعاٗف کطاتٌ٘٘ي هٖثسًكبى ضخ هٖ

(.  زض 12آٍضًس )ٍلٖ ثِ تسضٗج هجسزاً کبضاٖٗ ذَز ضا ثسؾت هٖ

ؾبل ثط  5/2ٍ ّوکبضاًف ثِ هست  Bridgetثطضؾٖ کِ تَؾظ 

ؾگ کِ ٗک کلِ٘ آًْب ثَؾ٘لِ جطاحٖ ثطزاقتِ قسُ ثَز  14ضٍٕ 

کطاتٌ٘٘ي ٍػسم اٗجبز تغ٘٘ط  اًجبم گطفت، ثِ افعاٗف زض ه٘عاى

إ زض هغبلؼِ (.2اقبضُ قسُ اؾت ) ؾطمزاض زض ه٘عاى اٍضُ هؼٌٖ

اًس ً٘ع ًف ثط ضٍٕ ذطگَـ اًجبم زازٍُ ّوکبضا Howardکِ 

کبّف تَاًبٖٗ حَ٘اى زض زفغ اٍضُ ثؼس اظ ثطزاقت ٗک کلِ٘ 

هكبّسُ قسُ کِ ثب گصقت ظهبى تَاًبٖٗ کلِ٘ ثبل٘وبًسُ ثِ 

زض ثطضؾٖ کِ (. 6صَضت ججطاًٖ افعاٗف پ٘سا کطزُ اؾت )

Santos ّبٖٗ کِ همبزٗط هتفبٍتٖ اظ ٍ ّوکبضاًف ثط ضٍٕ ضت

، ّبٗپطتطٍفٖ ُ، ثِ اًجبم ضؾ٘سُ ثَزآًْب ثطزاقت قستَزُ کلَٕ٘ 

ٍ ّوچٌ٘ي افعاٗف حجن  اٖٗکبًًَٖ ٍ لغؼٍِ گلَهطٍاؾکلطٍظ 

کِ  ُ اؾتّب زض تَزُ کلَٕ٘ ثبل٘وبًسُ هكبّسُ قسگلَهطٍل

ه٘عاى اٗي تغ٘٘طات ضاثغِ هؿتم٘ن ثب ه٘عاى ثطزاقت تَزُ کلَٕ٘ 

اقبضُ قسُ  % ّوچٌ٘ي ثِ افعاٗف ٍظى تَزُ ثبل٘وبًسُ تب اضزز

تَزُ  %-اؾت. زض هٌبثغ زٗگط حتٖ ثِ افعاٗف ٍظى 

ٍ  Kuhlmannزض ثطضؾٖ  (.11)ثبل٘وبًسُ اقبضُ قسُ اؾت 

ّبٖٗ کِ تحت جطاحٖ ًفطکتَهٖ لطاض ّوکبضاًف ثط ضٍٕ ضت

تَاًس ثِ فؼبل هٖ Dگطفتِ ثَزًس، ًكبى زازُ قسُ کِ ٍٗتبه٘ي 

بز گلَهطٍلَهگبلٖ ٍ تَؾؼِ ػٌَاى فبکتَض هوبًؼت کٌٌسُ، اظ اٗج

ّبٕ هعاًك٘بل هغطح گلَهطٍاؾکلطٍظ ٍ پطٍل٘فطاؾَ٘ى ؾلَل

ٍ ّوکبضاًف کِ ثط ضٍٕ  Granthamزض هغبلؼِ (. 8ثبقس )

قسُ اؾت اًجبم گطفتِ، ثِ ّبٖٗ کِ ٗک کلِ٘ آًْب ثطزاقت هَـ

٘پطپلاظٕ تَزُ کلَٕ٘ فٖ ٍ زض هم٘بؼ کوتط ّ٘پطتطٍاٗجبز ّ

ٍ ّوکبضاًف  Hedgerزض هغبلؼِ  (.4اؾت )ثبل٘وبًسُ اقبضُ قسُ 

ّبٕ کلَٕ٘ ه٘عاى ؾطهٖ ٍٗتبه٘ي ًكبى زازُ قسُ کِ زض ًبضؾبٖٗ

D ٖاًس کِ ضؾس. ّوچٌ٘ي ًكبى زازُفؼبل تمطٗجب ثِ صفط ه

فؼبل ضا زاضًس کِ  Dهبکطٍفبغّب تَاًبٖٗ تَل٘س ه٘عاى کوٖ ٍٗتبه٘ي 

٘وفَهب ّبٕ گطاًَلَهبتَظٕ ٍ لّو٘ي ه٘عاى گبّٖ زض ث٘وبضٕ

اًس کِ قَز. ّوچٌ٘ي ًكبى زازُثبػث اٗجبز ّبٗپطکلؿوٖ هٖ

ٍجَز ک٘ؿت زض کلِ٘ هطحلِ آذط گبّٖ هٌجط ثِ تَل٘س ٍٗتبه٘ي 

D  فؼبل ٍ اضٗتطٍپَٗت٘ي زض حس ًطهبل ٍ ٗب حتٖ ث٘كتط اظ حس

إ زٗگط کِ ثط ضٍٕ ث٘وبضاى زچبض زض هغبلؼِ (.5قَز )ًطهبل هٖ

ت، ثِ ٍلَع اؾتئَزٗؿتطٍفٖ ًبضؾبٖٗ کلَٕ٘ اًجبم قسُ اؾ

فؼبل زض اثط کبّف  Dکلَٕ٘ هتؼبلت تَلف تَل٘س ٍٗتبه٘ي 

ٍ ّوکبضاًف ثِ  Ritz (.14ػولکطز کلَٕ٘ اقبضُ قسُ اؾت )

فؼبل زض ًبضؾبٖٗ کلَٕ٘ اقبضُ  Dکبّف ؾغح ؾطهٖ ٍٗتبه٘ي 

فؼبل زض  Dاًس، ٍلٖ ػَاضض اٗجبز قسُ هطتجظ ثِ ٍٗتبه٘ي کطزُ

ُ ثط کبّف ؾغح ؾطهٖ اٗي ٍٗتبه٘ي، ًبقٖ اٗي ث٘وبضاى ضا ػلاٍ

زاًٌس. ّوچٌ٘ي  ث٘بى د ًبکبفٖ ًؿجت ثِ اٗي ٍٗتبه٘ي هٖاظ پبؾ

اًس ثب ٍجَز اٌٗکِ زض اثتسإ ًبضؾبٖٗ کلَٕ٘ ثِ ه٘عاى کطزُ

کٌس ٍلٖ فؼبل افعاٗف پ٘سا هٖ Dًبچ٘عٕ ؾغح ؾطهٖ ٍٗتبه٘ي 

زض  (.10قَز )ثبظ ّن پبؾد کبفٖ ًؿجت ثِ اٗي افعاٗف زازُ ًوٖ

زض ث٘وبضاًٖ کِ هججَض ثِ  Dثِ کبّف ٍٗتبه٘ي  Taylorهغبلؼِ 

اًس کِ اًس اقبضُ قسُ اؾت ٍ شکط کطزُثطزاقت ٗک کلِ٘ قسُ

 حسٕ ججطاى کٌس تَاًس اٗي ًمصبى ضا تبافعاٗف کلؿ٘ن ج٘طُ هٖ

زض ث٘وبضاًٖ کِ  Dإ زٗگط ثِ کبّف ٍٗتبه٘ي زض هغبلؼِ .(15)

اؾت، اقبضُ گطزٗسُ ٍ تَصِ٘ قسُ ٗک کلِ٘ آًْب ثطزاقت قسُ 

تَاًٌس ؾغح فؼبل هٖ  Dکِ اٗي ث٘وبضاى ثب هصطف هٌظن ٍٗتبه٘ي 

ٍ  Bergdahlزض ثطضؾٖ  .(9) کلؿ٘ن ذَى ضا افعاٗف زٌّس

ّوکبضاًف ثط ضٍٕ ؾگ، ًكبى زازُ قسُ کِ ثطزاقت ّوعهبى 

زٍ کلِ٘، زض ضٍظّبٕ اٍل ثؼس اظ ػول زض ه٘عاى کلؿ٘ن ؾطهٖ 

زاضٕ کِ ثبػث افعاٗف هؼٌٖکٌس زض حبل٘اٗجبز ًوٖتغ٘٘ط چٌساًٖ 

ٍ  Koobi (.1قَز )هٖ PTHزض فؿفط، کطاتٌ٘٘ي، اٍضُ ٍ 

ثؼس اظ ػول  PTHّوکبضاًف ثِ افعاٗف ؾغح ؾطهٖ فؿفط ٍ 

اًس ٍ اؾتفبزُ اظ ج٘طُ ثب کلؿ٘ن ًفطکتَهٖ زض ضت اقبضُ کطزُ
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 فطاٍاى ضا زض کبّف اٗي زٍ فبکتَض ٍ ؾلاهتٖ ػطٍق، ثؼس اظ

إ زٗگط ثط ضٍٕ زض هغبلؼِ (.7) اًسجطاحٖ هف٘س زاًؿتِ

تَزُ کلَٕ٘ آًْب ثطزاقتِ قسُ ثَز، اًجبم  6/5 ّبٖٗ کِ ضت

گطفتِ، ثِ تبث٘ط افعاٗف ؾغح ؾطهٖ فؿفط ثط اٗجبز ّ٘پطپلاظٕ 

غسُ پبضات٘طٍئ٘س ٍ ّ٘پطپبضات٘طٍئ٘سؾن ثبًَِٗ، هؿتمل اظ ؾغح 

ّبٕ هعهي کلَٕ٘ ٖٗفؼبل زض ًبضؾب Dؾطهٖ کلؿ٘ن ٍ ٍٗتبه٘ي 

 (.17اقبضُ قسُ اؾت )

قَز کِ ثطزاقت ثب تَجِ ثِ ًتبٗج ثسؾت آهسُ هكرص هٖ

ٍ  Dًصف کلِ٘ ٍ ٗب ٗک کلِ٘ ثِ تٌْبٖٗ ّط چٌس ه٘عاى ٍٗتبه٘ي 

Ca ٖزّس، ثب اٗي حبل تَزٓ کلَٕ٘ ثبل٘وبًسُ ذَى ضا کبّف ه

ٌَّظ تَاًبٖٗ ججطاى اٗي ًمصبى ضا زاضز ٍلٖ ثطزاقت ٗک کلِ٘ 

ٍ  Dکلِ٘ همبثل ثبػث اٗجبز کوجَز زض ٍٗتبه٘ي  ⅓غَض کبهل ٍ ث

قَز. ثب تَجِ ثِ ػَاضض زض ثسى هٖ Caهتؼبلجبً اٗجبز کوجَز 

ًبقٖ اظ کوجَز کلؿ٘ن ثْتط اؾت زض حَ٘اًبتٖ کِ هججَض ثِ 

فؼبل ٍ کلؿ٘ن ثِ  Dقَٗن، ٍٗتبه٘ي ثطزاقت ٗک کلِ٘ هٖ

 ًَؼ تأه٘ي قَز.اگعٍغ صَضت
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