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بررسی اثر کلونیدین خوراکی بر بیهوشی حاصل از تسریق عضلانی 

 در خرگوش سفید نیوزلندی کتامین هیدروکلراید

 *2مافی ، سروش محیط1کاشانی سیاوش صحت

 

 چکیده

تطای آوای تی٢ٞقی ًتاٗیٚ اؾت ٠ً ت٠ ت٢ٜایی هازض ت٠  ضایحیٌی اظ زاض١ٝای 

  ١٘طاٟ تا زاض١ٝای تٜعٝزیاظییٜی،تٜاتطایٚ ٗؼ٘ٞلا ،تاقسایداز تی٢ٞقی ٜٗاؾة ٛ٘ی

١ا ٗست ظیازی قٞز. آٓلا زٝ آُٞٛیؿتٓلا زٝ اُٞٛیؿت اؾتلازٟ ٗیآیا  ٗرسض ٝ

قٞٛس، تا اؾت ٠ً زض ػٖٔ زاٗپعقٌی ت٠ ػٜٞاٙ زاض١ٝای ییف تی٢ٞـ ٗصطف ٗی

ایٚ حاّ یٌی اظ زاض١ٝایی ٠ً زض ٗٞضز تی٢ٞقی ذطُٞـ ً٘تط ٗٞضز ٗغآؼ٠ هطاض 

ذٞضاًی زاضٝی ًٔٞٛیسیٚ اؾت. ًٔٞٛیسیٚ ت٢ٜا آٓلا زٝ ٛٞع  ،ُطكت٠ اؾت

ت٠ تاظُی ٗغآؼات ظیازی  ٝقٞز اؾت ٠ً ت٠ قٌْ هطل ػطض٠ ٗی یآُٞٛیؿت

زاضٝ اثطات آضاٗثركی ٝ ضس زضزی ذٞتی زاضز ٝ ٗیعاٙ ایٚ اٛس ٠ً ٛكاٙ زازٟ

ز١س. ایٚ ٗغآؼ٠ تا ١سف تطضؾی تاثیط ٗیٛیاظ ضا ًا١ف  زاضٝی تی٢ٞقی ٗٞضز

تی٢ٞقی حاصْ اظ تعضین ػضلاٛی ًتاٗیٚ زض ذطُٞـ سیٚ ذٞضاًی تط ًٔٞٛی

ؾط ذطُٞـ زض ُطٟٝ ًٜتطّ  تا ًتاٗیٚ ١یسضٝ  ١لت. اٛدإ قسؾلیس ٛیٞظٜٓسی 

١لت٠ ٢ِٛساضی ٝ  ١2٘یٚ ُطٟٝ اظ حیٞاٛات یؽ اظ  ،ًٔطایس تی٢ٞـ قسٛس

ت٠  ًیًٔٞٛیسیٚ ذٞضاتا ًتاٗیٚ،  ییف اظ تی٢ٞقی  ،ًاْٗ زاض١ٝا اظ تسٙ یاًؿاظی

 زض ٛظط ُطكت٠ قسٛس. ُطٟٝ آظٗایف ٝ ت٠ ػٜٞاٙ زضیاكت ًطزٛس mg/kg5/0 ٗیعاٙ 

ضكٌٔؽ ١ای یساّ، یؽ اظ تدٞیع زاضٝ زض ١ط زٝ ُطٟٝ ػلایٖ حیاتی ٝ ١٘چٜیٚ 

اؾتلازٟ اظ  زاز ٠ًٛتایح ٛكاٙ  .ٞضز اضظیاتی ٝ ثثت هطاض ُطكتٜسٗ یٌٔی ٝ ضایتیَٜ

ثٞزٟ ٛ زضزی ٜٗاؾةهازض ت٠ ایداز تی ،اٗیًٚتتا تی٢ٞقی  ذٞضاًی ییف اظًٔٞٛیسیٚ 

-قسٟ ٝ ٗیػ٘ن تی٢ٞقی  ٗست ٝعّٞ اكعایف تاػث  یٗیعاٙ هاتْ تٞخ٢ت٠ اٗا 

 تٞاٛس اكعایف ضطتاٙ هٔة ٛاقی اظ ٗصطف ًتاٗیٚ ضا ًا١ف ز١س. 

 تی٢ٞقی،ًتاٗیٚ ١یسضٝ ًٔطایس،  ذطُٞـ ؾلیس ٛیٞظٜٓسی، :کلیدیگان واش

 ١یسضٝ ًٔطایس. ًٔٞٛیسیٚ
 

 10/6/95تاضید یصیطـ:     21/2/95زضیاكت:  تاضید

 

 مقدمه
غیکي   تی٢ٞقی ذطُٞـ ت٠ زٓیْ ٝیػُی ١ای آٛاتٞٗیکي ٝ كیعیٞٞٓ

ٓیؿکٖ   .زاٗپعقکٌی اؾکت   خطاحکی ایٚ حیٞاٙ اظ ٗؼضکلات   ٗتاتٞ

ًکٖ   ٝتالای ایٚ حیٞاٙ زض ٗوایؿ٠ تا حیٞاٛاتی ٗاٜٛس ؾَ ُٝطتک٠  

زٙ شذیطٟ ُٔیِٞغٙ ًثس ٗٞخة ایداز ١یپُٞلایؿ٘ی ق  سیس زض  تٞ
 
 زاٛف آٗٞذت٠ زاٛكٌسٟ زاٗپعقٌی زاٛكِاٟ آظاز اؾلاٗی ٝاحس ًطج، ًطج، ایطاٙ  -1
زاٛكککیاض ُککطٟٝ ػٔککٕٞ زضٗاِٛککا١ی زاٛكککٌسٟ زاٗپعقککٌی زاٛكککِاٟ آظاز اؾککلاٗی ٝاحککس ًککطج، ًککطج، ایککطاٙ       -2*
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طچک٠ كوکساٙ   . قکٞز ٗکی  ییف اظ تی٢ٞقییط١یع ؿصایی صٞضت  اُ

قٞز یط١یکع ؿکصایی   ضكٌٔؽ اؾتلطاؽ زض ایٚ حیٞاٛات ٗٞخة ٗی

ذطُٞقک٢ا تک٠ ػٞاٗکْ اؾکتطؼ      تی٢ٞقی ضطٝضی ٛثاقس. ییف اظ

یا حتکی ٛعزیکي قکسٙ تک٠ حیٞاٛکات       ٗحیظ ٛاآقٜا ٝ :ظایی ٗاٜٛس

آظاز قسٟ تط اثکط   ًاتٌّٞ آٗیٚ ١ایزیِط تؿیاض حؿاؼ ١ؿتٜس ٝ 

زٟ تط ضٝی تی٢ٞقی تؿیاض ٗٞثط ایٚ اؾتطؼ س ٜک تٞاٛٝ حتکی ٗکی   تٞ

ذطُٞـ ١ا تک٠ ٛؿکثت    س.ٛتاػث كٔدی ضٝزٟ یؽ اظ خطاحی قٞ

تٜکاتطایٚ ٗؿکتؼس ١یپًٞؿکی زض     حدٖ ضیٞی یکاییٜی زاضٛکس.   ،خث٠

ٜس. ١٘چٜیٚ ایٚ حیٞاٛات ت٠ عٞض عثیؼکی زض  تاقٗیحیٚ تی٢ٞقی 

یٚ ًک٠ زض  ظ زاضٛس ت٠ ١٘کیٚ زٓیکْ آتکطٝی   اتطٝییٜآآٛعیٖ  ،تسٙ ذٞز

تطذککی اظ ٗٞاهککغ تکک٠ ػٜککٞاٙ زاضٝی یککیف تی٢ٞقککی ٝ خ٢ککت   

 ٝ ًکا١ف تطقکحات اؾکتلازٟ     خُٔٞیطی اظ ًا١ف ضطتاٙ هٔکة 

 .(27قٞز زض ذطُٞـ اؾتلازٟ تآیٜی ٛساضز)ٗی

قٞز ٗیعاٙ ٗطٍ ٝ ٗیط زض ایٚ ٗد٘ٞػ٠ ایٚ ػٞاْٗ تاػث ٗی

)چ٠ زض ضاتغ٠ تا  حیٞاٛات تط اثط ػٞاضض ٛاقی اظ تی٢ٞقی

ؾآٖ ٝ چ٠ زض ضاتغ٠ تا حیٞاٛات تی٘اض( تؿیاض تیكتط اظ  حیٞاٛات

 .(4ؾایط حیٞاٛات ٗاٜٛس ؾَ ٝ ُطت٠ تاقس)

حیٞاٛاتی ١ای حیٞاٛی ت٠ ؿیط اظ اًثط ٠ًُٛٞتاٗیٚ تطای تی٢ٞقی 

ًاضتطز زاضز  ،ُیطٛسٗٞضز اؾتلازٟ هطاض ٗی٠ً ت٠ ػٜٞاٙ ٜٗثغ ؿصایی 

ٝ آضإ ترف ز ضس زض ٗؼ٘ٞلا ایٚ زاضٝ ضا ١٘طاٟ تا زاض١ٝای ٝ

١ا زض تی٢ٞقی ٛاقی اظ ًتاٗیٚ چكٖ .(22ٝ  31ًٜٜس)اؾتلازٟ ٗی

ٜفتاظ ٗی كؼاّ  ٛیع ١ای چك٘ی، حٔن ٝ حٜدطٟ ٗاٜٛس ٝ ٝاً

ط ایٚ زاضٝ ًٜس ٝ زض ؾَ زضزی ٜٗاؾثی ایداز ٛ٘یتی .ٗاٜٛس ٗی اُ

ٝخٞز احت٘اّ تطٝظ تكٜح  ،ت٠ ت٢ٜایی ٗٞضز اؾتلازٟ هطاض ُیطز

 زیِط زاض١ٝای  تا  تطًیة ٗؼ٘ٞلا زض  ػٔت ٚ ک١٘ی ٠ کت ،زاضز
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آٓلا ی ١اُٞٛیؿتآٛظیط ؾیؿتٖ اػصاب ٗطًعی  ًٜٜسٟ تضؼیق

-١ا اؾتلازٟ ٗی١ا ٝ یا تٜعٝزیاظییٚ، كٜٞتیاظیٚآزضٛطغیي 2

ت٠  1966زاضٝی ًٔٞٛیسیٚ تطای اٝٓیٚ تاض زض ؾاّ  .(1)قٞز

ًٔٞٛیسیٚ خع  ػٜٞاٙ ػاْٗ ضس اكعایف ككاض ذٞٙ ٗؼطكی قس.

 .قٞزعثو٠ تٜسی ٗی آزضٛطغیي 2آُٞٛیؿت آٓلا  زاضٝییت٠ زؾ

 ١ا ذٞز زض زؾت٠ زاض١ٝای آضاٗف ترف هٞی ٓلا زٝ اُٞٛیؿتآ

(Major Tranquilizersعثو٠ )ٗپعقٌی اقٞٛس ٠ً زض زٗی تٜسی

خ٢ت ایداز آضاٗثركی هٞی ٝ ٗویس ؾاظی قی٘یایی ًاضتطز 

 1ٝ آٓلا  2ا ١ای آٓلًٔٞٛیسیٚ ػلاٟٝ تط تحطیي ُیطٛسٟ زاضٛس.

١ای ای٘یساظٝٓیٜی ٗٞخة تحطیي ُیطٛسٟ (1ت٠  220)ت٠ ٛؿثت 

 ایٚ زاضٝ ػلاٟٝ تط قٌْ تعضیوی ت٠ قٌْ هطل، .قٞزٛیع ٗی

١ای ٗرصٞل تعضین تطچؿپ یٞؾتی ٝ ٝیاّ هغطٟ چك٘ی،

ًٔٞٛیسیٚ  .(3قٞز)ٗی ٛطٝاًؿیاّ ٛیع ت٠ صٞضت تداضی ت٢ی٠

٘اضی تیف كؼآی زض اٛؿاٙ تطای زضٗاٙ ككاض ذٞٙ تالا، تی

(ADHD ٝ ٙاذتلات اضغطاتی، ػٞاضض تطى اػتیاز، ٗیِط ،)

زاضٝ زض ػٖٔ  ایٚ اؾتلازٟ اظ. (20قٞز)اؾ٢اّ اؾتلازٟ ٗی

زاٗپعقٌی ٗؼّ٘ٞ ٛیؿت ٝ ُا١ی خ٢ت زضٗاٙ اذتلالات 

 ضكتاضی زض حیٞاٛات ذاِٛی ٝ ت٠ ػٜٞاٙ زاضٝی ٌْٗ٘ ١٘طاٟ

ٗاٜٛس  SSRI)) ٢ٗاضًٜٜسٟ تاظخصب ؾطٝتٞٛیٚ تا زاض١ٝای

، TCA))ضساكؿطزُی ؾ٠ حٔو٠ ای كًٔٞؿتیٚ یا زاض١ٝای 

ت٠ عٞض ًٔی تلاٝت زض  .(8قٞز)ٗی ٗاٜٛس ًٔٞٗیپطاٗیٚ، تدٞیع

 2 ٓلاآٛٞع ُیطٛسٟ ٗتلاٝت  3ٜسُی ًٛؿثت ٝ یطا

( زض ؾیؿتٖ اػصاب ٗطًعی ١α2A  ،α2B ٝ α2Cای )ُیطٛسٟ

ؾت٠ زحیٞاٛات، ٗٞخة تلاٝت زض ٗیعاٙ حؿاؾیت آ٢ٛا ت٠ ایٚ 

  :٠ً ت٠ تطتیة شیْ اؾت، قٞزٗی زاضٝیی

تطیٚ حیٞاٙ ُکاٝ ٝ تؼکس اظ آٙ قکتط، ٛكکرٞاضًٜٜسُاٙ      حؿاؼ

)ت٠ ٛؿثت ٗؿکاٝی(   ًٞچي ٝ ؾپؽ ُطٟٝ ؾَ، ُطت٠ ٝ اؾة

ٝ تؼس اظ آ٢ٛا ذٞى ٝ زض آذط حیٞاٛات ًٞچکي آظٗایكکِا١ی   

 .(1) )خٞٛسُاٙ( ٠ً ً٘تطیٚ ٗیعاٙ حؿاؾت ضا زاضٛس

١ککای یککیف تککا تحطیککي ضٝی ُیطٛککسٟذککٞز ضا  ًٔٞٛیککسیٚ اثککط

 ظازؾکاظی ٛکٞض  آًٜس ٝ ضؾپتٞض اػ٘اّ ٗی زضٛٞآ 2 ٓلاآؾیٜایؿی 

-ٗی ٗحیغی ًا١ف ١ای ػصثی ٗطًعی ٝیایا٠ٛ   آزضٛآیٚ ضا اظ

ثاض ًٔٞٛیکسیٚ تک٠ ذکاعط اػ٘آیؿکت ًک٠ زض ٗطاًکع       . آ(12ز١س)

ز١کس. اظ  اٛدکإ ٗکی   (Supraspinal)ٛراػی ٝ ؾکٞیطا اؾکپایٜاّ   

١ای ػصثی ٠ً اظ تالاٗٞؼ تک٠ ًکٞضتٌؽ    تٌا٠ٛخ٠ٔ٘ ؾطًٞب 

١٘چٜیٚ تاػث اكعایف ٢ٗکاض ٗؿکیط١ای یکاییٚ    ٝ ضٝٛس ٗـع ٗی

١کای  ٗحکْ اثکط زض هؿک٘ت    .قکٞز ضٝٛسٟ قاخ ذٔلی ٛراع ٗی

 (Locus Coeruleus) اؾککپایٜاّ ًٓٞککٞؼ ؾککطٝٓ ٞؼ  ؾککٞیطا

تاقس ٠ً زض ًق تغٚ چ٢اضٕ تٞزٟ ٝ ٗحْ اصٔی ایدکاز اثکط    ٗی

ًٔٞٛیسیٚ ت٠ ٝضٞح ؿٔظت . (26تاقس)ٗی سیٚآضاٗثركی ًٔٞٛی

آیکاف  . ز١کس ضا زض ًٓٞٞؼ ؾطٝٓ ٞؼ ًکا١ف ٗکی   ٛٞضآزضٛآیٚ

ٝاتطاٙ ٌٓٞؼ ؾطٝٓ ٞؼ ضٝی آیاف ٛعٝٓی ضتیٌٞٓٞاؾپیٜاّ اثکط  

 ُکطزز  ًطزٟ، تاػث ًا١ف اٛتواّ حؽ زضز زض ؾغح ٛراػی ٗی

زض  ) α2C  ٝα2A)ٛککٞع  2ٓلککا آ١٘چٜککیٚ ضؾککپتٞض١ای . (24)

تک٠   ًک٠ یؿی قاخ ذٔلی ٛراع ٝخکٞز زاضٛکس   هؿ٘ت ییف ؾیٜا

اٛتوکاّ حکؽ زضز ضا ٗرتکْ      Pٝؾکی٠ٔ ٢ٗکاض آظاز ؾکاظی ٗکازٟ    

 .(15ًٜٜس) ٗی

ًٔٞٛیسیٚ ت٠ عٞض ًٔی تاػث ًا١ف تٞٙ ؾک٘پاتیي ٝ اكکعایف   

تککا تٞخکک٠ تکک٠ ذککٞال . (25قککٞز)كؼآیککت ػصککة ٝاٍ ٗککی

زاضٝ زض ؾیؿکتٖ اػصکاب ٗطًکعی، زاضٝ ٝاًکٜف      ؾ٘پاتٞٓیتیي

ضا تکک٠ ٗککٞاضزی  (Autonomic) ٗرتککاضزٞؾیؿککتٖ اػصککاب ذ

ٝ  یُصاضی ٛکایی ٝ لاضِٛٞؾکٌٞی   ١٘چٞٙ تحطیٌات تط اثط ٠ٓٞٓ

  ز١س ٝ ٓطظـٗی تحطیٌات خطاحی ًا١ف
(Shivering)   تؼکس

ز١س. ١٘چٜیٚ ؾلتی ػضلاٛی ٛاقکی اظ  ٗی ػْ٘ ضا ٛیع تؤیْ اظ

ٓلٜتاٛیْ ٝ ؾٞكٜتاٛیْ تا اؾتلازٟ اظ ًٔٞٛیسیٚ تکا  آزاض١ٝایی ٗاٜٛس 

 .(9ٝ  10)یاتساٙ ظیازی ًا١ف ٗیٗیع

تا تٞخ٠ ت٠ ذٞال ؾ٘پاتٞٗی٘تیي ًتاٗیٚ ٗاٜٛس اكکعایف ككکاض   

اكککعایف تٞٛٞؾککیت٠  ضککطتاٙ هٔککة ٝ، اكککعایف ذککٞٙ قککطیاٛی

ذٞال ؾ٘پاتٞٓیتیي ٗطًعی ًٔٞٛیسیٚ ٝ هاتٔیکت آٙ   ػضلات،

ضؾکس  تک٠ ٛظکط ٗکی    زض ًا١ف زٝظ زاضٝی تی٢ٞقی ٗکٞضز ٛیکاظ  

تک٠ صکٞضت تکآوٟٞ     ،یدکاز تی٢ٞقکی  تطًیة ایٚ زٝ زاضٝ تطای ا

 تطًیة تؿیاض ٜٗاؾثی تاقس.
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 روش کارو مواد 
ضٝی ١لت ؾط ذطُٞـ ؾلیس ٛیٞظٜٓسی ٛط تآؾ ٠ً  ایٚ تطضؾی

 .قساٛدإ س زٟٛ تٞاظ ٗٞؾؿ٠ ؾطٕ ؾاظی ضاظی ت٢ی٠ قس

 mg/kg35 تؼککس اظ ٝظٙ ًكککی ٗککٞضز تدککٞیع  ًٔیکک٠ حیٞاٛککات

 ٠تک ( 1)  (Alfasan, Holland) زضصکس  ١10یسضًٝٔطایس  ًتاٗیٚ

١ای زؾتِاٟ یکآؽ  ٝ یطٝب٠ ُطكتصٞضت زاذْ ػضلاٛی هطاض 

ٝ تک٠  ٗتصکْ   آ٢ٛکا تک٠   (Surgivet,USA)زاٗپعقکٌی اًؿی ٗتط 

ٝ   ػٜٞاٙ ُطٟٝ ًٜتطّ زض ٛظط ُطكت٠ قکسٛس.   ،اظ ظٗکاٙ تعضیکن زاض

ٙ  ١5ط  تؼکساز  قکاْٗ تؼکساز تکٜلؽ،     زهیو٠ ػلایٖ حیاتی حیکٞا

ٝؾکی٠ٔ زؾکتِاٟ یکآؽ    ت٠  SPO2زٗای ٗوؼسی ٝ  ضطتاٙ هٔة،

زض خساٝٓی ٠ً اظ ییف ت٢ی٠ قسٟ تکٞز   ٝٗتط اٛساظٟ ُیطی  اًؿی

ّ  ١ای ١٘چٜیٚ ضكٌٔؽٝ  سق زاقتزیا  ٝ  (Pedal) یٌٔی، یکسا

ُطزیککس ٝ ٗكککا١سٟ   (Righting Reflex) ضكٌٔککؽ تصککحیح

 ٝ ١٘چٜیٚ ًیلیت آ٢ٛا یاززاقت ُطزیس.تـییطات 

ظٗاٛی تعضین تکا   كاص٠ٔ، (Anesthesia Induction) تی٢ٞقی آوا

 عککّٞ ٗککست تی٢ٞقککی   ؛ضكٌٔککؽ تصککحیح  اظ تککیٚ ضكککتٚ  

(Anestheisa Duration) ،  ٚضكٌٔکؽ  كاص٠ٔ ظٗاٛی اظ تیٚ ضكکت

ٙ   تصحیح  Analgesia) زضزیعکّٞ ٗکست تکی    ،تکا تطُكکت آ

Duration) ،       كاص٠ٔ ظٗاٛی اظ تکیٚ ضكکتٚ ضكٌٔکؽ یٜدک٠ تکا تکط

 Deep Anesthesia) ُكت آٙ ٝ عّٞ ٗکست تی٢ٞقکی ػ٘یکن   

Duration) ،  ٗكکا١سٟ  ٙ ضكٌٔکؽ یٌٔکی   آكاص٠ٔ ظٗاٛی ًک٠ زض

زٝ ١لتک٠   ١٘کیٚ حیٞاٛکات یکؽ اظ    زض ٛظط ُطكت٠ قس. قس،ٛ٘ی

، تکک٠ ػٜککٞاٙ ُککطٟٝ اظ تککسٙ ًاٗککْ زاضٝ یاًؿککاظی ٢ِٛککساضی ٝ

آظٗایف ٗٞضز اؾتلازٟ هطاض ُطكتٜس تا ایٚ تلاٝت ٠ً تؼس اظ ٝظٙ 

 2/0 هککطل ٝاظٝٓیککسیٚ mg/kg 5/0 تکک٠ ٗیککعاٙ ًكککی حیککٞاٙ،

 اتت٠ حیٞاٛ ایطاٙ( زاضٝ، تٞٓیس ًٔٞٛیسیٚ ١یسضًٝٔطایس،(ٗیٔیِطٕ

١ا ٝ ضكٌٔؽٝ زهیو٠ ًتاٗیٚ تعضین قسٟ  30ٝ یؽ اظ   ذٞضاٛسٟ

 تسؾکت  اعلاػکات  .(19)ػلایٖ حیاتی ٗكا١سٟ ٝ ثثکت ُطزیکس  

 P < 0.05زاضی  ؾکغح ٗؼٜکی   ٝ T آٗکاضی  آظٗٞٙ عطین اظ آٗسٟ

 .ُطكت هطاض اضظیاتی ٝ ٗوایؿ٠ ٗٞضز

 نتایج
ای ٝ خکسّٝ  ٛتایح تسؾت آٗسٟ ت٠ صٞضت ٛ٘ٞزاض١ای ٗوایؿک٠ 

ٛكکاٙ   ١P valueا، ذغای اؾتاٛساضز ٗیکاِٛیٚ ٝ  ٗوایؿ٠ ٗیاِٛیٚ

اعلاػات تسؾت آٗکسٟ   .(1ٝ خسّٝ  4تا  1)ٛ٘ٞزاضاٛسزازٟ قسٟ

 ط حیٞاٛکات ١ا تا ؾکای ت زازٟطت٠ ػٔت ٗـای اظ یي ؾط ذطُٞـ

ٗکاضی  آُیکطی   ید٠ٛت تطضؾی حصف قس ٝ تٜاتط ایٚ زض اظ ،ُطٟٝ

  زذآت زازٟ ٛكس.٢ٛایی 
 

 
ٗوایؿ٠ ٗیاِٛیٚ كاص٠ٔ تیٚ تعضین تا قطٝع تی٢ٞقی، عّٞ  ک1 ٛ٘ٞزاض

زضزی ٝ عّٞ ٗست تی٢ٞقی ػ٘ین زض ٗست تی٢ٞقی، عّٞ ٗست تی

 (Ketamine + Clonidine)ٝ آظٗایف  (Ketamine)١ای ًٜتطّ ُطٟٝ

 
ٞتیٚ تا اًؿیػٙ زض ُطٟٝ ٗوایؿ٠ ٗیاِٛیٚ زضصس اقثاع ١ُ٘ٞٔ ک2 ٛ٘ٞزاض

 ًٜتطّ ٝ آظٗایف
 

 
ة ٝ تؼساز تٜلؽ زض زهیو٠ زض ٗوایؿ٠ ٗیاِٛیٚ تؼساز ضطتاٙ هٔک 3 ٛ٘ٞزاض

 ١ای ًٜتطّ ٝ آظٗایف ُطٟٝ
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 ١ای ًٜتطّ ٝٗوایؿ٠ ٗیاِٛیٚ زضخ٠ حطاضت ٗوؼسی زضُطٟٝ ک4 ٛ٘ٞزاض

 آظٗایف

 
كاص٠ٔ تیٚ تعضین تا قطٝع   (SEM)ٗوایؿ٠ ٗیاِٛیٚ ٝ ذغای اؾتاٛساضز ک1 خسّٝ

ٗست تی٢ٞقی ػ٘ین،  زضزی، عّٞتی٢ٞقی، عّٞ ٗست تی٢ٞقی، عّٞ ٗست تی

تٜلؽ زض زهیو٠ ٝ زضصس اقثاع ١ُ٘ٞٔٞتیٚ تا اًؿیػٙ   تؼساز ضطتاٙ هٔة ٝتؼساز

تط    (Ketamine + Clonidine)ٝ آظٗایف  (Ketamine)١ای ًٜتطّ زض ُطٟٝ

 (P<0.05)زاضی اؾاؼ ؾغح ٗؼٜی

 *  اذتلاف ٗؼٜی زاض
 

١ای كاص٠ٔ تیٚ تعضین تا قکطٝع تی٢ٞقکی زض    ٗوایؿ٠ ٗیاِٛیٚ

ی ًٜتطّ ٝ آظٗایف ٛكاٙ ز١ٜسٟ تلاٝت خعئی تیٚ زٝ ١ا ُطٟٝ

% ٗؼٜی 95ضطیة اع٘یٜاٙ  ُطٟٝ اؾت ٠ً اظ ٛظط آٗاضی ٛیع تا

 .(1ٝ خسّٝ  1)ٛ٘ٞزاض زاض ٛیؿت

ی ًٜتطّ ١ا ُطٟٝعّٞ ٗست تی٢ٞقی زض  ١ایٗوایؿ٠ ٗیاِٛیٚ 

ٝ آظٗایف ٛكاٙ ز١ٜسٟ تلاٝت تیٚ زٝ ُطٟٝ تٞزٟ ت٠ ٛحٞی ٠ً 

اٛاتی ٠ً هثکْ اظ تعضیکن ًتکاٗیٚ،    عّٞ ٗست تی٢ٞقی زض حیٞ

ًٔٞٛیسیٚ ذٞضاًی زضیاكت ًطزٟ تٞزٛکس تک٠ ٗطاتکة تیكکتط اظ     

عّٞ ٗست تی٢ٞقی  زض حیٞاٛاتی تٞزٟ ٠ً كوظ تعضین ًتکاٗیٚ  

زضیاكت ًطٟ تٞزٛس ًک٠ ایکٚ اذکتلاف اظ ٛظکط آٗکاضی ٛیکع تکا        

ّ  ٝ 1 ٛ٘کٞزاض )تاقکس  زاض ٗی %  ٗؼٜی95ضطیة اع٘یٜاٙ   خکسٝ

1). 

ی ًٜتطّ ١ا ُطٟٝعّٞ ٗست تی زضزی زض  ١ای ٗوایؿ٠ ٗیاِٛیٚ

١ا تکی زضزی   ٝ آظٗایف تا تٞخ٠ ت٠ آ٠ٌٛ زض ١یچ یي اظ ُطٟٝ

ٗكا١سٟ ٛكسٟ اؾت، ٛكاٙ ز١ٜسٟ ػسٕ تلاٝت تکیٚ زٝ ُکطٟٝ   

 .(1 خسّٝ ٝ 1 ٛ٘ٞزاض)تاقس ٗی

١ای  عّٞ ٗست تی٢ٞقی ػ٘ین زض ُطٟٝ ١ایٗوایؿ٠ ٗیاِٛیٚ  

سٟ تیٚ زٝ ُطٟٝ تٞزٟ ًٜتطّ ٝ آظٗایف ٛكاٙ ز١ٜسٟ تلاٝت ػ٘

ت٠ ٛحٞی ًک٠ زضیاكکت  ًٔٞٛیکسیٚ ذکٞضاًی هثکْ اظ تعضیکن       

ًتاٗیٚ تاػث ػ٘ین قکسٙ تی٢ٞقکی زض ُکطٟٝ آظٗکایف قکسٟ      

ت٢ٜکایی ٛتٞاٛؿکت٠ اؾکت     اؾت زض حآی ٠ً تعضین ًتکاٗیٚ تک٠  

تی٢ٞقی ػ٘ین زض ُطٟٝ ًٜتطّ ایداز ًٜکس. تکا ایکٚ ٝخکٞز، اظ     

زاض  % ٗؼٜکی 95ٛظط آٗاضی ایٚ اذکتلاف تکا ضکطیة اع٘یٜکاٙ     

 .(1ٝ خسّٝ ق٘اضٟ  1)ٛ٘ٞزاض تاقس ٛ٘ی

١ای تؼساز ضطتاٙ هٔة زض زٝ ُطٟٝ ًٜتکطّ ٝ   ٗوایؿ٠ ٗیاِٛیٚ

آظٗایف ٛكاٙ ز١ٜسٟ تلاٝت تیٚ زٝ ُطٟٝ تٞزٟ ت٠ ٛحکٞی ًک٠   

تؼساز ضطتاٙ هٔة زض ُطٟٝ آظٗایف ًک٠ ػکلاٟٝ تکط ًتکاٗیٚ،     

    ٝ ٟ ًٔٞٛیسیٚ ٛیع زضیاكت ًطزٟ تٞزٛس تک٠ ٗطاتکة ً٘تکط اظ ُکط

ًٜتطّ ٠ً كوظ ًتاٗیٚ زضیاكت ًطزٟ تٞزٛکس ٗکی تاقکس ٝ ایکٚ     

زاض  %  ٗؼٜکی 95اذتلاف اظ ٛظط آٗاضی ٛیع تا ضطیة اع٘یٜکاٙ  

 .(1ٝ خسّٝ  3)ٛ٘ٞزاض تاقس ٗی

 ١ای زضصس اقثاع ١ُ٘ٞٔٞتیٚ تکا اًؿکیػٙ،  ٗوایؿ٠ ٗیاِٛیٚ   

ی ١کا  ُکطٟٝ تؼساز تٜلؽ ٝ ٗیعاٙ زضخ٠ حکطاضت ٗوؼکسی زض   

 یاضاٗتط/ُطٟٝ

ظٗاٙ آوای 

 تی٢ٞقی

 )زهیو٠(

عّٞ ٗست 

 تی٢ٞقی

 )زهیو٠(

عّٞ ٗست 

زضزی تی

 )زهیو٠(

عّٞ ٗست 

تی٢ٞقی ػ٘ین 

 )زهیو٠(

 زضصس اقثاع

اًؿیػٙ 

 ذٞٙ

تؼساز ضطتاٙ 

 هٔة

 تؼساز تٜلؽ

 زض زهیو٠

 زٗای ٗوؼسی

 ُطاز( )ؾاٛتی

 33/4 ±42/0 ُطٟٝ ًٜتطّ
95/0± 

33/13 
0 0 

41/0± 

91/89 
39/12± 41/267 

03/0± 

38/70 
24/0±20/38 

 50/5 ±76/0 ُطٟٝ آظٗایف
34/1± 

00/23 
0 22/1± 66/3 

17/1± 

45/88 
38/6±30/206 

42/2± 

35/70 
24/0± 85/37 

 p 29/0ػسز 
*00/0 - 060/0 284/0 

*03/0 99/0 331/0 
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ز١ٜسٟ ػسٕ اذتلاف تاضظ ٗی تاقس ًک٠   ًٜتطّ ٝ آظٗایف ٛكاٙ

%  ٗؼٜکی زاض ٛ٘کی   95ع٘یٜکاٙ  اظ ٛظط آٗاضی ٛیع تکا ضکطیة ا  

ٝ خکسّٝ   4، ٛ٘ٞزاض  3، ٛ٘ٞزاض ق٘اضٟ 2)ٛ٘ٞزاض ق٘اضٟ تاقٜس

1). 

 

 بحث
تی٢ٞقی اؾکتلازٟ قکسٟ زض    ٛا٠ٗقیٟٞزضزی حاصْ اظ ٗیعاٙ تی

ی حطًتک ایٚ ٗغآؼ٠، تا اؾتلازٟ اظ تطضؾی ضكٌٔؽ یساّ اٛکسإ  

ذٔلی ذطُٞـ ؾکٜدف قکسٟ اؾکت. ت٢ٜکا یکي ذطُکٞـ       

ایٚ یکاضاٗتط   تضكٌٔؽ یساّ ضا اظ زؾت زاز ٠ً ت٠ ػٔت ٗـایط

 تطضؾیاظ  ،تا ؾایط حیٞاٛاتٝ ١٘چٜیٚ ٗـایطت ػلائٖ حیاتی 

 حصف ُطزیس.

١ای ًٜتکطّ  زضزی زض ُط١ٟٝای عّٞ ٗست تیٗوایؿ٠ ٗیاِٛیٚ

زضزی ١کا تکی  ٝ آظٗایف تا تٞخ٠ ت٠ آ٠ٌٛ زض ١یچ یي اظ ُطٟٝ

ٗكا١سٟ ٛكسٟ اؾت، ٛكاٙ ز١ٜسٟ ػسٕ تلاٝت تکیٚ زٝ ُکطٟٝ   

 تاقس.ٗی

ثکاض  آآُٞٛیؿت٢ا اظ خ٘ٔک٠ ًٔٞٛیکسیٚ    2لاظٕ ت٠ شًط اؾت آٓلا 

زض  ،١کا زض ٗؿکیط زضز  ضس زضزی ذٞز ضا تا تحطیکي ُیطٛکسٟ  

 ًٜٜس. اٗا ٢ٗ٘تطیٚ ٗحْ اثط تطای ایدکاز ٛراع ٝ ٗـع اػ٘اّ ٗی

تحطیکي  تا قٞز ٠ً اع ػٜٞاٙ ٗی١ای ذٔلی ٛرزضزی ضقت٠تی

 قکٞٛس  ٗکی  pتطقکح ٗکازٟ    اظُیطٛس١ای ییف ؾیٜایؿی ٗکاٛغ  

(29ٝ8). 

١ای یتاؾیٖ ٝ تٞاٛس تا كؼاّ ًطزٙ ًاٛأًّٞٛیسیٚ ١٘چٜیٚ ٗی

١ای ػصکثی  ٠اكعایف یلاضیت٠ ؾّٔٞ ػصثی ٗاٛغ اظ اٛتواّ تٌاٛ

ت٠ ١٘یٚ ػٔت ؾیٜطغیؿٖ ٜٗاؾثی تا زاض١ٝای تحطیي  ٝ قٞز

 (.19)زاضز ضا ٗٞی اظ ٛٞع یطٛس١ای اییٞئیسًٜٜسٟ ُ

توٞیکت  ، زض ذطُٞـ( 1979) ٝ ١ٌ٘اضاٙ Kaukinenٗغآؼ٠ 

      ٙ  اثط تی٢ٞقی اؾتٜكکاهی ُکاظ ١آٞتکاٙ تکا ًٔٞٛیکسیٚ ضا ٛكکا

حیٞاٛاتی ٠ً ییف اظ تی٢ٞقی تا ُکاظ  كٞم، زض ٗغآؼ٠  ز١س. ٗی

١آٞتاٙ ًٔٞٛیسیٚ زضیاكت ًطزٟ تٞزٛس زض ؿٔظکت ً٘تکطی اظ   

ٞقی ضكٌٔؽ ذٞز ضا ٛؿثت تک٠ تحطیکي زضزٛکاى اظ    ُاظ تی٢

 .(11ٛس)ٟ تٞززؾت زاز

Spinella  ّ60،90اثطتدٞیع ؾ٠ زٝظ  2012ٝ ١ٌ٘اضاٙ زض ؾا 

( IPاظ ًٔٞٛیکسیٚ )تک٠ صکٞضت     تط ًیُٔٞطٕ ٗیٌطُٝطٕ 120ٝ 

ُطٟٝ زٟ تکایی اظ   3ضٝی تط تایْ ١٘طاٟ تا زاضٝی تطًیثی ظٝلا

زضزی تا ضكٌٔکؽ   ضا تطضؾی ًطزٛس. ٗیعاٙ تی ٗٞـ صحطایی

اظ تیٚ ضكکتٚ ضكٌٔکؽ یکساّ ت٢ٜکا زض زٝ      یساّ ؾٜدف قسٟ،

 60ُط١ٝککی ًکک٠  ُککطٟٝ تککا زٝظ تککالاتط ٗكککا١سٟ قککسٟ، زض  

 2ت٢ٜکا   ،ٗیٌطُٝطٕ تطًیُٔٞطٕ ًٔٞٛیسیٚ زضیاكت ًطزٟ تٞزٛکس 

ضكٌٔکؽ یکساّ ضا اظ    ٗکٞـ صکحطایی   10اظ  ٗٞـ صحطایی

ُکطٟٝ اظ   ١ای ؾکایط طت تا زازٟاٛس، ٠ً ت٠ ػٔت ٗـایزؾت زازٟ

زض زٝ ُط١ٝکی ًک٠ زٝظ    اٛکس. تدعی٠ تحٔیْ آٗاضی حصف قسٟ

-ضا زضیاكت ًطزٟ تط ُیُٔٞطٕ ًٔٞٛیسیٚٗیٌطُٝطٕ  120ٝ  90

اظ  ای زض ٗست ظٗاٙ آوکای تی٢ٞقکی،  ٠ظاٛس تلاٝت هاتْ ٗلاح

ًک٠  ، تیٚ ضكتٚ ضكٌٔؽ یساّ ٝ  تحطیي زٕ زیسٟ ٛكسٟ اؾکت 

ثیط ذکٞز ٛؿکثت   ت٠ ضؾیسٙ زٝظ ًٔٞٛیسیٚ ت٠ حساًثط ٗیعاٙ تا

 .(28زازٟ قسٟ اؾت)

زٝظی  اظ  1997زض ؾککاّ  ٝ ١ٌ٘ککاضاٙ Ossipovزض ٗغآؼکک٠ 

زضزی ضا زض تعضین ایٜتطاتٌکاّ   ًٔٞٛیسیٚ ٠ً حساًثط ٗیعاٙ تی

ٗیٌطُٝکطٕ تکط ًیٔکُٞطٕ     200-100ًٜکس  زض ٗٞـ ایداز ٗکی 

ػککسٕ ایدککاز  ،ِٛاضٛککسُاٙتکک٠ ٛظککط  (.19)ػٜککٞاٙ قککسٟ اؾککت

ٛاًاكی تکٞزٙ   ٚ اؾت ت٠ زٓیْزض تطضؾی حاضط ٌٗ٘ زضزی تی

 .(8) ؿٔظت زاضٝ زض زؾتِاٟ ػصثی ٗطًعی تاقس

یٌی اظ زلایْ اصٔی ٗوثٞٓیت زاض١ٝای آٓلا زٝ آُٞٛیؿت 

ذصٞصیات ٜٗاؾة آ٢ٛا زض ایداز آضاٗثركی ٝ ًا١ف 

ی تحطیي ایٚ آثاض ت٠ ٝؾی٠ٔ. تاقسٜٗاؾة اؾتطؼ حیٞاٙ ٗی

 .قٞز١ای ٗٞخٞز زض ٌٓٞؼ ؾطٓ ٞؼ ایداز ٗیُیطٛسٟ

٢ٗ٘تطیٚ ٗطًع تطقح ٛٞضاییٜلطیٚ زض ٗـع ًٓٞٞؼ ؾطٝٓ ٞؼ 

تا ؾایط ٛٞاحی   ُطٟ آزضٛطغیي یكتی تاقس ٠ً اظ عطینٗی

زضٛطغیي ضا تحت آ١ای ٗـع زض اضتثاط اؾت ٝ كؼآیت ٛٞضٝٙ

ٛلطیٚ تطای  ٛٞضایی ،اػصاب ٗطًعیًٜتطّ زاضز، زض ؾیؿتٖ 
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ًا١ف ٝ  یٚ، تٜاتطا١ای ١یداٛی ٗٞضز ٛیاظ اؾتٝهٞع ٝاًٜف

 (.5)سذٞا١س قیا تٞهق آظاز ؾاظی آٙ ٗٞخة آضاٗثركی 

ز١کس ًکا١ف   قٞا١س ظیازی زض زؾتطؼ اؾت ًک٠ ٛكکاٙ ٗکی   

١کا، تک٠ عکٞض     اُٞٛیؿت 2لا ٓآٛلطیٚ ٛاقی اظ تدٞیع ؾغح ایی

 .(14ٝ13)ٗی تاقسٗؿتویٖ زض عّٞ ٗست تی٢ٞقی ٗٞثط 

Mason ُیطی ًطزٛس ٠ً ٝ ١ٌ٘اضاٙ زض ٗغآؼات ذٞز ٛتید٠

عّٞ ٗست تی٢ٞقی  ،ٗٞـ صحطاییدٞیع ًٔٞٛیسیٚ زض ت

ی١ٞی٘ثیٚ )٠ً ز١س زض حآی ٠ً ١ا ضا اكعایف ٗیتاضتیتٞضات

ٗست ظٗاٙ تی٢ٞقی ٗكات٠ ضا  ٓلا زٝ اٛتاُٞٛیؿت اؾت(آیي 

  .(14) ز١س ٗی ًا١ف

١ای ٠ً ترطیة ٛٞضٝٙ ثاتت قسٟ اؾت١٘چٜیٚ 

 )یي زٝیاٗیٚ ١یسضًٝؿی -6ٛٞضاییٜلطیٜطغیي ت٠ ٝؾی٠ٔ

تطای ترطیة  اصیصتاذ تٞضصتطًیة ٛٞضٝتًٞؿیي ٠ً ت

١ای زٝیاٗیٜطغیي ٝٛٞضآزضٛطغیي زض ٗـع اؾتلازٟ ٛٞضٝٙ

 .(13ز١س)ٗی زاضز( ٛیع عّٞ ٗست تی٢ٞقی ضا اكعایف

تاثیط زٝ  ،اٛدإ قسٟ اؾت 2002زض ؾاّ ٠ً  ایٗغآؼ٠زض 

ٛتاُٞٛیؿت آزاضٝی آٓلا زٝ آُٞٛیؿت ًٔٞٛیسیٚ ٝ آٓلا زٝ 

 تی٢ٞقی ٛاقی اظ یطٝیٞكّٞ ٝ ٗستعّٞ  تطی١ٞی٘ثیٚ 

 ٗٞـ صحطایی 180ٗـع زض تـییطات ؿٔظت ٛٞضاییٜلطیٚ 

زض چٜسیٚ ُطٟٝ ٗتلاٝت ٗٞق٢ا  .(30) قسٟ اؾتتطضؾی 

 ،ٗیٔی ُطٕ تط ًیُٔٞط1ٕیا  1/0 ٗٞضز تدٞیع ی١ٞی٘ثیٚ تا زٝظ

ًیُٔٞطٕ یا تطٗیٌطُٝطٕ  300ٝ 3،30ًٔٞٛیسیٚ زض زٝظ١ای 

ٝ  یطیتٞئٚ هطاض ُطكتٜس اذْت تعضین زٛطٗاّ ؾآیٚ ت٠ صٞض

زهیو٠ تا یطٝیٞكّٞ تی٢ٞـ قسٛس زض ١ط  60 قتیؽ اظ ُص

عّٞ ٗست تی٢ٞقی ٝ ٗیعاٙ ٛٞضایی ٛلطیٚ  ،ًسإ اظ زٝظ١ا

هؿ٘ت هكطی یطی كطٝٛتاّ ٗـع تا اؾتلازٟ اظ ضٝـ 

ٛس. ٛتایح تطضؾی كٞم ٛكاٙ زازٟ ُیطی قسٗیٌطٝزیآیع اٛساظٟ

عّٞ ٗست  ،ی١ٞی٘ثیٚ  تط ًیُٔٞطٕ ٗیٔی ُطٕ 1 زٝظ اؾت ٠ً

ُطٟٝ ًٜتطّ  ٛؿثت ت٠زضصس  70تی٢ٞقی یطٝیٞكّٞ ضا تا 

ٛلطیٚ زض هكط یطی  ٝ ؿٔظت ٛٞض ایی ًا١ف زازٟ اؾت

ًٔٞٛیسیٚ تا  .زضصس اكعایف زاقت٠ اؾت 240كطٝٛتاّ ٗـع ١ٖ 

زضصس ٝ تا  260ٗیٌطُٝطٕ عّٞ ٗست تی٢ٞقی ضا  300زٝظ 

زضصس  ٢170ٞقی ضا ٗیٌطُٝطٕ ٗست ظٗاٙ تی 30زٝظ 

زضصسی  60 اكعایف زازٟ، ٠ً ١ط زٝ زٝظ تا ًا١ف حسٝزاً

١ا ١٘طاٟ تٞزٟ ٛلطیٚ ًٞضتٌؽ یطی كطٝٛتاّ ٗـع ضت ٛٞضایی

 (.30)اؾت

١ای عّٞ ٗست تی٢ٞقی زض ٗوایؿ٠ ٗیاِٛیٚ زض ٗغآؼ٠ حاضط

١ای ًٜتطّ ٝ آظٗایف ٛكاٙ ز١ٜسٟ تلاٝت تیٚ زٝ ُکطٟٝ  ُطٟٝ

ت تی٢ٞقی زض حیٞاٛاتی ٠ً هثْ اظ تٞزٟ ت٠ ٛحٞی ٠ً عّٞ ٗس

تعضین ًتاٗیٚ، ًٔٞٛیسیٚ ذکٞضاًی زضیاكکت ًکطزٟ تٞزٛکس تک٠      

ٗطاتة تیكتط اظ عّٞ ٗست تی٢ٞقی زض حیٞاٛاتی تٞز ٠ً كوظ 

تعضین ًتاٗیٚ زضیاكت ًطٟ تٞزٛکس ًک٠ ایکٚ اذکتلاف اظ ٛظکط      

تدکٞیع   تاقکس.  زاض ٗکی % ٗؼٜی95آٗاضی ٛیع تا ضطیة اع٘یٜاٙ 

ٕ ١ط یٌطُٝطٕ ًٔٞٛیسیٚ ت٠ اظای ٗ 500ذٞضاًی زٝظ   ًیٔکُٞط

ایف عاكک  %170 حکسٝز زض عّٞ ٗست تی٢ٞقکی ضا   ، ٝظٙ تسٙ

ٗیٌطُٝطٕ ت٠  30ٛتایدی ٗكات٠ تا تعضین  زاز ٠ً اظ ایٚ ٓحاػ،

١چٜکیٚ زض   ز١کس. ًیُٔٞطٕ تعضین زاذْ یطیتٞئٚ ضا ٛكاٙ ٗکی 

١ای عّٞ ٗست تی٢ٞقی ػ٘ین ٗوایؿ٠ ٗیاِٛیٚٗغآؼ٠ حاضط، 

ًٜتطّ ٝ آظٗایف ٛكاٙ ز١ٜسٟ تلاٝت ػ٘سٟ تکیٚ   ١ایزض ُطٟٝ

ت٠ ٛحٞی ٠ً زضیاكت ًٔٞٛیسیٚ ذٞضاًی هثکْ اظ   زٝ ُطٟٝ تٞز

تعضین ًتاٗیٚ تاػث ػ٘ین قسٙ تی٢ٞقکی زض ُکطٟٝ آظٗکایف    

تی٢ٞقکی   زض حآی ٠ً تعضین ًتاٗیٚ ت٠ ت٢ٜکایی ٛتٞاٛؿکت   قس

ػ٘ین زض ُطٟٝ ًٜتطّ ایداز ًٜس. تا ایٚ ٝخٞز، اظ ٛظط آٗکاضی  

 تاقس.زاض ٛ٘ی% ٗؼٜی95اذتلاف تا ضطیة اع٘یٜاٙ ایٚ 

ٛتایح تطای آوای تی٢ٞقی،  ٛیاظٗٞضز ظٗاٙ ذصٞل زض 

ضا زض ُط١ٝی ٠ً تحت  ٢ٗ٘ی تلاٝتات اٛدإ قسٟ ٗغآؼ

اٛس ٛؿثت ت٠ ُطٟٝ ًٜتطّ ٛكاٙ ٛسازٟ تدٞیع ًٔٞٛیسیٚ تٞزٟ

اؾت ٝ ت٢ٜا ًا١ف تؿیاض اٛسًی زض ایٚ ظٗاٙ زض ُطٟٝ 

 .(28ٝ  30ًٔٞٛیسیٚ( ٗكا١سٟ قسٟ اؾت) عتدٞی) آظٗایف

١ای كاص٠ٔ تکیٚ تعضیکن تکا    ٗوایؿ٠ ٗیاِٛیٚ ،زض ٗغآؼ٠ حاضط

١ای ًٜتطّ ٝ آظٗکایف ٛكکاٙ ز١ٜکسٟ    قطٝع تی٢ٞقی زض ُطٟٝ

تلاٝت خعئی تیٚ زٝ ُطٟٝ اؾت ًک٠ اظ ٛظکط آٗکاضی ٛیکع تکا      
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ٗکست ظٗکاٙ   ایٚ ٜکاتط ت زاض ٛیؿکت. % ٗؼٜی95ضطیة اع٘یٜاٙ 

اكعایكکی خعئکی ضا زض   كکٞم،  ذلاف ٛتکایح   آوای تی٢ٞقی تط

ٗکاضی حکائع   آز١س ٝ اُطچ٠ اظ ٓحکاػ  ُطٟٝ آظٗایف ٛكاٙ ٗی

ٗکاضی  آا١٘یت ٛیؿت ٛیاظ ت٠ تطضؾی ٝ ٗغآؼ٠ تیكتط تا ُکطٟٝ  

ُیکطی قکسٟ ٗاٜٛکس ككکاض     تعضُتط ٝ اكعایف یاضاٗتط١ای اٛساظٟ

 ذٞٙ ضا زاضز.

ت٠ ٚ ًا١ف ككاض ذٞٙ تط اثط اؾتلازٟ اظ ًٔٞٛیسیٌٗ٘ٚ اؾت 

ٗؿثة اكعایف ظٗاٙ ضؾیسٙ زاضٝی تی٢ٞقی  تآوٟٞ تٞضص

عٞلاٛی قسٙ ظٗاٙ آوای آٙ زض  زض ٛتید٠ ت٠ تاكت ١سف ٝ

 .(7)ایٚ ٗغآؼ٠ قسٟ تاقس

آوای تی٢ٞقی ت٠ ٝؾی٠ٔ ًتاٗیٚ ت٠ ػٔت ؾ٘پاتٞٗی٘تیي تٞزٙ 

 آٙ ٗؼ٘ٞلا تا اكعایف ككاض ذٞٙ ٝ ضطتاٙ هٔة ١٘طاٟ اؾت.

آُٞٛیؿت ت٠ زٓیْ یاؾد ٗتلاٝت  2ا ت٠ عٞض ًٔی زاض١ٝای آٓل

١ای ٗحیغی ٝ ؾیؿتٖ اػصاب ٗطًعی آ٢ٛا، یي اثط ُیطٛسٟ

ٝ تؿت٠ ت٠ زٝظ ٝ  زٝكاظی تط ضٝی ؾیؿتٖ هٔثی ػطٝهی زاضٛس

تٞاٜٛس تاػث اكعایف ككاض ذٞٙ ُصضا قٞٛس ضٝـ تدٞیع ٗی

-تٞاٛس تا تحطیي ُیطٛسٟػلاٟٝ تط ٌٗاٛیعٕ كٞم ًٔٞٛیسیٚ ٗی

ٗٞخة ًا١ف ككاض ذٞٙ  1ی ٛٞع ١ای ای٘یساظٝٓیٜ

 (.17)قٞز

تاثیط ًٔٞٛیسیٚ  1993 ٝ ١ٌ٘اضاٙ زض ؾاّ Doak زض ٗغآؼ٠

ییف تی٢ٞقی تط ضٝی تـییطات  ذٞضاًی ت٠ ػٜٞاٙ زاضٝی

 42ٛاقی اظ آوای تی٢ٞقی تا ًتاٗیٚ تط ضٝی  زیٜاٗیي١ٞ٘

زهیو٠ ییف اظ  90ایٚ تی٘اضاٙ  تطضؾی قسٟ اؾت.اٛؿاٛی تی٘اض 

یا زاضٝٛ٘ا  ٝ زیاظیإ، ت اتلاهی ًٔٞٛیسیٚ،خطاحی ت٠ صٞض

اٛس ٝ آوای تی٢ٞقی ت٠ ٝؾی٠ٔ ًتاٗیٚ صٞضت زضیاكت ًطزٟ

تطضؾی ككاض ذٞٙ ٝ ٗیعاٙ ضطتاٙ هٔة زض ایٚ  .ُطكت٠ اؾت

اكعایف ضطتاٙ هٔة ت٠ صٞضت ٟ اؾت ٠ً تی٘اضاٙ ٛكاٙ زاز

ٗؼٜازاضی زض تی٘اضاٛی ٠ً ًٔٞٛیسیٚ ذٞضاًی زضیاكت ًطزٟ 

 (.7)ت٠ ُطٟٝ زاضٝٛ٘ا ٝ زیاظیإ ً٘تط تٞزٟ اؾت تٞزٛس ٛؿثت

 (2007) ٝ ١ٌ٘اضاٙ DeRossiزض ٗغآؼ٠ اٛدإ قسٟ تٞؾظ 

ٗیٌطُٝطٕ تط ًیُٔٞطٕ  10ٝ 6،8تعضین زضٝٙ ٝضیسی ؾ٠ زٝظ

ًٔٞٛیسیٚ ت٠ ػٜٞاٙ زاضٝی ییف تی٢ٞقی اتٞٗیسیت ٝ ١آٞتاٙ 

زض ایٚ ٗغآؼ٠ ضطتاٙ  ،زض ؾَ ٗٞضز تطضؾی هطاض ُطكت

زض ت٘إ زٝظ١ا ًا١ف چكِ٘یط  یزاضی ٞضت ٗؼٜهٔة ت٠ ص

 (.6)زاقت٠ اؾت

ٝ ١ٌ٘اضاٙ ٛیع ػٜٞاٙ قسٟ اؾت ٠ً  Munroزض ٗغآؼ٠ 

ًٔٞٛیسیٚ قست اكعایف ضطتاٙ هٔة ١٘طاٟ تا آوای تی٢ٞقی 

ضا ت٠ صٞضت ًاْٗ اظ  ز١س اٗا آٙتٞؾظ ًتاٗیٚ ضا ًا١ف ٗی

 (.18)تطزتیٚ ٛ٘ی

ی تؼساز ضکطتاٙ هٔکة زض   ١اٗوایؿ٠ ٗیاِٛیٚ زض ٗغآؼ٠ حاضط

زٝ ُطٟٝ ًٜتطّ ٝ آظٗایف ٛكاٙ ز١ٜسٟ تلاٝت تکیٚ زٝ ُکطٟٝ   

تٞزٟ ت٠ ٛحٞی ٠ً تؼساز ضطتاٙ هٔکة زض ُکطٟٝ آظٗکایف ًک٠     

ػلاٟٝ تط ًتاٗیٚ، ًٔٞٛیسیٚ ٛیع زضیاكت ًطزٟ تٞزٛس ت٠ ٗطاتکة  

ً٘تط اظ ُطٟٝ ًٜتطّ ٠ً كوکظ ًتکاٗیٚ زضیاكکت ًکطزٟ تٞزٛکس      

ظط آٗاضی ٛیع تا ضکطیة اع٘یٜکاٙ   تاقس ٝ ایٚ اذتلاف اظ ٛ ٗی

ٗغاتن اٛتظکاض تؼکساز ضکطتاٙ    تٜاتطایٚ  تاقس.ٗی زاض% ٗؼٜی95

هٔة زض ُطٟٝ آظٗکایف ًکا١ف هاتکْ تکٞخ٢ی ضا ٛكکاٙ زازٟ      

 .اؾت

ٓلا زٝ آزض ضاتغ٠ تا زٗای تسٙ ت٠ عٞض ًٔی تدٞیع زاض١ٝای 

ی زٗای تسٙ ئًا١ف خع ػثتا١ا زض ت٘إ ٠ُٛٞاُٞٛیؿت 

 ذٞا١س قس.

ًا١ف ذلیق  (1998) ٝ ١ٌ٘اضاٙ Pypendopت تحویوا

 (.23)زاززٗای ضًتاّ ؾَ تؼس اظ تعضین ٗستٞٗیسیٚ ضا ٛكاٙ 

ٛتایح ٗكات٢ی ضا زض  (1993) ١ٌ٘اضاٙ ٝ Pettiferتحویوات 

 (.21)زاز ٗٞضز ضٝٗیلیسیٚ زض ؾَ ٛكاٙ 

ًا١ف ٛیع  یایف زٗای ضًتاّ ذطُٞـ زض ٗغآؼ٠ حاضط

ٗاضی ٝ ًٔیٜیٌی حائع آاػ ز١س ٠ً اظ ٓحذلیلی ضا ٛكاٙ ٗی

 ا١٘یت ٛیؿت.

 اظ ١ُ٘ٞٔٞتیٚ تؼساز تٜلؽ ٝ زضصس اقثاع زض ذصٞل

زض ٗغآؼات اٛؿاٛی تط ضٝی زاٝعٔثاٙ اظ   (SPO2)اًؿیػٙ

ٛیع اؾتلازٟ اظ  (1991) ٝ ١ٌ٘اضاٙ Baileyخ٠ٔ٘ تحویوات 
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ٓلٜتاٛیْ ضؼق آیا ت٠ ١٘طاٟ ٗٞضكیٚ یا  ًٔٞٛیسیٚ ت٠ ت٢ٜایی ٝ

 .(2ًٜس)یا آٙ ضا تكسیس ٛ٘ی از ٌٛطزٟ ٝزؾتِاٟ تٜلؽ اید

ٝ  Clarkتا ایٚ حاّ زض تطذی ٗغآؼات اظ خ٠ٔ٘ تحویوات 

ٗٞضز تعضین ٗستٞٗیسیٚ  ٠ً یی١ازضصس ؾَ ١33ٌ٘اضاٙ زض 

 SPO2ؾیاٛٞظ ُعاضـ قسٟ ٠ً تا تٞخ٠ ت٠ هطاض ُطكت٠ تٞزٛس، 

ت٠ ػٜٞاٙ  زض ػطٝم ٗحیغی ًاكی ػسٕ خطیاٙ ذٜٞٙٗاؾة، 

 (.16)قسٟ اؾت ٗغطح زٓیْ احت٘آی

ٝ ١ٌ٘اضاٙ تط ضٝی ؾ٠ زٝظ ٗتلاٝت اظ  DeRossiٗغآؼ٠ 

زاضٝی ًٔٞٛیسیٚ ت٠ ػٜٞاٙ زاضٝی ییف تی٢ٞقی زض ؾَ، 

تؼساز تٜلؽ حیٞاٛات زض ت٘إ زٝظ١ا ًا١ف  ٠ً ٛكاٙ زاز

زاضز اٗا زضصس اقثاع اًؿیػٙ ١ُ٘ٞٔٞتیٚ زض حس ٛطٗاّ تاهی 

 (.6)ٗاٛسٗی

ٚ  ٗوایؿک٠ زض ٗغآؼ٠ حاضکط ٛیکع    ٗیکعاٙ زضخک٠    ١کای ٗیکاِٛی

حطاضت ٗوؼسی، تؼساز تٜلؽ ٝ زضصس اقثاع ١ُ٘ٞٔکٞتیٚ تکا   

١ای ًٜتکطّ ٝ آظٗکایف ٛكکاٙ ز١ٜکسٟ ػکسٕ      اًؿیػٙ زض ُطٟٝ

تاقس ٠ً اظ ٛظط آٗاضی ٛیع تا ضطیة اع٘یٜکاٙ  اذتلاف تاضظ ٗی

ثٞزٟ ٝ ٛتکایح ٗغآؼکات اقکاضٟ قکسٟ ضا تاییکس      زاض ٛ% ٗؼٜی95

 .ٛ٘ایس ٗی

ییف تی٢ٞقی  اُطچ٠ تٞاٙ ُلتٗی ٠ ُیطی ًٔیت٠ ػٜٞاٙ ٛتید

 ١ط ٗیٌطُٝطٕ ت٠ اظای 500تا زٝظ  ذٞضاًی ًٔٞٛیسیٚتا 

تعضین ػضلاٛی ًتاٗیٚ هازض ت٠  هثْ اظاظ ٝظٙ تسٙ ًیُٔٞطٕ 

زض  زضزی ٜٗاؾة ٝ اظ تیٚ تطزٙ ضكٌٔؽ یساّتٞٓیس تی

تٞاٙ ایٚ یطٝتٌّٞ ضا ت٠ ت٢ٜایی ٛ٘ی ذطُٞـ ٛثٞزٟ اؾت ٝ

تا  تا ایٚ حاّ ،زضزٛاى ییك٢ٜاز زاز اػ٘اّزض  تطای اؾتلازٟ

اكعایف  ٝتاػث اكعایف ػ٘ن  تٞخ٠ ت٠ ای٠ٌٜ یطٝتًْٞ كٞم

ت٠ ١یچ٠ِٛٞ ػٞاضض تٜلؿی ضا قسٟ، عّٞ ٗست تی٢ٞقی 

)٠ً  ضطتاٙ هٔة تؼسازًا١ف تاػث  ١٘طاٟ ٛساقت٠ اؾت ٝ

تٞؾظ ًتاٗیٚ اكعایف یاكت٠( قسٟ اؾت تٜاتطایٚ اؾتلازٟ اظ 

ًیلیت تی٢ٞقی  ت٠ ت٢ثٞزتٞاٛس زض ذطُٞـ ٗییطٝتًْٞ كٞم 

 تی٢ٞقی ً٘ي ٝضؼیت ػلائٖ حیاتی زض حیٚ ٝ ًٜتطّ ت٢تط

 . سٛ٘ای
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