
38
 در

پژوهشوسازندگی

1388 82، پژوهشهاي دامپزشکی بهار شماره

39
 در

پژوهشوسازندگی

 

  

دام تغذیه ارشد دانش آموخته کارشناسی اصلی، محیطی مازیار •
مسئول) شریعتمداري(نویسند ه فرید •  
مدرس دانشکده کشاورزي د انشگاهتربیت طیور و مدیریت تولید پرورش گروه دانشیار
الهیان لطف هوشنگ •
کشور د امی علوم تحقیقات مؤسسه علمی هیأت عضو
1387 تیرماه پذیرش: تاریخ   1386 مهرماه دریافت: تاریخ
09131884049 نویسنده مسئول: تماس تلفن
Email: shariatf@modares.ac.ir

و ترکیب چربیها پراکسیداسیون کیفی، بررسی خصوصیات
مرغهاي  تخم د ر نگهداري دوره طول د ر چرب  اسیدهاي

E ویتامین و سلنیوم با شده غنی

bb

چکیده
مرغ چربیهاي تخم پاید اري و نیز غیرآلی آلی و E،  سلنیوم با ویتامین مرغ سـازي تخم غنی امکان بررسـی به منظور
از 6 استفاده آزمایش با شد. انجام 7 هفته مدت به تخمگذار مرغ قطعه از 72 استفاد ه با نگهداري آزمایشی طی دوره
اضافه پایه به شاهد، جیره تیمار شـامل آزمایشـی تیمارهاي گرفت. انجام هر تکرار در مرغ قطعه 4 و تکرار 3 و تیمار
اینها بودند . ترکیبات و E ویتامیـن کیلوگرم د ر گرم میلی 200 آلی، یا غیرآلی سـلنیوم کیلوگرم در گـرم 0 میلـی /4
پس و شـدند نگهداري گرمخانه) و محیط (یخچال،  مختلف شـرایط روز در مدت 14 به شـده آوري جمع تخم مرغهاي
عنوان به زرده آلد ئید  در مالون دي غلظت سـفیده)، و (شـامل زرده د اخلی محتویات وزن کیفی، خصوصیات از آن
شد ند. اندازهگیري تخممرغ زرده چرب اسـیدهاي ترکیب و همچنین زرد ه چربیهاي براي پراکسیداسـیون شـاخصی
نگهداري نگرفت. قـرار جیره به شـده اضافه سـلنیومی منابع و E ویتامین تحت تأثیر مرغ تخم وزن و مرغ عملکـرد
شـد. چربیها پراکسیداسـیون افزایش و چرب اسـیدهاي ترکیب تغییر و کیفی خصوصیات کاهش موجب تخم مرغها
ویتامین و با سلنیوم شـده غنی مرغهاي تخم د ر نگهد اري د وره طی چرب ترکیب اسـیدهاي د ر تغییر و MDA میزان
مرغهاي جیره به E ویتامین و سـلنیوم که افزود ن میدهند نشـان نتایج بود. کمتر تخممرغهاي شـاهد به نسـبت E
افزایش می دهند را آنهـا تغذیه اي و ارزش ترکیبات میشـوند این از مرغ تخم غنیسـازي موجب تن ها نه تخمگذار
اکسیداتیو در صدمات برابر در را و آن بوده مشهود نیز مرغ تخم آنتی اکسیدانی سیستم افزایش در آنها بلکه اثرات

میکنند. نگهداري محافظت زمان طول

تخممرغ اسیدهاي چرب، پراکسیداسیون، سلنیوم، ،E کلیدي: ویتامین کلمات
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مقدمه
در هم که ــت متد اول اس امري طیور صنعت تخم مرغ در نگهداري
خوراکی تخممرغهاي ــورد م هم در و ــی کش جوجه مرغهاي مورد تخم

می شود. انجام
جوجه  تخممرغ براي تعداد بیشتري شدن فراهم مسأله موجب  این
تخم ولیکن نگهد اري میشود. خوراکی مرغهاي فروش تخم یا و ــی کش
کاهش نظیر تخممرغ کیفی خصوصیات بعضی در تغییراتی موجب مرغ
واحد کاهش و ــفید ه pH س نتیجه افزایش و در ــید کربن اکس آب، دي

.(10) می شود هاو
چرب ــید هاي اس ــدار زیادي مق حاوي ــرغ م تخم این، ــر ب ــلاوه ع
n-6) لینولئیک اسید مانند ،(PUFA) دوگانه پیوند چند با ــباع غیراش
نیاز و بوده بسیار حساس پراکسیداسیون به که نسبت میباشد (18:2C
ترکیبات از سلنیوم E و افزایش میدهند. ویتامین آنتیاکسیدانها را به
را چربی ها پراکسیداسیون که هستند آنتیاکسیدانی سیستم در کلیدي

.(31 ،21) میدهند کاهش
که ــت چربی اس در محلول طبیعی ــیدان اکس آنتی یک E ویتامین
هیدروپراکسیدهاي را به چرب اسیدهاي رادیکالهاي پراکسیل است قادر
ــیون زنجیرهاي پراکسیداس واکنشهاي لذا و تبدیل کند ــم خطرتري ک
منظور افزایش به طیور جیره به E ویتامین افزودن ــد. میده را کاهش
نیز بخش (2). سلنیوم گیرد صورت می تواند مرغ ــیداتیو تخم اکس ثبات
پراکسیداز گلوتاتیون آنزیم سلنوپروتئینهایی مانند از گروهی از مهمی

میدهد . تشکیل را

ــر در براب ــلول س ــت حفاظ ــیداز ــون پراکس گلوتاتی ــی اصل ــش نق
Eویتامین با همکوشی اثر که شده است پیشنهاد و است ــیون اکسیداس
ادامه زدایی هیدروپراکسید ها ــمومیت مس با را E ویتامین کار زیرا دارد

.(32) میدهد
بنابراین ــت اس امکان پذیر مرغ تخم به از جیره مواد مغذي انتقال
جیره با دستکاري تخم مرغ در را E ویتامین ــلنیوم و س می توان مقدار
غلظت که دادهاند نشان گذشته مطالعات داد. افزایش تخمگذار مرغهاي
افزایش مییابد در جیره آن غلظت افزایش مرغ با ــم تخ د ر E ویتامین
یابد. ــش افزای میتواند نیز ــرغ م تخم ــلنیوم س ــت غلظ .(29 ،15 ،8)
آلی یا سلنات) و یا (سلنیت غیرآلی منابع صورت به را میتوان سلنیوم
مطالعات افزود . جیره به سلنومتیونین) خصوص به اسید ها ــلنوآمینو (س
د اده نشان ــلنیوم س غیرآلی و آلی منابع ــه مقایس زمینه در ــده ش انجام
مقاد یر ذخیره موجب غیرآلی سلنیوم با مقایسه د ر آلی سلنیوم که است
د یگر، ــرف ط 27). از ،9 ،4) ــود میش مرغ تخم در ــلنیوم ــتري س بیش
کیفیت بهبود موجب جیره به ــلنیوم افزودن س که است ــد ه ش گزارش

میشود (35). نگهداري دوره طی مرغ تخم
چربیهاي ــیداتیو اکس ــش ثبات افزای مورد در ــد دي متع ــات گزارش
در اما .(20 ،8) ــود دارد وج E ویتامین از ــتفاده اس با مرغ ــم تخ زرده
طی مرغ زرده تخم ــیدهاي چرب اس ترکیب بر E ویتامین ــورد اثرات م
به علاوه .(14 ،13) ــت اس ــده ش جام ان مطالعات اند کی نگهداري دوره
جذب میتواند در توکوفرول بالاي آلفا مقادیر که دارد وجود ــهاي فرضی
(22) کند ایجاد اختلال بلند زنجیر چرب اسید هاي از ــیاري بس رودهاي
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Study the egg quality, lipid oxidation and fatty acids composition during storage in Eggs enriched with selenium 
and vitamin E
By: M. Mohiti Asli, Department of Animal Science, Tarbiat Modares University, Tehran, Iran
F. Shariatmadari, Department of Animal Science, Tarbiat Modares University, Tehran, Iran (Corresponding Author, 
Tel: +989131884049
H. Lotfollahian, Animal Science Research Institute, Karaj, Iran
A seven-week trial was carried out to investigate the possibility of enriching eggs with vitamin E, inorganic and 
organic selenium added to the laying hen’s diet and lipid stability of enriched eggs during storage. Seventy two 
Hy-Line W-36 hens were divided into six equal groups. Each groups received one of the treatment diets which 
included control, 0.4 mg/ kg sodium selenite or selenium yeast, 200 mg/ kg vitamin E or their combination. Eggs 
were stored under different conditions (refrigerator, room or incubator) for 14 days. Then, eggs were analyzed for 
quality characteristics, egg component weight, MDA values as secondary oxidation product and yolk fatty acid 
composition. The performances of the hens and egg weights were not affected either by the source of selenium or 
by the vitamin E. Egg quality characteristics and fatty acid concentration were decreased and lipid peroxidation 
were increased by storing eggs. During the storage, eggs enriched with vitamin E and selenium had lower MDA 
values and alteration in fatty acids concentration than control. The results indicate that vitamin E and selenium 
supplementation to hen’s diet not only enriches egg with these components and improves the nutritional value of 
egg but also fortifies antioxidant system of egg and protects egg against oxidative damages. 
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Galobart کند (21). عمل پرواکسیدان در تخم مرغ عنوان به اینکه یا
چرب ــیدهاي اس ترکیب بر E ویتامین از اند کی اثرات (14) همکاران و
از لازم است بعدي تحقیقات د ر که کردند ــنهاد پیش و نمودند مشاهده
در داخلی استاندارد ــتفاده از مانند اس تري دقیق اندازهگیري روشهاي
رغم علی سلنیوم نیز در مورد شود. چرب استفاده اندازهگیري اسیدهاي
سلنیوم و غیرآلی آلی منابع ــه مقایس جهت ــیاري بس ــات آزمایش اینکه
اندکی آزمایشات ولیکن ــت اس شده انجام مرغ تخم ــازي س براي غنی
زرده چرب اسیدهاي ترکیب بر به جیره سلنیوم افزودن اثرات مورد در
گرفته صورت نگهد اري دوره طی مرغ تخم چربیهاي ــیون پراکسیداس و

است.
ــلنیوم س ،E ویتامین اثرات ــی بررس حاضر، تحقیق انجام هدف از
انتقال قابلیت بر تخمگذار مرغهاي ــره جی به ــده اضافه ش غیرآلی و آلی
تخممرغ، بر کیفیت آن ها اثرات بررسی ــپس س و مرغ به تخم این مواد
دوره طی تخم مرغ اسیدهاي چرب ترکیب ــیون چربیها و پراکسیداس

است. بوده شرایط مختلف دمایی در نگهداري

روشها و مواد
تخمگذار مرغ قطعه 72 از استفاده با هفته هفت مدت به آزمایشی
از مرغها آزمایش شروع ــد. در انجام ش W-36 لاین ــفید واریتههاي س
آزمایش مدت طول در خوراك و آب بودند. ــابه مش تولید و وزن لحاظ
شامل ــالن نوردهی س برنامه ــت. داش قرار مرغها اختیار د ر آزاد طور به
شروع آزمایش در مرغ ها بود. تاریکی ــاعت س 8 و روشنایی ــاعت س 16
د ر شده توصیه احتیاجات غذایی به توجه و با ــتند داش ــن س هفته 62
جیرهاي توسط W-36 لاین تخمگذارهاي مرغ تجاري راهنماي مدیریت
15 و کیلوگرم ــر ه در ــمی متابولیس کیلوکالري انرژي حدود 2800 با
1 تغذیه ــدول ج د ر ــده ذکر ش با فرمول خام مطابق ــن ــد پروتئی درص

شدند.
مرغ تخمگذار قطعه 4 شامل تکرار هر و بود تکرار 3 تیمار شامل هر
استفاده جیره پایه که از شاهد تیمار (1) تیمارهاي آزمایشی شامل: بود.
شده اضافه پایه جیره به غیرآلی سلنیوم آن در که تیماري (2) مینمود؛
بود(4) شده پایه اضافه جیره به آلی سلنیوم آن که در تیماري (3) بود؛

خوراکی جیرهماده د ر جیرهدرصد مغذي مواد ترکیب

کیلوگرم)8/ 43ذرت در (کیلوکالري متابولیسمی 2810انرژي /27

(درصد)20گندم خام 15پروتئین /03

1روغن سویا (د رصد)3/ 0لیزین /75

سویا (درصد)3/ 18کنجاله 0متیونین /35

کتان (درصد)5دانه آمینه گوگرد ار اسیدهاي 0کل /61

صدف 9پودر (درصد)6/ 3کلسیم /96

سد یم کربنات 0بی قابل دسترس (درصد)25/ 0فسفر /31

فسفات کلسیم 1دي گرم)02/ (میلی 0سلنیوم /21

0نمک بین المللی)18/ (واحد E 22ویتامین /30

متیونین 0دي-ال /11

HCl لیزین 0ال- /04

1 ویتامینی مخلوط 0پیش /2

2 معدنی مخلوط 0پیش /2

پایه جیره موجود در مواد مغذي و خوراکی ترکیب مواد جدول1)

بین المللی واحد D3،  8/ 8 ،D3ویتامین المللی بین واحد 2000 ، A1 ویتامین بین المللی واحد 7040 مقادیر: جیره به شده ویتامینی اضافه پیش مخلوط - 1
میلی 28 پنتوتنات)، B3 (کلسیم ویتامین میلی گرم 6 /4،B2 میلی گرم ویتامین 3 /2 ،B1 میلی گرم ویتامین 1 /2 ،K3 گرم ویتامین میلی 1 /76 ،Eویتامین
گرم میلی 0 /12 ،B12گرم ویتامیـن 0 میلی /008 اسـید)، (فولیک B9 ویتامین گرم میلی 0 /38 ، B6ویتامین گـرم میلی 1 /97 ویتامیـنB5 (نیاسـین)، گـرم

تأمین نمود. جیره کیلوگرم هر در را کلراید کولین گرم میلی 320 و (بیوتین) H2 ویتامین
گرم میلی 0 /69 گرم مس، میلی روي، 8/ 4 گرم میلی 51 آهن، 74/ گرم 60 میلی منگنز، میلی گرم 60 مقاد یر: شد ه به جیره معدنی اضافه مخلوط پیش - 2

نمود. تأمین جیره کیلوگرم هر د ر را سلنیوم گرم میلی 0 /16 و ید

... کیفی خصوصیات بررسی
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تیماري (5) بود ؛ شده اضافه پایه جیره به E ویتامین آن د ر که تیماري
بود ــده ش اضافه جیره پایه به E ویتامین غیرآلی و ــلنیوم آن س که د ر
اضافه پایه جیره E به و ویتامین ــلنیوم آلی س آن در که تیماري (6) و
جیره هاي به شده اضافه E ویتامین سلنیوم و مقاد یر بودند. بود، ــده ش
در میلیون 200 قسمت و میلیون در قسمت 0 ترتیب 4/ ــی به آزمایش
گرفته صورت ــین پیش و مطالعات مقالات ــی بررس به توجه با که بود ند
شکل ــتفاده به اس مورد غیرآلی ــلنیوم س ــدند. انتخاب ش مورد، این در
ــده ش فراهم درصد یک غلظت در که بود (Na2SeO3) ــدیم س ــلنیت س
و تخمیر از رشد که بود ــلنیوم از س نیز مخمر غنی آلی ــلنیوم س بود و
زیاد سلنیوم حاوي ــت کش محیط د ر Saccaromyces cervisiea مخمر
و توسعه تحقیق شرکت توسط استفاد ه مورد آلی سلنیوم تولید میشود.
میلیگرم 1000 غلظت در باتا1 دکتر کانادایی مجارستانی- بیوتکنولوژي
ویتامین بود. شد ه سلنومتیونین تولید 50 درصد حد اقل با و کیلوگرم در
بود. درصد 50 غلظت با و استات توکوفریل آلفا دي ال- شکل به نیز E
خوبی منبع شد ه بود که آسیاب کتان د انه درصد نیز حاوي 5 پایه جیره
این غلظت افزایش جهت میشود و امگا-3 محسوب چرب ــیدهاي از اس
آنتی اثرات بارزتر ــاهده مش و مرغ تخم در ــباع غیراش چرب ــید هاي اس
تخم نگهداري مدت طول ــلنیوم د ر و س E ویتامین شامل ــیدانها اکس

بود. شده اضافه جیره به مرغها
ــاعت س و در روزانه ــط هر تکرار، ــده توس مرغهاي تولید ش تخم
و مصرف تولید ي مرغهاي تخم وزن میشد . ثبت و آوري مشخصی جمع
در تولید شده مرغهاي تخم گردید. تعیین آزمایش دوره نیز طی خوراك
خصوصیات و آوري جمع آزمایش ششم و چهارم دوم، هفته هاي پایان
زرده pH زرده و ــگ رن وزن زرده، هاو،  واحد ــفیده،  س ــاع کیفی(ارتف
آوري جمع مرغهاي تخم ــد. ش اند ازهگیري آنها مرغ) تخم ــفیده س و
د سته مورد در تقسیم شدند. دسته چهار آزمایش به آخر هفته د ر شده
و سوم دوم،  دسته اندازه گیري شد. خصوصیات کیفی روز در همان اول
اتاق(27-23 گراد)، ــانتی س د رجه یخچال(4 دماي ترتیب در به چهارم
به مدت هر یک گراد) سانتی د رجه گرمخانه(31 و ــانتی گراد) س درجه
تخم کیفی مدت خصوصیات این طی از پس ــدند. ش نگهداري هفته دو

شد. اندازهگیري مرغها
ــید اس آزمایش از زرده چربیهاي ــیون براي اندازهگیري پراکسیداس
نوري ــذب ج مقد ار ــر آزمایش ب ــن ای ــد. ش ــتفاده اس ــک2 تیوباربیتوری
مالوند يآلد ئید3 مولکول واکنش یک از حاصل رنگ صورتی ــس کمپلک
اصلی محصول دي آلد ئید مالون ــت. اس ــتوار اس TBA از مولکول د و با
به MDA ــش آزمای این در ــت. اس چربی ــیدهاي هید روپراکس ــه تجزی
وسیله به که TBA روش ــط توس ــیون، اکسید اس ثانویه محصول عنوان
با ایجاد تغییراتی مطابق با و شده داده شرح (3) همکاران Botsoglou و

شد. اندازهگیري دادند انجام (13) همکاران و Galobart آنچه
روش ــط توس مرغ تخم زرده و خوراك نمونههاي چرب ــیدهاي اس
گاز ــتگاه دس ــط توس و ــدند ش ــتخراج اس (23) ــکاران هم و Metcalf
نمونه در توکوفرول موجود آلفا ــدند . ش ــایی شناس (GC) کروماتوگرافی
ــتخراج اس (1) همکاران و عبدالهی روش از ــتفاده با اس مرغ تخم زرده
وسیله (11) به Terners, Drotleff توسط شد ه توصیف در شرایط و شد
اندازهگیري ــد. تعیین ش بالا4 ــرد عملک با مایع کروماتوگرافی ــتگاه دس

اسپکتروسکوپی روش از استفاده با مرغ تخم سفیده یا زرده در سلنیوم
ایجاد هیدرید5 انجامشد. شیوه به اتمی جذب

در و 2×3 ــل ــش فاکتوری آزمای ــک ی به صورت ــر ــرح مورد نظ ط
صورت طرح به ــن ای ریاضی مدل ــد. ش اجرا تصاد فی طرح کاملاً ــب قال

میباشد: 1- فرمول
Yij = µ + αi + βj + (αβ)ij + εij فرمول -1        

 E، ویتامین اثر = βj ــلنیوم،  س = اثر αi ــت،  جمعی ــن میانگی = µ
آزمایشی. اشتباه اثر = εij و مذکور متقابل فاکتورهاي اثرات = (αβ)ij

آماري آنالیز SAS افزار GLM نرم توسط رویه آمده بد ست داده هاي
چند مشاهدهاي آزمون از ــتفاده اس با ــه میانگین ها مقایس ــدند(30). ش

دانکن انجام گرفت.

بحث نتایج و
تأثیر کدام هیچ جیره به غیرآلی و آلی سلنیوم ،E ویتامین افزودن
ضریب و خوراك مصرفی مرغ، تخم وزن تولید ، درصد را بر معنیداري
محققان نتایج سایر با این نتیجه .(2 ندادند (جد ول خوراك نشان تبدیل
(27 و 26 ،4) ــلنیوم س 29) و 16، 21 و  ،14) E مورد ویتامین در

داشت. مطابقت
کاهش خصوصیات موجب 14 روز ــد ت م به مرغها تخم ــداري نگه
pH زرده،  افزایش وزن و زرد ه رنگ هاو، واحد مرغها نظیر کیفی تخم
تخم در کیفی ــات خصوصی کاهش .(p<0 /001) ــد ش ــفید ه س و زرده
(جدول بود مشهود تر گرمخانه و اتاق دماي در ــده ش نگهداري مرغهاي
رفتن دست از هاو با واحد و ــفید ه کیفیت س کاهش بر اثر نگهد اري .(3
ــت که اس نگهداري مربوط دوره ــی مرغ ط تخم از ــن ــید کرب دي اکس
مانند پروتئینهاي سفیده که تجزیه میشود pH سفیده افزایش موجب
ــفیده ــکوزیته س و ویس قوام کاهش نهایت و د ر ــین اوومیوس و لیزوزیم
خصوصیات ــر ب اثري ــلنیوم س و E ویتامین ــال دارد. افزودن دنب ــه ب را
زرده وزن افزایش موجب E ــن هرچند ویتامی ــت. نداش مرغ کیفی تخم
گرم میلی 200 ــزودن با اف و همکاران (14) Galobart ــد. ش مرغ تخم
خصوصیات بر را تخمگذار تأثیري مرغهاي به جیره استات آلفاتوکوفریل
سلنیوم از استفاد ه با نیز (26) Patton نکردند. ــاهده مرغ مش تخم کیفی
تخم کیفیت بر تأثیري میلیون قسمت در 0 /3 میزان به غیرآلی و آلی
در چند هر ــاهده نکرد . مش نگهداري 42 و 21 روزهاي صفر، در ــرغ م
یا 0 /2 ،0 /1 مقدار غیرآلی به ــلنیوم س از ــتفاده دیگري با اس آزمایش
مقایسه د ر مرغها تخم هاو واحد در را افزایشی میلیون د ر قسمت 0 /3
Payne و کرد . مشاهده بودند کرد ه دریافت آلی ــلنیوم س با آنهایی که
در کمتري را کاهش سدیم،  ــلنیت س ــتفاده از اس با نیز (27) همکاران
د رجه سانتیگراد 21 /2 در شده نگهد اري مرغهاي سفیده تخم کیفیت
در ــد ه ش نگهداري مرغهاي تخم کیفیت د ر تفاوتی اما ــه کردند ملاحظ
و Pappas و (35) Wakebe نشد. مشاهده سانتیگراد درجه 7 /2 دماي
تجزیه ــلنیوم میزان س از غنی مخمر که نمودند گزارش (24) همکاران
موجب و ــد کاهش میده نگهداري دوره ــی ط را ــفیده پروتئینهاي س
که استفاده کرد گزارش (35) Wakebe ــود . می ش سفید ه کیفیت حفظ
میزان کاهش از سلنیوم موجب غنی در میلیون مخمر ــمت قس 0 از 3/
ــده به ش نگهداري مرغهاي تخم د ر ــاو ه واحد و ــفیده کیفیت س ــت اف
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درصد تولید
مرغ تخم وزن

(گرم)
مرغ تخم توده وزن

(گرم)
(گرم خوراك مصرف

روز) در
تبدیل ضریب

خوراك

سلنیوم

74صفر /5261 /4245 /77109 /072 /38

73سلنیت سدیم /4561 /8345 /38110 /392 /45

آلی 71سلنیوم /8161 /1843 /97109 /372 /50

E ویتامین

73صفر /2361 /5645 /09109 /972 /45

 200mg/ Kg 73 /2961 /4044 /99109 /262 /44

(SEM) 1اشتباه معیار /140 /340 /750 /850 /43

NSNSNSNSNSسلنیوم

E NSNSNSNSNSویتامین

E ×ویتامین NSNSNSNSNSسلنیوم

شده ــناخته ش کاملاً مسألهاي چنین ــم مکانیس ــود. روز میش 7 مدت
وابسته پراکسیداز فعالیت آنزیم گلوتاتیون ــت اس ممکن هرچند نیست.
میزان و یافته افزایش مرغ تخم ــفیده س و زرده موجود در ــلنیوم س به
موجب و داده مرغ کاهش تخم در را پروتئینها چربیها و اکسید اسیون

شود. آن کیفی خصوصیات حفظ
ــزودن اف ــت اس ــده د اده ش ــان نش 4 جدول در ــه ک ــور ــان ط هم
ــد ش مرغ تخم زرده د ر آن مقدار افزایش موجب ــره به جی E ــن ویتامی
هر به ــتات اس آلفاتوکوفریل ــرم گ ــی میل 200 ــزودن P<0). اف /001)
غلظت 5 برابري /5 ــش افزای موجب مرغهاي تخمگذار ــره جی کیلوگرم
ترتیب (به شد ــاهد ش با گروه ــه مقایس د ر مرغ ها تخم د ر آلفاتوکوفرول
گزارش بعضی محققان زرده). گرم در گرم ــی میل 87 /88 و 458 /37
ــطح س به مرغ تخم در ــده ش ذخیره آلفاتوکوفرول میزان ــد که نموده ان
و Gorbas  .(29 و 28 ،22 ،19 ،15) دارد ــتگی بس آن ــره اي جی
استات (صفر، آلفاتوکوفریل سطوح مختلف از ــتفاده با اس (17) همکاران
ــی در ــن الملل ــد  بی واح و 1280 640 ،320 ،160 ،80 ،40 ،20
آلفاتوکوفریل افزودن میان را رابطه خطی سویا ذرت- جیره در کیلوگرم)

کرد ند. گزارش مرغ تخم در زرد ه آلفاتوکوفرول غلظت و استات
غلظت د ر ــیداري افزایش معن ــب موج جیره ــه ب ــلنیوم س افزودن
موجب آلی سلنیوم .(p>0 شد (001/ مرغ تخم سفیده و زرده ــلنیوم س
شد اما سد یم ــلنیت با س مقایسه در در سفیده ــلنیوم س ــتر بیش ذخیره

سدیم وجود سلنیت و سلنیوم آلی میان سلنیوم زرده افزایش تفاوتی در
جیره به سلنیوم افزود ن مورد در بسیاري تحقیقات .(p>0 /05) نداشت
نتایج و ــت اس ــده انجام ش مرغ تخم ــلنیوم س غلظت کل بر آن تأثیر و
گزارشات متعددي مشابه است (4، 9، 18، 25، 27). نیز نسبتاً آنها
توجه به با مرغ تخم سفیده و زرده سلنیوم غلظت افزایش مورد نیز در
آزمایشات نتایج این البته که د ارد وجود ــلنیوم س غیرآلی یا و آلی منبع
ــان نش (9) همکاران و Davis و (33) Swanson ــت. متفاوت اس اندکی
در سلنومتیونین با شده از مرغهاي تغذیه حاصل تخممرغهاي که داد ند
موجب سلنوسیستئین یا سدیم سلنیت با شده تغذیه مرغهاي با مقایسه
همکاران و Cantor می شود . سفیده تخم مرغ در بیشتري ــلنیوم س ابقاء
مرغ تخم کل و ــفیده س زرد ه، ــلنیوم س میزان کردند که ــزارش گ (4)
بود. بیشتر سدیم سلنیت با مقایسه در سلنومتیونین از استفاده با همگی
سلنیوم کیلوگرم در میلیگرم 0 /51 افزود ن با (18)Xiaolong, Jiakui
پایه جیره به سدیم) ــلنیت (س آلی غیر یا مالت) ــلنیوم (س آلی منبع از
مقدار گزارش نمودند که ــلنیوم س کیلوگرم د ر گرم میلی 0 /23 حاوي
را در منابع تفاوتی اما افزایش یافت تخم مرغ سفیده و سلنیوم در زرده
نکردند. ــاهده مش سفیده و زرده ــلنیوم س غلظت افزایش در ــلنیومی س
از آمد ه مرغهاي بدست تخم که کرد ند گزارش همکاران (27) و Payne
بودند بیشتري سلنیوم مکملهاي سلنیومی داراي با شد ه تغذیه مرغهاي
سلنیوم موجب ابقاء سلنیت سدیم با در مقایسه از سلنیوم غنی مخمر و

تخمگذار مرغهاي عملکرد بر آزمایشی تیمارهاي اثر (2 جدول

... کیفی خصوصیات بررسی
Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir
www.SID.ir


42
 در

پژوهشوسازندگی

1388 82، پژوهشهاي دامپزشکی بهار شماره

43
 در

پژوهشوسازندگی

زردهوزن تخم مرغتیمار زردهوزن هاورنگ زردهواحد pHسفیده pH

نگهداري

62تازه /03a16 /91c4 /72a b75 /01a6 /04c8 /50d

62یخچال /78 a17 /44b c4 /89a73 /06 a6 /16b8 /72 c

58اتاق /67b17 /94a b4 /46b37 /99b6 /42a9 /44b

57گرمخانه /68b18 /06a4 /53b38 /60 b6 /47a9 /58a

سلنیوم

60صفر /0917 /364 /7059 /946 /219 /07

61سلنیت سدیم /1117 /684 /7160 /576 /309 /06

آلی 59سلنیوم /6717 /554 /6560 /826 /289 /04

E ویتامین

60صفر /4717 /29 b4 /6860 /856 /249 /08

mg/ Kg 20060 /1117 /77a4 /6960 /086 /299 /03

(SEM) 0اشتباه معیار /3030 /1080 /0521 /7250 /0200 /041

****************نگهداري

NSNSNSNSNSNSسلنیوم

E NS*NSNSNSNSویتامین

سلنیوم NSNSNSNSNSNSنگهداري×

E ×ویتامین **NS**NSNSNSنگهداري

E ×ویتامین ***NSNSNSNSسلنیوم

Eنگهداري×سلنیوم×ویتامینNSNSNSNSNSNS

(34) نیز گزارش همکاران و Utterback شد. مرغ تخم بیشتري در کل
در تخم مرغ سلنیوم در بیشتري افزایش موجب ــلنومخمر س که نمودند
با سلنیوم ابقاء افزایش علل ــود. یکی از میش سد یم سلنیت با ــه مقایس
سلنومخمر عمدتاً در سلنیوم موجود است که این سلنومخمر استفاده از
طور مؤثري به میتواند سلنومتیونین و میباشد ــکل سلنومتیونین به ش
سلنیوم غیرآلی منابع حالی که در ــود ش وارد پروتئینها ــاختمان س در

میشوند. جذب بدن د ر غیرفعال طور به سدیم سلنیت مانند
نمود تغییر ــداري نگه طی دوره مرغ تخم ــیدهاي چرب اس ترکیب
18:) اولئیک ــید اس ،(16:1C) ــید پالمیتولئیک غلظت اس .(5 (جدول
غیراشباع چرب اسیدهاي مجموع ،(20:4C) آراشیدونیک ــید اس ،(1C

به چرب غیراشباع ــید هاي ــبت اس و نس (MUFA) دوگانه پیوند یک با
در گرمخانه مرغها نگهداري تخم یافت. نگهد اري کاهش طی دوره اشباع
نگهداري که حالی د ر داشت زرده چرب اسیدهاي ترکیب بر بیشتري اثر
(20:4C) آراشید ونیک غلظت اسید اندکی داشت. ــیار بس اثر یخچال در
یافت ــش کاه ــدت ش به گرمخانه در ــده نگهداري ش مرغهاي تخم در
20:) ــیدیک ــید آراش غلظت اس با افزایش کاهش ــن ای p<0) و /001)
اثر به جیره ــلنیوم س یا و ــتات اس افزودن آلفاتوکوفریل بود . همراه (0C
همچنین .(p<0 /01) نشان داد بر غلظت اسید آراشیدونیک معنیداري
18:) لینولنیک چرب غلظت اسیدهاي ــتات بر اس آلفاتوکوفریل افزودن
Pappas یافتههاي با حاضر ــش آزمای نتایج .(p<0 /01) بود ــر مؤث (3C

د وره نگهداري طی تخم مرغ کیفی خصوصیات بر تیمارهاي آزمایشی 3) اثر جدول

نشـانگر عامل هر به مربوط سـتون در هر غیرمشـابه حروف abc نشـان میدهند . 0 /01 و 0 /05 سـطح در را د ار اختلاف معنی وجود ترتیب به ** و * علامت
میباشد. دار معنی تفاوت
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حاوي ــه پای ــی به جیره آل ــلنیوم افزودن س ــا ب ــه ک (24) ــکاران هم و
اسید غلظت در را ــی افزایش ماهی) روغن یا ــویا س روغن PUFA (مانند
نتایج ــلاف برخ اما دارد. ــت مطابق نمودند ــزارش گ ــک دوکوزاهگزانوئی
در آراشیدونیک ــید اس غلظت کرد ند که گزارش آنها آزمایش حاضر،
سلنیومی که تیمارهاي جیرهاي از مرغهایی ــت آمده مرغهاي بدس تخم
حاوي جیره پایه فقط که آنهایی با ــه مقایس بودند در کرده را دریافت
میدهند نشان نتایج این یافت. کاهش بودند کرده مصرف ــویا س روغن
ــته باشد و داش وجود PUFA ممکن ــلنیوم و س میان متقابلی اثرات که
گلوتاتیون اعمال می شود . پراکسیداز گلوتاتیون از طریق اثر این احتمالاً
پیش از پروستاگلند ین ها بیوسنتز تنظیم در را مهمی نقش ــید از پراکس
با وجود اینکه میکند . ایفاء ــید ونیک آراش ــید اس نظیر آنها ــازهاي س
ــنی روش به ایکوزانوئیدها ــم متابولیس در ــیداز پراکس گلوتاتیون ــش نق
مهمی نقش ــلنیوم جیره که س گمان می رود اما ــت اس ــخص نشده مش
مثال براي .(6) ــد باش داشته آراشیدونیک اسید ــم تنظیم متابولیس در
سطح بر که جیره ــلنیوم ــت که سطح س اس ــده ش گاو گزارش مورد در
تنظیم متابولیسم د ر را مهمی نقش ــت اس بافتها اثرگذار در ــلنیوم س
میکند (5). ایفاء ــیژناز 5- لیپوکس مسیر طریق از ــیدونیک اسید آراش
از یکی است ممکن مسأله این که نمودند گزارش محققان این همچنین
لنفوسیتها تکثیر از جلوگیري د ر ناشناخته بیوشیمیایی ــمهاي مکانیس
حیوانات دچار د ر شده ــاهده مش عفونی به بیماریهاي مقاومت کاهش و

باشد. سلنیوم کمبود
ترکیب ــر ب E ویتامین ــزودن اف ــورد تأثیر م در ــی اندک ــات مطالع
(22) همکاران و Meluzzi .(14) دارد وجود مرغ تخم چرب ــیدهاي اس
ــرم آلفاتوکوفریل کیلوگ در ــرم میلی گ 200 ــزودن اف که د ادند ــان نش
ــید کاهش اس موجب ماهی روغن درصد 3 حاوي به جیره هاي ــتات اس

پیشنهاد آنها می شود. امگا-3 چرب اسیدهاي کل و دوکوزاهگزانوئیک
ــمهاي انتقال مکانیس ــذب و ج ــرول میتواند در آلفاتوکوف ــه ک کردند
موجب ــی را کاهش چنین و کند ایجاد اختلال امگا-3 چرب ــیدهاي اس
و EPA غلظت در را افزایشی (8) همکاران و Cherian مقابل، در شود.
حاوي جیره به افزودن از مخلوطی از توکوفرولها با تخممرغ د ر DHA
افزودن از را اثري هیچ آنها اما نمودند . ــاهد ه مش منهادن ماهی روغن
این نکردند. مشاهده سویا یا کتان روغن حاوي جیرههاي به توکوفرولها
مثبت اثرات د لیل به ممکن است مسأله این نمود ند که پیشنهاد محققان
موجب توکوفرولها اینکه یا و باشد ــیون اکسیداس برابر در توکوفرولها
از میشوند. 6-∆دسچوراز ــیر مس چرب از این اسیدهاي ــنتز س افزایش
جیره به توکوفرول افزودن از را اثري هیچ محققان ــایر س دیگر،  طرف
نکردند گزارش PUFA از غنی تخممرغهاي چرب ــیدهاي اس بر ترکیب
آلفاتوکوفریل مختلف با افزودن سطوح همکاران (15) و Galobart .(29)
تفاوت هیچ کیلوگرم) و 200 میلی گرم د ر 100 ،50 (صفر، ــتات اس
ــاهده نکردند. مش مرغ تخم ــید هاي چرب اس ترکیب در را ــی داري معن
آمده از ــت بدس ــیدهاي چرب تخممرغهاي که ترکیب اس هنگاهی ــا ام
مختلف که سطوح تیمارهایی همه با ــتات اس آلفاتوکوفریل بد ون تیمار
در کاهشی ــد ش ــه مقایس بود ند کرد ه دریافت ــتات را اس آلفاتوکوفریل
DHA دوکوزاپنتانوئیک،  اسید ،18:3C ،EPA) لینولنیک ــید اس میزان
با محققان این ــد. نتایج امگا-3 مشاهده ش ــید هاي چرب مجموع اس و
کرده اند را استفاده E ویتامین از که سطوح مشابهی محققان سایر نتایج
آلفاتوکوفریل استات کردند که ــنهاد پیش آنها .(21 ،14) د ارد مطابقت
زنجیر را بلند ــرب چ ــیدهاي اس بعضی از جذب می تواند بالا در مقادیر
.(21) عمل کند ــرغ م تخم در ــیدان عنوان پرواکس به یا و ــل کند مخت
ویتامین ــیدانی یا پرواکس ــیدانی و آنتی اکس نقش مورد در حال به هر

تیمارها
زرده در توکوفرول آلفا غلظت

(ppm) مرغ تخم
سفیده سلنیوم در غلظت

(ng/ g)
زرده در سلنیوم غلظت

(ng/ g) 

b114 40/ 84شاهد /22 c258 /89b

b158 /38 b 85/ 98سلنیت سدیم  431 /87a  

آلی b236 40/ 80سلنیوم /83 a412 /88 a

E 538ویتامین /10ac24/ 107 c  282 /32 b  

سدیم سلنیت +E 440ویتامین /80a188 /62 b454 /43 a

آلی E+ سلنیوم 447ویتامین /20a246 /09 a448 /85 a

(SEM) 61اشتباه معیار /1916 /6724 /33

مرغ سفیده تخم و زرده در سلنیوم 4) غلظت جدول

 .(p<0 /001) دارند هم با معنی داري اختلاف ستون هر در حروف غیرمشابه اعداد با abc 
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MDA (ng/ g)

نگهداري شرایط

07c/ 25تازه

55c/ 27یخچال

26b/ 35اتاق

27a/ 40گرمخانه

سلنیوم

47a/ 34صفر

سدیم 17b/ 31سلنیت

آلی 48b/ 30سلنیوم

E ویتامین

33صفر /81 a

200 mg/ Kg 30 /27b

(SEM) 0اشتباه معیار /797

اصلی شرایط نگهد اري ***اثر

سلنیوم اصلی *اثر

E ویتامین اصلی **اثر

متقابل NSاثرات

ــان نش حاضر آزمایش نتایج اما ــد. تردید میباش مورد مقادیر بالا د ر E
غیرآلی آلی و و سلنیوم E ویتامین ــد ه ش ــتفاده اس مقاد یر که مید هند
مرغ تخم زرده چرب اسیدهاي ترکیب بر مثبتی ــیدانی آنتی اکس اثرات
ــات آزمایش در نتایج تفاوت ــل دلای از یکی دارد. ــداري نگه دوره ــی ط
در ــده ش ــات انجام آزمایش اند ك تعداد خاطر به ــت ممکن اس مختلف
مرغ تخم چرب ــیدهاي غلظت اس بر ــلنیوم س و E ویتامین مورد اثرات
در زیرا ــد. باش چرب ــیدهاي اس غلظت اندازه گیري ــن روش همچنی و
غلظت ها از نسبتها استفاده اندازهگیري از آزمایشات به جاي ــیاري بس
با است بکاهد لذا لازم کار میتواند از دقت ــأله مس این ــده است که ش
شده عمل حاضر آزمایش د ر که گونهاي به د اخلی استاندارد از استفاده
به آیند. بد ست نتایج دقیق تري تا را تعیین کرد چرب اسیدهاي غلظت
یا رد نتایج و تأیید و E ویتامین اثر چگونگی از حال جهت اطمینان هر

انجام شود. بیشتري تحقیقات است حاضر لازم آزمایش
پراکسیداسیون ــاخص ش عنوان (MDA) به آلدئید دي مالون میزان
در روز ــدت 14 م به ــده ش نگهداري و تازه تخم مرغهاي در ــا چربیه
تخممرغ است. نگهداري شده داده ــان نش 6 جدول در مختلف دماهاي
رابطه ــأله مس این .(p<0 /001) ــد ش آن در MDA ــش افزای ــب موج

با ــده غنی ش مرغهاي در تخم ــت. د اش ــاي نگهداري دم با ــتقیمی مس
مرغهاي تخم از ــر کمت MDA ــش افزای E میزان ــن ویتامی ــلنیوم و س
تخم ــت ــی کیفی د ر بررس (12) ــکاران و هم Dvorska ــود . ب ــی معمول
طی از این ها ترکیبی یا ــلنیوم و ویتامین E و س ــده با ش غنی مرغهاي
-14 مد ت ــه ب گراد) ــانتی س درجه 20) اتاق دماي در ــداري نگه دوره
نمود ند. مشاهده زرد ه چربیهاي ــیون در پراکسیداس را ــی افزایش روز 7
ــلنیوم به س با ــد ه ش غنی تخممرغهاي در ــیون چربی ها پراکسیداس اما
گرمخانه در مرغ تخم زرده ــداري با نگه یافت. معنید اري کاهش ــور ط
اثرات و یافت افزایش چربیها پراکسیداسیون گراد ) ــانتی س درجه 37)
ویتامین و سلنیوم غلظت افزایش بود. دار معنی ــلنیوم س غلظت افزایش
ــیون پراکسیداس به مرغ ها تخم ــیت حساس کاهش موجب با همدیگر E
ــیداتیو اکس ثبات افزایش مورد در متعددي ــهاي گزارش ــد. ش چربیها
وجود استات آلفاتوکوفریل بالاي ــطوح افزودن س با مرغ چربیهاي تخم
TBA که میزان ــد دادن ــان (29) نش Sim, Qi .(29 ،28 ،14 ،8) دارد
ــا از صفر به مرغه جیره در توکوفرولها ــطوح س افزایش ــا ب مرغ ــم تخ
(14) همکاران و Galobart .یافت ــرم کاهش کیلوگ در گرم میلی 400
ــتات اس کیلوگرم آلفاتوکوفریل در گرم میلی افزودن 200 که دریافتند

مرغ تخم زرده چربیهاي پراکسیداسیون بر نگهداري شرایط اثر (6 جدول

میدهند. نشان را اختلاف معنیداري عامل هر به مربوط ستون هر در مشابه غیر با حروف اعداد abc

.(p<0 /001) میدهد نشان را دار معنی اختلاف *** علامت
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ــد ه ــک ش خش مرغهاي تخم در TBA د ار معنی کاهش موجب جیره به
Puthpongsiriporn .می شود نگهداري ماه 12 پس از اسپري، روش به
به مقدار به E ــن ویتامی افزودن که کردند ــنهاد (28) پیش ــکاران هم و
ــازي س ذخیره افزایش موجب کیلوگرم در المللی بین واحد 65 ــدار مق
زرده در پراکسیداسیون زنجیرهاي واکنشهاي از و ــده آلفاتوکوفرول ش
این میکند. جلوگیري گرمایی تنش با شده مواجه مرغهاي پلاسماي و
فعالیت در نقش سلنیوم و E ویتامین ــید انی اکس خواص آنتی به نتایج
از سلولها حفاظت موجب که است مربوط ــیداز پراکس آنزیم گلوتاتیون

می شود. نگهداري دوره طی چربیها اکسیداسیون از ناشی صدمات
آزمایش یافتههاي ــلاف خ بر را ــی نتایج (16) ــکاران هم و Gebert
یا 100 افزودن با آنها کردند. گزارش مذکور تحقیقات ــایر س و حاضر
ــی افزایش جیره، به ــتات اس آلفاتوکوفریل کیلوگرم گرم در میلی 200
مشاهد ه 6 ماه مد ت به ــده ش نگهداري مرغهاي TBA تخم میزان را در
است ممکن مقادیر این د ر E ویتامین که کرد ند ــنهاد پیش لذا و نمودند

باشد. داشته پرواکسید انی اثرات
غنی ــه امکان میدهد ک ــان نش حاضر آزمایش نتایج کلی طور ــه ب
جیره ــتکاري دس طریق E از ــن ویتامی و ــلنیوم س با مرغ تخم ــازي س
مرغ تخم ارزش غذایی افزایش موجب تنها نه مسأله و این وجود دارد
و نگهداري دروه طی مرغ تخم کیفیت حفظ میشود بلکه ــان براي انس
چرب اسیدهاي ترکیب تغییر ــیداتیو چربیها و فساد اکس از پیشگیري
ــلنیوم س موجب ابقاء آلی ــلنیوم هر چند س د نبال دارد. به نیز را زرده
آلی سلنیوم میان چندانی تفاوت اما شد مرغ تخم ــفیده س بیشتري در
برابر د ر زرد ه از چربیهاي حفاظت و ــلنیوم زرده س غیرآلی در غلظت و

نشد. مشاهده اکسیداتیو فساد

سپاسگزاري
محمد ــدس آقاي مهن ــرم آن محت ــناس کارش و لالوك ــرکت ش از
بخشی از هزینههاي تأمین و آلی ــلنیوم س تهیه جهت به مازوجی تقی
علمی مؤسسه هیأت حسینی عضو عبداله مهندس سید آقاي آزمایش و
و مؤسسه تشکر در فارم همکاري خاطر به ــور کش دامی علوم تحقیقات

قدردانی میشود.

پاورقیها
1 - Cytoplex Selenium®, Hungarian-Canadian Biotechnological 
Research and Development Company (Dr Bata Ltd). 
2 - Thiobarbituric acid (TBA)
3 - Malondialdehyde (MDA)
4 - High Performance Liquid Chromatography (HPLC)
5 - Hydride Generation Atomic Absorption Spectroscopy
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